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Ha tavasz, akkor nagytakaritas
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A tervek szerint minden eddigi-
nél koncentrdltabb, egyhetes ta-
karitdsi akcié vardzsolja szebbé
a hegyvidéki utcdkat a tavasz-
szal. Kovdcs Lajos alpolgdrmes-
ter lapunkart arrél tdjékoztatta,
hogy a keriileti kozteriiletek,
parkok rendbe rakdsdt, ahogy
kordbban is, az énkormdnyzat
cégei (HAGO Kft, FABER
Kft.) végzik el, de remény van
arra, hogy az utak és a kozjir-
ddk édllapotdére felelds Févarosi
Kézteriilet-fenntarté Zrt. a szo-
kdsos tavaszi takaritdsi munkdit
szintén az akciéra kijelslt hétre
id8ziti majd.

A takaritasi akcio célja, hogy még ennyi szemét se zavarja a hegyvidéki utcakpekt

Az alpolgdrmester kozolte:
szeretnék, ha a keriilet meg-
szépitésébdl az itt élék is minél
nagyobb szémban kivennék a
résziiket, mert csak kozds eréfe-
szitéssel lehet elérni igazdn ld-
vinyos eredményt. Ugyanolyan
nagy segitség, ha valaki a sajdc
portdja eldtt tesz rendet, mintha
részt vesz a Normafa kornyéki,
dnkormdnyzati szervezésli, ha-
gyomdnyos erddtakaritdsi ak-
cidban. Az akcié id8pontjdrdl
— akdrcsak a nagytakaritdsi hét
egyéb mozzanatairél — lapunk
hamarosan téjékoztatdst ad.

Kovécs Lajos a kérnyezetvédel-

mi programok kapcsdn megemli-
tette, hogy a tavalyi, nagy siker(,
kedvezményes  komposztldda-
4rusitdst idén is folytatni kivdn-
jdk — remélhetSleg mar tavasztol
megvisdrolhatjadk a polgdrok a
tdmogatott 4rt komposztdlé be-
rendezéseket. Emellett veszélyes-
hulladék-gyijté napokat is tarta-
nak az elkdvetkezd hénapokban:
ismét megrendezik a ,haszndlt
akkumuldtorért virdgot” akciét,
valamint — 4j lehet8ségként —
megkezdik a hasznile festékes és
lakkos dobozok, illetve — ha a fel-
tételek adottak lesznek — a hasz-
nélt gumiabroncsok gyjtését.

Az jelezte,
hogy folyamatos tdrgyaldsok
zajlanak Gjabb szelektiv hulla-
dékgytjedk telepitésérdl, vala-
mint pélydzat kiirdsic tervezik
a  tdrsashdzakba telepitendd
miuanyagflakon-zazé és -gytijtd
eszkdzdk beszerzésére.

Hasonlé berendezéseket kisér-
letképpen tavaly mér kihelyeztek
hdrom nagyobb tdrsashdzban,
az ott szerzett tapasztalatok azt
bizonyitjdk, hogy a hegyvidéki
polgarok szivesen védik kornye-
zetitket az Gjrafelhaszndlhaté

anyagok gytjtésével.
Z.)

alpolgdrmester

A Margit ésa Budai Gyermek-

az esztenddében a Szent Janos
Korhézban dsszpontosul a budai
régio teljes kord stirgdsségi be-
tegellatasa.

A kertileti lakosok tovabbra is a
Janos kérhdzhoz tartoznak, a re-
habilitdciok egy részét azonban
a volt Margit kérhdz épiiletében
vehetik igénybe. Itt alakitottdk
ki azt a minden igényt kielégitd,
vadonatdj, negyvendt dgyas ne-
uroldgiai rehabilitdcids oszedlyt,
ahol egyebek mellett kiilon tor-
naterem és kiemelt elldtdst nyuj-
0, egydgyas szobdk segitik az
agyvérzésen, széliitésen dtesett
betegek minél gyorsabb gydgyu-
ldsét. A tervek szerint jiniusban
létrehozzdk a kardioldgiai és a
belgy6gydszatrol érkezd libado-
z0k rehabilitdcids osztdlyde is.
A Bécsi uti telephely fejlesztésé-
nek keretében az akeiv elldtdst is
er8sitik, mérciusban egy tizenst
dgyas sziilészeti részleg kiépitése
indul meg.

A Jénos kérhdz teriiletén a mér

Boviilo szolgaltatasok
a Janos korhazban

megszokott szakrendelések és am-
bulancidk vérjak a betegeket és a
kiilonb6z6 szlirésre érkezbket. Ja-
nudrban elkésziilt a sokdig méltat-
lan kériilmények kézote miikodd
neurolégiai osztily teljes feltjitdsa,
amelynek keretében dtépitették és
modernizdltdk a vizesblokkokat.
Aprilisban j helyre kéltozik, ez-
zel egy helyre keriil a reumatolé-
giai szakrendelés és a 120 millié
forintbdl negyvendgyasra béviilé,
sajat tornateremmel és kiszolgdld
létesitményekkel gazdagodd moz-
gésszervi rehabilitdcids osztdly. Ja-
niusig elkésziil a gyermekosztly
és a gyermeksebészet teljes feluji-
tdsa és a mamaszobdk kialakitdsa.
A Boélyai utcai volt Budai
Gyermekkorhdz épiiletében (a ki-
z4rblag a Janos kérhdzban igény-
be vehetd audioldgiai rendelés
kivételével) tovabbra is elérheték
az ambulancidk. Véltozds még,
hogy a gyermek fiil-orr—gégészet
a Bolyai utcdban csak kedden és
pénteken nyolc és tizenkét 6ra
kozétt, mig a Janosban — szak-
rendelés keretében és a gyermek-
osztdlyon — a hét minden napjin

fogadja a betegeket.
MM

Kiilon tornatermet is kialakitottak a Margit korhazban

Az aprénak is sulya van

Sokakat megmozditott az dnkor-
ményzat 4ltal janudr elején meg-
hirdetett aprépénzgyjeési akeid,
amelynek keretében felajanlhatjuk
a mdrcius elsején bevondsra keriil8
egy- és kétforintosainkat a sériile
gyermekeket neveld, kertileti Va-
kok Batthyiny Liszlo Ovodijé-
nak és Altaldnos Iskol4janak.
Viarakozédson feliili a polgdrok
adakozdkedve, eddig mdr jéval
tobb apré gyilt 6ssze, mint amire
szdmitottak. A MOM-Park Beva-
sarlokdzpontban, valamint a pol-
gdrmesteri hivatal épiilete eldte

feldllitott gytjtdgombokbe eddig
tobb ezren dobtak be pénzérmét.
Ez utébbi helyszinen februdr 5-én
akihelyezett dridspersely dsszeros-
kadt a tdbb szdz kilényi fémpénz
stlya alatt. A hivatal munkatdr-
sai nyomban Osszegyujtoteék,
és az 6nkormdnyzat épiiletében
biztonsdgba helyezték a jdrddn
elgurult forintokat. Lapzdrtdnk
idején megtudruk: napokon beliil
4j gylijtégdmbot helyeznek ki a
polgdrmesteri hivatal fébejdrata
mellé.

A korabbinal esztétikusabb ki-
alakitas, gazdagabb tartalom,
egyszer(ibb és gyorsabb naviga-
|&st biztosito, felhasznalobarat
fellilet jellemzi a kerlilet megujult
internetes honlapjat. A www.
hegyvidek.eu cimen elérheté
hivatalos 6nkormanyzati portélon
aszemélyes ligyintézést megkony-
nyitd szolgaltatasok mellett kozér-
dekd informéciok és napi hirek is
olvashatok.

Az G portélra els8sorban azért
volt sziikség, mert a kordbbi hon-
lap mér nem tudra kielégiteni az
egyrenovekvd igényeket. Hasznd-
lata nehézkes és lasst volt, menii-
rendszerét rosszul poziciondledk,
az dttekinthet8ségével is gondok
voltak, rdaddsul az arculata sem
felelt meg a mai kor elvdrdsainak.
Az alapjaiban megvéltozott j
honlapon mindennek mir nyo-
ma sincs, a felfrissitett meniisor-
nak és az ésszertien kialakitott fe-

| liiletnek koszonhetden a keresett

informéciék még a gyakorlatlan
felhaszndldk szdmdra is konnye-

| dén és gyorsan fellelhetSek.

A tervezés a lakossdg észrevéte-

Megujult a keriilet honlapja

leinek, kéréseinek figyelembevéte-
lével zajlott, igy szdmos kordbban
hidnyz6 szolgdltatds is helyet ka-
pott a portdlon. A honlap bal ol-
daldn elhelyezett meniisor segftsé-
gével érhetdek el az snkormdnyzat
tisztségviselSivel és bizottsigaival,
valamint a polgdrmesteri hivatal-
lal kapcsolatos informdcidk, a hir-
detmények és kdzérdekli adatok,

heté az Ugyfélkaput is magiban
foglalé  www.magyarorszag.hu
korményzati portal.

A jobb oldalon, a hasznos
linkek mellett kaptak helyet a
Hegyvidék ujsdg, a Hegyvidé-
ki Helytorténeti Gytjtemény és
Galéria, valamint a mavel&dési
hdzak honlapjdra mutaté linkek,
illetve a régi honlaprél sokak 4leal

leti eseményekrdl a Névai Gdbor
szerkesztésében a f8oldalon meg-
jelend hirsdvban, illetve a hirek
meniiben olvashatnak a ldtoga-
k. A polgdrok még jobb kiszol-
gildsa érdekében kozszolgalati
funkciée is vallal a honlap, ami-
kor utdnajdr a gyakoribb keriileti
dramsziineteknek vagy a terve-
zett womegkozlekedési jdratritki-

tasoknak, illetve mds, a

Afaltudug nlecTtm i

(TN | o

eamTpas [T TPU  TT—
el [T g i
gl [

= P & bt ekl Lttt it e
""""" Feae el s o,
S

[ e e ——

lakossdgot kozvetleniil
érint8 problémdknak.
Jelentds tartalmi bé-
viilésen ment 4t tehdt a
honlap, ami egyiitt jart
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a Hegyvidék éreékeit
bemutatd, folyamato-
san valtozé fotdsoro-
zat, amely a honlapot
tervezd Barcsik Géza

a keriileti szocidlis, kulturilis és
egészségiigyl intézmények. Innen
wlthetdk le a rendeletek, pélydza-
ok szdvegei és az tigyintézéshez
szitkséges nyomtatvanyok. Ite
taldlhaté a honlaptdl fuggetleniil
miksdé elekeronikus tigyintézés
linkje, ahonnan kézvetleniil elér-

hidnyolt férum. A keriileti polgé-
rok itt oszthatjdk meg észrevé-
teleiket, otleteiket egymdssal és
a férumot olvasé illetékesekkel,
vagy kozérdekd bejelentéseket
tehetnek példdul a keriileti utak
4llapotdrdl. Nem hidnyozhatnak
a napi akrtualitdsok sem, a kerii-

grafikus munkdjdc di-
cséri. Az eddigi tapasztalatok sze-
rint a lakossdg kedvezden fogadta
a véltoztatdsokat, hiszen naponta
dtlagosan mdsfél-kétezren ldto-
gatjdk a honlapot. Leggyakrab-
ban a hireket és az tigykeresdt
nyitjak meg az olvasdk.

MM
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Nyereményjatékra invitaljuk
olvaséinkat!

Azon olvasoink kozott, akik kitéltik az alabbi
kérdoivet és eljuttatjak azt a megfeleld cimre,
ajandekokat sorsolunk ki! Egy nyertestnket
megajandékozzuk LEHNER ELLA festémlivész
gobelin kepével, egy nyertesink lehetoseget kap
egy 1 alkalomra szolo frissito testmassszazsra es
egy arcfrissito masszazsra az EGOCENTRUM
SZEPSEGSZALON felajanlasaval, és ket
szerencses bekiildét pedig megajandékozunk 2-2
db, a MOM Park Uzletkézpontban felhasznalhato
mozijeggyel, a Palace MOM CINEMA felajanlasaval.

Hegyvidéek Jatek!

Bekiildési hatarid6: 2008. marcius 10.

A nyertesek neveit a marcius 25-én megjelent
szamban kozoljik.

I. Rendszeresen megkapja a Hegyvidék ujsagot?

1. Igen, minden szamot

2. Neha kimarad egy-egy

3. Rendszertelenul kapom

4. Eddig még egyszer sem kaptam

Il. Hirdetett mar a Hegyvidék ujsagban?

1. Aprohirdetést adtam fel
2. Cégkeént, intézmenyként hirdettem
3. Nem

lll. Tud arrédl, hogy a Hegyvidék ujsag mar online
formaban is, szamos érdekes cikkel varja olvasoit?
(www.hegyvidekujsag.eu)

1.Igen. Mar meglatogattam az ujsag internetes oldalat
2.Nem. Nem tudtam rola, de szivesen olvasnam!
3.Nem. Nincs internet kapcsolatom

IV. Az On olvasasi szokasai:

1. Minden cikket elolvasok

2. Csak az dnkormanyzati hirek érdekelnek

3. Csak a kertileti eseményekrél szold hirek érdekelnek
4. Csak az apréhirdetéseket olvasom

V. Kerjiik, jelolje meg eletkorat!

1. 20 év alatt
2.20-40 év kozott
3. 40-60 év kozott
4. 60 ev felett

VI. Kérjlik, jelolje meg iskolai végzettséget!
1. Alapfoku

2. Koézépfoku

3. Felsofoku

Il. Az On neme:

1. Feérfi

2. NG
Kerjik, hogy toltse ki az alabbi nyeremeényszelvenyt, ragassza fel egy
képeslapra, vagy tegye bele egy boritékba. A nyeremenyszelvenyt

postai Uton az alabbi cimre kildheti: Ypsylon Média, 1054 Budapest,
Aulich u.8.,ll.em. 4.

A kérdésekre adott valaszait elkiildheti e-mailenis a
cimre.

A nyeremenyszelvenyt bedobhatja a XIl. kerileti Polgarmesteri
Hivatal portajan (Bészormeényi Ut 23-25.) elhelyezett
gyljtodobozba is!

Valaszaikat készonjiik! Sok szerencsét kivan a szerkesztoség és az
Ypsylon Média csapatal

Koltsegmegosztokent is
miikodhetnek a mellékvizmerok

A vizdijfizetéssel kapcsolatos
tudnivalokrol hangzott el eléadds
az idei elsé tarsashazi forumon.
Kideriilt, a mellékvizméréket nem
kotelezd hitelesiteni abban az
esetben, ha azokat kizarélag a
tarsashazon beliili elszamolashoz
hasznaljak.

Bogndr Péter, a F6vdrosi Vizmi-
vek tigyfélszolgdlati igazgatdja
a tdrsashdzi férumon beszdmolt
arrdl, hogy felméréseik szerint a
lejért hitelességti mellékvizmérdk
ardnya egyes févérosi keriiletek-
ben az 50%-ot is meghaladja,
mig a XII. keriiletben ezek ard-
nya alacsonyabb, jelenleg mint
egy 42%-os. Természetesen ez a
szdm is magas, ezért a trsasig
tdjékoztaté kampédnyt inditote
a hitelesités érdekében. A kozos
képvisel6ket 2007 8szén tdjékoz-
tattdk arrdl, hogy mely lakdstu-
lajdonosoknak kell elvégezniiik
sajét vizérdjuk ajboli, hat évre
torténd hitelesitését. Ez év elejé-
8l pedig az érintett mellékviz-
méré-tulajdonosokat mir kiilon
is figyelmeztetik hitelesitési ko-
telezettségiikrdl a szdmla mellé
csatolt felhivassal.

Az ugyfélszolgélati  vezetd
hangstlyozta:  mellékvizmérds
szamldzds csak hiteles mérg al-
tal szolgdltatott adatok alapjdn
torténhet — amennyiben hat év
utdn a tulajdonos nem hitelesiti,
vagy cseréli djra a berendezést,
a  mellékvizmérés  szolgdlratdsi
szerzédés felbonthaté. Ha szerzé-
désbontdsra keriil sor, a fogyasztd

TARSASHAZI FORUM
A  kovetkezé tdrsashdzi
férumot februdr 18-in 16
6ritél rendezik a XII. ke-
riileti miivel8dési kézpont
(volt MOM Kultirhdz) 1.
emeleti szalontermében.

Témdi: 1. Az Alkotds ut-
cai tdrsashdzak graffiti elleni
védelme. Eléadék: a Litkép
Egyesiilet szakértdje, vala-
mint a Kovécs Lajos Attila,
a polgdrmesteri hivatal vi-
rosiizemeltetési  iroddjénak
vezetSje. 2. A térsashdzak és
tulajdonosaik 2008. évi adé-
z4si kotelezettségei. Eldads:
Szederhdti Anita APEH-
osztélyvezetd.

A résztvevdk irdsban vagy
széban tehetnek fel kérdése-
ket az eldadéknak. Az irds-
beli kérdéseket elbzetesen is
el lehet juttatni a polgdrmes-
teri hivatal tigyfélszolgdlati
iroddjdra.

—ahogy kordbban is —a tdrsashdz
kozgytlése dltal meghatdrozote
moédon a kozds koltségben fizet-
heti tovdbb a vizfogyasztésit.
Kérdésre vdlaszolva Bogndr
Péter elmondta, amennyiben egy
tarsashdzban az egyéni méréérik
felszerelésével a  tulajdonosok
megteremtik a lakdsonkénti viz-
fogyasztds mérésének lehetdségét,
de az 6rdk csak a hdzon beliili
elszdmoldst segitik (azaz koltség-
megosztoként miikddnek, és nem
kotnek a lakék mellékvizmérds
szolgdltatdsi szerz8dést a Vizmi-
vekkel), nem vonatkozik rdjuk a

hatévenkénti mellékvizmérd-hi-
telesitési kotelezettség. A hitelesi-
tés ilyen esetekben csak ajdnlott,
hiszen egy idé utdn a méréérik
pontatlannd vélnak, s a lakok koz-
ti elszdmolds nem tiitkrozi majd a
valés fogyasztdsi éreékeket.

Az lgyfészolgdlati igazgatd
jelezte, a mellékvizmérék és a 8-
vizmérd 4ltal mére fogyaszeds kii-
l6nbozetét minden esetben a tar-
sashdznak kell megfizetnie. Mint
kifejtette, a kiildnbozet keletkez-
het fizikai veszteség (szivdrgds)
vagy elszdmoldsi veszteség miatt.
Ez utdébbi koérbe tartozik az ille-
gilis fogyasztds, a méréérahiba,
illetve a f6- és mellékmérdk el-
téré idében t6rténd leolvasisa.
A pontosan egy id6ben toreénd
leolvasds egyébként csak a tdv-
leolvasdsi rendszer bevezetésével
garantdlhat6, ami azonban tbb-
letksltséggel jar — a rddidadéval
ellitott méréberendezések 15-20
ezer forinttal tobbe keriilnek ha-
gyomdnyos tdrsaikhoz képest.

A férumon tébben is felvetet-
@k, miért nem lehet egy tdrsas-
hazban kiiktatni a févizmérét és
csak lakdsonként fizetni a hitele-
sitett vizérék 4ltal mért fogyasz-
tdst — Ugy, ahogyan a gdz- vagy
a villanyfogyasztds esetében is
tesszitk. Bogndr Péter elmondta,
hogy ez csak akkor lenne lehet-
séges, ha médositandk a hatdlyos
kormdnyrendeletet (38/1995 [IV.
5.]), tovdbb4 rendeznék a felme-
riild miszaki és gazdasdgi kér-
déseket. Mivel ez a viltoztatds
wobbletkéltségekkel terhelné a
szolgéltatét, igy sziitkségszertien a
vizdij is emelkedne.

(zé)

B KOZERDEKU INFORMACIOK

TANACSADAS
Az 6nkormdnyzat ingyenes tdr-
sashdzi tandcsadd  szolgaltatdsdt
Ké8halminé S. Eleonéra tartja min-
den kedden 16 6rétdl a szokott he-
lyen, a polgdrmesteri hivatalban.

UJ ES MEGSZUNT UZLETEK

Két delikée iizlet nyile a kdzel-
multban: az egyik a Kiss Janos
altdbornagy utca 32/a, a mdsik a
Csaba utca 8. alatt. A Csorsz utca
23-25.-ben szdmitdgép- és szoft-
verbolt kezdte meg miikodésér.
Megsziint a divatdruiizler a Ki-
ralyhdgé utca 2.-ben, az étterem
a Torokbalinti at 51-53. alatt, va-
lamint az érdkat és szemiivegeket
4ruld szakbolt a Vérosmajor utca
13.-ban. A MOM-Park Bevisir-
l6kozpontban két tizlet (férfidivac
4ru és gyermekruhdzati) zdrt be.

EGY SZAZALEK

Kedves T4mogaténk! On XII. ke-
ritleti polgdrként hatékony rend-
Srséget, jo kozbiztonsigot szeret-
ne. Ez az igény megegyezik kapi-
tdnysigunk torekvéseivel. Kozds
szdndékunk, hogy Hegyvidék
lakosainak biztonsdgdt egy jol fel-
szerelt, gyors reagdldst renddrség
garantilja. Mit tehet ezért On?
Kérem, tdmogassa kozalapitva-
nyunkat ad6ja 1%-4val. Budapest
XII. keriileti Kézrendvédelmi
Kézalapitvdny, 1126 Budapest,
Boszorményi e 23-25. Adészém:
18007277-1-43. Készonjiik, hogy

dldoz a biztonsdgra!
Dy. Virosi Liszlé
a kuratérium elnoke
Dr. Fiilsp Valter r. alezredes
XII. keriileti rendérkapitdny

FAKAT CSAVART KI A SZEL

Orszagszerte viharos id6jérassal bucsizott a janudr, a keriiletet azonban ezdttal el-
keriilték a hevesebb széllokések - tajékoztatta lapunkat Belovics Gyorgy, a Kozép-
budai T(iz6rség parancsnoka. Ennek ellenére két nap alatt kilenc riasztés futott
be a tizoltokhoz, zdmében kiddlt fakrol, meglazult tetészerkezetekrdl, leszakadt

éplletelemekrdl széltak a bejelentések.

Alegtdbb munkat az a tébb mint hisz méter magas, egy méter térzsvastagsa-
gu fa adta, amely januér 27-én a kora reggeli érakban délt a fogaskerekd palyajara
a Koltd utcanal, magaval rantva az ELMU és a fogaskerek elektromos vezetékét.
A tlzoltok csak a pélya teljes dramtalanitésa utédn kezdhették meg a nagyméret(i
fa eltavolitadsat, amelyet végiil a helyszinen feldaraboltak. Az utasforgalom kézel

két oran at szlinetelt.

Konnyebb dolguk volt a tlizoltoknak a Zsolna utcaban, ahol egy lemezekbdl
készlilt, kétszer négy méteres mobil gardzst emelt fel az erds szél, s dobott 4t a

szomszéd kertbe.

A Budapesti Szent Ferenc Kérhdz
(Széher uti kérhdz) kéri, hogy
tdmogassa kiemelten kozhasznd
alapitvidnyunkat adéja 1%-4val.
Az embert szolgdlva Istent szol-
gdljuk. A Budapesti Szent Ferenc
Kérhdz Alapitvinya adészdma:
18083172-1-41.

A Hummel Kornél Litdssériil-
teket Tdmogaté Alapitviny a
2007. évben az Onok szja-1%-
4bol 1 394 468 Ft tdmogatdst
kapott, amelyet az intézetiinkbdl
kikeriile l4tds- és halmozottan
sérillt fiatalokat  foglalkoztaté
otthon kialakitdsdra forditott. Az
alapitvdny tovdbbi célja: Braille-
konyvek és folyéiratok kiaddsa és
a Vakok Batthydny Liszl6 Gyer-
mekotthon miikédésének segité-
se. Az szja-1% felajinldsukat vagy
mds Gron tdrténd tdmogatdsukat
tovébbra is virjuk, amit el6re
is  koszoniink. Adészdmunk:

m.

18238994-1-43. Bankszdmlaszd-
munk: 11701004-20201612.

Az UZSGYI  Természetjs-
t6  Egyesiilet  (adészdmunk:
18247150-1-43) koészonetét feje-
zi ki mindazoknak, akik adéjuk
1%-dnak felajénldsdval segitették
az egyesiilet mikodésér. A ka-
pott 67 695 Frot természetvéds,
egészségmegbrzé és ismeretter-
jesztd  programok  szervezésére
forditottuk.

A Kiérpati Rudolf Vivoklub
(1123 Budapest, Alkotds utca
44.) eztiton tdjékoztatja a nyil-
vénossagot, hogy a 2007. évi jo-
vedelemadék 1%-4bél osszesen
201 918 Ft-ot utaltak el a klub
szdmldjira, mely osszeget a klub
felszerelések vasarldsara koltotte.
A Kiérpéti Rudolf Vivéklub ko-
szonetet mond minden kedves
tdmogatdjdnak a segitségért!

Az inkormanyzat ingyenesen hivhatd
20ldszama: 06-80/200-9017
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A Helyi Valasztasi Iroda tajékoztatoja

a 2008. marcius 9. napjara kit(izott orszagos ligydonto népszavazasrol

A Hegyvidék el6z8 szdmdban
megjelent a Helyi Vilasztdsi Iro-
da kézleménye a mércius 9. nap-
jéra (vasdrnapra) kitlizote orszéd-
gos népszavazdsrol és a népszava-
z4ssal kapcsolatos néhdny fontos
tudnival6rél.

Ebben a szdmban részletesen
olvashatnak a névjegyzékrél, az
igazoldssal szavazds feltételeirdl
és a kiilképviseleti szavazds sza-
balyairdl.

Az orszigos népszavazdson a
vélasztéjoggal és magyarorszdgi
lakdhellyel rendelkezd nagykort,
magyar dllampolgdrok vehetnek
részt. A vilaszedsra jogosult pol-
garokrol névjegyzék késziil.

Ahelyi vélasztdsi iroda vezetdje
osszedllitja a névjegyzéket, amely
2008. februdr 20. napjatél feb-
rudr 27. napjdig kozszemlére
keriil, és azt a polgdrmesteri hiva-
talban lehet megtekinteni. A név-
jegyzékbdl val6 kihagyds vagy a
névjegyzékbe valé felvétel miatt
a névjegyzék kozszemlére téte-
lének id6tartama alact emelhetd
kifogds a helyi vélasztsi iroda
vezet$jénél.

A névjegyzékbe torténe felvé-
telrdl sz6l6 értesitdket legkésdbb
2008. februdr 22. napjdig postai
tron kiildjilk meg az érintettek ré-
szére. Az értesitd felvildgositdst tar-
talmaz a népszavazds idépontjdrdl,
a valasztépolgdr névjegyzékbeli
sorszdmdrél, valamint arrél, hogy
mikor, hol és milyen okmdnyok
bemutatdsdval lehet szavazni.

Az igazoldssal szavazds fel-
tételei valtoztak az el6z8 valasztd-
sokhoz képest.

Ha a valasztdpolgdr a szava-
zds napjin nem a lakéhelyén,

de Magyarorszdgon kivin sza-
vazni, a lakéhely szerint illetékes
helyi valaszedsi iroda vezetjéedl
kérhet igazoldst, melynek segit-
ségével azon a telepiilésen sza-
vazhat, ahol a szavazds napjan
tartozkodik.

Igazoldst lehet kérni személye-
sen vagy meghatalmazds dtjdn
2008. mércius 7-én 16.00 6rd-
ig, vagy ajénlott levélben ugy,
hogy az legkésébb 2008. mdrcius
4-ig megérkezzen a helyi vdlasz-
tdsi iroddhoz.

A kérelemnek tartalmaznia kell
az igazoldst kér6 nevét, személyi
azonosit6jdt, lakeimét és annak a
telepiilésnek a nevét, ahol a szava-
z4s napjdn a polgdr tartézkodik és
ahol szavazni kivan.

A kiadott igazolds alapjén a
tartézkoddsi hely szerinti helyi
vélasztdsi iroda, vagy a szava-
z4s napjdn az igazoldssal szava-
z6k részére kijeldlt szavazokor
szavazatszdmldlé bizottsiga a
vélasztopolgdrt felveszi a név-
jegyzékbe.

A vilasztépolgir az igazo-
lissal az igazoldson szerepld
telepiilésnek kizdrélag abban
a szavazékorében szavazhat,
amelyet az igazoldssal szavazék
szamdra kijeloltek. A szavazé-
helyiségnek a cime az igazoldson
szerepel.

A Budapest XII. keriiletben
igazoldssal szavazék szdméra
kijelslt szavazékor a 29. szdmu
szavaz6kor: Budapest XII. kerii-
let, Csorsz utca 18., mtivel6dési
kozpont.

Abban az esetben, ha a vilasz-
topolgdr mégis a lakcime szerinti
szavazohelyiségben kivin szavaz-

ni, akkor 2008. mdrcius 6. nap-
jéig — egy alkalommal — kérheti
a polgdrmesteri hivatalban, hogy
vegyék vissza a sajit lakcime sze-
rinti névjegyzékbe. Ennek fel-
tétele, hogy a kordbban kapott
igazoldst leadja.

A lakéhelyiiktdl tavol, kiil-
foldén tartézkodé vilasztopol-
gdrok a kulfoldi magyar nagyko-
vetségeken ¢és fékonzuldtusokon
szavazhatnak, ha a kiilképviseleti
névjegyzéken szerepelnek.

A kiilképviseleti névjegy-
zékbe vald felvételt személyesen
vagy teljes bizonyité ereji ma-
gdnokiratba foglalt meghatalma-
zdssal lehet kérni 2008. februdr
22. napjdn 16.00 6riig a lakd-
hely szerint illetékes helyi vélasz-
tdsi iroda vezet$jétdl. A kiilkép-
viseleti névjegyzékbe valé felvétel
ajanlott levélben is kérhets tgy,
hogy az legkésdbb szintén 2008.
februdr 22. napjdig megérkezzen
a helyi vélasztdsi iroddba.

A hatdrid§ jogveszt8, vagyis
ettdl a februdr 22-i idéponttdl a
vélasztopolgdrokat mdr nem le-
het felvenni a kiilképviseleti név-
jegyzékbe.

A vilasztépolgart a kiilképvi-
seleti névjegyzékbe vald felvételé-
vel egyidejiileg torlik a lakéhelye
szerinti névjegyzékbdl.

A kiilképviseleti névjegyzékbe
valé felvételre irdnyul6 kérelem-
nek tartalmaznia kell a kérel-
mezd csalddi és utdnevét, szemé-
lyi azonositéjdt, sziiletési helyée
és idejét, anyja nevét, magyaror-
szdgi lakcimét, tovdbb4 annak a
kiilképviseletnek a megjelolését,
ahol a kérelmez§ a vélasztdjogdt
gyakorolni kivdnja, valamint a

kérelmezd kiilfoldi értesitési ci-
mét, ha a helyi vdlasztdsi iroda
vezet8jének dontésérdl szolo érte-
sités kézbesitését nem a magyar-
orszdgi lakcimére kéri.

A kiilképviseleti névjegyzékbe
valé kérelem-formanyomtatviny
a helyi valasztdsi iroddban besze-
rezhetd, illetve letdlthetd a www.
hegyvidek.eu honlaprél.

2008. februdr 22. napjdig még
donthet gy a vélasztdpolgir,
hogy mégis belfoldon kivin sza-
vazni, ebben az esetben kérheti
a torlésée a kiilképviseleti név-
jegyzékbél. Szintén eddig az id8-
pontig kérhetd a szavazds helyéiil
megjeldle kiilképviseleti helyszin
megviéltoztatdsa.

Annak a vilasztépolgdrnak,
aki mozgdsaban girolt, és 4llapo-
tdnél fogva 2008. mércius 9-én,
a szavazds napjén nem tud meg-
jelenni a szavazéhelyiségben, a
népszavazdson is van lehetdsége
a szavazds napjira mozgoéurndt
kérni.

Fontos jogszabdlyi viltozis,
hogy mozgéurna csak irdsban
kérhetd. Az irdsban bejelentett
mozgburna-igényeket a szavazds
napja el6tt a helyi vélasztdsi iroda
munkatdrsai fogadjik, a szavazds
napjén pedig a szavazatszdmlalo
bizottsigoktdl lehet kérni.

A névjegyzékkel, az igazolds-
sal, valamint a kiilképviseleti
névjegyzékkel, illetve a mozgé-
urndval kapcsolatos iigyintézésre
a Helyi Vilasztési Iroda Név-
jegyzéki Csoportjandl (1126
Budapest, Bészorményi tit 23-25.
alagsor 3. szdm tdrgyald, telefon:
224-59-85) van lehetdség.

Helyi Vilasztdsi Iroda

BKV-val 270, Volanbusszal 125 forint

Aranytalansagok a tomegkozlekedésben BKV-tarifaemelés utan

A BKV 2008. januar elején beve-
zetett 0] dijszabdsa néhany fura
helyzetet is elSidézett. Az éjszakai
jegy kérdésével az orszagos sajtd
is sokat foglalkozott, azonban
akad ,érdekesség” helyi szinten is.

Idézziik fel a legfontosabb vélto-
z4sokat! Az dtlagos emelés 13%-
os volt, de a birsigok 20%-kal
névekedtek (a helyszini 6 ezer,
csekken befizetve 12 ezer forint),
mig az éjszaka utazéknak 350 fo-
rintot kell fizetniiik a jegyért —a
kordbbindl tobb mint 50%-kal
tobbet.

A vonaljegy 270, a metré-
szakaszjegy 220, a napijegy
1550, a 10 darabos gytjtdjegy
2350 forintba keriil. A teljes 4ru
bérlet 8250, a tanulé-nyugdijas
bérlet 3250 forint. Ezek egyesi-
tett véltozatai, amelyek a vdros
hatdrain beliil a MAV és a Volan
elévarosi jarataira is érvényesek,
9050, illetve 3550 forintot kés-
tdlnak.

Nem véltoztak a kornyéki vo-
naljegyek drai, mert a f&vdrosi
kozgytlésnek nem volt kizdrd-
lagos 4rmegdllapité joga. Igy
példdul a 22-es busz budakeszi
szakaszdn (Kordnyi intézet—Bu-
dakeszi, Tdncsics Mihdly utca)
tovdbbra is csupdn 125, illetve 62
és 12 forintba keriil az utazds, és
ugyanennyit kell fizetnie annak
is, aki budapesti BKV-bérlettel
tovabbutazik Budakeszire. A 270
forintos vonaljegy és a gy(jtSjegy
tovdbbra is lehetévé teszi a BKV
agglomerdciés vonalainak akdr
végallomdstdl végdllomdsig vald
teljes beutazdsit is. A kornyéki
vonaljegyeket nem a vezet6nél,
hanem a BKV-pénztdrakban, a
tobbi jegyhez hasonléan el6vétel-
ben kell megvenni, és a jdrmiivén
felsz4llds utdn vagy az érvényes-
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ségi teriiletre val6 érkezéskor ke-
zelni.

A Voldn-térsasigok és a MAV
Zrt. nem emelték az 4rakat, igy
a budapesti és az agglomerdci-
6s tarifdk kozote igen jelentds
kiilonbség alakule ki. A févédros
agglomerdcidjdban a tanuldk és
bizonyos feltételekkel a nyugdi-
jasok fél dron, egyes betegségben
szenved8k és kiséréik 90%-os
kedvezménnyel utazhatnak, de
ahogy a vdroshatdrhoz érnek,
megszlinik szdmukra ez a ked-
vezmény, és a tdvolsdgardnyos
utazdst felvilgja az elmale évek-
ben tobbszor és igen jelentds
méreékben emelt egységes, a
megtett tévolsdgtdl fliggetlen
viteldij.

Nézziink egy példét! A Vo-
linbusz Zrt. jératain a Széna
tért6l a budakeszi vdroshdzdig,
amely lényegében a falu urtolsé
elétti megdlléja, 200 (didkok-
nak 100) forintba keriil a jegy,
mig ugyanez az tt a zstfoltabb
és lassabb 22-es autébuszon egy-
ségesen 270 forint. Még szem-
betindbb az ardnytalansdg, ha
a Széna tér—Vizmivek, Szent
Janos kérhdz—Dénes utca vagy
a  Budagyongye—Szépjuhdszné
(Sdgviriliget) szakaszt nézziik,
mert itt a teljes drd jegy 125, a
didk 62 forintba keriil. A fogya-
wékosok ¢és kiséréik minddssze
20, illetve 12 forintot fizetnek — a
22-es autdbuszon pedig ugyan-
gy 270 forint az utazds.

A teljesség kedvéért meg kell
emliteni, hogy a helykézi buszok
a virosiakhoz képest jéval rit
kabban jirnak, de a Budakeszi
uton nyolc dgynevezett el6vd-
rosi viszonylat kozlekedik, ezért
egyiittes menetsirliségiik mdr
elfogadhaté. (Csak Budakeszi-
nél dgaznak el.) Ebbdl is lithatd,
csupdn a megszokds tartja fenn
a 22-es vonalcsaldd igen jelen-
t6s forgalmdt. Az azonban nem
lehet cél, hogy a 30-60 kilomé-
terre jaré buszokon az els§ 5-10
kilométeres szakasz zstfoltsdgdt
kovetben félig tiresen fussanak
tovabb a kocsik csak azért, mert
sokan rdjonnek a lényegesen ol-
cs6bb utazds lehetéségére.

Kertész Istvin

Csak megszokashol?

Isten veled, Jeno!

Gydészolunk: 64 éves kordban végleg eltévozott koziiliink dr.
Miillner Jend Aranytollas Gjsdgird, sajtétorténész, a Hegyvidéki
Helytorténeti Gylijtemény és Galéria igazgatéja, a Hegyvidék lap

egykori f8szerkesztdje.

Amikor 2006 nyardn feldllt a f8szerkesztdi székbdl, hogy im-
mdr nyugdijasként dtmenjen a Beethoven utca mdsik oldaldra, a
helytorténeti gytjteményhez, nyugodtabbnak ldtszé6 munkakér-
be, elvitt egy darabot a sziviinkbél. De tudtuk, bdrmikor 4tsé-
tdlhatunk hozz4 egy kis magdnbeszélgetésre. Most hidba keres-
siik... Nem sejtettiik, hiszen 6 sem késziilt rd, hogy az élet ilyen
gyorsan és vératlanul elengedi majd a kezét — taldn mert ,,odadt”
is sziikség van arra, amit § tudott.

Ujsdgirdssal mdr régéta foglalkozott, és ebbéli tehetsége a
rendszervéltdst kdvetden teljesedett ki. Neve el8sz6r az 1991. ja-
niusi Hegyvidék lapszdmban szerepelt az impresszumban, ezutdn
tizenot évig irdnyftotta az Gjsdgot. Erkolcsi tisztasiga és objektiv
szerkesztdi elvei miatt tisztelték 8t. A hegyvidéki polgirok szol-
gélatdt tekintette feladatdnak, arculatot adott a keriilet lapjénak,
mind formdjdban és tartalméban, mind munkatdrsi garddjdban.
Irdnyitdsa alatt a Hegyvidék tobbgeneracids szellemi miihellyé
vélt, szdmos Gjsdgird pélydja indult itt.

Biiszkék vagyunk az 6rokségre, amelyet Jend rdnk hagyott,
s amelyet f8szerkesztdként, bardtként belénk nevelt, mert 6 is
biiszke volt rank, akik a munkdjéc részben kiteljesitettiik. Mi
még akkor is halljuk hangjdt, rekedtes nevetését, ldtjuk figyel§
tekintetét, ha ez mér csak benniink jitszédhat le, akik ismertiik,

szerettiik, tiszteltiik &t.
Isten veled, Jend!

Miillner Jend végsé biicsiztatdsa februdr 27-én 11 drakor a Fiumei

titi temetdben lesz.

Eletveszélyes
az elhanyagolt fiitokésziilék

Nemrégszén-monoxid-mérgezést
kapott egy hdzaspir a Galgéczy
utcai otthondban. A férfi a hely-
szinen meghalt, a feleségét stlyos
4llapotban szdllitottdk kérhdzba.
Az eszméletlen hdzaspdrra roko-
naik taldltak rd lakdsukban, 8k
riasztottdk a mentdket és a tlz-
oledkat is. Az elsddleges szakértdi
vélemények szerint a cirkoftitd-
berendezés meghibdsoddsa okoz-
hatta a mérgezést.

A szén-monoxid-mérgezések
80-90%-a a flitdkésziilékek elha-
nyagoltsigdbdl ered — mondta el
az eset kapesdn érdeklédésiinkre
a Févdrosi Kéménysepré-ipari
(FOKETUSZ) Kft. I-XII. ke-
rilleti kirendeltségének vezetdje.
T8sér Lészl6 hangsilyozta, a
gdzzal m(ksds flt8berende-
zéseket évente egyszer javasolt
4etisztitcatni.  Fontos, hogy ne
csak az ugynevezett ég(’)’télcét,
hanem a kazdn egészét tisztitsa
ki szakember. Mivel a nyilt égés-
terli késziilékek a lakds levegdjét
haszndljak fel, igy a benti port,
koszt, vagy akdr az otthon tartott
kutya, macska lehullajtott sz8rét
is megszirik, s ez réég a kazdn-
ra. A lamelldk kozé ég8 korom
— eltomitve az égéskor keletkezd

fiistgdzok utjdt — égéstermék-
visszadramldst idézhet eld.

A nyile égésterti késziilékek
esetében tovabbi veszélyforrds,
ha rosszul szell8zik a lakds — pél-
ddul a nyildszarékat légmentesen
leszigetelik, vagy olyan elszivd
ventilldtort helyeznek el engedély
nélkiil a lakdsban, ami képes a
kéménybél visszaszivni a tdvozd
égésterméket. Minthogy légmen-
tesen zdrd ajtokat, ablakokat egy-
re tdbb helyen épitenek be, ilyen
esetekben ajdnlott a nyilt égés-
terli berendezést zdrt égésteriire
cserélni, amely nem a lakdsbol,
hanem kiviilr8l veszi fel az égés-
hez sziikséges oxigént.

Tésér Laszlé kiemelte, a fi-
t6késziilékek mellett a kémé-
nyek rendszeres ellendrzése is
elengedhetetlen, és a szitkséges
javitdsokat tandcsos miel6bb el-
végeztetni. A kirendeltségvezetd
felhivta a figyelmet: amennyiben
kéménybélelést végeztetnek a la-
kok, tigyelniiik kell arra, hogy a
kivitelez6 a FOKETUSZ enge-
délyével egyiite adja 4t munkdjdt.
Mindaddig, amig ez az engedély
nincs meg, érdemes visszatartani
a kivitelezésért jdré dij egy részét.

@
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Allt a bal aziskolakban

A didkok sziilei bemutatéval
egybekotott farsangi mulatséagot
szerveztek az Arany Janos iskol3-
ban. A Gsillagszemek produkci-
ojét kovetéen az intézmény alsoés
és felsds didkjai is bemutathattak
tudasukat. A Tamasi Aron iskola
bali hangulatat gérkorcsolyds
ovisok izzitotték.

CSILLAGSZEMEK RAGYOGTAK

A néptédncoktatds —amelyet a szii-
16k személyi jovedelemadéjabdl
az iskola alapitvdnydba befolyt
1%-0kbdl finansziroznak — mér
hat éve része az Arany Janos Alta-
ldnos Iskola és Gimndzium peda-
gbgiai programjdnak. A Csillag-
szem(l tdncegyiittes alapitd tand-
rarédl elnevezett Timdr-médszert
kovetve egészen kordn, mdr az
elsdsoknél elkezdik megismertet-
ni a gyerekekkel a még elevenen
élé néptdnc- és népzenehagyo-
mdnyokat. A tanulds eredményét
nagyobb iskolai iinnepségeken
mutatjik be a didkok.

A februdr 1-jei eldadds kezde-
te eléte 10-15 éves, népviseletbe
6ltozdte fiatalok sorakoztak az is-
kola tornacsarnokdnak kézepén,
tandruk, Timdr Boske utasitisdra
vérva. Minden szem 14 szegezd-

déte, széra és tapsra katondsan,
fegyelmezetten rendez8dtek. A
lényok hajdban zold, piros és kék
szin(l  szalagok, szoknydjukon
mintds kotény. Zene nélkiil gya-
koroltak, hol a fitk, hol a ldnyok
keriiltek a sor élére. Ok, a GCsillag-
szem( tdncegylittes tagjai kés6bb
verbunkkal, forgéssal és csdrdds-
sal nyitottdk az tinnepet. Utdnuk
az Arany Jdnos iskola elsd és mé-
sodik osztdlyosai sdrkozi jéréko-
kat mutattak be Mayer Orsolya
tdnctandr vezetésével. A kicsik
még csak fél éve ismerkednek a
lépésekkel, ezért sziikség volt a
tandrnd osszehangold szerepére.
A kezdeti ldmpaldzat végiil felol-
dotta a litktetd ritmus és a viddm
hangulat. A harmadik osztd-
lyosok mér élénkebben jirtdk a
galgamenti forgdst és bukést.

Az este onfeledt tincmulatsdg-
gal folytatédott: Timdr Sdndor
4lle be a gyerekek kozé, és meg-
adta az alaplépéseket. A kozon-
ség soraibdl is tobben rééreztek a
tdnc {zére, és a kicsikhez beillva
gyakoroltdk az egyszeriinek tling
mozdulatokat.

A Csillagszem(iben a legki-
sebb, 3 éves korosztdly is nagyjé-
bél igy kezdi el a népténcot — me-
sélte az egyik anyuka. Az érékon
a tandr bedll kozépre tdncolni,
szdl a zene, és aki akarja, utdnoz-

e

ASiini Ovodakban is megrendezték a hagyomanyos farsangi mulatsagot

ni kezdi 8t, magdtél megtanuljaa
lépéseket. A gyerekeket nem ko-
telezik semmire, de elébb-utébb
mindenki csatlakozik a kérhoz.

A mulatsdgot az otddikes és
hatodikos osztdlyosok sdrkozi
tdncokkal z4rtdk, majd a jékedv
a jelen 1év4 tandrokra is dtragadt.
Hatan-nyolcan kort alkotva rop-
tak, s ha csak rovid idére is, de
sikeriile él6vé tenniitk a hagyo-
mdnyt.

GORKORCSOLYAS OVISOK

Negyedik alkalommal rendezték
meg a Tamdsi Aron Altaldnos
Iskola és Német Két Tannyelvi
Nemzetiségi Gimndzium ala-

pitvinyi béljdt. A mulatsigon
felléprek a kozeli KIMBI Ovoda
gérkorcsolyés ovisai is, akiknek
tdncai a tavalyi pedagégusbdlon
is nagy sikert arattak.

A rendezvény {8 célja az iskola
tdmogatdsa volt, ezért belépdt is
szedtek. (Ennek egy része a svéd-
asztalos vacsordt ellentételezte,
mig a szponzorok jévoltabdl italt
korldtlanul lehetett fogyasztani.)
Ugyanezt szolgélta a tombola is,
amelynek nyereménytdrgyait a
sziil6k ajdnlotedk fel. A talpald-
valét a Deciband egyiittes hizta,
amely két éve szintén a pedagd-
gusbalon mutatkozott be.

Burucs Timea—Kérész Gyula

Ismét lesz elelmiszerbolt a Kiralyhago téren

FOTO: PEREGI ZSOLT

Bezdrt a Kirdlyhdgd tér és a
Boszérményi Gt sarkdn hosszd
évek 6ta ilizemeld CBA. A kor-
nyékbeliek, akiket vdratlanul ért
az élelmiszerbolt megsziinése,
napok 6ta taldlgatjik, hogy mi
lesz a kiviil-beliil lecsupaszitott
tizlet helyén. Sok idés ember él
azon a részen, és szimukra nagy
nehézséget okozna, ha messzebb
kellene eljarniuk bevdsdrolni.
Tobben aggédnak tehdt, hogy
végleg megszlint az élelmiszer-
aruhdz, ez a félelem azonban,
mint megtudtuk, alaptalan.

Viczi Jdnos, a polgdrmesteri
kabinet vezetdje érdekl8désiink-
re elmondta, hogy — ismerve a
fenti kortilményeket — az nkor-
mdnyzati tulajdont helyiséget
feltétleniil Gjra élelmiszer-drusitds
céljdra kivanjik bérbe adni. A
leendd bérldt helyiségbérleti pd-
lydzat Gtjdn ezekben a hetekben
vélasztjak ki.

A kabinetvezetd jelezte: az ed-
digi tizemeltet8nek azére kellett
tdvoznia, mert jelentds Osszegl
bérletidij-hdtralékot halmozott
fel, amit a hossztira nyule tiirel-
mi id6 alatt sem sikeriilt rendez-
nie.

Kamionstop a fovarosban

A tervek szerint az idei esztendé-
ben fokozatosan kitiltjdk a ka-
mionokat és a nagy teherautékat
Budapest dtjainak jé részérdl.
Nydrtél mér csak célforgalom-
ban, az eddigi dij tizszereséért
hajthatndnak be a teherauték a
vérosba. A legkevesebb 6tezer, de
akdr hatvanezer forintba is kerii-
18 engedélyeket minden esetben
rendszdmra adndk.

Elsg 1épésben az ideiglenes
tranzitGtvonalakat  jelslik ki,
amelyeken nydrig ingyen halad-
hatndnak a jarmivek, ezt kove-
t8en azonban fizetni kellene. Ez
aldl az MO-4s teljes kiépiiléséig
kivétel lenne az Ullsi dt, a Ha-
tar Gt és a Budaérsi at, valamint
az orszdgos jelentdségli utak a

Hungdria kérgytirtig. A keriile-
ti dnkormdnyzatokkal kézdsen
kijellendd zold zéndkba a 7,5
tonndndl nehezebb jirmivek
kizdrélag kiilon engedéllyel és di-
jazds ellenében hajthatndnak be,
mig 3,5 tonna felett egyeldre en-
gedélyezett lenne a célforgalom
kizdrélag napkozben, a csicsfor-
galmon kiviili id8szakban. A cél
az, hogy az iizletek 4rufeledleésée
kisebb jarmiivekkel végezzék.

A z8ld zéna budai hatdrait
a Moszkva tér—Margit koérte—
Vérmezd Ge—Krisztina  korte
Alkotds utca—Bocskai GtBu-
daérsi Gt vonaldban hatdrozndk
meg, azonban az Svezet a keriile-
tek kérésére tovibb bdvithetd.

(em.)
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TOP100-AS BUNOZOT FOGTAK
A BRFK XII. keriileti Rendérka-
pitdnysdg janudr 25-én drizetbe
vette, majd a Budai Kézponti
Kertileti Birésdg el8zetes letar-
toztatdsba helyezte Sz. Andrea
24 éves budapesti lakost, akit
tarstettesként  elkdvetett csalds
megalapozott gyantja miatt tobb
renddri szerv is kordézott. Sz.
Andrea és tarsa, Cs. Krisztidn (24
éves, budapesti lakos) albérletbe
vettek ki ingatlanokat, amelyeket
aztdn — magukat fbérlének ki-
adva — tovdbb bérbe adtak. Ingat-
lanonként kéehdrom személytdl
is felvettek kauciét és albérleti
dijat, majd a pénzzel elttintek. A
csal6k panzidsokat is megkdrosi-
tottak azzal, hogy az orszdgban
tobb szdlldshelyrdl fizetés nélkiil
tédvoztak.

Sz. Andrea elbzetes letartdz-
tatdsba helyezése utdn a XII. ke-
rilleti rend8rkapitdnysdg akcidt
szervezett Cs. Kirisztidn kézre
keritése érdekében. Végiil febru-
4r 1-jén a Nyugati pélyaudvaron
fogték el Cs.-t, aki az orszdgos ko-
r6zési Topl00-as lista 24. helyén
szerepelt. Vele szemben osszesen
tizenot (!) hatdésdg bocsdtote ki
elfogaté parancsot, minden eset-
ben csalds megalapozott gyantja
miatt.

RENDORKEZEN A MOBILRABLO
A XII keriileti renddrkapitdny-
sdg nyomozdi forré nyomon tor-
ténd tildozést kovetben fogtdk el

janudr 25-én este K. Ddniel fia-
talkori, budapesti lakost, aki né-
hdny perccel kordbban a Koszta
Jézsef utcdban késsel fenyegetve
akarta eltulajdonitani egy kisko-
rt személy mobiltelefonjdt. Mivel
a sértett a fenyegetés hatdsdra sem
adta 4t a mobile, ezért K. 6kollel
kétszer arcon iitotte. Ennek elle-
nére a kisfidnak sikeriilt elszalad-
nia az éreékeivel egyiitt.

Dr. Fillép Valter renddr al-
ezredes, a keriileti kapitdnysdg
vezetdje lapunkat arrdl tdjékoz-
tatta, hogy a korozvény kibocsd-
tdsakor munkatdrsai azonnal el-
lendrzés ald vontdk a kornyéket.
A nyomozdk a Hegyalja tt és a
Németvolgyi Gt sarkdn figyeltek
fel a személyleirdsnak megfelel§
fiatalkortra. Az illetd az igazol-
tatdskor felttin8en zavartan visel-
kedett, iratai nem voltak néla, igy
eldallitortdk a keriileti rendérka-
pitdnysdgon. A kozrendvédelmi
osztdly munkatdrsai a menekiilési
ttvonalon megtaldltdk a K. 4leal
eldobott kést, illetve egy mobil-
telefont, amelyet néhdny 6rdval
kordbban az 59-es villamos Vas
Gereben utcai megdlléjiban tu-
lajdonitott el erdszakkal egy ma-
sik kiskoruedl.

Az adatgytjeést kovetSen ki-
deriilt, hogy K. Ddniel a kdz-
elmdltban t8bb hasonld jellegli
blincselekményt kovetett el a
f&vdros teriiletén: a megalapozott
gyanu szerint 2008. janudr 4-én
a Lérdnt utca 3. alatt, janudr 11-
én a 2l-es autébusz Koltd utcai
megdlléjdban, janudr 17-én pedig
a Napos utcdban. Ezekrél a biin-
cselekményekrdl K. beismerd
vallomdst tett.

Megalapozott a gyanu tovib-
b4, hogy ugyand a Mammut
Bevdsdrlokdzpontban, az 56-os
villamoson és a XIV. keriilet M-
csarnok mogotti részén is kove-
tett el rabldsokat.

z.

Humanitarius segélyakciok

A katasztrofaelharitok a nyugodt idoszakokban sem tétlenek

A keriileti székhely( Kézép-budai
Onkéntes Polgéri Védelmi Egye-
stilet tagjai szoros egyiittm(iko-
désben végzik tevékenységiiket a
hivatasos rendvédelmi szervekkel,
segitik munkdjukat, de a kataszt-
réfamentes idészakokban tébb
mas fontos feladatuk is van. Erré|
kérdeztiik az egyesiilet alelnokét,
Lanyi Andrast.

Onok dltaliban akkor aktu-
alizdljak miiveleti szervezetii-
ket, ha a mentendd kdresemé-
nyek szdma meghaladja az el-
sédleges mentberdk kapacitdsdt.
Szerencsére az elmiilt esztendd-
ben e gépezet beinditdsdra kevés
alkalommal volt sziikség. Mivel
foglalkozik az egyesiiler az ese-
ménymentes iddszakokban?

— Valdban, tavaly nem sok ri-

asztdsunk, beavatkozdsunk volt,
de nem tétlenkedtiink, kihasz-
ndltuk a nyugodt idészakot: to-
vabbképzések megtartdsira és a
fejlesztésekre forditottunk nagy
hangsulyt, hogy 6nkénteseink a
kovetkez8 bevetéskor még jobb
felszereléssel és még tobb tuddssal
4llhassanak helyt djra. A rendel-
kezésiinkre 4ll6 anyagi forrdsok
szlikdsek ahhoz, hogy a tavaly
eléttihez hasonlé 1épréki fejlesz-
téseket valdsitsunk meg, ezére
igyekeztiink a legfontosabb fej-
lesztési irdnyokra koncentralni.
Milyen képzéseket tartottak,
hogyan készitették fel onkénte-
seiket?

— Jelenleg is fut a BASIC On-
kéntes Alapfelkészitd Program
harmadik tanfolyama, amelyen a
hallgatdk alapvetd polgdri védel-
mi, tlzvédelmi, egészségligyi és
veszélyhelyzeti ismereteket sajétit-
hatnak el. Ezek a képzések megfe-

A kdzhasznu egyesiilet varja azon ma-
ganszemélyek és vallalkozasok, gaz-
dasdgi tarsasagok jelentkezését, ame-
lyek tdmogatésukkal, adomanyaikkal
valamilyen forméban hozza kivannak
jérulni a jotékonysagi akciok sikeressé-
géhez. A Kézép-Budai Onkéntes Pol-
géri Védelmi Egyesiilet elérhetéségei:
telefon: 319-0817; e-mail: kozpont@
opve.hy; internet: www.opve.hu. Cim:
1124 Budapest, Jagellé at 24. OTP-
bankszamlaszam: 11701004-20216771.

lel8 ismereteket nytjtanak ahhoz,
hogy az énkéntesek szakszertien
tudjanak  segiteni  bajbajutott
embertdrsaikon, akdr otthonuk-
ban, akdr munkahelyiikon vagy
a szervezett beavatkozdsok sordn.
Tavaly okt6berben partnerszerve-
zeteinkkel kdzosen drvizvédelmi
szakfelkészitést szerveztiink, vala-
mint sikeresen lezajlottak az elsé

alkalommal megtartott egészség-
ligyi specialista tanfolyam képzé-
si moduljai. Onkénteseink felké-
sziilésében, képességeik szinten
tartdsdban, Ggy gondoljuk, nagy
szerepe van a tréningeknek, ezért
a nydron mér harmadik alkalom-
mal tartottunk hdromnapos 8sz-
szekovdcsol6 gyakorlatot.

Ugy tudom, most mdr rend-
szeresen sgerveznek humanitd-
rius segélyakcidkat. Kiket segite-
nek ezzel?

— Partnereink jévoltdbdl lehe-
t8ségiink volt nagy mennyiségben
szétosztani élelmiszeradomdnyo-
kat, a keriileti gondozési kdzpon-
tokkal szorosan egyiittmikodve.
Az adomdnyokat a keriiletben é16
rdszorul6 kisnyugdijasok részére
jutattuk el, immér mdsodik alka-
lommal. Folyamatosan keressiik
hasonlé akciék megszervezésének
lehetdségét.

(es.)

Tamogato szolgalat

A XII. keriilet teriiletén életvitel-
szerlien tartozkodd fogyatékos
személyek részére biztosit szemé-
lyi segitést, szdllitdst, informdcid-
nyujtdst, tandcsaddst az Egalitds
Mozgdssériiltek  Létbiztonsdgdt
El8segité Alapitvany Tdmogatd
Szolgdlata II. A szervezet segitdi
az 6nallé, onrendelkezd élethez
az aldbbi tevékenységekkel nyuj-
tanak segitséget: egészségiigyi,
oktatdsi, kulturdlis intézmények-
be valé kisérés; hivatalos tigyin-
tézés; otthoni feliigyelet; bevdsar-
ldsban, hdzimunkdban valé segit-
ségnyjtds, személyi higiéné.

A szolgilat specidlis, kerekes
székes utasok szallitdsdra is alkal-
mas, mobilrdmpds gépjirmivel
rendelkezik, amellyel a fogyaté-
kos személyek kozszolgéltatdsok-
hoz valé hozzdjutdsdt, kulturdlis,
szabadid8s, csalddi, kozdsségi
programokra valé eljutdsit segi-
tik. Ezenfeliil ingyenes informd-
ciénydjtdst, tandcsaddst biztosi-
tanak.

A tdmogaté szolgéltatds igény-
bevételére 2007. janudr 1-jétSl
az a személy jogosult, aki fogya-
tékossdgi tdmogatdsban, vakok
személyi jaradékdban vagy maga-
sabb sszegli csalddi pétlékban ré-
szesiil. A szolgdlratdsokért téritési
dijat kell fizetni a szocidlis igaz-
gatdsrol és a szocidlis elldtdsokrdl
sz616 1993. évi 1. torvényben és
a személyes gondoskoddst nyujt6
szocidlis elldtdsok téritési dijardl
52616 29/1993. (11. 17.) Korm. ren-
deletben szabalyozottak szerint.

Ugyfélfogadds az érdeklédok
részére: minden paros héten pén-
teken délutdn 14 és 16 6ra kozote
a XII. keriileti Németvélgy Gon-
dozédsi Kozpontban. Cim: 1126
Budapest, Kiss Jénos altdbor-
nagy utca 34. Egyéb elérhetdség:
Egalitds Alapitviny Timogatd
Szolgdlata II. — 1028 Budapest,
Len utca 17/a; a tdmogaté szol-
gilat vezetdje: Ldszlé Viktdria,
274-6233.

)
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El Camino. Varga Lérdnt cldaddsa
februdr 14-én 18.00. A belépés dijralan.

Zurg6-Di6 gyerektanchdz februir
15-én 18.00. Téncot tanit: Navratil And-
rea. Betdncolé: 300 Ft/alkalom. www.
zurgo.hu.

Zurgb tinchéz februdr 15-én 20.00.
Moldvai csdngé népzene, ténctanitds,
daltanitds. Zenél: a Zurgd egyiittes,
tdncot tanit: Fiilop Actila, éncket tanit:
Navratil Andrea. Betdncolé: 500 Ft/al-
kalom, didkjegy 300 Ft/alkalom. Jegyek
a helyszinen kaphatdk.

Babaruhabérze februdr 16-4n dél-
eldtt. Vérnak minden sziilét, nagysziilét,
akik j6 minGségl, mdrkds gyermek-
holmikat (szezondlis ruhdkat, jérokdt,
gyerekiilést, jitékokat stb.) szeretnének
vdsdrolni. Tovébbi informdcid és asztal-
foglalds: 06-70-369-2959.

Térsasjaték-taldlkozé februdr 17-én
11.00. A Magyar Térsasjdtékos Egyesiilet
szervezésében rendszeres jatéklehetdséget
biztositanak azoknak, akik felndtt fejjel is
valljk: térsasozni j6! A belépés dijtalan.

Siit6 Andras-est februdr 19-én 19.00
(a Ldszlé Gyula Egyesiilet rendezvénye).
Bertha Zoltdn, a Kdroli Géspar Refor-
métus Egyetem professzordnak eléad4sa.
Kézremiikddik Havas Judit eléadémii-
vész. A belépés ingyenes. Tovabbi infor-
méci6: www.lgye.hu.

Nyugdijas Filmklub és Teahdz
februdr 20-4n 14.00. Marc Forster: Fel-
forgatékonyv (2006, 113)). A mozi utén
egy csésze tea és aprosiitemény mellett ér-
dekes eldad4sok, kézmtives-foglalkozdsok
és egy kis kozosségi élet varjdk a klubta-
gokat, a keriiletben ¢l8 nyugdijasokat. A
belépés dijtalan.

csorszFilmklub februdr 20-dn 18.00.
Szabé Istvin: Csoddlatos Jalia (2004,
104). A vetitések utdn kotetlen beszél-
getés Fabidn Liszl6 vezetésével. Belépd:
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felnéeteknek 350 Fr/alkalom, didkoknak
300 Ft/alkalom, nyugdijasoknak ingye-
nes.

Oszténc februsr 20-4n 16.00. Tanc-
mulatsdg nyugdijasoknak, felndteeknek.
Istenes Emilia vezetésével kortdncokar,
karikdzokat, vonaltincokat tanulhatnak
az érdekl6dsk. 18.00-19.00 Molndr Ag-
nes zenemeditdcidja — kinai gongok és
tibeti hangtalak. A belépés dijealan.

Maszkabdl - Gryllus Vilmos farsan-
gi koncertje gyerekeknek februdr 23-dn
10.30. Jegyek vélthatok a helyszinen
1000 Fe-ért és a Kaldka zeneboltban (V.,
Bdrczy Istvdn utca 10., telefon: 267-5331,
kalakajegy@yahoo.com) 850 Ft-os dron.

Vasttmodell-kiallitds februir 22—
24-ig 10.00-18.00. A kis vastjécekeel
a nagy vasugjdtékig — a Grof Széchenyi
Istvin Vasttmodellezé Egyesiilet szerve-
zésében. A kidllitdssal a Magyar Kirdlyi
Vastiti Féfeliigyel6ség megalapitdsnak
150. évforduléjdra emlékeznek, amely
1858-ban kezdte meg makodését. Belé-
pddij: felnétteknek 500 Fe, gyerekeknek
(4-14 éves korig) 300 Ft. Informéci:
www.szechenyivme.fw.hu,  szechenyi.
vme@freemail.hu, telefon: 06-20-993-
8214.

Csalddépité Klub februdr 25-én
18.30. Levente Péter eléadémtivész ,1d6-
szert-e még a sziil6k tiszeelete?” cimmel
19.00-kor tart eléaddst. A klub vezetdi:
Koméromi Jénos tandr, festémtivész és
Komdromi Mdria, a Sapientia Csalddpe-
dagdgiai Intézet munkatdrsa.

Hegyvidéki Egészségklub februdr
28-4n 18.00. A cukorbeteg 14b és keze-
lése. A klub vezetdje: dr. Szolnoki Lajos
héziorvos. A belépés dijtalan.

Zenés-tancos ndi torna péntekenként
8.30. Kiilonleges technikdju torna, amely-
ben a miivészi torna elemei 6tvozédnek a
klasszikus balett és a dzsesszbalett moz-
dulataival. Felsd korhatdr nincs! A moz-
gds konnyen elsajétithatd, és késébb ott-
hon is végezhetd. Ara: 1200 Ft/alkalom,
bérlet: 10 000 Ft/10 alkalom. Jelentkezés:
Tiborcz Zsuzsanna tdncpedagbgus. Te-
lefon: 06-30-9701-327 (iizenetrdgzitd is
mikodik). E-mail: tiborcz.zs@freemail.

hu.

JOKAI KLUB
1121 Budapest
HOLLOS UT 5
tAM.:395-8B2 84
www. jokalklub . huwu

,Gyere ki a zoldbe!” Vilogatis a
Hegyvidéki Helytorténeti Gydjtemény
hasonld cimd kidllitdsi anyagdbol. Meg-
tekinthetd: mércius 29-ig.

Prégainé Mdgori Aranka porceldn-
festd és grafikusmiivész kidllitdsa m4r-
clus 5-ig lthatd.

,Jazz a hegyen”. Frankie Tri6 Gipsy
Swing Project februdr 23-dn 19.00. Az
egylittes tagjai: Frankie Ldt6 — heged(,
Berki Kdroly — gitdr, Horvéth Mark - gi-
tdr. Belépddij: 1000 Fr.

Févirosi Jokai iskoldk vetélkeddje
februdr 19-én 13.00. A vetélked témdi:
Jokai Mér Egy magyar ndbob cimi
miive, Jokai Mér élete és kora. A rendez-
vény szervezje a Jokai Mor Alralinos és
Német Nemzetiségi Iskola.

Dazsesszbalett csiitoreokon  16.30-
17.30. Vezeti: Kiss Stefinia balettmtivész.
Iskoldskorti gyermekeknek ajdnlott. Rész-
vételi dij: 3500 Ft/4 alkalom.

Jiusjitsu szerddnkénc 16.30-18.00.
Vezeti: Derkényi Ldszlé (06-20-432-
3672). Részvéeeli dij: 4600 Fr/ho.

Csiri-biri torna szerddnként 9.30-
10.15. Vezeti: Orszéczky Ildikd (06-30-
389-5500), www.csiri-biri.hu. Részvételi
dij: 9800 Ft/10 alkalom (a bélet hdrom ho-
napig érvényes). Testvérkedvezmény: 50%.

Pilates torna (az Institute mddszer
szerint)  csiitortokonként  17.30-18.30.
Vezeti: Mileticsné Magyar Agnes pilates-
oktaté. Részvételi dij: 1000 Ft/alkalom,
3500 Ft/4 alkalom. Megfeleld szdm je-
lentkezd esetén indul.

Tai chi csiitortokanként 19.00-20.00.
Vezeti: Edelényi Gyula oktatd. Részvételi
dij: 800 Ft/alkalom, 3500 Ft/5 alkalom.

Etka joga kedden és csiitortokon 9.30-
11.00. Részvéeeli dij: 800 Ft/alkalom, 3500
Ft/5 alkalom (a bétlet hat hétig érvényes).

Veszélyesen
kedvezé ajanlat

Opel Astra 1.4

e Allithaté kormanyoszlop

e Kdzponti zar ® Fordulatszammérd
e Vezetd és utas oldali légzsdak

¢ Elektromos ablakemel§ el6l ® ABS
¢ Inditasgatio e Szervokormany

e Oldallégzsakok e Szinezett livegek
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Terhestorna szerddn és pénteken
10.00-11.00. Vezeti: Jaczd Zsuzsa szii-
lésznd, gydgytorndsz. Szillésre val6 felké-
szités és légzéstechnika kismamék részé-
re. Részvéeeli dij: 700 Fr/alkalom, 6000
Ft/10 alkalom.

Nyugdijasklub  csiitortoksnként
14.00. Klubvezetd: Begyik Gabor. Feb-
rudr 14.: filmvetités (Stephen Frears: A
kirdlynd), februdr 21.: Visdrhelyi-Prodén
Miklés zenés miisora, februdr 28.: mize-
umldtogatds. Tagsdgi dij: 100 Fr/félév.

Bridzsklub szerddnként 14.00-18.00.
A jétékot mir ismerdk jelentkezését var-
jik. Klubvezet$: dr. Kis Géza. Tagsdgi
dij: 100 F/félév.

B HEGYVIDEK

gl HELYTORTENET
GYUJTEMENY
E.E GALERIA

Kidllitas: ,,Orok-zold”. Nyitva tar-
tds: kedden, csiitortokdn és pénteken
10.00-18.00.

TF-esték februir 15-én 18.00. A
Hitel cimfi folydirat februdri szdménak
bemutatdja: Nemazeti ,kérszellemiink” —
létlelet szellemi életiink mai llapotdrol.
Bevezetét mond: Csodri Sandor. Kozre-
mikddik: Bogdr Ldszlé, Csath Magdol-
na, Papp Endre és T8kéczki Ldszl6. Cim:
TF-aula (XTI, Alkotds utca 44.). A belé-
pés dijtalan.

Konyvismertetd és beszélgetés Mark
Buchanan Itt és mindeniite (Altaldnos
torvényszerliségek a vildg jelenségeiben)
cimd kotetérd] februdr 24-én és mdrcius
9-én 16.00-18.00-ig a vérosmajori plé-
bénia kényvtdriban. Cim: XII., Csaba
utca 5. (foldszinti toronyszoba). Telefon:

212-4656.

Tango Harmony: az Art’s Harmony
Tango Ensemble, Kulik Johanna és Gellai
Tamés el8ad4sa az IBS szinpaddn februdr
29-én 19.00. Mvészeti vezetd: Bartha
Katalin. Cim: IL, Tdrogatd tt 2-4. Inter-
net: www.ibs-szinpad.hu.

o
L
¢
L4
¥
#
[
[
L
#
L
[
#
W’
L
L
#
[
[
L
#
W
"
W
W
#

Uj tv a XII. keriiletben

Elindult a Hegyvidék Televizid adasa

L7

~Hegyvidék Tv
- a helyi érték”

A Hegyvidék Tv korszert, a helyi igényekhez iga-
20dd, azokat kiszolgdlé mdsorstruktirdval vérja
onoket, a nézdket. Kozvetitd szerepre toreksziink
a lakossdg, az onkormdnyzat, a kézhivatalok és
a legkiilonfélébb civil szervezetek kozote. A hét
minden napjdn 4 régzitett vagy él6 studidbeszélgetésekkel jelentkeziink f8 mdsor-
iddben. Studidbeszélgetéseinket szines helyi riportokkal, képes dsszefoglald anya-
gokkal tesszitk mozgalmasabbd. Miisorainkkal tdjékoztatdst és segitséget kivinunk
nytjtani a hegyvidéki élet mindennapi 6romeivel és problémdival kapesolatban.

Vérjuk 6néket a ,Hegyvidéki Hirekkel”, amelyben részletesen beszdmolunk
a héten a keriiletben torténtekrél, és ha szitkséges, akkor az olyan orszdgos vagy
budapesti eseményekrdl, dontésekrdl is, amelyek érintik az itt lakdkat. A heti
programajdnlé mellett llandé kék hirek rovatban szdmolunk be a kozbiztonsdgot
érintd iigyekrél, a keriileti rendérkapitdnysdggal egyiittmikddve. , Segithetiink?”
és ,Hasznos” cimd miisorainkban fogyasztévédelmi, jogi és tigyintézési gondok
megolddsdval foglalkozunk. A ,Moccanj” és az ,Egészség-61” a sport, rekredcid,
szabadid§ és az egészséges életmdd, illetve a gydgyitds kérdéseit jarjdk koral. A
LSajtépaholy” Gjsdgird vendégei a hét legfontosabb térténéseirdl beszélgetnek.
A, Kultir-pont” Hegyvidék kulturdlis életérdl, a ,Kurdzsi” a civil kezdeménye-
zésekrdl, az ,Iskolatdska” az oktatdsi ligyekrél, a ,Domus Dei” a valldsos lelki
életrl sz6l. A ,Hegymenet” kiilonleges témékkal foglalkozik. A Hegytorténet”
Hegyvidék maltjdnak értékeit, ,Profil” cimi sorozatunk pedig a XII. keriiletben
él8 hires, ismert vagy kiilonleges emberek portréjdt rajzolja meg.

Onallo misorokat szenteliink a kévetkezo témaknak, amelyeket killéno-
sen ajanlunk nézéink figyelmébe:

- Teljes hosszaban bemutatjuk a Hegyvidéki Varosmissziés Szinhaz el6-
adésaban Ivancsits Tamés Damaszkusz cim(i rockoperdjat, Orosz lvén rende-
zésében. A Szent Pal apostol életét a pilismardti fiatalok eléadasaban bemu-
tatd zenés darabot a XIl. keriileti mivel6dési kézpontban rogzitettiik.

- Profil cimd portréfilm-sorozatunkban bemutatjuk a féként szgrafitto-,
freské- és tablaképeirdl ismert Féth Emd festémavészrél, nyugdijas féiskolai
tanarrol készilt filmiinket.

- A Hegyvidék intézményeit, kiildnlegességeit bemutatd sorozatunkban
betekintést adunk az Arany Janos Altalanos Iskola és Gimnazium minden-
napjaiba.

- Bemutatjuk a kerlletiinkben is m(ikddd, vildgszerte ismert Petd intézetet
is, amely a kdzponti idegrendszeri kdrosodas kovetkeztében mozgassériilt sze-
mélyek rehabilitaciojat egyediilallo, konduktiv pedagdgiai rendszerével segiti.

AHegyvidék Televizi6 adésa egyeldre a Fibernet Zrt. kébelszolgéltatd csil-
lagpontos haldzatan foghato, a C8-as csatornan, a 196,25-6s frekvencian.

Hamarosan a UPC h4lézatdn is nézhetd lesz miisorunk, amelyet a Hegyvidék
lakdi érdekében készitiink. Vérjuk a mdsorunkkal és a helyi témakkal kapcsolatos
otleteiket, észrevételeiket!

Honlapunk cime: www.hegyvidekev.hu.
E-mail cimiink: htv@hegyvidektv.hu.
VVA

Maxabo 5+

Bérboritasi kormdnykerék o

Kormdanyrdl vezérelhetd radio e

CD30 CD-RAdi6 eLégkondiciondld e

2 halogén kédlampa elol e

Defend-Lock vdltozar e

Téli gumi vagy 1év kiterjesztett garancia ®
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Ajdnlatunk legkéssbb 2008. 03.31-ig megrendelt autdkra érvényes. Konkrét ajanlatokért és részletekért forduljon értékesité munkatdrsainkhoz. A modell 4tlagfogyasztdsa: (vegyes) 6,1-9,6 1 /100 km; CO2 kibocsdtdsa: (vegyes) 146-278 g/km.
* CHF alapu hitel, 10% kezd8 befizetéssel, 120 hdnapos futamidd melett. THM: 6,56 - 9,3. Nyomdai hibdkért feleldsséget nem vdllalunk. A tdjékoztatds nem teljesksrd. A képen lathatd autdk illusztraciok. Fenntartjuk a jogot az ajanlat médositdsdra.
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Emléktabla
a szinészoriasnak

Bliszkén hirdeti tavaly év vége 6ta
a Kékgolyo utca 10-es szamu haz
homlokzata: 1934 és 1939 kozott
ott élt Javor Pal szinm(ivész. Az
emléktablat a mivész tiszteli
allitottak, és ez a gesztus kitling
alkalmat kinal a korabeli sarmér
kalandos életének olykor kerii-
letlinket is érint6 epizodjainak
felidézésére.

dvor P4l 1902-ben Jermann

Pil Gusztdv Albert néven
litta meg a napvildgot Aradon.
Edesapjat kordn elveszitette, igy
édesanyjdra hdrult a gyerekneve-
lés. A kis Palit vasutasnak szdn-
ta, mondvdn, az szép, nyugdijas
allas. Ot azonban sokkal jobban
izgatta a filmek vildga, rendsze-
resen ldtogatta Arad két elegdns
mozijit, ahovd a Nordisk nevi
ddn tdrsasdg széllitotta legtjabb
alkotésait.

Mivel az irodalom is vonzot-
ta, 16 évesen GjsdgirS-gyakornok
lett a helyi napilapndl. Egy vérat-
lan hdzéssal aztdn kiutasittatta
magit Romdniabél, azzal a szdn-
dékkal, hogy Ddnidban szerez
magdnak filmszinészi szerz8dést.
Mindehhez tudni kell, hogy ak-
koriban a romdn 4llam az orszé-
got elhagyni szdndékozéknak
ingyenes vonatjegyet biztositott
a tervezett letelepedési helyre.
Utkozben azonban kideriilt, a
jegy csak Budapestig érvényes,
igy mds vélasztdsa nem lévén, itt
prébalt szerencsét.

A kezdetek meglehetdsen
nehéznek bizonyultak, anyagi

és szegedi kitérd utdn a Magyar
Szinhdzhoz szerzédste. 1930-t6l
egy esztendeig a Vigben 1épett
fel. Elsé filmszerepét a Csak egy
kisldny van a viligon cim( néma-
filmben jdtszotta.

1934-ben hdzassigot kotdtee
egy kétgyermekes édesanydval,
Landesmann Olgdval, akivel a
Kékgolyé utca 10.-ben 1évd hé-
romszobds lakdsba koltozéte. A
mdr orszdgosan is ismert Jévor P4l
ot évig éle ite. A legenda szerint a
nagy nylizsgésb6l visszavonulva a
kép- és konyvgyjtésnek hédolta
legszivesebben. A Kékgolyd utcd-
ban twltott idészak alatt lett tagja
a Nemzeti Szinhdznak. Népsze-
rliségét mutatja, hogy 1937-ben
tiz filmet forgatott, koztiik az ak-
kor els6 filmes Karddy Katalin-
nal a Haldlos tavaszt. 1939-ben
4tkoledzott a Pasaréti ut 8.-ba.

A viszontagsdgokkal teli hdbo-
rs években Jdvor P4l szdmitott
az igazi férfiidedlnak, kora egyik
legkiemelkedébb  szinészének.
Mind filmv4sznon, mind szinpa-
don szinte felsorolhatatlan meny-
nyiségli kiemelkedd alakitds ko-
t6dik a nevéhez. Olyan nagysi-
gokkal szoktdk egyiitt emlegetni,
mint Csortos Gyula vagy Kabos
Gyula. Egy sikertelen Egyesiilt
Allamokbeli kéritrél azonban
megtorten, betegen tért haza.
Tobbszor kezelték a Jdnos kér-
hdzban, ott hunyt el 1959-ben.
A legenda szerint haldlos 4gydndl
kérésére cigdnyzenészek huztdk
fiilébe legkedvesebb dallamait.
Temetésén tizezrek kiséreék utol-
s6 utjdra Farkasréten.

Palydja cstcsdn, 1940-ben arra
a kérdésre, hogy mi a sztdrok si-

problémdkkal zstfolt idészak
kovetkezett. Felvették az Orszé-
gos Szinmiivészeti Akadémidra,
és bdr Egressy-dsztondijban is
részesiilt, az elsd félévben mdig
rejtélyes okbdl kimaradt. Tanul-
mdnyait az Orszdgos Szinész-
egyesiilet Szinészképzd Iskoldjs-
ban folytatta. Ekkortdjt magya-
rositotta nevét Javorra.

El8szor a mai Thdlia helyén
lévé Renaissance Szinhdzhoz,
majd egy rovid székesfehérviri

kerének titka, egy rovid verssel
valaszolt:

»Aradrél jottem kis kosarral,
A gazdag vérost néztem drvén./
Kesertiséggel telt pohdrral! Sok
volt a kin, kevés az dlom/Pilya-
udvarokon haltam este, Ezt az
utat még egyre jarom —/Kintdl,
nyomortdl dsszeesve — Ma tdbb
siker és jobb falat vér,/Kéborol-
tam a pesti jérddt, De ifjisdigom
elszaladt mdr...”

J T

Matyas kiraly és a XII. keriilet

Hunyadi Matyast 550 évvel ezel6tt
- 1458, januar 24-én - a befagyott
Duna jegén valasztotték kiraly-
lyé. Uralkodésara mint az orszég
virdgkoréara emlékeznek a torténe-
lemkonyvek és a néphagyomény
egyarant.

4tyds idejében, a XV. szdzad

mésodik felében hatalmas
épitkezések folytak Buddn és a
kornyez8 vidéken. A mai XII.
keriilet teriilete ebben a korban
nem tartozott Buddhoz. Kis fal-
vak vették koriil a varost, amelyek
koziil az egyik az Orbdn-hegy és
az Isten-hegy ldbdnal teriilt el, és
a Ndndor nevet viselte. Az elne-
vezés utal az alapitdkra, hiszen
a ndndor sz6 ,bolgdr’-t jelent.
Felteheten a honfoglalé torzsek
megtelepedésekor  taldltak itt
szalldst maguknak a katonai szol-
gélatot elldtd bolgdrok. A magyar
fejedelmek ugyanis eldszeretettel
vélogattdk fegyveres kiséretiiket
idegen harcosokbdl.

Nandor falu adta a kérnyék
nevét is: a kdzépkorban a mai
Széchenyi-hegytédl a Janos-hegyig
terjedd vidéket egységesen Nén-
dor-hegynek hivedk. Az itc él§
emberek gondoztdk a hegyolda-
lakban elteriild széléket, erdket
és a hires kirdlyi vadasparkot is.
Igaz, hogy Mdty4s vaddszhdza a
mai mdsodik keriiletben, a Hii-
vosvolgyi ut mellett fekszik, de
maga a vadaspark, a kirdlyi va-
dészteriilet keriiletiink erdeit is
magéban foglalta.

Az éikezésekhez a kozépkori
ember f8leg bort ivott, de nem
az alkoholtartalma miatt, hanem
mert a legtébb kit fertdzote volt a

higiénids 4llapotok kovetkeztében.
A sz8l6t8kék ezért igen hamar
megjelentek a Buda kozeli hegyek
lankdin, és olyan kivdlé mindsé-
get tudtak elérni a bordszok, hogy
abban a korban a budai bor neve-
sebbnek szdmitott a tokajindl.

A budai vérhegyen igen nehéz-
kes volt megfelel$ kutat farni, igy
amennyiben a kirdlyi palotdban
valdban friss vizre vigytak, a for-
rdsokhoz kellett elzardndokolni.
A budai hegyek nem bévelkednek
forrdsokban, azonban a Svéb-hegy

t6vé tette, hogy a mdr kordbban
megsziiletett gondolat — misze-
rint a Svdb-hegy vizét a budai
vérba kell vezetni — valéra vdljék.
1470-ben Métyds egy firenzei
épitészt, Chimenti Camicidt biz-
ta meg a vizvezeték megtervezé-
sével és megvaldsitdsdval. A kozel
hat kilométeres vezeték agyagbdl,
Slombdl és kdtrdnyos fenydfabol
késziile, és a kozlekeddedények
elve alapjédn juttatta a friss for-
rdsvizet a mai Mdty4s-templom
el8tti Szenthdromsdg térre.

A palos kolstor romjai

kivételt képezett, oldaldban hd-
rom helyen is viz tort fel a fold mé-
lyérél. Ezek koziil két forrds a mai
napig létezik: a Vdroskut és a Béla
kirdly katja. A mai Diana utca
alsé szakaszdndl 1évé Svab-forrds a
keriilet beépitésével elttint.

A leghiresebb a Vdroskat for-
rdsa volt, amelyet évszdzadokon
keresztiil haszndltak. Mdtyds ki-
raly udvardnak gazdagsdga lehe-

Mityds kordnak helyi emlé-
kei kozott emlitést érdemel még
a budaszentl8rinci pdlos kolos-
tor. A Szépjuhdszné kozelében
taldlhat6 romok jelenleg nem a
XII. keriilethez tartoznak, azon-
ban volt olyan idészak, amikor
Hegyvidék mondhatta magdé-
nak a nevezetes épiilet megma-
radt emlékeit. A kolostort a XIII.
szdzadban kezdték el épiteni, és

elkésziilte utdn is folyamatosan
béviteteék. Mdty4s kirdly mindig
elényben részesitette az egyetlen
magyar alapitdsa szerzetesrendet,
a pdlosokat, tobbszor ldtogatdst
is tett a budaszentlérinci kolos-
torban.

Amikor a kolostor vezetdje,
Gergely perjel meghalt, és a hirt
megvitték Mdtydsnak, 8 meg-
konnyezte. A f8urak értetlenked-
tek, mire az uralkodé megjegyez-
te, furcsa, hogy meghalt az orszdg
egyik fépapja, és az urak errdl

még csak nem is tudnak. Eb-
bél a torténetbdl is ldtszik, hogy
Mityds szdmdra a pdlosok joval
tobbet jelentettek egyszer(i szer-
zetesrendnél, hiszen egy kolostor
vezetdjét f8papként tisztelte. Az
pedig kiilén érdekesség, hogy a
Hunyadi csalddnak és a pdlosok-
nak is ugyanaz volt a cimerélla-
tuk: a hollé.

Baldzs Attila

zt vidrnd az ember, ha egy

tucatnyi tonndt nyomo utas-
szallité repiildgép elveszti mind-
két motorjdt, annyit ér, mint egy
égbdl pottyantott panelhdz. Gyu-
la b4’ is pontosan igy gondolta.

Mint emlékeztek, e pillanat-
ban a mésodpiléta székében iilt,
bal zsebében Marci harkéllyal,
jobb kezével Gagét szorongatta
magdhoz, mint apa a rakoncdtlan
kisfide. A gélya csbre zsebkendd-
vel volt dtkdtve, hogy ne tudjon
belekotyogni a repiilégép ird-
nyitdsiba. Hétul, az utastérben
még nem fogtdk fel, mi tdreéne,
a nyakukat nytjtogattdk kivin-
csian az ablakok felé. Lompos
felemelte fejéc és érdekl8dve a
leveg8be szagldszott. A gyomrdn
érezte, valami nem stimmel, arra
gondolt, eljott az id§ egy kiadds
reggelire.

Ll-kettd eleje a fold felé for-
dult, a gép egyre gyorsabban zu-
hant. Hétulrdl Anya sikkantdsa
hallatszott.

Ekkor hihetetlen dolog tor-
tént. Mané fennhangon fiitys-
részni kezdett! Gyula b4’ és a
faldbu gdlya elképedve néztek
rd. Hogy, hogy nem, a piléta is-
mét teljes harci diszben vezette
a gépet — a porszemiiveg, a bér-
sapka, a bérkesztyli és a nyaka
koré tekert kockds sdl rendben a
helyén volt. Két fiiteyentés kozotee
harsdny hahotdval hangoztatta, a
Nagy Kaland ideje 4jbdl elérke-
zett! Bdrmily furcsdn is viselke-
dett ez a repiilés hdskordbdl itt fe-
lejtett figura, az oreg erdSkeriild
és Gagé golya két fontos tényrdl
nem tudtak.

Amikor Ll-kettd sziiletett,
az emberek még képesek voltak
olyan repiildgépeket épiteni, ame-
lyek igazdbdl is tudtak repiilni, ha
miikodétt a motor, ha nem. Pil-
lantsatok barmely LI-kett8t 4bra-
zol6 fotéra! Teltkarcst torzséhez
széles és terjedelmes szdrnyakat
illesztettek, s még a foldon par-
kolva is ugy néz ki, mint aki ug-
rdsra kész. Csupdn egy {zig-vérig
repiilésre termett pilétdra volt

szitksége. S a Vadasparki Afrika
Expedicié esetében ez a feltétel
teljesiile. Mané nézhetete ki gy,
mint a Févérosi Nagycirkusz po-
rondmestere, de valamit nagyon
tudott. Repiilni. Fiatalkordban
Magyarorszdg  vitorldzérepiils-
bajnoka volt. Leheletfinoman,
két ujjal fogta a kormdnyt, mésik
kett6vel a gizkart, s cirkalmas
dallamok kiséretében kommen-
tdlta tevékenységét.

»Most bekebeleziink egy kis
sebességet... bal cstirblapdt fel,
kormdny taposva jobbra... csi-
nos kis spirdl... kdszéndém, dré-
gdm... most kiegyenlitsz, kicsim,
U-Ugy... kormdny a hasra... fék-
lapok... most kilebegiink... kile-
begiink... le-le-le-le-le...”

Es a diadalmas végsz6:

.LESZALLAS!"”

Kocc-koce. Mindéssze ennyit
éreztek az utastérben, amikor az
expedicié foldet, helyesebben si-
vatagot ért Afrikdban. Ll-kett§
fara ficinkolt a homokban, az
eresztékek fel-feljajdultak, amikor
a kerekek a piramisokbdl
szétszérdédott  torme- ¥ _Tpea
lékeken bukdi-
csoltak, majd
a  becsiiletben
megdregedett muzeu-
mi jészdg megnyugo-
dott. Mané letekerte a
pilétafiilke ablakdt, de-
rékig kihajolt, s égbeszort r
karokkal kidltott a felvert
porfelhdben megbivé iin-
nepld tdmegnek:

— Uraim és Holgyeim,
kosz6ném a tapsot! A hédo-
latuk igazdn jolesik. ..

Amikor elilt a por,
pusztdn két szempdr sze-
gez8dott a nap hdsére. Az
egyik a Kheopsz-piramis
tetején fészkeld fekete g6-
lydhoz, Kuférhoz
tartozott. Igaz, :
ez is csak

Vadasparki

fél szempdrnak mindsiilt, mivel a
maddr oldalra billentette a fejét, és
egyetlen méltatlankod6 szemmel
vizsgdlgatta a birodalmdba beto-
lakodé, eziist tolld vetélytdrsat.

A misik tekintet folottébb k-
z6ny6s volt, s egy tevétdl szdrma-
zott. A pdnikszerien menekiil8
hajcsirnak mér nem volt ideje
eloldani a kétpupt kantdrjit a
foldbe vert karérdl. Ll-kettd bal
szdrnya éppen a feje folote alle
meg. A zavartalanul kérddzd
teve roppantul élvezte az életet a
szdrnyidom 4drnyékdban.

Amugy egy lélek sem volt a
piramisokat 6leld  sivatagban.
A turistdk és az idegenvezetdk
szerteszét szaladtak. Bardtaink
természetesen nem ldchattdk aze
a sok-sok ezer szempdrt, melyek
a kozeli El Giza vdros hdzainak
fiiggdnyei mogiil figyelték a fol-

det érc Lufé”
koriili  esemé-
nyeket. Mert
azokbdl rovi-
desen béven
volt résziik.
M ¢
Gyula b4’
termé-
szethez

TITKO ILDIKO GRAFIKAI

szokott szemei sem vették észre
azt a hirom homokfelhdt, me-
lyek rohamosan kozeledtek felé-
jik hdrom kiilonb6z8 irdnybdl.
Mintha azon versenyeztek volna,
ki ér hamarabb a kényszerlesz4l-
ldst végrehajté repiilégéphez. Ku-
far, a fekete gélya a Nagy Piramis
tetején 1év fészkébdl volt képes
egyediil felmérni a helyzetet. A
legkézelebbi gomolyban a fekete
terepjdrd kiiszkddstt a homok-
kal. A volinnil Mahmud, bari-
toknak Mahmud, a messzi fol-
don hires El Giza-i kereskedé iilt,
aki nem sokkal kordbban tértle a
legkisebb piramis, a Miikerinosz
felé vezetd Gtrdl. Vardzsigét mor-
molt a szakdlldba:

— A Hartalmas Fdra6 Szelleme
rdm veti szemét, és megjutalmaz-
za azt, aki elébb taldl...

Szemeit nem vette le a megpi-
hend repiildgéprol.

A Szahara mélyébdl felbuk-
kané porfelhdben Kufér gélya
berber harcosokat l4tott, akik 16-
hdton nyargaltak LI-kettd felé. A
véros fel8l renddrségi jér6r igye-
kezett bardtaink fogadratdsdra. A
kis autébusz tetején narancs lim-
pa villogott, a jérmi oldaldn 1év6
ablakokat vasrics fedte. ..

A perpatvart, amely ezek utdn
kovetkezett, még most is nehéz
kibogozni. Mahmud, bardtoknak
Mahmud érkezett elsének (az
utolsé métereket futva tette meg,
mivel a terepjiré elakadt a ho-
mokban), 4m ki sem tudta nyitni
a sz4jdt, mert a repiil6gép mellete
dcsorgd utazdk az ekkor mdr a
lovaik nyergébél lepattand berber
kiilénitmény tagjait csoddledk.

Kari és Vali azt hitték, 4lmod-
nak, amikor megpillantottédk a
fehér burnuszba burkolt férfiakat,

akik turbdnszerien meg-
kotote kenddt visel-
ek a fejitkon
és  rovid



HEGYVIDEK

KULTURA

2008. FEBRUAR 12.

www.hegyvidekujsag.eu 7

Bacso Péter, a kotéltancos

Begipszelt labbal iinnepelte A tanu sikerét

Alig néhany hete Uinnepelte a
nyolcvanadik sziiletésnapjat, és
hamarosan bemutatjék az Uj film-
jét. E két esemény adott aktuali-
tast egy rovid beszélgetésre Bacso
Péter filmrendezdvel - kerilleti
szomszédunkkal.

Mikor kiltozorr a keriiletbe?
— Harmincét éve lakom itt,
ugyanabban a hdzban, ugyan-
abban a lakdsban és kertben.
Innen én mér el nem mozdulok!
Szerencsére a gyerekeim is a ko-
zelben élnek, igy vasdrnaponként
konnyen 6sszegytilik a nagy csa-
léd a Napos utcdban. A kolto-
zésiink a véletlen szerencsének
koszonhet. Mdr megsziiletett az
elsé gyerekiink, és kicsinek bizo-
nyult a kordbbi otthonunk. Egy
ismerds ajdnlotta ezt a lakdst.
Régtén megtetszett, anndl is in-
kabb, mert viszonylag nagy, sajit
kertiink is van. Taldn azért is lett
kertész a fiam, mert kertben néte
fel. Szeretem ezt a virosrészt — ma
mér nem is tudndm elképzelni,
hogy mdshol lakjak —, mert kdzel
van a vdros magvidhoz, és mégis
hallatlanul csendes, nyugalmas
és békét ad6 zoldbvezet.
Miben vdltozott a leginkdbb
a hegyvidék harmincot év alart?
— Jobban beépiilt, mint szeret-
tem volna! Nem boldogit, hogy
egy csomdé zoldreriilet elveszett.
En még szerencsés vagyok, mert
z6ld karéj vesz kérbe.
Dolgozott is a kirnyéken.
— Legutébbi filmemnek egy
nagyon lényeges részét, a végje-

lenetét ite forgattam a Libeg6n.
Nem kis eréfeszités kellett hozz4,
mert a film forgatdsinak utolsé
napja volt, novemberben. Sike-
rille elintézni, hogy a Libegé a
rendelkezésiinkre élljon. Azére
vértunk a végsékig, mert addig
haszniltdk a Libegdt, akkor pedig
a forgatds a karbantartds idejére
esett. Iszonyatosan hideg volt!

FOTO: KALMAR LAJOS

Télikabdtban, sapkdban forralt
bort ittunk. A szinészek odafagy-
tak az tlésekhez. Szerencsére ez
nem ldtszik a filmen. A toreénet
szerint a jelenetben elkezd esni
az esd. A terepviszonyok miatt
darus kocsikra és emelvényekre
felszerelt eségépekkel terveztitk
megoldani az égi 4lddst. Nagyon
nagy szerencsénk volt, az id8jards
kegyesnek bizonyult. Egész nap
gyonyori, felhdtlen id8 volt, de
amikor az adott jelenethez ér-
tiink, elborult, igy végiil nem a
kék égbdl esik az esd a filmen.
Mirdl szl a film?

— Egy kis, bohdkds csajrél sz,
egy 4arva ldnyrdl, aki intézetben
nd fel. A szerelme az egyetlen
ember, akihez valamiféle

mesék

kardot az oldalukon. A tdncold,
tiizes paripdk, amelyek fdjtattak
és gdzologtek a hosszti galopp
utdn, mintha képeskonyveikbdl
ugriltak volna ki. Miel6tt a ber-
berek vezetje kezet tudott volna
rdzni Gyula bd’-val, fiilsiketit§
sziréndzdssal befutottak a vdrosi
renddrok is.

Mindhdrom csoport egyszerre
kezdett beszélni, igy senki sem
éreette, ki mit szeretne mondani.
Teljes volt a zavar.

Lomposkutya unta meg elészor
a fejetlenséget. Felugrott, megrdz-
ta magit és felmordult. T4dé, a
szdlkdstacské  kotelességtuddan
megcsévdlta a farkde és vakkan-
tott. A borjunyi komondor lttdn
az arabok megszeppenve elhall-
gattak. A bedlle csendben Gyula
b4’ a kereskeddre mutatott.

— Assalmu Alaykum! Beszélj,
bardtom...

Mahmud, baritoknak
Mahmud keresztbe tette karjait
a mellén, meghajolt és negédes
mosollyal ennyit mondott:

— Sayyid, a Nagy Féra6 Szelle-
mének foldi kovete vagyok. Uze-
netet hoztam néked...

Gyula b4’ a berber vezet8re né-
zett. Az homlokdval hdromszor
megérintette a homokot, majd
folalle és széttdrta karjait.

— Mivel a sebesiilt Egi Maddr
a mi torzsi foldiinkre hullott, ugy
tekingjiik, minket illet teste.

Az erdész a rendérok felé for-
dult, és kérddn felvonta a szem-
oldokét.

A terepruhds drmester papirt
vett eld, és arrdl olvasta fel mon-
dokdjér. Kairé vdros rendérka-
pitdnya utasitdst adott, hogy a
repiilgép személyzetét letartdz-
tassa veszélyes repiilés és enge-
dély nélkiili leszallds, valamint az
egyiptomi turistaforgalom meg-
zavardsa miatt. Ezen oknal fogva
a széban forgé repiilégép azonnal
elkoboztatik.
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— Ohd! - tette fel a karjait
Mahmud, bardtoknak Mahmud.
— A Nagy Féraé Szelleme legyen
aldott... Nem firadnink be a
hiisre egy kis beszélgetésre?

Azzal mézes-mazos mosollyal
LI-kettd utasterébe terelte az &r-
mestert, a berberek vezetdjét és
Gyula bd*-t.

Hogy mirél folyta megbeszélés
odabent, a kiviil maradtak soha
nem tudtdk meg. Csupdn annyit
ldteak, a felek a legszélesebb mo-
solyokkal, a legnagyobb egyetér-
tésben bicstztak egymdstol.

— Ma’a Salama! Viszontldtds-
ral — mondtdk hajlongdsok ko-
zepette. Mahmud, bardtoknak
Mahmud elégedetten dorzsolget-
te kezeit, mielStt beszallt sivatagi
terepjdréjaba.

Midsnap reggel a Kheopsz-pi-

kapcsolat flizi, s miutdn kike-
riil az intézetbdl, 8 elcseréli egy
motorra egy stricivel. A strici ki-
kényszeriti az orszdguttra, innen
tor fol aztdn a kisldny. Egy valé-
sdgos hir adta az alapétletet, egy
4tképz8 menedzsertanfolyamrol,
amelyet az EU tdmogat. Ide keril
be a kisldny, és végiil tehetséges
menedzser lesz. Felldzad a sorsa
ellen, és megvan a tdvlata, hogy
valami még legyen beldle. A 8-
szerepld, akiben nagyon bizom,
és nagy reményeket flizok hozz4:
Ubrankovics Juli. Most végzett a
»szinhdzi egyetemen”.

O is a legendds felfedezettek

sordba léphet?

—Biztosan. Havalakihez hason-
litani akarndm, akkor Giulietta
Masina lenne, Fellini felesége. A
film egyébként kegyetleniil realis-
ta, de vannak benne nagyon gro-
teszk és mulatsdgos jelenetek is.

A humor milyen szerepet jdt-
szik a filmjeiben?

— Nagyon fontosat. Ha van va-
lamihez némi tehetségem, akkor
az nem pusztdn a bohdzati hu-
mor, hanem a furcsa kotéltdnc a
humor, a komikum és a tragikum
kozoétt. A tand cimii filmemre és
a Te rongyos életre is ez jellemz8
— egy tragikus téma ironikus, ko-
mikus kéntdsben jelenik meg.

Ilyen humorbdl tdpldlkozik,
hogy mikizben 1968-ban Ba-
ldzs Béla-dijjal tiintetik ki, mdr
forgatja az aktudlis rendszernck
gorbe tiikrit tartd filmjés?

— Akkor miér elkészitettem
egy nagyon erdsen rendszerbirdlé
filmet, a Nydr a hegyent. Bada-
csonyban jdtszédik, egy kdbd-

nyaban, amely a Rakosi-rendszer
koncentricids tabora volt, aztdn a
helyi tandcs a hatvanas években
eladta képz8miivész fiataloknak.
Ez egy nagyon keményen kriti-
kus alkotds, amely nagy sikert
aratott, nemzetkozi fesztivalokon
nagydijakat nyert. De nem volt
humoros, valamilyen médon le-
cstszott a rendszer torkdn.

A taniit a nyilvdnos bemu-
tatdsa eldtr pdrtberkekben veti-
tették.

— Igen, akkor ez jutalomvetités
volt a kivételezettek szdmdra kii-
16nboz8 partfdiskoldkon, minisz-
tériumokban. Azt mondték, ezek
a kivdlasztottak mdr érettek arra,
hogy megnézzék...

M;i hozta az dttorést Cannes-
ban?

— A tand Cannes-ba tiz év utdn
kertile ki, 1979-ben, egy véletlen
folytdin — az életemben sokszor
szerepet jatszott a véletlen. A
Cannes-i Filmfesztivédl igazgatdja
eljote Budapestre, és Szabé Istvan
Mephistéjat  vélasztotta. Vissza
akart menni P4rizsba, de hatalmas
kod volt a repiildtéren. Egész nap
ott iildogélt a Hungarofilm igaz-
gat6jdval, és nem tudott elmenni.
Ekkor mondta az igazgat, hogy
van itt egy film, nagy a vita ko-
riilotee, nincs-e kedve megnézni.
Megnézte — és meghivta a fesz-
tivdlra. Erre lett nagy riadalom,
merta filmet mér jitszottdk egy kis
pesti moziban, de kiilféldre nem
volt eladhaté. Engem biztak meg,
hogy menjek el a kultdrpolitikus
hatalomhoz, Aczél Gyodrgyhoz,
és tisztdzzam vele a dolgot. Fel-
hivtam telefonon, és felmentem

fél hétre a parlamentbe — akkor

éppen  miniszterelndk-helyettes
volt. Megkérdezte: ,Mit akar, Pé-
ter?” Mondtam, hogy meghivtak
a filmemet, és ez nagy esély az
életemben, maga annyit kiszart
mér velem, legaldbb most az egy-
szer legyen nagyvonald, és enged-
je a bemutatét. Azt mondta: ,,J6,
menjen”. Es kirtgott a szobdjdbél.
fgy keriilt A tanti Cannes-ba, ahol
fantasztikus sikere volt, harminc-
6t orszdg vette meg. Eletem egyik
legnagyobb élményét jelentette!
Az amerikai producer 6tszdz sze-
mélyes vacsordt rendezett a tisz-
teletemre, akkora szenzicié volt.
A dolog groteszkségéhez tarto-
zott, hogy amikor megtudtam,
Cannes-ba megyek, ugrottam
egy nagyot, és eltértem a ldbam.
Combig gipszben mentem el, a
kolcsonszmokingomat s fel kellete
végni, hogy beleférjen a ldbam.
Mindenki arrdl ismert meg, hogy
mint egy tuskélabu jarkdltam ott.
»Egy begipszelt 14bu pasas csindlta
a filmet.”
Sikerbél késébbre is jurort.

— A Te rongyos élet '83-ban a
Filmszemlén jelent meg. Olyan
sikere volt, hogy pdrhuzamosan
twbb moziban vetitették, mert

nem fértek be az érdeklédsk.
Még egy filmnek volt ekkora si-
kere: a Bandnhéjkeringdnek. A
Budapest Kongresszusi Kézpont-
ban a bemutatéra eljott az angol
nagykovet, és ugy kellett egy szé-
ket becsempészni, hogy le tudjon
tilni, olyan tomeg volt.

Melyik filmje a legkedvesebb

onnek?

— Mindig az utolsd, most is
ennek drukkolok a legjobban.
Olyan vildgot prébalok 4brizol-
ni, amelyet nekem is most kellett
megismernem. Miutdn elég idds
vagyok, igyekeztem tigy dolgozni
a szinészeimmel, hogy nagyon so-
kat rogtondzzenek. Improvizdcids
jeleneteket csindltam, hogy a sajit
nyelvezetiiket haszndljdk, amit én
nem ismerek annyira, mint 8k, a
mai hiszévesek. Ugy érzem, attdl
hiteles a film, hogy a sajdt szavai-
kat haszndljdk, és semmi 4ltalam
kidkumldlt irodalmi nyelv nincs
benne. Az 4j idépont szerint a
Majdnem szliz bemutatdja mérci-
us huszadikdn lesz, utdna az 6sz-
szes mozi jdtssza majd.

Lesz kivetkezd film?

— Nem tudom. A feleségemnek

megigértem, hogy ez az utolsé!
Barta Istvin

ramis sivatag fel8lioldaldn lehor-
gonyzott LI-kett6n megjelent egy
tdbla:

Vendéglé a Nagy Féaraé

Szelleméhez

A repiildgép koriil nagy volt a
stirgdlédés. A kereskedd fellahjai
éttermi berendezéseket pakoltak
be, a mdsikon oldalon, Gyula b4’
irdnyitdsdval, expediciés felsze-
relést rakodtak ki. Ez utébbinak
minden egyes darabja a feketén
csillogd terepjdréba vagy annak
tetejére vdndorol!! S ami még
kiilonosebbnek ldtszott — amikor
Mahmud, bardtoknak Mahmud
végzett a munkdjdval, bardtsi-
gosan hdtba végta az erdészt, fel-
pattant egy utdtt-kopott, fiistot
okddé robogora, és elttint a vdros
irdnydba...

Az erdész és Apa utédnfutét ko-

wttek a terepjdré mogeé, abba tessé-
kelték Lompost, a komondort, T4-
dét, a szdlkdstacskot, Gagée, a
falabu goly4t és a tevér, akit

a szdrnyak alate taldltak, és

akit id6kdzben Kamill-

nak neveztek el. A
hely kissé szlikos-
nek  bizonyult,
de Gyula b&
érvelése dontot.
2 A sivatagban
£ mindig jél jon,
ha kéznél van
egy teve. Marci
harkdlynak

* sikerile
helyet szo-
ritani-
uk a

" )
o o

kocsiban, az ikrek és a csomagok
kozott.

Ekképpen indult dtjdra a
Vadasparki ~ Afrika  Expedicié
Egyiptom foldjén, a piramisok ot
honédbdl délre, a Nilus volgye felé,
e nap hiivsre fordult délutdnjén.

(Majd’ elfelejtettem! Mané és
Karesza kair6i rend@rségi fogddban
csticstilnek. De ne aggédjunk, nem
lesznek odabent sokdig — mondta
titokzatos mosollyal Mahmud, ba-
rétoknak Mahmud. Es kacsintott
hozz4. Igy hét nem aggédunk. Egy
arab kereskedd kacsintdsinak ren-
geteg olvasata van...)

Somogyvdri D. Gyirgy

Antologia a Hegyvidékrol

Reményt és jovot adok nektek
cimmel nyilt kiéllitas a Barabds
Villaban a Magyar Kultdra Napjan,
és ugyanekkor mutattak be a
napokban megjelent Hegyvidék
antologiét is.

idrdonyi
Géza,
Tamisi Aron,
Nemes Nagy
Agnes, Né-
met Liszlo,
Zelk  Zoltén
— csak néhdny
név a sok ko-
ziil,  akiktdl
vers olvashaté
a most meg-
jelent Hegyvidék antolégia cimi
kotetben. De Garay Jédnos zug-
ligeti, piinkdsdi hangulatképe,
vagy Kridy Gyula Fécdnt meg-
idéz8 irdsa is érdekes olvasmdny
lehet mindazoknak, akik érdek-
18dnek sziikebb hazdjuk torténe-
te irdnt.
Pokorni Zoltdn polgdrmester
a Barabds Villiban megrendezett
eseményen elmondta, maga is

Hegyvidék
antologia

meglepddott, amikor megtudta,
milyen sok kolteményt inspirdle
a Hegyvidék, és kiilon felhivta a
figyelmet Petéfi Sdndor Zugliget-
ben {rédott versére.

Szederkényi Kiroly, a Mi-
ria R4di6 vezetdje, a Farkasréti
templom plébdnosa II. Jdnos P4l
pdpa gondolatit elevenitette fel,
miszerint a mlvészet meghivis
az élet élvezetére és a jovordl
valé dlmodozdsra. ,A miivészet
irdnti fogékonysdg mindenki-
ben ott van, mindenki mtivész,
még ha nem is kapott kiilénle-
ges talentumot, de mindenki
arra hivatott, hogy széppé tegye
az életét”, mondta Szederkényi
atya.

A kotetben is szerepl§ Ta-
mds Menyhért és Tornai Jzsef
sajét maguk mondtdk el kolte-
ményeiket a rendezvényen. A
kidllitdsmegnyit6 és a konyvbe-
mutatd estéjét a Solti Gydrgy Ze-
neiskola fuvolaegyiittesének jaté-
ka tette hangulatosabbd. A kettds
rendezvény ldtogatéi megtekine-
heteék a 2007-es Vdrosmisszi6
felhivdsdra beérkezett dijnyertes
miialkotdsokat is (képiinkin).

B A

T

FOTO: BALAZS ATTILA



2008. FEBRUAR 12.

OTTHON - EGESZSEG

HEGYVIDEK

8 www.hegyvidekujsag.eu

Valtozatos szobai fiigék

Els6 hallasra talan furcsa a cim,
mert a fligét a kertben keresnénk.
Legnépszeriibb szobandvényeink
kozott azonban el6keld helyet
foglalnak el a fikusz nemzetség
képviseldi, a gyiimdlcsként ter-
mesztett flige kozeli rokonai.

A nagyjébdl 800 fajt szdmldl6
nemzetség az eperfafélék csaldd-
jdnak tagja. Eléfordulnak kozot-
tiik 6ridsi fiva nové, bokor alka-
th és torékeny kiszonovények is.
Jellemz8en a trépusi és a szubtro-
pusi 6vben terjedtek el. Legésza-
kabbra merészkedd képvisel8jitk
a mér emlitett kdzonséges fiige,
amely a mediterrdneumbdl kol-
tozott fel hazdnkba. Valdszinleg
természetes koriilmények kozote
nem maradna meg, de védett
helyen, déli hdzfalak oltalmaban
még termést is érlel kertjeinkben.

A novények kozds jellemzdje

a vastag levéllemez, amelyet ki-
fejlédéséig egy vékony — néhdny
fajon voroses — képlet borit. Ez

Kis levelii fikusz

a hdrtya a levél kihaj-
tdsa utdn lefiz8dik
és lehull, igy egyben
megszabadul a névény
a felesleges anyagoktdl.
Szintén kozés jellemz
a hajtdsok sériiléseibSl
csepegd stirti, ragadds,
fehér — sok fajndl mér-
gezd — tejnedv és a tor-
zs6n, hajtdson fejlédd
jelentéktelen virdgok.

A megporzdst apré
rovarok végzik, ame-
lyek nem a virdgot
keresik fel, hanem az
éretlen  gylimolcesbe
rakjédk petéiket. A vé-
dett boleséére cserébe
a gyiimélcskezdemény
belsé terében mozogva
elvégzik a megporzdst.
A kifejléds fugék az
ember mellett szdmrtalan 4llat
tdpldlkozdséban is fontos helyet
kapnak. Egyes dzsiai trépusi
erdékben hetven kii-
6nbézd  fikuszfaj ¢l
egymds mellett a ma-
darak és majmok nagy
oromére.

A fiige a hasznos-
sdgival a kiilonbozd
kuleardkban is eldke-
18 helyet szerzett. Az
iszldm mellett a hin-
duizmus, a buddhiz-
mus és a dzsainizmus
is szent faként tiszteli,
mert egy ilyen fa (Ficus
religiosa) alatt vildgoso-
dott meg Szidharta her-
ceg. A banyinfa (Ficus
benghalensis) Robinson
Crusoe lakhelyéiil szol-
gélt hdnyattatdsa sordn,
a Fulop-szigeteken

pedig démon- és szellemjérta no-
vény hirében 4ll. A tikbalang la-
kik léggyokereinek szovedékében,
aki a gdrog mitolégia kentaurji-
nak testvére: 16fejli és embertestit
démon. A Biblidban is tbbszor
sz6 esik a fligékrdl. Az alacsony
termetli Zakeus példdul egy
szikomorfdra (Ficus sycomorus)
mészik, hogy lathassa Jézust.

A szobdban tarthaté fikuszok
szdma tobb tucatra tehetd. Akdr
csak ennek az egy nemzetségnek
a képvisel8ibdl is érdekes, népes
és véltozatos gyljteményt lehet
osszedllitani.

A szobafikusz (Ficus elastica)
fényes z6ld, tenyérnyi leveleivel
és erbteljes novekedésével szer-
zett népszerliséget. Ma mdr az
egyszini véltozat mellett fehérrel
futtatott leveltiek és sotét, lilds ar-
nyalattak is kaphatdk. A csiingd
4gu, vagy kis levelli fikusz (Ficus
benjamina) néhdny centiméteres,
csticsosodd végli levelekbdl 4ll6,
laza korondt fejleszt. Szobdban is
szép, formds ficskdvd nevelhetd.
Szintén t6bb levélszinben kapha-
to.

A fagydngyfuge (Ficus deltoi-
dea) kis, hiromszdgletdi, viligos-
z6ld leveleket hoz. Nevét a haj-
tdsok végén éré aprd bogydkrol
kapta. A lantlevell fikusz (Ficus
lyrata) akdr 40 centiméter hosz-
szt, cstcsuk felé szélesedd, nyél
nélkiili leveleket is nevel. Nagy
lakdsokba ajénlhatd, rokonaihoz
képest igénytelen, ahol jol érzi
magdt, ott diényi, zold termé-
seket is érlel iddsebb kordban. A
kapaszkodé fikusz (Ficus pumila)
pénzérményi, fodros széld, sziv
alakt levelei kiisz6 szdrdn hajta-
nak. Uvegh:izakban, télikertek-
ben a falra is felfut, cserépben,

Fafojto fikusz

drétkeretre csavarva nevelhetd,
vagy dmpolnacserépben tarthaté.

A szobai fikuszok szeretik az
egyenletes meleget, a vildgos
helyet és a rendszeres pdrdsitdst.
Ellendllé6 névények, de a téli hi-
deg huzat hatdsira ledobhatjdk
leveleiket. Rovarkdrtevdik koziil
a pajzstetvek jelennek meg a leg-
gyakrabban, ezek ellen felszivédé
szerekkel érdemes védekezni.

A legtobb fikusz a kertészetek-
ben megvésdrolhatd, de otthon is

konnyen szaporithaté. Az alsé le-
veleiktél megfosztott dugvdnyok
jol erednek. A nagyobb leveltiek-
nél a légbujtdst is sikerrel lehet al-
kalmazni. Ilyenkor a hajtdson kor-
kords sebet kell ejteni, és az dgra
nejlonképenyben nedves tdzeges
foldlabddt erdsiteni. Ha a tejnedv
nem zdrja el azonnal a sebet, akkor
lassan gydkerek szovik 4t a foldet,
és az immdr 6ndll6 életre képes
hajedst kiilon lehet vélasztani.
Barta Istvdin

Betegsegek megelozése vedooltasokkal

A véd8oltdsok a fertdz8 megbe-
tegedések leghatékonyabb és leg-
gazdasdgosabb megel8zését szol-
gilidk. Az Egészségiigyi Vildg-
szervezet kdvetkezetes véddoltdsi
programjaival sikeriilt teljesen ki-
irtani a himl8t, Eurépdbdl a jar-
vényos gyermekbénulds virusdt,
meggitolni sok fert6z8 betegség
jérvany méretd eléforduldsar.

A magyar véddoltdsi rend kiala-
kitdsaa hazai és nemzetkozi tapasz-
talatok alapjdn toreént és torténik.
Ervényesiilését az egészségiigyrdl
sz616 1997. évi CLIV. Térvény és
annak jdrvdnyiigyre vonatkozé
rendelkezései biztositjdk.

Eurépdban, igy hazdnkban is,
az utdbbi években egyre tobbet
lehet hallani a védéoltdsok elle-
ni ,antivakcindciés mozgalmak”
megjelenésérdl, ami bizonytalan-
sdgot, panikot idézhet el a gyer-
mekeik egészségér, jovojée £éltd la-
ikus sziil8kben. Az elmult években
wbbszor trtént viltozds a hazai
oltdsi rendszerben. 2006. janudr
1-jétdl 4j oltdsi rend mikodik.

A LEGFONTOSABB OLTASOK

A védboltiasok hazai rendszeré-
ben a legfontosabbak:

1. Eletkorhoz kétotten kotele-
26 védBoltdsok:

A. folyamatos oltdsok,

B. kampdnyoltdsok (iskolai
osztdlyok oltdsai).

2. Megbetegedési veszély ese-
w@én kotelezd, illetve megbetege-
dési veszély elhdritdsa céljabdl
téritésmentesen végzendd véds-
oltdsok.

3. Munkakorokhoz kapcesols-
dé védSoltasok.

4. Kilfoldi utakkal kapcsola-
tos véddoltisok.

5. Ajénlott, nem kotelezd, illet-
ve dnkéntesen kért védSoltasok.

Az életkorhoz kotott kotelezd
véddoltdsok rendjében tortént
vdltozdsok elényei:

1. Korszeriibbek, mint az el6z6
években haszndlt oltéanyagok.

2. Tébb komponenst, tgyne-
vezett polivalens vakcindk, ezért
egy oltdssal (szardssal) tobb be-
tegség ellen nyutjtanak védelmet,
kevesebb a szirisok szdma.

3. Kevéshé fordulnak el a nem
kivinatos oltdsi reakcick (14z, faj-
dalom, duzzanat), esetleges oltdsi
sz6v8dmények.

Magyarorszégon jelenleg a
rendeleteknek megfelelen élet-
kor szerint, eldirt médon térités-
mentesen toreénnek a kotelezd
véddoltdsok, melyek riz fertdzd
betegség (tbe, diphteria, szamdrki-
hbgé:, tetanusz, kﬂﬂ}/ﬂm’, mumpsz,
rubeola, polio, Hib-fertézés, hepa-
titis B) megelézésére szolgdlnak. A
véddboltdsok beaddsa elézetes or-
vosi vizsgalat utdn toreénik.

AJANLOTT OLTASOK

Minden orszdgban az Egészség-
ligyi Vildgszervezet ajinldsaihoz
igazitva hatdrozzdk meg azt, hogy
milyen életkorban optimdlis az
egyes fertzések elleni védetr
séget kialakitani. Eurépa egyes
dllamaiban ajdnlottnak nevezik
a nélunk kotelez8ként adandé
véddoltdsokat. Néhdny eurdpai
orszdgban, igy példdul Német
orszdg egyes tartomdnyaiban,
Nagy-Britannigban, [rorszagban
bizonyos véddoltdsok elutasitdsa
miatt helyi jérvanyok léptek fel
(2006-ban kanyardjérvany), ezek
stlyos szov8dményeivel.

Az ajdnlott, illetve onkéntesen
kérheté oltdsok kozil tobb éve
j6 néhdny beszerezhet a hazai
gy6gyszertdrakban. Ilyen oltd-
anyagok a silyos lefolydsii tiidd-
gyulladdst, agybdrtya- é agyvels-
gyulladdst okozd Pneumococcus és
Meningococcus baktériumok elleni
vakcindk, a fertézort kullancsok
dltal terjesztett agyveld- és agyhdr-
tyagyulladis elleni oltdanyagok, az
A és B tipusii virusos mdjgyulladds
elleni oltéanyagok, az influenza
és  bdrdanyhimlé virusfertizéseket
megeldzd vakcindk.

TovABBI OLTOANYAGOK

A Magyarorszdgon is elérhetd
oltéanyagok széma az elmaile
id8szakban tovdbb béviilt. Meg-
kaphaté a csecsemdk sulyos gyo-
mor-bélgyulladdsit, hasmenését,
hdnydsic leggyakrabban okozé
rotavirus  fertézés  megeldzésére
szolgdlé oltdanyag. Lehet8ség van
a csecsemdknél és kisgyermekek-
nél a Pneumococcus baktérium
bizonyos tipusai 4ltal okozott
stlyos betegségek (agyhdrtya-
gyulladds, tidégyulladds, sepsis)
ellen védelmet nyujté korszert
oltdanyag beszerzésére is. Miér
hozziférhetd a HPV (Humdin
Papilloma Virus) elleni védédoltds,
amely forradalmian 4j és igére-
tes eljdrds a méhnyakrdk elleni
harcban.

Az emlitett oltéanyagok orvosi
vényre kaphaték a gydgyszertd-
rakban. A nem kételezd véddol-
tdsok beaddsit az életkor szerinti
kotelez8en eldirt véd8oltdsokhoz
igazitva kell elvégezni, az alkal-
mazdsi eléirdsoknak megfelels-
en. A kotelezd és a nem kotelezd
véddoltdsokrdl a gyermekorvosok
és a véddndk részletes tdjékozta-
tast adnak.

Az Egészségiigyi Vildgszer-
vezet hosszt évek ota vizsgdlja a
magyar oltdsi rendszert. Azt ta-
laledk, hogy oltdsi rendszeriink
jol illeszkedik az eurdpai oltdsi
rendbe, hazai jirvinyiigyi helyze-
tiink kimagasléan j6 Eurépédban,
az életkorhoz kitott, kotelezd veé-
dbolrdsok reljesitése, az droltortsdg
ndlunk megkizeliti a 100%-ot. Ez
az eredmény nagymértékben ko-
szonhetd annak, hogy a lakosség
tobbsége ismeri a véddoltdsok be-
tegségeket megel8z8 jelentdségét,
ebben pedig nagy érdeme van
a Magyarorszdgon jol miikodd
véddéndi és hdzi gyermekorvosi
halézatnak.

Dr. Sepp Csaba
I-XI1I. keriileti hdzi gyermekorvos,
szakfeliigyeld f8orvos

Gyogyulas masszazsagyon

Sziirredlis élménye lehet an-

nak, aki véletlenil betéved egy
Ceragem-kdzpontba, s ott egymas
mellett fekvd, fehér ruhds, az
arcukhoz idénként vilagitd targyat
helyezd emberekkel taldlja szem-
be magat. Persze a legtobben
ismerds ajanlasara térnek be, igy
Gket nem lepik meg a latottak: a
kdzpontban egy kiilonleges tavol-
keleti gyogyito technikét lehet
ingyenesen kiprébalni.

Kincs. Dél-koreaiul ezt jelenti a
ceragem sz9, amelyet egy gyd-
gyité masszdzsdgy madrkaneve-
ként egyre tobben ismernek a
vildgban. A keleti orszdgban ki-
fejlesztett  termo-akupressztrds
fekvSalkalmatossdg a sokoldald
gyogyitd képességének koszon-
heti népszerliségét, amelyhez va-
16szintileg nagyban hozzdjirul a
kiilonleges marketingtechnika is.
A hivatalos mérkaképviseleteknél
ugyanis mindennap ingyenesen
lehet haszndlni a gydégyité masz-
szdzsdgyat, és aki szeretné, meg-
veheti azt. De egyéltalin nem
kotelezd a vésdrlds — még akkor
sem, ha valaki tbb szdzszor
igénybe vette a prébakésziiléket a
bemutatéteremben.

Az egészség mindenkinek
jér, jogunk van a betegség nél-
kili, boldog élethez — jellemzi
a Ceragem filozéfidjac Baranyi
Judit, aki a Mdrvdny utcai mar-
kaképviseletet irdnyitja a tavaly
8szi nyitds Sta. Mint mondta,
teljesen természetes, hogy valaki
htszszor, harmincszor, vagy akdr
kéc-hdromszdz  alkalommal is
elmegy hozzdjuk. Nem drulnak
zsakbamacskdt, mert mindenki a
sajét brén tapasztalhatja meg az
gy jorékony hatdsdt — emelte ki.
Rdaddsul a prébdk alkalmédval a
hasznidlat helyes médja is elsajd-
tithatd.

A Ceragem-dgy a természet-
gybgydszok és gerincgydgydsz-
orvosok tapasztalatait egyesiti
magdban — magyardzta az tgy-
vezetd. A masszirozdst automati-
kusan irdnyitott jade-gdrgdk vég-
zik, amelyeket — a természetgyd-
gydszok  szerint energiadtadd
képességgel biré — jdde-kdvekbdl
készitettek. Ugyanakkor akup-
resszlrds kezelés is torténik (ti-
zenot kiemelten fontos teriile-
ten 4ll meg a masszirozé fej, és
nyomdssal hét ad 4t a testnek),
illetve egy kézi kezeld segitségé-
vel hélium- és infravorss fényeket

mozgdsszervi megbetegedések,
gerincbdntalmak, bels gyul-
laddsok, egyes bdrbetegségek,
csontritkulds, magas vérnyomads,
cukorbetegség, sziv- és érrend-
szeri problémdk, allergia, asztma
és depresszi6 kezelésére, illetve a
l4tds javitdsdra ajanljdk — sorolta
Baranyi Judit.

Az automatikus  irdnyitdsq
kezelési program 40 percig tart.
A bemutatéteremben 19 masz-
szdzsdgy all, a kezelésre csak egy
palacknyi vizet, két lepeddt, vala-
mint fehér vagy vildgos szind, vé-
kony pamutpélét és nadrdgot kell
vinni. (A fehér szind
ruhdzat higiéniai okok-
bdl, illetve az infravoros
sugdrzds hatékonysdga
érdekében sziikséges.)

Amikor a Mdrvény
utca 17. szdm alatti
irodahdz foldszintjén
taldlhat6 kozpontban
jartunk, épp két cso-
port véltotta egymdst.
A tivozdék elmond-
tak, hogy ugy érzik,
a masszdzsdgy hasz-
ndlata valéban sokfé-
le problémdra nyujt-
hat megolddst. Jdnos
(71 éves) eltjsdgolta,
hogy a kardk 6ta jéval
kénnyebben tud jérni,
mdr bot sem szitkséges
a kozlekedéshez. Az
egylitt érkezd hézas-
par, Erzsébet (60) és
Jozsef (67) arrél szd-
molt be, hogy reumds
panaszaikon enyhitett
a kezelés. Mdria (62),
aki szemészorvosként

FOTO: PEREGI ZSOLT

alkalmazé fényterdpia is zajlik.
Az 4gy javitja az dltaldnos koz-
érzetet, erdsiti az immunrend-
szert, serkenti a vérkeringést,
méregtelenit, ellazitja a merev
izmokat. A késziilék rendsze-
res, napi haszndlatdc elsdsorban

dolgozik, allandé
fejfdjdsdnak elmuldsit vdrja a
késziilék alkalmazdsitél, ami
egyelére még nem kovetkezett
be; ugyanakkor a mindennapi
mozgds sordn mdr tapasztalja a

Ceragem-4dgy kedvezd hatdsdr.
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Bojt kezdoknek és haladoknak

Mire megjelenik ez a tejdicsérd,
korantsem teljes tejismertetd,
éppen kezdetét veszi a hamvazo-
szerdatél szamitandd negyvenna-
pos bdjt. Bolcsen gondoltak el-
deink, hogy a karacsonyi, majd az
ezt kovetd farsangi eszem-iszom
utdn testnek, léleknek javara valik
a megtartdztatas, a lemondas.
Szdmos bojtos ételt, fogast, élel-
met ismeriink, fogyasztunk. Ez(t-
tal a tejre, az egyik legdsibb tapla-
|ékunkra esett a valasztasunk.

Az eml8sdllatok hdziasitdsval
valt rendszeres élelmiinkké, szin-
te valamennyi irdsos emlékben
eléfordul, igy a Biblidban is: ,,...
Es vén vajat és tejet, és a borji,
melyet elkészitett vala, és eléjok
tevé: és 8 mellectsk 4ll vala a fa
alatt, azok pedig evének...”

1950 éta plakdtokrdl is tudat-
tdk veliink: a tej élet, erd, egész-
ség. Az orvostudomdny dlldsfog-
laldsa, hogy a tejzsirban taldlhaté
prosztaglandin E?-nek készon-
het8en a tej jétékonyan hat a
gyomorfekélyre. Minden valészi-
niliség szerint azoknak a gyomor-
nyalkahdrtydban 1év8 sejreknek
a mikodésée serkenti, amelyek a
mucinszer( zselés anyag termelé-
séére felel8sek. Kivédi a gyomor
termelte sésav nydlkahdrtya-iz-
gat6 hatdsit. Noha a fekélyt nem
gyo6gyitja, a vele jér6 fdjdalmakat
enyhiti.

A tehéntejben sok az antitest,
amely f8ként a hasmenést okozd
rotavirusok ellen termelédik, mi
tobb, 6tven szdzalékban tdléli a
pasztorizaldst. Kiilonféle kisérle-
tek sordn teheneket fertdztek meg
E. coli baktériummal, s nyomban

megindult az antitestek termeld-
dése a baktérium ellen, és a tej-
ben is megjelentek. Az ugyanez-
zel a baktériummal fert6z8dste,
hasmenésben szenvedd gyerekek
pusztdn a tejivdssal két héten be-
liil meggy6gyultak.

J6 hir a dohdnyzéknak: rend-
szeres tejivds esetén a napi hdsz-
negyven cigarettdt elszivék ko-
zdtt hatvan szdzalékkal csokken
a krénikus hérghurutgyulladds
kialakuldsdnak esélye. Ebben vél-
het8en nagy szerepe van a tejben
1év8 A-vitaminnak. Egy elszdnt
amerikai orvos tizenkilenc éven
keresztiil mintegy kétezer ember
étkezési szokdsait vizsgilta meg,
hasonlitotta dssze. Az eredmény:
a tej megakadélyozza a vastag-
bélrak kialakuldsit, feltehetéen
A- és  D-vitamin-tartalmdnak
koszonhet8en. Napi egy liter tej
hatvan szdzalékkal csokkenti a
rosszindulatti daganat kialakuls-
sdnak esélyét.

Nem jol tessziik, ha a tejet le-
folozziik, leszedjiik a zsirjdt, mert
ebben van a legtébb A- és D-vi-
tamin. Fontos a gazdag kélium-
tartalma, amely beépiilve erdsiti
a csontokat, és dontd szerepe van
az epe detoxikaldsdban.

Az aldbbi receptajinlat-
nak ugyan nem sok
koze van a béjt-
hoz, de kis
jéindulat-
tal luxus-
nak sem
szdmit.
Ezzel a
nyaldnk-
sdggal ked-
vezhetiink
szeretteinknek, a
bojtdt enyhitve.

Jdray Mari

MADARTE)

Négy nagyon friss tojast kettévé-
lasztunk, és a fehérjéket kékemény
habbad verjiik 2 evékanél cukorral és
1 csomag vanilids cukorral. Egy 13-
basba beledntiink 6 és fél deci tejet,
és 3 evékanal cukorral felforraljuk, a
ldngot visszavessziik, hogy a tej csak
pezsegjen, és a tojashabbol evoka-
ndlnyi habgaluskakat szaggatunk, a
tej tetejére dltetiink. Egyszerre csak
annyit tegylink a tejbe, hogy marad-
jon helyiik a novekedésre. Félperc-
nyi f6zés utan megforditjuk, a masik
felén is fél percig fézzlik, majd egyet
prébaképpen felezzlink el, akkor Iat-
hatjuk, hogy megfétt-e.

Amikor valamennyi sorra kerillt,
szlir6kandllal szedjik talra, varjuk
meg,amig lecsépdg. Kézbenatojasok
sargéjat fél deci hideg tejjel, 1 kiskanal
vaniliaiz(i pudingporral, habverével
simara keverjik. A tojésos keveréket
a habverdvel erételjesen verve a ma-
radék forrd tejbe ontjik, kevergetve
tovabb f6zziik, amint bes(ir(isodik, a
tlizr6l lehtzzuk, kihdtjtik.

Aki szereti, egy marék mazso-
&t is szérhat a még langyos tejbe.
Hiitészekrényben egy-két ora alatt
teljesen lehditjiik. Hidegen, a habga-
luskéakkal megrakva talaljuk.

Zsirbontas -
nincs tobbé haj?!

A kardcsonyi evés idészak el-
multdval az Gjévi fogadalmaink
kozote elkeld helyen szerepel a
,most aztin tényleg sikeres fo-
gyokura”. Kiilénféle médszerek
vannak a tobb (kevesebb) kild,
centi elvesztésének segitésére.

Létezik egy alakformdls gép,
amely fokuszdle ultrahanggal
szétrobbantja a zsirsejek faldt,
ugy, hogy az idegeket, izmokat,
véredényeket, kotdszovetet nem
roncsolja. A zsirsejtek tartalma a
vér és a nyirokrendszer segitsé-
gével a mdjba keriil, ahol a ter-
mészetes folyamatok segitségével
kivalasztédik, a széklettel tavozik
a szervezetbdl.

Ha a kezelés utdn legaldbb két
hétig meg tudjuk akaddlyozni a
zsirok visszaépiilését, és tovdbbia-
kat sem vesziink magunkhoz, az
elpusztitott zsirsejteknek orokre
végiik. Ennek érdekében legaldbb
két hétig ajénlott a szénhidrie és
zsirmentes, koriilbeliil 1200 ka-
l6ria energiatartalmu diéta betar-
tdsa, a nyirokrendszer élénkitésé-
hez pedig kotelezd a sok folyadék
fogyasztdsa. Tudni kell azonban
hogy a helytelen életmdéd, tdpldl-
kozds és a mozgdshidny kovet
keztében a test més részeire Gjra
zsir és hdj telepedik.

A kezelés koriilbeliil két érit
vesz igénybe, a ,robbantds” eny-
he ég8 érzéssel jér. Az elérhetd
térfogatcsokkenés minimum két
centi, ami persze fliigg a geneti-
kai tényezdktdl, az anyagcserétdl
és az éleemddrdl is. Havonta egy
kezelés végezhetd el.

A fogydkardzok tudjik, cso-
daszer igazdbdl nincs, az dhitott
kilévesztéshez tiirelem, akaraterd
és sok munka sziikséges.

(B])

Egeszséges eletmod
és idealis testsuly

A cimbeli két fogalom hallatdn
ma még nem mindenkinek a
tudatosan formdlt pozitiv szelle-
mi bedllitottsdg, a sportolds és a
kiegyensulyozott tdpldlkozas jut
az eszébe. Pedig az egészséges
életméd garantdlja az élaldnos
j6 kozérzet elérésée és fenntartd-
sdt, mindezt az idedlis testtdmeg
elérése és megdrzése mellett. Még
kevésbé ismert, hogy ugyanezzel
a tudatos életméddal kénnyedén
osszedllithatd olyan fogyodkdrds
éurend, amely az egészségiink
megtartdsa  mellett  kdnnyen
betarthatd, valtozatos és nem
okozza semmilyen vitamin- vagy
4svdnyi anyag hidnyidt.

Sokszor felesleges és idépocsé-
kolé nytignek tdnik, hogy azzal
wrddjiink, mit, mikor, hogyan
egyiink. Néha elhangzik a mon-
dat: ,Nincs idém a kaléridkat sza-
molni!” A kénnyebb utat vdlaszt-
va hajlamosak vagyunk elhinni,
hogy mozgds nélkiil, ugyanazokat

az étkezési szokdsainkat meg-
tartva, bizonyos ,csodaszerek”
segitségével lefogyhatunk, nem
mérlegelve azt, hogy ezek a , biztos
fogydst” {gérd tablettdk dragibbak
a fitnesztermek bérleteinél.

A sikertelen prébalkozdsok
utdn dltaldban mér csak egy meg-
olddst ldtunk: nem enni. Mint
tudjuk, ez hosszii tdvon nem
tarthatd, tovdbbd az éhezés, kop-
lalds egészségkdrosité hatdsa médr
bizonyitott is. Tény, hogy azok
a divatfogyokardk sem tesznek
jot, amelyek egyes tdpanyagok,
illetve nyersanyagok-élelmiszerek
szélsBséges elhagydsat hirdetik. A
helyesen 6sszedllitott, egészséges
étrend tartalmaz gabonaféléket,
tejterméket, husféléket, halat,
tojdst, zoldséget, hiivelyeseket,
gylimolcsdt, olajos magvakat,
£826- és kendzsiradékot, s mind-
ezek mellett még a méreékletes
édességfogyasztds sem tilos.

Barabids Juli

Lakik itt a hegyen egy ifju borész.
Még nincs a csucson a szakmaja-
ban, de lassan kezdik megismerni
anevét. Ot hektart mivel a Som-
|6-hegyen, és borai mar 86 pontot
érnek. Kolonics Kéroly csaladi
vallalkozasban termel.

A somléi ned(i legendds: a ,,ndsz-
¢jszakdk bordnak” tartjak. Aki
sokat iszik beldle, nagy valészi-
niliséggel fia sziiletik — mondjdk.
Lédm, a soml6i hegybirénak hé-
rom is van, mig Kolonics Kéroly-
nak nemrég Ugyszintén fia sziile-
tett. Lehet, hogy a legenda nem is
csak legenda?

SzULOK, sZOLOK

— Kozel tizenost éve lakom a ke-
rilletben.  Nyugat-Dundntilon,
Devecserben sziilettem, a nagy-
sziileim soml4sz8l8siek.
Onnan a kitédése a szél6-
hiz, a borhoz?

—Nekik is kdszénhets. Hajdan
kisebb sz818t miiveltek, s egysze-
1l parasztpincéjiik 4llt a hegyol-
dalban. Nagyapim elsésorban
mds, médosabb szdlésgazdaknil
vincellérkedett.

Hogyan kezdéditt? Gyerek-
korban?

— Ugy kérdezi, mintha egy
ragdlyos betegségr6l volna szé.
Végiil is van benne valami...
Balatonfiiredre jértam iskold-
ba, emellett kitanultam a ker-
wészkedést. A Széchényi Ferenc
szakkozépiskoldban  sz818-  és
gylimolcskertészként  végeztem.
A sziinidék a Soml4-hegyen tel-
tek. Senki nem er8ltette rdm a
sz68l6 szeretetét, csak az életiink
szerves része volt. Ilyen légkdrben
fogékonnyd vilik az ember, nem
idegenkedik. Mdr aki — sokan
megutédledk, de engem munkdra

A ,naszéjszakak boranak” termeloje

neveltek. Gyerekként eleinte ap-
r6bb feladatokat kaptam, venyi-
gehordést, hasonlokat, és ne higy-
gye senki, hogy ez nem komoly
fizikai munka! Késébb mar kéto-
zést, kapdldst, permetezést biztak
rdim. Figyeltem az eredményrt,
oréomomet leltem benne.
Miért volt a jé médszer?

— Nem tudom. Edesapém, ha
konyvet ldtott a kezemben, nem
kellett mennem sem az 4llattar-
tdsban segiteni, sem a szdnt$-
foldre. Ugy tartotta, aki amit
megtanul, az az &vé, azt nem
lehet elvenni t6le. Késébb a szii-
leim vasdroltak egy kisebb sz816st
Szigligeten, addig ugyanis csak
anyai nagyapdmnak és a nagy-
batydmnak volt a Somlén sz818-
je. Késébb eladtuk a szigligetit,
és nyomban megvésdroltuk az
elsé sajét, somlévasdrhelyi sz8lde
a déli oldalon. Lépésrdl 1épésre
gyarapodott, mignem &thektdr-
nyira nott.

Elkkor még didk volt?

— Mégsem ebben a szakmaban
kezdtem megkeresni a kenyerem.
Erettségi utdn vam- és pénziigy-
Srként dolgoztam. Beiskoldztak
Budapestre, itt ismertem meg a
késébbi mennyasszonyomat, mi-
atta maradtam a févdrosban. A
sors gy hozta, hogy mégsem &
lett az életem pdrja. A rendszeres
héevégi ingdzdsok Somlé és Bu-
dapest kozdtt masképp alakitot-
tdk az életemet. A fiam édesany-
jét egy Budapesten toltott hétvé-
gén ismertem meg, a Linchidon,
a Muzeumok éjszakdjdn. Azdta is
egyiitt éliink, két lednygyerme-
kével és a iammal, aki hat héna-
pos, vele vagyok otthon gyeden.
Minden hétvégén megyek haza
Somléra, miivelem a sz6l6t. Va-
sdrnap este indulok vissza ide.
Nem tudom, meddig lehet tar-
tani ezt az életmédot. Szimomra

.

Beszélgetés Kolonics Karollyal két hegy kozott, féliton

élhetetlen a févaros, tobb okbdl
is. Még szerencse, hogy Buddn és
hegyoldalon élek. Ugy tiinik, az
életem nagy tteldgazdsait mindig
a ndk dontdteék el. Elgbb-utébb
déntenem kell a sz618, a boraszat
és a varosi élet kozott.
A kettd egyiitt nem megy?

— Ekkora tdvolsdg nem szeren-
csés. Ez a vildg legdrdgdbb hob-
bija, sét szenvedélye. Ma a bora-
im a Borigé Magazin, a bordsz
szakma egyik legszinvonalasabb
szaklapja 4ltal hivatalosan meg-
szabott szdzpontos rendszerben
elérik az elékeld nyolcvanst-
nyolcvanhat pontos birdlatot.
Kilencven pont folétt nemzet-
kozileg elismert borral van dol-
gunk! Hosszt évek munkdjénak
az eredménye a boraim szépsége,
ragyogdsa, {zben-szinben pom-
pas harmoénidja.

LEGENDAS GYOGYBOR?

A Somls-hegy a huszonkét
hazai borvidék kizitt is egye-
diildlls. Mitd] mds?

— A trténelmi borvidékek
kozott sajdtos helyet foglal el. A
Kisalfold Bakonyhoz kozeli ré-
szén teril el, négyszdzharmincot
méter magas haranghegye ro-
busztus szigetként emelkedik ki
a stk mez8bél. Az évszdzadok 6ta
kihtlt vulkdnokbdl visszamaradt
talaj kincs, a terméhely egészen
kiilonleges. A vulkdn alapkézete
a bazalt és az ezt borité lyuka-
csos, salakszerl ldva, amelynek
dsszetétele meglepden hasonlé a
Veztvéhoz. A hegy kedvezd lej-
tésszoge miatt kords-koriil sz8l6t
telepitettek, az éghajlat kiegyen-
litett. Egészen a bazaltszikldkig
mindeniitt kisebb-nagyobb sz8-
18tabldk htzédnak. A tdj borai
savakban, d4svdnyi anyagokban
rendkiviil gazdagok, hiriik mar a
mohdcsi vész el6tt is ismert volt

Somld vdrurai, a vdsdrhelyi apé-
cdk és a Garaiak révén.
Valéban legendds a bor hire?
— A kézhiedelem szerinta nedd
fogyasztdsa a fitt utédok nemzé-
sét segiti el8. Oly erdsen élt e hit
a kéztudatban, hogy Méria Teré-
zia elrendelte: az ifj Habsburg
f8hercegek ndszéjszakdjukon
fogyasszanak el egy-egy pohdr
somléit a kirdlyi hdz férfidgdnak
megtartdsa miatt. A korabeli or-
vosok hite a bor gyégyerejében
redlis tapasztalatokon nyugszik: a
furmint, a juhfark szdmos olyan
alkotéelemet tartalmaz, amelyek
fogyasztdsa hasznos a szervezet
szdmdra. A régi tapasztalatok és
a modern tudomdnyos kutatdsok
eredményeit  Osszevetve  joggal
nevezhetjitk gyégybornak, mert
magas savtartalma el8segiti az
emésztést, fokozza az étvégyat,
javitia a szervezet
nitrogén- és zsir-
gazddlkoddsir.
Beillitja a szerve-
zet kell§ savszint-

jét. A bor folveszi a talajbdl ki-
oldott 4svanyokat. A tdrténelmi
magyar fajtdk ma is élnek azon
a vidéken: olaszrizling, juhfark,
szdraz hdrslevelli, tramini. Még-
sem hasonlitanak mds borvidé-
kek azonos nevii fajtdihoz, hitr
wérbe szorulnak, — nédlunk ugy
mondjék — feliilirja ket a talaj.
Magyardn szdlva a sz8l6 feladja a
lelkét a borban. Létrejon a csak e
helyre jellemzg rizling, hdrsleveld
izdrnyalat.

EGYEDUL NEM MEGY...

Milyen borokar készit?

— Ma els8sorban rizlingben
utazom, 2000-2001-ben sziilet-
tek az elsé boraim. Az idén mar
termett juhfark és szdraz hdrsle-
velli is. A juhfark valédi biiszke-
ségem, el is neveztem a dulée II.
Jénos Palrél, mivel ugyanabban
az 6riban iiltettem a szél6t a
foldbe, amikor a pdpdt temették.

Nehéz a borral kereskedni?

— Nem koénnyd. Kezdetben

folyéborként értékesitettem, ké-

s8bb bérbe palackoztattam, f8leg
Devecserben adtam el. De a bor
jO, és jobb sorsra érdemes. Az volt
a célom, hogy minél wbb helyre
eljuttassam, Budapestre is. A ba-
ritom tervezte cimkével forgal-
maztam. Végiil jote egy jé otlet,
négyen Osszedlltunk.  Térsasd-
gunk, a Vinum Somlaicum tagjai
ondlléan végzik a munkdjukat,
a boraikat sajit néven jelentetik
meg. Ugyanakkor felelgsséget is
véllalunk egymdsért azzal, hogy
kozdsen hasznédljuk a Vinum
Somlaicum nevet cimkéinken.
Kiilonb6z8 bemutatdk szervezésé-
vel és rendezvényeken valé kozos
részvétellel Gjabb hiveket szerziink
a somléi borok szamara. Igy kony-
nyebb a visdrokra, kidllitdsokra,
bemutatdkra, kdstoldokra kiildeni
a borainkat. Kozosen készittettiik
a dugd, az tiveget, ez elénydsebb
pénziigyileg. Ma mdr csak ketten
visszitk az tigyet a tdrsuldsban.
Prébélunk bekapcsolédni a bor-
turizmusba is. A pincéinkben
hisz 8 elszilldsoldsdira médot
nyujté panziét nyitottunk.
Tervei?

— Vilaszae eléee dllok. Oda-
haza, a Somlén most indulna
be az emlitett panzié, termdre
fordultak a sz8l6im. Elértem fér-
fikorom nyardt, biztosan tudom:
bordszattal szeretnék f8illdsban
foglalkozni. J6 évjiratban ti-
zenot-hdszezer liter bor terem.
A mult esztenddben a Miskolci
Borgdldn, amelyet az opera-
fesztival égisze alatt rendeznek,
megnyertem az elsé dfjat. Ugy
tervezem, megmérettetem ma-
gam a nemzetkozi mez8nyben is,
példdul a Pannon Bormustran, a
Vin Agordn. A csalddommal itt
élek a févérosban... Foglalkoztat
a somléi bor és a hozzd ill gaszt-
ron6émia gondolata is.

J. M.

FOTO: KALMAR LAJOS
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SZOLGALTATAS

FAKIVAGAS, gallyazds hegymdszétechni-
kaval, szallitdssal, 1983 éta, vidéken is. Gond
Ferenc, 06/30-977-1745.

LAKASSZERVIZ BUDAN, AZNAP!
Grzkészilék-javitds, vizszerelés,
villanyszerelés, villanybojler-javitds,
vizdra-kiépités, klimaszerelés,
fiisésszerelés. Dijtalan felmérés.
Javitds garancidval!
2-150-250

www.lakasszerviz.hu

TV-JAVITAS a helyszinen is, garancid-
val! Tdvirdnyitd-javitds. Tv-vide6 szerviz.
Telefon: 249-3678.

DUGULASELHARITAS, csatornaszer-
viz! XII. keriileti gyorsszolgilat! Lefolyok,
csatorndk korszer(l gépi tisztitdsa azonnal,
falbontds nélkiil, garancidval. Csatorndk,
lefolyérendszerek javitdsa, cseréje. 228-

6193, 06/30-921-0948.

HUTOGEPSZERVIZ a keriiletben! Lehel,
Zanussi, kiilfoldi hiitdgépek javitdsa 35 éves
gyakorlattal, garancidval, kiszdlldsi dij nél-
kil. Vidrhidi, tel.: 250-0921, 06/20-972-
5032.

FEG-SZERVIZ, cirkék, gdzbojlerek,
konvektorok javitdsa, villanybojler vizké-
telenités, csapok, WC-k javitdsa azonnal.
359-5033, 06/30-924-8010.

KOLTOZTETES olcson, szakszerten.
Ingyen biztositunk dobozokat! www.
bauerteher.hu, 292-1612, 06/30-944-

3717.

MINOSITETT villanyszerel§ mester villal-
ja: cserépkdlyha, hétdrolés kalyha, villany-
tlizhely, villanybojler javitdsdt, fogyasztds-
mérdhely kiépitését. Gdz, EPH ¢érintés-, tliz-
és villimvédelmi feliilvizsgélat. 06/20-530-
0344.

TV-, kamera-, LCD-, plazma-, TFT-
monitor-, laptop-, hifi-gyorsszerviz. 06/70-

246-5049. Mindennap.

TELEViZIO-, MOSOGEPJAVITAS,
Sony, Samsung, Panasonic, Orion és min-
den egyéb tv, valamint moségépek javitdsa
garancidval, korrekt 4ron. 275-6211,
06/30-982-4666.

VILLANYSZERELES, bojlerek, villimhi-
riték szerelése, javitdsa. Anyagbeszerzéssel,

garancidval. 310-4018, 06/20-915-2678.

DUGULASELHARITAS bontds nélkiil,
csatornarendszerek womdzdsa, kamerdzd-
sa, csdvek cseréje. Hétvégén is, 2 6rdn be-
liil, garancidval, nyugdijaskedvezménnyel!

06/20-493-2286; 06/20-342-9064.

ViZ-, fitésszerelés, burkolds. Teljes feldji-
tds, dzdsok megsziintetése, késziilékek javitd-
sa, cseréje garancidval. Baldzs Janos épiiletgé-
pész-technikus. Tel./fax: 362-4050, 06/20-
917-0697.

LAKASFELUJITAS! Szobafestést, parket-
tdzdst, mdzoldst, tapétdzdst, csempézést in-
gyenes takarftéssal vallal kisiparos. 202-2505,
06/30-251-3800.

ZARLAKATOS gyorsszolgilat! Zirnyitds,
zdrszerelés, hevederzar-szerelés, ricskészités,
lakatosmunkdk. 06/30-961-3794.

RESTAURATOR régi butorok feldjitdsde,
faragdsok potldsdt, aranyozdsdt, ebédl8aszta-
lok készitését, képkeretek, tiikrok javitdsdc
vallalja. Pdlos: 06/20-357-7397.

KOMUVESMUNKAT, szobafestést,
mizoldst véllalok, kisebbet is, anyagbe-
szerzéssel, szallitdssal is, elérheté 4ron!
06/20-941-4200.

DUGULASELHARITAS! XII. keriileti
gyorsszolgdlat! Minden tipusd csatorndk,
fiirddszobai lefolyok, mosogatdk falbontds
nélkiili, gépi tisztitdsa azonnal, garancid-
val, hétvégén is! 228-6193, 06/30-921-
0948.

MIKROHULLAMU-SUTO javitisa és su-
gdrzdsmérése, helyszinen is. Sdgi P4l, Istenhe-

gyi it 27/b. 355-6377, 06/30-260-9995.
LAPOSTETO-SZIGETELES, -javitis,

-csere, kapcsolédé munkdk, fényvédés,
egy¢b szigetelések. Tel.: 388-9920, 06/30-
942-6500.

FAKIVAGAS, gallyazés, ereszcsatorna-
tisztitds hegymdsz6é technikdval, redlis
dron, referenciamunkdkkal. 388-9920,
06/30-942-6500.

HEGYMASZO technikaval: miikovezés,
vakolds, festés, teté-, csatornajavitds, -szi-
getelés, ereszcsatorna-tisztitds. 388-9920,

06/30-942-6500.

ViZ-, CSATORNASZERELES azonnal:
388-9920, 06/30-942-6500.

HOTOGEPJAVITAS! Lehel, Zanussi,
Gorenje, Whirlpool és orosz hiiték szak-
szervize. Kiszdllds 3 érdn beliil! Hétvégén
is!  Nyugdijaskedvezmény!  215-6287,
06/30-222-0968.

ZARSZERELO-LAKATOS-ALPINIS-
TA, kémives- kaputelefonos, bddogos-
iivegesmunkdk. www.durnipal.hu. Tel.:
394-52-94, 06/30-900-4238.

VIZSZERELES. Csapok javitdsitdl a teljes
feltjitdsig. Bedzdsok, csdtorések elhdritdsa
garancidval. Tel.: 378-4649, 06/30-933-
2115.

FAKIVAGAS, gallyazds, terep-el8készi-
tés, kertépités, kertgondozds. Gartenbau
Wolf Be. Tel.: 06/30-200-6114.

GARAZS- ¢s bejirati kapuk, kapunyitd
automatikdk, zdrszerelés, lakatosmunkak, ke-
ritések. Urbanek. Tel./fax: 214-7442, 06/20-
978-7429.

SZAMITOGEP gyors helyszini javitdsa
8-20 6rdig, hétvégén is! 06/70-286-8789.

CSOTORES? Akkor is forog a vizméré, ha
nincs fogyasztds? Viz- és flitési vezetékek hibd-
jdnak miszeres megkeresése féldben, padléban.
Kérosi Zsolt, 246-5464, 06/30-296-0198.

KOLTOZTETES, lomtalanitds, druszalli-
tds, csomagolds, butorszerelés, ingyenes fel-
mérés, fuvarvéllalds. 403-9357, 06/20-972-
0347, 06/30-589-7542.

ANTENNASZERVIZ, digitdlis mihold,
UPC Direct, Antenna Mikro, dtvezetések ja-
vitdsa, szerelése. 383-5679, 06/30-933-1433.

ViZ-fitésszerelés, duguldselhdritds
A-Z-ig. 402-0627, 06/20-433-1628.

UVEGEZES! Kiszlldssal, takarftdssal,
garancidval,  kétetlen  munkaidében.

06/70-259-4642, 203-6549.

FELUJITAS, ATALAKITAS. Gépészet,
szdrazépités, kémivesmunkdk, villanysze-
relés, burkolatok, IKEA konyhdk. Kedvez-
ményes késziilékek, szerelvények, minden
szllitdssal. Teljes kord garancidval, garan-

talt dron. 06/20-990-9309.

REDONY (fém, miianyag, aluminium),
reluxa (alu, fa), szalagfiiggony, sziinyoghdlo,
harmonikaajté, roletta készitése, javitdsa ga-
rancidval. 213-2033, 06/30-964-8876.

BUTORKARPITOS feldjitdst villal aszta-
los-, nddazds, gyékényezés munkdval. Ingye-
nes felmérés. 1013 Budapest, Feszty A w2
Tel.: 214-8384, 06/30-950-5227.

TARSASHAZAK kozos képviseletée villal-
jék mérnskok. Kivitelezdi, jogi hdteér. Palyd-
zatok szakszer(i lebonyolitdsa. Elektronikus
adatkézlés. 221-3602, 06/20-470-8692.

JAVIT, felgjic. Csempét, aljzatburkolatot,
betont, vakolatokat, korrekt szakmunkds.
Tel.: 200-8897, 06/30-328-2871.

ANTENNASZERELES, Digi TV, AM
digital, UPC Direct, bedllitisok miiszerrel,
garancidval, kdbeltévé-leosztdsok. 201-5368,
06/20-537-6281.

LAKASFELUJITAS, burkolis, festés,
parkettdzds, gipszkartonozds, tetétér-be-
¢épités. T.: 06/70-293-1469.

VILLANYSZERELES. Villamos terve-
zés. Erintésvédelmi, tizvédelmi, villimvé-
delmi feliilvizsgdlatok. EPH készités. Ri-
asztéberendezések. Szdmitdgép-hdlézatok.
Herbst, XII., Szendré u. 48. Tel./fax.: 275-
4692, 06/20-929-2227.

TEVEJAVITAS azonnal, helyszinen, ga-
rancidval! (Orion, Videoton, ITT-Nokia,
Nordmende, Vestel, Schneider.) 06/20-471-
8871.

YPSYLON |MEDIA

Hirdetési feliiletek kedvezd dron| | FuranFlex

a Hegyvidék ajsagban!

elhuzasos
Bizza rank hirdetési iigyeit!
Kedvezményeink!

Kékgolyo Jokai
MNormafa Lokalpatriota
Hegyvvidék

felmérés.

A vilasztis az Oné, a megold:s
a miénk!
Tel: 06-1-328-0316

fax: 06-1-328-0317
Mobil: 06-30-337-9962

Dk-‘?_lijeﬂus Diometrus @
Kéménybélelés
bontas nélkul,

Gyujtokémények bélelésére is
a legalkalmasabb.
Turbos késziilékek™
kéménye is!
Ingyenes helyszini |

www.diamatrus.hu

tel: 464 5881
464 5812 4

fax: 464 5882 &

TELI KEDVEZMENY! -15%! Pincétél a
tetdig, lakds, hdz, iroda végleges és teljes
felgjitdsa minden szakmdban, magyar
szakemberekkel, XI., XII. keriileti referen-
cidkkal. Felmérd iroda és militdriabolt:
Gazdagrét, Regés u. 8., 787-4882, 226-
4539, 06/20-946-7557.

FESTOMESTER villal szobafestést,
mdzoldst, tapétdzdst, hosszl tdvi garancid-

val. Tel.: 06/30-251-5872, 285-2882.

VILLANYSZERELO kiscbb munkakat is
vallalok. 246-99-53, 06/30-947-6036.

REDONY-, reluxa-, harmonikaajtd, sza-

lagfiiggény, napellenzé, szinyoghdld, fiig-
gonykarnis javitds, készités. 356-4840,

06/30-954-4894.

A
N
'*;S_T_'L?

DR.GAZ
GAZKESZULEKSZERVIZ!
véllaljuk: - cirkék, — vizmelegiték, —
konvekrtorok, — tlizhelyek javitisit. Vala-
mint UJ fitésrendszerek szerelését rézes-
ves technolégidval. Munkafelvétel
8-10 érdig telefonon: 246-4769, (sze-
mélyesen a szerelével még aznap-
ra:) 06-309-446-513.

PARKETTAZAST, csiszoldst, javitdst,
festést, tapétdzdst garancidval. 06/20-599-
6598.

KONYVELES, ADOBEVALLAS-
KESZITES.
Komplett szolgaltatds felelésséguillaldssal.
Boszorményi ut 19/a.

A hdzban kizjegyzd is taldlhatd.
El8zetes bejelentkezés:
06/20-823-0207,

202-11-65.

vendéglatas

kedvezménnyel!

KEDVEZMENYES KONYVVASAR

tobb mint

30%
most csak

1900 Ft

Ha tobbet szeretne tudni Hegyvidékral,
és még jobban megismerni lakdhelyét,
akkor ne hagyja ki!

A konyvek megrendelhetok

a 356'3446 telefonszamon,
vagy személyesen atvehetdk
a Beethoven utca 2/a alatt, valamint
a Hegyvidéki Helytorténeti Gylijteményben
(Beethoven utca 1/b).

épitiletek

media.hu
Jhu

technolégiaval,

kéményekben is.

10.00-24.00

HORVATH Akos ajté-, ablakdoktor. Min-
denféle ajtok, ablakok illesztését, javitdsdt,
dralakitdsdt (bukordl nyiléra), szigetelését,
zérak cseréjét villalom garancidval. Felmérés
dijtalan! Tel.: 368-3604, 06/70-550-0269.

TAKARITAS! Tirsashizak, iroddk teljes
kora 06/20-375-1258, www.
ragyogo-takaritas.hu.

EJJEL-NAPPALI zirszerelés, hevederzd-
rak! Ajté- és ablakrdcsok, keritéskapuk auto-
matizaldsa. 420-3596, 06/20-962-7150.

takaritdsa.

ViZ-FUTESSZERELES gyorsszolgilat.
Csérepedés javitdsa, kamerds csatornavizs-
gdlat, dugulds elhdritds, miszeres cs8repe-
dés keresés. Hétvégén is. 06/30-914-3588.

KULSG-belss kémitvesmunkdt, tetdjavitdst,
feldjitdst és lapostet8-szigetelést, -feldjitdst ga-

rancival véllalunk. Tel.: 06/30-319-1124.

BUDAI gyorsszolgdlat: teljes korti gdz-
késziilék-javitds, viz-, villany-, ftésszere-
lés, gépi duguldselhdritds, csatornatisztitds
a nap 24 6rajaban, hétvégén is. 321-8082,

291-2800, 06/20-334-3437.

VILLANYSZERELO gyorsszolgilat: elektro-
mos zérlatok, biztositékok, kapcsoldk, konnek-
torok, fényforrdsok javitdsa, cseréje. Lakdsok,
hdzak komplett elektromos dtvezetékezése ga-

rancidval, 0-24-ig. 291-2800, 06/20-334-3437.

S.0.S. duguldselhdritds és csatornatiszti-
tés gépesitett ipari technolégidval, falbontds
nélkiil, a hét minden napjdn, a nap 24 6rédjd-
ban, garancidval, a lakossdg és koziiletek

szolgalatdban. 321-8082, 06/30-269-0001.
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szolgalataban
Essilor és egyéb

mdrkds szemiveglencsék,

mdrkds szemivegkeretek

> Szemvizsgalat

> Kontaktlencsék
XIl. ker., Bészérményi dt 3/d.
Nyitva: 10-18-ig
Tel.: 214-5626

éve az 6nok

> Javitas

ZARSZERELES, Téth és Térsa Kft. Zarak
szerelése, javitdsa 0-24-ig. 315-1287, 06/30-
574-5333, 06/20-234-4190.

ASZTALOS-, lakatosmunkak készitéstsl a
legkisebb munkdig. 06/20-411-4349, 789-
3958.

ANTIALKOHOLISTA brigéd: szobafes-
tést, tapétdzdst, gipszkartonozdst, sz8nyeg-
padlézést, csempézést, kémivesmunkdt val-
lalunk. 365-2662, 06/20-998-2369.

ASZTALOS villal: zérszerelést, ajté-, ab-
lakillesztést, szigetelést, kiiszobkészitést, ba-
torjavitdst, pantok, zsanérok cseréjét. Tel.:
251-94-83, mobil: 06/20-381-6703.

SZOBAFESTES, mizolds, tapétdzds. Tisz-
tasdgitdl a diszitdfestésig, anyagbeszerzéssel,
batormozgatdssal, foliatakardssal, sittelszalli-
tdssal, garancidval. Erettségizett hazai szak-
emberekkel. 06/70-505-5855, WWW.
mesterfesto.hu.

VILLANYSZERELES azonnal! Hibaelhi-
ritdstdl a teljes feldjitdsig. Petrds Jozsef vil-
lanyszerel6-mester, 06/20-934-4664, 246-
9021. ELMU 4ltal mindsitett vallalkozds.

REDONY, reluxa, sziinyoghdlok, szalag-
fiiggdny, napellenzd szerelése, javitdsa, garan-
cia, részlet. 261-3380, 06/30-973-4378,
06/20-424-2618.

SZOBAFESTEST, mézoldst, burkoldst,
hé- és hangszigetelést, PVC- és szényegpad-
16z4st, kisebb kéméivesmunkdkat garancival
vallalunk.  06/30-919-5806,  06/30-431-
4758.

MOSOGEP-, villanybojler-javitds. Stelczer
Zsolt hiztartésigép-szereld, 208-4187, 06/20-
419-1329.

KONYVELES,
ADOTANACSADAS,
ELEKTRONIKUS
BEVALLAS,
szakszeriien, feleldsséguallaldssal,
tdrsasigok, egyéni villalkozok,
tarsashdzak részére, kedvez6 dron,
adészakértdvel, mérlegképes kinyveldkkel,
kényvvizsgdldi, iigyvédi hteérrel.
E-mail: mjbalanszkft@vnet.hu
XIL, Kiss J. altb. u. 24/d, 201-90-61.

DELBUDA Gyorsszerviz. Minden tipu-
st hdztartdsi gép javitdsa garancidval! 285-
3488,  06/30-950-1717, www.megol-

dasszerviz.hu.

BADOGOSSZERKEZETEK, cserép-,
palatetdk, tetdszigetelések javitdsa keriileti

kisiparostdl. 249-2664, 06/20-944-9015.

LAPOS teték csapadékviz elleni szigetelé-
sének feltjitdsa, javitdsa. Homlokzatok, tetdk,
pincefédémek utélagos hdszigetelése, kémi-
ves, bddogos, tetéfedé munkdk garanciival,
referencidkkal. 204-67-93, 06/20-934-6993.

VILLANYSZERELESSEL kapcsolatos
hibdk gyors, szakszerd elhdritdsa, eloszt6-
tabldk cseréje. Htdrolés kalyhdk javitdsa.
Villanybojlerek  karbantartdsa, javitdsa,
cseréje. Lépeshdzi vildgitds javitdsa. 284-

6143, 06/20-374-3768.

BARMI ROSSZ: 06/30-307-8272.

KOLTOZTETES, csomagolds ingyen
dobozokkal, zongoraszéllitds, butorszere-
lés, raktdrozds, lomtalanitds. Tel.: 349-
0365, fax: 270-1691, mobil: 06/20-955-
2082, www.express-teher.hu.

VIZES hdzak, pincék utélagos szigetelése a
legkorszer(ibb anyagokkal, garancidval. 286-
0835, 06/20-934-8715.

ASZTALOS: 06/20-548-8829. Konyhabu-
torok, beépitett szekrények, polcozdsok, ki-
egészitések, javitdsok, ingyenes felmérés, pre-
ciz, gyors munka! www.butorosok.hu

TARSASHAZAK kozos képviseletét, in-
gatlanok értékbecslését, gyakorlattal, referen-
cidkkal véllaljuk. Erdekl8dni lehet: Kerkuska
2000 Miiszaki Szolgdltats Kft. 06/30-977-
6612.

AJTO-, ablakcsere falbontds nélkiil. In-
gyenes felmérés. Tobbgenerdciés hegyvi-
déki véllalkozds. 06/30-922-2262, 355-
6366.

DUGULASELHARITAS! KISS dugu-
ldselhdrité NAGY duguldselhdritdst is vél-
lal bontds nélkiil, a hét minden napjén.
Tel.: 212-70-35, mobil: 06/20-939-2872.

KONTENERES sit- ¢s szemészallitds
4-10 m3 konténerekkel. Terméfold szallitd-
sa. ERDEI konténer: 06/20-393-8243,
06/30-944-1106.

KOLTOZTETES ingyenes munkafelmé-
réssel. Csomagolds, butorszerelés, hang-
szerszallitas. www.diokoltoztetes.hu, 417-

1975.

LOMTALANITAST villalunk a hét
minden napjin. www.lomtalanitas.com,

419-33-41.

VAGYONTEREMTES
Befektetések, tokejovedelmek.
Privit nyugdi.
Villalkozdi vésztartalék.
Anyagi fiiggetlenség.
www.eubroker9.shp.hu
06/20-330-7555.

PARKETTAVARAZS
Stilus és érték!
INTARZIA, PARAFA.
Fa-, bambusz-, szalag-, lamindlt
parkettdk,
KIVITELEZES.
www.parkettauzlet.hu
06/20-975-6543.

HEGYVIDEK TH BT. kozos képviseletet
villal. Tel.: 06/20-460-1585.

BUDAI-FEG gizkésziilék-szerviziink ud-
varias, jol képzett szerel6kkel, ingyenes ki-
szélldssal 41l iigyfelei rendelkezésére. Hétvé-
gi igyelet! 06/20-921-2215, 06/30-471-
5440.

KANDALLO, cserépkdlyha, kemence
épitése. 06/70-285-0450.

K6ZOS KEPVISELETET villalunk.
Gyors, pontos szakembergardéval, jogi képvi-
selettel. 212-67-27, 06/20-325-7777.

SZAMITOGEP-JAVITAS, hétvégén is,
otthondban. Hardver-, szoftverfejleszté-
sek, virusirtds, adatmentés. 06/20-377-
0951, gwsolutions@t-online.hu,
gws.hu.

WWW.

ViZSZERELES-GYORSSZOLGALAT,
duguldselhdritds, miszeres csdrepedés-ke-
resés, csérepedés javitdsa, WC-k, csapok,
téli elzdrdk szerelése dsdssal. Hétvégén is.

06/30-200-9905.

COMPUTERKLINIKA: szimitégép-ja-
vitds, -karbantartds, virusirtds, alkatrész-
beszerelés. Ingyenes kiszdlldssal. Hivjon

bizalommal! 06/30-857-2653.

REDONYOK, rolettik, szalagfiiggony,
sziinyoghdl6, napellenzd készitése, javitd-

sa. Ablakszigetelés. 06/70-389-1679.

FESTES, midzolis, tapétdzds, parketta-
csiszolds felmérés alapjén. Fix 4ron, garan-
cidval. 06/70-317-1438.

CSEMPEZEST, burkolist, valamint épii-
leti mikovezést kedvezményes drakkal vdlla-
lok. Erd.: 06/30-293-2210, 363-0402.

TARSASHAZ-TAKARITAST, ablaktiszti-
tdst vallalok. Tel.: 06/30-215-8590.
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FAVAGAS alpintechnik4val. Ttzolt6 val-
lalja veszélyes fik kivagdsdt, gyokér kiszedé-
sét, szallitdsat. 06/70-382-9990.

FAKIVAGAS. Birmilyen nagysigu veszé-
lyes fék dgankénti lebontdssal val6 kivdgdsa.
06/20-485-6547.

MUKOVEZEST ¢és  kémiivesmunkdkat
vallalunk nagy gyakorlattal. 06/20-286-
4841.

ViZVEZETEK-, gdzkésziilék-szerelés.
Gépi  duguldselhdritds. Tarsashdzaknak
teljes korl gyorsszolgdlati - tevékenység.
Kézponti kazdnhdzak szervizelése, tizemel-
tetése. 210-62-95, 06/20-338-7176, www.
srlkft.hu.

TARSASHAZAK
KOZOS KEPVISELETET
teljes kordi adminisztrativ

és miszaki hattérrel vdllaljuk.

210-6295
www.srlkft.hu
HIDEGBURKOLAST villalok. 06/30-

227-9616.

TAVIRANYITO-SZERVIZ. Kapukhor,
gardzsokhoz.  06/20-941-6222.  www.
radiocontrol.hu.

METSZEST, kertrendezést  villalok.

06/30-317-0543.

SZOBAFESTES — mézolds, tapétdzds,
parkettdzds. Teljes kort lakdsfelujitds. Sza-

bé Dénes. Tel.: 06/20-928-3562.

KOV koltoztetés, szdllitds. Iroda, lakds,
vidékre is. Munkafelméréssel, ingyen do-
bozokkal. 376-5119, 06/30-971-8215.

LAKAS/INGATLAN/
BERLEMENY

KERESUNK-KiNALUNK
ELADASRA-BERLETRE
budai, zoldovezeti lakdsokat, hizakat.
UNITERRA Bt.

Telefon: 246-43-47,
06-30-311-8950, 06-20-982-8055,
Fax: 247-0686.

E-mail: csonka-j@hu.inter.net

#~BUDAVAR” Ingatlankézvetité Ma-
gdniroda! 201-7719, Zwillinger.

XIl., MELINDA tton 91 nm-es polgéri la-
ks eladé. 06/20-414-2342.

KELENVOLGYBEN 140 nm-es, 2 szintes,
1991-ben 4dtalakitott hdz eladé. 06/30-944-
9335.

XI., CSERESZNYE utciban 236 nm-es,
felgjitand6 éndllé hdz 120 milliés irdnydron
eladé. 06/30-944-9335.

APOR Vilmos téren 61 nm-es polgdri lakds
26,5 milliéért eladé. 06/30-944-9335.

DERES uton 79 nm-es, cirkés, gardzsos
lakds eladé. 06/30-944-9335.

KIRALYHAGO téren feldjitote, 1 szobds,
udvari lakds 12,5 millidére eladd. 06/30-944-
9335.

BARTOK Béla ti, 70 nm-es, liftes, udvari,
cirkés lakds 19 milliéére eladé. 06/30-944-
9335.

XIil., FERDINAND hidra nézé, 120 nm-
es, feltjitandé polgdri lakds elad6. 06/20-
414-2342.

FENEKETLEN t6ndl 177 nm-es, panoré-
mds polgdri lakds 80 milliés irdnydron eladé.
06/30-944-9335.

ORMODI utcai, 103 nm-es sorhdz 55 mil-
liés irdnydron eladé. 06/30-944-9335.

NAGYKOVACSIBAN 116 nm-es sorhdz
35 milliéért eladé. 06/30-944-9335.

HILL-ESTATE Ingatlan Iroda, 1125 Bu-
dapest, Istenhegyi dt 103/B2, folyamato-
san keres budai, belvdrosi ingatlanokat fi-
zet8képes ligyfeleinek addsvételre, bérbe-
addsra. Ertékbecslés. Ugyfélfogadds egyez-
tetett  id8pontban.  Tel.:  212-2656,
06/30-954-5797, www.ingatlan.com/hill-
estate.

INGATLANABC Ingatlaniroda (alapi-
tési év: 1995). Eladé és kiad6 ingatlanokat
keresiink a keriiletben! Lérincz Péter, 351-
9578, 06/70-383-5004, www.ingatlanabc.

net.

14 EVE FOLYAMATOSAN miiksdd
INGATLANIRODA keres-kindl eladé-ki-
adé ingatlanokat. Teljes kérdl, gyors, kor-
rekt iigyintézés. Telefon: 315-0031, 06/30-
944-0088. www.amadex.hu; amadex@
axelero.hu.

KERESUNK, kinilunk kizdrélag XIL. és
11. keriileti, elad6 és bérbeadd hdzakat, la-
késokat elsésorban eurdpai tigyfélksriink
szdmdra. Apartman M Ingatlaniroda. 398-
1501. www.ingatlan.com/berles.

IMMOTEKA Ingatlaniroda, 10 éve a ni-
vés ingatlanok specialistdja. Szakszerdség,
diszkrécid, referencidk. Rovid idére sz6lé,
kizérélagos megbizdsnal jutalékkedvezmény.
XII., Nagyenyed u. 9., tel.: 201-1821, 06/30-
202-1892, 06/30-229-3345. Mindenkori

akeudlis ajanlatok: www.immoteka.hu.

XII., HATAROR tton panordmds, 73 nm-
es, 3 szobds, feltjitott lakds 16 nm-es, panoré-
mas, intim terasszal! 29,4 M Fr. 201-1821,
06/30-229-3345.

Il., SZEMLO-HEGYEN dj épitésti, pano-
rdmds, gardzsos lakdsok eladék. 60-130 nm.
46-96 M Fr. 201-1821, 06/30-619-5813.

KERESEK cladé-kiadé zéldovezeti és bel-
budai lakéingatlanokat készpénzes iigyfeleim
részére, 3%-os jutalékkal. 395-2894, 06/20-
362-2906.

HAJNOCZY utciban irodénak is alkal-
mas, 117 nm-es, elsé emeleti, utcai, 4,5 szo-
bas lakds, 265 ezer/nm, eladé. 06/20-362-
2906.

MARVANY utcéban 75 nm-es, 2,5 szoba +
hallos, utcai, cirkoftitéses, emeleti 6roklakds
24,75 milliéért eladé. 06/20-362-2906.

2-4 SZOBAS cladé lakist keresek Janos
kérhdz és Diana utcai iskola vonzdskdrzeté-
ben. 395-2894, 06/20-362-2906.

ZUGLIGETI, 55 nm-es, 1 + 2 fél szobis,
emeleti, cirkds, kertre nézd, szép lakds 24,9
milliéére, zdrt kocsibedlloval eladé. 06/20-
362-2906.

CSENDES, vildgos, emeleti, 2,5-3 szobds
eladé lakdst keresek Istenhegy—Orbdnhegy
kornyékén. 06/70-237-9030, 201-9475.

1,5-2 SZOBAS, erkélyes, vildgos, eladd
lakdst keresek Orbdn tér kdrnyékén. 201-94-
75, 06/70-237-9030.

XII., THOMAN Istvin utcdban I. emeleti,
70 nm-es, 2,5 szobds, amerikai konyhds, igé-
nyesen feldjitott, hangulatos lakds 12 nm te-
rasszal, 36 millidért eladé. 201-94-75, 06/70-
237-9030.

XI., BARTOK Béla titon 167 nm-es polgdri
lakds eladé. 06/30-944-9335.

NEMETVOLGYI dGron 5 éve épiilt, 135
nm-es lakds 48 nm terasszal eladé. 06/30-
944-9335.

XI., KELENHEGYI tton 4,5 szobds, felaji-
tandé polgdri lakds eladd. 06/30-944-9335.

NEMETVOLGYI Gti, 86 nm-es, polgéri,
gardzsos, hdzkozponti-fitéses lakds elado.
06/30-944-9335.

KEKGOLYO utcai, 51 nm-es, felgjitandé
lakds eladé. 06/30-944-9335.

XI., TETENYI Gton 67 nm-es, gardzsos
polgéri lakds elad6. 06/20-414-2342.

XI., MUSKOTALY utcinil 138 nm-es,
polgéri, nagy teraszos lakds 39 milliéére el-
adé. 06/30-944-9335.

1., NYUL utcai, feldjitott, liftes, 100 nm-
es lakds eladd. 06/20-414-2342.

XI., VILLANYI Gti, 81 nm-es, emeleti, fel-
tjitandd erkélyes lakds elads. 06/30-944-
9335.

V., VAROSHAZ utcai, IV. emeleti, 52 nm-
es lakds eladé. 06/20-414-2342.

VIIl., BRODY Sindor utcai, 85 nm-es, fel-
ujitandd lakds eladd. 06/20-414-2342.

VIIl., SZENTKIRALY!I utcéndl 136 nm-
es, j6 dllapotd lakds eladé. 06/20-414-2342.

MAMMUTNAL misfél szobis, erkélyes
lakds eladé. 06/30-944-9335.

1., TAROGATO (i, 78 nm-es, 3 szobds,
gardzsos lakds eladé. 06/30-944-9335.

I1., LIPTHAY utcai, 124 nm-es polgiri la-
ks eladé. 06/20-414-2342.

V., ZOLTAN utcai, 70nm-es polgdri lakds
eladé. 06/20-414-2342.

XIl., RATH Gyoérgy utcai kis lakds elads.
06/20-414-2342.

Xil., TORNALJA utciban 81 nm,
kocsibeallokkal, 32 900 000, Moha utci-
ban 150 nm, gardzzsal, 49 600 000 Ft.

Apartman M Ingatlaniroda: 398-15-01.

BUDAI New York Ingatlaniroda keres el-
adé és kiad lakdsokat, villdkat, iizleti ingat-
lanokat pontos szolgéltatdssal, korrekt juta-
lékkal. Tel.: 215-7336.

1., KECSKE utcai, 2004-ben épiilt medi-
terrdn épiiletben 80 nm, kertkapcsolatos lu-
xuslakds gardzzsal, 480 000 Ft/nm dron el-
adé. 214-53-23, 06/30-200-5195.

11l., FARKASTORKI titon 1200 nm-es te-
lek 60 M Ft, Tarhos titon 1980 nm telek 40 M
Ft irdnydron eladé. 214-53-23, 06/30-200-
5195.

XI., HOSSZURETEN cladé egy 1000 nm-
es telek 60 M Ft és egy 1980 nm-es épitési te-
lek 75 M Ft irdnydron. 214-53-23, 06/30-
200-5195.

XIl., DOLGOS utcai, belsé kétszintes, 54
nm-es lakds (mélyfoldszint és magasfoldszint)
eladé. 214-53-23, 06/30-200-5195.

XIl., REGE tton, nagy telken 1évé épiilet-
ben 83 nm-es, kertkapcsolatos, foldszinti,
felujitandé, 2,5 szoba-hallos lakds 28 nm-es,
dupla gardzzsal, 32 + 5 M Ft irdnydron eladé.
A lakds bévithets. 214-53-23, 06/30-200-
5195.

Xil., MELINDA dton, 91 nm-es Bauhaus
hdz kertkapcsolatos féldszintjén kiilonleges
kialakitdst/alaprajzti, fiatalos, avantgdrd la-
kds 29,9 M Ft irdnydron eladé. 214-53-23,
06/30-200-5195.

XIl., VAS Gereben utcaban brutté 380
nm-es villa (lakéteriilet 250 nm) eladé 295 M
Fe-ért irdnydron. 214-53-23, 06/30-200-
5195.

XIl., AGANCS utcai garzon kiadé. 06/30-
949-2374.

Xil., ORDOGOROM lejténél 230 nm-es
hézrész kiadé. 214-53-23, 06/30-200-5195.

KERESUNK meglévd iigyfeleink részére,
XII. keriiletben, 3 szobds, 1,5 szobds, viligos
lakdst. 338-1737, 06/30-241-1595, 06/30-
559-5046, www.ingatlan.com/lencian.

KIRALYHAGO utcéban kétszobds, tea-
konyhds, szép, feltjitott, 53 nm-es, I. emeleti,
csendes lakds 18 900 000 Ft. 06/30-241-
1595.

MINDEN lakds és minden ember mis.
Egyéni elbirdlds és bindsméd. Lencidn ingat-
lan. 338-1737, 06/30-241-1595, 06/30-559-
5064, www.ingatlan.com/lencian.

KERESUNK-kindlunk ecladdsra  budai
z6lddvezeti lakdsokat, hdzakat. 1994 6ta mi-
kdds Partingfon Bt. Dezsé bdcsi: 214-5473,
06/30-973-0113, 06/70-259-4932.

TRAUTMANN ¢és Pitroff Kft. Eladé/
kiadé ingatlanokat keres magyar és kiilfsl-
di tigyfelei részére. 387-8796; 06/20-220-
0200.

www.tp-ingatlan.hu

UGYFELEIM részére keresek eladé/kiads
hdzakat, lakdsokat a keriiletben. 06/30-406-
1836, 239-0461, emma@vivaotthon.hu.

BUDAGYONGYENEL clad6 egyedi fiité-
sti, 2 szoba-hallos, erkélyes, emeleti lakds 24,5
M F-ért. 06/30-406-1836.

XIl., FARKASVOLGYBEN eladé nappali
+ 5 szobds, nagy telkes hdz pincével, gardzs-
zsal, teraszokkal. 95 M Fe-ért. 06/30-406-
1836.

XIl., SZENDRO utciban eladé 66 nm-es,
napfényes, panordmds, emeleti lakds loggid-
val, dupla gardzzsal, tdroléval. Irdnydr: 31 M
Ft + gardzs. 06/30-406-1836.

XIl., LIDERC utciban eladé netté 120
nm-es hdzrész nagy terasszal, kertrésszel,
gardzzsal. Irdnydr: 59 M Fr. 06/30-406-
1836.

BANALP Ingatlaniroda keres-kindl, el-
adé-kiad lakdsokat, hdzakat, épitési telke-
ket. www.banalp.hu, 361-4287.

Xl., SAS-HEGYEN 20 éves, 300 nm, pa-
nordmds, délnyugati fekvésti csalddi hdz, 870
nm kerttel, 2 autés gardzzsal. Irdnydr: 99 mil-
1i6. 06/20-368-1744, www.sasadingatlan.hu.

XI., SASAD fels részén, 1980-ban épiilt
tdrsashdzban 81 nm, 2 + 2 fél szobds, feldjitott
lakds gardzzsal, gépkocsibedlléval. Ar: 39,9
millié. 06/20-368-1744.

XI., SASADON 47 nm, 1,5 szobds, feldji-
tott, I. emeleti, déli fekvésti lakds eladé.
Irdnydr: 19 millié. 06/20-368-1744.

Xl., SASAD fels6 részén 131 nm + 24 nm
terasz, szuperpanordmds, délnyugati fekvésd
lakds, gardzzsal, tdroléval. Ar: 57 millié,
06/20-960-5354.

Xil., NEMETV()LGYBEN, csendes utci-
ban, 1980-ban épiilt tdrsashdzban 53 nm,
feldjitott, 1,5 szobds lakds, gardzzsal, térols-
val. Ar: 29,9 millié. 06/20-368-1744, www.
sasadingatlan.hu.

Xil., FARKASVOLGYBEN 1987-ben
épiilt, 250 nm csalddi hdz (t6bb generdciénak
is alkalmas) 150 nél kerttel eladé. Irdnydr: 79
millié. 06/20-960-5354, www.sasadingatlan.
hu.

EUROHOMES Ingatlaniroda keres el-
s6sorban kiilfoldi, megbizhaté iigyfeleinek
kiadé, eladé ingatlanokat. 319-1449,
06/30-667-6455.

BUDAGOLD Ingatlan Center iigyfelei
részére keres-kindl eladd és kiadé lakdso-
kat, hdzakat, telkeket és iroddkat. Tel.:
315-1020, www.budagold.hu,  www.
budaivillak.com.

START Ingatlan Iroda kiilf6ldi és bel-
foldi tigyfelei részére keres eladé és kiadd
ingatlanokat. Tel.: 316-94-08, start@

hungary.net, www.startingatlan.hu.

XIl., FANTASZTIKUS, 1440 nm-es, kit(i-
né adottsdgokkal rendelkezd telek a Svébhegy
tetején. L6/A besorolds. Ara: 189,5 M F. Tel.:
06-30-960-8862, 316-94-08.

1., FESZTY Arpéd utca, II. em.-i (lift), 83
nm-es, 2 szoba-hallos, cselédszobds, erkélyes,
panordmds, feldjitandé lakds eladé. Irdnydr:
25,9 M Ft. Tel.: 06/20-932-5005, 316-94-
08.

XIl., JANOS Zsigmond titon 350 nm-es, 3
szintes, 6nallé csalddi hdz 300 nol kerteel el-
adé. Ara: 160 M Fr. Tel.: 06/30-960-8862,
316-94-08.

XI., BEREGSZASZ titon 150 nm-es, hi-
romszintes, nappali + 3 hdlés + dolgozés,
hangulatos sorhdz sajdt kerttel, 2 gardzzsal
eladé. Irdnydr: 60 M Ft. Tel.: 06/20-932-
5005, 316-94-08.

BUDAN TULI ERDOKBEN 3x900 nm (17
000 000), Bicskén 3400 nm (2 700 000) zdrt-
kerti telek eladé. 06/20-946-7553.

XII., THOMAN I. utcdban 61 nm-es, erké-
lyes, emeleti, feldjitott 6roklakds eladé. Irdny-
ar: 24 M Ft! 06/20-994-3788.

XI., SASAD felsd részén uj épitést lakdsok
lekotheték!  www.sasadconsult.hu, 06/20-
994-3788.

XIl., ORMODI utciban kitiné adottsi-
gokkal rendelkez8, 120 nm-es sorhdz gardzs-
zsal, kerttel eladé! www.sasadconsult.hu,
06/20-971-8696.

Xil., ORBAN t¢ér folste 1300 nm épitési
telek eladé! www.sasadconsult.hu, 06/20-
994-3788.

ELADOM Kissvébhegyen igényesen kiala-
kitott és felszerelt, 96 nm, III. emeleti, kérpa-
nordmds lakdsomat, 4polt, z6ld kdrnyezetben.
Irdnyér: 64 millié. Gardzs igény szerint. Tel.:
06/30-405-1093.

BP., XIl. KER., Thomdn utciban 54 nm-
es, felujitore lakds magasfoldszinten eladé.
Gdzflités, kocsibedlld. Tel.: 06/20-926-4179.
T4.: 23 millio.

VASROLNEK csalddi hdzat, hdzrészt ma-
ganszemélytdl, azonnali készpénzfizetéssel.

Tel.: 06/30-214-6309.

68 NM-ES, f5ldszinti, 1 + 2 fél szobds,
tdrsashdzi lakds 30 M Fe-ért eladé a Zsolna
utcdban. 06/20-946-6773.

NORMAFANAL cladé egy 63 nm-es,
kétszobds oroklakds egy 13 lakdsos tégla-
héz elsé emeletén. Irdnydr: 23 M Ft. heep://
normafalakas.atw.hu, 06/30-542-3697.

XIl., SVABHEGYEN napfényes, 62 nm-
es, 1,5 szobds, I. emeleti lakds eladé autébedl-
l6val. Irdnydr: 24,7 M Ft. Tel.:06/30-533-
9998.

XIl., RACZ Aladir dron panordmds, nap-
fényes, 130 nm-es, duplakomfortos sorhdz
gardzzsal, autdbedlléval eladé. Irdnydr: 59,5
M F. Tel.: 200-86-77.

XIl., GYORGY Aladir utca, 2 szobis, vi-
ldgos, butorozott lakds kiadd. 06/30-557-
0191.

Il., TAROGAT®O tton 1. emeleti, 70 nm, 3
szobds, loggids, cirkés, délnyugati lakds tulaj-
donostdl eladé kocsibedlléval. Irdnydr: 34,9
M Ft. 06/30-491-4021.

KERESEK misfél szobds, viligos, na-
pos, erkélyes lakdst IL., XL, XII. keriilet
z8ldévezeti részén, lehetdleg tulajdonostdl.
Telefon: 06/20-527-0735.

KEREKPARSZERVIZ céljira vagy rakedr-
nak mihely kiadé a Hajnéczy utcdban.
06/20-941-6222.

HOLLOSY Simon utciban 85 nm-es, két-
erkélyes polgdri lakds 33 M Fe-ért eladd.
06/20-943-8063.

BOSZORMENYI tron emeleti, erkélyes,
kétszobds, feldjitandd lakds 21,8 M Fe-ért el-
adé. 06/20-943-8063.

GARAZS kiadé a Nércisz utcban. 06/20-
947-4978.

ORBANHEGYl  (ron
gépkocsibealls kiad6. 201-4381.

TEREMGARAZS kiad6 hosszabb tivra, 16
000 Ft/hé, a Kiss Janos altdbornagy utca 11.
szdm alatt. Telefon: 316-0477, 06/20-933-
9689.

biztonsdgos

OKTATAS

HEGYVIDEK NYELVISKOLA
XIL, Tartsay Vilmos u. 26.
ANGOL, NEMET, SPANYOL, FRANCIA,
OLASZ, OROSZ.

Kiilfldieknek MAGYAR nyelvoktatds.
Felkészitiink: érettségire, felvételire, nyelvvizsgara.
Kihelyezett céges és egyéni tanfolyamok.
Tanfolyamaink egész évben folyamatosan indulnak.

Csoportlétszam: MAX. 3 FO.
Tel.: 375-1639.

ANGOL nyeclvvizsgira felkészités didkok-
nak a MOM-Parkndl. Tel.: 356-2503.

MATEMATIKATANITAS hdzndl. Tel.:
201-7028.

JOGOSITVANYT a Szildgyi Autésisko-
ltol.  www.autosiskolaszilagyi.hu, 355-
9274, 06/20-966-4341.

MATEMATIKATANITAST villal ta-
pasztalt pedagégus dltaldnos iskoldsok,
kozépiskoldba felvételiz8k szdmdra, inten-

ziven is. 394-5341, 06/20-571-7554.

FRANCIATANITAST villal tapasztale
pedagégus kezd8k, haladdk, érettségizdk,
nyelvvizsgdzok szdmdra, intenziven is.

394-5341, 06/20-571-7554.

MAGANTANODANK felkészitést véllal
minden szinten matematikabél, fizikdbdl,
nyelvekbdl, t&bb évtizedes referencidval. 250-
2003, 06/20-934-4456.

NEMET — nyelvtandrtdl, hézndl is! 214-24-
20, 06/20-244-6565.

ANGOL nyclvoktatds, korrepetdlds, felzdr-
kéztatds, nyelvvizsgdkra készités, vasdrnapi
tdrsalgds gyakorlott tandrnénél, a Csorsz ut-
c4ndl. 06/20-954-2356.

MATEMATIKA-,
06/20-959-0134.

KORREPETALAS als6 tagozatosoknak.
Matematika, nyelvtan, angol. Tanuldsméd-
szertan, felkészités a felsd tagozatra. 06/30-
429-2618.

MATEMATIKA-, FIZIKAKORREPETA-
LAST, érettségire, egyetemre felkészitést val-
lal mérnsk, matematikus. Telefon: 395-
2540.

ANGOL-NEMET nyelvtanitdst, nyelv-
vizsga-felkészitést vallal nyelvtandr minden
korosztalynak. Hazhoz is megyek. Elsé éra
ingyenes.  246-68-69,  06/70-540-3337,
06/20-517-6873.

ZONGORATANITAST villal zeneiskolai
tandr hiszéves gyakorlattal.  06/20-957-
6979.

ANGOL tirsalgds 50-en feliilicknek a Fo-
dor utcdban. Tel.: 355-12-55.

ANGOL iltaldnos és iizleti nyelvvizsgakra,
érettségire felkészités, korrepetdlds gyakorlott
tandrndvel a Fodor utcdban. Tel.: 355-12-55.

VEGYES

BELYEG, régi képeslap, régi hasznilc
levélboriték, papirrégiség  vétel-cladds.
Marnitz bélyegiizlet. Bp. XII., Nagyenyed
u. 9. Tel.: 213-9230, a Déli pdlyaudvar-

ndl.

BELYEGGYUJTEMENYEKET, régi pénz-
érméket, régi képeslapokat és levélboritékokat
véasérolunk. VI., Andrédssy at 16., 06/1-317-
4757.

DIJTALAN lakiskiiritéssel vésdrolok
mindenféle butort, cserépedényt, porce-
ldnt, festményrt, csilldrt, eziistdt, minden-
féle porceldnmadarat, jdtékot és hangszert.

291-3101, 06/30-347-7713.

fizikatanitds  Onnél!

HEBERANTIK GALERIA
Ertékbecsl6ink alegmagasabb dron vdsdrolnak
biitort, 6rit (kar, asztali, fal, allo), porcelint
(herendi, zsolnai), eziistot (evoeszkdz, disztargy stb.),
sz6nyeget (hibésat, kopottat is) arany ékszert,

indenkori festményt, b t
(zongora, hegedii stb.), varrogépet, lgényveket‘
Hivjon bizalommal.

érhetdség:
365-46-57, 06/20—‘%15—1536.

MINDEN, MI REGI!
KESZPENZERT
VASAROLOM!

REGI csillire, hidnyosat is, vasdrolnék.
06/30-822-8050.

OREG porceldnfigurdt, fajanszvdzdt, pad-
16vézdt venne magénszemély. 201-3711.

KARPOTLASI jegyet legmagasabb dron
vasarolok. 06/20-575-1411, 334-2620.

GERINCFAJDALMAK, nyaki, hiti, de-
rékpanaszok, gerincsérv, kar- és ldbféjdalom,
zsibbadds, fejfdjds, migrén gyégyitdsa a Pro
Vitalitds orvos-természetgyégydsz rendels-
ben. XII., Kékgoly6 u. 15/b. Bejelentkezés:
06/20-464-1145, 212-2078, lizenetrdgzitd is.
www.gerincorvos.hu.

LEZERTERAPIA, reumatolégia, akupunk-
tira, fogyasztds, szénandtha, gerincferdiilés,
csontritkulds, csipd- és térdkopds kezelése, fej-
féjdselldeds, lumbdgoiigyelet, iizemorvosi vizs-

gdlatok. Tel.: 368-6349, 06/20-968-6886.

FOGSOROK, hidak készitése, javitdsa
soron kiviil. Fogszabélyozé, fogfehéritd.
Mozgéskorldtozottakhoz hizhoz megyiink!
Egészségiigyeseknek és tandroknak ked-
vezmény! Fogdszati hdttér  biztositott.
Téthné Hivés Katalin fogtechnikus mes-
ter. 1013 Budapest, Krisztina krt. 51., fszt.
Tel.: 06/30-222-3016.

TALPMASSZAZS, talpdiagnosztika,
fiilgyertydzds, SPA (aqua) méregtelenités,
hajdiagnosztika, testmasszdzs, szdmitégé-
pes ladtalpbetét-készités, reiki. ,Vivien
talpai” orvos-természetgy6gydsz rendeld,
11., Fillér u. 10/a-b. Tel.: 316-2596, www.
vivientalpai.hu.

FAJDALOMMENTES allergia- és gom-
bék vizsgdlata. Biorezonancids terdpidval:
allergia és candida kiolddsa, bdrbetegsé-
gek, szenvedélybetegségek, légiti, emészté-
si, mozgdsszervi problémdk, fejfdjdsok ke-
zelése, stresszoldds. ,Vivien talpai” orvos-
természetgydgydsz rendeld. 316-25-96,
www.vivientalpai.hu.

CSONTKOVACS-akupresszér Hiivosvol-
gyi Gt 54. alatt. Idegbecsipddések, iziileti
blokkok, lumbdgé-isidsz  megsziintetése.
Térdblokkok, gerincsérvek, szédiilések mdtét
nélkiili eredményes gydgyitdsa. Fiilakupunk-
tards fogyokira. Dr. Garzé Péter természet-

gyogydsz 06/30-945-8477.
PSZICHOLOGIAI tandcsadds a Jokai

Klubban. Diszlexiasztirés, képességfejlesz-
tés. Palyavélasztdsi tandcsadds, konfliktus-
kezelés. Stresszoldds. Csoportfoglalkoza-
sok szorongdsos problémadkra, énismereti
tréning. www.felismeres.hu, 06/70-257-
9303, 06/30-966-0439.

SVED- és gy6gymasszazs. 06/20-515-3370.

NE SZIVJA TOVABB! Eljen egészségescb-
ben! Dohdnyzésleszoktatds garancidval, a Vi-
rosmajor utcaban. Bejelentkezés: 06/30-977-
7675.

GYOGY-, frissité-, fogyasztémasszdzs aII.,
Pengd utcdban! Bejelentkezés: 06/20-317-
5110.

GYERMEKBORGYOGYASZAT Budin!
Dr. Noll Judit gyermekgydgydsz és bérgyégy-
4sz szakorvos évtizedes gyermekkérhdzi ta-
pasztalattal 2008 janudrjdtdl vdrja betegeit
magdnrendelésén.  Rendelési  id8:  hétfd
17.30-19.30,  Bejelentkezés:  06/30-442-
8992, 1027 Budapest, Bem Jdzsef utca 24.
1L

GYERMEKPSZICHIATRIAI magdnren-
delés, logopédiai, gydgypedagdgiai felmérés,
fejlesztés, iskola-el8készités. Hiperaktivitds,
figyelemzavar speciélis terdpidja. 06/30-242-
2688.

JO ERZESU, fiacal tandr idéskort gondo-
zdsdért, segitségért kiilon bejdratd lakrészt
keres, esetleg eltartdsi szerzédéssel. 06/70-
280-9128.

PANIKBETEGSEG nem gyégyszeres
terdpidja, fiilzigdsos panaszok komplex
(ideggydgydszati és pszichologusi) kivizs-
gildsa és kezelése. Bejelentkezés: 06/20-
312-0389.

CSALADOKHOZ meghizhatd, lelkiis-
meretes  idésgondozékat, babysittereket,
takariténdket dijmentesen kozvetitiink.
,Empdtia”’, 06/1-336-1094, 06/20-465-
8458, 06/70-380-5620.

DELUTANOS, 6 6ris irodai munka, nem
csak nyugdijasoknak, fix bérezés. Erd.: 14 6ra
utdn: 887-53-96, 06/70-770-0084.

HAZVEZETONOT keresiink heti 25-30
éréra. Tel.: 06/20-921-0111.

IDOSGONDOZAST, vasalist, takaritdst
vallal megbizhaté, lelkiismeretes értelmiségi
nd, Orbénhegyi ttrél. 201-4381.

CSALADOKHOZ kozvetitiink leinformél-
hat6 bébiszittereket, idésgondozdkat, hdzve-
zet6ket. Micimacké. Tel.: 243-8280, 205-
8700, 06/20-359-5918.

NEMETVOLGYI tti Arnika Patika alkal-
maz gy6gyszertdri asszisztenst kiemelt bére-
zéssel. 06/30-508-0008.

60 EVES nyugdijas holgy 4-6 6rds el-
foglaltsdgban munkdt keres, XII. keriilet

elényben. Gyermekfeliigyelet, fézés, gon-
dozds. 06/30-684-28-47.

IDOSGONDOZAST és/vagy hizvezetés
munkdt keres megbizhaté, gyakorlott, re-
ferencidkkal rendelkezd koézépkort né.
Mobil: 06/20-337-3579.

TARSKERESO

KANYA KATA tirskozvetits iroda. Bzt
az évet mér ne toltse egyediil! 214-94-41,
www.kanyakata.hu.

KONYV

OPERA ANTIKVARIUM (V1. Hajés u.
7.) vasérol kényveket, konyvtdrakat, képes-
lapokat, kéziratokat, régi fényképeket, tér-
képeket, CD-ket, DVD-ket, plakdtokat,
festményeket, bdrmilyen régi rekldimredr-
gyakat. Ingyenes kiszallds, készpénzfizetés.
Telefon: 332-0243, 06/20-922-0001.

SZABADIDO

55-70 EVESEK kultdrit, sportot, téncot
kedvel§ magdntdrsasdgdt pdrokkal és sz6lé

férfiakkal bévitenénk. 06/30-747-6920.

Tavaszi és husvéti utazasok

Replilével:

ROMA Il 14., 19. reggeli
MALLORCA II. 20-24. félp.
PARIZS IlI. 20-23. reggeli
TUNEZIA Ill. 7., 14., 21. All inkl.

HIRDETESFELVETEL

88 900-tol
96 500-tol
109 900-tol

AHEGYVIDEK

47 900-tol

Busszal:

7 3 -
(]

PRAGA lII. 20-24. reggeli
SZEKELYFOLD llI. 19-24. félp.
GARDALAND lIl. 22-24.
KRAKKO lII. 21-23.

Maté-Mérnoki-M-Tours
1123 Bp., Nagyenyed u. 3. Tel.: 2144-832.
matetours@t-online.hu .

38 900 Ft
49 900 Ft
34 900 Ft
27 900 Ft

H-SZ-CS 9.00-16.00,
P 9.00-12.00.
KEDD SZUNNAP!

" ZARKIRALY BT

ZAR, LAKAT, VASALAT
1027 Bp., Margit krt. 54.
i #1117 Bp., Fohérviri ot 24,

Kink

a
Nyitva: H-P: 9-18

+ SZOLGALTATAS AINK:
+ KULCSMASOLAS: |skds-, sutd-, specidlis és mignoskules

+ ZARBETETEK ATKEODOLASA
= EGYFORMA ZARLATL,

FO- ES VEZERKULCS0S RENDSZEREK
+ HEVEDERZARAK SZERELESE: Mo. teljes kinalats

agyedi ménotben is
= FENYMASOLAS

SZOMBATONKENT -10% |

T./E: 201-3928
T./F.: 466-5654

EV ELEJI

5z 5-14

Ertesitjiik kedves pacienseinket: a fel-

AJANLATUNK!

Egyedi szekrények vasara
Kanadai tolsajtck '10%

Szekrénytestek

o Tukerfelilet, valamint tébbféle
bdtorlap szinbél
* Szekrénybe épithets és térelvdlaszts kivitel

+ Kedvezmény

20%

Ujitott, bdvitett fogaszati rendelénkben

az esztétikai fogaszat, garancialis fog-

potlasok, szajsebészet mellett amerikai

modszerrel prizmas fogfehérités,

nagynyomasu fogtisztitas, ultrahangos

fogkd-eltavolitas, fogszabalyozas.

Szombaton kedvezménnyel!
15 éve miikod6 Fogas-Dental

Szilagyi Erzsébet fasor 45/b
213-57-35; 06-20-971-71-40

oo A MERETRE KESZILO

BTOROK BOLTIA «.o

EBEN BUTORSZALON
Nyitva: H-P: 10-18 Szo.: 9-13
1123 Budapest, Alkotds u. 27.
Tel./fax: 202-70-57
Honlap: www.ebenbutor.hu
E-mail: info@ebenbutor.hu
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Februdri programok

TESTEPITES, ATMOZGATO
EDZGTERMI SULYZOS EDZES
(edzdi segitséggel, tandcsadds-
sal)
* Vasdrnap 17.00-19.00.
Helyszin: T2 Fitneszterem, Jokai is-
kola (Diana utca 4.), kis épiilet (be-
jarat a Felhd utca feldl). Sziikséges
felszerelés: véltdcipd, sportruhdzat.

USzAs
® Vasarnap 9.00-13.00.
Helyszin: ~ Testnevelési Egyetem,
uszoda, Alkotds utca 44. (Belépés:
csak 4 éves kortdl, XII. keriileti lak-
cimkdrtydval, 12.30-ig.)

AEROBIK
Aerobikfoglalkozdsokat  csak
iskolaidében tartanak, iskola-
sziinetekben nem!
* Hétf8 18.30-19.30 Tamdsi Aron
Altaldnos Iskola; Mértonhegyi it
34.
* Szerda 18.30-19.30 Tamisi Aron
Altaldnos Iskola. Ez a foglalkozs
mostant6l egy iddben két terem-
ben, két oktatéval folyik! 18.00—
19.00 és 19.00-20.00 Jékai Mér Al-
taldnos Iskola; Diana utca 4.
* Péntek 17.00-18.00 Arany Jénos
Altaldnos Iskola; Meredek utca 1.

KiMELG TORNA )
* Hétfé 17.30-18.30 Tamisi Aron
Altaldnos Iskola; Mértonhegyi tt
34.
* Kedd 17.30-18.30 Zugligeti Alrali-
nos Iskola; Zugligeti dt 113.
* Szerda 17.30-18.30 Tamdsi Aron
Altaldnos Iskola; Mdrtonhegyi t
34.
¢ Péntek 16.00-17.00 Arany Jdnos
Altalanos Iskola; Meredek utca 1.

ERDEI FUTOKOR
Piarista Sporttelep; Kolté utca
38.
A sportoldsi lehetdség 8.00-20.00
ordig vehet§ igénybe.

SIOKTATAS
Fogarasi  Siiskola  (Piarista
Sporttelep, Koltd utca 38.)
* Szombat 15.00-16.00.
El8zetes bejelentkezés sziikséges! Te-
lefon: Fogarasi Orsolya, 06-30-931-
06-15.

TERMESZETJARO TURA

Februdr 16.: budai hegyek.
Ttravezet8: Arday Lajosné. Taldl-
kozé: 8.30 Hivosvolgy, a 63-as busz
végillomdsa, Erkezés: 15.00 ko-
riil. Utvonal: Nagykovécsi-Nagy-
kopasz, Csergezdn-kildto—Kopasz-
erd6-Vordspocsolyds-hdt—Récski-
telep. Tdv-szint: 14 km, + 230 m.
Kéltség: 2 db autébuszjegy.

KEREKPAROS TURAK
A pontos ttvonalrél és id8pontrol Pél
Liszl6 ad felvildgositast. (Az adott
hétvégére vonatkozdan csiitdrtoked]
érdemes  érdeklddni.) Jelentkezés,
tovabbi informdcié: 06-70-212-5555
vagy pallaszlo@freemail.hu.

A programok — a tibbnapos nirdk (zdllds,
bkezds, utazdsi dijak) kivéselével — a részr-
vevdk szdmdra ingyenesek, a kiltségeket
@ Budapest XII. keriilet Hegyvidék On-
kormdnyzata viseli. A részletes programot
keresséh a www.budapesthegyvidek. hu hon-
lapon és a hirdetdkin. Tovdbbi informdcid:
XII. keriileti - Szabadidisport  Kizpont,
1123 Budapest, Csorsz utca 2-4. Telefon/
fax: 319-9292. E-mail: sportcenter]2@
Sfreemail.hu.

Gara Ticia nem akar profi sakkozo lenni

Egy orszagos sakkbajnok nem
feltétlentil csak sakkozik a nap
huszonnégy érajaban. Gara Ticia
példaul szeret sielni, moziba,
szinhézba jarni, és esze dgaban
sincs profi karriert épiteni kedvenc
sportagaban. Mint mondja, nem
neki vald életforma a profiké. Ticia
inkabb a diploméja segitségével
szeretne elhelyezkedni, ami leg-
alabb annyira nehéz manapsag,
mint orszgos sakkbajnoksagot
nyerni.

Valamikor a férfiak kivéltsdgdnak
szdmitott a sakkozds, azutdn szép
lassan teret héditottak a gyengébb
nem képviseléi is. Amikor 1969-
ben a magyar nék eziistérmet sze-
reztek az akeudlis sakkolimpidn,
a lengyelorszdgi Lublinban, még
kettd plusz egy jdtékosbdl 4llt egy
csapat. Akkoriban a szovjet szi-
nekben sakkozé griz holgyek vit-
ték a primet: elébb Gaprindasvili,
majd  késébb  Csiburdanidze
képviselt egyediildlls klasszist a
hatvannégy fekete-fehér kockdn
csatdz6 mezdényben.

Az utébbi néhdny évtizedben
azutdn ldtvdnyosan eléretdrtek a
holgyek. Ziszlévivdjik kétség-
kiviil a hdrom kéziil a legkisebb
Polgér ldny, Judit, aki utcahosz-
szal a legjobb a sajét nemében,
mikozben a férfiak legsziikebb
élmezdnyében is sok év 6ta he-
lyet kovetel magdnak. A fejlddést
a Nemzetkozi Sakk Szovetség
(FIDE) egyebek mellett azzal is
elismeri, hogy a sakkolimpidkon
ma mér négy jdtékosbdl és egy
tartalékbdl dllnak a néi csapatok.
A vildgon egyre wbb orszdgban
tinnek fel klasszisnak szdmité
sakkozdk, bar Polgar Judit ered-
ményeit feltehetden még sokdig
nem éri utol senki.

A felgyorsult fejlédésben, bi-
zony, nem kénnyt helytéllni. Igy
van ez akkor is, ha valaki torté-
netesen kétszer egymds utdn meg
tudja szerezni a magyar bajnoki
cimet. Gara Ticia, az MTK ver-
senyz8je 2006-ban és 2007-ben
is az elsd helyen végzett az orszd-

gos felnétt egyéni sakkbajnoksdg
kiizdelmeiben. Csak mellékszal,
de a XII. kertilethez sokféle mé-
don ko6t8d6 — példdul a Virdnyos
ati 4laldnos iskola padjait kop-
tatd — Ticia egy ,Ki a legszebb
magyar sportolén8?” elnevezést,
interneten zajlé, kozonségszava-
z4sos vetélkedbn az el6keld ne-
gyedik helyen végzett. Ennek az
eredménynek azonban 4 maga
sem tulajdonit nagy jelentdséget,
s a beszélgetésiink is a ,lényeg-
1817, a sakkozdsrdl zajlott.

Ondket annak idején sokan a
Polgdr lanyokhoz hasonlitottik.
A kezdetet illetéen nem is alap-
talanul, hiszen on és a névére,
Anita igencsak fiaralon kitiintek
a tdrsaik koziil.

— Nélunk is édesapdnk volt a
kezdeményez8, bdr mi nem olyan
hamar kezdtiink el jatszani, mint
a hdrom Polgir ldny. Anita héc
és fél éves volt, én masféllel ke-
vesebb, amikor megtettik az
elsd hivatalos 1épéseket. Hamar
Karakas Eva néni tanitvinyai
kozé keriiltiink. Azt hiszem,
édesapdnk ezzel mdr el is érte
elsédleges  céljét:  megtanitott
minket sakkozni, s eljuttatott egy
kivalé sakkoktatéhoz.

Mikor érte el az elsé nagyobb
eredményér?

— En a tizévesek kozott, Anita
pedig a két évvel id8sebbek me-
z8nyében egyardnt els6k lettiink
az orszdgos korosztdlyos bajnok-
sdgon 1994-ben. Ujabb négy
esztendd elteltével mdr mindségi
ugrést konyvelhettem el: az auszt-
riai  Mureckben megrendezett
ifjsdgi csapat Eur6pa-bajnoksd-
gon mdsodik helyezett magyar
vélogatottnak és a spanyolorszdgi
Oropesdban bronzérmes magyar
egylittesnek egyardnt tagja lehet-
tem. Abban az esztend8ben az ,,Ev
Ifjasdgi Sportoléja” cimmel tiin-
tettek ki. Ugyanebben az évben
lettem a Téncsics Mihdly Gimna-
zium tanuléja.

A sakkozds meglehetdsen idé-
igényes sport, a versenyeket sem
lehet ,letudni” egy-egy hétvégén.
Miként sikeriilt dsszehangolni az
iskolai kotelezettségeir a verseny-
sakkozds kivetelményeivel?

— Mér az 4ltaldnos iskoldban is
magdntanuldk voltunk, de ennek
egy rugalmas formdjit vélasztotr-
tuk. Ugyanis amikor csak tehet-
tilk, bejértunk, hogy lehetéség
szerint minél t6bb magyardzatot
meghallgathassunk. Ha a hagyo-
mdnyos keretek kdzote tanulok,
tanév kdzben gyakorlatilag so-
sem versenyezhettem volna. Bi-
zonyosan nem vagyok ott 2001
madrciusdban a Budapesti Tavaszi
Fesztival nyilt torndjdn sem, ahol
az el8keld mésodik helyen végez-
tem. Az az év egyébként a sike-
resebbek kozé tartozik, hiszen
akkor szereztiink mésodik helyet
csapatban a htsz év alattiak Eu-
répa-bajnoksdgdn.

Az on jdtékstilusdra ki tett
kiilondsen nagy hatdst?

— Alapvet8en tdmadé stilus-
ban jitszom, aminek egyik biz-
tos jele, hogy vildgossal mindig
az e2—e4 az elsd 1épésem. Hogy
azutdn milyen irdnyt vesz a parti,
jelent8s részben az ellenfelem vd-

DIAKOLIMPIA

Az idei tanévben is folytatédnak
akertileti Didkolimpia kiizdelmei
a XII. keriileti Szabadid8sport
Kozpont szervezésében. Az 1998
8szén életre hivott versenysorozat

Pezsgo keriileti sportélet

keretében eztttal tizenkét sport-
dgban mérhetik 6ssze erejiiket és
tigyességiiket Hegyvidék dltald-
nos és kozépiskoldinak didkjai.
Mintegy kilencven sportesemény

szerepel a  versenynaptdrban,
amelyekre a kis els8soktdl az
éreteségi eldee dllokig valameny-
nyi, a keriiletben tanulé gyermek
meghivdst kapott.

A programhoz csatlakoztak a
nem onkormdnyzati fenntartdst
intézmények is, veliik egyiitt 6sz-
szesen tizenhat iskola igyekszik
elhéditani az elmale kilenc esz-
tend8 szinvonalas versenyeinek
készonhetéen ma mdr rangos
tréfeaként szdmon tartott vén-
dorkupdkat. Dijazzdk a legered-
ményesebb sportolékat  inditd,
valamint a legtobb gyermeket
mozgésitd intézményeket, ame-
lyek kozott vérhatéan az idén is
szoros kiizdelemben dél majd el
az elsdség.

A mir lezajlott versenyeket ko-
vetden a janudrtdl juniusig tartd
idészakban még szdmos sportdg-
ban, egyebek kozdtt kosdrlabda-
ban, sakkban, asztaliteniszben,
atlétikdban, floorballban, labda-
rigdsban, roplabddban, illetve
a kisebbek szdmdra kiirt jdtékos
sorversenyekben rendeznek baj-
noksdgokat, igy az esetleg lemara-
dé iskoldk szimdra van lehetdség,
hogy javitsanak a helyezésiikon.

mm.

lasztdsdedl fiigg. Ami engem illet,
akkor érzem magam a legjobban
egy jatszmdban, ha sziciliai vé-
delem alakul ki, mert ebben a
kolcsénds esélyek mellett igen jo
tdmaddsi lehet8ségek adddnak.
Természetesen az emberre az a
sakkozé gyakorol nagy hatist,
akinek a stflusa a leginkdbb kozel
4ll az illet8éhez. Nekem péld4ul
mindvégig Kaszparov jitéka tet-
szett a legjobban, amiben komoly
szerepet jdtszott az is, hogy 6 a
sakktdbldn kiviil is egy rendki-
viil harcos egyéniség, aki az élet
minden teriiletén feltéel nélkiil
gy6zni akar.
A Zsigmond Kirdly Féis-
koldn tanult 2007 nyardiig,
a nemzetkozi  kapcsolatokra
szakosodva szerzett diplomat.
Hogyan fér meg egymds mellett
a kemény tanulds és a még ke-
ményebb sakkozds?
— Egyértelmlien kevesebbet
versenyeztem, s ezért némiképp

engem is meglepett, hogy 2006

utdn tavaly is gydzni tudtam az
orszdgos felndtt egyéni bajnoksd-
gon. ,Kiszabadulva” a tanulmd-
nyok és a vizsgdk koziil, frissitéen
hatott rdm a krétai feln6tt csapat
Eurépa-bajnoksdg, amelyen Ma-
gyarorszdg a hetedik helyen zdrta
a kiizdelmeket. En ott nem kii-
16ndsebben sokat jitszhattam: a
negyedik tdbldn csereként jutot-
tam szohoz, és hdrom partibdl
mésfél pontot hoztam.

Féiskolai diplomdval a ke-
zében komoly vdlaszit elérr dll,
hiszen dontenie kell a ,,hogyan
tovdbb?”-rdl.

— Ha arra gondol, fel sem me-
riilt bennem, hogy esetleg profi
sakkoz6 legyek! Az az életforma
Polgar Juditnak vald, aki mindent
erre tett fel, és meg is van hozzd a
tehetsége, a szorgalma. Minden-
képpen aktiv diplomds akarok
lenni, ezért egyre-mdsra irom a
palydzatokat, vagy éppen inter-
jikra jarok. Az eddigi tapasztala-
taim alapjdn elmondhatom, nem
egyszerlien nehéz, hanem egyre
nehezebb elhelyezkedni.

A munka és a sakk mellett
hogyan telnek a napjai?

— A j6 baréti kapcsolatok hive
vagyok, szeretek moziba, szin-
hdzba jarni. Tiz év utdn néhdny
hete ismét silécet kothettem,
médfelett élveztem az Innsbruck
kozeli Zillertal lejt6in vald le-
ereszkedést. Hobbiszinten élve-
zettel f8z8cskézek, késtolgatom
a finom villdnyi borokat. Alka-
lomszerlien szivesen megyek el
konditerembe, bdr igazdbdl nem
lelkesedem sem a kis stlyokkal
végzett széridzdsokért, sem a fu-
tdsért a futdszalagon. Viszont
elfogadom, hogy sportolni egy-
szerlien muszaj.

Mi az, amire nem jut elég
ideje?

— Nagyon szeretem a nyelve-
ket, az angol mellett az igazi ked-
vencem a spanyol. J6 lenne tbb
id8t Spanyolorszdgban eltdlteni,
miként olykor felpattanni egy
lovacska hétdra is. Motorra nem
iilnék, egy Citroent vagy egy
Morrist viszont szivesen vezet-
nék.

Jocha Kiroly

L] V 4 y 4
Trail-O alapképzés
A Trail-O képzést elsésorban mozgéssériltek vagy teljesen kezdd tajfutok
szamara szervezik, akik érdeklédnek a Trail-O irdnt is. A képzés helye: Fiilemile
Tabor (XII., Filemile Ut 6-8.). Idépontja: marcius 8. 10-16 6raig.
A tdbor megkoézelithetd: a fogaskerekii végéallomasatol vagy a 90-es, 21-es busz
Fulemile ati megalléjatdl (500 méter).
A tervezett program:
« térképi alapok megbeszélése, - Trail-O pélya a tabor teriletén.
A képzéssel egy id6ben tartjak a tajékozddasi sportok szezonnyitojat.
Bévebb informacié: www.mtfsz.hu.

Mi fizetunk a legtobbet!

A LOUIS GALE
irja be
a Google-ba:

Louis Galéria

IA KESZPENZERT VASAROL!
nyfelvégérlés 1800-3000 Ft-ig!
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OMEGA LW.C.
CONSTELLATION PATEK PHILIPPE SCHAFFHAUSEN
Acél: 18 000 Ft Acél: 200 000 Ft Acél: 80 000 Ft

Arany: 65 000 Ft Arany: 300 000 Ft Arany: 150 000 Ft

OME!
CHRONOGRAPH
Acél: 70 000 Ft
Arany: 140 000 Ft

Barmilyen tipusti
Acél: 100 000 Ft
Arany: 200 000 Ft

ZSEBORA
Eziist: 30 000 Ft
Arany: 80 000 Ft

HUMMEL
@+ FIGURAK
. népviseleti
dltozetben.
Sorszdmuk
800-zal kezdddik.

100 000 Ft-tol

200 000 Ft-ig

cét, ezlist evo

BUDAN EXKLUZIV UZLETU
A 4-es 6-0s villamos az iizlet el6tt al

SCHAFFHAUSEN ROLEX OY!

Keresiink neves festdk miiveit, kiemelten magas éron készpénzért:
Berkes Antal, Marffy Oddn, Scheiber Hugd stb.

Tovabba keresiink: antik szekrényt, komadot, szekretert, irGasztalt, vitrint,
széket, fotelt, kanapét, nagyméretll asztalt, aranyozott tilkrdt, eziist tal-
kiz készletet, gyertyatartdt, cukordobozt és hagyatékot.

CARTIER
Acél: 30 000 Ft
Arany: 80 000 Ft

VACHERON
CONSTANTIN
Acél: 150 000 Ft
Arany: 250 000 Ft

JAEGER
LE COULTRE
Acél: 40 000 Ft
Arany: 100 000 Ft

BR ¥
PATEK PHILIPPE CHRONOGRAPH
1930-as évek 1900-as évek
Acél: 250 000 Ft Acél: 55 000 Ft
Arany: 450 000 Ft Arany: 100 000 Ft

ER
CHRONOGRAPH
Acél: 250 000 Ft
Arany: 600 000 Ft

,» Margit krt. 51-53. Tel.: 316-3651, 06-30/944-7935
(a volt Majus 1. mozi mellett) E-mail: lakatos@mconet.hu

HIRDETESFELVETEL:

®HEGYVIDEK

H-SZ-CS 9.00-16.00, P 9.00-12.00.
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