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A játszótér is megújult a Csörsz parkban
Korszerű és biztonságos, műfű 
és gumiburkolatú játszótér épült 
a gesztenyefák árnyékában, a 
Csörsz park fejlesztésének most 
záruló második ütemeként. A 
napokban megkezdődött a zajvé-
dő zöldfal kialakítása a Hegyalja 
út mentén.

„A Testnevelési Egyetem beruhá-
zása volt az apropója annak, hogy 
az önkormányzat meghirdette a 
Csörsz park megújításának prog-
ramját” – mondta el Pokorni Zol-
tán polgármester a most elkészült 
fejlesztési munkák átadásakor a 
helyszínen. Felidézte, hogy az 
egyetem, a sporttelepe első átépí-
tési tervei alapján, egy sportpálya 
miatt belekanyarított volna a 
parkba, ám az intézményt végül 
sikerült „visszatessékelni” a kerí-
tésén belülre, a Hegyvidéki Ön-
kormányzat pedig teljesítette a 
terület rendezésével kapcsolatos 
vállalását.

A környéken élők bevonásával, 
hosszabb egyeztetési folyamat 
után született döntés a megvalósí-
tandó fejlesztés elemeiről – foly-
tatta a polgármester. Több szava-

zás is volt: először kész koncepci-
ókra lehetett voksolni, azt követő-
en pedig, a környéken élők kéré-
sére, a különböző fejlesztési célo-
kat kellett rangsorol-
ni.

„A Normafa reha-
bilitációja után az 
idén ez a második 
legnagyobb munkája 
az önkormányzat-
nak” – érzékeltette a 
beruházás mértékét 
Váczi János alpolgár-
mester. A parkfejlesz-
tés három ütemben 
valósul meg. Az első, 
50 millió forint költ-
ségű rész a múlt év 
végén lezajlott, ekkor 
épült ki új nyomvo-
nalon a kiszélesített 
fősétány, a kivitele-
zők rendezték a ha-
marosan a helyére 
kerülő Pił sud ski-
szobor környezetét 
(erről bővebben la-
punk 5. oldalán olvas-
hatnak – a szerk.), 
fákat ültettek, öntö-
zőrendszert alakítot-
tak ki, valamint új 
padokat telepítettek.

A most záruló, 100 millió forint 
költségvetésű második fejlesztési 
ütem részeként az eddig poros, 
gyöngykaviccsal borított játszóte-

ret áthelyezték az árnyékot adó 
gesztenyefák alá. Műfű és gumi-
burkolatot kapott az elkerített 
játszótér, az elhasználódott vagy a 

szabványoknak nem megfelelő 
játékokat kicserélték, a megma-
radt játszóeszközöket pedig felújí-
tották. Mivel a MOM Kulturális 

Központ nemrégiben 
átépített játszóterén 
nagy népszerűségnek 
örvend a trambulin, 
ezért immár a Csörsz 
parkban is hasonló 
játék várja a gyereke-
ket.

Újabb fákat ültet-
tek, valamint víz és 
csatorna közműveket 
építettek, hogy a ké-
sőbbiekben már csak 
a jól bevált, faborítá-
sú konténerillemhe-
lyet kelljen lerakni. A 
játszótér mellé ping-
pong- és sakkasztalo-
kat állítottak fel, mi-
nisztériumi pályáza-
ton elnyert támoga-
tásból pedig rövide-
sen egy sportpark is 
épül, a felnőttek által 
használható kültéri 
fitneszgépekkel.

„A legkisebbektől 
az időskorúakig min-
denki kellemesen el 
tudja tölteni az idejét 

a parkban. A gyerekek hintázhat-
nak, csúszdázhatnak, ugrálhat-
nak, homokozhatnak, a fiatalok és 
a felnőttek pingpongozhatnak, 
vagy a hamarosan kialakításra 
kerülő fitneszparkban sportolhat-
nak, az idősek pedig az árnyas fák 
alatt elhelyezett padokon pihen-
hetnek” – foglalta össze az eddigi 
fejlesztéseket Fonti Krisztina al-
polgármester, a szomszédos vá-
lasztókörzet képviselője. Mint 
megemlítette, számára kedves ez 
a környék, hiszen itt nőtt fel, és 
szép emlékei vannak a parkról, 
még ha az korábban nem is nézett 
ki olyan jól, mint most.

A Csörsz utcát is érintő körzet 
képviselőjeként Kovács Lajos al-
polgármester arról beszélt, hogy 
sokan használják a parkot, amely-
re már ráfért a felújítás. Hozzátet-
te, hogy a terület komplex meg-
újításának harmadik ütemeként 
a napokban megkezdődött a 
Hegyalja út melletti zajvédő zöld-
fal építése. Ennek módjáról szin-
tén a környéken élők megkérde-
zésével döntött az önkormányzat: 
a lakók javaslatára faaprítékot 
tartalmazó betonelemekből épül 
fel a fal, amit borostyánnal fut-
tatnak be.

sz.

Járdaépítések kezdődtek
Az idén is a nyári időszakra időzí-
tette a nagyobb út-, járda és lép-
csőépítéseket, -felújításokat a 
Hegyvidéki Önkormányzat. Már 
megkezdődött a Nárcisz utcai jár-
da rekonstrukciója. A Tamási 
Áron utca és a Mártonhegyi út 
közötti, mintegy 140 méteres sza-
kaszon a kivitelezők kicserélik az 
alépítményt, átépítik, szükség ese-
tén pótolják a szegélyköveket, a 
járófelületet pedig újraaszfaltoz-
zák.

Szintén folyamatban van az 
Ormódi utca bal oldalán a Kem-
pelen Farkas utca és a Mártonhegyi 

út közötti járda felújítása. Itt is 
elbontják a meglévő aszfaltburko-
latot, a régi szegélyt új, elő re gyár-
tott betonelemekre cserélik. Kife-
jezetten erre a célra szolgáló be-
tonelemeket építenek be a gépko-
csibejárók, parkolók elé, amik 
megoldják a szintkülönbség ki-
egyenlítését.

Júliusban indul a munka az 
Ada utca alsó részén. A közel 150 
méteres szakaszon az útalapot is 
felbontják, és lehetőség szerint a 
meglévő szegélyek felhasználásá-
val, valamint süllyesztett szegélyek 

beépítésével teljesen újjáépítik. 
Korábban a nagy esőzések alkal-
mával gondot okozott a víz elve-
zetése, amit most véglegesen meg-
oldanak a csatornarendszerre kö-
tött hat víznyelő kialakításával.

Folytatódik a Törpe utcai 
Hegyvidéki Kulturális Szalon 
környezetének rendezése. A köz-
műbekötések, kertészeti munkák 
következnek, továbbá a tereplép-
cső kialakítása, a kapcsolódó jár-
dák térkövezése, valamint kihelye-
zik a tervezett utcabútorokat.

A Nógrádi utcában elektromos-
kábel-rekonstrukciót végez az 

Észak-Budai Zrt., a munkálatok 
a Diana utcában, a Szent Orbán 
tér és a Szendrő utca közötti sza-
kaszon folytatódnak. Vízvezetéket 
épít a Moha köz felső szakaszán a 
Csatorna-Víz Szerviz Kft., vala-
mint az ütemtervnek megfelelően 
zajlanak a járdabontásokkal járó 
távközlésihálózat-fejlesztések is.

A munkálatokkal érintett út-
szakaszokon ideiglenes forgalmi 
változásokra, a parkolási lehetősé-
gek és a gyalogosforgalom korlá-
tozására kell számítani.

(m.)

A Nárcisz utca egy szakaszán már megújult a járda

Gyerekek és felnőttek is jól érezhetik magukat a megújult parkban

Gyereknevelés és a társas kapcsolatok alakítása
Pszichológus, fejlesztőpedagógus, 
mozgásterapeuta részvételével tar-
tottak szülői fórumot a Mackós 
Óvodában. A szakemberek az 
óvodáskorú gyere-
kek neveléséről, a 
társas kapcsolatok 
alakításáról, vala-
mint a mentális és 
fizikai fejlesztés le-
hetőségeiről beszél-
tek az érdeklődők-
nek.

Tóth Lívia pszi-
chológus elmondta, 
hogy a társas kap-
csolatok befolyásol-
ják a gyerek fejlődé-
sét – ami az óvodá-
ban történik, az fel-
nőttkorban is érez-
tetheti a hatását. A 6 
éves korban kötött 
barátságok már erősek, akár egy 
életen át megmaradhatnak, bár ez 
is gyermekfüggő. Egyéni különb-
ségek mutatkoznak abban, hogy 
kinek hány barátra és milyen típu-
sú barátságokra van szüksége. A 
kérdés: hogyan lehet ebben segíte-
ni? A legfontosabb a példamutatás: 
az a szülő, aki rideg, akinek keve-
sebb a kapcsolata az emberekkel, 
nem köszön szívesen idegeneknek, 
ne számítson arra, hogy gyermeke 
gyorsan köt barátságokat.

Ami a határokat illeti, a gyer-
mekközpontú nevelés nem azt 
jelenti, hogy mindenben engedni 
kell neki. Sőt, következetesen be 
kell tartani a felállított és előre – 
közösen – megbeszélt szabályo-
kat. A gyereknek szüksége van 
arra, hogy a körülötte lévő felnőt-
tek határozottak legyenek, hiszen 
ez segíti eligazodni őt a világban.

A határozottság sose legyen ön-
célú, nem kiabálást, zsarnokosko-
dást, fizikai fegyelmezést jelent, 
hanem egyenes beszédet, kölcsö-
nös tiszteleten alapuló nevelést. 
Ennek része a hibák beismerése 
– ha indokolt, kérjünk elnézést 

gyermekünktől. A korlátok csak 
akkor érnek valamit, ha az átlépé-
sük – előre megbeszélt – következ-
ményekkel jár, amihez tartjuk is 

magunkat, és nem sajnáljuk meg 
a gyereket. A következménynek 
azonnalinak és a helyzethez iga-
zodónak kell lennie, csak ebben az 
esetben érti meg az ok-okozati 
összefüggéseket.

Lényeges az egyensúly: ha túl 
sok a korlát, akkor a gyerek burok-
ba kerül, ha túl kevés, akkor elin-
dul a határok feszegetése. Tóth 
Lívia szerint a feladat nem köny-
nyű, nem létezik jó recept, inkább 
egy folyamatos újrakezdésről van 
szó, amit sok türelemmel és szere-
tettel biztosan meg lehet oldani.

Az óvodáskori fejlődésről és 
fejlesztésről beszélt Kissné Biró 
Zsuzsanna. A fejlesztőpedagógus 
kiemelte, hogy az óvodában olyan 
feladatokat, játékhelyzeteket olda-
nak meg a gyerekek, amikkel is-
mereteik bővülnek, differenciál-
tabbá, reálisabbá válnak.

Kiscsoportban a testséma és a 
nagymozgások, középsőben az 
egyensúlyérzék, a szem- és kézko-
ordináció, nagycsoportban a per-
cepciók fejlődése kap nagyobb 
szerepet. Évi két alkalommal szak-
emberek megnézik az életkori 

jellemzőkre meghatározott fejlő-
dési állapotot a látás, hallás, be-
széd, gondolkodás, mozgás és 
szociális kapcsolatok szintjén.

A tankötelesek mérése azokra 
vonatkozik, akik az adott évben 
iskolába mehetnek. Ebbe beletar-
tozik a képességstruktúra, a tanu-
lási képesség személyre szabott 
vizsgálata. Ezek alapján születik 

döntés az intenzív fejlesztésről, 
ami játékosan, a feloldást messze-
menően figyelembe véve történik. 
A fejlesztés mozgásalapú, mert 
ebben a korban ez járul hozzá a 
legintenzívebben az idegrendszer 
fejlődéséhez, a képességek rende-
ződéséhez. A szakember szólt a 
verbális és a gra fo mo to ros képes-
ségek fejlettségének meghatározó 
szerepéről az írás-olvasás tanulá-
sával kapcsolatban, valamint hosz-
szabban beszélt a dominancia 
fejlődéséről, fejlesztésének lehető-
ségeiről is.

A mozgásfejlődés zavarait keze-
lő terápiákat ismertette Orosz 
Diána. Már csecsemőkorban al-
kalmazható a Dévény-módszer, 
amely egy speciális manuális tech-
nika, s folytatása 3-4 éves kortól 
az analitikus gimnasztika és az 
alkalmazott művészi torna. Az 
Ayres-féle szenzoros integrációs 
terápia a szenzoros, integrációs 
zavarokat mutató gyerekeknek 
lehet segítség már egészen kis kor-
tól. Alapeszközei a függőháló, 
amiben magzati pózba helyezhető 

az apróság, továbbá a 
bil le nő fal.

Az Alapozó Terápián 
már négyévesek is részt 
vehetnek. Ez olyan 
mozgásforma, ami ösz-
tönzi az idegrendszer 
érését, elősegíti a magas 
szintű mozgáskultúra 
elsajátítását, előnyösen 
befolyásolja a beszéd-
készséget, a kognitív 
képességeket. Komplex 
fejlesztést biztosít első-
sorban a beszéd- és 
mozgásproblémás, disz-
lexiás, disz kal ku liás, 
organikusan sérült, ma-
gatartásproblémás, hi-
peraktív gyerekek szá-
mára. Mindezek mel-
lett tehetséggondozásra 
is kiválóan használható.

sm.

Sok szó esett arról a fórumon, hogy a legfontosabb a szülői példamutatás

Koordinációs gyakorlat
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Pályázati felhívás
Budapest Főváros XII. kerület Hegyvidéki Önkormányzat a tulajdo-
nában álló, nem lakás céljára szolgáló helyiségek 5 éves (1–5. sz. he-
lyiségek), illetve 5 + 5 éves (6–9. sz. helyiségek) időtartamra szóló 
bérbeadására pályázatot hirdet a 2018. július 3. napjától 2018. július 
17. napjáig terjedő időszakban.

A pályázható ingatlanok címei:
1.  Bp. XII., Tartsay Vilmos utca 16. as. 1. és as. 3. szám alatti, föld-

szinti, 36 és 32 m2 alapterületű helyiségek.
2.  Bp. XII., Maros utca 15. szám alatti, alagsori, 36 m2 alapterületű 

műhely.
3.  Bp. XII., Németvölgyi út 79. szám alatti, 36 m2 alapterületű 

raktár.
4.  Bp. XII., Greguss utca 12. szám alatti, 27 m2 alapterületű üzlet-

helyiség.
5.  Bp. XII., Maros utca 22. szám alatti, 21 m2 alapterületű üzlethe-

lyiség.
6.  Bp. XII., Böszörményi út 2/a szám alatti, 86 m2 alapterületű egyéb 

helyiség és 50 m2 alapterületű üzlethelyiség.
7.  Bp. XII., Városmajor utca 16. fszt. 1. szám alatti, 203 m2 alapte-

rületű egyéb helyiség.
8.  Bp. XII., Városmajor utca 33. szám alatti, utcai, földszinti és pin-

ceszinti, 104 m2 alapterületű üzlethelyiség.
9.  Bp. XII., Költő utca 11/a szám alatti, földszinti, 132 m2 alapterü-

letű üzlethelyiség.

A pályázati hirdetmény, amely részletesen tartalmazza a helyiségek 
további adatait és a pályázati feltételeket, a pályázat időtartama alatt a 
polgármesteri hivatal ügyfélszolgálatán, valamint a www.hegyvidek.
hu internetes oldalon tekinthető meg.

A pályázati ajánlatok 2018. július 17. napján 16.00 óráig nyújt-
hatók be.

Az érdeklődők kérdéseire a polgármesteri hivatal vagyongazdálko-
dási irodájának dolgozói készséggel adnak felvilágosítást ügyfélfogadá-
si időben vagy a 224-5924-es telefonszámon.

Pokorni Zoltán polgármester

Zöld parkot szeretnének az Eötvös úti lakók
A tavasszal elbontott, hosszú ideig 
a környezetét csúfító, leromlott ál-
lapotú Hotel Olimpia telkének egy 
részén át vezet majd az Eötvös út 
új szakasza, valamint a meghosz-
szabbításra váró fogaskerekű pályá-
ja. A fennmaradó közel négyezer 
négyzetméteres terület más közcélú 
funkcióknak adhat helyet. Arról, 
hogy pontosan mi legyen ott, a kö-
zelben lakókkal folytatott egyezte-
tést a Hegyvidéki Önkormányzat.

Pokorni Zoltán polgármester a 
Normafa Óvoda Őzike úti tagin-
tézményében tartott lakossági fóru-
mon elmondta, hogy első körben a 
házak közös képviselői ismerhették 
meg a koncepciókat, amelyek kö-
zött egyaránt szerepelt zöld terület-
tel kombinált parkoló, gördeszka- 
és streetballpálya, kosárlabdapálya 
és játszótér. A közös képviselők a 
parkkal körülvett kosárlabdapá-
lya és játszótér tervét támogatták, 

ezt mutatták be a lakóknak, akik 
azonban – nyugalmukat féltve – 
egy sportpálya nélküli változat ki-
dolgozását kérték. Így készült el a 
legújabb terv: e szerint a parkban 
a fákon, gyepen, sétautakon és 
utcabútorokon kívül kizárólag ját-
szótér lesz, továbbá felmerült, hogy 
a felnőttek fitneszparkját, amely je-
lenleg a síház mellett található, ide 
lehetne áthozni.

A legutolsó tervváltozattal már 
elégedettek voltak a fórumon részt 
vevők, egyedül a fitneszpark elha-
gyását szeretnék, ami szerintük 
maradhatna a jelenlegi helyén. 
Többen javasolták, hogy az új ját-
szótér a kisebb gyerekek igényeihez 
igazodjon, mert a felújított Anna-
réti játszótér inkább nagyobbaknak 
való. Azt is ajánlották, hogy karfás 
padok vagy székek biztosítsák a 
pihenést, amiket az idősek is ké-
nyelmesen tudnak használni.

A lakók szerint az Eötvös úton a 
forgalmasabb időszakokban még a 
zebrán is veszélyes átkelni, és csak 
egy jelzőlámpa oldaná meg ezt a 
problémát. A polgármester el-
mondta, hogy a forgalomtechnikai 
változásokról a főváros dönthet, a 
Hegyvidéki Önkormányzat azon-
ban kezdeményezi lámpás gyalog-
átkelőhely kialakítását.

„A legújabb tervet a megjelent 
lakótársakkal egyetértésben szavaz-
tuk meg” – mondta el lapunknak 
a fórum egyik résztvevője, Deme 
Sándor, aki elmesélte, hogy KFKI-s 
dolgozóként 1966-ban költözött az 
akkor újonnan épült Eötvös úti la-
kótelepre. Abban az időben a szom-
szédban, a nemrég lebontott Hotel 
Olimpia helyén még vadgesztenye-
fákkal beültetett, sétaúttal átszelt 
zöld terület állt. A szálló 1972-ben 
épült fel, a zöld eltűnt, az utóbbi 
években pedig már csak „itt felej-

tett hulla” volt a funkcióját vesztett, 
pusztuló épületmonstrum.

„Az itt élők csendet és sok zöldet 
szeretnének” – jelentette ki Gábor 
Imre, az egyik épület képviselője, 
aki szintén az elsők között költözött 
a KFKI-lakótelepre. Mint mondta, 
köszönet illeti az önkormányzatot, 
hogy a parktervekkel kapcsolatban 
egyeztetett a lakókkal, hiszen ami-
kor a Hotel Olimpia épült, senki 
sem kérdezte meg a véleményüket. 
Hozzátette, hogy a szálló bontását 
a kerület által megbízott kivitelező 
zökkenőmentesen végezte, a mun-
kálatok csak minimális mértékben 
zavarták a környéken élőket.

A szóban forgó területen, ami 
magában foglalja a mellette fekvő, 
Eötvös út 48–50. szám alatti vil-
laépület telkét is, a parképítésnek 
köszönhetően több mint 1000 
négyzetméterrel nő a zöld felület.

k.

Nem jelentenek veszélyt 
a kószáló rókák

Egyre gyakrabban előfordul a 
Hegyvidéken, hogy a rókák nem-
csak a kertekben, kukatárolókban 
jelennek meg, hanem a földszinti 
lakásokba is bemerészkednek. Kü-
lönösen az utóbbi hetekben nőtt 
meg a hívatlan látogatók száma, 
aminek részben természetes okai 
vannak: mostanában kezdenek 
ugyanis vadászni a nyári alomban 
született kis rókák, és ők előszere-
tettel fedezik fel környezetüket. 
Másrészt a kifejlett egyedek is fo-
lyamatosan urbanizálódnak, s bár 
tartanak az embertől, a kíváncsi-
ságuk, vagy éppen az éhségük, 
szomjúságuk sokszor legyőzi a 
gyanakvásukat.

Fontos tudni, hogy a róka nem 
támad emberre, a váratlan talál-
kozások sokakban mégis félelmet 
kelthetnek. Az állat ilyenkor min-
dig a menekülést választja, a mi 
dolgunk annyi, hogy ebben nem 
gátoljuk meg. Ha tehát a kukatá-
rolóban, a kertben, esetleg a laká-
sunkban rókát látunk, álljunk 
félre, kiabáljunk rá, adjuk meg a 
lehetőséget, hogy minél gyorsab-
ban elfuthasson. Könnyen elker-
gethető erős fény és/vagy zaj kel-
tésével is.

Előfordulhat, hogy erre nincs 
mód, mert az állat beszorul vala-
hová, vagy nem találja a kiutat a 
lakás belső részéből. Ebben az 
esetben se próbáljuk meg külön-
féle eszközökkel noszogatni, mert 
ezt támadásnak veheti, inkább 
kérjünk segítséget szakembertől 
(lásd a keretes kiegészítést!)

Az állatokat belterületen tilos 
kilőni, az erre vonatkozó enge-
délyt a rendőrkapitányságok még 
a mezőőrnek sem adják ki, viszont 
az állatok elszállítása biztonságo-
san megoldható. Jó hír, hogy ve-
szettség elleni immunizálásuk 
folyamatos, Budapesten, ezen 
belül a Hegyvidéken évtizedek óta 
nem találtak veszett példányt (az 

elhullott állatokon minden eset-
ben elvégzik a szükséges vizsgála-
tokat). Ennek ellenére, a biztonság 
kedvéért, senki ne próbálja befog-
ni, magához hívni, megsimogatni 
őket.

A rókák mozgását nem lehet 
korlátozni, azonban sokat tehe-
tünk azért, hogy elkerüljék köz-
vetlen lakókörnyezetünket. Mivel 
a vadászat mellett szívesen „ku-
káznak”, a kutyáknak, macskák-
nak kitett étellel szinte magunk-
hoz vonzzuk őket. Tartsuk zárva 
a szeméttárolókat, komposztáló-
kat, és semmiképpen ne etessük 
az állatokat. Akik erdő közelében 
laknak, és nyáron nyitva tartják a 
földszinti teraszajtót, tegyenek 
valamilyen akadályt a bejárathoz, 
esetleg használjanak szúnyoghá-
lót. Ezek a megoldások más város-
lakó vadállatokat, így a szintén 
előszeretettel „kiránduló” nyeste-
ket is távol tarthatják.

A Hegyvidéki Önkormányzat 
arra kéri a lakókat, hogy ha róka-
tetemet találnak, az ingyenesen 
hívható 06/80-205-201-es telefon-
számon vagy a polgármesteri hi-
vatalnál jelentsék be ezt. Minden-
képpen jelezzék azt is, ha egy róka 
támadóan viselkedik, vagy össze-
verekedett kutyájukkal, macská-
jukkal. Ez utóbbi esetben a házi 
kedvencet vigyék el állatorvoshoz!

További felvilágosítást az ön-
kormányzati állatorvos, dr. Juhász 
Péter ad. Telefonszáma: 355-3764.

mm.

Huszonnégy órás diszpécserszolgálatot működtet a rókákat 
befogó Polisz Biztonsági Kft., amelynek munkatársai a bejelentést 
követő egy órán belül kiszállnak a helyszínre. Általában telepített 
csapdát állítanak fel, majd a befogott állatot a Pilisi Parkerdővel 
együttműködve más területre viszik. Ha a róka nem tud kijutni 
a lakásból, a bekerített kertből, a kiásott árokból, akkor hurkos 
módszert alkalmaznak, ami teljesen veszélytelen az állatra. A be-
fogás díja 35 000 forint + áfa. A cég az elhullott rókák elszállítását 
is vállalja. Telefonszáma: 06/70-338-8586.

Nem zavarhatják a lakókat a világító cégfeliratok
Az utóbbi időben számos bejelen-
tés érkezett az önkormányzathoz 
a lakók nyugalmát zavaró, a laká-
sokba bevilágító, erős fényű, vil-
logó üzletfeliratok, hívogató táb-
lák miatt. Erről kérdeztük Hathy 
Zsuzsanna főépítészt, aki elmond-
ta, hogy a Hegyvidéki Önkor-
mányzat vonatkozó rendelete 
egyértelműen meghatározza, mi-
lyen feltételeknek kell megfelelni-
ük a cégéreknek, cégfeliratoknak, 
cégtábláknak.

Mielőtt ezeket kialakítja, fel-
szereli, az üzlettulajdonosnak vagy 
az üzemeltetőnek kötelessége tele-
pülésképi bejelentést tenni a pol-
gármesteri hivatal illetékes irodá-
jában. A beadványban fel kell 
tüntetni a méreteket, a színeket, a 
homlokzati elhelyezést, és lát-
ványtervet, rajzot is csatolni kell 
hozzá. Ezt a főépítészi iroda bírál-
ja el, a hozzájárulást a polgármes-
ter írja alá.

Cégér elhelyezésére kizárólag a 
településképi bejelentési eljárás 
lefolytatását követően, a tudomá-
sulvételt tartalmazó igazolás alap-

ján és az abban meghatározott 
kikötések figyelembevételével 
kerülhet sor. A cégfelirat, cégtáb-
la, vagy címfelirat, címtábla meg-

engedett mérete a rendeltetési 
egység alapterületének függvényé-
ben változik a következők szerint: 
50 négyzetméter alapterületig az 

elhelyezhető méret 2 négyzetmé-
ter, ami minden további megkez-
dett 50 négyzetméter után 0,5 
négyzetméterrel növelhető. A ter-

vezett feliratoknak, tábláknak 
településképi szempontból illesz-
kedniük kell a homlokzat archi-
tektúrájához.

Kerülendők a harsány színek; 
segítségképpen az önkormányzat 
a településképi arculati kézi-
könyvben meghatározta, milyen 
színek alkalmazása ajánlott a 
homlokzaton. A könyvben már 
megvalósult jó példákat is talál-
hatnak a vállalkozók. Nagyon 
fontos, hogy városképi szempont-
ból nem megengedettek a villogó 
feliratok, a változó tartalmú 
LED-es felületek, a futófény, a 
zavaróan erős fényű reklámfelira-
tok – ezekre az önkormányzat 
nem ad engedélyt!

Ennek ellenére előfordulhat-
nak a kerületben olyan portálok, 
cégérek, cégfeliratok, amik nem 
felelnek meg az előírásoknak. 
Ezek vagy a most hatályos rende-
let előtt készültek, vagy szabály-
talanul, bejelentés nélkül tették 
ki őket. Ez utóbbi esetben a hiva-
tal jelentős összegű bírságot róhat 
ki, valamint eltávolíttatja a sza-
bálytalan reklámokat, ahogy ez 
már több alkalommal meg is 
történt.

sm.

Kevesebb betörés, elfogott csalók
Jóval kevesebb a bűncselekmény 
a Hegyvidéken, mint korábban 
– adta hírül Sztanyó István rendőr 
alezredes a XII. kerületi kapitány-
ságon júniusban megtartott köz-
biztonsági fórumon. Jelentős elő-
relépés történt a biztonságérzetet 
leginkább meghatározó vagyon 
elleni bűncselekményeknél. A leg-
nagyobb, mintegy 40%-os csök-
kenés a lakásbetörések és gépjár-
műlopások számában történt, 
emellett az egy évvel korábbi ada-
tokhoz képest 20%-kal kevesebb 
járműfeltörést regisztráltak 2017-
ben.

A fórumon megjelentek közül 
egy idős hölgy, aki a Goldmark 

Károly utcában lakik, arról be-
szélt, hogy a házukban és a kör-
nyékükön számos lakásbetörés 
volt, emiatt örülnének neki, ha az 
utcájukban is lennének térfigyelő 

kamerák. A rendőrkapitány el-
mondta, hogy a célzott akcióknak 
köszönhetően az említett terüle-
ten már hónapok óta nem történt 
lakásbetörés. Hozzátette, hogy a 
bűnügyi akciók nem feltétlenül 
látványosak, ilyenkor nem rend-
őrautókkal vonulnak végig az ut-
cákon, hanem a környéken fel-
bukkanó gyanús személyeket el-
lenőrzik.

A térfigyelő kamerákat a Hegy-
vidéki Önkormányzat telepíti, a 
rendőrkapitányság a helyszínek 
kiválasztásához ad szakmai javas-
latokat: elsősorban azt vizsgálják, 
mennyi és milyen jellegű bűncse-
lekmény fordul elő egy-egy terü-

leten. A rendőrkapitány véleménye 
szerint a Hegyvidéken a dombor-
zati adottságok miatt nem lehet 
reális célkitűzés, hogy az összes 
utat teljes egészében kamerák fi-

gyeljék, éppen ezért 
kedvező lehetőség-
nek tartja, hogy az 
önkormányzat egy 
új pályázat kereté-
ben támogatást 
nyújt a társasházak-
nak kamerarendsze-
rek telepítéséhez.

„Két évvel ezelőtt 
és tavaly is felhívott 
valaki, aki azt állí-
totta, hogy a fiam, és 
egy baleset miatt 
kért segítséget” – pa-
naszolta el egy má-
sik nyugdíjas hölgy. 
Mint mondta, a te-
lefonbeszélgetések 
közben világossá 
vált, hogy nem a 
gyermeke kereste, 
így nem sikerült át-
ejtenie őt a szélhá-
mosnak Ugyanakkor megdöbben-
tette, mennyire hasonlít a telefo-
náló hangja a fiáéhoz, továbbá az 
egyik alkalommal meglepő mó-
don azt is tudta róla, hogy épp 
vidéken tartózkodik.

„A telefonon jelentkező trük-
kös elkövető legtöbbször arra hi-
vatkozva próbál értékeket kicsalni 
az idősektől, hogy a gyermekük 
vagy az unokájuk bajba került, 
hiszen tudja, hogy értük bármit 
megtennének” – reagált Sztanyó 
István. Azt tanácsolta az érintet-
teknek, hogy hívják vissza hozzá-
tartozójukat, így azonnal kiderül, 
ha átverésről van szó. Amennyi-
ben a gyermeket vagy az unokát 

nem tudják elérni, a rendőrséget 
kell értesíteni.

A rendőrkapitány arról is szólt 
a fórumon, hogy a Hegyvidéki 
Kulturális Szalonban, a gondozá-
si központokban, a nyug dí jas ott-
ho nok ban rendszeresen előadáso-
kat tartanak szakembereik annak 
érdekében, hogy felhívják az idő-
sek figyelmét a rájuk leselkedő 
veszélyekre. Mindemellett termé-
szetesen azon dolgoznak, hogy az 
elkövetők rendőrkézre kerüljenek: 
itt, a Hegyvidéken és máshol is 
elkaptak már több trükkös lopá-
sokban és csalásokban „utazó” 
társaságot.

sz.

...ebben sokat segítettek a térfigyelő kamerák

Csökkent a vagyon elleni bűncselekmények száma a Hegyvidéken…

Kerülni kell a harsány színeket, nem megengedett a villogó felirat
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Neumann László 100 éves
Szűknek cseppet sem mondható 
családi körben ünnepelték a 
Hegyvidéken élő Neumann 
Lászlót a századik születésnapján 
három fia, tizenegy unokája, há-
rom dédunokája, valamint köze-

li barátai. A több mint negyven-
fős társaság a nagy létszámra való 
tekintettel egy éttermet választott 
összejövetele helyszínéül.

A családtagok, barátok mellett 
a Hegyvidéki Önkormányzat 
nevében Bernyák Adrienn képvi-
selő, míg a Honvédelmi Minisz-
térium képviseletében – az ünne-
pelt második világháborús helyt-
állása elismeréseként – Holló 
József nyugállományú altábor-
nagy, valamint az őt kísérő ha-
gyományőrző katonák kis csapa-
ta köszöntötte Laci bácsit. Az 
idős úr ezen a napon vehette át a 
Műegyetem által kibocsátott 
aranydiplomát évtizedeken át 
folytatott értékes mérnöki tevé-
kenységéért, valamint az MTK-
tól is kapott egy oklevelet és né-
hány futballszurkolói relikviát az 

1924 óta tartó töretlen klubhű-
ségéért.

„Hosszú életének titka a nyugal-
ma, a sorsszerű események, nehéz-
ségek elfogadása és a gondviselésbe 
vetett bizalma” – beszélt édesapjá-

ról a legidősebb fiú, László. Felele-
venítette Laci bácsi életének leg-
fontosabb állomásait, köztük kas-
sai születését, Újpesten töltött 
gyerekkorát, katonai szolgálatát és 
hároméves grúziai hadifogságát, a 
gépészmérnökként végzett sokrétű 
munkáját, valamint azt, hogyan 
keresi nyugdíjasként ma is a szelle-
mi kalandokat, kihívásokat.

„Meglepődtem, hogy ennyien 
eljöttek, nem számítottam ekkora 
ünnepségre” – mondta jókedvűen 
Laci bácsi, aki nagyon szereti a 
környéket, ahol közel ötven éve él. 
Első hegyvidéki otthona a Város-
major utcában volt, ahonnan bő 
két évtized után költözött el, de 
nem túl messzire, csak a szomszé-
dos Maros utcába, ahol már hu-
szonhét éve lakik.

d.

„Embert nevelni a legszebb hivatás”
Még mindig ugyanúgy szereti a 
hivatását, mint pályakezdőként. 
Ma már az a legfontosabb a szá-
mára, hogy az általa is felépített 
óvoda olyan hely maradjon, ahol 
jó gyermeknek lenni. Bátyai 
Évával, a Hegyvidéki Mesevár 
Óvoda vezetőjével beszélgettünk, 
aki kiemelkedő oktató-nevelő 
munkájáért Brunszvik Teréz-díjat 
kapott.

Bátyai Éva már kislányként tudta, 
ha felnő, óvónő lesz. Az édesanyja 
dajka volt, az óvónője személyisége 
pedig teljesen elvarázsolta. Mind-
ketten igazi példaképek voltak 
számára. A gyermeki álom hamar 
valósággá vált: az óvónőképző 
szakközépiskola befejezése után 
azonnal felvették a kalocsai óvo-
dába.

– Milyenek voltak a kezdetek?
– Pályakezdőként sokat tanul-

tam a tapasztaltabb kollégáktól a 
szakmáról, a való életről. Megha-
tározó szerepet töltött be az éle-
temben az egyik kolléganőm, 
akinek mindig lenyűgözött a jó-
szívűsége, szeretete, embersége és 
nem utolsósorban a szakmai tudá-
sa. Szerettem volna úgy foglalkoz-
ni a gyerekekkel és a felnőttekkel, 
mint ő. Mindig jó szívvel emlék-
szem vissza ezekre az évekre.

– Budapestre már nagy tapasz-
talattal érkezett, de szakmai kihí-
vásokból ekkor sem volt hiány, hi-
szen az újonnan megnyíló Hegyvi-
déki Mesevár Óvodába hozta az 
útja.

– Nagy reményekkel és féle-
lemmel vágtam bele a fővárosi 
életbe. Csupa olyan feladat várt 
rám, ami egy kicsit ismeretlen volt. 
Öt csoporttal indult az óvoda, 
majd minden évben bővültünk; 

örömünkre szolgált, hogy igény 
van ránk. Sokat segítettem az elő-
készületi munkálatokban az akko-
ri óvodavezetőnek, Hámori Mári-
ának. Rengeteg útravalót kaptam, 
szakmailag és emberileg is sokat 
tanultam tőle. Ma már tíz csopor-
tunk van.

– A Hegyvidék egyik legjobb 
óvodája lett a Mesevár. Hogyan si-
került így felépíteni a semmiből?

– A nevelőmunka sikerének 
elengedhetetlen feltétele a csapat-
munka, az együttműködés, ami a 

gyerekek javát szolgálja. Nemcsak 
az számít, hogy egyénenként ki 
mit tesz a közös munkába, hanem 
az is, hogy mindenki a legjobb 
tudásához mérten tegye azt. Ne-
velőközösségünk az évek folyamán 
jól összekovácsolódott, hatékony-
ságunk egymás erejéből fakad. 
Ennek megtartása, erősítése to-
vábbra is célom.

– Milyen az élet a Mesevárban?
– Nagyon kiegyensúlyozott, 

nyugodt, örömteli légkör várja 
óvodánkban a gyerekeket és csa-
ládjukat. Mindenki teszi a dolgát 

a Mesevár Pedagógiai Program 
megvalósítása érdekében – próbá-
lunk minél több tapasztalatot, 
szélesebb körű információt átadni 
gyermekeinknek, hogy a lehető 
legjobban fejlesszük személyiségü-
ket, és önállóan is megállják majd 
helyüket a „nagybetűs életben”.

– Köztudott, hogy kiemelten 
fontosnak tartja a minőségi nevelést. 
Hogyan lehet a gyerekeket jól nevel-
ni?

– Jól nevelni csak szakmailag 
és emberileg felkészült nevelőtes-

tülettel lehet, ami intézményünk-
ben adott. Ahhoz, hogy ezt a szín-
vonalas munkavégzést meg tudjuk 
tartani, továbbra is támogatom a 
kollégák együttműködését, szak-
mai fejlődését. Hitvallásunk alap-
ját a gyerekek tisztelete, szeretete, 
feltétel nélküli elfogadása jellemzi. 
Vezetői programom fő célja: mi-
nőségi nevelés-oktatás olyan kör-
nyezetben, ahol jó gyermeknek 
lenni, és jó gyermeket nevelni.

– Ezért is ismerték el Brunszvik 
Teréz-díjjal, amit kimagasló szak-
mai-pedagógiai munkájáért kapott. 

Milyen érzés volt átvenni a kitünte-
tést?

– Az elismerést nemcsak ma-
gamnak köszönhetem, hanem a 
gyerekeknek, a családoknak, a 
fenntartónak, a férjemnek és min-
den kollégámnak, akik támogat-
nak a mindennapokban, s részt 
vállalnak a kihívások megvalósítá-
sában. A díjra való felterjesztés is 
nagy megtiszteltetés volt, és ami-
kor meg is kaptam, el sem hittem, 
hogy ez velem történik. Úgy gon-
dolom, minden embernek fontos 

a visszajelzés arról, 
amit tesz, s ha ez el-
ismeréssel párosul, 
az szárnyakat ad a 
további munkához, 
a néha nehéz min-
dennapokhoz.

– Hová röpítik a 
szárnyak, amiket ka-
pott?

– További fej-
lesztéseket szeretnék 
megvalósítani – a 
pedagógiai progra-
munknak megfele-
lően, például, az 
udvar tematikus 
beépítését. Jelenleg 
van már a közleke-
dés témaköréhez 
kapcsolódó udvarré-

szünk, reményeim szerint a nyá-
ron a vízhez kötődő szigetünk is 
elkészül. Szeretném megtartani 
azt a színvonalas pedagógiai mun-
kát, amit a kollégáimmal vég-
zünk, hiszen – ahogy Móricz 
Zsigmond is mondta – „Embert 
nevelni a legszebb hivatás. Légy 
nemes, gazdaglelkű ember, hogy 
emberré tehess másokat, a magad 
embersége által.” A legfontosabb 
mégis az, hogy megmaradjunk 
olyan óvodának, ahol jó gyermek-
nek lenni.

B. M.

„Olyanok vagyunk, mint egy nagy család”
A természetet tisztelni, óvni kell. A 
félelmetesnek tűnő bogarakban is 
meg lehet látni a szépet. Az empá-
tia pedig olyan érték, ami nélkül 
üres lenne az életünk – immáron 
negyvennégy éve erre neveli a 
gyerekeket Nagyvári Györgyné, 
a Zölderdő Óvoda vezetője, aki 
lelkiismeretes és kiemelkedő 
pedagógusi munkájáért Németh 
lászló-díjat kapott.

Aki járt már a Zölderdő Óvodá-
ban, tudja, hogy a míves fakerítés 
mögött mesebeli világ fogadja. A 
patinás, ódon villa, a zöldellő nö-
vények, a kőmedencében vidáman 
úszkáló teknősök és a mindig mo-
solygós gyerekek látványa jóleső 
érzéssel tölti el az ember szívét.

Lehet, hogy nem pont úgy fes-
tett a környezet, mint napjaink-
ban, de az a különleges atmoszfé-
ra, ami ma is belengi a Zölderdő 
birodalmát, semmit nem válto-
zott – talán ez volt az, ami egykor 
Nagyvári Györgynét is megérin-
tette. „1974. augusztus 12-én 11 
órakor léptem be ide először. Ifjú 
titánként csordultig voltam am-
bícióval. Meg akartam váltani a 
világot. A kollégák szeretettel fo-
gadtak, örültek a fiatal tanerő-
nek” – emlékezett vissza a Zöld-
erdő Óvoda vezetője, aki negy-
vennégy év után is szenvedéllyel 
beszél az intézmény mindennap-
jairól.

– Generációk nőttek fel a Zöld-
erdő Óvodában. Milyen érzés vi-
szontlátni azokat a szülőket, akik 
egykor gyermekként totyogtak az 
udvaron?

– Bizony, több olyan óvodás is 
van, akinek az anyukája vagy az 
apukája is ide járt. Ők valahol az 

én gyermekeim is, az ő gyermeke-
ik pedig az unokáim. Nagyszerű 
érzés tudni, hogy kellemes emlé-
kek maradtak bennük az itt töltött 
évekről. Nem tudom pontosan 
megmondani, de a negyvennégy 
év alatt körülbelül ezer gyermeket 
neveltünk itt.

– Hogyan lehet ennyi gyereket 
jól nevelni?

– Sok mindent megtanul az 
ember elméletben, aztán még töb-

bet gyakorlatban. A szeretet, az 
odafigyelés és a tudatosság nagyon 
fontos. Szükség van a közös élmé-
nyekre, arra, hogy a nevelő a gye-
rekekkel együtt csodálkozzon rá a 
virágokra, állatokra vagy éppen a 
természet elemeire. A környezeti 
nevelés a kezdetek óta meghatáro-
zó számomra, a természeten ke-
resztül lehet igazán jól formálni a 
kicsiket. Ők még nyitottak a vi-
lágra. Megtanítjuk nekik, hogy 
mindenben meglássák a szépet. 
Lehet, hogy vannak olyanok, akik 
a bogarakat nem kedvelik, de tud-
ják, hogy nem kell megijedni tő-
lük. Tisztelnünk kell a természetet 

és annak minden szereplőjét. Ha 
sikerül megnyernünk a gyereke-
ket, akkor remélhetőleg ezeket az 
értékeket hazaviszik, és később, 
felnőttként is emlékeznek majd 
rájuk. A környezetvédelem régi 
szívügyünk, tagja vagyunk a Kör-
nyezet- és Természetvédelmi Ok-
tatóközpontok Országos Szövet-
ségének, a KOKOSZ-nak, a kerü-
leti óvodák közül elsőként kaptuk 
meg az „Örökös Zöld Óvoda” 

címet. A mi kezdeményezésünk-
nek köszönhetően kezdődött el a 
Hegyvidéken az óvodás környeze-
ti találkozó.

– A logopédiai nevelés is régi 
erőssége a Zölderdőnek.

– Huszonhat évvel ezelőtt in-
dítottuk el – egyedülállóan – óvo-
dai keretek között működő, inten-
zív fejlesztést nyújtó logopédiai 
csoportunkat. Tudatos, egész 
személyiségre kiterjedő nevelé-
sünk, fejlesztésünk nyomán a nem 
beszélők, vagy csak „hottentotta” 
nyelven beszélők két-három év 
alatt megtanulják szépen kimon-
dani a szavakat, a súlyos nyelvi 

zavarral küzdő gyerekek pedig 
terápiáink segítségével sikeresen 
kezdik el iskolai tanulmányaikat. 
Vegyes csoportjaink vannak; olya-
nok vagyunk, mint egy nagy csa-
lád, ahol különböző korosztályú 
gyerekek élnek együtt.

– Azt szokták mondani, hogy a 
mester is tanul a tanítványától. Ön 
mit tanult a gyerekektől?

– Empátiát, figyelmességet, 
toleranciát, és még sorolhatnám 
azokat az értékeket, amiket nekik 
köszönhetek.

– Kiemelkedő pedagógiai mun-
káját nemrégiben Németh László-
díjjal ismerték el.

– Hatalmas öröm ez számom-
ra, főleg azért, mert a díjat egy 
alapítványi intézmény vezetője-
ként kaphattam meg. Számomra 
az is megtisztelő, ahogy az egyik 
hétgyermekes édesanya, akinek 
mindegyik csemetéje ide járt, el-
ismerően beszélt rólam, a mun-
kámról. Meghatott a szeretete és 
a tisztelete.

– Az idén vonul nyugdíjba. Már 
sok száz gyereknek tette tele valódi 
értékekkel és felejthetetlen élmények-
kel a képzeletbeli tarisznyáját. Az 
önébe mi kerül?

– Nehéz lenne egyet kiemel-
ni… Tizenöt évig jártunk vidéki 
cseretáborokba, sok tapasztalatot 
és élményt szereztünk. Mezítláb 
sétáltunk a tarlón, közben rácso-
dálkoztunk a világra. Gyönyörű 
pillanatok voltak; nehéz elengedni 
ezeket az éveket. Eddig a gyere-
kekkel kirándultam, most a fér-
jemmel, barátaimmal fogok. Van 
egy kertem, ahol hamarosan több 
időt töltök. Szeretnék tovább dol-
gozni a KOKOSZ-ban is. Már 
nincsenek világmegváltó terveim, 
de semmitől nem zárkózom el. 
Meglátjuk, mit hoz az élet.

(bm)

Negyvennégy után is szenvedéllyel beszél munkájáról

Hitvallása a gyerekek tisztelete, szeretete, feltétel nélküli elfogadása

„Meglepődtem, hogy ennyien eljöttek, nem számítottam ekkora ünnepségre”

Még több zöld terület 
lesz a Libegőnél

Újabb jelentős fejlesztés kezdődik 
július elején a Normafa-rehabili-
táció részeként. Ezúttal a Libegő 
felső, János-hegyi állomása előtti, 
jelenleg murvás terület kap a ter-
mészeti környezethez illő megje-

lenést. A munkálatok során 1700 
négyzetméter burkolatot építenek 
át a kivitelezők, ebből mintegy 
800 négyzetmétert gyepesítenek, 
a zöld szigetekre 160 négyzetmé-
teren cserjéket ültetnek. Így ösz-
szesen közel 1000 négyzetméter 
zöld terület jön létre.

Könnyen járható, a csapadék-
vizet elvezető, a Normafa más 
részein már jól vizsgázó, stabilizált 
murvaburkolat kerül a szintén 
újonnan kialakított sétaútvona-
lakra. Az igények ismeretében a 
meglévő közelébe még egy illem-
hely épül. Számos új, a tájba illesz-
kedő utcabútort, huszonnégy 
támlás és támla nélküli padot, 

asztalokat telepítenek – ilyenek 
találhatók a többi között az Anna-
réten –, és kerékpártárolók is ké-
szülnek. A várhatóan megnöveke-
dő forgalmat egy további, kis 
alapterületű, faburkolatú büfé 

szolgálja ki a jövőben. Ebben két 
árusítóhely és esőbeálló is helyet 
kap.

Jelentősen javítja majd a terület 
megjelenését az állomásépület kö-
zelében, az Erzsébet-kilátó úttól 
keletre található panorámaterasz 
felújítása. Ennek részeként kényel-
mesen használható, a terasz köny-
nyebb megközelítését szolgáló 
falépcső is épül.

A fejlesztés idején a Libegő, az 
Erzsébet-kilátó, a futópálya, vala-
mennyi sétaút és a Jánoshegyi út 
használata biztosított. A kirándu-
lók várhatóan szeptemberben ve-
hetik birtokba az új pihenőhelyet.

M.

Megújul a Libegő felső állomása előtti rész
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Tizenkét mérges malac 
és Riki-tiki-tévi

Nem a versengés, hanem a nyelv-
tanuláshoz kapcsolódó élmény-
szerzés volt a célja az első angol 
nyelvű színjátszó-találkozónak a 
Tamási iskolában. A tanév végé-
hez illő, felszabadult hangulatú 
összejövetelen a házigazda mellett 

az I. kerületi Hunfalvy János Két 
Tanítási Nyelvű Közgazdasági és 
Kereskedelmi Szakgimnázium, 
valamint a II. kerületi Budenz 
József Általános Iskola és Gimná-
zium tanulói szerepeltek.

Irodalmi adaptációk, mint A 
dzsungel könyvéből Riki-tiki-tévi, 
a gyilkos kobrákkal szembeszálló 
hős mongúz története, valamint 
egy Molnár Ferenc-mű fordítása 
mellett több az interneten fellel-
hető szórakoztató jelenet is színe-
sítette az összeállítást. Ilyen példá-
ul a karácsonyi szorgos méhecskék 
sztorija, vagy a Tizenkét mérges 
malac címet viselő szkeccs, amely-
ben egy farkas bírósági tárgyalását 
játszották el az állatjelmezbe bújt 
szereplők.

Pantomimot, éneket, képi és 
zenei aláfestést egyaránt alkal-
maztak a fiatalok, hogy feldobják 
műsorukat. Sikerüket jelzi, hogy 
a csapatok végig figyelemmel kí-
sérték egymás előadásait, és sok-

szor egyszerre derült mintegy száz 
diák egy-egy hatásosan elsütött 
poén hallatán.

„A gyerekek legyőzték azzal 
kapcsolatos félelmüket, hogy kö-
zönség előtt, idegen nyelven kell 
megszólalniuk” – dicsérte a részt-

vevőket Lukin Katalin, a rendez-
vény ötletgazdája és főszervezője. 
Az angoltanárokból és egy anya-
nyelvi lektorból álló zsűri nem 
rangsorolta, csak értékelte a nyolc 
csapat játékát. A jó csapatmunkát 
éppúgy kiemelték, mint a figye-
lemre méltó egyéni teljesítménye-
ket. Ahogy elhangzott, a kevés 
kelléket ötletesen alkalmazó, 
minimalista színjátszás legalább 
annyira elnyerte tetszésüket, mint 
a multimédia szellemes használa-
ta.

A szervezők szeretnének hagyo-
mányt teremteni, és a következő 
tanévben ismét meghirdetnék a 
találkozót. Ezt is a Tamási Áron 
Általános Iskola és Német Két 
Tannyelvű Nemzetiségi Gimná-
ziumban tartanák meg, de már a 
megújult főépületben, ahol tága-
sabb térben akár még nagyobb 
létszámban játszhatnának az an-
golul tanuló fiatalok.

d.

Igazi tanév végi, felszabadult hangulatú találkozó volt

A lélek rejteke
Japán és magyar gyerekek énekeltek együtt

Az idén is közös nyárköszöntő 
koncertet szervezett a Virányos 
Általános Iskola és a vele szomszé-
dos Budapesti Japán Iskola. A két 
tanintézmény diákjai népdalokat, 
modern szerzeményeket, valamint 
hangszeres műveket adtak elő.

Szerdahelyiné Jászberényi Ág-
nes, a Virányos iskola igazgatója 
szerint a tanulók és a zenetanárok 
is tudják, hogy a léleknek van egy 

olyan rejteke, ahová csak a zene 
juthat el. Erre utalt Kodály Zoltán 
is, aki azt mondta, hogy „a közös-
ségben való együtténeklés a sze-
mélyiség érzelmi fejlődését min-
den másnál eredményesebb, erő-
teljesebb módon segíti”. A gyere-
kek fejlődésében tehát rendkívül 
fontos a muzsika, a közös éneklés, 
zenélés, amire kiváló alkalom ez a 
hagyományos virányosi program.

A szokásoknak megfelelően 
felváltva hangoztak el japán és 

magyar dalok, zeneszámok. Fel-
csendültek a hazai népzene leg-
szebb darabjai, a Kis kece lányom, 
a Két szál pünkösdrózsa vagy a 
Házasodik a tücsök, továbbá köz-
ismert gyermekdalok is. Az első-
sök különösen nagy kedvvel éne-
kelték, hogy „Hol jártál, bárány-
kám”, míg a távol-keleti gyerekek 
a nótázás mellett ütős- és fúvós-
számokkal is felléptek.

A tornacsarnokot megtöltő né-
zősereg közös produkciónak is 
tapsolhatott, a két oktatási intéz-
mény diákjai együtt adták elő a 
Szakura, a Felhő táncol és a 
Country Roads című dalokat, 
méghozzá eredeti, azaz japán, ma-
gyar és angol nyelven. A színvona-
las műsort Tóth Emese, a Virá-
nyos Általános Iskola pedagógusa, 
valamint Sakai Keiko, a Budapes-
ti Japán Iskola tanára tanította be.

M.

A gyerekek fejlődésében rendkívül fontos a zene, a közös éneklés

Németül vitázott a világ ifjúsága
Tizenkét közép-kelet-európai 
ország közel kétezer-ötszáz tanu-
lója indult a Vitázik a világ ifjúsága 
elnevezésű vetélkedőn. A több-
fordulós viadal döntőjében nagy-
szerű hegyvidéki siker született: 
Hutter Ottó, a Tamási Áron Általá-
nos iskola és Német Két Tannyelvű 
Nemzetiségi Gimnázium 11. évfo-
lyamos tanulója a második helyen 
végzett, ezzel jogot szerzett arra, 
hogy Magyarországot képviselje 
a pozsonyi nemzetközi döntőben. 
Vele beszélgettünk a versenyről.

– Hogyan került kapcsolatba a 
német nyelvvel, kultúrával?

– Ükapám, Hutter Konrad 
Lenterheimből költözött át Ma-
gyarországra az 1900-as évek ele-
jén, innen származik a német ve-
zetéknevem. Logikusnak tűnt a 
német mint első idegen nyelv, 
amit 2011 óta a Tamási iskola fel-
ső tagozatán heti öt, majd a gim-
názium nulladik évében heti húsz 
órában gyakorolhattam. Ezt kö-
vetően, egészen érettségiig, a né-
met irodalom és nyelvtan, föld-
rajz, biológia, kémia, történelem, 
matematika és német népismeret 
tantárgyakat kizárólag németül 
tanultuk.

– Hogyan készült a versenyre?
– A tizenkettedik évfolyamon 

az iskola lehetőséget biztosít a né-
met DSD C1-es nyelvvizsga meg-
szerzésére, én pedig úgy gondol-
tam, hogy a verseny segítségével 
hozom fel megfelelő szintre a 
nyelvtudásomat. Felkészítő taná-
raimtól, Vajda Beától és Varga 
Gergelytől internetes cikkeket 
kaptam a vitakérdésekhez. Ezeket 
tanulmányoztam, majd kigyűjtöt-
tem a legfontosabb információkat, 
amiket egy dokumentumba ren-
deztem, már az érvelésre figyelve. 
Miután ismét végigolvastam a 

cikkeket, átküldtem az anyagot a 
tanáraimnak, akikkel tovább fino-
mítottuk az érvkészletet. Végül 
következett a memorizálás; ami-
kor az összes érvet el tudtam han-
gosan és magabiztosan mondani, 
elkezdtem ezekre hangosan „kont-
rázni”. Tulajdonképpen fennhan-
gon vitáztam saját magammal.

– Korábban már szép sikereket 
értek el tamásis diákok ezen a vetél-
kedőn. Ez mennyire jelentett inspi-
rációt?

– Valóban népszerű nálunk, az 
utóbbi években többen bejutottak 
az elődöntőbe, egy tanuló pedig a 
nemzetközi versenyen képviselhet-

te Magyarországot. Kiemelném 
Benkó Dani és Pőcze Juli munká-
ját, akik előadásokon beszéltek a 
vetélkedőről. Dani ezenkívül kü-
lönfoglalkozásokat is tartott isko-
la után, amelyeken elsajátíthattuk 
a vitázás alapjait.

– Hogyan zajlott a verseny? 
Volt iskolai forduló, vagy rögtön 
jött a „mély víz”?

– Ez egy sorozat, ami az isko-
lákban indul, intézményenként 

két diák jut tovább. Nálunk hat 
jelentkező volt, így egy mi ni for-
du lót rendeztek, ahol két hármas 
csoportban zajlott a nézetek üt-
köztetése. Az országos mezőny 
harminckét versenyzőből áll, 
majd mindig feleződik a létszám, 
egy fordulóban két kérdésről vi-
tatkozunk. A legjobb nyolc kö-
zött kicsit változik a rendszer, 
csak egy vita van az elődöntőben, 
egy pedig a döntőben. A négysze-
replős fináléban újra feleződik a 
mezőny, az első két helyezett jut 
tovább a nemzetközi döntőbe.

– A versenyen azt kapta, amit 
várt, vagy voltak meglepetések?

– A felkészítő tanáraim mun-
kájának és a korábbi diákverseny-
zők segítségének köszönhetően a 
szabályok és a lebonyolítás nem 
okoztak meglepetést. Az viszont 
kissé váratlanul ért, hogy már a 
legjobb harminckettő között 
mindenki rendkívül nagy nyelv-
tudással rendelkezett. Külön ki-
emelném a vidéki iskolák diákja-
it: az ő példájuk mutatja a legjob-
ban, hogy nemcsak a fővárosban, 

hanem vidéken is magas szintű 
németnyelv-oktatás folyik.

– Mi volt a legnehezebb, mi 
ment a legjobban?

– Az első fordulókban legin-
kább a versenydrukkot kellett 
legyőznöm, hiszen szokatlan volt 
közönség előtt, idegen nyelven 
vitatkozni. Leginkább szerintem 
az improvizáció sikerült. Úgy 
gondolom, jól tudtam olyan ér-
vekre is válaszolni, amikre igazán 
nem is készültem.

– Másodikként jutott a döntő-
be. Mi a célja a legjobbak között?

– A nemzetközi döntő több-
fordulós lesz, összesen négy kér-

dést kapunk. Az 
eddigi fordulóknál 
mindig az volt a cé-
lom, hogy bekerül-
jek a legjobb két 
versenyző közé. Ez 
most sem változik, 
igyekszem csak az 
előttem álló fordu-
lóra koncentrálni. 
Természetesen eh-
hez tovább kell fej-
leszteni a némettu-
dásomat, és az ered-
ményesség szem-
pontjából az sem 
utolsó szempont, 
hogy jól érezzem 
magam a versenyen.

– A német nyelv 
fontos része az életé-
nek. Milyen tervei 
vannak a megszer-
zett tudással?

– Szeretném a későbbiekben 
is kamatoztatni a nyelvtudáso-
mat. Első körben a Budapesti 
Műszaki és Gazdaságtudományi 
Egyetem német nyelvű villamos-
mérnök-képzésére szeretnék je-
lentkezni, amely Erasmus-ösztön-
díj lehetőségét kínálja Németor-
szágba. Ha úgy alakul, akár szí-
vesen dolgoznék is ott majd né-
hány évig.

sm.

Hutter Ottó (Tamási Áron iskola) második lett, és bejutott a nemzetközi döntőbe

Ezer négyzetméterrel több zöld terület
Évtizedek óta elhanyagolt állapot-
ban van az Eötvös út 48–50. alat-
ti védett épület. Eddig ez senkit 
sem zavart, azt legalábbis nem 
lehet állítani, hogy a környezetet 
féltők tömegesen rohamozták vol-
na kéréseikkel az önkormányza-
tot, tegye rendbe a romos villát és 
környékét.

Miután a kor-
mány forrást ad az 
épület és környeze-
tének rendezésére, a 
Normafa-rehabili-
táció részeként 
megkezdődtek a 
felújítási munkála-
tok, erre mi törté-
nik? „Természete-
sen” a szokásos kö-
zösségi oldalakon, 
majd médiumok-
ban azonnal megje-
lentek a lejárató 
írások, amelyek 
„nagy területen zaj-
ló fakivágásokról”, 
„letarolásról” szól-
tak.

A Normafa rég-
óta esedékes rend-
betétele a 2015-ös 
helyi népszavazás 
után indult el. A 
nagy többséggel el-
fogadott fejleszté-
sek fontos része volt a rossz állapo-
tú műemlék épületek felújítása, új 
funkciókkal való megtöltése. En-
nek első lépéseként már megvaló-
sult az egykori lóvasút-végállomás 
teljes rekonstrukciója a Zugliget-
ben – és ez zajlik most az Eötvös 
út 48–50. alatt is, ahol a Normafa 
látogató- és információs központ-
jának kialakítása kezdődött meg. 

Itt lesz a Normafa kapuja, amely 
a tervek alapján méltó módon, 
színvonalas szolgáltatásokkal vár-
ja majd a főváros egyik legszebb, 
legnépszerűbb kirándulóhelyére 
érkezőket.

Az Eötvös úti telek építési terü-
let, nem erdő, és nem tartozik a 
Normafa természetvédelem alatt 

álló részéhez. A fakivágások zömé-
ben a sarjról kinőtt, invazív fajokat 
– ecetfákat, akácfákat – érintet-
ték, de mint minden hasonló mé-
retű építkezésnél, a felújítás hely-
igényéhez szükséges mértékben 
valóban kiterjedtek egyéb növé-
nyekre is. Ezeket részben a telken 
belül, részben pedig a környéket 
korábban sokáig csúfító, elhanya-

golt Hotel Olimpia lebontott vas-
beton épületegyüttese helyén, 
valamint közterületen pótolja az 
önkormányzat, a jogszabályban 
előírt módon.

A munkálatok során – a látoga-
tók által igényelt funkciók megte-
remtése érdekében – a Hegyvidé-
ki Önkormányzat felújítja a helyi 

védettséget élvező, rossz állapotú 
szecessziós nyaralóvillát, mellette 
pedig egy új, tájba illő, modern 
épületet és parkot hoz létre. A haj-
dani Hotel Olimpia ingatlanán, 
szintén a hegyvidékiek kérésére, 
park létesül, így összességében a 
két telken nemhogy csökken, ha-
nem több mint ezer négyzetmé-
terrel nő a zöld terület.

A hosszú egyeztetéssorozat után 
kidolgozott, majd a helyi népsza-
vazással megerősített fejlesztési 
program részeként az önkormány-
zat korábban már rendbe tetette a 
normafai sétányokat, újjáépíttette 
az Anna-réti játszóteret. Pelenká-
zóval ellátott illemhelyek, több 
tucat új pad, szemetesek kerültek 

ki a környékre, to-
vábbá megújult a 
Jánoshegyi út is, 
amelyet rendszám-
felismerő sorompó-
val védenek az en-
gedély nélkül, sza-
bálytalanul behajtó 
autósoktól. Az út 
szélességét csök-
kentve – a termé-
szet érintése nélkül 
– ízületkímélő, gu-
miborítású futópá-
lyát építettek a mo-
zogni vágyók részé-
re.

Az építkezések 
többnyire bontással 
is járnak, amelybe 
akár beletartozhat 
zöld területek átala-
kítása is. Azonban 
egy beruházás érté-
kelésével talán nem 
ártana megvárni a 
végeredményt, és 

megnézni, miből mi lett, nem elő-
re elintézni annyival, hogy „biztos 
fakivágás, letarolás” történik. A 
Normafa rehabilitációjának egyik 
fő szempontja eddig is a termé-
szetvédelmi területek megóvása, a 
zöld területek lehetőség szerinti 
bővítése volt – és ez továbbra is így 
marad.

s.

A Normafa kapuja színvonalas szolgáltatásokkal várja majd a népszerű kirándulóhelyre érkezőket
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Fuchs Gusztáv nyaralója

A lőcsei születésű szász dohányke-
reskedő, Fuchs Keresztély a 19. 
század elején a nyüzsgőbb életű 
Pesten telepedett le, ahol gyári 
privilégiumot kapott dohánygyár-
tó üzemére. A jól profitáló céget 
fiai, Rudolf és Gusztáv örökölték, 
akik a holland Philipps testvérek-
kel megalapították Magyarország 
első nagy szivargyárát.

Fuchs Gusztáv ugyan eredetileg 
könyvkereskedő szeretett volna 
lenni, de amíg a dohányt szabadon 
lehetett termeszteni, feldolgozni 
és árusítani, köteles-
ségének tartotta 
folytatni a családi 
vállalkozást. 1851-
ben azután Ferenc 
József kiterjesztette 
a dohány állami 
egyedáruságát.

„A do hány mo no-
po lium behozatala-
kor ugy a dohányüz-
letet, mint a szivar-
gyárat át kellvén 
adniok, annak meg-
váltásául jelentékeny 
összeggel kárpótoltat-
tak s dohány-nagy-
tőzsdét is kaptak. 
Fuchs Gusztáv […] 
Ekkor kezdett nagyobb mértékben 
foglalkozni a közügyekkel, különö-
sen a fővárosnak s az itteni ágostai 
evangélikus egyháznak az ügyeivel, 
[…] egyik legbuzgóbb tagja volt a 
törvényhatósági képviseletnek, mely-
nek pénzügyi és gazdasági fontos 
bizottságaiban előkelő szerepet ját-
szott. […] Német levén ifjúkori 
nevelése, a bizottságokban eleinte 
nehezére esett magát kellőleg kife-
jeznie, de páratlan szorgalommal 
adván magát a magyar nyelvre, 
meglepő előhaladást tanúsított ben-
ne s az utóbbi időkben már egész 
folyékonyan beszélt magyarul” – 
méltatta Fuchsot a Vasárnapi Új-
ság.

Ő kezdeményezte a hajléktala-
nok menedékházának létesítését, 

részt vett több jótékonysági intézet 
vezetésében, és bankok, gyárak 
igazgatótanácsi tagjaként szintén 
nagy befolyást szerzett. Pártolta a 
tehetséges muzsikusokat, Volk-
mann Róbert zeneszerző belső 
baráti köréhez tartozott, de „Nem 
kevesbbé érdeklődött a festőművészet 
iránt is, melynek föllendülésében 
nagy öröme telt. A képzőművészeti 
társaságnak egyik első alapító tagja 
volt. Hazai művészeink sikerültebb 
termékei kész és műértő vásárlóra 
találtak benne s például a nemzeti 
múzeum képtára Székely Bertalan-
nak azt a szép festményét, mely II. 
Lajos király holttestének föltalálását 
ábrázolja, az ő áldozatkészségének 
köszönheti.”

A saját kényelmére sem sajnált 
költeni, 1869-ben Buda egyik leg-
felkapottabb részén, Zugligetben 
vett telket. Az Antal-hegy (ma: 
Tündérhegy) lábánál fekvő hat-
holdas birtokára Knabe Ignác 
tervezett az akkor divatos „svájci 
stílben” egyemeletes nyaralót és 
gazdasági épületet.

A dongaboltozatos pincéjű, a 
földszinten és az emeleten közép-
folyosós, nyolcszobás villát ön-
töttvas oszlopokon álló fatornác 
és faragott oromdísz ékesítette. A 
ház főbejárata a hátsó homlokzat-
ról nyílt, a lépcsőház melletti elő-
térből, az ősfás parkban pedig egy 
nyolcszögletű, öntöttvas gloriette 
is állt, amelyet az Oetl testvérek 
készítettek.

Budapest főváros törvényható-
sági bizottságának 1880. július 
21–22-én folytatólagosan tartott 
közgyűlési jegyzőkönyvéből 
azonban kiderül, hogy nem volt 
teljesen zavartalan a Hegyvidéken 
nyaralók pihenése: „Fuchs Gusz-
táv bizottsági tag felszólal és utal 
arra, hogy a Zugligetben több vil-
lákban a pöcegödrök kellőképpen 
nem tisztogattatván, azokból a 

mocsok víz a csatornákon és árkok-
ban elfolyik, ‘s a közönség által 
üdülésül használt helyeken kelle-
metlen bűzt okoz, ‘s miután a köz-
tisztaság fenntartása érdekében a 
Tanács figyelmét mindenre kiter-
jeszti, óhajtandó volna, hogy erre 
szintén figyelmét kiterjessze, ‘s azért 
kérdést intéz polgármester úrhoz, 
vajon van-e ezen körülményről tu-
domása, ‘s kíván-e intézkedni, hogy 
azon pöcegödrök és csatornák mie-
lőbb kitisztíttassanak.”

Kamermayer Károly válaszá-
ban azonnali intézkedést ígért, 
bár gyanítható, hogy a villatulaj-
donosok még sokszor szembesül-
tek hasonló problémákkal a nehe-
zen megközelíthető ingatlanok 
miatt.

Fuchs Gusztáv fővárosi képvi-
selő, a budapesti magyar-német 
evangélikus egyházközség fő-
gondnoka 1888. december 12-én, 
életének 73. évében hunyt el, 
hosszas betegség után. A „drága 
halottnak porrészei” a Kerepesi 
úti temetőben „tétettek örök nyu-
galomra”.

A Remete út 18. szám alatti, 
valószínűleg már évek óta haszná-
laton kívüli, elhanyagolt állapotú 
nyaralót a Fuchs család 1910-ben 
eladta dr. Révész Margit pszicho-
lógusnak, aki apja hozzájárulásá-
val, illetve kezességével gyermek-
szanatóriumot nyitott az átalakí-
tott épületben.

Verrasztó Gábor

Fuchs Gusztáv dohánykereskedő

A zugligeti Fuchs-nyaraló tervrajza

A Fuchs-nyaralóból lett Révész gyermekszanatórium látképe (1921)

Szobor a hős lengyel politikusnak
józef Piłsudski a 20. század első 
felének legmeghatározóbb len-
gyel politikusa, neki köszönhető, 
hogy lengyelország 123 év után, 
1918-ban visszanyerte önálló-
ságát, tényleges állami létét. A 
lengyel szejm, azaz a kétkamarás 
parlament alsóháza nemrég 
Piłsudski-szobrot ajándékozott 
a Xii. kerületnek. Michał Wiśnios 
alkotása a Csörsz parkban kap 
helyet az idén ősszel.

Józef Piłsudski egy litván terüle-
ten élő nemesi család második 
gyermekeként született 1867-ben. 
A családban hagyományosan 
oroszellenes légkör uralkodott, 
rossz szemmel nézték a cár erősza-
kos oroszosítási politikáját. 
Piłsudski édesapja fegyvert is ra-
gadott az orosz megszállás ellen. 
Józefet 1887-ben Szibériába de-
portálták, ahonnan már azzal a 
meggyőződéssel tért vissza hazá-
jába, hogy a lengyel függetlenség 
legfőbb akadálya Oroszország.

Belépett a Lengyel Szocialista 
Pártba, amelynek elnöke is lett, 
azonban soha nem képviselte az 
internacionalista elveket, mindig 
megőrizte hazafiságát, hazaszere-
tetét. 1905-ben megalapította a 
Harci Szövetséget, és a lengyelek 
katonai kiképzésére helyezte a 
hangsúlyt. Ebben az időben nem 
létezett szuverén Lengyelország, 
mivel a közép- és kelet-európai 
nagyhatalmak (az osztrákok, a Po-
rosz Királyság és az oroszok) 1772 
és 1795 között nemzetközi egyez-
mények sorával felosztották maguk 
között a lengyel területeket, anél-
kül, hogy bármiféle háborúba ke-
veredtek volna az ottaniakkal.

Ilyen előzményekkel az első 
világháború kitörésekor természe-
tesen nem létezhetett lengyel had-
erő, azonban Piłsudski – immár 
tábornoki rangban végzett – szer-
vezőtevékenységének köszönhető-
en lengyel légiók tudtak harcba 
indulni a németek, valamint 
Ausztria–Magyarország oldalán, 
az oroszok ellen. Ez egy korábban 
megkötött egyezmény alapján tör-
tént, miszerint Ausztria támogat-
ta a lengyel Harci Szövetség létre-
hozását azzal a kikötéssel, hogy 
egy esetleges konfliktus során a 
lengyelek az oroszok ellen fognak 
fegyvert.

1918-ra Józef Piłsudski lett az 
egyetlen olyan lengyel politikus, 
akit politikai hovatartozástól és 
társadalmi helyzettől függetlenül 
mindenki elismert. A későbbi 
kommunista történetírás ferdíté-

seivel ellentétben nem törekedett 
diktatúrára, a hatalmat nem meg-
ragadta, hanem ráruházták. Így 
vált – Horthy Miklóshoz hason-
lóan – katonapolitikussá, aki a 
világégést követően nemzetállam 
létrehozására törekedett.

Az 1918-ban megalakuló Má-
sodik Lengyel Köztársaság első 
államfőjévé választották, azonban 
még ekkor sem tehette le a fegy-
vert, mivel az Oroszországban 
hatalomra jutó bolsevikok folya-
matosan támadták az új lengyel 
államot, állandósultak a határvil-
longások. A szovjet csapatok 
1920-ra már Varsónál álltak, csak 
Magyarország hathatós segítségé-
vel (felszerelés, hadianyag) sikerült 
visszaverni a létszámfölényben 
lévő Vörös Hadsereget. A törté-
netírás ezt „a visztulai csoda” né-
ven jegyezte fel.

1923-ban Piłsudski visszavo-
nult a politikától, azonban három 
évvel később puccsal Lengyelor-
szág diktátora lett. A szejm fel-
ajánlotta neki az elnöki posztot, 
azt azonban nem fogadta el, had-
ügyminiszterként tevékenykedett, 

de valójában ő irányította kemény 
kézzel az országot. 1935-ben 
hunyt el, a krakkói Wawelban te-
mették el, a legnagyobb lengyel 
hősök közt tartják számon.

Már a halálát követő évben ut-
cát neveztek el róla Budapesten, a 

mai Stromfeld Aurél út viselte a 
nevét 1947-ig. Az utcanévadáskor 
emléktáblát avattak a Piłsudski és 
Böszörményi út találkozása köze-
lében (ma: Apor Vilmos tér 2.). A 

táblán Sződy Szilárd szobrászmű-
vész Piłsudskit ábrázoló dombor-
műve volt látható, amelyet 1947 
után a kommunista városvezetés 
megsemmisített, arra hivatkozva, 
hogy Piłsudski nacionalista, bol-
sevikellenes politikus. Az emlék-
táblát és a domborművet 1993-
ban állították fel újra.

A Második Lengyel Köztársa-
ság kikiáltásának századik évfor-
dulója alkalmából a lengyel szejm 
felajánlotta a Hegyvidéki Önkor-
mányzatnak Michał Wiśnios 
szobrászművész mellszobrát. Mi-
vel az Apor Vilmos téri terület nem 
alkalmas nagyobb megemlékezé-
sek lebonyolítására, a Csörsz park 
jelenlegi felújítása már úgy zajlott, 
hogy a Csörsz utcához közel eső 
részén méltó helyet kaphasson az 
alkotás. A szobrot ünnepélyes ke-
retek között az idén szep tem ber-
ben avatja fel a XII. kerület.

B. A.

Gyilkosság a szanatóriumban
A zugligeti Révész szanatórium a 
húszas évek közepén már olyan jó 
hírnek örvendett, hogy télen sem 
zárt be, és a gyógykezelés mellett, 
az évszaknak megfe-
lelően, homokfürdő, 
uszoda vagy jégpá-
lya fogadta a vérsze-
gény, rosszul evő, 
gyengén fejlett gye-
rekeket. A Színházi 
Élet is bemutatta az 
„ország egyik leg-
kedvesebb intéze-
tét”, a mindig szép 
és kellemes parkot, 
ami a legjobb üdülé-
si és sportolási lehe-
tőséget nyújtja a ki-
csiknek: „Az intézet 
felszerelése a legmo-
dernebb és a legtöké-
letesebb. A gyermekek 
naponta ötször, illetve hízókúráknál 
hétszer kapnak bőséges étkezést, 
amelynek kiválóságát az intézet sa-
ját kertgazdasága és tehenészete is 
biztosítja.”

Az alkalmazottak helyzete vi-
szont korántsem volt ilyen paradi-
csomi. A tejhatalmú házvezetőnő 
(felügyelőnő) szinte uralkodott a 
kéttucatnyi személyzet fölött. 
Hrabovszkyné dr. Révész Margit 
szerint Bálint Lajosné Vér Matild 
„mint egy őrmester, úgy kezelte a 
konyhaleányokat és szolgákat”, 
ettől függetlenül respektálták és 
szerették őt.

Az asszony korábban papírke-
reskedésből élt Esztergomban, de 
az első világháborút követő ked-
vezőtlen gazdasági viszonyok 
tönkretették az üzletét, és Buda-
pestre költözött. 1924-ben kapott 
állást a Révész gyermekszanatóri-
umban, ahol szigorúságával, te-
kintélyt parancsoló termetével és 
néha egy-egy pofonnal tartott 
rendet.

A gyengeelméjű háziszolga, a 
26 éves Farkas Gyula 1930. április 
24-én késő este, amikor a házve-
zetőnő épp visszaérkezett kimenő-

jéről, elkeseredésében szörnyű 
cselekedetre szánta el magát. Az 
Est így tudósított a bűntényről: „A 
kert egyik lejtős lankáján drapp ru-
há ba öltözve találták meg 
Bálint Lajosné holttestét. 
Az asszony 120 kilós volt, 
a nagysúlyú testet a rend-
őrorvos alig tudta meg-
mozdítani, amikor a 
hullaszemlét kellett meg-
tartani. A holttest mellett 
véres balta feküdt, ezzel 
végzett a gyilkos áldoza-
tával. […] A rendőrség 
megállapítása szerint a 
gyilkosságot nem a lejtőn 
követte el a tettes, hanem 
fent a kertben és a hatal-
mas súlyú holttest a kert-
ből a lejtőn lecsúszott.

Fent a kertben a tett 
színhelyén nagyobb vértó-
csa volt. Egy csomagot is 
találtak, amelyben Bálint 
Lajosné holmijai voltak, 
ott volt retikülje és kalap-

ja, amelyet a baltacsapás kettéhasí-
tott. Megállapították, hogy a tettes 
hátulról, orvul támadt az asszonyra.”

Farkas Gyulát másnap reggel 
hét órakor fogta el 
Kürti Gábor rendőr 
a szanatórium köze-
lében. „A fiatalember 
azonnal beismerte, 
hogy ő ölte meg Bálint 
Lajosnét. A főkapi-
tányságon azt han-
goztatta, hogy a ház-
vezetőnő mindig ül-
dözte, folyton szidta, 
már nem bírta to-
vább szekatúráit, 
ezért határozta el, 
hogy a hangos termé-
szetű és ok nélkül foly-
ton veszekedő nőt 
meggyilkolja. Farkas 
különben szorgalma-

san, rendesen dolgozott és csaknem 
egész keresetét haza szokta küldeni 
Pátyon lakó egyszerű földműves szü-
leinek” – írta a Népszava.

Farkas, aki öt baltacsapást mért 
a 49 éves asszony fejére, a szeptem-
beri tárgyaláson szándékos ember-
ölés miatt hatévi fegyházbüntetést 
kapott, figyelembe véve degene-
ráltságát. Másodfokon azonban a 
királyi ítélőtábla 1930. december 
24-én előre megfontolt gyilkosság-
nak minősítette tettét, és életfogy-
tiglani fegyházra ítélte.

A két alkalmazott tragédiába 
torkolló viszálya nem befolyásolta 
a zugligeti gyermekszanatórium 
működését. Dr. Révész Margit 
addig folytatta a nehéz sorsú gye-
rekek és „erkölcsi fogyatékos” fia-
talok gyógyító nevelését, amíg az 
állam be nem kebelezte intézetét. 
A néhány év múlva szükséglaká-
sokká alakított épületegyüttes fo-
kozatosan pusztult, megóvására az 
Ingatlan Kezelő Vállalat egy forin-
tot sem költött.

A XII. kerületi Tanács 1989-
ben ingyen átengedte az ingatlant 
egy banknak azzal a kikötéssel, 
hogy állítsa helyre a városképileg 

védett egykori Fuchs-
nyaralót. Mivel a tulaj-
donjog bejegyzéséig a 
pénzintézet csődbe 
ment, magánvállalkozó 
„örököse” vehette bir-
tokba a területet.

A több mint százéves 
villát 1994-ben engedély 
nélkül lebontották, ezért 
az önkormányzat előírta 
az eredeti állapot vissza-
állítását. A Pál Zsolt épí-
tész tervei alapján mére-
teiben azonos, de zárt 
alsó tornáccal és lakás-
funkciójú padlástérrel 
újjáépített ház 2013-ban 
készült el, homlokzatán 
megőrizve a 19. századi 
öntöttvas oszlopokat és 
a faornamentikát.

V. G.

Józef Piłsudski katonapolitikus

Piłsudski-emléktábla az Apor Vilmos téren

A régit lebontották, az újjáépített ház 2013-ban készült el

Cikk a bűntényről (Magyarország, 1930. XII. 25.)
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JUMPING
MATT AND
HIS COMBO
feat. CUSTOM BIG BAND0
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RENDSZERES
SZÛRÔVIZSGÁLATOK
A HEGYVIDÉKEN
PREVENCIÓS SZÛRÔSZOMBATOK

2018. február 24., 10-tôl 14 óráig 
Szemészeti szûrés (vízus mérés, szemfenék- 
vizsgálat, szem-belnyomás vizsgálat, tanácsadás), 
helye: János Kórház, Budapest XII. ker., Diós árok 1-3.  
Jelentkezés az elôjegyzési telefonon: 06-30-849-2211

 2018. március 24., 10-tôl 14 óráig   
Bôr- és nemibeteg szûrés (dermatoskóp 
vizsgálat, insolációs ártalom, tanácsadás), 
helye: János Kórház, Budapest XII. ker., Diós árok 1-3.  
Jelentkezés az elôjegyzési telefonon: 06-30-849-2211

2018. április 28., 10-tôl 14 óráig 

Neurológiai szûrés (strokemegelôzô állapotok 
szûrése, carotis doppler/nyaki erek ultrahangos 
vizsgálata, tanácsadás), helye:
János Kórház, Budapest, XII. ker., Diós árok 1-3. 
Jelentkezés az elôjegyzési telefonon: 06-30-849-2211

 2018. május 26., 10-tôl 14 óráig 
Nôgyógyászati szûrés (fizikális vizsgálat, 
menopausa tanácsadás, rákszûrés), 
helye: János Kórház, Budapest XII. ker., Diós árok 1-3. 
Jelentkezés az elôjegyzési telefonon: 06-30-849-2211 

2018. június 9., 10-tôl 15 óráig 
Fül-Orr-Gégészeti szûrés (hallásvizsgálat, 
daganatszûrés, tanácsadás), helye: MoM Kulturális 
Központ, Budapest XII. ker., Csörsz u. 18.,  
Hegyvidéki Napok – Egészségnap rendezvény, 
jelentkezés a helyszínen érkezési sorrendben.  

2018. szeptember 29., 10-tôl 15 óráig 
Emlôszûrés (emlôtapintás, önvizsgálatra való 
tanítás, életmód tanácsadás, a rák megelôzése), 
Csontritkulásszûrés (ultrahangos vizsgálat, 
tanácsadás), helye: MoM Kulturális Központ, 
Budapest XII. ker., Csörsz u. 18., Hegyvidéki Ôsz 
Egészségnap rendezvény, jelentkezés a helyszínen 
érkezési sorrendben.

2018. október 27., 10-tôl 14 óráig 
Kardiológiai szûrés és érvizsgálat
(EKG, alsóvégtagi doppler/ultrahang vizsgálat, 
tanácsadás), helye: János Kórház, Budapest XII. ker., 
Diós árok 1-3. Jelentkezés az elôjegyzési telefonon: 
06-30-849-2211

2018. november 24., 10-tôl 14 óráig 
Neurológiai szûrés (strokemegelôzô 
állapotok szûrése, carotis doppler/nyaki erek 
ultrahangos vizsgálata, tanácsadás), helye:
János Kórház, Budapest, XII. ker., Diós árok 1-3. 
Jelentkezés az elôjegyzési telefonon: 06-30-849-2211 

GONDOSKODÁS - MEGELÔZÉS - EGÉSZSÉGES ÉLET

A szûrésekre bejelentkezni az aktuális hónap elsô 
munkanapjától lehetséges (kivéve Hegyvidéki 
Napok, Hegyvidéki Ôsz rendezvényeken). A vizs- 
gálatokra a bejelentkezéskor kapott idôpontban, a 
helyszínen történô megjelenési sorrendben kerül 
sor. Csak az elôzetesen, a Szûrôszombatra bejelent-
kezett személyek tartózkodhatnak szombati napon 
a Szent János Kórház szakrendelésén.

További információ: 
gallai.dolores@hegyvidek.hu 
(Hegyvidéki Önkormányzat, egészségügyi referens) 

MOM KULTURÁLIS KÖZPONT
Xii., CsÖRsZ uTCA 18.
319-9854/202, 203, 204, 207, 212
WWW.MOMKulT.Hu
 A szervezők a programváltoztatás 
jogát fenntartják!
Klassz.Lépcső – szabadtéri ko-

molyzenei koncertek a sirály sétány 
lépcsőjén. Különleges atmoszférájú, 
párnán ülős zenehallgatás. július 
8. 19.00 Elütött dallamok – sonus 
Ütősegyüttes. Művészeti vezető: 
szabó istván ütőhangszeres művész. 
A Debreceni Egyetem Zeneművésze-
ti Kara hallgatóiból 1974-ben alakult 
együttes 2004-ben vette fel a sonus 
nevet. szabó istván vezetésével év-
századok dallamait szólaltatják meg 
a legkülönlegesebb hangszerek fel-
használásával. A műsor a sokszínű 
dallamoktól a vicces effektekig szá-
mos érdekességet rejt. Kedvezőtlen 
időjárás esetén a koncert a kupolate-
remben lesz. A belépés díjtalan.

Mozi.Kert. július 11. 21.00 Orosz-
lán. július 25. 21.00 Anna Karenina. Au-
gusztus 1. 21.00 Amazónia. Augusztus 
8. 21.00 Az angol, aki a dombra ment 
fel és a hegyről jött le. Augusztus 15. 
21.00 szép remények. Augusztus 22. 
21.00 Kincsem. Augusztus 29. 21.00 
szökőhév. Az érkezőket a vetítések 
kezdetét megelőző egy órában akusz-
tikus térzene fogadja. A vetítések re-
gisztrációs jeggyel látogathatók, en-
nek díja 200 Ft. A megváltott jegyek 
nem válthatók vissza. Regisztrációs 
jegy váltható a momkult.jegy.hu olda-
lon és a MOMkult jegypénztárában. 
Online és személyes jegyvásárlás 
esetén egy vásárló egy filmre maxi-
mum 4 jegyet tud egyszerre váltani. 
A megváltott jeggyel a belső kertben 
található padokon, székeken, párná-
kon és a fűben foglalhatnak helyet 
a vendégek. jegyet mindig csak az 
aktuális és a következő filmre lehet 
vásárolni. Rossz idő esetén a vetítés a 
színházteremben lesz. A Mozi.Kert-es 
vetítések napjain a MOM Café terasza 
20.00 óráig vehető igénybe.

Szabadpolc – könyvcserebe-
re szabadon a sirály sétányon. Ha 
elviszi régi, megunt, esetleg több 
példányban meglévő szépirodalmi 
vagy ismeretterjesztő könyvét, be-
cserélheti a szabadpolcon található 
kötetek bármelyikére. A könyvállo-
mány folyamatosan cserélődik, újul. 
A jó állapotban lévő, becserélhető 
kötetek száma maximum tíz darab. 
szabadpolc minden Mozi.Kert-vetí-
tés előtt 17.00–21.00-ig. július 20-án 
elmarad! A belépés díjtalan.

Klassz.Bent. július 14. 17.00 New 
York-i Metropolitan ifjúsági Zenekar. 
A New York-i Metropolitan ifjúsági 
Zenekart és Kórust 1993-ban alapítot-
ta Mr. john C. McNeur fiatal tehetsé-
ges zenészek felkarolása és támoga-
tása céljából. jelenleg már több mint 
1000 taggal büszkélkedhetnek a 8 és 
18 év közötti korosztályban. Az idén 
alapítása huszonötödik évfordulóját 
ünneplő zenekar és kórus jubileumi 
koncertkörútját Európában tartja, és 
Budapestre is ellátogatnak. A belépés 
díjtalan.

Kiállítás Csermann Ádám grafi-
káiból július 31-ig. Csermann Ádám 
a Moholy-Nagy Művészeti Egyetem 
design- és művészetmenedzsment 
szakos hallgatója. Felsőfokú tanulmá-
nyai mellett grafikusként és zenész-
ként is tevékenykedik. Grafikát Kapos-
váron, a Rippl-Rónai Művészeti Karon, 
zenét a snétberger Zenei Tehetség 
Központban tanult. Grafikáiban a 
zene, a ritmus és a képzőművészet 
találkozik, ami tusrajzaiban mutat-
kozik meg. Kaposvár, Nagykanizsa 
és székesfehérvár után Budapesten 
mutatja be grafikáit, ezeknek a MOM 
Kulturális Központ ad elsőként helyet. 
A belépés díjtalan.

Barabás Miklós akvarelljeinek 
nemes másolatai – kiállítás augusz-
tus 1–31-ig a Reich Károly Galériában. 
A belépés díjtalan.

Kenyérlelke Fesztivál augusztus 
19–20-án. A hagyományos sütők fesz-
tiválja. A belépés díjtalan.

Aloha Fesztivál – kulturális 
rendezvény a Hawaii-szigetekről 
augusztus 25-én 11.00–18.00. Kéz-
mű ves sa rok, fotók, hangszerek, 

élménybeszámolók, érdekes elő-
adások a hawaii kultúráról. Kicsik és 
nagyok autentikus hawaii hula tánc-
bemutatókat nézhetnek meg, és 
részt vehetnek táncoktatásban is. A 
programok ingyenesen látogathatók. 
Mindeközben a szigetekről szárma-
zó ajándéktárgyakat vásárolhatnak 
az érdeklődők. 19.00 Aloha Hawaii 
– táncszínházi előadás minden kor-
osztálynak. A program regisztrációs 
jeggyel látogatható, ennek díja 2900 
Ft. jegy váltható a momkult.jegy.hu 

oldalon és a MOMkult jegypénztá-
rában.

Nia Jam augusztus 31-én 18.00–
19.30-ig a MOMkult kertjében, a ját-
szótér mellett. A programon bárki 
részt vehet, kortól, nemtől függetle-
nül. A belépés díjtalan.

Nia kedden 19.30. A Nia holisztikus 
fitneszirányzat, hozzásegít a test–szel-
lem–lélek egészségének megterem-
téséhez. A foglalkozást vezeti: Balázs 
Mari (mari.maryss@gmail.com, 06/30-
973-2331).

 
 
 

 Xii., VÁROsMAjOR uTCA 44. 
TElEFON: 319-9854/222 
WWW.BARABAsVillA.Hu 
A szervezők a programváltoztatás 
jogát fenntartják!
Legendás Labirintus – a Bu-

dai Rajziskola Tehetséggondozó, 
Komplex Művészeti Programjának 
zárókiállítása. A program a 9–14 éves 
diákok komplex gondolkodását, krea-
tivitását és nem utolsósorban az egy-
más felé fordulás igényét volt hivatott 
erősíteni. A kiállítás a készülés élmé-
nyét, izgalmát és a közös munka ered-
ményeit mutatja be. Megtekinthető: 
szeptember 2-ig, hétfőtől csütörtökig 
9.00–18.00, vasárnap 9.00–13.00, va-
lamint a Barabás Villa programjaihoz 
igazodóan. A belépés díjtalan.

Villa.séta július 8-án 11.00. A lá-
togatók Barabás Miklós nyomába 
eredhetnek a Budastep túravezetői-
vel. Bejárhatják a festőművész egykori 
kertjét, villáját, miközben érdekessé-
geket tudhatnak meg a művészről és 
a helyről. A program díjtalan.

Hang.villa. július 10. 19.00 Francia 
est. Fellépők: Farkas Mira junior Prima 
díjas hárfaművésznő és Zemlényi Esz-
ter Fischer Annie-ösztöndíjas szoprán. 
Mintegy százévnyi francia zenét ölel 
át a program: Duparc késő romanti-
kus szerelmes dalaitól satie groteszk 
műveiig viszi el a hallgatókat. Az est 
házigazdája: Fekete Dániel riporter, 
aki a dalok szövegének magyar for-
dításait felolvasva színesíti a műsort. 
A koncertet kedvezőtlen időjárás ese-
tén fedett helyszínen tartják meg. A 
belépés díjtalan.

Hangosfilm kertmozi. július 12. 
21.00 Dirty Dancing (megtekintése 12 
éven aluliaknak nem ajánlott). Temati-
kus filmklub: főszerepben a zene és a 

tánc – nyáron a kertben! A filmet ked-
vezőtlen időjárás esetén fedett hely-
színen vetítik le. A belépés díjtalan.

HORRORfelolvaSHOW. július 
19. 21.00 Pszicho. szerencse, ami 
sokáig várat magára. Hosszú mér-
földek, amik kimerítők egyedül a 
volán mögött. Egy motel, ami me-
nedéket nyújt az utazónak. Bizalom, 
ami szilánkokra törik, ahogy egy 
elme, ami bármire képes… Robert 
Bloch Pszichója a Barabás Villában. 
Az előadás 18 éven aluliak számára 
nem ajánlott! Kedvezőtlen időjárás 
esetén fedett helyszínen rendezik 
meg. A belépés díjtalan.

Xii., KiRÁlYHÁGÓ TÉR 10.
TElEFON: 225-7160
iNFO@HEGYViDEKGAlERiA.Hu
 A szervezők a programváltoztatás 
jogát fenntartják!
Aranyfényben – Fekete Géza 

szobrászművész kiállítása. Fekete 
Géza figurális, természetelvű szobrá-
szatának középpontjában elsősorban 
portrék és sporttémájú kisplasztikák 
állnak, de jelentős az éremművészeti 
munkássága is. szobrainak alap-
anyaga legtöbbször kő vagy bronz, 
és faszobrokat is készít. A sporttal 
való szorosabb kapcsolata középis-
kolás éveire tehető, ennek hatására 
kezdett el sporttárgyú munkákat 
alkotni a Képzőművészeti Főiskola 
elvégzése után. A tárlaton az Arany-
csapat tagjainak portréi is láthatók. A 
kiállítás megtekinthető: július 20-ig, 
keddtől péntekig 10.00–18.00, szom-
baton 10.00–14.00. július 5-én 18.00 
órától levetítik a kultikus 6:3, avagy 
játszd újra, Tutti című magyar filmet. 

 

 

2016

Lapunk az interneten is olvasható:
www.hegyvidekujsag.eu
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Köszöntőt mond: Kopeczky lajos, 
a Magyar Televízió nyugalmazott 
főmunkatársa, Prima-díjas sportúj-
ságíró. (A kiállításról bővebben a 10. 
oldalon olvashatnak.)

Xii., BÖsZÖRMÉNYi úT 34/A
TElEFON: 202-2509
KulTuRAlis.sZAlON@GMAil.COM
 A szervezők a programváltoztatás 
jogát fenntartják!
Kíváncsiskodók klubja. július 

9. 14.00 london Eye és a világ leg-
nagyobb óriáskerekei. Klubvezető: 
Nagy Katalin.

Kézműveskedés a Szalonban 
Virág szilvia vezetésével július 11-én 
14.00. Ajándék-, dísztárgy. Előzetes 
jelentkezés szükséges.

Kortárs Alkotó Műhely július 13-
án és 27-én 13.30. A színek élménye 
mint terápia. Bevezetés a színvilágba. 
A foglalkozásra vázlatfüzetet (A/4), 
grafit- és színes ceruzát vigyenek 
magukkal a vendégek. A részvétel ke-
rületi lakosoknak ingyenes. A foglal-
kozást vezeti: dr. schmidt-szilágyi Éva 
(Piroska) festőművész, művésztanár 
(Berlin–Budapest) és schmidt Eddi.

Német társalgókör július 13-án és 
27-én 14.30. Beszélgetés mindennapi 
témákról: utazás, orvosnál, színház-
ban. A foglalkozást vezeti: dr. schmidt-
szilágyi Éva (Piroska) festőművész, 
művésztanár (Berlin–Budapest) és 
schmidt Eddi.

Kézműveskedés a Szalonban. 
július 16. 11.00 Papírfonás. A foglal-
kozást vezeti: szabó ica.

Szemiramisz függőkertjei júli-
us 16-án 14.00. Előadó: Konta Fanni, 
a ii. Rákóczi Ferenc Gimnázium volt 
tanára.

Az ingyenes tornákon csak Hegyvi-
dék Kártyával, illetve XII. kerületi lakcím-
kártyával rendelkező lakosok vehetnek 
részt. A fizetős tornákon az első alkalom 
ingyenes.

Pilates szávai Andreával hétfőn 
6.45–7.45. Részvételi díj: 1500 Ft/alka-
lom. Bérlet 5 alkalomra: 7000 Ft. Bérlet 
10 alkalomra: 13 000 Ft.  információ: 
06/70-328-8039, andi@pilateszona.
hu. utolsó alkalom: július 26.

Élj 100 évet egészségesen a 3-1-2 
meridiántorna-gyakorlatokkal! – hét-
főn 8.30–9.15. Az egészségmegőrző 
gyakorlatsor a meridiánokban áram-
ló energia-egyensúly helyreállításával 
a szervezet immunrendszerét erősíti. 
Vezeti: Haide Éva. A részvétel ingye-
nes. utolsó alkalom: július 30.

Élj 100 évet egészségesen a 3-1-2 
meridiántorna-gyakorlatokkal! – ked-
den 8.15–8.45. Vezeti: Péter ildikó. A 
részvétel ingyenes. utolsó alkalom: 
július 31.

Új! Do-in kedden 10.15. Vezeti: 
Borsányi Klára. A foglalkozás ingye-
nes. időpontok: július 10. és 17.

Nyugdíjastorna kedden 11.30–
12.15. Vezeti: latin Anikó. A részvétel 
ingyenes, előzetes jelentkezés szük-
séges. A jelentkezők két hónapra 
kapnak lehetőséget a tornán való 
részvételre, utána újra kell jelentkezni. 
utolsó alkalom: július 31.

Kártya-, sakk- és társasjáték 
kedden 14.00. játékmester: Hoffmann 
Tamás.

Pilates szávai Andreával szerdán 
6.45–7.45. Részvételi díj: 1500 Ft/alka-
lom. Bérlet 5 alkalomra: 7000 Ft. Bérlet 
10 alkalomra: 13 000 Ft. A bérlet két 
hónapig használható fel.  információ: 
06/70-328-8039, andi@pilateszona.
hu. utolsó alkalom: július 26.

Szeniortorna Balázs Marival szer-
dán 9.00–9.45. A foglalkozás ingye-
nes. utolsó alkalom: július 11.

Nia Tánc szerdán 9.45–10.45. Ve-
zeti: Balázs Mari Blue Belt Nia-oktató, 
koreográfus. Részvételi díj: 1000 Ft. 
utolsó alkalom: július 11.

Élj 100 évet egészségesen a 
3-1-2 meridiántorna-gyakorlatokkal! 
– csütörtökön 11.00–11.35. Vezeti: Pál-
szabó Gabriella. A részvétel ingyenes. 
utolsó alkalom: július 26.

Pilates szávai Andreával csütörtö-
kön 19.00–20.00. Részvételi díj: 1500 
Ft/alkalom. Bérlet 5 alkalomra: 7000 
Ft. Bérlet 10 alkalomra: 13 000 Ft. A 

bérlet két hónapig használható fel. 
információ: 06/70-328-8039, andi@
pilateszona.hu. utolsó alkalom: júli-
us 26.

Torna Nórával pénteken 8.00–
8.45. A foglalkozást tartja: Fürediné 
lauf Nóra. A részvétel ingyenes. utol-
só alkalom: július 20.

Urak tornája pénteken 8.45–9.30. 
Vezeti: Fürediné lauf Nóra. A részvétel 
ingyenes. utolsó alkalom: július 20.

Nyugdíjastorna pénteken 10.00–
10.45. Vezeti: latin Anikó. A részvétel 
ingyenes, előzetes jelentkezés szük-
séges. A jelentkezők két hónapra 
kapnak lehetőséget a tornán való 
részvételre, utána újra kell jelentkezni. 
utolsó alkalom: július 31.

Hegyvidéki Szomszédok közösség-
fejlesztő önkéntescsoport programjai

Rozi-szalon – beszélgetés, 
kézműveskedés minden páratlan 
hét szerdáján 13.00–16.00-ig a Hegy-
vidéki szociális Központ Németvölgyi 
klubjában (Xii., Kiss jános altábornagy 
utca 33/b). Vezeti: Fazekas Rozália. To-
vábbi információk: 06/30-570-9730, 
r.fazekas@citromail.hu.

Egészségmegőrző erdőjárás 
nyugdíjasoknak és hozzátartozóik-
nak szerdán, szombaton és vasárnap 
9.30. Találkozó: szépjuhászné, 22-es 
busz megállója (megközelíthető a 
széll Kálmán térről vagy a szent jános 
Kórháztól). Előzetes megbeszélés: T. 
Magdi, 06/70-576-7253.

Hegyvidéki Szomszédok kö-
zösségfejlesztő önkéntescsoport. 
Érdeklődés, csatlakozás: 06/30-570-
9730 (Fazekas Rozália), 12.kerulet.
kozosseg@gmail.com.

Kopp-kopp 12. kerület! – a he-
lyi online újság szerkesztőségének 
megbeszélése minden csütörtökön 
9.00–12.00-ig a Hegyvidéki szociá-
lis Központ Németvölgyi klubjában 
(Xii., Kiss jános altábornagy utca 

33/b). Hegyvidéki Nyilvánosság 
Műhely, 06/30-504-2184; Márkon Er-
zsébet, koppkopp12kerulet@gmail.
com, https://koppkopp12kerulet.
wordpress.com.

 Xii., ZuGliGETi úT 64.
HEGYTORTENET@GMAil.COM
 A szervezők a programváltoztatás 
jogát fenntartják!
Az omnibuszok világától a 

291-es buszig – a Hegyvidéki Hely-
történeti Gyűjtemény és a Magyar 
Műszaki és Közlekedési Múzeum új, 
közös helytörténeti kiállítása a Zugli-
get múltja iránt érdeklődők számára. 
látogatható: 2018. októberig.

Xii., sZARVAs GÁBOR úT 8/C
TElEFON: 200-8713
WWW.ViRANYOs.Hu
ViRANYOsiKH@GMAil.COM
 A szervezők a programváltoztatás 
jogát fenntartják!
Július 3-tól augusztus 31-ig a 

Virányosi Közösségi Ház 9.00–17.00 
között tart nyitva, a rendezvények 
függvényében a nyitvatartás mó-
dosulhat. Augusztus 1–17-ig a 
közösségi házban nyári felújítási 
munkák zajlanak, ebben az idő-
szakban az intézmény a látogatók 
számára zárva tart.

Preventív gerinctréning szer-
dán és pénteken 11.00–12.00. Célja: 
a helyes testtartás megéreztetése, 
megtartása. A gyakorlatok rendszeres 
végzésével elkerülhető a porckorong-
sérv, az ízületi kopás, a csontritkulás. 
Heti két-három alkalom csodát tesz. 
Minden korosztály számára ajánlott! 

Részvételi díj: 1500 Ft/alkalom, 13 000 
Ft/10 alkalom. Vezeti: Deák Enikő.

Élj 100 évet egészségesen 3-1-2 
meridiángyakorlatokkal® – kedden 
9.00. Egyszerű, eszköztelen, életkor-
hoz nem kötött, frissítő-összehan-
goló, egészségjavító és -fenntartó 
mozgássor. Vezeti: szigeti Magdolna. 
A torna ingyenes. Terembérleti hozzá-
járulás: 300 Ft/fő. Bővebb információ: 
www.321.hu.

Zumba kedden és csütörtökön 
9.30–10.30. Egy óra teljes kikapcso-
lódás. Kardiofitnesz latin alaptánclé-
pésekkel. Tánctudás nem szükséges, 
minden korosztálynak ajánlott! Veze-
ti: Borbély Enikő. Részvételi díj: 1300 
Ft/alkalom, 11 000 Ft/10 alkalom.

Bless you gym. időpontok: hét-
főn, kedden, szerdán és csütörtökön 
8.00, 9.00, 17.00, 18.00, pénteken 8.00, 
9.00, 15.00, 16.00, szombaton és va-
sárnap 8.00, 9.00, 10.00. információ: 
Gálbory Zsuzsa, 275-1555. Részvételi 
díj: 1300 Ft/alkalom, 11 900 Ft/24 al-
kalom.

Foltos MaMoK – Magyar Mo-
dern Patchwork Klub minden hónap 
negyedik szerdáján 18.30–20.30. A 
foltmunkák szerelmesei havonta 
egy alkalommal közös varrással hó-
dolhatnak szenvedélyüknek. Tagsági 
díj: 2000 Ft/év. Alkalmi látogatóknak: 
500 Ft/klubnap.

Xii., HOllÓs úT 5.
TElEFON/FAX: 395-8284
WWW.jOKAiKluB.Hu
 A szervezők a programváltoztatás 
jogát fenntartják!
Színjátszó- és tánctábor a Buda-

pest Musical Iskola szervezésében 
augusztus 21–25-ig. intenzív klasszi-
kus és modern tánctréning, dráma- és 
énekworkshopok profi mesterektől. 
Művészeti vezető: Finta Gábor. Kor-

osztály: 9–18 év. Program: 9.30–17.00. 
információ: Németh Krisztina, 06/20-
549-0893, bpmusicaliskola@gmail.
com, www.musicaliskola.hu.

Bujutsu-Kai Kenshin-ryu szerdán 
18.30–20.30. Egy ősi szamuráj család 
hagyatéka, célja és feladata a sze-
mélyiség fejlesztése a harcművészet 
útján. jelentkezni személyesen edzés-
napokon lehet. Az edzésekre 14 éven 
felüliek részére folyamatos a jelentke-
zési lehetőség. Vezeti: Horváth Attila 2 
danos mester (06/20-945-3901). www.
jokaiklubdojo.hu. utolsó foglalkozás: 
július 25.

LÍVIA-VILLA
Xii., KÖlTŐ uTCA 1/A
TElEFON: 395-8284
 A szervezők a programváltoztatás 
jogát fenntartják!
 A Virányosi Közösségi Ház prog-
ramja
A kortárs művészet tulajdonsá-

gai és lehetőségei – Gerber Pál kiál-
lítása. Megtekinthető: július 7-ig, hét-
főn, szerdán és pénteken 10.00–18.00.

Xii., HAjNÓCZY j. uTCA 21.
TElEFON: 395-0336
BORZA@jOBECK.Hu
 A szervezők a programváltoztatás 
jogát fenntartják!
Nyár 2018 asszociációk – közös 

alkotóművészeti kiállítás. Megtekint-
hető: augusztus 24-ig, hétfőtől szom-
batig 16.00–22.00.

(Folytatás a 9. oldalon)

Szabadulj meg az ólomnehéz, fájó,
duzzadt lábak nyűgjétől természetesen!
Venolite vénás tapasz gyógynövényi hatóanyagokkal, a víz 
hűsítő erejével

A vénás betegségeket nem lehet azzal félresöpörni, hogy a visszerek az idős emberek problémái. 
Amennyiben hosszas ülő- vagy épp álló munkát végzel, hosszú repülőutakat teszel, lábaid pedig 
időről-időre ólomnehézzé, duzzadttá válnak, fájnak, akkor téged is érinthet a betegség egy korai 
változata. Ez az esztétikai problémákon túl később súlyosabb bajokat is okozhat, így érdemes a kezelést, 
megelőzést komolyan venned. Ehhez jelent egyszerű, természetes és hatékony megoldást Venolite 
hidrogél tapaszunk, ami a víz hűsítő erejével és jótékony növényi kivonatokkal segít könnyűvé és 
egészségessé tenni lábaidat, megőrizni azok szépségét.

MIÉRT HATÁSOS?
› Mert központi hűtőmagjában, a hidrogél mátrixban tárolt víz párolgása fizikailag hűtve hoz enyhülést.
› A benne lévő citrusfélék kivonata segíti a vérkeringést.
› A felszívódó szőlőlevél-kivonat értékes hatóanyagai segítik megőrizni a vénák rugalmasságát.
› Ráadásul, akár nyolc órán át hatékony, használata mellékhatások nélkül ismételhető!

Részletes termékismertetőért látogass el honlapunkra!

www.orientaldoctor.hu
A készítmény vény nélkül kapható a patikákban!
Használata két éves kor alatt nem ajánlott!

ÚJ!

A Hegyvidéki 
Önkormányzat 

honlapjának címe:

www.hegyvidek.hu
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 Támogatók:

Néhány éve több mint 12 000 hegyvidéki polgár támogatta kampányunkat a kutyapiszokmentes 
kerületért. Ha Ön még nem cselekedett, kérjük, tegye meg! Lépjünk együtt, hogy ne 
lépjünk bele!

A HEGYVIDÉKI ÖNKORMÁNYZAT AZ ELMÚLT ÉVEKBEN MÁR 
TÖBB MINT 250 SPECIÁLIS KUTYAPISZOKGYŰJTŐ  
SZEMETESEDÉNYT HELYEZETT KI A LEGINKÁBB PROBLÉMÁS 
TERÜLETEKRE, A LAKOSSÁGI IGÉNYEKET FIGYELEMBE VÉVE.

Kérünk minden gazdit, hogy – bár rendszeresen feltöltjük a zacskóadagolókat – minden 
sétáltatáshoz vigyenek magukkal zacskót otthonról is, hiszen a felelős kutyatartáshoz ez is 
hozzá tartozik.

A kutyapiszokgyűjtők helyéről a www.lepjunk12.hu weboldalon tájékozódhat.

3 LÉPÉS 
NEM NAGY DOLOG

3. BEDOBNI2. BECSÚSZTATNI1. BECSOMAGOLNI

WWW.LEPJUNK12.HU

LEGYEN TISZTÁBB, KUTYAPISZOKMENTES A HEGYVIDÉK!

HVO-18-004-001 - LEPJUNK12_HIRDETES_FRISSITES_HEGYVIDEK_135x196.indd   1 2018.02.09.   15:51:49

A regisztráláshoz csupán egyetlen alkalommal kell
a Polgármesteri Hivatallal kapcsolatba lépnie. 

Ezt soron kívül megteheti személyesen az Ügyfélszolgálatunkon, 
illetve amennyiben rendelkezik ügyfélkapuval, 

akkor a https://eugyintezes.hegyvidek.hu címen online is, 
ha a belépésnél a magyarország.hu lehetőséget választja.

a Hegyvidéken

Intézze ügyeit online!       Regisztráljon!

kényelmes

Adóegyenleg lekérdezés, bankkártyás befizetés

Adóbevallások benyújtása

Időpontfoglalás Hivatali ügyintézéshez

Parkolási engedély kiváltása, lemondása

Óvodai jelentkezés benyújtása

Kerületi bírság befizetés

Irat benyújtása hivatalos kapcsolatfelvétel segítségével

HEGYVIDÉKI
ÖNKORMÁNYZAT

gyoRs
RugAlmAsköRnyezetbARát

https://eugyintezes.hegyvidek.hu

e-ügyintézés

Tudta, hogy már

270 elfogadóhely 
csatlakozott a hegyvidék kártya 
programhoz?

Ezeken a helyeken csak felmutatja a 
kártyáját, és máris megkapja a szolgál-
tató által nyújtott kedvezményt. Egyes 
helyeken további, időszakos ajánla-
tokkal is várják a kártyatulajdonosokat!

Nézze meg, hol találhatóak ezek az elfogadóhelyek,    
látogasson el az alábbi weboldalakra, ahol friss infor-
mációkat kaphat az időszakos akciókról is:

www.hegyvidekkartya.hu; www.hegylakomagazin.hu

www.hegyvidek.hu • www.facebook.com/Hegyvidek/

HEGYVIDÉKI
ÖNKORMÁNYZAT

Azért pedig, hogy ne kerülje el a figyelmét egyetlen      
újdonság sem, kövessen minket facebookon:

https://www.facebook.com/hegyvidekkartya/

BIZTONSÁGBAN
A NETVILÁGBAN

WWW.HOP12.HU

HVO-HVO-16-002-001_ONVEDELEM_HI_135x196.indd   1 2016.08.18.   15:33:01
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Az önkormányzat 
ingyenesen hívható 

zöldszáma: 
06-80/200-907

uGOCsA uTCAi KÖNYVTÁR
Xii., uGOCsA uTCA 10.
TElEFON: 225-1228
Nyári kézműves-foglalkozások 

kisebbeknek és nagyobbaknak au-
gusztus 31-ig, péntek délelőttönként 
10.00–12.00.

Nyári könyves kihívás – gyere-
keknek szóló, olvasással kapcsolatos 
feladatok. A játék augusztus 31-ig tart. 
További információk a könyvtárban.

A könyvtár nyári nyitvatartása 
augusztus 26-ig: hétfőn, szerdán és 
csütörtökön 13.00–19.00, kedden és 
pénteken 9.00–14.00. szombaton 
zárva! Kölcsönzéshosszabbítási le-
hetőségek: online a www.fszek.hu 
címen, a távhasználat menüben, a 
fszek1201@fszek.hu e-mail-címen, 
valamint nyitvatartási időben telefo-
non (225-1228).

 
 
 
 
 
 
 
 

BAJOR GIZI SZÍNÉSZMÚZEUM
Xii., sTROMFElD AuRÉl úT 16.
TElEFON: 225-3161, 375-1184
 WWW.sZiNHAZiiNTEZET.Hu, 
WWW.OsZMi.Hu
 A szervezők a programváltoztatás 
jogát fenntartják!
Ritka magyar – Bubik istván 

60. A kiállítás megtekinthető: 2019. 
január 20-ig, szerdától vasárnapig 
14.00–18.00.

Kortársunk, Csehov. A kiállítás 
megtekinthető: november 11-ig, szer-
dától vasárnapig 14.00–18.00.

(KÖZHAsZNú, NONPROFiT, 
CiVil sZERVEZET)
ECsOsZ.Hu@GMAil.COM
WWW.ECsOsZ.Hu
 WWW.FACEBOOK.COM/
ECsOsZHu
A programok ingyenesek!
Torna a szabadban kedden 

17.00–18.00 óráig a Vagon étterem 
(mozdony) mögötti részen, a Déli pá-
lyaudvartól két percre (i., Vérmező út 
70 –72.), csütörtökön 17.00–18.00 óráig 
a Devecseri parkban, a svábhegyen.

Nordic walking kedden 18.00–
19.00 óráig a Vagon étterem (moz-
dony) mögötti részen, a Déli pálya-
udvartól két percre (i., Vérmező út 
70 –72.). sporteszközt a szervezők 
ingyen biztosítanak.

Nordic walking-kirándulások: 
részletek az egyesület honlapján.

Makovecz Kávéház. július 9. 15.30 
Makovecz imre és a Vándoriskola El-
zászban – Csernyus lőrinc Ybl-díjas 
építész, egykori Makovecz-tanítvány 
mesél a franciaországi építőtáborban 
szerzett tapasztalatairól, emlékeiről, 
színesítve ezzel a Makovecz Központ 
és Archívum állandó kiállítását, tárlat-
vezetését. A rendezvényre a belépés 
ingyenes, de a ház befogadóképes-
ségére való tekintettel regisztráció-
hoz kötött. Regisztrálni a sari.szilvia@
makovecz.hu  e-mail-címen vagy a 
06/30-314-9321-es telefonszámon 
lehet. Regisztráció nélkül a belépés 
a fennmaradó helyek függvényében 
lehetséges. Cím: Makovecz Központ 
és Archívum, Xii., Városkúti út 2.


A Budapest XII. kerületi Lengyel 

Nemzetiségi Önkormányzat min-
den hónap utolsó vasárnapján meg-
szervezi azoknak az idős embereknek 
a lengyel templomba szállítását, akik-
nél ez családi segítséggel nem meg-
oldható. jelentkezni a Budapest Xii. 
kerületi lengyel Nemzetiségi Önkor-
mányzat elnökénél, Nyitrai Zoltánnál 
lehet minden hónap 20. napjáig, a 
06/30-335-4720-as telefonszámon.


Németh László-emlékszoba 

a Németvölgyi út 18.-ban. Németh 
Ágnes előzetes egyeztetést követő-
en kedden 10.00–12.00, csütörtökön 
16.00–18.00 óráig fogadja a látogató-
kat. Bejelentkezés: legalább huszon-
négy órával korábban a 200-1593-as 
telefonszámon.


A Mozgássérültek Budapesti 

Egyesületének hegyvidéki szerve-
zete minden hónap harmadik szerdá-
ján 15.00 órától várja az érdeklődőket 
klubnapra a Németvölgy Gondozási 
Központban. Téma: a mozgássérült 
embereket érintő információk, közös 
séták, beszélgetések, kirándulások, 
akadálymentes helyszínek beazonosí-
tása a kerületben. Érdeklődés: Fejérné 
Anna, 06/30-743-8475.


Hozzátartozói csoport a Xii. 

kerületi Családsegítő és Gyermekjó-
léti Központ Félsziget Klubházában 
kéthetente csütörtökön 18.00–19.30. 
A csoport célja a közös sors megélé-
sén túl egymás segítése. Az aktuális 
helyzetekre a résztvevők közösen 
keresnek megoldást. A csoport tagja 
lehet bárki, akinek családjában, bará-
ti körében pszichiátriai problémában 
érintett ember él, és vele közvetlen, 
rendszeres kapcsolatban van. A rész-
vétel ingyenes. Helyszín: Félsziget 
Klubház, Xii., Kiss jános altábornagy 
utca 34. Telefon: 212-9650.


A Félsziget Klubház pszichés 

problémákkal élőknek ad lehetősé-
get arra, hogy barátokat találjanak, 
kapcsolatokat alakítsanak ki, és minél 
teljesebb életet élhessenek. Közössé-
gi gondozói személyes támogatást 
nyújtanak, akár lakókörnyezetben is, 
a következő területeken: ügyintézés, 
kríziskezelés, segítő beszélgetés, ta-
nácsadás, készségfejlesztés, mentális-
pszichológiai gondozás. Akiket vár-
nak: budapesti lakosok, akik 18 éven 
felüliek, pszichés problémával élnek, 
és nem adták fel. Cím: Xii., Kiss jános 
altábornagy utca 34. Nyitvatartás: 
hétfőn, szerdán, csütörtökön, pénte-
ken 12.00–18.00, kedden 10.00–16.00. 

Egészség- és Családvédő 
Országos Egyesület

ECSOSZ

felnőtt: hétfőn, szerdán, pénteken 
15.30–17.00. Felnőtt: hétfőn, szer-
dán, pénteken 17.30–19.00, ked-
den, csütörtökön 17.00–18.30. Fel-
nőtt–vegyes: kedden, csütörtökön 
19.00–20.30.

Kempo (edző: lacza Ádám illés). 
Haladó: hétfőn, szerdán, pénteken 
17.30–19.00. Kezdő, gyerek: kedden, 
csütörtökön 16.00–17.30. Kezdő, 
felnőtt: kedden, csütörtökön 17.30–
19.00.

Brazil jiu-jitsu (edző: Varga le-
vente). Gyerek: kedden, csütörtökön 
15.00–16.00.

Kettlebell (edző: Topánka szi-
lárd): hétfőn, szerdán, pénteken 
19.00–20.00.

Krav Maga (edző: Topánka szi-
lárd): hétfőn, szerdán 20.00–21.30.

Kick-box (edző: Görbics Gábor): 
kedden, csütörtökön 19.00–20.30.

Tanfolyamok: Karate-do harc-
művészet, Aikido, iaido – a sza-
muráj kardforgatás ősi művészete, 
shito-ryu karate, shuhari karate, 
jóga, Manó tánc, DanceforFun, 
konditréning. Egyéb programok, 
foglalkozások: origami, Do-in ön-
masszázs tan fo lyam, szerdán Nikken 
egészségnap, japán kulturális és vi-
zuális tanfolyamok, japán Klub. Cím: 
Xii., Győri út 5–7. Telefon: 06/70-779-
5577. Részletek a honlapon: www.
shuharidojo.hu.

(Folytatás a 7. oldalról) Telefon: 212-9650. A klubház szolgál-
tatásai térítésmentesek.


Félsziget Klubház Önsegítő 

Csoport. A csoport célja, hogy a ta-
gok elfogadó légkörben bátorítsák, 
támogassák egymást problémáik 
feltárásában és megoldásában. A 
kéthetenkénti találkozások során a 
résztvevők segítenek egymásnak 
saját erőforrásaik felismerésében és 
mobilizálásában. Akiket várnak: pszi-
chiátriai problémával élő budapesti 
érdeklődők. Találkozások: kéthetente 
keddenként 16.15–17.45. A jelentke-
zést követően egy csoporttag fogadja 
a jelentkezőt beszélgetésre, ezután lá-
togatható a csoport. Helyszín: Xii., Kiss 
jános altábornagy utca 34. Telefon: 
212-96-50, 06/30-579-1772. E-mail: 
felszigetklubhaz@gmail.com.


A XII. kerületi Családsegítő és 

Gyermekjóléti Központ szabad-
időklubja várja az érdeklődőket min-
den páros hét szerdáján 14.00–15.30. 
Helyszín: Xii., Beethoven utca 7–9. ii. 
emelet. Telefon: 319-9299.

A Napközi Plusz Svábhegyi Ta-
nulószoba díjmentes integrált foglal-
kozásokat tart a szent lászló Plébánia 
közösségi termében (Xii., Diana utca 
15/a) hétfő délutánonként. Előzetes 
egyeztetés után szülői tanácsadás a 
tanulási, viselkedési nehézségekkel 
küzdő gyerekek szüleinek. informá-
ció: Horváth-jovány Tünde tanító, 

Horváth lászló tanár, Napközi Plusz 
Tehetséggondozó és Képességfej-
lesztő Központ, Xii., szépkilátás út 3., 
06/20-985-5137, talent@t-online.hu. 
www.tanuloszoba.uw.hu


Gerinctorna 50 év felettieknek. 

Torna a testtartás  javítására, megtar-
tására, gerincproblémák kezelésére 
és megelőzésére, aminek során figye-
lembe veszik az egyéni adottságokat 
és  a terhelhetőséget. időpontok: hét-
főn 11.00–12.00, csütörtökön 10.00–
11.00 és 11.00–12.00. Helyszín: a MOM 
sport uszoda és sportközpont (Xii., 
Csörsz utca 14.) földszinti különterme. 
A foglalkozás vezetője: Mészáros lász-
lóné Vali gyógytornász és rekreációs 
mozgásprogram-vezető. jelentkezés 
és információ: meszaroslaszlone@t-
online.hu, 06/30-306-0760. Tíz alka-
lomra szóló bérlet: 8000 Ft. Az első 
részvétel ingyenes.



HEGYVIDÉK HARCOSAI
KÜZDŐSPORT AKADÉMIA
Xii., CsABA uTCA 7/A
TElEFON: 06/20-333-5599
iNFO@HEGYViDEKHARCOsAi.Hu
WWW.HEGYViDEKHARCOsAi.Hu
Ökölvívás (edzők: Nagy „Csont-

törő” jános, Régi Dániel). junior, 
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Magány, szorongás, kontaktusképtelen emberek
A 20. század egyik 
meghatározó mű-
vész házaspárja, 
Schaár Erzsébet és 
Vilt Tibor szobrá-
szok életútját, mun-
kásságát mutatta 
be Árvai Mária 
művészettörténész 
a Hegyvidék Ga-
lériában rendezett 
előadásában, szép-
számú közönség 
előtt. A hagyaték, 
amely mintegy 
1800 fényképet tar-
talmaz, a házaspár 
fiától származik, 
rajta keresztül ke-
rült kapcsolatba a 
művészettörténész 
a gazdag gyűjte-
ménnyel.

Schaár Erzsébet 
egyik legismertebb és legmegrá-
zóbb műve a Székek című soro-
zata volt, amelyben két széket he-
lyez különböző alakzatba: egyre 

közelebb egymáshoz, egymásra, 
majd távolodva, felborulva, sőt 
egy harmadik székkel kiegészít-
ve. A házaspár tagjainak viszonya 
jelenik meg az alkotásban – álla-
pította meg a művészettörténész 
–, kiérződik a műből a kapcsola-
tuk bensőségessége, intimitása, 
majd bonyolultsága, ingatagsága, 
végül szétzilálódása.

Az előadás időrendi sorrend-
ben mutatta be a két alkotó élet-
pályáját, elsőként Vilt Tiborét, az  
1926-ban fából készült Önarc-

képtől a köztéri szobrain keresz-
tül a 80-as évekbeli betonkísér-
letekig. Az ifjú csodagyerekként 
számon tartott Schaár Erzsébet  
– 15 évesen már Kisfaludy Stróbl 
Alajos tanítványa volt – életútja is 
megelevenedett a fotósorozatban, 
a portréktól kezdve az összegző, 
pályáját lezáró Utca című megrá-
zó alkotásáig.

A művészek tanulmányaik so-
rán ismerkedtek meg, 1935-ben 
házasodtak össze. Motiválták, 
kritizálták egymást, rivalizál-
tak, mégis számos alkotásukban 
megjelenik a másikra gyakorolt 
erős hatásuk. Portrék, reliefek, 
életnagyságú szobrok mind-
kettőjüknél egy-egy állomás a 
művészi életúton, mint ahogy 
témaválasztásaikban is felfedez-
hetők hasonlóságok. Arról, hogy 
ők ketten hogyan jöttek ki egy-
mással, keveset tudunk, hiszen 
a hagyaték a fényképeken kívül 
rendkívül csekély, írásos emlék 
gyakorlatilag nincs, mindössze 
néhány visszaemlékezés maradt. 
Ezek segítségével valamelyest 

képet alkothatunk 
a művészi önkife-
jezés mögé rejtőző, 
abban mégis kitá-
rulkozó személyi-
ségükről.

S. Nagy Kata-
lin művészettörté-
nész így emlékszik 
Schaár Erzsébetre: 
„Rendkívül hatás-
sal volt rám ez az 
alacsony, filigrán, 
kortalan asszony, 
akiből mégis bo-
nyolult energiák 
áradtak szerteszét. 
Éreztem kielégíthe-
tetlen szeretetéhségét, 
mélységesen mély szo-
morúságát. Az arcát 
és a tekintetét kölcsö-
nözte a szobrainak. 

Schaár Erzsébet zsidó családban 
született Budafokon, apja közis-
mert orvos volt. A Leányka utcai 
ház és kert eldózerolása a lakótelep 

miatt feldolgozhatatlan trauma 
maradt számára. A budafoki kor-
szak után született művek is a két 
gyalázatos történelmi korszakban 
kiszolgáltatott létezés emlékművei 
és egyben az értelmetlenül elpusz-
tított zsidóké is. […] És persze a 
magány. Egymás mögött sorakozó 
ajtók, és sehol senki. Székek külön-
böző alakzatban, de nem ül rajtuk 
senki. Izolált, merev, mozdulat-
lan, kontaktusképtelen emberek 
merednek a semmibe. Magány és 
csönd. Majdnem elviselhetetlenül.”

Ugyanebben a visszaemléke-
zésében említi az úgynevezett 
„szerda estéket” a Városmajor ut-
cai műteremlakásban, ahol rend-
szeresen összegyűltek a házaspár 
barátai, többek között Ország 
Lili és Berczeller Rudolf festők, 
Gulyás Gyula szobrász, Pilinsz-
ky János költő, Mészöly Miklós 

író. „Nehezen szoktam  meg – írja 
S. Nagy – a házaspár között zaj-
ló vitákat, azt, ahogy Vilt Tibor 
ugratta Schaár Erzsébetet. Két na-

gyon eltérő alkatú, 
szellemiségű, stílusú 
ember… Nekem 
[…] az 1959-ben írt 
Ravensbrücki pas-
sió (Pilinszky János) 
idézi meg Schaár Er-
zsébet alakját: »Ki-
lép a többiek közül, 
megáll a kockacsend-
ben… Félelmetesen 
maga van, a pórusait 
látni…«”

Vilt Tibort a kor 
egyik nagyágyújá-
nak nevezi blog já-
ban Csuhai István 
kritikus, esszéista. 
„1960-at írunk, és 
Vilt Tibornak né-
hány kisebb félalakos 
vagy mellszobrától, 
[…]  épületdombor-

művektől eltekintve egyetlen egész 
alakos, háromdimenziós munkája 
áll köztéren: Tiszalökön, egy kato-
nailag zárt, turista vagy érdeklődő 
számára gyakorlatilag megköze-
líthetetlen ipari létesítményben, 
miközben ötvenöt éves, harminc-
valahány éve stabilan a pályán 
van, és méltán hatalmas benne a 
szobrász-öntudat […]  »hivatásos 
szobrászként« tartja számon ön-
magát, egyáltalán nem ok nélkül. 
[…] Az egész Vilt Tiborral foglal-
kozó szakirodalomnak egybehang-
zó tézise, hogy nincs a közelmúlt 
szobrászatában arra példa, hogy 
valakinek az életművében a mű-
helyszobrászat és a köztéri szob-
rászat annyira élesen különválna, 
mint az ő esetében. […] Hol az iga-
zi Viltet látjuk, hol nem az igazi 
Viltet. Középső korszakában néha 
szocreál, néha szocmodern közté-

ri művészetét, amit 
szorosan és szervesen 
körbeölel egy expresz-
szív egzisztencialista 
kisplasztikai pálya. 
[…] A folyamatos 
vitatkozás, a látszó-
lagos izgágaság, a 
szünet nélküli igaz-
ságkeresés a hivatal-
lal vagy a felsőbb ha-
tóságokkal szemben 
különben Vilt Tibor 
említett hivatásos 
szobrász-mivoltából 
következik, […] és 

nem is volt rendszerfüggő: Vilt 
minden időben ugyanolyan szen-
vedélyesen volt képes képviselni 
annak a bizonyos szobornak, »a« 
szobornak az álláspontját, függet-
lenül attól, hogy ez óhatatlanul 
napi, egzisztenciális körülményeit 
is mindenkor érintette.”

Bár Árvai Mária előadásában 
nem említette Vilt Tibor csepeli 
Játszó gyerekek című szobrát, de 
– ahogy a Csuhai-blog fogalmaz 
– a mű a tépett-gyűrött szobor-
textúrájával a Vilt szobrászatában 
is megjelenő kiszolgáltatottság, 
agresszió és félelem kifejezése és 
érzékeltetése.

A szakmai, művészi párhu-
zamokon túl, amiket az előadás 
összegzésében a művészettörté-
nész felsorolt, a hallgató egy em-
beribb, szomorúbb párhuzammal 
távozott a galériából: a házaspár 
magányának, elidegenedésének 
és a szorongásnak nem feloldha-
tó, nyomasztó jelenlétével.

F. Nagy Ágnes

Aranyfényben az Aranycsapat
Fekete Géza szobrászművésznek, 
a Gesztenyés kertben álló Papp 
lászló-szobor alkotójának nyílt 
kiállítása a Hegyvidék Galériában. 
sporttárgyú kisplasztikái mellett 
az Aranycsapat tagjainak portréi 
és éremművészeti munkásságá-
nak egyes darabjai is megtekint-
hetők.

Fekete Géza 1939-ben született, 
édesapja, Galántai Fekete Géza 
szobrászművész, édesanyja Ros ko-
vá nyi Mária festőművész, aki Va-
szary-növendék volt. 
A családot 1951-ben 
kitelepítették, több 
Kossuth-díjas inter-
pellálása eredmé-
nyeként jöhetett 
vissza Pestre.

Fekete 1957-ben 
érettségizett a Petőfi 
Sándor Gimnázi-
umban, ahol nagy 
hatással volt rá Pau-
linyi Jenő testnevelő 
tanár, igazgató. Ez-
után a Villamos 
Gépgyárban segéd-

munkásként dolgozott, onnan 
sikerült bekerülnie a Képzőművé-
szeti Főiskolára. Szabó Iván és 
Pátzay Pál voltak a mesterei. 
Amellett, hogy egy kerámiamű-
helyben dolgozott, nyolc éven át a 
Ferenczy István Képzőművészeti 
Kör szobrásztanára volt, nemrég 
még tanított az M. S. Mester Kép-
zőművészeti Körben is. Tanítvá-
nyaival a mai napig kölcsönös 
tisztelet, szeretet köti össze.

Hét alkalommal elnyerte az 
„Ezüstgerely” pályázat képzőmű-
vészeti díját. Szobrainak alapanya-
ga kő, bronz, 1988 óta fával is 
dolgozik. Kőszobrász-restaurátori 

tevékenysége is számottevő (esz-
tergomi ferences templom, gödöl-
lői Grassalkovich-kastély). Utóbb 
készített szobrai közül kedves 
számára a háromszoros olimpiai 
bajnok ökölvívónkról, Papp Laci-
ról mintázott Gesztenyés kerti 
alkotása, valamint a Falk Miksa 
utca sarkán álló Columbo had-
nagy és kutyája is.

Középiskolás kora óta szoros 
kapcsolatban áll a sporttal, olyany-
nyira, hogy a Képzőművészeti 
Főiskola elvégzése után sporttár-
gyú munkákat kezdett el készíte-
ni. A Hegyvidék Galériában júni-
us végén megnyílt Aranyfényben 

című kiállításán kis-
plasz ti kái mellett az 
Aranycsapat tagjai-
nak portréi és érem-
művészeti munkás-
ságának egyes da-
rabjai is megtekint-
hetők.

„Nemcsak a 
sport te vé keny ség, de 
egy nemzet, egy kö-
zösség számára a 
szurkolás is igen fon-
tos összekovácsoló 
erő. Ez sokszorosan 
érvényes volt az 
Aranycsapat legen-
dás szereplésekor a diktatúra ide-
jén” – mondta a megnyitón Fonti 
Krisztina alpolgármester, aki Fe-
kete Géza hegyvidéki kötődéseiről 
is szólt. A művész szüleinek műter-
me egy Bors (ma: Hajnóczy József) 
utcai szuterén volt; az épület a 
háborúban találatot kapott, sajnos 
édesapjának több száz szobra oda-
veszett. Szívderítőbb élmény, hogy 
a Németvölgyi úti „Mackós” isko-
lában tanult, és az egykori 8. b a 
mai napig tartja az osztálytalálko-
zókat.

Feledy Balázs művészeti szakíró 
méltatásában felvetette, hogy a 

sportszobrászat ellentmondásos 
jelenség a 20. század művészeté-
ben, a sport megjelenítése a kép-
zőművészetben alkalmat ad a dik-
tatúráknak a művészettel való 
visszaélésre is. „Fekete Géza azon 
kevesek közé tartozik, aki ábrázo-
lásával nem a sport naturaliszti-
kus, vagy absztrakt, hanem a di-
namikus karakterét hangsúlyozza, 
és soha nem a politikát” – fogal-
mazott.

A művész kérdésemre elmond-
ta, hogy először mindig egy gon-
dolat ragadja magával, azután fog 
papírt, ceruzát, majd gyurmát. 

„Az Aranycsapat portréit belső 
kényszer hatására készítettem – 
fűzte hozzá –, az akkori nehéz idők 
»gladiátoraira« emlékezve. Hiszen 
ők bizonyították számunkra és a 
nagyvilág számára, hogy van egy 
kis ország, Magyarország, amely a 
sportban nagyhatalom.”

Balajthy Anna

PP Az Aranyfényben című kiállítás 
megtekinthető: július 20-ig, keddtől 
péntekig 10.00–18.00, szombaton 
10.00–14.00 óráig. Cím: Hegyvi-
dék Galéria, XII., Királyhágó tér 
10.

Fekete Géza szobrászművész a portréi között

Schaár Erzsébet: Utca

Vilt Tibor: Ketrec

Vilt Tibor a műtermében

Schaár Erzsébet az Utca című kiállítás építése idején
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Szalonélet a színészmúzeumban
Igazi ínyencséget kínál a zeneba-
rátoknak a Bajor Gizi Színészmú-
zeum újonnan elindított koncert-
sorozata. A házigazda, fiatal zené-
szekből álló Musiciens Libres a 
legmagasabb színvonalon képvi-
seli a klasszikus zenei értékeket, 
amiket változatos átiratokban is 
bemutat, nem visszariadva az akár 
formabontó hangszereléstől sem.

Szebényi Ágnes, a múzeum 
közművelődés- és múzeumpeda-
gógiai szakembere elmondta, 
hogy régóta terveztek zenés prog-
ramokat, elsősorban klasszikus 
zenei jellegűeket. Korábban alkal-
manként már szer-
veztek hasonlót, 
akkor az Iskolai Kö-
zösségi Szolgálat 
keretében hangsze-
res zenét tanuló kö-
zépiskolások muzsi-
káltak, méghozzá 
nagy sikerrel.

„Bajor Gizi a fér-
jével, Germán Ti-
borral 1933-tól élt a 
villában, amely a 
társasági élet köz-
pontjának számított 
– mesélte. – Szer-
dánként és vasárna-
ponként nagy össze-
jöveteleket tartottak, 
vacsorákat, fogadá-
sokat adtak, irodal-
mi esteket és nem 
utolsósorban koncerteket rendez-
tek. Kicsit ezt a szalonéletet szeret-
nénk megidézni. A tervek közt 
szerepel idővel az irodalom és a 
színház műfajának becsempészése 
is a patinás falak közé. Fontosnak 
érezzük, hogy a látogatók – a ház 
elsődleges, múzeumi jellegén túl 
– ne feledkezzenek meg a villaépü-
letről sem; a cél az, hogy visszaad-
juk a közösségi tér funkciót is!”

Egy rákbeteg gyerekekért létre-
hozott alapítvány szervezett hang-
versenyt a színészmúzeumban, 
ennek volt a főszereplője a 
Musiciens Libres. „A zenészek di-
csérték a körülményeket, megem-
lítették, hogy a miénk a kerület 
egyik legjobb akusztikájú belső 
tere. Egyik gondolat jött a másik 
után, mígnem megegyeztünk a 
közös zenei sorozat beindításáról” 
– beszélt az előzményekről Szebé-
nyi Ágnes.

A kilenctagú Musiciens Libres 
hazánk legmodernebb, leginkább 
formabontó együttesei közé sorol-

ható. A zenekar művészei hisznek 
abban, hogy nincsenek falak a 
különböző stílusok között, a klasz-
szikus, a kortárs, a jazz- vagy a 
népzene egyaránt maradandó ér-
téket képvisel. Mindig valami 
meglepőt, valami különlegeset 
nyújtanak.

A következő koncertjükre 
ugyan szeptemberig várni kell, a 
házban azonban a nyáron sem áll 

meg az élet. Július 9–13. és au-
gusztus 27–31. között színházi 
napközis táborokba mehetnek a 
gyerekek. Igény esetén tárlatveze-
tések lesznek az állandó és az idő-
szaki kiállításokon – ezek egy-
részt Csehov színműveinek ma-
gyar színpadi adaptációit dolgoz-
zák fel, másrészt az idén 60 éves 
Bubik Istvánra emlékeznek. 
Szeptember 6-án, a rendhagyó 
évadnyitón a 100 éve született 
Benkő Gyula előtt tisztelegnek a 
múzeumban.

Folytatódnak a nagy sikerű, 
előzetes regisztrációhoz kötött 

villaséták. A látogatók megismer-
hetik az egyébként elzárt, titkos 
szobákat, épületrészeket is, köz-
ben pedig érdekes, izgalmas tör-
téneteket hallhatnak színházról, 
híres emberekről, művészetekről 
és sok minden másról. További in-
formációk: www.szinhaziintezet.
hu, www.oszmi.hu, 225-3161, 
375-1184.

(-os)

A Musiciens Libres Magyarország egyik leginkább formabontó együttese

A kálvinista Kalotaszeg
„Nyugdíjazásomig (2000) az épí-
tész szakma különböző területein 
dolgoztam, és vasárnapi festő vol-
tam. Azóta hétköznapi festő let-
tem” – így ír önmagáról Csobaji 
Zsolt (1941–), akinek A kálvinista 

Kalotaszeg címmel nyílt kiállítása 
a polgármesteri hivatal folyosóga-
lériáján. A művésznek közel negy-
ven egyéni és csoportos tárlata volt 
már itthon és külföldön, több díj 
birtokosa, képei hazai és kinti ma-
gángyűjteményekben is megtalál-
hatók. Alapítója és állandó részt-
vevője a kalotaszegi Nagypetri 
Művésztelepnek, 1975 és 2000 
között tagja volt a nagy hírű Vas-
utas Képzőművészeti Szabadisko-
lának.

A kiállításmegnyitón Szabó 
Zsófia aljegyző régi kedves barát-
jaként mutatta be az alkotót: 
„Gyermekkorom óta ismerem, egy 
templomba járunk, a mátyásföldi 
református gyülekezetbe. Csobaji 
Zsolt kolozsvári felmenőkkel ren-
delkezik, így érthető, hogy tema-
tikus érdeklődése vissza-visszatér 
Erdélyországba. Távol áll tőle a 
művészvilág harsánysága, műveit 

és életét inkább a kiegyensúlyo-
zottság jellemzi, fűszerezve egy 
csipetnyi sajátos, Csobaji-féle hu-
morral.”

Kusztos Tibor nyugalmazott 
bánffyhunyadi református lelkész 

Kalotaszeg földrajzi, néprajzi, val-
lástörténeti érdekességeibe avatta 
be a vendégeket: „Kalotaszeg több 
mint hatvan települést foglal ma-
gában a Körös és a Kalota patak 
szögellésében. A falvak mellett 
egyetlen vásáros várost, Bánffyhu-
nyadot, ahol a mai napig minden 
kedden vásárt tartanak. A kalota-
szegiekről a monda azt tartotta, 
hogy tatárivadékok. A IV. Béla 
harcosai elől menekülők nem tud-
tak a fősereghez csatlakozni, szét-
szóródtak a hegyekben, felvették 
üldözőik nyelvét, vallását, beol-
vadtak a helyi lakosságba. Németh 
László is, ittjártakor, tatár jegyeket 
véli felfedezni az arcokon.”

Az egyházi iratok szerint 1550-
ben Kalotaszeg már protestánssá 
vált, előbb a lutheránus és a kálvi-
ni tanok között ingázott, majd 
unitáriussá lett, aztán véglegesen 
visszatért a kálvinizmushoz. A te-

rület gazdái, a Bánffyak maguk is 
protestánsok voltak. A templom 
híres festett kazettás mennyezete 
megőrzött egy korai motívumkin-
cset.

Csobaji Zsolt, Kalotaszeg ba-
rangolója képeiben 
tükrözi a számára 
feltárult táj és ember 
lelkét. Műgonddal 
és építészeti térlátás-
sal készített falu- és 
templomábrázolásai 
mint kis ékszerdo-
bozok illeszkednek 
egy elképzelt meny-
nyezeti kazettába. 
Némelyik alkotását 
Áprily Lajos-, Ady 
Endre-, Re mé nyik 
Sándor-, Juhász 
Gyula-idézetekkel 
látta el. Munkáit 
édesapja és a tőle 
örökölt vallás előtti 

tiszteletadásnak szánta.
S ha már Ady, óhatatlanul 

eszünkbe jutnak a költő örökbecsű 
sorai a Krisztus-kereszt az erdőn 
című verséből: „Az apám még vi-
dám legény volt,/Dalolt, hogyha 
keresztre nézett,/Én meg az apám 
fia voltam,/Ki unta a faragott ké-
pet/S dalolt, hogyha keresztre né-
zett.//Két nyakas, magyar kálvinis-
ta,/Miként az Idő, úgy röpültünk, 
[…] Húsz éve elmult s gondolatban/
Ott röpül a szánom az éjben/S amit 
akkor elmulasztottam,/Megemelem 
kalapom mélyen./Ott röpül a szá-
nom az éjben.”

Balajthy Anna

PP Csobaji Zsolt kiállítása megte-
kinthető: július 30-ig, hétfőn 
13.00–17.30, szerdán 8.00–
16.00, pénteken 8.00–12.30 óráig. 
Cím: XII. Böszörményi út 23–25. 
(polgármesteri hivatal).

Csobaji Zsoltot és festményeit is a kiegyensúlyozottság jellemzi

Már lehet szavazni a Kaszás Attila-díj idei jelöltjeire
A színházszakma ezúttal Varga 
Klári, Farkas ignác és Nagy Cson-
gor Zsolt munkásságát értékelte 
leginkább, így ők hárman a Kaszás 
Attila-díj idei jelöltjei. Most a 
közönségen a sor: augusztus 24-ig 
a www.kaszasattiladij.hu web-
oldalon lehet szavazni a három 
színművészre.

A Kaszás Attila-díjat még 2008-
ban alapította meg Pokorni Zol-
tán hegyvidéki polgármester és a 
Mozaik Művészegyesület. A cél az 
volt, hogy ápolják a tragikus hir-
telenséggel elhunyt névadó mű-
vész szellemi hagyatékát, és elis-
merésben részesítsék azokat a 
magyar ajkú művészeket, akik 
színházi teljesítményük mellett 
jelentős közösségépítő szerepet 
vállalnak társulatukon belül.

„Az elismerés értékét nem a 
pénz adja, hanem az, hogy maguk 
a színészek döntenek arról, művé-
szi munkájukat, emberi hozzáál-
lásukat és kollegialitásukat tekint-
ve kik a legméltóbbak erre a díjra. 

Ez már önmagában is hatalmas 
megbecsülés. A kezdeti időszak-
ban a Kaszás Attila halála miatti 
megrendülés övezte a díj körüli 
lelkesedést, de ma már a szakma 
belső kulturális ereje tartja élet-
ben” – mondta a polgármester az 
idei jelöltek bemutatásakor a 
MOM Kulturális Központban. 
Hozzáfűzte, hogy a kormány és a 
Raiffeisen Bank támogatásának 
köszönhetően immár 900 000 
forint jár annak, aki az első helyen 
végez a szavazáson.

„Hiszem, hogy egyre komo-
lyabb értéke van ennek az elisme-
résnek” – emelte ki Fekete Péter 
kultúráért felelős államtitkár, aki 
még színházigazgatóként a saját 
társulatánál tapasztalhatta meg, 
hogy a művészek mennyire fon-
tosnak tartják ezt a díjat.

Tardy-Molnár Anna, a Kaszás 
Attila-díjat gondozó Magyar Al-
kotóművészeti Közhasznú Non-

profit Kft. ügyvezetője elmondta, 
hogy az idén harminckilenc tár-
sulat döntött a három jelölt szemé-
lyéről. Ezúttal a Hegyvidéken élő 
Varga Klárira (debreceni Csoko-
nai Nemzeti Színház), Farkas Ig-

nácra (zalaegerszegi Hevesi Sán-
dor Színház) és Nagy Csongor 
Zsoltra (Szatmárnémeti Északi 
Színház Harag György Társulata) 
szavazhat a közönség augusztus 
24-ig a www.kaszasattiladij.hu 
weboldalon. A színészvilág egyik 
legértékesebb elismerését szep-
tember 7-én a tatabányai Jászai 
Mari Színházban adják át.

A bejelentés után beszélgettünk 
a jelöltekkel.

„NA, KLÁRIKÁM, HITTED 
VOLNA?”
Varga Klári 1970. május 27-én 

született Kaposváron. A Színmű-
vészeti Egyetemet 1993-ban vé-
gezte el. A Madách Színház, a 
József Attila Színház és a Buda-
pesti Kamaraszínház után a deb-
receni Csokonai Színházhoz szer-
ződött. A XII. kerületben él 1999 
óta, a kisfia itt jár iskolába – ő 
pedig innen Debrecenbe.

„Egy darabig azt 
hittem, hogy szín-
ház nélkül is lehet 
élni, de rá kellett 
jönnöm, nem tudok 
nélküle létezni. A 
színészet számomra 
mélységes mély 
szenvedélyt, teljes 
feloldódást jelent – 
beszélt hivatásáról 
Varga Klári, aki sze-
mélyesen is ismerte 
Kaszás Attilát. – Va-
rázslatos ember, 
nem tudok róla múlt 
időben beszélni. 
Egyszer együtt ját-
szottunk Sopron-
ban, valamelyik dél-

után elbicikliztünk a Fertő-tóhoz. 
Megálltunk a parton, úsztunk 
egyet, majd visszapattantunk a 
kerékpárra. Alig szóltunk egymás-
hoz. Különleges, szépséges dél-
után volt, felfüggesztett pillanata 

az életnek. Mindenféle szándék 
nélkül léteztünk. Sosem fogom 
elfelejteni!”

A művésznő azt is elmondta 
nekünk, szerinte mit szólna a je-

löléséhez Kaszás Attila. „Biztos, 
hogy nagyon megölelne, és azt 
mondaná: »Na, Klárikám, hitted 
volna?«. A színházban nem telik el 
hét úgy, hogy ne beszélnénk Atti-
láról. Ő annyira jelenlévő nekünk, 
színészeknek.”

„EUFÓRIKUS ÁLLAPOTBA 
KERÜLTEM”
Nagy Csongor Zsolt 1975. de-

cember 21-én Sepsiszentgyörgyön 
született. 1998-ban végzett a Ma-
rosvásárhelyi Színművészeti Egye-
temen, ugyanabban az esztendő-
ben a sepsiszentgyörgyi Tamási 
Áron Színházhoz szerződött, 
2002-től a Szatmárnémeti Északi 
Színház Harag György Társulatá-
nak tagja. Lapunknak elmondta, 
hogy bár személyesen nem ismer-
te Kaszás Attilát, a színész jelen-
sége, önzetlen szakmai hozzáállá-

sa mindig is példaértékű volt 
számára.

„A színészet óriási felelősség. 
Köszönöm a kollégáknak, hogy 
szavaztak rám. Eufórikus állapot-

ba kerültem, amikor megtudtam, 
hogy én is a jelöltek között va-
gyok. Nehéz lenne szavakba önte-
ni, mekkora megtiszteltetés ez 
számomra” – fogalmazott a szín-
művész.

„NEM AKARTAM HINNI 
A FÜLEMNEK”
Farkas Ignác 1959. augusztus 

19-én Gyöngyösön született. 
1980-tól volt a budapesti Színház- 
és Filmművészeti Egyetem hall-
gatója. A diploma megszerzése 
után Ruszt Józsefhez szerződött, 
1987 óta tagja a zalaegerszegi He-
vesi Sándor Színház társulatának. 
Kaszás Attilát nemcsak ismerte, 
de jó barátok is voltak.

„1979 júniusában mindkettőn-
ket felvettek a főiskolára, ám mivel 
ő csehszlovák állampolgár volt, 
neki nem kellett katonának men-

nie. Eggyel felettünk járt. Egy 
kollégiumban éltünk, a szobáink 
egymással szemben voltak. A nap 
huszonnégy órájából húszat együtt 
töltöttünk. Csodálatosak voltak 

ezek az évek. A haj-
nalig tartó beszélge-
téseket és a bulikat 
sosem felejtem el” – 
idézte fel emlékeit 
Farkas Ignác.

A színművész ar-
ról is beszélt ne-
künk, hogy milyen 
érzés töltötte el, ami-
kor kiderült, ő is a 
jelöltek között van. 
„Egyszer csak meg-
csörrent a telefo-
nom, számomra is-
meretlen számról 
hívtak. A vonal vé-
gén a hölgy megkér-
dezte, hogy Farkas 
Ignáccal beszél-e. 
Mondom, igen, én 
vagyok. Erre ő is be-
mutatkozott, és el-

mondta, hogy a Kaszás Attila-díj 
három jelöltje között vagyok. 
Nem akartam hinni a fülemnek. 
Ennél csodálatosabb érzés nagyon 
ritkán éri az embert. Az egész éle-
temet a hivatásomra tettem fel.”

Boussebaa Mimi

A KASZÁS ATTILA-DÍJ 
EDDIGI KITÜNTETETTJEI

2008 –  Szarvas József
2009 –  Nemes Levente
2010 –  Mátray László
2011 –  Mucsi Zoltán
2012 –  Bányai Kelemen 

Barna
2013 –  Borovics Tamás
2014 –  Nagy Alfréd
2015 –  Mészáros Tibor
2016 –  Schneider Zoltán
2017 –  Krisztik Csaba

A három jelölt: Farkas Ignác, Varga Klári és Nagy Csongor Zsolt

Pokorni Zoltán, Fekete Péter és Tardy-Molnár Anna a jelöltbemutatón
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Könnyű lakomákkal és hosszú sziesztákkal kecsegtet a nyár
itt a nyár, megkezdődött a vaká-
ció, sokan talán már valamelyik 
tóparti üdülőben pihennek, vagy 
külföldnek vették az irányt. Kinek-
kinek a maga nyaralóhelyén kell 
felfedeznie a piacok kínálatát, 
és ez sokszor új fogásokra ihlet. 
Néhány ötlettel mi is szolgálunk 
ehhez!

REGGELI KOKTÉL
Aki már jól megérdemelt pihe-

nését tölti, bátran indíthatja a na-
pot egy kései villásreggelivel, ami-
nek ünnepi kiegészítője lehet ez a 
frissítő, uborkás-vodkás koktél. 
Kánikulában különösen hűsítő!

Hozzávalók
1 uborka, apróra vágva
3 cl cukorszirup
3 cl zöldcitromlé
4-5 mentalevél
6 cl vodka
jégkockák
színes cukor a díszítéshez
uborkaszelet, nyárson

Az apróra vágott uborkát tur-
mixol juk le a cukorsziruppal, a 
zöldcitrom (lime) levével és a men-
talevelekkel. Öntsük shakerbe, és 
rázzuk össze a jégkockákkal, majd 
adjuk hozzá a vodkát, és rázzuk 
össze újra. Nedvesítsük meg a 
martinispoharak peremét, majd 
mártsuk színes cukorkristályokba. 
(Megszínezhetjük, például, mo-
zsárban összetört mentalevelek-
kel.) Hűtsük le a poharakat! Tá-
laljuk az italt hosszú, vékonyra 
metélt, nyársra tűzött uborkasze-
letekkel.

GYÜMÖLCSLEVES
Ilyenkor, amikor egyszerre 

ezerféle gyümölcs „jön szembe” 
velünk a piacon és a zöldségesnél, 
az ember nehezen mond le bárme-
lyikről. Miért is tenné, amikor 
ezek olyan jól megférnek egymás 
mellett – nemcsak a reg ge li ző asz-
ta lon, a nagy diófa alatt, de éppen-
séggel egy desszertben, vagy egy 
gyümölcslevesben is?

Hozzávalók
10 + 5 dkg málna
10 + 5 dkg ribizli
10 + 5 dkg meggy
15 + 20 dkg őszibarack
15 dkg cseresznye
2,5 dl tejszín
15-20 szál levendula
5-6 mentaág

10 dkg cukor
1 rúd vanília
1,5-2 l víz

Ez a leves minimális cukorral 
készül, alapvetően a gyümölcsök 
cukortartalmára épít. A kevés 
cukrot, amit felhasználunk, elő-
ször lazán karamellizáljuk, majd 
kevés vízzel felöntve rádobunk 10 
deka málnát, 10 deka meggyet, 15 
deka őszibarackot és 10 deka ri-
bizlit. Míg ezeket összeforraljuk, 
felforrósítjuk a tejszínt a levendu-
lával, és lefedve hűlni hagyjuk 
legalább 10-15 percre.

A cukros gyümölcspépet bot-
mixer rel egy ne mű sít jük, aztán 
sűrű szitán átnyomjuk, így meg-
szabadulunk az apró magoktól. 

Felöntjük vízzel, 
beledobjuk a leöblí-
tett mentaágakat, 
felforraljuk, majd 
hűlni hagyjuk. Mi-
előtt hűtőbe ten-
nénk, hozzászűrjük 
a tejszínt, jól elke-
verjük, és egy éjsza-
kára pihenni hagy-
juk. Az illatos, gyü-
mölcsös levet csak 
másnap reggel dúsít-
juk fel a friss gyü-
mölcsökkel, és né-
hány óráig még 
együtt hűtjük velük, 
mielőtt tálaljuk.

KESZEG 
CITRUSOKKAL

Nem vagyok nagy halas, de 
ennek a receptnek még én sem 
tudtam ellenállni! A négy külön-
böző citrusfélével ízesített keszeg 
mediterrán ebédeket idéz, a men-
ta, a tárkony, a babérlevél pedig 
dekadens ízhatást idéz elő. Érde-
mes belevágni!

Hozzávalók
2 db kb. 35 dekás keszeg
frissen őrölt fekete bors
só
8 szál kapor
6 szál menta
6 szál tárkony
4 zöldcitrom
2 pomelo
2 narancs
2 citrom
2 mogyoróhagyma
2 gerezd fokhagyma
1 chili
1 ek olívaolaj
1 ek vaj
4 babérlevél
4 dl halalaplé

Vásároljunk filézett keszeget! 
Öblítsük le alaposan, sózzuk, bor-
sozzuk kívül-belül. Töltsük meg 
kaporral, mentával, tárkonnyal és 
3 zöldcitrom hámozott gerezdjei-
vel. Hámozzuk le a pomelót, a 
narancsot, a citromot és a mara-
dék lime-ot. Távolítsuk el a vé-
kony hártyákat is a gyümölcsök-
ről. Vágjuk szeletekre a mogyoró-
hagymát és a fokhagymát, kapar-
juk ki a magokat a chilipaprikából, 
és szeleteljük fel vékonyan a húsát.

Melegítsük fel az olajat és a va-
jat közepes lángon. Pirítsuk meg 
benne a fokhagymát, a hagymát, 
a chilit, majd adjuk hozzá a hala-
kat és a citrusféléket. Főzzük 3 
percig, majd öntsük fel alaplével, 

helyezzük rá a fedelet, és lassú tű-
zön főzzük 5-10 percig, vagy amíg 
a hal meg nem fő. Tálaljuk újbur-
gonyával!

KÓKUSZOS-BANÁNOS 
CSOKITORTA
Bár nem idénygyümölcsből 

készül, de igazi gyerekkedvenc ez 
a kókuszos-banános torta. A kö-
zepéből kibuggyanó csokoládés 
karamellkrém és a tetején tornyo-
suló könnyű, kókuszos hab egé-
szen meglepő ízkombinációval 
kényeztet.

Hozzávalók az alaphoz
10 dkg kókuszreszelék
½ dl tej
40 dkg kakaós keksz
10 dkg vaj

Hozzávalók a karamellkrémhez
12,5 dkg cukor
125 ml tejszín

2 dkg vaj
3 dkg akácméz
fél rúd vanília
10 dkg jó minőségű étcsokoládé

Hozzávalók a kókuszhabhoz
4 dl kókusztej
4 nagy tojássárgája
6 dkg cukor
3 dkg liszt
2 evőkanál Malibu
300 ml tejszín

4 banán
egy kis kakaópor a díszítéshez

Az alaphoz őröljük le a kekszet 
konyhai robotgépben, a kókuszre-
szeléket pedig áztassuk a felforró-
sított tejbe, majd a vajjal együtt 
dolgozzuk össze a kekszporral. 
Nyomkodjuk egy tortaforma aljá-
ba úgy, hogy stabil peremet is 
formázunk belőle a tortának. He-
lyezzük hűtőszekrénybe, amíg 

megdermed.
Ez idő alatt ké-

szítsük el a kara-
mellkrémet. Ehhez 
ka ra mel li zál nunk 
kell a cukrot, ami-
hez majd hozzáad-
juk a hideg vajat, a 
vaníliarúd kikapart 
magjait, a mézet, 
végül a tejszínt. Ha 
sűrű, bugyborékoló 
ka ramel lk rémet 
kaptunk, hagyjuk 
langyosra hűlni, 
majd olvasszuk fel 
benne az étcsokolá-
dét. A megdermedt 

kekszalapra karikáz-
zuk a banánokat, 
amikre rácsorgatjuk 
a kihűlt csokoládés 
karamellkrémet, és 
ismét hűtőbe toljuk 
legalább 2 órára.

A kókuszhabhoz 
felforrósítjuk a kó-
kusztejet, a cukorral 
és a liszttel együtt 
felverjük a tojások 
sárgáját, majd az il-
latos, forró tejhez 
keverjük. Gyakran 
kevergetve sűrűsö-
désig főzzük, utána 
lehúzzuk a tűzről, 
hozzáadjuk a kó-
kuszlikőrt, és hűlni 
hagyjuk. Ha teljesen 

lehűlt, a jéghideg tejszínből habot 
verünk, és beleforgatjuk a tojásos 
kókuszkrémbe. Az egészet hab-
zsákba töltjük, és kis kúpokat for-
mázunk belőle a torta tetejére. 
Kevés kakaóporral meghintjük a 
csúcsokat, és már tálalhatjuk is!

LEVENDULÁS MÁLNAMOUSSE 
PISZTÁCIAÁGYON
Illatos, könnyű 

málnahab ropogós 
fehércsoki-lapon – 
ez a desszert a zöld, 
a rózsaszín, a lila 
minden szín- és 
ízhatását ötvözi. Aki 
nem szeret a málna-
magokkal küzdeni, 
egy sűrű szitán ke-
resztül meg is szaba-
dulhat tőlük, de eb-
ben az esetben hasz-
náljon néhány szem-
mel többet a desszert 
elkészítéséhez.

Hozzávalók a 
kekszalaphoz

1 tojás
1 tojás sárgája
6 dkg fehér csokoládé
1 tasak vaníliás cukor
1 ek kukoricakeményítő

Hozzávalók a ropogós 
csokoládéréteghez

7 dkg pisztácia
10 dkg jó minőségű fehér csokoládé
8 dkg összetört ostyalap

Hozzávalók a málnamousse-hoz
10 dkg málna

5 dkg porcukor
1 dl tejszín
3 g (1,5 lap) zselatin

Először a sütemény alját készít-
jük el. Ehhez felverjük a tojást a 
tojássárgájával, a cukorral és a ke-
ményítővel, majd hozzákeverjük a 
gőz fölött felolvasztott fehér cso-
koládét. A sütőpapírra helyezett 
tortagyűrűben szétterített masszát 
180 fokra előmelegített sütőbe 
toljuk, és 10 perc alatt készre süt-
jük. Ha kész, még melegen kiszag-
gatjuk a desszertgyűrűkkel, és 
azokban hagyjuk kihűlni.

Megtisztítjuk a sótlan, pörkölt 
pisztáciát, a vékony hártyaréteget 
is eltávolítjuk róla, majd robotgép-
ben durvára törjük. Összerop-
pantjuk a rolettirudakat is, és is-
mét csokoládét olvasztunk a gőz 
fölött. A lágy fehér csokit össze-
forgatjuk a ropogós hozzávalók-
kal, és vékony réteget terítünk 
belőle a desszertgyűrűkbe. Alapo-
san lenyomkodjuk, hogy egyenle-
tes réteget kapjunk, mert csak így 
mutat szépen a végeredmény.

A málnamousse-hoz öt-nyolc 
szál levendulával felforraljuk a tej-

színt, majd fedő alatt teljesen le-
hűtjük. Finoman karamellizáljuk 
a cukrot, rádobjuk a málnát, és 
botmixerrel pürésítjük. Az előző-
leg öt percre hideg vízbe áztatott 
zselatint egy kanál vízzel tűz fölött 
feloldjuk, majd hozzákeverjük a 
málnapüréhez. Ha kihűlt, leszűr-
jük, felverjük a tejszínt, és lágyan 
összeforgatjuk a gyümölcsvelővel. 
Ezzel a réteggel zárjuk a desszertet, 
amire néhány órás hűtés után tört 
pisztácia és formás málnaszemek 
kerülnek.

Rég bevált fogások új trükkökkel
Köszönjük olvasóinknak a hoz-
zánk eljuttatott apró fortélyokat! 
Elsőként ezek közül szemezge-
tünk.

Ha a serpenyőbe kevés sót szó-
runk, akkor sütéskor nem fröcsköl 
az olaj.

Beleesett egy apró tojáshéj a 
tálba? Mielőtt kanállal elkezde-
nénk a türelemjátékot, hogy kive-
gyük belőle, inkább vizezzük be az 
ujjbegyünket, és gyorsan kapjuk 
ki. A vizes ujjhoz könnyebben hoz-
zátapad a tojáshéj, mint a száraz-
hoz.

Tegyünk egy fakanalat a fazék 
tetejére, és nem fut ki a leves, a fő-
zővíz, a tej.

Könnyen le tudjuk szedni a fö-
lösleges zsírt a leves vagy a mártás 
tetejéről, ha egy darab jégkockát 
dobunk bele. A jég vonzza, meg-
dermeszti a zsiradékot, így lazán le 
tudjuk kanalazni a felszínről.

A fűszernövény aprításkor álta-
lában ráragad a vágódeszkára. Ha 
azonban a munka előtt egy kevés 
sót teszünk a deszkára, ez elkerül-
hető.

A közhiedelemmel ellentétben a 
főtt tésztát nem jó lemosni folyó 
vízzel, mert eltávolítjuk azt a raga-
csos réteget, ami segíti a mártás jó 
tapadását.

Most pedig néhány jó tanács jól 
ismerni vélt ételeink elkészítéséhez!

A rakott krumplihoz a legjobb, 
ha kiflikrumplit veszünk, sárgát 
semmiképpen ne használjunk! Ki-
vajazott, morzsával behintett jéna-
iba karikázzuk a burgonyát, rá a 
főtt tojásokat (1 kg krumplihoz 10  
tojás kell). Kolbászból legjobb, ha 
lángoltat választunk, 
mert az se nem túl 
puha, se nem túl ke-
mény, és jól karikáz-
ható. Úgy tudjuk a 
legkönnyebben meg-
hámozni, ha egy pil-
lanatra langyos víz 
alá tartjuk, így köny-
nyen lehúzható a 
héja. A kolbászt min-
dig elősütjük 1-2 ka-
nál olajon, és a zsira-
dékot félretesszük.

Mindig 20%-os tejfölt használ-
junk, amibe a könnyebb kenhető-
ség kedvéért egy kis tejszínt is ke-
verhetünk. A sorrend: krumpli, 
tojás, kolbász  (ha nincs otthon, 
akkor végszükség esetén bacon is 
megteszi), végül tejföl, amelyet 
megsózunk, borsozunk. A halom 
tetejére tejföl kerül, amelybe bele-
keverjük a kolbászzsírt és egy kis 
reszelt sajtot.

Rántott csirkecomb sütésénél 
gyakran véres marad a hús, ha nem 
csontozzuk ki. Legjobb, ha a bőrös 
oldalával a deszkára fektetjük, 

csontig bevágjuk, és lefejtjük. Min-
dig érdemes néhány órára bepácol-
ni kirántás előtt (olaj, ecet vagy 
citromlé és fűszerek). Ezt a nedves 
pácot nem árt némi mézzel és né-
hány csepp szójaszósszal megbo-
londítani. A grillezésnél használt 

száraz pác ezzel szemben sóból, 
cukorból és szárított fűszerekből 
álljon, csak annyi olajat adjunk 
hozzá, hogy jól rátapadjanak a hús-
ra, és ne peregjenek le.

Jó  tudni, hogy a sótól lesz ropo-
gós a csirke bőre, a cukor pedig 
karamellizálódva szép színt ad 
neki! A só kivonja a nedvességet a 
bőrből, szárazabban gyorsabban és 
egyenletesebben sül ropogósra. A 
sózást a pácolással egyidejűleg is el 
lehet végezni. Még ropogósabb lesz 
a csirke, ha a bőrt sütés közben sós 
vízzel kenegetjük.

A palacsintasütés minden háznál 
másképp zajlik. Nálunk például 
úgy, hogy a férjem süti, mert ebben 
(is) ő a verhetetlen. Mindig tejjel 
készíti, csak egész kevés szódát vagy 
ásványvizet tesz bele. A tejet aprán-
ként adja hozzá, ezért sohasem lesz 
csomós.

A legkritikusabb mindig a sűrű-
ség kérdése – nálunk olyan, mint a 
tejszín, vagyis sűrű, de folyós. A 
férjem pici sót tesz bele, kevés to-
jást, cukrot pedig nem, mert akkor 
leragadna a palacsintasütő aljára. 
Kézzel keveri ki, bár azt mondják, 
ha robotgéppel tenné, akkor külö-
nösen könnyű lenne…

Teflonserpenyőt használunk, így 
nem ragad le, és kevesebb zsiradék-
ra van szükség. Olyat is hallottam, 
hogy a legjobb a nagyanyáink iga-
zi vas palacsintasütője. Már nagyon 
bánom, hogy rég kidobtam… Van, 
aki kevéske olajat is önt a tésztába, 
ami azért jó, mert csak az első da-
rab sütésénél kell alázsírozni a tef-
lont, a többinél a benne lévő zsira-
dék miatt nem szükséges.

Vigyázni kell, hogy az olaj soha 
ne legyen túl forró, mert akkor a 
palacsinta nagyon sötét lesz. Őszin-
tén bevallom, az egész olyan koc-
kázatos, hogy nekem eszembe se jut 
kipróbálni. Hadd legyen a teljes 
dicsőség a férjemé!

(Kövesdy)

Hűsítő uborkás-vodkás ital

Minél többféle gyümölcs van benne, annál jobb!

A palacsintasütés külön művészet

A citrusfélékkel ízesített keszeg mediterrán ebédeket idéz

Igazi gyerekkedvenc torta

Íz- és színvilága is üdítő
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„Kevés időt fordítanak a szájápolásra”
A Hegyvidék Egészségügyi Ellá-
tásáért Díj a Xii. kerület legfonto-
sabb egészségügyi kitüntetése. 
Ebben az évben Bocskainé Kiss 
Klára fogászati asszisztens része-
sült az elismerésben, vele beszél-
gettünk a hivatásról, a szakmájáról 
és a gyerekek szeretetéről.

– A tapasztalatok szerint az 
egészségügyben dolgozók már egé-
szen fiatalon eldöntik, hogy ezt a 
hivatást választják. Ön is így tett?

– Én sem vagyok kivétel! Isko-
láskoromban rendszeresen vittek 
fogászatra, úgy emlékszem, nálam 
minden alkalommal szükség volt 
valamilyen kezelésre. Talán akkor 
határoztam el, hogy fogorvos le-
szek. Az egyetemi felvételim vi-
szont nem sikerült, ezért tizen-
nyolc évesen úgy döntöttem, 
megpróbálkozom az asszisztensi 
munkával. Ezt a döntést a mai 
napig nem bántam meg.

– Negyvennégy éve dolgozik a 
fogászati ellátás területén, mindvé-
gig a Hegyvidéken. Hogyan került 
ide?

– Miután nem jutottam be az 
egyetemre, bekopogtam a János 
kórház munkaügyi osztályára. 
Szerencsémre épp megüresedett 
egy állás a Joliot Curie (ma: Ki-
rályhágó) téren lévő gyermekfogá-
szaton. Dr. Morvay Éva fogorvos 
mellett kezdhettem el a pályafu-
tásomat mint fogorvosi asszisz-
tens.

– Mi változott a fogorvosi szak-
mában az elmúlt több mint négy 
évtizedben?

– Nagyon sokat változott az 
ellátás. Korábban kétféle tömő-
anyagot használtunk, az amalgá-
mot a rágófogakba, a frontfogak-
hoz pedig egyféle fehér anyagot. 
Ma már a tömőanyagok széles 
arzenáljából válogathatunk. 
Könnyebbség, hogy a legtöbb 
fényre köt, a beteg a beavatkozást 

követően már ehet és rághat is. 
Elterjedtek a higiénikus, egyszer 
használatos eszközök, míg az új 
fúrógépek sokkal magasabb for-
dulatszámon dolgoznak, ami mi-
nimálisra csökkenti a fájdalmat. 
Napjainkban egyre többen tarta-
nak igényt fogszabályozásra. A 
prevenció része a barázdazárás is, 
amely régebben nem volt ismert. 
A fogkő-eltávolítás a hetvenes 

években manuálisan történt, ma 
az ultrahangos depurátor segítsé-
gével gyorsabban és alaposabban 
elvégezhető a beavatkozás.

– És a gyerekek? Milyen pozitív 
megerősítéseket kapott tőlük?

– Bánni kell tudni velük, hogy 
elnyerjük a bizalmukat! Ez sokszor 
nem egyszerű, azonban a hálájuk, 
a mosolyuk és ragaszkodásuk kár-
pótol minket a fárasztó munkáért. 
Volt olyan kis páciensünk, aki 
hatszor jött el az anyukájával, és 
annyira félt a műszerektől, hogy 
még a száját sem nyitotta ki. A 
hetedik alkalommal tört meg a 
jég. Ma már ő a „mosolygós” be-
teg, egyedül keresi fel a rendelőn-
ket. Sok gyerektől kapunk köszö-
netképpen rajzokat, saját készíté-
sű, apró ajándékokat.

– Milyen végzettségeket szerzett, 
és hogyan tudja hasznosítani ezeket?

– Ötévenként továbbképzésen 
vettem részt, szerettem mindig jól 
informált lenni, nem akartam 
lemaradni semmiről. Den tál hi-
gié ni kus tanfolyamot végeztem 
2005-ben, mert úgy éreztem, erre 
van a legnagyobb igény. A 
dentálhigiénikus legfőbb feladata 
a prevenció. Különálló szakma, a 

fogorvos felügyelete mellett lehet 
gyakorolni. Lehetővé teszi szá-
momra, hogy bizonyos beavatko-
zásokat – fogkő-eltávolítás, ba-
rázdazárás, helyes fogmosás be-
mutatása, felvilágosítás – egyedül 
végezhessek. Igyekszem időt 
szakítani arra is, hogy megtanít-
sam a kis betegeinket a helyes 
fogmosás technikájára. Ennek 
elsajátítása a prevenció legfonto-
sabb eleme.

– Milyen most a hegyvidéki gye-
rekek, fiatalok dentálhigiénikus 
állapota, és milyen volt korábban?

– Egyrészt sokkal jobb, más-
részt viszont rosszabb. Számos 
szájápolási eszköz áll a fiatalok 
rendelkezésére, de nem elég ezeket 
megvenni, a használatukról sem 
szabad elfeledkezni. Sokan jönnek 

el a rendelésre, és állítják, hogy 
fogat mostak, de bizony a lepedé-
ket nem sikerült maradéktalanul 
eltávolítaniuk a fogaikról. Kevés 
időt fordítanak a szájápolásra. 
Nem tudják, hogy a gyümölcsök, 
cukros üdítők, egyáltalán az üdí-
tők fogyasztása után is fogat kell 
mosni! A mai fiatalokban megvan 
az igény, hogy esztétikus kinéze-
tük legyen. A fogszabályzó szinte 

divat lett.
– Két fogorvos 

mellett dolgozott. Ho-
gyan tudtak, tudnak 
együttműködni?

– Szerencsésnek 
mondhatom ma-
gam, sokat köszön-
hetek nekik. Mor-
vay doktornő segí-
tett a pályakezdés-
nél, Tábori doktor-
nő mellett szakmai-
lag kiteljesedhettem, 
megismertem a 
munkafolyamato-
kat, így szinte szavak 
nélkül is megértjük 
egymást. Soha nem 
éreztem magam be-
osztottnak, egyen-
rangú félnek számí-

tottam. Ha valaki nem érzi jól 
magát a munkahelyén, jobb, ha 
azonnal továbbáll. Én már negy-
vennégy éve itt vagyok, ez önma-
gáért beszél.

– Nyugdíjasként sem mondott 
búcsút a hivatásának. Mi tartotta 
a rendelőben?

– Ötvenkilenc évesen úgy gon-
doltam, még folytatni tudom a 
munkát, van elég energiám és 
kedvem. A rendelő családias lég-
köre, a kollégák is megtartó erő-
nek bizonyultak. Mostanra vi-
szont elfáradtam kicsit. Eljött az a 
pillanat, amikor átadom a helyem 
a fiataloknak. A másik érvem, 
hogy van egy hosszú bakancslis-
tám, amit még teljesíteni szeret-
nék.

sm.

Bocskainé Kiss Klára Hegyvidék Egészségügyi Ellátásáért Díjat kapott

Vízinövények, akár a teraszon
Bár ez az év kifejezetten 
„medárdosnak” mondható, azért 
a meleg nyári napokon jóleshet 
a kerti tavacska felüdítő látványa. 
Erről és a tóban élő növényekről 
annak sem kell lemondania, aki-
nek nincs kertje, de van terasza 
vagy erkélye.

A Medárd-nappal (június 8.) kap-
csolatos népi megfigyeléseknek 
van alapja, így nyugodtan mond-
hatjuk: nem zörög a haraszt, ha 
vizes. Ha Medárd napján esik, 
akkor negyven napig esni fog, 
mondja a népi bölcsesség. És va-
lóban, a tudomány is igazolta, 
hogy egyes években a trópusi 
monszun szelídebb változata áz-
tatja Európát júniusban. Gondol-
junk csak vissza az elmúlt hetekre: 
áprilisban és májusban többet 
kellett öntözni a kertet és az utca 
aszfalttal keretezett növényeit, 
mint azóta!

Persze, ez a jelenség sem tart 
örökké, és utána kérlelhetetlenül 
beköszönt a meleg, száraz nyár. 
Akkor pedig visszasírjuk az évszak 
eleji hűsítő záporokat, hiszen mi 
magunk is – mint a növényeink 
– vízre vágyunk, legyen az pohár-
ban, tóban, medencében vagy 
akár öntözőkannában. Ebben az 
időszakban sok örömet és felfris-
sülést okoz még a legkisebb mes-
terséges tavacska is, amelynek a 
partján ott zöldellnek a mocsarak 
és lápok hűvös érzetét sugárzó nö-
vények.

A legegyszerűbb megoldásként 
kínálkoznak a kertészeti árudák-
ban és barkácsáruházakban kap-

ható előre gyártott műanyag me-
dencék. Ezeket megvásárolva csak 
ki kell alakítani a környezetüket, 
ami mérettől függően akár egy 
nagyobb virágtartó láda is lehet. 
Medence már néhány tízliteres 
űrtartalomtól felfelé elérhető, és 
gyakran magában foglal egy kis 
szökőkutat is, amely a csobogás és 
a párásítás által fokozza a hűsítő 
hatást.

Aki ennél komolyabbra vágyik, 
kedvére válogathat a könnyen ki-
vitelezhető, egyedi és esztétikus 
változatok között. Ha a pincében 
pihenő téli gumikat felvisszük a 
teraszra, és kibéleljük vastag tófó-
liával, máris kész a kis tó. Mire a 
gumikat újra fel kell szerelni az 
autóra, addigra a tó is felszámol-
ható, hiszen véget ér a szezon. Az 
esztétikai hatás érdekében a gumit 
el kell takarni, és ki kell alakítani 
azt a környezetet, ami a természe-
tesség érzetét hangsúlyozza. (Per-
sze, az autóversenyzés szerelmese-

inek más véleménye is lehet egy 
kopott Pirelliről.)

Az autógumik arra is kézenfek-
vő lehetőséget kínálnak, hogy két 
kis tavacskát hozzunk létre. Az 
egyik két gumi magasságú lehet, 
a másik egy. Így a magasabból egy 
kis csobogón át folyamatosan foly-
hat a víz az alsóba, amit aztán egy 
kis rejtett szivattyú juttat vissza a 
felsőbe.

Haladjunk tovább az egyedi 
megoldások felé! Ideális teraszta-
vat lehet létrehozni egy félbevá-
gott boroshordó kibélelésével. 
(Elvileg bélelés nélkül is megtart-
ja a vizet, hiszen az a dolga, de 
ebben a tulajdonságában azért ne 
bízzunk meg.) Ennek a megoldás-
nak is előnye, hogy a hordó űrtar-
talma bőven 100 liter alatt tart-
ható, így nem jelent komolyabb 
megterhelést a födémnek; csak 
mintha egy testesebb ember áll-
dogálna rajta. Ebben az esetben 
– mivel a hordó kívülről is tetsze-

tős – nem kell takarásról gondos-
kodni, és ha kellően széles, akár 
néhány tavirózsalevél is elfér ben-
ne.

És ha már itt tartunk, kedvcsi-
nálóként vegyünk sorra néhány 
növényt, ami szívesen díszlik kis 
kerti tóban vagy annak közelében! 
A vízbe hínárokat lehet telepíteni. 
A legtetszetősebb talán a füzes 
süllőhínár, amely a víz tisztántar-
tásában is hathatós segítséget 
nyújt.

Kis vízfelületen is érvényesül az 
akvaristák által szintúgy kedvelt 
kagylóvirág. Nagyobb területet 
igényel az őshonos sulyom és a 
trópusi vízijácint, amely kék virá-
gaival feledteti, hogy a meleg ég-
övben mennyi problémát okoz a 
folyók elgyomosításával. Az úszó 
növények vitathatatlan előnye, 
hogy nem kell talajrétegről gon-
doskodni, és eltakarják a tó kiáb-
rándítóan műanyag fenekét.

A nedves vízpartra a mocsári 
gólyahír, vagy a nefelejcs ajánlha-
tó, ezek könnyen tarthatók, és 
szép virágot nevelnek. A kis kerti 
tó arra is alkalmas lehet, hogy az 
egyébként szobában nevelt vízi-
pálmát cserepestül belemerítsük, 
és hagyjuk, hogy a nyári hónapok-
ban kedvére napfürdőzzön. Őszre 
egy kiteljesedett, haragoszöld, 
sűrű szobanövényt vihetünk visz-
sza a lakásba.

Aki még mindig nincs meggyő-
ződve egy teraszon kialakított 
tavacska elengedhetetlen szüksé-
gességéről, gondoljon arra, hogy a 
rozésüveget milyen remekül lehet 
hűvösen tartani, ha a tavirózsale-
velek közé merítjük, amíg ki-
ürül…

(Barta)

A nyári forróságban jólesik egy tó látványa – legyen az akármilyen kicsi is

Komposztáljunk 
égetés helyett!

A Budapest Fővárosi Közgyűlés 
szmogriadótervéről szóló rendele-
te alapján Budapest közigazgatási 
területén az avar és a kerti hulla-
dék elégetése tilos. A szmoghelyzet 
kialakulásának megelőzése érde-
kében az ingatlantulajdonosok-
nak, -használóknak a kertészeti 
munkálatok végzése során kelet-
kezett fűkaszálékot, lomb-, ág-, 
gally-, szár-, gyökérmaradványo-
kat, levelet, nyesedéket elsősorban 
helyben kell komposztálniuk.

Egy átlagos avarkupac (~100 
kg) égetése során olyan veszélyes 
anyagok kerülnek nagy mennyi-
ségben a levegőbe és a szerveze-
tünkbe, mint a szén-monoxid, 
különböző szénhidrogének, nit-
rogén-oxidok, valamint azok a 
lebegő részecskék (PM10), amik 
a szmog kialakulását segítik. Ke-
vesen tudják, hogy az avarégetés 
nemcsak a környezetre és az em-
beri egészségre káros, de nagyobb 
mennyiségben egyenesen rombol-
ja a talaj humuszkészletét, hiszen 
égetéssel megsemmisítjük az érté-
kes szerves anyagokat, amelyek-
ből komposztálással kiváló táp-
anyagot biztosíthatnánk növénye-
ink számára.

A helyben komposztáláshoz két 
akcióval nyújt segítséget a Hegy-
vidéki Önkormányzat zöld irodá-
ja. Az egyikben ingyenesen bizto-

sít komposztálókereteket a kerü-
leti lakosok részére. Erre a prog-
ramra ősszel lehet jelentkezni, a 
komposztálóeszközöket – a kész-
let erejéig – egy tájékoztató elő-
adás után vehetik át az érdeklő-
dők.

A másik akció az ingyenes ág-
aprítási szolgáltatás, amit tavasz-
szal és ősszel vehetnek igénybe a 
kerület lakói. Az akció keretében 
a zöld iroda által megbízott vál-
lalkozó a helyszínen felaprítja a 
kerti munkálatok során keletkező 
ágakat, gallyakat. Az apríték a 
darálást követően helyben marad, 
így helyben komposztálható. 
Amellett, hogy az így keletkező 
faapríték térfogata csupán nagyon 
kis töredéke lesz az eredeti, felhal-
mozott ág- és gallymennyiségnek, 
az apríték akár talajtakaróként, 
vagy komposztálva, talajjavító 
anyagként is hasznosítható.

Komposztálással többszörösen 
is jót teszünk a környezetünkkel: 
elkerüljük a nagymértékű lég-
szennyezést, és értékes humusz-
hoz jutunk, amivel egészségeseb-
bé, ellenállóbbá tehetjük növénye-
inket. Fontos kiemelni, hogy a 
tűzgyújtási tilalom elrendelése a 
szárazabb időszakokban teljesen 
függetlenül történik a fenti szabá-
lyozástól!

Eleőd-Faludy Gabriella

Az eddiginél rugalmasabb tűzgyújtási tilalmi rendszer lé-
pett életbe Magyarországon. A tűzgyújtási tilalommal érintett 
területet az új rendszerben naponta jelölik ki a Nemzeti Élelmi-
szerlánc-biztonsági Hivatal (Nébih) erdészeti szakemberei és a 
katasztrófavédelem munkatársai, mérlegelve a várható időjárást, 
az erdei biomassza állapotát és a megelőző időszak tűzeseteit. Az 
intézkedés célja, hogy az egyes területeken csak a feltétlenül indo-
kolt időtartamra rendeljék el a tűzgyújtási tilalmat, emellett a 
korlátozás elrendelése és visszavonása gyorsabban kövesse az idő-
járás változásait. A tilalom idején tilos tüzet gyújtani a külterüle-
ti ingatlanokon fekvő erdőkben és fásításokban, valamint azok 
200 méteres körzetében, ideértve a kijelölt tűzrakóhelyeket, a 
vasút és közút menti fásításokat, valamint a parlag- és gazégetést 
is. Ez különösen fontos a XII. kerületben, amelynek közel egyhar-
mada erdővel borított terület. Az aktuális tűzgyújtási tilalomról 
az erdotuz.hu és a katasztrofavedelem.hu internetes honlapon 
elhelyezett térkép segítségével tájékozódhatnak az érdeklődők. Az 
erdőtűz-megelőzéssel kapcsolatos hasznos tudnivalókról a Nébih 
FIRELIFE Erdőtűz Megelőzési Programjának honlapján, a www.
erdotuz.hu oldalon lehet olvasni.

Színes nyári vadaspark
Most született ritka dám szar vas-
bor jak színezik tovább az egyéb-
ként sem egyhangú képet a Buda-
keszi Vadasparkban. A hazánk 
erdeiben is előforduló dámvad 
jellemzően vöröses bundát visel, 
amit fehér pettyek tesznek még 
csinosabbá. A hozzáértők ezen a 
leggyakoribb változaton kívül 
még két színt ismernek: a feketét 
és a fehéret. Az idei nyár elején 
mindkét ritka változat felbukkant 

a vadaspark kifutójában. Előbb 
egy fekete borjú született, néhány 
nappal később pedig terrakotta 
ikrek látták meg a napvilágot. Így 
teljes a dámpaletta!

A borjak most még anyjuk gon-
doskodó árnyékában cseperednek 
– de vajon hogyan vészeli át a for-
róságot a park többi állata? Szá-
mukra, az emberhez hasonlóan, 
kellemetlen próbatétel a fülledt 

meleg, vagy a hirtelen lecsapó nyá-
ri vihar.

A vadaspark dolgozói, hogy a 
tollas, bundás állatok közérzetét 
javítsák, számtalan figyelmesség-
gel készülnek. Mind közül az első 
a megelőzés, az összes kifutóban 
van olyan hely, ahová a lakók el 
tudnak bújni, árnyékot találnak, 
vagy védelmet az eső elől. Ahol ezt 
a természetes növényzet nem biz-
tosítja, ott épített esőbeállók nyúj-

tanak biztos mene-
déket.

A folyadékpótlás 
érdekében a gondo-
zók gyakrabban cse-
rélik az ivóvizet, sőt 
néha egy-egy hűvös 
zuhannyal is felfris-
sítik az állatokat. Az 
étrend is változik, 
több a lédús gyü-
mölcs, és a kánikulai 
napokon jégbe fa-
gyasztott finomsá-
gokat kapnak a va-
dak. A melegben 
jólesik a dagonya, 

ezért a vaddisznóknál ilyenkor 
mindig kiterjedt sártenger várja a 
turkálásban megfáradt, kéjesen 
röfögő jószágokat.

A nyár viszonylagos csendjét 
először az augusztus 24-i Állatker-
tek éjszakája töri majd meg. Ekkor 
indul újra a már megszokott prog-
ramdömping a Budakeszi Vadas-
parkban.

(Barta)

Ők is inkább árnyékba húzódnak
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14  2018. július 3. HEGYVIDÉKRENDELETEK

BUDAPEST FŐVÁROS XII. KERÜLET HEGYVIDÉKI ÖNKORMÁNYZAT 
KÉPVISELŐ-TESTÜLETÉNEK 21/2018. (VI. 15.) ÖNKORMÁNYZATI 

RENDELETE
A BuDAPEsT Xii. KERÜlETi VÁRAKOZÁsi És VÉDETT ÖVEZETEKRŐl, 

A VÁRAKOZÁsi HOZZÁjÁRulÁsOKRÓl sZÓlÓ 14/2010. (Vi. 28.) BuDAPEsT 
Xii. KERÜlET HEGYViDÉKi ÖNKORMÁNYZAT KÉPVisElŐ-TEsTÜlETÉNEK 

ÖNKORMÁNYZATi RENDElETE MÓDOsÍTÁsÁRÓl
Budapest Főváros XII. kerület Hegyvidéki Önkormányzat Képviselő-testülete az Alaptörvény 32. cikk (2) 

bekezdésében meghatározott eredeti jogalkotói hatáskörében, a Magyarország helyi önkormányzatairól szóló 
2011. évi CLXXXIX. törvény 23. § (5) bekezdés 3. pontjában meghatározott feladatkörében eljárva a követke-
zőket rendeli el:

1. §

A Budapest XII. kerületi várakozási és védett övezetekről, a várakozási hozzájárulásokról szóló 14/2010. (VI. 
28.) Budapest XII. kerület Hegyvidéki Önkormányzat Képviselő-testületének önkormányzati rendeletének (a 
továbbiakban: Ör.) 6/A. § (1) bekezdése a következő f) ponttal egészül ki:

{(1) A Budapest XII. kerületi várakozási övezetekben díjfi zetés és időtartam korlátozás nélküli várakozásra jogosí-
tó hozzájárulás (szolgálati várakozási hozzájárulás) adható ki}

„f) kérelemre, a XII. kerület Díszpolgára részére, az általa megjelölt egy darab személygépkocsira, ha a kérel-
mezőnek gépjárműadó, az Önkormányzattal szemben helyi adó, vagy más jogcímen tartozása nincs.”

2. §

Az Ör. 10. § (1a) bekezdése helyébe a következő rendelkezés lép:

„(1a) Az Önkormányzat Polgármesteri Hivatala által az eügyintezes.hegyvidek.hu weboldalon működtetett 
e-ügyintézési rendszer igénybevételével elektronikus úton is intézhetők a:

– lakossági (a lakcímenkénti első és második gépkocsi, valamin a kérelmező által üzemben tartott, illetve 
munkáltató által kizárólagos használatra biztosított gépkocsi esetén is),

– gazdálkodói,
– egészségügyi,
– gyermekszállítás iskolába,
– gyermekszállítás bölcsődébe, óvodába
várakozási hozzájárulással kapcsolatos ügyek.”

3. §

Az Ör. mellékletének helyébe a rendelet melléklete lép.

4. §

Ez a rendelet a kihirdetést követő napon lép hatályba.

Dr. Gottfried-Tusor Gabriella sk.
jegyző

Pokorni Zoltán sk.
polgármester

Melléklet a 21/2018. (VI. 15.) Budapest Főváros XII. kerület Hegyvidéki Önkormányzat Képviselő-
testületének önkormányzati rendeletéhez

A Budapest XII. kerületi várakozási övezetek, a várakozás megengedett leghosszabb időtartama, a 
fi zetendő várakozási díjak, a várakozási övezetek zónái

I.

Várakozási övezetek időtartam korlátozás szerinti felsorolása

1. 4 órás maximális várakozási idejű területek:

A Szilágyi Erzsébet fasor–Széll Kálmán tér–Várfok utca–Vérmező út–Krisztina körút–Magyar jakobinusok 
tere–Alkotás utca–Márvány utca–Győri út–Avar utca–Hegyalja út–Fürj utca–Lejtő utca–Apor Vilmos tér–Ja-
gelló út–Németvölgyi út–Muskátli utca–Nárcisz utca–Stromfeld Aurél út–Orbánhegyi út–Galántai utca–Székács 
utca–Goldmark Károly utca–Határőr út–Városmajor utca által határolt terület, beleértve – a Lejtő utca, a Nárcisz 
utca, a Goldmark Károly utca (a Székács utca és Határőr út közötti szakasza), a Határőr út (Goldmark Károly 
utca és az Acsády Ignác utca közötti szakasza) kivételével – a határoló utakat és tereket; továbbá a Fogaskerekű 
utca (a Pethényi köz és a Fogaskerekű utca 12. közötti szakaszát), a Pethényi köz és a Sirály utca, valamint a Diós 
árok 1. előtti közterületet.

II.

Várakozási övezetek díjtételek szerinti felsorolása

1. 2. díjtételű területek

A Krisztina körút–Vérmező út–Várfok utca–Széll Kálmán tér által határolt terület, beleértve a határoló utakat 
és tereket; továbbá a Krisztina körút Attila út és Magyar jakobinusok tere közötti szakasza, és a Magyar jakobi-
nusok tere.

Az óránként fi zetendő várakozási díj:
a)  személygépkocsi, a három- vagy négykerekű motor-kerékpár, a három- vagy négykerekű segédmotoros 

kerékpár, a személygépkocsival vontatott pót- vagy lakópótkocsi és a 3500 kilogramm megengedett legna-
gyobb össztömeget meg nem haladó tehergépkocsi (a továbbiakban együtt: személygépkocsi) esetén: a BKV 
Zrt. egy utazásra érvényes vonaljegy árának 1,25-szöröse;

b)  Lakóautó, autóbusz, 3500 kilogramm megengedett össztömeget meghaladó tehergépkocsi, mezőgazdasá-
gi vontató, lassú jármű és az ezekkel vontatható pót- vagy lakókocsi (a továbbiakban együtt: tehergépkocsi) 
esetén: az a) pont szerinti 5 forintra kerekített várakozási díj háromszorosa.

2. 3. díjtételű területek

A Szilágyi Erzsébet fasor–Széll Kálmán tér–Krisztina körút–Magyar jakobinusok tere–Alkotás utca–Márvány 
utca–Győri út–Avar utca–Hegyalja út–Fürj utca–Lejtő utca–Apor Vilmos tér–Jagelló út–Németvölgyi út–Mus-
kátli utca–Nárcisz utca–Stromfeld Aurél út–Orbánhegyi út–Galántai utca–Székács utca–Goldmark Károly 
utca–Határőr utca–Városmajor utca által határolt terület, beleértve – a Lejtő utca, a Nárcisz utca, a Goldmark 
Károly utca (a Székács utca és Határőr utca közötti szakasza), a Határőr út (a Goldmark Károly utca és az Acsády 
Ignác utca közötti szakasza), a Széll Kálmán tér, a Krisztina körút és a Magyar jakobinusok tere kivételével – a 
határoló utakat és tereket, a Fogaskerekű utca (a Pethényi köz és a Fogaskerekű utca 12. közötti szakaszát), a 
Pethényi köz és a Sirály utca, valamint a Diós árok 1. előtti közterületet.

Az óránként fi zetendő várakozási díj:
a) személygépkocsi esetén: a BKV Zrt. egy utazásra érvényes vonaljegy árának egyszerese;
b) tehergépkocsi esetén: az a) pont szerinti 5 forintra kerekített várakozási díj háromszorosa.

III.

A várakozási övezetek zónákra osztása
1. számú zóna:
Szilágyi Erzsébet fasor–Széll Kálmán tér–Krisztina krt.–Csaba utca–Határőr út–által határolt terület, bele-

értve a határoló utakat és tereket, a Fogaskerekű utca (a Pethényi köz és a Fogaskerekű utca 12. közötti szakasza) 
a Diós árok 1.

Az 1. számú zónára kiadott várakozási hozzájárulás hatálya kiterjed a 2. számú zónához tartozó Roskovics 
utca 10. előtti közterületre is.

2. számú zóna:
Csaba utca–Krisztina körút–Vérmező út–Krisztina körút–Alkotás utca–Nagyenyed utca–Istenhegyi út–Szé-

kács utca–Goldmark Károly utca–Határőr út által határolt terület, beleértve a határoló utakat és tereket.
Az 2. számú zónára kiadott várakozási hozzájárulás hatálya kiterjed az 1. számú zónához tartozó Ignotus 

utcára, valamint a Szamos utcának az Ignotus utca és Szilágyi Erzsébet fasor közötti szakaszára is.

3. számú zóna:
Alkotás utca–Hegyalja út–Fürj utca–Lejtő út–Jagelló út–Apor Vilmos tér–Böszörményi út–Nagyenyed utca 

által határolt terület, beleértve a határoló utakat és tereket, a Sirály utca.
A 3. számú zónára kiadott várakozási hozzájárulás hatálya kiterjed a 4. számú zónához tartozó Kiss János 

altábornagy utcának a Böszörményi út és Németvölgyi út közötti szakaszára, valamint a Törpe utcára, és a Ki-
rályhágó térre is.

4. számú zóna:
Böszörményi út–Apor Vilmos tér–Stromfeld út–Szendi árok–Muskátli utca–Nárcisz utca–Stromfeld Aurél 

út–Nárcisz utca–Orbánhegyi út–Galántai utca–Istenhegyi út által határolt terület, beleértve a határoló utakat 
és tereket.

5. számú zóna:
Márvány utca–Győri út–Avar utca–Hegyalja út–Alkotás utca által határolt terület, beleértve a határoló 

utakat és tereket.

A szomszédos zónák határa a zónákat határoló utak, utcák tengelyvonalában van.

IV.

BUDAPEST FŐVÁROS XII. KERÜLET HEGYVIDÉKI ÖNKORMÁNYZAT 
KÉPVISELŐ-TESTÜLETÉNEK 22/2018. (VI. 15.) ÖNKORMÁNYZATI 

RENDELETE
A BuDAPEsT HEGYViDÉK Xii. KERÜlET DÍsZPOlGÁRA KiTÜNTETŐ CÍM 

AlAPÍTÁsÁRÓl És ADOMÁNYOZÁsÁNAK RENDjÉRŐl sZÓlÓ 1/2005. (iii. 23.) 
BuDAPEsT HEGYViDÉK Xii. KERÜlETi ÖNKORMÁNYZAT KÉPVisElŐ-

TEsTÜlETÉNEK ÖNKORMÁNYZATi RENDElETE MÓDOsÍTÁsÁRÓl
Budapest Főváros XII. kerület Hegyvidéki Önkormányzat Képviselő-testülete Magyarország címerének és 

zászlajának használatáról, valamint állami kitüntetéseiről szóló 2011. évi CCII. törvény 24. § (9) bekezdésében 
kapott felhatalmazás alapján, az Alaptörvény 32. cikk (1) bekezdés a) és i) pontjában meghatározott feladatköré-
ben eljárva a következőket rendeli el:

1. §
A Budapest Hegyvidék XII. kerület Díszpolgára kitüntető cím alapításáról és adományozásának rendjéről 

szóló 1/2005. (III. 23.) Budapest Hegyvidék XII. kerületi Önkormányzat Képviselő-testületének önkormányza-
ti rendelete (a továbbiakban: Ör.) 3. § b) pontjának helyébe a következő rendelkezés lép:

„A Díszpolgárt

b)  meg kell hívni az Önkormányzat ünnepségeire vagy egyéb kiemelkedő rendezvényeire. A Díszpolgár in-
gyenesen látogathatja az Önkormányzat közművelődési, sport intézményeit, továbbá jogosult a várakozá-
si és védett övezetekről, a várakozási hozzájárulásokról szóló önkormányzati rendeletben szabályozott XII. 
kerületi várakozási övezetekben díjfi zetés és időtartam korlátozás nélküli várakozásra jogosító hozzájárulás 
igénylésére.”

2. §

(1) Ez a rendelet a kihirdetést követő napon lép hatályba.

(2) A rendelet rendelkezéseit a hatályba lépés előtt adományozott Díszpolgár kitüntető címek esetében is al-
kalmazni kell.

Dr. Gottfried-Tusor Gabriella sk.
jegyző

Pokorni Zoltán sk.
polgármester

BUDAPEST FŐVÁROS XII. KERÜLET HEGYVIDÉKI ÖNKORMÁNYZAT 
KÉPVISELŐ-TESTÜLETÉNEK 23/2018. (VI. 15.) ÖNKORMÁNYZATI 

RENDELETE
A KiRÁlYHÁGÓ TÉR–BÖsZÖRMÉNYi úT–APOR VilMOs TÉR–sTROMFElD 

AuRÉl úT–NÉMETVÖlGYi úT ÁlTAl HATÁROlT TERÜlET KERÜlETi ÉPÍTÉsi 
sZABÁlYZATÁRÓl

Budapest Főváros XII. kerület Hegyvidék Önkormányzatának Képviselő-testülete az épített környezet ala-
kításáról és védelméről szóló 1997. évi LXXVIII. törvény 62. § (6) bekezdés 6. pontjában kapott felhatalmazás 
alapján a Magyarország helyi önkormányzatairól szóló 2011. évi CLXXXIX. törvény 23. § (5) bekezdés 6. 
pontjában és az épített környezet alakításáról és védelméről szóló 1997. évi LXXVIII. törvény 13. § (1) bekezdé-
sében meghatározott feladatkörében eljárva a következőket rendeli el.

ELSŐ RÉSZ
ÁLTALÁNOS ELŐÍRÁSOK

I. FEJEZET
ÁLTALÁNOS ELŐÍRÁSOK

1. A rendelet területi hatálya

1. § (1) A rendelet hatálya Budapest Főváros XII. kerület Hegyvidék Királyhágó tér–Böszörményi út–Apor 
Vilmos tér–Stromfeld Aurél út–Németvölgyi út által határolt területére terjed ki.

(2) A településfejlesztési koncepcióról, az integrált településfejlesztési stratégiáról és a településrendezési esz-
közökről, valamint egyes településrendezési sajátos jogintézményekről szóló 314/2012. (XI. 8.) Korm. rendelet 
előírásait az e rendeletben foglalt kiegészítésekkel, az Országos Településrendezési és Építési Követelményekről 
szóló 253/1997. (XII. 20.) Korm. rendelet előírásait a rendeletben foglalt kiegészítésekkel és eltérésekkel együtt 
kell alkalmazni.

(3) A rendeletet a településkép védelméről szóló Budapest Főváros XII. kerület Hegyvidéki Önkormányzat 
Képviselő-testületének 42/2017. (XI. 17.) önkormányzati rendeletével együtt kell alkalmazni.

2. Értelmező rendelkezések
2. § A rendelet alkalmazásában
1. Eredeti építéskori állapot: Releváns írott forrásokkal, térképekkel, tervekkel, fényképekkel vagy ábrázolá-

sokkal igazolt állapot.
2. Extenzív zöldtető: Legalább 8 cm termőréteg vastagságú, pozsgás növényekkel borított tetőkert, amely a 

fenntartási munkák kivételével emberi tartózkodásra nem alkalmas.
3. Gyalogos út: A forgalomtechnikai rendjét tekintve gyalogos vagy gyalogos-kerékpáros útként, továbbá 

gyalogos vagy gyalogos-kerékpáros zónaként kijelölt közlekedési terület.
4. Gyepszinten záródó növényállomány: Talajtakaró-, gyeppótló növényzet, vagy gyep, illetve ezek együtteséből 

álló, legfeljebb 25 cm magas növényállomány.
5. Kapubehajtó: A közterülettel határos ingatlan közvetlen gépjármű kiszolgálását biztosító kis forgalmú 

burkolat (szükség szerint hídszerkezet), mely a gyalogos járda síkjában épül.
6. Kioszk: A gazdasági reklámtevékenység alapvető feltételeiről és egyes korlátairól szóló törvény szerinti saj-

tótermék kiskereskedelmi forgalmazására, vagy hideg, illetve meleg étel és ital árusítására, vagy virág, ajándék 
árusítására, illetve turisztikai funkciók biztosítására irányuló tevékenység folytatására szolgáló, nem mozgó, más 
üzletektől elkülönült, közterületen elhelyezett, önálló építmény, létesítmény.

7. Közhasználat elől elzárás: A közforgalom, közhasználat, szabad bejárás akadályozása a közbiztonsági okok-
ból való bekerítés, őrzés és sötétedés utáni zárva tartás kivételével.

8. Meglévő beépítés: Az építési telken azok az épületek, amelyek jogerős építési engedéllyel, használatbavételi 
engedéllyel vagy építésügyi hatósági bizonyítvánnyal rendelkeznek, vagy a használatbavételüktől már 10 év eltelt.

9. Szintterületi mutató (szm): Az összes építhető bruttó szintterület és a telekterület hányadosa. Az összes 
építhető bruttó szintterület értéke általános szintterületi mutató értékből (szmá) és kizárólag az épületen belül 
elhelyezhető parkolók – a kiszolgáló közlekedési területeikkel együtt – épületen belüli elhelyezésére igénybe ve-
hető parkolási szintterületi mutató értékből (szmp) adódik össze (szm=szmá+szmp).

10. Útcsatlakozás: A közterülettel határos ingatlan közvetlen gépjármű kiszolgálását biztosító nagy forgalmú 
burkolat (szükség szerint hídszerkezet), mely a közúti burkolat síkjában épül.

11. Vendéglátó terasz: Épület földszintjén található vendéglátási egységhez tartozó kültéri fogyasztótér.
12. Víz- és légáteresztő burkolat: A burkolat elemei között és/vagy anyagán keresztül a csapadékvíz talajba 

szivárgását, a talajban lévő nedvesség szabad kipárolgását, valamint a környezeti levegő talajpórusokkal való 
szabad kapcsolatát lehetővé tévő, elemes, szemcsés burkolat, mely alatt vízzáró szerkezeti réteg – agyag, hagyo-
mányos beton alap – nem létesül. (műanyag gyeprács, takarékhézagos beton (grűnbeton), betonelemes térkő 
homokos kavics vagy bazaltzúzalék ágyazaton hézagolva, fa-, kőelemes tipegő homokos kavics ágyazaton, murva, 
kavics, homok stb.)

II. FEJEZET
FENNTARTHATÓSÁGOT SZOLGÁLÓ ELŐÍRÁSOK

3. Közterületi zöldfelületekre vonatkozó előírások

3. § Az 1. mellékleten közterületi fásítással jelölt útszakaszokon a fasorokat meg kell tartani és a közlekedés és 
a közműlétesítmények helyigényének biztosításával ki kell egészíteni, illetve az átépítésre kerülő közterületeken 
el kell telepíteni.

4. A terepalakításra vonatkozó előírások

4. § (1) Ha az 1. melléklet máshogy nem jelöli, a telek természetes terepszintje tartós, végleges jelleggel
a)  a közterületi telekhatár menti 5,0 méteres teleksávban – kivéve terepszint alatti gépjármű tároló kialakítá-

sa esetén –, valamint az oldal- és hátsókert legkisebb méretén belül felfelé nem, lefelé legfeljebb 1,0 méter-
rel,

b)  telek egyéb területén felfelé legfeljebb 1,0 méterrel és lefelé legfeljebb 2,0 méterrel
változtatható meg a (2)–(4) bekezdések fi gyelembevételével.

(2) Az (1) bekezdés rendelkezései fi gyelmen kívül hagyhatók az igazolt természetes, eredeti terepviszonyok 
visszaállítása esetén.

(3) Az (1) bekezdésben foglaltakat nem kell alkalmazni a telek gépjármű behajtást szolgáló legfeljebb 4,5 
méteres sávjában, valamint a gyalogos bejárást szolgáló legfeljebb 1,0 méteres sávjában, ahol az építési telek ter-
mészetes terepszintje tartós, végleges jelleggel

a) lefelé legfeljebb 4,0 méterrel,
b) felfelé, amennyiben a telek úttól való lejtése több mint 10%, legfeljebb 2,0 méterrel
változtatható meg.
(4) A terepalakítás mértéke az (1) bekezdésben rögzítetteket meghaladhatja a KÖu és Kt jelű övezetekben – 

kizárólag közlekedési létesítmények megvalósíthatósága érdekében.
(5) Angolakna legfeljebb egy építményszint bevilágítására, szellőztetésére szolgálhat és a homlokzati síkra 

merőleges mérete 1,0 méternél nagyobb nem lehet.

5. A környezeti elemek védelme és a terhelő hatások csökkentése

5. § (1) A lakóterületek telkein az újonnan létesített burkolt felületek legalább 30%-át víz- és légáteresztő 
burkolatként kell kialakítani.

(2) A telkek 12%-ot meghaladó tereplejtésű, nem burkolt részein az erózió elleni védelem miatt gyepszinten 
záródó, egész évben a talajt takaró növényállományt kell telepíteni.

(3) A területen veszélyes hulladék hasznosítását és ártalmatlanítását szolgáló új rendeltetést létesíteni nem 
lehet.

6. A táj és természeti környezet védelme

6. § (1) Az 1. mellékleten jelölt Megtartandó fa esetében a fa lombkorona vetületén belül magas és mélyépítés, 
illetve a felszín alatt 30 cm-nél mélyebb földmunka nem végezhető, és ott kizárólag víz- és légáteresztő burkolat 
építhető, és a fa törzse körül 1 méteres távolságon belül semmilyen burkolat nem létesíthető.

(2) Az 1. mellékleten jelölt Megtartandó fa kivágása csak a külön kerületi rendeletben szabályozott módon 
történhet.

7. A zöldfelületek kialakítása

7. § (1) A telkek zöldfelületén a beépítéssel egyidejűleg annyi lombos fát kell telepíteni és fenntartani, hogy 
minden megkezdett 100 m2-re legalább egy fa jusson. Fatelepítés a külön kerületi rendeletben szabályozott módon 
történhet.

(2) Az újonnan kialakított parkolók összterületének 15%-án zöldfelületet kell létesíteni és fenntartani. Ezek-
ben a növénysávokban a parkolók létesítésénél a kötelezően előírt telepítendő fák is elhelyezhetők, ahol a fa töve 
körül legalább 2,25 m2 víz- és légáteresztő felületet kell biztosítani.

(3) Új lapos tetők létesítése és meglévő lapos tetők rekonstrukciója során – a védett épületek kivételével – az 
épület legfelső építményszint zárófödémének 40 m2-t meghaladó és napkollektor vagy napelem által igénybe nem 
vett részét legalább extenzív zöldtetőként kell kialakítani, kivéve, ha a meglévő épület szerkezete azt igazolt módon 
nem teszi lehetővé.

(4) A gépjármű ingatlan kiszolgálást biztosító kapu és a telken belüli várakozóhely, gépjármű tároló közötti, 
gépjármű közlekedésre szolgáló területet legalább 2,5 méter szélességben burkolt felületnek kell tekinteni.

(5) A telekre előírt zöldfelületbe természetes vagy mesterséges vízfelület, szigetelés nélküli mederrel csak az 
előírt zöldfelület 10%-áig számítható be. Mesterséges vízfelület szigetelt mederrel a zöldfelületbe nem számítha-
tó be.

8. Közművekre vonatkozó általános előírások

8. § (1) Építési telken teljes közművesítettséget kell biztosítani a 9. § fi gyelembevételével.
(2) Építési telkek közműellátása csak önálló közműbekötésekkel valósítható meg.
(3) Meglévő közmű kiváltása vagy megszüntetése esetén a feleslegessé vált közmű műtárgyait el kell bontani, 

amennyiben a bontási munkálatok nem veszélyeztetik a meglévő faállományt. A bontási munkálatok után a te-
rületet helyre kell állítani.

9. § (1) Csatorna-közműpótló műtárgy létesítése és használata nem megengedett a szennyvizek befogadására 
alkalmas közcsatornával ellátott területen.

(2) Közcsatornával ellátatlan területeken átmenetileg, a közcsatorna megépítéséig, közműpótló berendezésként 
csak ellenőrizhetően kivitelezett, zárt, szivárgásmentes szennyvíztároló létesíthető.

(3) Szennyvizek szikkasztása tilos.

9. Csapadékvizek kezelésére vonatkozó előírások

10. § (1) A burkolatokról és az épületek tetőfelületeiről lefolyó csapadékvizeket telken belül, a más jogszabá-
lyokban meghatározott előírásoknak megfelelően kell elszikkasztani, kezelni, elhelyezni, felhasználni a közterü-
letek kivételével és a (2)–(3) bekezdések fi gyelembevételével.

(2) A tehergépjárművek elhelyezését vagy a legalább 20 személygépjármű elhelyezését biztosító burkolt gép-
járműparkoló felületekről összegyűjtött szennyezett csapadékvizeket csak tisztítás után lehet szikkasztani.

(3) Amennyiben a csapadékvizek tárolását, szikkasztását a telek beépítettsége, természeti adottságai nem vagy 
csak aránytalanul nagy ráfordítással teszik lehetővé, és a városi csapadékvíz-elvezető rendszer a többlet-mennyiség 
befogadására alkalmas, a csapadékvizek a közüzemi csapadékvíz-elvezető rendszerbe külön megállapodás alapján 
bevezethetőek. A csapadékvizek közcsatornába, vízelvezető árokba vagy élő vízfolyásba csak késleltetett módon 
vezethetők be.

11. § (1) Új beépítés vagy új rendeltetési egység kialakításával járó bővítés esetén a telek burkolt vagy beépí-
tettségbe beszámítandó módon beépített részének minden megkezdett bruttó 50 m2-e után 1 m3 tárolókapacitá-
sú zárt csapadékvíz tározó tartályt (ciszternát) kell elhelyezni a (2)–(3) bekezdések fi gyelembevételével.

(2) Intenzív telepítésű zöldtető megvalósítása esetén az előírt csapadékvíz tározó kapacitás számításához fi -
gyelembe vett telekrészből az intenzív telepítésű zöldtető alapterületét le lehet vonni.

(3) Csapadékvíz tározó tartály (ciszterna) helyett vagy mellett csapadékvíz szikkasztó kút létesíthető, ameny-
nyiben talajmechanikai szakvélemény megállapítja a talaj megfelelő szikkasztó-képességét, valamint azt, hogy a 
tervezett mértékű csapadékvíz-szikkasztás a telek, a szomszédos telkek és építmények állékonyságát és rendelte-
tésszerű használatát nem veszélyezteti.

10. A beépítéssel kapcsolatos fenntarthatósági előírások

12. § (1) Új épület építése esetén a beépítés megengedett mértéke alapján számított beépíthető alapterület és 
az általános szintterületi mutató legnagyobb mértéke alapján kialakítható szintterület növelhető a 38 cm-es fal-
vastagságot meghaladó, energiahatékonyságot szolgáló többlet falvastagság által elfoglalt alapterülettel.

(2) Zöldtető kialakítása esetén a zöldtető kialakításához szükséges szerkezeti mérettel a megengedett legnagyobb 
beépítési magasság növelhető.

(3) Zárt csapadékvíz tározó tartály (ciszterna) kialakítása esetén a csapadékvíz tározó tartály alapterületével 
a terepszint alatti beépítés megengedett legnagyobb mértéke alapján számított terepszint alatt beépíthető alapte-
rület növelhető, és a zöldfelület megengedett legkisebb mértéke alapján számított zöldfelület terület csökkenthe-
tő.

(4) Terepszint alatti építményeket úgy kell kialakítani, hogy azok a talajvíz mozgását ne akadályozzák, az 
érintett térség vízháztartását kedvezőtlenül ne befolyásolják.

(5) A 2. mellékletben meghatározott szintterületi mutató alapján számított kialakítható szintterület a zártso-
rúan beépíthető területen lakásonként legfeljebb 15 m2-rel, a szabadonállóan vagy ikres beépítési móddal beépít-
hető területeken lakásonként legfeljebb 30 m2-rel növelhető gépészeti helyiség és tároló számára, ha az épületben 
a lakások fenntartható üzemeltetését segítő gépészeti berendezés kerül elhelyezésre.

11. Üzemanyagtöltő állomásokra és elektromos töltőállomásokra vonatkozó előírások

13. § Új önálló üzemanyagtöltő állomás a területen nem helyezhető el, kivéve az elektromos töltőállomást.

III. FEJEZET
KÖZTERÜLET ALAKÍTÁSÁRA VONATKOZÓ ELŐÍRÁSOK

12. Közterületen lévő építményekre vonatkozó előírások

14. §  Közterületi, közhasználat céljára átadott járdákon kioszk vagy egyéb építmény csak akkor létesíthető, 
ha a bejáratok szabad megközelítése biztosított, valamint

a)  KÖu-3, KÖu-4 jelű övezet járdáin a kioszk vagy egyéb építmény elhelyezésével visszamaradó gyalogos 
járdafelület szélessége nem kisebb a berendezési és biztonsági sávok keresztmetszetével csökkentett eredeti 
szélesség 75%-ánál és legalább 2,0 méter,

b)  egyéb járdákon a kioszk vagy egyéb építmény elhelyezésével visszamaradó gyalogos járdafelület szélessége 
nem kisebb a berendezési és biztonsági sávok keresztmetszetével csökkentett eredeti szélesség felénél és 
legalább 1,5 méter.

15. § Közterületi, közhasználat céljára átadott járdákon vendéglátó terasz csak akkor létesíthető, ha a bejára-
tok szabad megközelítése biztosított, valamint

a)  KÖu-3, KÖu-4 jelű övezetek járdáin a vendéglátó terasz elhelyezésével visszamaradó gyalogos járdafelület 
szélessége nem kisebb a berendezési és biztonsági sávok keresztmetszetével csökkentett eredeti szélesség 
felénél és legalább 2,0 méter,

b)  egyéb járdákon a vendéglátó terasz elhelyezésével visszamaradó gyalogos járdafelület szélessége nem kisebb 
a berendezési és biztonsági sávok keresztmetszetével csökkentett eredeti szélesség felénél és legalább 1,0 
méter.

IV. FEJEZET
EGYES SAJÁTOS JOGINTÉZMÉNYEKKEL KAPCSOLATOS ELŐÍRÁSOK

13. Telekalakítás

16. § (1) Ha a telekhatár mellett teleknyúlvány van, akkor annak teljes szélessége beleszámít a teleknyúlvány-
nyal csökkentett telek oldalkert méretébe. Ilyen esetben a teleknyúlványnak a teleknyúlvánnyal csökkentett telek 
melletti határa és a teleknyúlvánnyal csökkentett telken elhelyezett épület között 1,5 méternél kisebb távolság 
nem lehet.

(2) Kettőnél több szomszédos teleknyúlvány nem alakítható ki.
17. § (1) Amennyiben egy telek egynél több építési övezetbe, övezetbe tartozik, az eltérő építési övezetbe, 

övezetbe tartozó telekrészeknél a beépítési paraméterek számításakor és a beépítési feltételek meghatározásakor 
az adott telekrészekre vonatkozó építési övezeti, övezeti előírásokat kell fi gyelembe venni.

(2) Olyan telekalakítás nem megengedett, mely szerint egy telek két vagy több övezetbe, építési övezetbe 
tartozzon.

(3) Közterületek területe szakaszosan is kialakítható.
18. § (1) Meglévő telektömbben az egyes telkeket érintő szabályozás végrehajtása érdekében a telekalakítás 

akkor is megengedett, ha az új telek vagy telkek területnagysága, egyéb mérete legfeljebb 10%-kal eltér az építé-
si övezetben, övezetben előírtaktól.

(2) Amennyiben közterületi szabályozás végrehajtása érdekében történő telekalakítás során csökken az építé-
si telek területe, a megmaradó telek megosztása akkor is végrehajtható, ha csak a csökkentés nélküli eredeti telek 
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megosztása lenne végrehajtható az övezetben, építési övezetben meghatározott legkisebb telekméret követelménye 
alapján.

19. § A sajátos építményfajták számára az övezeti, építési övezeti előírásoktól eltérő, műszakilag szükséges 
méretű telek alakítható ki.

V. FEJEZET
A KÖZLEKEDÉSRE ÉS A JÁRMŰVEK ELHELYEZÉSÉRE VONATKOZÓ ELŐÍRÁSOK

14. Személygépjárművek elhelyezésére vonatkozó előírások

20. § (1) Új építmények, önálló rendeltetési egységek, területek rendeltetésszerű használatához a szükséges 
személygépjármű elhelyezési kötelezettségét legalább a 3. melléklet szerinti mennyiségben, a (2)–(6) bekezdések 
szerint előírások fi gyelembe vételével kell biztosítani.

(2) Bővítés, átalakítás és rendeltetésmódosítás esetén a méretezés alapját a teljes ellátandó funkció képezi, de 
csak a keletkező többlet személygépjármű elhelyezési kötelezettséget kell biztosítani a meglévő gépjármű tároló 
helyiségek és felszíni várakozóhelyek megtartása mellett.

(3) Új épület építésekor, lakó rendeltetés esetén a rendeltetésszerű használatból származó személygépjármű 
elhelyezési kötelezettséget telken belül, a főépületben kell teljesíteni.

(4) A keletkező személygépjármű elhelyezési kötelezettség más telken az egyéb önkormányzati rendeletben 
meghatározott feltételek betartásával biztosítható, amennyiben fennáll az alábbi korlátozások valamelyike:

a)  az építési telek számára ki- és behajtás a közút forgalomtechnikai adottságai miatt nem lehetséges,
b)  az építési telek meglévő beépítése miatt személygépjármű ingatlan kiszolgálás nem biztosítható,
c)  az építési telek közterületi szélessége nem éri el a 10 métert,
d)  az építési telek területe nem éri el a 300 m2-t,
e)  az építési telken lévő védett épület vagy az 1. mellékleten jelölt Megtartandó fa, Megtartandó fás növényál-

lomány miatt telken belül gépjármű nem helyezhető el.
(5) Többszintes, zártsorú beépítési módú építési telken a meglévő épület közterülethez csatlakozó szintjén 

kialakításra kerülő, együttesen legfeljebb 150 m2 kereskedelmi-szolgáltató rendeltetés esetén személygépjármű 
elhelyezési kötelezettség nem keletkezik.

(6) Óvodák és általános iskolák rendeltetésszerű használatához szükséges parkolóinak 50%-át rövid idejű 
várakozást biztosító parkolóként (K+R) kell kialakítani.

(7) Felszíni várakozóhely céljára csak burkolt felület vehető fi gyelembe.

15. Autóbuszok elhelyezésére vonatkozó előírások

21. § (1) Új építmények, önálló rendeltetési egységek és területek rendeltetésszerű használatához minden 
megkezdett 200 férőhelyük után egy autóbusz telken belüli elhelyezési kötelezettségét kell biztosítani az alábbi 
esetekben:

a) 50 vendégszobát meghaladó szállás jellegű önálló rendeltetési egységnél, és
b) 150 férőhelyet meghaladó kulturális és közösségi szórakoztató önálló rendeltetési egység esetén.
(2) Bővítés, átalakítás és rendeltetésmódosítás esetén csak a keletkező többlet autóbusz elhelyezési kötelezett-

séget kell biztosítani, a meglévő várakozóhely mennyiség megtartása mellett

16. Tehergépjárművek elhelyezésére vonatkozó előírások

22. § (1) Új építmények, önálló rendeltetési egységek, területek rendeltetésszerű használatához a szükséges 
tehergépjármű elhelyezési kötelezettséget telken belül, egyedi méretezés alapján kell biztosítani.

(2) Bővítés, átalakítás, rendeltetésmódosítás esetén csak a keletkező többlet tehergépjármű elhelyezési köte-
lezettséget kell biztosítani a meglévő tároló helyiségek és felszíni várakozóhelyek megtartása mellett.

17. Közhasználat céljára átadásra kerülő területek kialakítása

23. § (1) Ingatlan – az erre vonatkozó, az önkormányzat és a tulajdonos között kötött szerződés szerint – 
közhasználat céljára átadott területén a közlekedési funkció számra csak gyalogos és kerékpáros felületek, közcé-
lú parkolók, ingatlan kiszolgálását biztosító felületek (kapubehajtó, útcsatlakozás) létesíthetők, üzemeltethetők.

(2) A közhasználat céljára átadott területeket az ingatlan-nyilvántartásba be kell jegyezni.

18. Magánutakra vonatkozó előírások

24. § Beépítésre szánt területek megközelítését, kiszolgálását biztosító magánút nem létesíthető.

19. Gépjármű ingatlan kiszolgálás

25. § (1) Építési telek közúti kapcsolatát a forgalmi szempontból megfelelő kialakítással (kapubehajtó, útcsat-
lakozás) minimálisan szükséges ki-, bejárattal kell biztosítani, az alábbiak szerint:

a)  személygépjárművek esetén négyszáz férőhely parkoló kapacitásig egy közös ki- bejárat elegendő,
b)  rendszeres teherforgalom esetén a személygépjárművek és a tehergépjárművek forgalma számára önálló 

kapcsolat létesíthető.
(2) Az építési telek közúti kapcsolatát – amennyiben az több útról is biztosítható – az alacsonyabb hálózati 

szerepet betöltőről kell biztosítani.

20. A légiközlekedéshez kapcsolódó létesítményekre vonatkozó előírások

26. § Rendszeres forgalom számára helikopter leszállóhely csak egészségügyi, honvédelmi, rendőrségi, ka-
tasztrófavédelmi, államigazgatási rendeltetésű beépítés részeként létesíthető.

VI. FEJEZET
ÉPÍTÉS ÁLTALÁNOS SZABÁLYAI

21. A beépítésre vonatkozó általános előírások

27. § (1) Meglévő beépítés bővítése esetén építmény akadálymentesítésére szolgáló, legfeljebb12 m2 alapterü-
letű építményrész az építési övezetben meghatározott építési határértékeket meghaladóan is elhelyezhető.

(2) Az előkertben kizárólag
a) rendezett terepszint alatti támfalgarázs,
b) terepszint alatti gépjármű tároló,
c) lefedés nélküli 3,5 méternél nem szélesebb lift-, hídépítmény,
d) kerítés,
e) hulladéktartály-tároló,
f) közmű-becsatlakozási műtárgy,
g) előlépcső,
h) akadálymentes közlekedést biztosító rámpa,
i) garázst kiszolgáló alagút,
j)  amennyiben a telek gépjárművel való megközelítése másképp nem biztosítható, a telek gépjárművel való 

megközelítését biztosító építmény helyezhető el.
Terepszint alatti építmények összekötése az épülettel kizárólag terepszint alatt lehetséges.
28. § Az 1. mellékleten jelölt Meghatározott eltéréssel szabályozott építési vonalra kell helyezni az épület adott 

homlokzati hosszának legalább 70%-át.
29. § Olyan telken, amelyen műemlék vagy helyi védelem alatt álló épület áll, az övezetben, építési övezetben 

meghatározott telkenként elhelyezhető épületek számánál eggyel több önálló épület helyezhető el az övezetre, 
építési övezetre vonatkozó egyéb előírások fi gyelembe vételével.

30. § A kötelező szabályozási vonallal érintett telkek esetén – a kötelező szabályozási vonallal összefüggésben 
végrehajtandó útszabályozás, telekalakítás tárgyában az önkormányzat és a tulajdonos(ok) közötti megállapodás 
alapján – az adott ingatlanra vonatkozó építési paraméterek az útszabályozást megelőzően az ingatlan-nyilván-
tartásban feltüntetett alapterület szerinti telekméret után számíthatók, amennyiben a telek mérete az útszabályo-
zás végrehajtásával legfeljebb 10%-kal csökken.

31. § Amennyiben szabályozás végrehajtása érdekében történő telekalakítás során csökken az építési telek 
területe, a megengedett rendeltetések számát a csökkentés nélküli eredeti telekméret alapján kell számítani.

32. § 1950 előtt megvalósult épületek esetében az eredeti építéskori állapotnak megfelelően, az épületek teljes 
homlokzati és tetőszerkezeti rekonstrukciójának megvalósíthatósága érdekében az építési övezet szerinti beépíté-
si paraméterek túlléphetők. Szabadonálló beépítésű területen elhelyezkedő épületek esetében a homlokzati és 
tetőszerkezeti rekonstrukció a teljes épülettömegre, zártsorú épületek esetében az utcai traktusok helyreállítására 
vonatkozik.

33. § (1) Meglévő járműtároló helyiség rendeltetése nem változtatható meg, kivéve
a) a 15 m2 alapterületet meg nem haladó,
b) a zártsorúan beépített ingatlanon a közterület felőli homlokzatra nyíló
járműtároló helyiség esetében.
(2) A Böszörményi úttal határos ingatlanok esetében a közterület felőli homlokzatra nyíló meglévő járműtá-

roló helyiség rendeltetése kizárólag kereskedelmi, vendéglátó és szolgáltató rendeltetésre változtatható meg.
34. § (1) Meglévő beépítés kiegészítéseként telkenként egy kiszolgáló épület létesíthető, melynek beépített 

alapterülete nem haladhatja meg a megengedett beépítési mérték egynegyedét.
(2) Kiszolgáló épület legnagyobb beépítési magassága 3,5 m lehet.
35. § Apartman-ház létesítése esetén a létrehozható rendeltetési egységek száma megegyezik az építési öve-

zetben lakó rendeltetés esetén meghatározott rendeltetési egységek számával.

22. A zártsorú beépítési módra vonatkozó előírások

36. §  (1) A zártsorú beépítésű területeken a garázskapuk összes szélessége nem haladhatja meg az épület utcai 
homlokzatszélességének egyharmadát.

(2) A zártsorú beépítésű területeken az Építési vonal azonos a közterületi telekhatárral, amennyiben az 1. 
mellékleten Építési hely, Építési vonal vagy Meghatározott eltéréssel szabályozott építési vonal ezt másképp nem 
jelöli.

(3) A zártsorú beépítésű területeken az Építési hely – amennyiben az 1. melléklet azt másképp nem jelöli – a 
telek átlagos mélységének az utcaf ront felőli 50%-a, amelyen kívüli telekrészen új épület, épületrész nem építhe-
tő, kizárólag meglévő épület alapterülete bővíthető akadálymentesítésre szolgáló legfeljebb 12 m2 alapterületű 
építményrész hozzáépítésével. Amennyiben az 1. melléklet előkertet határoz meg, a fenti 50%-on kívüli telekrész 
mértéke az előkert méretével csökken.

(4) Zártsorú beépítési mód esetében az épületek zárt sora helyenként, legalább 10 méteres épületközzel 
megszakadhat. Amennyiben az épületköz területe két telekre esik, abból legalább 3 méter széles résznek egy te-
lekre kell esnie.

(5) Zártsorú tömbökön belül a telekhatárokon áthúzódó, terepszint alatti teremgarázs létesíthető.
37. §  A 2. mellékletben előírt párkánymagasság legnagyobb értékétől el lehet térni, ha
a) az adott ingatlannal – ugyanazon közterület felől – közvetlenül szomszédos épületek valamelyikének 

párkánymagassága a megengedett értéknél legalább 3,0 méterrel nagyobb és
b) az adott közterület felől – a saroképület kivételével – az adott utcaszakaszon meglévő épületek többségének 

párkánymagassága a megengedett értéket meghaladja.
Ebben az esetben a párkánymagasság a b) pont szerinti épületek közül a megengedett értéket a legkisebb 

mértékben meghaladó épület párkánymagasságának értéke lehet.
38. § Belső udvarokban kizárólag térszín alatti új parkoló létesíthető, melynek megközelítése is csak fedett, 

hangszigetelt kivitelben készülhet.
39. § Meglévő épület tetőterének, vagy lapostetős épület magastetős ráépítésének új, önálló rendeltetési 

egység kialakítása céljából tervezett beépítése esetén, a tetőtér bruttó alapterületének minden teljes 125 m2-e után 
egy rendeltetési egység létesíthető. Meglévő, 125 m2-nél kisebb bruttó alapterület esetén 1 db új rendeltetési 
egység hozható létre.

2. melléklet: Építési övezetek és övezetek szabályozási határértékei

1. Nagyvárosias, jellemzően zártsorú, keretes beépítésű lakóterület (Ln-2)

A B C D E F G H I J K L

1. Építési övezet jele

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
területe

(m2)

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
szélessége

(m)

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
mélysége

(m)

Beépítési mód

Beépítettség 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(%)

Zöldfelület 
megengedett 

legkisebb 
mértéke

(%)

Terepszint 
alatti beépítés 
megengedett 
legnagyobb 
mértéke (%)

Általános 
szintterületi 

mutató 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(m2/m2)

Parkolási 
szintterületi 

mutató 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(m2/m2)

Párkány-ma-
gasság 

megengedett 
legkisebb 

mértéke (m)

Párkány-ma-
gasság 

megengedett 
legnagyobb 
mértéke (m)

2. Ln-2/XVI-1 1000 - - Z 45 35 65 1,60 (+0,30T) 0,70 11,5 12,5

3. Ln-2/XVI-2 1000 - - Z 30 (60S) 50 (20S) 65 1,60 (3,00S)
(+0,20T) 0,70 12,5 16,0

4. Ln-2/XVI-3 1000 - - Z 40 (75S) 30 80 2,40 (4,40S)
(+0,30T) 0,70 12,5 17,0

5. Ln-2/XVI-4 1000 - - Z 40 (75S) 15 80 2,40 (4,40S)
(+0,30T) 0,70 12,5 17,0

6. Építési övezet jele

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
területe

(m2)

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
szélessége

(m)

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
mélysége

(m)

Beépítési mód

Beépítettség 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(%)

Zöldfelület 
megengedett 

legkisebb 
mértéke

(%)

Terepszint 
alatti beépítés 
megengedett 
legnagyobb 
mértéke (%)

Általános 
szintterületi 

mutató 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(m2/m2)

Parkolási 
szintterületi 

mutató 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(m2/m2)

Épület-magas-
ság megenge-
dett legkisebb 
mértéke (m)

Épület-magas-
ság megenge-

dett legna-
gyobb 

mértéke (m)

7. Ln-2/XVI-5 1000 - - Z 60 20 100 3,60 4,00 12,5 22,0
8. T: Tetőtér beépítés esetén – az egyéb szinteken kialakított szintterülettől függetlenül – alkalmazható bónuszérték.
9. S: Saroktelek esetén alkalmazható érték.

2. Kisvárosias, jellemzően zártsorú beépítésű lakóterület (Lk-1)

A B C D E F G H I J K L

1. Építési övezet jele

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
területe

(m2)

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
szélessége

(m)

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
mélysége

(m)

Beépítési mód

Beépítettség 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(%)

Zöldfelület 
megengedett 

legkisebb 
mértéke

(%)

Terepszint 
alatti beépítés 
megengedett 
legnagyobb 
mértéke (%)

Általános 
szintterületi 

mutató 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(m2/m2)

Parkolási 
szintterületi 

mutató 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(m2/m2)

Épület-magas-
ság megenge-
dett legkisebb 
mértéke (m)

Épület-magas-
ság megenge-

dett legna-
gyobb 

mértéke (m)

2. Lk-1/XVI-1 1000 20 30 SZ 20 60 40 0,50 0,50 5,5 7,5

1. Építési övezet jele

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
területe

(m2)

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
szélessége

(m)

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
mélysége

(m)

Beépítési mód

Beépítettség 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(%)

Zöldfelület 
megengedett 

legkisebb 
mértéke

(%)

Terepszint 
alatti beépítés 
megengedett 
legnagyobb 
mértéke (%)

Általános 
szintterületi 

mutató 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(m2/m2)

Parkolási 
szintterületi 

mutató 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(m2/m2)

Párkány-ma-
gasság 

megengedett 
legkisebb 

mértéke (m)

Párkány-ma-
gasság 

megengedett 
legnagyobb 
mértéke (m)

3. Lk-1/XVI-2 1000 - - Z 25 55 65 0,90 (+0,15T) 0,50 11,5 12,5
4. Lk-1/XVI-3 1000 - - Z 30 (50S) 35 (20S) 50 (65S) 1,10 (1,50S) 0,50 3,5 12,5

5. Lk-1/XVI-4 1000 - - Z 45 35 65 1,60
(+0,30T) 0,70 11,5 12,5

10. T: Tetőtér beépítés esetén – az egyéb szinteken kialakított szintterülettől függetlenül – alkalmazható bónuszérték.
11. S: Saroktelek esetén alkalmazható érték.

3. Intézményi, jellemzően szabadonálló jellegű terület (Vi-2)

A B C D E F G H I J K L

1. Építési övezet jele

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
területe

(m2)

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
szélessége

(m)

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
mélysége

(m)

Beépítési mód

Beépítettség 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(%)

Zöldfelület 
megengedett 

legkisebb 
mértéke

(%)

Terepszint 
alatti beépítés 
megengedett 
legnagyobb 
mértéke (%)

Általános 
szintterületi 

mutató 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(m2/m2)

Parkolási 
szintterületi 

mutató 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(m2/m2)

Épület-magas-
ság megenge-
dett legkisebb 
mértéke (m)

Épület-magas-
ság megenge-

dett legna-
gyobb 

mértéke (m)

2. Vi-2/XVI-1 10000 - - SZ 10 60 20 0,35 0,50 7,5 10,5
3. Vi-2/XVI-2 5000 - - SZ 40 30 60 1,00 0,50 7,5 12,0
4. Vi-2/XVI-3 1000 - - SZ 40 25 60 2,80 1,00 18,0 22,5

4. Zöldterületek

A B C D E F G H I J K L

1. Építési övezet 
jele

Telek kiala-
kítható 

legkisebb 
területe

(m2)

Telek kiala-
kítható 

legkisebb 
szélessége

(m)

Telek kiala-
kítható 

legkisebb 
mélysége

(m)

Beépítési mód

Beépítettség 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(%)

Zöldfelület 
megengedett 

legkisebb 
mértéke

(%)

Terepszint 
alatti beépítés 
megengedett 
legnagyobb 
mértéke (%)

Általános 
szintterületi 

mutató 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(m2/m2)

Parkolási 
szintterületi 

mutató 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(m2/m2)

Épület-magas-
ság megenge-
dett legkisebb 
mértéke (m)

Épület-magas-
ság megenge-

dett legna-
gyobb 

mértéke (m)

2. Zkp/Kk 10000 - - SZ 2 60 - 0,02 - - 4,5
3. Kt-Zkk 10000 - - SZ 2 60 - 0,02 - - 4,5

23. A szabadonálló beépítési módra vonatkozó előírások

40. § (1) A lakóterületeken az építési hely – a (2) bekezdés szerinti esetek kivételével – a telek mélységének 
utcafront felé eső 50%-a az elő- és oldalkertek nélkül.

(2) Az (1) bekezdés szerinti építési helytől el lehet eltérni
a)  az 1. mellékleten jelölt építési helyek esetében,
b)  az eredeti építéskori állapot rekonstrukciója esetén,
c)  átmenő, sarok, nyúlványos telek esetén,
d)  megtartandó fás növényállománnyal érintett, vagy jelentős fás növényzettel fedett telek esetén,
e)  több épület elhelyezése esetén,
f)  amennyiben a telek méreteiből, geometriájából adódóan az építési övezetben meghatározott paraméterek 

nem kihasználhatóak,
g)  amennyiben a telek legnagyobb mélysége nem éri el a 40 métert,
h)  amennyiben a telek lejtése meghaladja a 15%-ot,
i)  meglévő épület bővítése esetén,
j)  amennyiben a területen a kialakult állapot ettől eltérő.
(3) Lakóterületeken az épület egyik oromfalának hossza sem lehet nagyobb, mint az összes homlokzat vetített 

hosszának 20%-a.
(4) Az oldalkert legkisebb szélessége az építési telekre előírt legnagyobb épületmagasság fele, amennyiben az 

1. mellékleten ettől eltérő építési hely nincs jelölve.

24. Melléképítmények elhelyezése

41. § (1) A beépítésre szánt területeken az alábbi melléképítmények helyezhetők el:
a) közmű-becsatlakozási műtárgy,
b) hulladéktartály tároló,
c) 20 m2 összesített vízszintes vetületet meg nem haladó kerti építmény,
d) zászlótartó oszlop.
(2) A beépítésre nem szánt területeken az alábbi melléképítmények helyezhetők el:
a) közmű-becsatlakozási műtárgy,
b) hulladéktartály tároló,
c) kerti építmény,
d) komposztáló,
e) zászlótartó oszlop.
(3) Lakó rendeltetést lehetővé tevő építési övezetben telkenként, a telek közterületi telekhatára hosszának 

minden megkezdett 40 métere után egy hulladéktartály tároló helyezhető el, épületenként legfeljebb 8,0 m2 
alapterülettel, melynek az utcai kerítéssel együtt építettnek és ahhoz anyagában is illeszkedőnek kell lennie. Ki-
vételt képez a nyeles telkek, ahol az oldal- és hátsókert betartása mellett önálló melléképítményként létesíthető.

VII. FEJEZET
AZ EGYES ÉPÍTMÉNYFAJTÁK ELHELYEZÉSÉNEK SZABÁLYAI

25. Állattartó építmények elhelyezésének feltételei

42. § Sport- és haszonállat tartására szolgáló ól, állatkifutó nem helyezhető el.

26. Parkolóházak, mélygarázsok elhelyezésének szabályai

43. § (1) A terület rendeltetésszerű használatának biztosításától független parkolóház vagy mélygarázs nem 
helyezhető el.

(2) Önálló, közhasználatú építményként kialakított mélygarázs létesíthető különböző övezetek alatt átnyú-
lóan is.

(3) A parkolóházak és mélygarázsok minden megkezdett 400 parkoló férőhelye után legalább egy ki- és be-
járatot kell biztosítani.

MÁSODIK RÉSZ
BEÉPÍTÉSRE SZÁNT TERÜLETEK RÉSZLETES ÉPÍTÉSI ÖVEZETI ELŐÍRÁSAI

VIII. FEJEZET
NAGYVÁROSIAS LAKÓTERÜLETEK (Ln)

27. Nagyvárosias lakóterületek általános előírásai (Ln)

44. § Az Ln jelű építési övezetekben egy önálló rendeltetési egység létesíthető az általános szintterületi mu-
tató (szmá) alapján építhető szintterület minden 80 m2-e után.

28. Nagyvárosias, jellemzően zártsorú, keretes beépítésű lakóterület (Ln-2) építési övezetei

45. § Az Ln-2 jelű építési övezetek területén kizárólag
a) lakó,
b) kereskedelmi, szolgáltató,
c) hitéleti,
d) nevelési, oktatási,
e) egészségügyi, szociális,
f) kulturális, közösségi szórakoztató,
g) szállás jellegű,
h) igazgatási,
i) iroda és
j) sport
rendeltetés helyezhető el.
46. § (1) Épület kereskedelmi rendeltetésű bruttó szintterülete nem haladhatja meg
a) az Ln-2/XVI-2, Ln-2/XVI-3, Ln-2/XVI-4, Ln-2/XVI-5 jelű építési övezetekben a 6000 m2-t,
b) az Ln-2/XVI-1 jelű építési övezetben a 4000 m2-t.
(2) Az Ln-2/XVI-2, Ln-2/XVI-3, Ln-2/XVI-4, Ln-2/XVI-5 jelű építési övezetekben kereskedelmi rendeltetés 

csak a pinceszinteken, a földszinteken és az első emeleti szinteken létesíthető.
(3) Az Ln-2/XVI-3 és Ln-2/XVI-4 jelű építési övezet területén az épületek közterülethez kapcsolódó szintje-

in csak közösségi, helyi lakosságot közvetlenül kiszolgáló szolgáltató és kiskereskedelem rendeltetések helyezhetők 
el.

(4) Az Ln-2/XVI-5 jelű építési övezet területén az épületek közterülethez kapcsolódó szintjein, az érintett 
közterület felé eső rendeltetési egységekben csak közösségi, helyi lakosságot közvetlenül kiszolgáló szolgáltató és 
kiskereskedelem rendeltetések helyezhetők el.

47. § Az Ln-2/XVI-3, Ln-2/XVI-4 jelű építési övezetekben a Böszörményi út menti telkek előkerti részén 
kerítés nem létesíthető.

48. § Az Ln-2 jelű építési övezetekre vonatkozó szabályozási határértékeket a 2. melléklet 1. pontja tartalmaz-
za.

IX. FEJEZET
KISVÁROSIAS LAKÓTERÜLETEK (Lk)

29. Kisvárosias lakóterületek általános előírásai (Lk)

49. § (1) Az Lk-1 jelű építési övezetekben – az Lk-1/XVI-1 jelű építési övezet kivételével – egy önálló rendel-
tetési egység létesíthető az általános szintterületi mutató (szmá) alapján építhető szintterület minden 80 m2-e 
után. Az Lk-1/XVI-1 jelű építési övezetben egy önálló rendeltetési egység létesíthető az általános szintterületi 
mutató (szmá) alapján építhető szintterület minden 100 m2-e után.

(2) Az Lk-1/XVI-1 jelű építési övezetben telkenként egy épület helyezhető el minden, az (1) bekezdés szerint 
létesíthető 5 önálló rendeltetési egység után.

(3) Az Lk-1/XVI-1 jelű építési övezetben telkenként csak egy járműtároló épület helyezhető el a 21. § (3) 
bekezdés szerinti esetekben. Az önálló járműtároló épületet a (2) bekezdés alkalmazása során nem kell fi gyelem-
be venni.



16  2018. július 3. HEGYVIDÉKRENDELETEK

(4) Az Lk-1/XVI-1 jelű építési övezetben a főépítményt kiszolgáló egyéb önálló épület a (4) bekezdésben 
foglaltak kivételével nem helyezhető el.

30. Kisvárosias, jellemzően zártsorú beépítésű lakóterület (Lk-1) építési övezetei

50. §  (1) Az Lk-1 jelű építési övezetekben
a) lakó,
b) kereskedelmi, szolgáltató,
c) hitéleti,
d) nevelési, oktatási,
e) egészségügyi, szociális,
f) kulturális, közösségi szórakoztató,
g) szállás jellegű,
h) igazgatási,
i) iroda,
j) sport
rendeltetés helyezhető el.
51. § Épület kereskedelmi rendeltetésű bruttó szintterülete nem haladhatja meg
a) az Lk-1) XVI-2, Lk-1) XVI-3 és Lk-1) XVI-4 jelű építési övezetben a 2000 m2-t,
c) az Lk-1) XVI-1 jelű építési övezetben az 1000 m2-t.
52. § Az Lk-1 jelű építési övezetekre vonatkozó szabályozási határértékeket a 2. melléklet 2. pontja tartalmaz-

za.

X. FEJEZET

INTÉZMÉNYI TERÜLET (Vi)

31. Intézményi, jellemzően szabadonálló jellegű terület (Vi-2) építési övezetei

53. § (1) A Vi-2/XVI-1, Vi-2/XVI-2 és Vi-2/XVI-3 jelű építési övezetek területén
a) lakó,
b) kereskedelmi, szolgáltató,
c) hitéleti,
d) nevelési, oktatási,
e) egészségügyi, szociális,
f) kulturális, közösségi szórakoztató,
g) szállás jellegű,
f) igazgatási,
i) irodai és
j) sport
rendeltetés helyezhető el.
(2) A Vi-2/XVI-1, Vi-2/XVI-2 és Vi-2/XVI-3 jelű építési övezetekben lakó rendeltetés az épületek földszint-

jén nem megengedett.
(3) A Vi-2/XVI-1, Vi-2) XVI-2 jelű építési övezetekben a lakó rendeltetés által elfoglalt terület nem haladhat-

ja meg az épületek szintterületének 35%-át.
(4) A Vi-2/XVI-3 jelű építési övezetben meglévő épületben vendéglátó rendeltetés elhelyezése esetén gépjármű 

elhelyezési kötelezettség nem keletkezik.
54. § Épület kereskedelmi rendeltetésű bruttó szintterülete nem haladhatja meg a Vi-2/XVI-1, Vi-2/XVI-2 

és Vi-2/XVI-3 jelű építési övezetben a 2000 m2-t.
55. § A Vi-2 jelű építési övezetekre vonatkozó szabályozási határértékeket a 2. melléklet 3. pontja tartalmazza.

HARMADIK RÉSZ
BEÉPÍTÉSRE NEM SZÁNT TERÜLETEK RÉSZLETES ÖVEZETI ELŐÍRÁSAI

XI. FEJEZET
Közlekedési területek

32. II. rendű főutak területe (KÖu-3)

56. § (1) Az övezet a II. rendű főútvonalak, ezek szerviz útjainak, csomópontjainak, műtárgyainak, csapa-
dékvíz elvezető rendszerének, valamint parkolók, kerékpáros és gyalogos infrastruktúra elemek, közúti-vasúti 
(villamos) pályák, közmű és hírközlési építmények, zöldfelületi elemek elhelyezésére szolgál.

(2) Az övezet területén kerékpáros infrastruktúra csak önállóan – kerékpárútként, vagy kétoldali irányhelyes 
kerékpársávként – létesíthető.

(3) Az övezet területén új autóbusz-megállóhely csak autóbuszöbölben létesíthető.
(4) Az övezet területén – az eseti forgalomkorlátozási beavatkozások kivételével – nem szüntethető meg a 

közúti gépjárműforgalom.
(5) Az övezet területén kioszk kivételével épület nem helyezhető el.

33. Településszerkezeti jelentőségű gyűjtőutak területe (KÖu-4)

57. § (1) Az övezet a településszerkezeti jelentőségű gyűjtőutak, ezek csomópontjainak, műtárgyainak, csa-
padékvíz elvezető rendszerének, valamint parkolók, kerékpáros és gyalogos infrastruktúra elemek, közúti-vasúti 
(villamos) pályák, közmű és hírközlési építmények, zöldfelületi elemek elhelyezésére szolgál.

(2) A KÖu-4 övezetek területén – az eseti forgalomkorlátozási beavatkozások kivételével – nem szüntethető 
meg a közúti gépjárműforgalom.

(3) Az övezet területén kioszk kivételével épület nem helyezhető el.

34. Kerületi jelentőségű közutak területe (Kt-Kk)

58. § (1) Az övezet a településszerkezeti jelentőségű gyűjtőutak közé nem tartozó, forgalmi szerepet betöltő 
gyűjtő és a kiszolgáló (lakó) utak, ezek csomópontjainak, műtárgyainak, csapadékvíz elvezető rendszerének, 
valamint parkolók, kerékpáros és gyalogos infrastruktúra elemek, közmű és hírközlési építmények, zöldfelületi 
elemek elhelyezésére szolgál.

(2) 30,0 méternél hosszabb új zsákutca akkor létesíthető, ha a végén a tehergépjárművek számára (hulladék-
szállítás, katasztrófavédelmi feladatok ellátása) a megfelelő forduló kialakításra kerül. A zsákutcaként kialakítha-
tó útszakasz legnagyobb hossza 250,0 méter lehet.

(3) A kiszolgáló utak egy része vagy egésze lakó-pihenő övezetként vagy korlátozott sebességű övezetként is 
kialakítható.

(4) Az övezet területén épület nem helyezhető el.

35. Önálló gyalogos utak területe (Kt-Kgy)

59. § (1) Az övezet területe önálló gyalogos és kerékpáros infrastruktúra elemek elhelyezésére, ezek műtár-
gyainak, csapadékvíz elvezető rendszerének, valamint zöldfelületi, közmű és hírközlési építmények, elhelyezésé-
re szolgál.

(2) Az övezet területén a vonatkozó jogszabályok szerinti gépjárműforgalom csak korlátozottan megengedett.

3. melléklet: Az építmények, önálló rendeltetési egységek, területek rendeltetésszerű használathoz szükséges, elhelyezendő személygépkocsi számának megállapítása

Egy személygépkocsi elhelyezését kell biztosítani:

A
1. lakás és üdülő önálló rendeltetési egység minden megkezdett 200 m2 bruttó szintterülete után
2. kereskedelmi, szolgáltató önálló rendeltetési egység 100 m2 bruttó szintterületig minden megkezdett 20 m2-e után
3. kereskedelmi, szolgáltató önálló rendeltetési egység 100–1000 m2 bruttó szintterület közötti területének minden megkezdett 40 m2-e után1

4. kereskedelmi, szolgáltató önálló rendeltetési egység 1000 m2 bruttó szintterület feletti területének minden megkezdett 40 m2-e után1

5. szállás jellegű önálló rendeltetési egység (kivéve hajléktalanszálló és idősek otthona, diákszálló, diákotthon) minden 2 vendégszobája után
6. fő- és gyűjtőút melletti vendéglátó önálló rendeltetési egység esetén minden megkezdett 20 m2 fogyasztótér után, terasz és a zárt fogyasztótér közül a nagyobbra méretezve
7. kiszolgáló út melletti vendéglátó önálló rendeltetési egység esetén minden megkezdett 20 m2 fogyasztótér után, terasz és a zárt fogyasztótér közül a nagyobbra méretezve
8. bölcsőde, alap- és középfokú nevelési, oktatási önálló rendeltetési egység minden foglalkoztatója és/vagy tanterme 40 m2 nettó alapterülete után
9. felsőfokú nevelési, oktatási és kutatási önálló rendeltetési egység oktatási és kutatási helyiségeinek minden megkezdett 40 m2 nettó alapterülete után
10. kulturális és közösségi szórakoztató önálló rendeltetési egység esetén – ahol a férőhelyszám értelmezhető – minden 10 férőhelye után
11. kulturális és közösségi szórakoztató önálló rendeltetési egység esetén – ahol a férőhelyszám nem értelmezhető – minden megkezdett 100 m2

nettó alapterülete után
12. lelátóval nem rendelkező sportolás, strandolás célját szolgáló önálló rendeltetési egységek minden 10 férőhelye után
13. lelátóval rendelkező sportolás célját szolgáló önálló rendeltetési egységek minden 30 férőhelye után
14. igazgatási, nem fekvőbeteg-ellátó egészségügyi önálló rendeltetési egységek minden megkezdett 20 m2 nettó alapterülete után
15. fekvőbeteg-ellátó egészségügyi önálló rendeltetési egység minden 8 betegágya után
16. ipari önálló rendeltetési egység minden megkezdett 200 m2-e után
17. raktározási önálló rendeltetési egység minden megkezdett 1500 m2-e után
18. közforgalmú személyközlekedés célját szolgáló egységek esetén nincsen parkoló létesítési kötelezettség
19. iroda és egyéb önálló rendeltetési egységek minden megkezdett 40 m2 nettó alapterülete után
20. jelentős zöldfelületet igénylő közösségi kulturális önálló rendeltetési egység és közhasználatú park minden megkezdett 1000 m2-e után
21. kollégium, diákotthon, diákszálló, idősek otthona minden 20 férőhelye után
22. hajléktalanszálló, szállás jellegű önálló rendeltetési egység irodai helyiségeinek minden megkezdett 40 m2 nettó alapterülete után

1 A 253/1997 (XII. 20.) Korm. rendelet napi fogyasztási cikkeket forgalmazó létesítményekre vonatkozó előírásai fi gyelembe vételével.

1. függelék: Más jogszabály által érvényesülő művi és természeti értékvédelmi elemek

Fővárosi helyi védettségű építmény:
8258/13, 8258/1

Fővárosi helyi védettségű épületegyüttes:
8248/1, 8248/2, 8248/3, 8248/6, 8248/7, 8248/8, 8248/9, 8248/10, 8248/11, 8248/12, 8248/13, 8248/14, 8248/15, 8248/16, 8248/17, 8248/18, 8248/19, 8248/20, 8248/21, 8248/22, 8248/23

Helyi – kerületi – védett épületek:
8249/3

Helyi – kerületi – elővédelmi jegyzékben szereplő épületek:
8261/1, 8261) 2, 8261/3, 8261/4, 8261/5, 8261/6, 8261/7, 8261/8, 8261/9, 8261/10, 8261/11, 8261/12, 8261/13, 8261/15, 8261/16, 8261/17, 8261/19, 8261/20, 8261/21, 8261/22, 8261/23, 8261/24, 8261/25, 8261/28, 8261/29, 
8262/8, 8262/9, 8262/10, 8262/11, 8262/12, 8262/13, 8262/14, 8262/15, 8262/18, 8262/19, 8262/23, 8262/24, 8262/25, 8262/26, 8262/27, 8262/28

(3) Az övezet területén kioszk kivételével épület nem helyezhető el.

XII. FEJEZET
ZÖLDTERÜLETEK

36. Zöldterületekre vonatkozó általános rendelkezések

60. § (1) A zöldterületek területét közhasználat elől elzárni nem lehet, kivéve a közbiztonsági okból való 
zárva tartást.

(2) Zöldterületet létesíteni, átépíteni csak közterület-alakítási terv alapján lehet.

37. Közkertek területe (Zkp/Kk, Kt-Zkk)

61. § (1) Az övezetekbe az 1 ha-nál kisebb alapterületű és 80 méternél kisebb oldalméretű rekreációs zöldte-
rületek tartoznak.

(2) Az övezetek területén a következő építmények helyezhetők el:
a) pihenés, testedzés épületnek nem minősülő építményei,
b) ismeretterjesztés épületnek nem minősülő építményei,
c) vendéglátó épület,
d) nyilvános illemhely.
62. § A Zkp/Kk és Kt-Zkk jelű övezetekre vonatkozó szabályozási határértékeket a 2. melléklet 4. pontja 

tartalmazza.

NEGYEDIK RÉSZ
ZÁRÓ RENDELKEZÉSEK

38. Záró rendelkezések

63. § (1) A rendelet a kihirdetését követő 15. napon lép hatályba.
(2) A rendelet előírásait hatálybalépését követően indult ügyekben kell alkalmazni.

64. § Budapest Hegyvidék XII. kerület Városrendezési és Építési Szabályzatáról szóló 14/2005. (VIII. 10.) 
Budapest Hegyvidék XII. kerületi Önkormányzat rendeletének 1. §-a kiegészül az alábbi (1h) bekezdéssel:

„(1h) A rendelet hatálya nem terjed ki Budapest Főváros XII. kerületnek a Királyhágó tér–Böszörményi út–Apor 
Vilmos tér–Stromfeld Aurél út–Németvölgyi út által határolt területére.”

Dr. Gottfried-Tusor Gabriella sk.
jegyző

Pokorni Zoltán sk.
polgármester

A rendelet 1. melléklete (Szabályozási tervlap) a Polgármesteri Hivatal Városrendezési és Főépítészi Irodáján, 
valamint az Önkormányzat honlapján (www.hegyvidek.hu/Minerva Térinformatika) tekinthető meg.

BUDAPEST FŐVÁROS XII. KERÜLET HEGYVIDÉKI ÖNKORMÁNYZAT 
KÉPVISELŐ-TESTÜLETÉNEK 24/2018. (VI. 15.) ÖNKORMÁNYZATI 

RENDELETE
A sVÁBHEGY KERÜlETi ÉPÍTÉsi sZABÁlYZATÁRÓl

Budapest Főváros XII. kerület Hegyvidék Önkormányzatának Képviselő-testülete az épített környezet ala-
kításáról és védelméről szóló 1997. évi LXXVIII. törvény 62. § (6) bekezdés 6. pontjában kapott felhatalmazás 
alapján a Magyarország helyi önkormányzatairól szóló 2011. évi CLXXXIX. törvény 23. § (5) bekezdés 6. 
pontjában és az épített környezet alakításáról és védelméről szóló 1997. évi LXXVIII. törvény 13. § (1) bekezdé-
sében meghatározott feladatkörében eljárva a következőket rendeli el.

ELSŐ RÉSZ
ÁLTALÁNOS ELŐÍRÁSOK

I. FEJEZET
ÁLTALÁNOS ELŐÍRÁSOK

1. A rendelet területi hatálya

1. § (1) A rendelet hatálya Budapest Főváros XII. kerület Hegyvidék Béla király út–Fogaskerekű vasút–Eöt-
vös út–9316 hrsz.-ú ingatlan–Fogaskerekű vasút–Rege út–9305/1 hrsz.-ú ingatlan–Hegyhát út–Eötvös út–Nor-
mafa út–10486, 10496/23, 10496/22, 10496/21, 10496/25 hrsz.-ú erdőterület által határolt területére terjed ki.

(2) A településfejlesztési koncepcióról, az integrált településfejlesztési stratégiáról és a településrendezési esz-
közökről, valamint egyes településrendezési sajátos jogintézményekről szóló 314/2012. (XI. 8.) Korm. rendelet 
előírásait az e rendeletben foglalt kiegészítésekkel, az Országos Településrendezési és Építési Követelményekről 
szóló 253/1997. (XII. 20.) Korm. rendelet előírásait a rendeletben foglalt kiegészítésekkel és eltérésekkel együtt 
kell alkalmazni.

(3) A rendeletet a településkép védelméről szóló Budapest Főváros XII. kerület Hegyvidéki Önkormányzat 
Képviselő-testületének 42/2017. (XI. 17.) önkormányzati rendeletével együtt kell alkalmazni.

2. Értelmező rendelkezések

2. § A rendelet alkalmazásában
1. Eredeti építéskori állapot: Releváns írott forrásokkal, térképekkel, tervekkel, fényképekkel vagy ábrázolá-

sokkal igazolt állapot.
2. Extenzív zöldtető: Legalább 8 cm termőréteg vastagságú, pozsgás növényekkel borított tetőkert, amely a 

fenntartási munkák kivételével emberi tartózkodásra nem alkalmas.
3. Gyalogos út: A forgalomtechnikai rendjét tekintve gyalogos vagy gyalogos-kerékpáros útként, továbbá 

gyalogos vagy gyalogos-kerékpáros zónaként kijelölt közlekedési terület.
4. Gyepszinten záródó növényállomány: Talajtakaró-, gyeppótló növényzet, vagy gyep, illetve ezek együtteséből 

álló, legfeljebb 25 cm magas növényállomány.
5. Kapubehajtó: A közterülettel határos ingatlan közvetlen gépjármű kiszolgálását biztosító kis forgalmú 

burkolat (szükség szerint hídszerkezet), mely a gyalogos járda síkjában épül.
6. Kioszk: A gazdasági reklámtevékenység alapvető feltételeiről és egyes korlátairól szóló törvény szerinti saj-

tótermék kiskereskedelmi forgalmazására, vagy hideg, illetve meleg étel és ital árusítására, vagy virág, ajándék 
árusítására, illetve turisztikai funkciók biztosítására irányuló tevékenység folytatására szolgáló, nem mozgó, más 
üzletektől elkülönült, közterületen elhelyezett, önálló építmény, létesítmény.

7. Közhasználat elől elzárás: A közforgalom, közhasználat, szabad bejárás akadályozása a közbiztonsági okok-
ból való bekerítés, őrzés és sötétedés utáni zárva tartás kivételével.

8. Meglévő beépítés: Az építési telken azok az épületek, amelyek jogerős építési engedéllyel, használatbavételi 
engedéllyel vagy építésügyi hatósági bizonyítvánnyal rendelkeznek, vagy a használatbavételüktől már 10 év eltelt.

9. Szintterületi mutató (szm): Az összes építhető bruttó szintterület és a telekterület hányadosa. Az összes 
építhető bruttó szintterület értéke általános szintterületi mutató értékből (szmá) és kizárólag az épületen belül 

elhelyezhető parkolók– a kiszolgáló közlekedési területeikkel együtt – épületen belüli elhelyezésére igénybe ve-
hető parkolási szintterületi mutató értékből (szmp) adódik össze (szm=szmá+szmp).

10. Útcsatlakozás: A közterülettel határos ingatlan közvetlen gépjármű kiszolgálását biztosító nagy forgalmú 
burkolat (szükség szerint hídszerkezet), mely a közúti burkolat síkjában épül.

11. Vendéglátó terasz: Épület földszintjén található vendéglátási egységhez tartozó kültéri fogyasztótér.
12. Víz- és légáteresztő burkolat: A burkolat elemei között és/vagy anyagán keresztül a csapadékvíz talajba 

szivárgását, a talajban lévő nedvesség szabad kipárolgását, valamint a környezeti levegő talajpórusokkal való 
szabad kapcsolatát lehetővé tévő, elemes, szemcsés burkolat, mely alatt vízzáró szerkezeti réteg – agyag, hagyo-
mányos beton alap – nem létesül. (műanyag gyeprács, takarékhézagos beton (grűnbeton), betonelemes térkő 
homokos kavics vagy bazaltzúzalék ágyazaton hézagolva, fa-, kőelemes tipegő homokos kavics ágyazaton, murva, 
kavics, homok stb.)

II. FEJEZET

FENNTARTHATÓSÁGOT SZOLGÁLÓ ELŐÍRÁSOK

3. Közterületi zöldfelületekre vonatkozó előírások

3. § (1) Az 1. mellékleten Közterületi fásítással jelölt útszakaszokon a fasorokat meg kell tartani és a közlekedés 
és a közműlétesítmények helyigényének biztosításával ki kell egészíteni, illetve az átépítésre kerülő közterületeken 
el kell telepíteni.

(2) Az 1. mellékleten jelölt Közterület zöldfelületként megtartandó területének legfeljebb 30%-án létesíthető 
burkolt felület.

4. A terepalakításra vonatkozó előírások

4. § (1) Ha az 1. melléklet máshogy nem jelöli, a telek természetes terepszintje tartós, végleges jelleggel
a)  a közterületi telekhatár menti 5,0 méteres teleksávban – kivéve terepszint alatti gépjármű tároló kialakítá-

sa esetén –, valamint az oldal- és hátsókert legkisebb méretén belül felfelé nem, lefelé legfeljebb 1,0 méter-
rel,

b)  telek egyéb területén felfelé legfeljebb 1,0 méterrel és lefelé legfeljebb 2,0 méterrel
változtatható meg a (2)–(4) bekezdések fi gyelembevételével.
(2) Az (1) bekezdés rendelkezései fi gyelmen kívül hagyhatók az igazolt természetes, eredeti terepviszonyok 

visszaállítása esetén.
(3) Az (1) bekezdésben foglaltakat nem kell alkalmazni a telek gépjármű behajtást szolgáló legfeljebb 4,5 

méteres sávjában, valamint a gyalogos bejárást szolgáló legfeljebb 1,0 méteres sávjában, ahol az építési telek ter-
mészetes terepszintje tartós, végleges jelleggel

a) lefelé legfeljebb 4,0 méterrel,
b) felfelé, amennyiben a telek úttól való lejtése több mint 10%, legfeljebb 2,0 méterrel
változtatható meg.
(4) A terepalakítás mértéke az (1) bekezdésben rögzítetteket meghaladhatja a KÖu és Kt jelű övezetekben – 

kizárólag közlekedési létesítmények megvalósíthatósága érdekében.
(5) Angolakna legfeljebb egy építményszint bevilágítására, szellőztetésére szolgálhat és a homlokzati síkra 

merőleges mérete 1,0 méternél nagyobb nem lehet.

5. A környezeti elemek védelme és a terhelő hatások csökkentése

5. § (1) A lakóterületek telkein az újonnan létesített burkolt felületek legalább 30%-át víz- és légáteresztő 
burkolatként kell kialakítani.

(2) A telkek 12%-ot meghaladó tereplejtésű, nem burkolt részein az erózió elleni védelem miatt gyepszinten 
záródó, egész évben a talajt takaró növényállományt kell telepíteni.

(3) A területen veszélyes hulladék hasznosítását és ártalmatlanítását szolgáló új rendeltetést létesíteni nem 
lehet.

6. A táj és természeti környezet védelme

6. § (1) Az 1. mellékleten jelölt Megtartandó fás növényállomány területén
a)  épület, épületrész valamint terepszint alatti építmény – kivéve nyomvonal jellegű építmény – nem állhat, 

és legfeljebb 15%-án létesíthető víz- és légáteresztő burkolt felület,
b)  a meglévő faállomány össztörzsátmérőjének legalább 80%-át meg kell tartani,
c)  a facsoportban lévő szélső fák lombkoronájának függőleges vetületi vonalán belül a terepszint megváltoz-

tatása nem megengedett.
(2) Az 1. mellékleten jelölt Megtartandó fa esetében a fa lombkorona vetületén belül magas és mélyépítés, il-

letve a felszín alatt 30 cm-nél mélyebb földmunka nem végezhető, és ott kizárólag víz- és légáteresztő burkolat 
építhető, és a fa törzse körül 1 méteres távolságon belül semmilyen burkolat nem létesíthető.

(3) Az 1. mellékleten jelölt Megtartandó fa és Megtartandó fás növényállomány egyedeinek kivágása csak a 
külön kerületi rendeletben szabályozott módon történhet.

7. § Az országos jelentőségű védett természeti területek határától számított 20 méteres sáv nem lehet az épí-
tési hely része. Kivételt képez az olyan építési telek, ami ily módon beépíthetetlenné válna, vagy ahol a szabályo-
zási terv építési helyet jelöl.

7. A zöldfelületek kialakítása

8. § (1) A telkek zöldfelületén a beépítéssel egyidejűleg annyi lombos fát kell telepíteni és fenntartani, hogy 
minden megkezdett 100 m2-re legalább egy fa jusson. Fatelepítés a külön kerületi rendeletben szabályozott módon 
történhet.

(2) Az újonnan kialakított parkolók összterületének 15%-án zöldfelületet kell létesíteni és fenntartani. Ezek-
ben a növénysávokban a parkolók létesítésénél a kötelezően előírt telepítendő fák is elhelyezhetők, ahol a fa töve 
körül legalább 2,25 m2 víz- és légáteresztő felületet kell biztosítani.

(3) Új lapos tetők létesítése és meglévő lapos tetők rekonstrukciója során – a védett épületek kivételével – az 
épület legfelső építményszint zárófödémének 40 m2-t meghaladó és napkollektor vagy napelem által igénybe nem 
vett részét legalább extenzív zöldtetőként kell kialakítani, kivéve, ha a meglévő épület szerkezete azt igazolt módon 
nem teszi lehetővé.

(4) A gépjármű ingatlan kiszolgálást biztosító kapu és a telken belüli várakozóhely, gépjármű tároló közötti, 
gépjármű közlekedésre szolgáló területet legalább 2,5 méter szélességben burkolt felületnek kell tekinteni.

(5) A telekre előírt zöldfelületbe természetes vagy mesterséges vízfelület, szigetelés nélküli mederrel csak az 
előírt zöldfelület 10%-áig számítható be. Mesterséges vízfelület szigetelt mederrel a zöldfelületbe nem számítha-
tó be.

8. Közművekre vonatkozó általános előírások

9. § (1) Építési telken teljes közművesítettséget kell biztosítani a 10. § fi gyelembevételével.
(2) Építési telkek közműellátása csak önálló közműbekötésekkel valósítható meg.
(3) Meglévő közmű kiváltása vagy megszüntetése esetén a feleslegessé vált közmű műtárgyait el kell bontani, 

amennyiben a bontási munkálatok nem veszélyeztetik a meglévő faállományt. A bontási munkálatok után a te-
rületet helyre kell állítani.

10. § (1) Csatorna-közműpótló műtárgy létesítése és használata nem megengedett a szennyvizek befogadásá-
ra alkalmas közcsatornával ellátott területen.

(2) Közcsatornával ellátatlan területeken átmenetileg, a közcsatorna megépítéséig, közműpótló berendezésként 
csak ellenőrizhetően kivitelezett, zárt, szivárgásmentes szennyvíztároló létesíthető.

(3) Szennyvizek szikkasztása tilos.

9. Csapadékvizek kezelésére vonatkozó előírások

11. § (1) A burkolatokról és az épületek tetőfelületeiről lefolyó csapadékvizeket telken belül, a más jogszabá-
lyokban meghatározott előírásoknak megfelelően kell elszikkasztani, kezelni, elhelyezni, felhasználni a közterü-
letek kivételével és a (2)–(3) bekezdés fi gyelembevételével.

(2) A tehergépjárművek elhelyezését vagy a legalább 20 személygépjármű elhelyezését biztosító burkolt gép-
járműparkoló felületekről összegyűjtött szennyezett csapadékvizeket csak tisztítás után lehet szikkasztani.

(3) Amennyiben a csapadékvizek tárolását, szikkasztását a telek beépítettsége, természeti adottságai nem vagy 
csak aránytalanul nagy ráfordítással teszik lehetővé, és a városi csapadékvíz-elvezető rendszer a többlet-mennyiség 
befogadására alkalmas, a csapadékvizek a közüzemi csapadékvíz-elvezető rendszerbe külön megállapodás alapján 
bevezethetőek. A csapadékvizek közcsatornába, vízelvezető árokba vagy élő vízfolyásba csak késleltetett módon 
vezethetők be.

12. § (1) Új beépítés vagy új rendeltetési egység kialakításával járó bővítés esetén a telek burkolt vagy beépí-
tettségbe beszámítandó módon beépített részének minden megkezdett bruttó 50 m2-e után 1 m3 tárolókapacitá-
sú zárt csapadékvíz tározó tartályt (ciszternát) kell elhelyezni a (2)–(3) bekezdés fi gyelembe vételével.

(2) Intenzív telepítésű zöldtető megvalósítása esetén az előírt csapadékvíz tározó kapacitás számításához fi -
gyelembe vett telekrészből az intenzív telepítésű zöldtető alapterületét le lehet vonni.

(3) Csapadékvíz tározó tartály (ciszterna) helyett vagy mellett csapadékvíz szikkasztó kút létesíthető, ameny-
nyiben talajmechanikai szakvélemény megállapítja a talaj megfelelő szikkasztó-képességét, valamint azt, hogy a 
tervezett mértékű csapadékvíz-szikkasztás a telek, a szomszédos telkek és építmények állékonyságát és rendelte-
tésszerű használatát nem veszélyezteti.

10. A beépítéssel kapcsolatos fenntarthatósági előírások

13. § (1) Új épület építése esetén a beépítés megengedett mértéke alapján számított beépíthető alapterület és 
az általános szintterületi mutató legnagyobb mértéke alapján kialakítható szintterület növelhető a 38 cm-es fal-
vastagságot meghaladó, energiahatékonyságot szolgáló többlet falvastagság által elfoglalt alapterülettel.

(2) Zöldtető kialakítása esetén a zöldtető kialakításához szükséges szerkezeti mérettel a megengedett legnagyobb 
beépítési magasság növelhető.

(3) Zárt csapadékvíz tározó tartály (ciszterna) kialakítása esetén a csapadékvíz tározó tartály alapterületével 
a terepszint alatti beépítés megengedett legnagyobb mértéke alapján számított terepszint alatt beépíthető alapte-
rület növelhető, és a zöldfelület megengedett legkisebb mértéke alapján számított zöldfelület terület csökkenthe-
tő.

(4) Terepszint alatti építményeket úgy kell kialakítani, hogy azok a talajvíz mozgását ne akadályozzák, az 
érintett térség vízháztartását kedvezőtlenül ne befolyásolják.

(5) A 2. mellékletben meghatározott szintterületi mutató alapján számított kialakítható szintterület a zártso-
rúan beépíthető területen lakásonként legfeljebb 15 m2-rel, a szabadonállóan vagy ikres beépítési móddal beépít-
hető területeken lakásonként legfeljebb 30 m2-rel növelhető gépészeti helyiség és tároló számára, ha az épületben 
a lakások fenntartható üzemeltetését segítő gépészeti berendezés kerül elhelyezésre.

11. Üzemanyagtöltő állomásokra és elektromos töltőállomásokra vonatkozó előírások

14. § Új önálló üzemanyagtöltő állomás a területen nem helyezhető el, kivéve az elektromos töltőállomást.

III. FEJEZET
KÖZTERÜLET ALAKÍTÁSÁRA VONATKOZÓ ELŐÍRÁSOK

12. Közterületen lévő építményekre vonatkozó előírások

15. §  Közterületi, közhasználat céljára átadott járdákon kioszk vagy egyéb építmény csak akkor létesíthető, 
ha a bejáratok szabad megközelítése biztosított, valamint

a)  KÖu-3, KÖu-4 jelű övezet és 3. melléklet szerinti forgalmi szerepet betöltő gyűjtőutak járdáin a kioszk vagy 
egyéb építmény elhelyezésével visszamaradó gyalogos járdafelület szélessége nem kisebb a berendezési és 
biztonsági sávok keresztmetszetével csökkentett eredeti szélesség 75%-ánál és legalább 2,0 méter,
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b)  egyéb járdákon a kioszk vagy egyéb építmény elhelyezésével visszamaradó gyalogos járdafelület szélessége 
nem kisebb a berendezési és biztonsági sávok keresztmetszetével csökkentett eredeti szélesség felénél és 
legalább 1,5 méter.

16. § Közterületi, közhasználat céljára átadott járdákon vendéglátó terasz csak akkor létesíthető, ha a bejára-
tok szabad megközelítése biztosított, valamint

a)  KÖu-3, KÖu-4 jelű övezetek és 3. sz. melléklet szerinti forgalmi szerepet betöltő gyűjtőutak járdáin a 
vendéglátó terasz elhelyezésével visszamaradó gyalogos járdafelület szélessége nem kisebb a berendezési és 
biztonsági sávok keresztmetszetével csökkentett eredeti szélesség felénél és legalább 2,0 méter,

b)  egyéb járdákon a vendéglátó terasz elhelyezésével visszamaradó gyalogos járdafelület szélessége nem kisebb 
a berendezési és biztonsági sávok keresztmetszetével csökkentett eredeti szélesség felénél és legalább 1,0 
méter.

IV. FEJEZET
EGYES SAJÁTOS JOGINTÉZMÉNYEKKEL KAPCSOLATOS ELŐÍRÁSOK

13. Telekalakítás

17. § (1) Ha a telekhatár mellett teleknyúlvány van, akkor annak teljes szélessége beleszámít a teleknyúlvány-
nyal csökkentett telek oldalkert méretébe. Ilyen esetben a teleknyúlványnak a teleknyúlvánnyal csökkentett telek 
melletti határa és a teleknyúlvánnyal csökkentett telken elhelyezett épület között 1,5 méternél kisebb távolság 
nem lehet.

(2) Kettőnél több szomszédos teleknyúlvány nem alakítható ki.
18. §  (1) Amennyiben egy telek egynél több építési övezetbe, övezetbe tartozik, az eltérő építési övezetbe, 

övezetbe tartozó telekrészeknél a beépítési paraméterek számításakor és a beépítési feltételek meghatározásakor 
az adott telekrészekre vonatkozó építési övezeti, övezeti előírásokat kell fi gyelembe venni.

(2) Olyan telekalakítás nem megengedett, mely szerint egy telek két vagy több övezetbe, építési övezetbe 
tartozzon.

(3) Közterületek területe szakaszosan is kialakítható.
19. § (1) Meglévő telektömbben az egyes telkeket érintő szabályozás végrehajtása érdekében a telekalakítás 

akkor is megengedett, ha az új telek vagy telkek területnagysága, egyéb mérete legfeljebb 10%-kal eltér az építé-
si övezetben, övezetben előírtaktól.

(2) Amennyiben közterületi szabályozás végrehajtása érdekében történő telekalakítás során csökken az építé-
si telek területe, a megmaradó telek megosztása akkor is végrehajtható, ha csak a csökkentés nélküli eredeti telek 
megosztása lenne végrehajtható az övezetben, építési övezetben meghatározott legkisebb telekméret követelménye 
alapján.

20. § A sajátos építményfajták számára az övezeti, építési övezeti előírásoktól eltérő, műszakilag szükséges 
méretű telek alakítható ki.

V. FEJEZET
A KÖZLEKEDÉSRE ÉS A JÁRMŰVEK ELHELYEZÉSÉRE VONATKOZÓ ELŐÍRÁSOK

14. Személygépjárművek elhelyezésére vonatkozó előírások

21. § (1) Új építmények, önálló rendeltetési egységek, területek rendeltetésszerű használatához a szükséges 
személygépjármű elhelyezési kötelezettségét legalább az 4. melléklet szerinti mennyiségben, a (2)–(5) bekezdések 
szerint előírások fi gyelembe vételével kell biztosítani.

(2) Bővítés, átalakítás és rendeltetésmódosítás esetén a méretezés alapját a teljes ellátandó funkció képezi, de 
csak a keletkező többlet személygépjármű elhelyezési kötelezettséget kell biztosítani a meglévő gépjármű tároló 
helyiségek és felszíni várakozóhelyek megtartása mellett.

(3) Új épület építésekor, lakó rendeltetés esetén a rendeltetésszerű használatból származó személygépjármű 
elhelyezési kötelezettséget telken belül, a főépületben kell teljesíteni, kivéve az alábbi eseteket:

a) amennyiben a gépjármű ingatlan kiszolgálást biztosító közterület határára merőlegesen mért terepesés 
meghaladja a 20%-ot, a parkolás telken belül önálló járműtároló épületben, parkoló lemezen vagy felszíni par-
kolóban is megoldható,

b) amennyiben a gépjármű ingatlan kiszolgálást biztosító közterület határára merőlegesen mért terepemelke-
dés meghaladja a 20%-ot, a parkolás telken belül önálló járműtároló épületben vagy önálló terepszint alatti 
építményben is megoldható a 22. § fi gyelembe vételével.

(4) A keletkező személygépjármű elhelyezési kötelezettség az ingatlantól 300 méter gyaloglási távolságon 
belül eső útszakaszokon is biztosítható, amennyiben fennáll az alábbi korlátozások valamelyike:

a)  az építési telek számára ki- és behajtás a közút forgalomtechnikai adottságai miatt nem lehetséges,
b)  az építési telek meglévő beépítése miatt személygépjármű ingatlan kiszolgálás nem biztosítható,
c)  az építési telek közterületi szélessége nem éri el a 10 métert,
d)  az építési telek területe nem éri el a 300 m2-t,
e)  az építési telken lévő védett épület vagy az 1. mellékleten jelölt Megtartandó fa, Megtartandó fás növényál-

lomány miatt telken belül gépjármű nem helyezhető el.
(5) Óvodák és általános iskolák rendeltetésszerű használatához szükséges parkolóinak 50%-át rövid idejű 

várakozást biztosító parkolóként (K+R) kell kialakítani.
(6) Felszíni várakozóhely céljára csak burkolt felület vehető fi gyelembe.
22. § Támfalgarázs csak teremgarázsként létesíthető, támfalgarázs-sor nem alakítható ki, kivéve a meglévő 

támfalgarázs-sorok hiányzó, közbülső elemeinek kialakítását.
15. Magánutakra vonatkozó előírások

23. § Beépítésre szánt területek megközelítését, kiszolgálását biztosító magánút nem létesíthető, kivéve az 1. 
mellékleten Magánút létesíthető jellel jelölt területen.

16. Gépjármű ingatlan kiszolgálás

24. § (1) Építési telek közúti vagy közforgalom számára megnyitott magánúti kapcsolatát a forgalmi szem-
pontból megfelelő kialakítással (kapubehajtó, útcsatlakozás) minimálisan szükséges ki-, bejárattal kell biztosíta-
ni, az alábbiak szerint:

a)  személygépjárművek esetén négyszáz férőhely parkoló kapacitásig egy közös ki-, bejárat elegendő,
b)  rendszeres teherforgalom esetén a személygépjárművek és a tehergépjárművek forgalma számára önálló 

kapcsolat létesíthető.
(2) Az építési telek közúti vagy közforgalom számára megnyitott magánúti kapcsolatát – amennyiben az több 

útról is biztosítható – az alacsonyabb hálózati szerepet betöltőről kell biztosítani.
(3) Amennyiben az ingatlan gépjármű kiszolgálását biztosító kapubehajtó, útcsatlakozás lejtése meghaladná 

a 20%-ot, a kapubehajtó, az útcsatlakozás telken belül kialakítható:
a)  jármű lift alkalmazásával,
b)  legfeljebb 4,0 méter széles hídszerkezet építésével is.

17. A légiközlekedéshez kapcsolódó létesítményekre vonatkozó előírások

25. § Rendszeres forgalom számára helikopter leszállóhely csak egészségügyi, honvédelmi, rendőrségi, ka-
tasztrófavédelmi, államigazgatási rendeltetésű beépítés részeként létesíthető.

VI. FEJEZET
ÉPÍTÉS ÁLTALÁNOS SZABÁLYAI

18. A beépítésre vonatkozó általános előírások

26. § (1) Meglévő beépítés bővítése esetén építmény akadálymentesítésére szolgáló, legfeljebb 12 m2 alapte-
rületű építményrész az építési övezetben meghatározott építési határértékeket meghaladóan is elhelyezhető.

(2) Az előkertben kizárólag
a)  rendezett terepszint alatti támfalgarázs,
b)  terepszint alatti gépjármű tároló,
c)  lefedés nélküli 3,5 méternél nem szélesebb lift-, hídépítmény,
d)  kerítés,
e)  hulladéktartály-tároló,
f)  közmű-becsatlakozási műtárgy,
g)  előlépcső,
h)  akadálymentes közlekedést biztosító rámpa,
i)  garázst kiszolgáló alagút,
j)  amennyiben a telek gépjárművel való megközelítése másképp nem biztosítható, a telek gépjárművel való 

megközelítését biztosító építmény helyezhető el. Terepszint alatti építmények összekötése az épülettel kizá-
rólag terepszint alatt lehetséges.

27. § Az 1. mellékleten Javasolt feltételhez kötött szabályozási vonallal jelölt területek közterületből kikerül-
hetnek és az építési telek részévé válhatnak, ha az érintett tulajdonosok – a közterület tulajdonosa és az ingatlan 
tulajdonosa – megegyeznek az érintett területek átadásában, átvételében. Megegyezés hiányában a közterületről 
az ott létesített építményeket el kell bontani.

28. § Olyan telken, amelyen műemlék vagy helyi védelem alatt álló épület áll, az övezetben, építési övezetben 
meghatározott telkenként elhelyezhető épületek számánál eggyel több önálló épület helyezhető el az övezetre, 
építési övezetre vonatkozó egyéb előírások fi gyelembe vételével.

29. § A kötelező szabályozási vonallal érintett telkek esetén – a kötelező szabályozási vonallal összefüggésben 
végrehajtandó útszabályozás, telekalakítás tárgyában az önkormányzat és a tulajdonos(ok) közötti megállapodás 
alapján – az adott ingatlanra vonatkozó építési paraméterek az útszabályozást megelőzően az ingatlan-nyilván-
tartásban feltüntetett alapterület szerinti telekméret után számíthatók, amennyiben a telek mérete az útszabályo-
zás végrehajtásával legfeljebb 10%-kal csökken.

30. § Amennyiben szabályozás végrehajtása érdekében történő telekalakítás során csökken az építési telek 
területe, a megengedett rendeltetések számát a csökkentés nélküli eredeti telekméret alapján kell számítani.

31. § 1950 előtt megvalósult épületek esetében az eredeti építéskori állapotnak megfelelően, az épületek teljes 
homlokzati és tetőszerkezeti rekonstrukciójának megvalósíthatósága érdekében az építési övezet szerinti beépíté-
si paraméterek túlléphetők. Szabadonálló beépítésű területen elhelyezkedő épületek esetében a homlokzati és 
tetőszerkezeti rekonstrukció a teljes épülettömegre, zártsorú épületek esetében az utcai traktusok helyreállítására 
vonatkozik.

32. § Meglévő járműtároló helyiség rendeltetése nem változtatható meg, kivéve
a) a 15 m2 alapterületet meg nem haladó,
b) a zártsorúan beépített ingatlanon a közterület felőli homlokzatra nyíló
járműtároló helyiség esetében.
33. § (1) Meglévő beépítés kiegészítéseként telkenként egy kiszolgáló épület létesíthető, melynek beépített 

alapterülete nem haladhatja meg a megengedett beépítési mérték egynegyedét.
(2) Kiszolgáló épület legnagyobb beépítési magassága 3,5 méter lehet.
34. § Apartman-ház létesítése esetén a létrehozható rendeltetési egységek száma megegyezik az építési öve-

zetben lakó rendeltetés esetén meghatározott rendeltetési egységek számával.
19. A szabadonálló beépítési módra vonatkozó előírások

35. § (1) A lakóterületeken az építési hely – a (2) bekezdés szerinti esetek kivételével – a telek mélységének 
utcafront felé eső 50%-a az elő- és oldalkertek nélkül.

(2) Az (1) bekezdés szerinti építési helytől el lehet eltérni
a) az 1. mellékleten jelölt Építési helyek esetében,
b) az eredeti építéskori állapot rekonstrukciója esetén,
c) átmenő, sarok, nyúlványos telek esetén,
d) megtartandó fás növényállománnyal érintett, vagy jelentős fás növényzettel fedett telek esetén,

2. melléklet: Építési övezetek és övezetek szabályozási határértékei

1. Kisvárosias, jellemzően szabadonálló jellegű lakóterület (Lk-2)

A B C D E F G H I J K L

1. Építési övezet jele

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
területe

(m2)

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
szélessége

(m)

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
mélysége

(m)

Beépítési mód

Beépítettség 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(%)

Zöldfelület 
megengedett 

legkisebb 
mértéke

(%)

Terepszint 
alatti beépítés 
megengedett 
legnagyobb 
mértéke (%)

Általános 
szintterületi 

mutató 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(m2/m2)

Parkolási 
szintterületi 

mutató 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(m2/m2)

Épület-magas-
ság megenge-
dett legkisebb 
mértéke (m)

Épület-magas-
ság megenge-

dett legna-
gyobb 

mértéke (m)

2. Lk-2/XV-1 1000 - - SZ 15 60 40 0,60 0,25 3,5 12,5
3. Lk-2/XV-2 1000 - - SZ 15 60 20 0,35 0,20 4,5 7,5
4. Lk-2/XV-3 2000 24 - SZ 10 70 25 0,25 0,20 4,0 6,5
5. Lk-2/XV-4 5000 - - SZ 15 60 30 0,40 0,20 4,5 7,5
6. Lk-2/XV-AI1 2000 24 - SZ 15 65 30 0,40 0,20 4,5 6,5
7. Lk-2/XV-AI2 5000 25 50 SZ 25 60 25 0,50 0,25 3,5 7,5

2. Kertvárosias, sziluettérzékeny, hegyvidéki lakóterület (Lke-3)

A B C D E F G H I J K L

1. Építési övezet jele

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
területe

(m2)

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
szélessége

(m)

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
mélysége

(m)

Beépítési mód

Beépítettség 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(%)

Zöldfelület 
megengedett 

legkisebb 
mértéke

(%)

Terepszint 
alatti beépítés 
megengedett 
legnagyobb 
mértéke (%)

Általános 
szintterületi 

mutató 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(m2/m2)

Parkolási 
szintterületi 

mutató 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(m2/m2)

Épület-magas-
ság megenge-
dett legkisebb 
mértéke (m)

Épület-magas-
ság megenge-

dett legna-
gyobb mértéke 

(m)

2. Lke-3/XV-1 2000 21 50 SZ 10 (15*) 70 25 0,25 0,20 3,5 6,5(5,0*)
3. Lke-3/XV-2 1000 - - SZ 15 60 25 0,35 0,20 4,5 6,5
4. Lke-3/XV-3 3500 30 - SZ 15 70 25 0,25 0,20 4,0 6,5
5. Lke-3/XV-4 4000 30 - SZ 10 70 25 0,25 0,20 4,0 6,5
6. Lke-3/XV-5 2000 24 50 SZ 10 70 25 0,25 0,20 3,5 6,5
7. Lke-3/XV-AI1 2000 24 - SZ 15 65 30 0,40 0,20 4,5 6,5
8. Lke-3/XV-AI2 2000 - - SZ 20 70 30 0,45 0,20 4,5 6,5
9. Lke-3/XV-AI3 5000 30 50 SZ 15 75 20 0,30 0,20 3,5 6,5
10. Lke-3/XV-AI4 5000 30 50 SZ 15 70 20 0,45 0,20 3,5 6,5
11. Lke-3/XV-AI5 5000 25 50 SZ 25 60 25 0,50 0,25 3,5 6,5
12. Lke-3/XV-AI6 30000 - - SZ 10 65 20 0,10 0,20 3,5 6,5
13. Lke-3/XV-Vke - - - SZ 5 50 50 0,10 - - 6,0
14. *: Amennyiben az épületmagasság mértéke legfeljebb 5,0 méter, a beépítettség megengedett legnagyobb mértéke 15% lehet a védett természeti területeken elhelyezkedő ingatlanok kivételével.

3. Intézményi, jellemzően szabadonálló jellegű terület (Vi-2)

A B C D E F G H I J K L

1. Építési övezet jele

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
területe

(m2)

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
szélessége

(m)

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
mélysége

(m)

Beépítési mód

Beépítettség 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(%)

Zöldfelület 
megengedett 

legkisebb 
mértéke

(%)

Terepszint 
alatti beépítés 
megengedett 
legnagyobb 
mértéke (%)

Általános 
szintterületi 

mutató 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(m2/m2)

Parkolási 
szintterületi 

mutató 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(m2/m2)

Épület-magas-
ság megenge-
dett legkisebb 
mértéke (m)

Épület-magas-
ság megenge-

dett legna-
gyobb 

mértéke (m)

2. Vi-2/XV-1 10000 20 100 SZ 10 80 20 0,20 0,25 4,0 7,5
3. Vi-2/XV-2 15000 - - SZ 10 80 15 0,20 0,25 4,5 8,0
4. Vi-2/XV-3 2000 24 - SZ 10 80 30 0,25 0,25 4,0 6,5
5. Vi-2/XV-4 2000 24 - SZ 15 75 30 0,40 0,25 4,5 6,5
6. Vi-2/XV-5 10000 - - SZ 30 50 50 1,00 0,25 4,5 15,0

4. Intézményi, alközpont terület (Vi-AK)

A B C D E F G H I J K L

1. Építési övezet jele

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
területe

(m2)

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
szélessége

(m)

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
mélysége

(m)

Beépítési mód

Beépítettség 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(%)

Zöldfelület 
megengedett 

legkisebb 
mértéke

(%)

Terepszint 
alatti beépítés 
megengedett 
legnagyobb 
mértéke (%)

Általános 
szintterületi 

mutató 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(m2/m2)

Parkolási 
szintterületi 

mutató 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(m2/m2)

Épület-magas-
ság megenge-
dett legkisebb 
mértéke (m)

Épület-magas-
ság megenge-

dett legna-
gyobb 

mértéke (m)

2. Vi-AK/XV-1 1000 - - SZ 40 40 30 0,40 0,20 3,5 4,5

5. Zöldterületek

A B C D E F G H I J K L

1. Építési övezet jele

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
területe

(m2)

Telek 
kialakítható 

legkisebb 
szélessége

(m)

Telek kiala-
kítható 

legkisebb 
mélysége

(m)

Beépítési mód

Beépítettség 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(%)

Zöldfelület 
megengedett 

legkisebb 
mértéke

(%)

Terepszint 
alatti beépítés 
megengedett 
legnagyobb 
mértéke (%)

Általános 
szintterületi 

mutató 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(m2/m2)

Parkolási 
szintterületi 

mutató 
megengedett 
legnagyobb 

mértéke
(m2/m2)

Épület-ma-
gasság 

megengedett 
legkisebb 

mértéke (m)

Épület-ma-
gasság 

megengedett 
legnagyobb 
mértéke (m)

2. Zkp/Kk 10000 - - SZ 2 60 - 0,02 - - 4,5
3. Kt-ZKk 10000 - - SZ 2 60 - 0,02 - - 4,5

e) több épület elhelyezése esetén,
f)  amennyiben a telek méreteiből, geomet riájából adódóan az építési övezetben meghatározott paraméterek 

nem kihasználhatóak,
g) amennyiben a telek legnagyobb mélysége nem éri el a 40 métert,
h) amennyiben a telek lejtése meghaladja a 15%-ot,
i) meglévő épület bővítése esetén,
j) amennyiben a területen a kialakult állapot ettől eltérő.
(3) Lakóterületeken az épület egyik oromfalának hossza sem lehet nagyobb, mint az összes homlokzat vetített 

hosszának 20%-a.
(4) Az oldalkert legkisebb szélessége az építési telekre előírt legnagyobb épületmagasság fele, amennyiben az 

1. mellékleten ettől eltérő Építési hely nincs jelölve.

20. Melléképítmények elhelyezése

36. § (1) A beépítésre szánt területeken az alábbi melléképítmények helyezhetők el:
a) közmű-becsatlakozási műtárgy,
b) hulladéktartály tároló,
c) 20 m2 összesített vízszintes vetületet meg nem haladó kerti építmény,
d) zászlótartó oszlop.
(2) A beépítésre nem szánt területeken az alábbi melléképítmények helyezhetők el:
a) közmű-becsatlakozási műtárgy,
b) hulladéktartály tároló,
c) kerti építmény,
d) komposztáló,
e) zászlótartó oszlop.
(3) Lakó rendeltetést lehetővé tevő építési övezetben telkenként, a telek közterületi telekhatára hosszának 

minden megkezdett 40 métere után egy hulladéktartály tároló helyezhető el, épületenként legfeljebb 8,0 m2 
alapterülettel, melynek az utcai kerítéssel együtt építettnek és ahhoz anyagában is illeszkedőnek kell lennie. Ki-
vételt képez a nyeles telkek, ahol az oldal- és hátsókert betartása mellett önálló melléképítményként létesíthető.

VII. FEJEZET
AZ EGYES ÉPÍTMÉNYFAJTÁK ELHELYEZÉSÉNEK SZABÁLYAI

21. Állattartó építmények elhelyezésének feltételei

37. § Sport- és haszonállat tartására szolgáló ól, állatkifutó nem helyezhető el.

MÁSODIK RÉSZ
BEÉPÍTÉSRE SZÁNT TERÜLETEK RÉSZLETES ÉPÍTÉSI ÖVEZETI ELŐÍRÁSAI

VIII. FEJEZET
KISVÁROSIAS LAKÓTERÜLETEK (Lk)

22. Kisvárosias lakóterületek általános előírásai (Lk)

38. § (1) Az Lk-2 jelű építési övezetekben – az Lk-2/XV-AI1 és Lk-2/XV-AI2 jelű építési övezetek kivételével 
– egy önálló rendeltetési egység létesíthető az általános szintterületi mutató (szmá) alapján építhető szintterület 
minden 125 m2-e után.

(2) Az Lk-2 jelű építési övezetekben – az Lk-2/XV-AI1 és Lk-2/XV-AI2 jelű építési övezetek kivételével – 
telkenként egy épület helyezhető el minden, az (1) bekezdés szerint létesíthető 4 önálló rendeltetési egység után.

(3) Az Lk-2 jelű építési övezetekben – az Lk-2/XV-AI1 és Lk-2/XV-AI2 jelű építési övezetek kivételével – 
épületenként legfeljebb 6 önálló rendeltetési egység létesíthető.

(4) Az Lk-2 jelű építési övezetekben telkenként csak egy járműtároló épület helyezhető el a 21. § (3) bekezdés 
szerinti esetekben. Az önálló járműtároló épületet a (2) bekezdés alkalmazása során nem kell fi gyelembe venni.

(5) Az Lk-2 jelű építési övezetekben a főépítményt kiszolgáló egyéb önálló épület a (4) bekezdésben foglaltak 
kivételével nem helyezhető el.

23. Kisvárosias, jellemzően szabadonálló jellegű lakóterület (Lk-2) építési övezetei

39. §  (1) Az Lk-2 jelű építési övezetekben a (2) bekezdés szerinti eset kivételével
a) lakó,
b) kereskedelmi, szolgáltató,
c) hitéleti,
d) nevelési, oktatási,
e) egészségügyi, szociális,
f) kulturális, közösségi szórakoztató,
g) szállás jellegű,
h) igazgatási,
i) iroda,
j) sport
rendeltetés helyezhető el.
(2) Az Lk-2/XV-AI1 és Lk-2/XV-AI2 jelű építési övezetek területén kizárólag
a) kereskedelmi, szolgáltató,
b) hitéleti,
c) nevelési, oktatási,
d) egészségügyi, szociális,
e) kulturális, közösségi szórakoztató,
f) igazgatási,
g) irodai,
h) sport
rendeltetés helyezhető el.
Lakás ezeknek az építési övezeteknek a területén nem helyezhető el.
(3) Az Lk-2/XV-2 jelű építési övezetben lakó rendeltetés az épületek földszintjén nem megengedett, valamint 

a lakó rendeltetés által elfoglalt terület nem haladhatja meg az épületek szintterületének 35%-át.
40. § Épület kereskedelmi rendeltetésű bruttó szintterülete nem haladhatja meg az Lk-2 jelű építési övezetek-

ben az 1000 m2-t.
41. § Az Lk-2 jelű építési övezetekre vonatkozó szabályozási határértékeket a 2. melléklet 1. pontja tartalmaz-

za.
IX. FEJEZET

KERTVÁROSIAS LAKÓTERÜLET (Lke)

24. Kertvárosias lakóterületek általános előírásai (Lke)

42. § (1) Az Lke jelű építési övezetekben – az Lke-3/XV-AI1, Lke-3/XV-AI2, Lke-3/XV-AI3, Lke-3/XV-AI4, 
Lke-3/XV-AI5, Lke-3/XV-AI6 és Lke-3/XV-Vke jelű építési övezetek kivételével – egy önálló rendeltetési egység 
létesíthető az általános szintterületi mutató (szmá) alapján építhető szintterület minden 125 m2-e után.

(2) Az Lke jelű építési övezetekben – az Lke-3/XV-AI1, Lke-3/XV-AI2, Lke-3/XV-AI3, Lke-3/XV-AI4, 
Lke-3/XV-AI5, Lke-3/XV-AI6 és Lke-3/XV-Vke jelű építési övezetek kivételével – telkenként egy épület helyez-
hető el minden, az (1) bekezdés szerint létesíthető 4 önálló rendeltetési egység után.

(3) Az Lke jelű építési övezetekben – az Lke-3/XV-AI1, Lke-3/XV-AI2, Lke-3/XV-AI3, Lke-3/XV-AI4, 
Lke-3/XV-AI5, Lke-3/XV-AI6 és Lke-3/XV-Vke jelű építési övezetek kivételével – épületenként legfeljebb 6 
önálló rendeltetési egység létesíthető.
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(4) Az Lke jelű építési övezetekben – az Lke-3/XV-Vke jelű építési övezet kivételével – telkenként csak egy 
önálló járműtároló épület helyezhető el a 21. § (3) bekezdés szerinti esetekben. Az önálló járműtároló épületet a 
(2) bekezdés alkalmazása során nem kell fi gyelembe venni.

(5) Az Lke jelű építési övezetekben – az Lke-3/XV-Vke jelű építési övezet kivételével – a főépítményt kiszol-
gáló egyéb önálló épület a (4) bekezdésben foglaltak kivételével nem helyezhető el.

25. Kertvárosias sziluettérzékeny, hegyvidéki lakóterület (Lke-3) építési övezetei

43. § (1) Az Lke-3 jelű építési övezetekben a (2) bekezdés szerinti eset kivételével
a) lakó,
b) kereskedelmi, szolgáltató,
c) hitéleti,
d) nevelési, oktatási,
e) egészségügyi, szociális,
f) kulturális, közösségi szórakoztató,
g) szállás jellegű,
h) igazgatási,
i) irodai,
j) sport
rendeltetés helyezhető el.
(2) Az Lke-3/XV-AI1, Lke-3/XV-AI2, Lke-3/XV-AI3, Lke-3/XV-AI4 és Lke-3/XV-AI5 jelű építési övezetek 

területén kizárólag
a) kereskedelmi, szolgáltató,
b) hitéleti,
c) nevelési, oktatási,
d) egészségügyi, szociális,
e) kulturális, közösségi szórakoztató,
f) igazgatási,
g) irodai,
h) sport
rendeltetés helyezhető el.
Lakás ezeknek az építési övezeteknek a területén nem helyezhető el.
(3) Az Lke-3/XV-AI6 jelű építési övezet területén kizárólag
a) rekreációs,
b) egészségügyi, szociális,
c) szállás jellegű
rendeltetés helyezhető el. Lakás az építési övezet területén nem helyezhető el.
(4) Az Lke-3/XV-Vke építési övezetben vízbeszerzési és víztárolási létesítmények helyezhetők el.
(5) Az Lke-3/XV-2 jelű építési övezetben lakó rendeltetés az épületek földszintjén nem megengedett, valamint 

a lakó rendeltetés által elfoglalt terület nem haladhatja meg az épületek szintterületének 35%-át.
44. § (1) Épület kereskedelmi rendeltetésű bruttó szintterülete nem haladhatja meg az Lke-3 jelű építési 

övezetekben az 1000 m2-t a (2) bekezdés szerinti eset kivételével.
(2) Az Lke-3/XII-Vke jelű építési övezetekben kereskedelmi rendeltetésű épület nem helyezhető el.
45. § Az Lke-3 jelű építési övezetekben a 2. mellékletben meghatározott Parkolási szintterületi mutató meg-

engedett legnagyobb mértéke alapján kialakítható szintterület felét csak terepszint alatt lehet kialakítani.
46. § Az Lke-3 jelű építési övezetekre vonatkozó szabályozási határértékeket a 2. melléklet 2. pontja tartal-

mazza.
X. FEJEZET

INTÉZMÉNYI TERÜLET (Vi)

26. Intézményterületek általános előírásai (Vi)

47. § (1) A Vi-2/XV-1 és Vi-2/XV-3 jelű építési övezetekben egy önálló rendeltetési egység létesíthető az álta-
lános szintterületi mutató (szmá) alapján építhető szintterület minden 125 m2-e után.

(2) A Vi-2/XV-1 és Vi-2/XV-3 jelű építési övezetekben telkenként egy épület helyezhető el minden, az (1) 
bekezdés szerint létesíthető 4 önálló rendeltetési egység után.

(3) A Vi-2/XV-1 és Vi-2/XV-3 jelű építési övezetekben épületenként legfeljebb 6 önálló rendeltetési egység 
létesíthető.

(4) A Vi-2/XV-1 és Vi-2/XV-3 jelű építési övezetekben telkenként csak egy önálló járműtároló épület helyez-
hető el a 21. § (3) bekezdés szerinti esetekben. Az önálló járműtároló épületet a (2) bekezdés alkalmazása során 
nem kell fi gyelembe venni.

(5) A Vi-2/XV-1 és Vi-2/XV-3 jelű építési övezetekben a főépítményt kiszolgáló egyéb önálló épület a (4) 
bekezdésben foglaltak kivételével nem helyezhető el.

27. Intézményi, jellemzően szabadonálló jellegű terület (Vi-2) építési övezetei

48. § (1) A Vi-2/XV-4 jelű építési övezetek területén
a) kereskedelmi, szolgáltató,
b) hitéleti,
c) nevelési, oktatási,
d) egészségügyi, szociális,
e) kulturális, közösségi szórakoztató,
f) szállás jellegű,
g) igazgatási,
h) irodai és
i) sport
rendeltetés helyezhető el.
Lakás az építési övezetek területén nem helyezhető el.
(2) A Vi-2/XV-1 és Vi-2/XV-3 jelű építési övezetek területén
a) lakó,

3. melléklet: Forgalmi szerepet betöltő gyűjtőutak

Forgalmi szerepet betöltő gyűjtőutak:

A
1. Hollós út 
2. Mátyás király út, a Hollós út–Fogaskerekű vasút területe közötti szakasza 

4. melléklet: Az építmények, önálló rendeltetési egységek, területek rendeltetésszerű használathoz szükséges, elhelyezendő személygépkocsi számának megállapítása

Egy személygépkocsi elhelyezését kell biztosítani:

A
1. lakás és üdülő önálló rendeltetési egység minden megkezdett 100 m2 bruttó szintterülete után1

2. kereskedelmi, szolgáltató önálló rendeltetési egység 100 m2 bruttó szintterületig minden megkezdett 20 m2-e után
3. kereskedelmi, szolgáltató önálló rendeltetési egység 100–1000 m2 bruttó szintterület közötti területének minden megkezdett 30 m2-e után2

4. kereskedelmi, szolgáltató önálló rendeltetési egység 1000 m2 bruttó szintterület feletti területének minden megkezdett 20 m2-e után2

5. szállás jellegű önálló rendeltetési egység (kivéve hajléktalanszálló és idősek otthona, diákszálló, diákotthon) minden vendégszobája után
6. fő- és gyűjtőút melletti vendéglátó önálló rendeltetési egység esetén minden megkezdett 5 m2 fogyasztótér után, terasz és a zárt fogyasztótér közül a nagyobbra méretezve
7. kiszolgáló út melletti vendéglátó önálló rendeltetési egység esetén minden megkezdett 10 m2 fogyasztótér után, terasz és a zárt fogyasztótér közül a nagyobbra méretezve
8. bölcsőde, alap- és középfokú nevelési, oktatási önálló rendeltetési egység minden foglalkoztatója és/vagy tanterme 40 m2 nettó alapterülete után
9. felsőfokú nevelési, oktatási és kutatási önálló rendeltetési egység oktatási és kutatási helyiségeinek minden megkezdett 20 m2 nettó alapterülete után
10. kulturális és közösségi szórakoztató önálló rendeltetési egység esetén – ahol a férőhelyszám értelmezhető – minden 5 férőhelye után
11. kulturális és közösségi szórakoztató önálló rendeltetési egység esetén – ahol a férőhelyszám nem értelmezhető – minden megkezdett 50 m2 nettó alapterülete után
12. lelátóval nem rendelkező sportolás, strandolás célját szolgáló önálló rendeltetési egységek minden 5 férőhelye után
13. lelátóval rendelkező sportolás célját szolgáló önálló rendeltetési egységek minden 15 férőhelye után
14. igazgatási, nem fekvőbeteg-ellátó egészségügyi önálló rendeltetési egységek minden megkezdett 10 m2 nettó alapterülete után
15. fekvőbeteg-ellátó egészségügyi önálló rendeltetési egység minden 4 betegágya után
16. ipari önálló rendeltetési egység minden megkezdett 200 m2-e után
17. raktározási önálló rendeltetési egység minden megkezdett 1500 m2-e után
18. közforgalmú személyközlekedés célját szolgáló egységek esetén nincsen parkoló létesítési kötelezettség
19. iroda és egyéb önálló rendeltetési egységek minden megkezdett 20 m2 nettó alapterülete után
20. jelentős zöldfelületet igénylő közösségi kulturális önálló rendeltetési egység és közhasználatú park minden megkezdett 500 m2-e után
21. kollégium, diákotthon, diákszálló, idősek otthona minden 20 férőhelye után
22. hajléktalanszálló, szállás jellegű önálló rendeltetési egység irodai helyiségeinek minden megkezdett 20 m2 nettó alapterülete után

1 Az egy lakás vagy üdülő önálló rendeltetési egység után biztosítandó személygépkocsi elhelyezés mértéke legfeljebb 3 várakozóhely, a lakás és üdülő méretétől függetlenül.
2A 253/1997 (XII. 20.) Korm. rendelet napi fogyasztási cikkeket forgalmazó létesítményekre vonatkozó előírásai fi gyelembe vételével.

1. függelék: Más jogszabály által érvényesülő művi és természeti értékvédelmi elemek

Műemlékek:
9564, 9563/2, 9563/1, 9562, 9559/2, 9555, 9554, 9529/4, 9552/3, 9534/8, 9503/8, 9499, 9298

Helyi jelentőségű – fővárosi – természetvédelmi terület:
9327, 10447

Helyi jelentőségű – fővárosi – védett természeti érték és területe:
9417

Helyi – kerületi – védett épületek:
9464, 9559/2, 9557, 9556/1, 9552/3, 10422/1, 10447, 10428/2, 9510, 9514, 9516/2, 9521, 9522, 9524, 10434/2, 10450/1, 10450/2, 10451, 10452, 9461, 9460, 9507, 9505, 9500, 9496/3, 9482, 9479/2, 9476/2, 9454, 9433/5, 
9436/4, 9430/2, 9420, 9458/2, 9425, 9132, 9400/2, 9411, 9333/1, 9333/2, 9343, 9322, 9324, 9346, 9347, 9307/2

Helyi – kerületi – elővédelmi jegyzékben szereplő épületek:
95113, 9515, 9520, 9498, 10444/1, 9527, 10473/2, 9501/1, 9451, 9457, 9421/1, 9418/1, 9412, 9409/2, 9410/2, 9352/4, 9364, 9366, 9389/17, 9384, 8262/4, 8262/6, 8262/29, 8262/30, 8262/32, 8260, 8258/4, 8258/5, 8258/6, 
8258/7, 8258/9, 8258/10, 8258/11, 8231, 8232, 8233, 8239, 8240, 8243, 8245, 8251/2, 8252, 8253, 8254/1

b) kereskedelmi, szolgáltató,
c) hitéleti,
d) nevelési, oktatási,
e) egészségügyi, szociális,
f) kulturális, közösségi szórakoztató,
g) szállás jellegű,
h) igazgatási,
i) irodai,
j) sport
rendeltetés helyezhető el.
(3) A Vi-2/XV-2 és Vi-2/XV-5 jelű építési övezetek területén egészségügyi rendeltetésű épületek és az azokat 

kiszolgáló építmények helyezhetők el. Lakás az építési övezet területén nem helyezhető el.
49. § (1) Épület kereskedelmi rendeltetésű bruttó szintterülete nem haladhatja meg a Vi-2 jelű építési öveze-

tekben az 1000 m2-t a (2) bekezdés szerinti eset kivételével.
(2) A Vi-2/XV-2 és Vi-2/XV-5 jelű építési övezetekben kereskedelmi rendeltetésű épület nem helyezhető el.
50. § A Vi-2 jelű építési övezetekre vonatkozó szabályozási határértékeket a 2. melléklet 3. pontja tartalmazza.

28. Intézményi, alközpont terület (Vi-AK) építési övezetei

51. § (1) A Vi-AK/XV-1 jelű építési övezet területén
a) lakó,
b) kereskedelmi, szolgáltató,
c) hitéleti,
d) nevelési, oktatási,
e) egészségügyi, szociális,
f) kulturális, közösségi szórakoztató,
g) szállás jellegű,
h) igazgatási,
i) irodai,
j) sport
rendeltetés helyezhető el.
(2) A Vi-AK/XV-1 jelű építési övezetben lakó rendeltetés az épületek földszintjén nem megengedett, valamint 

a lakó rendeltetés által elfoglalt terület nem haladhatja meg az épületek szintterületének 35%-át.
52. § (1) Épület kereskedelmi rendeltetésű bruttó szintterülete nem haladhatja meg a Vi-AK jelű építési 

övezetekben az 1000 m2-t.
53. § A Vi-AK jelű építési övezetekre vonatkozó szabályozási határértékeket a 2. melléklet 4. pontja tartalmazza.

HARMADIK RÉSZ
BEÉPÍTÉSRE NEM SZÁNT TERÜLETEK RÉSZLETES ÖVEZETI ELŐÍRÁSAI

XI. FEJEZET
Közlekedési területek

29. II. rendű főutak területe (KÖu-3)

54. § (1) Az övezet a II. rendű főútvonalak, ezek szerviz útjainak, csomópontjainak, műtárgyainak, csapa-
dékvíz elvezető rendszerének, valamint parkolók, kerékpáros és gyalogos infrastruktúra elemek, közúti-vasúti 
(villamos) pályák, közmű és hírközlési építmények, zöldfelületi elemek elhelyezésére szolgál.

(2) Az övezet területén kerékpáros infrastruktúra csak önállóan – kerékpárútként, vagy kétoldali irányhelyes 
kerékpársávként – létesíthető.

(3) Az övezet területén új autóbusz-megállóhely csak autóbuszöbölben létesíthető.
(4) Az övezet területén – az eseti forgalomkorlátozási beavatkozások kivételével – nem szüntethető meg a 

közúti gépjárműforgalom.
(5) Az övezet területén épület kioszk kivételével nem helyezhető el.

30. Településszerkezeti jelentőségű gyűjtőutak területe (KÖu-4)

55. § (1) Az övezet a településszerkezeti jelentőségű gyűjtőutak, ezek csomópontjainak, műtárgyainak, csa-
padékvíz elvezető rendszerének, valamint parkolók, kerékpáros és gyalogos infrastruktúra elemek, közúti-vasúti 
(villamos) pályák, közmű és hírközlési építmények, zöldfelületi elemek elhelyezésére szolgál.

(2) Az övezet területén új autóbusz-megállóhely csak autóbuszöbölben létesíthető.
(3) A KÖu-4 övezetek területén – az eseti forgalomkorlátozási beavatkozások kivételével – nem szüntethető 

meg a közúti gépjárműforgalom.
(3) Az övezet területén kioszk kivételével épület nem helyezhető el.

31. Kerületi jelentőségű közutak területe (Kt-Kk)

56. § (1) Az övezet a településszerkezeti jelentőségű gyűjtőutak közé nem tartozó, forgalmi szerepet betöltő 
gyűjtő és a kiszolgáló (lakó) utak, ezek csomópontjainak, műtárgyainak, csapadékvíz elvezető rendszerének, 
valamint parkolók, kerékpáros és gyalogos infrastruktúra elemek, közmű és hírközlési építmények, zöldfelületi 
elemek elhelyezésére szolgál.

(2) A forgalmi szerepet betöltő gyűjtőutakat a 3. melléklet tartalmazza.
(3) 30,0 méternél hosszabb új zsákutca akkor létesíthető, ha a végén a tehergépjárművek számára (hulladék-

szállítás, katasztrófavédelmi feladatok ellátása) a megfelelő forduló kialakításra kerül. A zsákutcaként kialakítha-
tó útszakasz legnagyobb hossza 250,0 méter lehet.

(4) A kiszolgáló utak egy része vagy egésze lakó-pihenő övezetként vagy korlátozott sebességű övezetként is 
kialakítható.

(5) Az övezet területén épület nem helyezhető el.
32. Önálló gyalogos utak területe (Kt-Kgy)

57. § (1) Az övezet területe önálló gyalogos és kerékpáros infrastruktúra elemek elhelyezésére, ezek műtár-
gyainak, csapadékvíz elvezető rendszerének, valamint zöldfelületi, közmű és hírközlési építmények, elhelyezésé-
re szolgál.

(2) Az övezet területén a vonatkozó jogszabályok szerinti gépjárműforgalom csak korlátozottan megengedett.
(3) Az övezet területén épület nem helyezhető el.

XII. FEJEZET
ZÖLDTERÜLETEK

33. Zöldterületekre vonatkozó általános rendelkezések

58. § (1) A zöldterületek területét közhasználat elől elzárni nem lehet, kivéve a közbiztonsági okból való 
zárva tartást.

(2) Zöldterületet létesíteni, átépíteni csak közterület-alakítási terv alapján lehet.

34. Közkertek területe (Zkp/Kk, Kt-Zkk)

59. § (1) Az övezetekbe az 1 ha-nál kisebb alapterületű és 80 méternél kisebb oldalméretű rekreációs zöldte-
rületek tartoznak.

(2) Az övezetek területén a következő építmények helyezhetők el:
a) pihenés, testedzés épületnek nem minősülő építményei,
b) ismeretterjesztés épületnek nem minősülő építményei,
c) vendéglátó épület,
d) nyilvános illemhely.
60. § A Zkp/Kk jelű övezetekre vonatkozó szabályozási határértékeket a 2. melléklet 4. pontja tartalmazza.

NEGYEDIK RÉSZ
ZÁRÓ RENDELKEZÉSEK

35. Záró rendelkezések

61. § (1) A rendelet a kihirdetését követő 15. napon lép hatályba.
(2) A rendelet előírásait hatálybalépését követően indult ügyekben kell alkalmazni.
62. § Budapest Hegyvidék XII. kerület Városrendezési és Építési Szabályzatáról szóló 14/2005. (VIII. 10.) 

Budapest Hegyvidék XII. kerületi Önkormányzat rendeletének 1. §-a kiegészül az alábbi (1i) bekezdéssel:
„(1i) A rendelet hatálya nem terjed ki Budapest Főváros XII. kerületnek a Béla király út–Fogaskerekű vasút–

Eötvös út–9316 hrsz.-ú ingatlan–Fogaskerekű vasút–Rege út–9305/1 hrsz.-ú ingatlan–Hegyhát út–Eötvös út–
Normafa út–10486, 10496/23, 10496/22, 10496/21, 10496/25 hrsz.-ú erdőterület által határolt területére.”

Dr. Gottfried-Tusor Gabriella sk.
jegyző

Pokorni Zoltán sk.
polgármester

A rendelet 1. melléklete (Szabályozási tervlap) a Polgármesteri Hivatal Városrendezési és Főépítészi Irodáján, 
valamint az Önkormányzat honlapján (www.hegyvidek.hu/Minerva Térinformatika) tekinthető meg.

BUDAPEST FŐVÁROS XII. KERÜLET HEGYVIDÉKI ÖNKORMÁNYZAT 
KÉPVISELŐ-TESTÜLETÉNEK 25/2018. (VI. 14.) ÖNKORMÁNYZATI 

RENDELETE
A TEsTNEVElÉsi EGYETEM És KÖRNYÉKÉNEK KERÜlETi ÉPÍTÉsi 

sZABÁlYZATÁRÓl sZÓlÓ 1/2018. (ii. 28.) BuDAPEsT FŐVÁROs Xii. KERÜlET 
HEGYViDÉKi ÖNKORMÁNYZAT KÉPVisElŐ-TEsTÜlETÉNEK ÖNKORMÁNYZATi 

RENDElETE MÓDOsÍTÁsÁRÓl
Budapest Főváros XII. kerület Hegyvidéki Önkormányzat Képviselő-testülete az épített környezet alakítá-

sáról és védelméről szóló 1997. évi LXXVIII. törvény 62. § (6) bekezdés 6. pontjában kapott felhatalmazás 
alapján a Magyarország helyi önkormányzatairól szóló 2011. évi CLXXXIX. törvény 23. § (5) bekezdés 6. 
pontjában és az épített környezet alakításáról és védelméről szóló 1997. évi LXXVIII. törvény 13. § (1) bekezdé-
sében meghatározott feladatkörében eljárva a következőket rendeli el.

1. §

A Testnevelési Egyetem és környékének Kerületi Építési Szabályzatáról szóló 1/2018. (II. 28.) Budapest Fő-
város XII. kerület Hegyvidéki Önkormányzat Képviselő-testületének önkormányzati rendelete 16. § (3) bekez-
dése helyébe a következő rendelkezés lép:

„(3) A Csörsz utca–Csörsz park–Hegyalja út–Alkotás utca–Győri út által határolt terület rendeltetésszerű 
használatához szükséges telken belüli parkolás számára létesítendő teremgarázs be-és kihajtója a 309/2016. (X. 
13.) kormányrendelet 11.§ d) pontja szerint az Alkotás utcán a mentőállomás be-és kihajtója és a Győri út közöt-
ti szakaszon, illetve a ugyanezen rendelet f) pontja szerint a Győri úton az Alkotás utca és a Csörsz utca között 
létesülhet. Ezen be- és kihajtó(k) megvalósítása mellett a Hegyalja úton is kialakítható be- és kihajtó.”

2. §

Ez a rendelet a kihirdetést követő napon lép hatályba.

Dr. Gottfried-Tusor Gabriella sk.
jegyző

Pokorni Zoltán sk.
polgármester

BUDAPEST FŐVÁROS XII. KERÜLET HEGYVIDÉKI ÖNKORMÁNYZAT 
KÉPVISELŐ-TESTÜLETÉNEK 26/2018. (VI. 15.) ÖNKORMÁNYZATI 

RENDELETE
A BuDAPEsT FŐVÁROs Xii. KERÜlET HEGYViDÉKi ÖNKORMÁNYZAT 2018. ÉVi 

KÖlTsÉGVETÉsÉNEK MÓDOsÍTÁsÁRÓl
Budapest Főváros XII. kerület Hegyvidéki Önkormányzat Képviselő-testülete az Alaptörvény 32. cikk (2) 

bekezdésében meghatározott eredeti jogalkotói hatáskörében, az Alaptörvény 32. cikk (1) bekezdés f) pontjában 
meghatározott feladatkörében eljárva a következőket rendeli el:

1. §

A Budapest Főváros XII. kerület Hegyvidéki Önkormányzat 2018. évi költségvetéséről szóló 46/2017. (XII. 
20.) Budapest Főváros XII. kerület Hegyvidéki Önkormányzat Képviselő-testületének önkormányzati rendelete 
(a továbbiakban: Ör.) 1. §-a helyébe a következő rendelkezés lép:

„1. § (1) A Budapest Főváros XII. kerület Hegyvidéki Önkormányzat (a továbbiakban: Önkormányzat) 
Képviselő-testülete az Önkormányzat 2018. évi költségvetési bevételek előirányzatait 22 940 221 ezer forintban, 
tárgyévi költségvetési kiadások előirányzatait 25 292 145 ezer forintban határozza meg. A tárgyévi költségvetési 
bevételek és kiadások különbözeteként a 2018. évi költségvetési hiány összege 2 351 924 ezer forint.

(2) Az Önkormányzat Képviselő-testülete az (1) bekezdésben megállapított költségvetési hiány fi nanszírozá-
sát 2 351 924 ezer Ft maradvány felhasználásával biztosítja.

(3) Az Önkormányzat 2018. évi költségvetésének bevételi főösszege belső fi nanszírozási műveletekkel együtt 
25 292 145 ezer forint, mely a kiadási főösszeggel egyező.”

2. §

(1) A Ör. 2. §-ának (1)–(2) bekezdése helyébe a következő rendelkezések lépnek:
„(1) Az Önkormányzat Képviselő-testülete az Önkormányzat 2018. évi működési költségvetésén belül a
személyi juttatásokat 3 608 700 ezer forintban,
munkaadókat terhelő járulékokat és szociális hozzájárulási adót 778 149 ezer forintban,
dologi kiadásokat 6 210 404 ezer forintban,
egyéb működési célú kiadásokat 1 345 464 ezer forintban
állapítja meg.
(2) Az Önkormányzat Képviselő-testülete az Önkormányzat 2018. évi felhalmozási költségvetésén belül a
beruházások előirányzatát 8 800 409 ezer forintban,
felújítások előirányzatát 4 037 498 ezer forintban,
egyéb felhalmozási célú kiadások előirányzatát 364 091 ezer forintban
állapítja meg.”
(2) Az Ör-nek az Ör. 1. § (3) bekezdésében megjelölt kiadási főösszeg előirányzat-csoportok és kiemelt elő-

irányzatok szerinti összegeit meghatározó 1. melléklete helyébe e rendelet 1. melléklete lép.
(3) Az Ör-nek az Ör. 1. § (3) bekezdésében megjelölt bevételi főösszeg előirányzat-csoportok és kiemelt elő-

irányzatok szerinti összegeit meghatározó 2. melléklete helyébe e rendelet 2. melléklete lép.
(4) Az Ör-nek az Ör. 1. § (3) bekezdése szerinti bevételi-kiadási főösszegén belül a költségvetési szervek kiemelt 

bevételi és kiadási előirányzatait, valamint az Önkormányzat kiemelt bevételi és kiadási előirányzatait kiemelt 
feladatok szerinti bontásban, továbbá kötelező és önként vállalt önkormányzati, valamint államigazgatási felada-
tokra összesítve meghatározó 3/a–3/b. melléklete helyébe e rendelet 3/a–3/b. melléklete lép.

(5) Az Ör-nek az Önkormányzat bevételeinek részletes előirányzatait meghatározó 4. melléklete helyébe e 
rendelet 4. melléklete lép.

(6) Az Ör-nek a Polgármesteri Hivatal és az Önkormányzat kiemelt feladatainak részletes előirányzatait 
meghatározó 5/a, 5/b, 5/c, 5/d. melléklete helyébe e rendelet 5/a, 5/b, 5/c, 5/d. melléklete lép.

(7) Az Ör-nek
a)  a beruházási kiadásokat célonként meghatározó 6/a–6/b. melléklete helyébe e rendelet 6/a–6/b. mellékle-

te lép;
b)  a felújítási kiadásokat feladatonként meghatározó 7/a–7/b. melléklete helyébe e rendelet 7/a–7/b. mellék-

lete lép;
c)  működési és felhalmozási célú támogatásokat meghatározó 8/a–8/b. melléklete helyébe e rendelet 8/a–8/b. 

melléklete lép, és új mellékletként kiegészül a 8/c. melléklettel.
(8) Az Ör-nek az Önkormányzat költségvetési tartalékainak előirányzatait meghatározó 9. melléklete helyé-

be e rendelet 9. melléklete lép. 

3. §

(1)  Ez a rendelet a kihirdetését követő napon lép hatályba.
(2) Az Önkormányzat költségvetési intézményei és a Polgármesteri Hivatal felhatalmazást kapnak arra, hogy 

e rendelet mellékletei szerinti részletezésben jóváhagyott előirányzat-módosításokat költségvetésükben átvezessék 
és az abban foglaltakat végrehajtsák.

Dr. Gottfried-Tusor Gabriella sk.
jegyző

Pokorni Zoltán sk.
polgármester

A rendelet mellékletei a Polgármesteri Hivatal Képviselői Csoportjánál és az Önkormányzat www.hegyvidek.
hu honlapján közérdekű adatok címszó alatt tekinthetők meg.
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HEGYVIDÉK TELEVÍZIÓ
„A helyi érték”
Már teljes Budapesten látható a Hegyvidék 
Televízió 24 órás adása a DIGI Tv hálózatának 
410-es csatornahelyén. Továbbá Budapest I., 
II. és XII. kerületében a UPC digitális kábelének 
505-ös csatornáján, analóg kábelének UHF 
210,25 MHz-én, a TELEKOM IPTV-s hálózatá-
nak 226-os csatornáján, valamint az Invitel Zrt. 
kábelszolgáltató UHF 189,25 MHz-én.

HETI MŰSORSTRUKTÚRÁNK:

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK SZOMBAT VASÁRNAP

7.00 ÚTINFORM
IDŐJÁRÁS

ÚTINFORM
IDŐJÁRÁS

ÚTINFORM
IDŐJÁRÁS

ÚTINFORM
IDŐJÁRÁS

ÚTINFORM
IDŐJÁRÁS ISMÉTLÉS ISMÉTLÉS

10.00 ISMÉTLÉS ISMÉTLÉS ISMÉTLÉS ISMÉTLÉS ISMÉTLÉS ISMÉTLÉS ISMÉTLÉS

15.00 KÉPÚJSÁG KÉPÚJSÁG KÉPÚJSÁG KÉPÚJSÁG KÉPÚJSÁG KÉPÚJSÁG KÉPÚJSÁG

19.00 BUDAI 
HÍRADÓ

BUDAI 
HÍRADÓ

BUDAI 
HÍRADÓ

BUDAI 
HÍRADÓ

BUDAI 
HÍRADÓ

BUDAI 
HÍRADÓ

BUDAI 
HÍRADÓ

20.00
BUDAI 

MAGAZIN / 
PÉNZ-TÁRCA

MINŐSÉGI 
IDŐ KULTÚRPONT LÉLEKEMELŐ

KOMMENTÁR
NÉLKÜL/
ZICCER

DUETT/
HEGYLAKÓ
MAGAZIN

ALFA 
ÉS OMEGA

21.00 BUDAI 
HÍRADÓ

BUDAI 
HÍRADÓ

BUDAI 
HÍRADÓ

BUDAI 
HÍRADÓ

BUDAI 
HÍRADÓ

BUDAI 
HÍRADÓ

BUDAI 
HÍRADÓ

23.00 BUDAI 
HÍRADÓ

BUDAI 
HÍRADÓ

BUDAI 
HÍRADÓ

BUDAI 
HÍRADÓ

BUDAI 
HÍRADÓ

BUDAI 
HÍRADÓ

BUDAI 
HÍRADÓ

Kiemelt műsoraink:
Budai Híradóval mindennap 19 órakor jelentkezünk.
Hírek című műsorunkban mindennap óránként 3 percben tájékozódhatnak 
a kerület legfontosabb híreiről. 
Az összeállítás honlapunkon is elérhető.
Kultúrpont: Határtalan Design – 9 ország több mint 100 dizájnerének alkotásai a 
Bálnában.
Duett: Krassó László vendége Takács Tibor történész.

A műsorváltoztatás jogát fenntartjuk!

Cím: 1122 Budapest, Hajnóczy József utca 2.
Telefon: 781-1787, 06/20-501-98-28.
E-mail: htv@hegyvidektv.hu
Web: www.hegyvidektv.hu

A HEGYVIDÉK LAPKIADÓ A HIRDETÉSEK TARTALMÁÉRT NEM VÁLLAL FELELŐSSÉGET! • A HEGYVIDÉK LAPKIADÓ A HIRDETÉSEK TARTALMÁÉRT NEM VÁLLAL FELELŐSSÉGET!

S Z O L G Á LTATÁ S

ABLAK, AJTÓ, REDŐNY
REDŐNY (fém, műanyag, alumínium), reluxa 

(alu, fa), szalagfüggöny, szúnyogháló, harmoni-
kaajtó, roletta készítése, javítása garanciával. 
06/30-964-8876.

ÜVEGEZÉS. Budai Üveges.hu, Budapest, 
Csörsz u. 1. Tel.: 06/30-357-2798.

REDŐNY-, reluxa-, harmonikaajtó-, 
szalagfüggöny-, napellenző-, szúnyogháló-, 
függönykarnis-javítás, -készítés. 356-4840, 
06/30-954-4894.

ABLAKJAVÍTÁS! www.
ajtoablakdoktor.hu 24 éve vállalom ked-
vező árakon ablakok, ajtók javítását, illesztését, 
zárak cseréjét, festését, hőszigetelő üvegezését 
és szigetelését, 1 év garanciával. Felmérés díjta-
lan! Horváth Ákos, 06/70-550-0269.

RELUXA, redőny, aluredőny – moto-
ros, távirányítós. Napellenző, akár teljes 
automatikával, szalagfüggönyök, roletták, 
harmonikaajtók, szúnyoghálók garanciával. 
Kiss Zoltán. www.kissz.hu. Tel.: 06/1-362-
4112, 06/20-957-5038.

ZÁRSZERVIZ vállal asztalosmunkát, 
ajtók, ablakok, szekrények illesztését, zárcse-
réjét, küszöbök, pántok, zsanérok cseréjét, 
szigetelést. Szigeti László. 251-9483, 06/20-
381-6703.

ANTIALKOHOLISTA csapat: szobafestést, 
mázolást, tapétázást, csempézést gipszkarto-
nozást, szőnyegpadlózást, víz-, villanyszerelést, 
nagytakarítást, parkettázást, favágást, ács–alpi-
nista-, kőművesmunkát vállal. delabt@vipmail.
hu, 06/20-998-2369.
ASZTALOSMUNKÁK/KÁRPITOSMUNKÁK

ASZTALOS: 06/20-548-8829. Konyhabú-
torok, beépített szekrények, polcozások, kiegé-
szítések, javítások, precíz, gyors munka. www.
butorosok.hu

EGYEDI, méretre gyártott, kárpitozott bú-
torok gyártása! Akár fotó alapján is. Telefon: 
06/20-543-9696. www.hardbutor.hu

ELTARTÁS, GONDOZÁS, ÉLETJÁRADÉK
ELTARTÁSI vagy életjáradéki szerződést 

kötne ingatlanfejlesztő cég idős személlyel. 
06/70-905-5065.

IDŐS személyt segítenék élete nehézségeiben, 
módját közösen döntenénk el. +36/30-418-6663.

ELTARTANÉK, gondoznék idős urat, hölgyet. 
Tanár, szakács vagyok. Érdeklődni: 06/20-231-
3332 telefonon lehet.

KÜLFÖLDÖN dolgozó orvos-gyógyszerész 
házaspár életjáradék-szerződést kötne. Tel.: 
+36/30-668-8882.

ORVOS házaspár venne kisgyermeke részére 
idős hölgytől, úrtól lakást holtig tartó haszonélve-
zet megtartása mellett. 06/20-326-1345.

HÁZTARTÁSI GÉPEK, ELEKTRONIKA

TV-JAVÍTÁS a helyszínen is, garanciá-
val! Távirányító-javítás. Tv-, videoszerviz, 
mikrosütő és háztartási kisgép javítása. Tele-
fon: 249-3678, 06/20-961-4400.

HŰTŐGÉPJAVÍTÁS! Lehel, Zanussi, 
Gorenje, Whirlpool és Elektrolux hűtők 
szakszervize. Kiszállás 3 órán belül! Hét-
végén is! Nyugdíjaskedvezmény! 215-6287, 
06/30-222-0968.

MIKROHULLÁMÚ SÜTŐ javítása és sugár-
zásmérése, helyszínen is. Sági Pál, Istenhegyi út 
27/b. 355-6377, 06/30-260-9995.

ANTENNASZERELÉS, -javítás olcsón. 
Műholdas és MinDig Tv rendszerek telepítése, 
beállítása. Készülékhangolások, szerviz. Tel.: 
201-5368, 06/20-537-6281.

COMPUTERKLINIKA: Számítógép-javí-
tás, -karbantartás, -bővítés, vírusirtás ingyenes 
kiszállással. Tel.: 06/30-857-2653.

VARRÓGÉPJAVÍTÁS, eladás, bérbe-
adás, alkatrész-árusítás. XII., Ugocsa u. 5. 
213-8927.

KERT, FAKIVÁGÁS

FAKIVÁGÁS, gallyazás, ereszcsatorna-
tisztítás hegymászótechnikával, reális áron, 
referenciamunkákkal. 426-5000, 06/30-942-
6500, a@prodive.hu

FAKIVÁGÁS–gallyazás hegymászó-
technikával, szállítással. Szakszerűség, meg-
bízhatóság, 30 éves tapasztalat. Gond Ferenc, 
06/30-977-1745.

KERTÉPÍTÉS, kertgondozás, metszés, 
permetezés, fakivágás, szállítás, öreg kertek 
ifjítása. Szilágyi Csaba, 06/20-970-7506.

A 12. KERÜLETBEN fűnyírást és kisebb 
kerti munkákat vállalok a nyár folyamán ked-
vező áron. 06/30-726-0306. kurthy.peter@
freemail.hu

KERTI MUNKÁK: kertfenntartás, növény-
védelem, öntözőrendszer-karbantartás. Tel.: 
06/30-578-4394.

KÖLTÖZTETÉS, LOMTALANÍTÁS, 
SITTSZÁLLÍTÁS

KÖLTÖZTETÉS, lomtalanítás, áruszállítás, 
csomagolás, bútorszerelés, ingyenes felmérés, 
fuvarvállalás. 403-9357, 06/20-972-0347, 06/30-
589-7542.

KÖLTÖZTETÉS, fuvarozás! Gyors ügyinté-
zéssel, precíz munkavégzéssel. Igény esetén kar-
tondobozt biztosítok! 10%-os HÉTVÉGI KED-
VEZMÉNY. T.: 06/70-214-4235. T.: 280-2542.

KŐMŰVESMUNKÁK
HEGYMÁSZÓTECHNIKÁVAL: műkö-

vezés, vakolás, festés, tető-, csatornajavítás, 
-szigetelés, ereszcsatorna-tisztítás. 426-5000, 
06/30-942-6500, a@prodive.hu

CSEMPEJAVÍTÁSOK, falazás, vakolás, 
betonozás, kerítések, járdák készítése. 06/30-
341-3423.

LAKÁSSZERVIZ
DUGULÁSELHÁRÍTÁS! XII. kerületi gyors-

szolgálat szakszerűen, bontás nélkül, azonnal, 
garanciával. Tel.: 06/30-921-0948.

LAKATOS, zárszerelő, kerítések, korlátok, 
kapuk, előtetők. Bádogos, tetőfedő, ácsmunkák 
ipari alpinista technológiával. Kőművesmunkák 
kerületi vállalkozótól. 06/30-900-4238. www.
femmunka.hu; www.alpinmunka.hu

LAKATOS, zárcsere, kerítés, korlát, rács, 
rácsos ajtó, féltető, úszó- és tolókapuk gyártá-
sa, ajtóbehúzók cseréje, épületlakatos munkák. 
06/20-380-8988.

LAKÁSFELÚJÍTÁS! Szobafestés, tapétázás, 
parkettalerakás, -javítás, -csiszolás, csempézés, 
kőműves-, lakatos- és asztalosmunkák, ajtó-, ab-
lakcsere, villanyszerelés, vízszerelés garanciával. 
Halász Tibor, 202-2505, 06/30-251-3800.

KŐMŰVESMUNKÁT, szobafestést–má-
zolást, felújítást vállalok (kisebbet is!), anyag-
beszerzéssel, szállítással, elérhető áron. Az áfát 
elengedjük. 06/20-941-4200.

MAGYAR SZAKEMBEREKKEL komp-
lett lakásfelújítást vállalunk, 40 éves szakmai 
tapasztalattal. 226-4539, 06/20-946-7557.

LAPOS TETŐK csapadékvíz elleni szigete-
lése bádogos munkákkal együtt, garanciával, 
referenciával. Zsindelytetők javítása és készítése. 
273-1857, 06/20-471-1870.

ALPINISTA munkák: homlokzatfelújítás, 
lefolyó és ereszcsatornák szerelése, kőműves- és 
festőmunkák, veszélyelhárítás, függőfolyosók 
felújítása, dryvit szigetelés. 273-1857, 06/20-
471-1870.

KÉMÉNYBÉLELÉS, DU GU LÁS EL HÁ RÍ-
TÁS, kéményjárda, nyitott és zárt égésterű készü-
lékek kéménybélelése. METAL KÉMÉNY KFT. 
06/30-688-3683, 06/70-518-1451.

SZOBAFESTÉS, tapétázás, mázolás, par-
kettacsiszolás, lamináltlerakás. Pap Gábor: 
06/30-942-4735, 360-2345. www.festes-
tapetazas.hu

BÁDOGOS, tetőfedő munkák, javítások, 
felújítások, vízvezeték-szerelés. 06/20-391-
5982, 607-0722.

BÁDOGOSSZERKEZETEK, cserép-, pala-
tetők, tetőszigetelések javítása. 1986 óta kerületi 
iparos. 249-2664, 06/20-944-9015.

FESTÉS: 1500 Ft-tól, tapétázás: 2000 Ft-tól. 
Duguláselhárítás. Minőség, garancia! festoguru.
weebly.com, 06/70-250-9132.

DUGULÁSELHÁRÍTÁS! Mosdó–kád: 
12 000 Ft-tól, WC: 15 000 Ft-tól, kamerás cső-
vizsgálat: 18 000 Ft-tól. Festés, tapétázás. 06/70-
250-9132.

FESTÉST, gipszkartonozást, burkolást, 
vakolást, térkövezést vállalok. Hívjon! 06/20-
953-8819.

TAKARÍTÁS
RENDSZERES takarítás igényes háztartás-

ban. Tel.: +36/30-643-0261.

TÁRSASHÁZAK
LAPOSTETŐ-SZIGETELÉS, -javítás, 

-csere, kapcsolódó munkák, fényvédés, egyéb 
szigetelések. Tel.: 426-5000, 06/30-942-6500. 
a@prodive.hu

TÁRSASHÁZKEZELÉS, közös képviselet 
korrekt, megbízható módon, referenciákkal. 274-
6135, 06/70-561-1174, e-mail: flotthometeam@
gmail.com. www.tarsashazkezelobudapest.hu

TÁRSASHÁZAK közös képviseletét, kezelését 
vállalom. Tel.: 06/20-392-6368.

LAPOSTETŐ-SZIGETELÉS 10 év garanci-
ával, referenciákkal, kapcsolódó munkákkal. 4 
PILLÉR KFT. 405-4603, 06/30-931-5495.

TÁRSASHÁZKEZELÉS, lakásszövetke-
zetek kezelése. Mob.: 06/30-990-7694. www.
aktivhazkezelo.hu

TÁRSASHÁZKEZELÉS, közös képviselet 
jogi háttérrel! Kérjen ajánlatot! Hívjon! Ház-
hoz megyek! Személyes bemutatkozás! Dr. Bíró 
Anna, 06/70-505-9394, 06/1-200-4972.

VÍZ, GÁZ, VILLANY, FŰTÉS
DUGULÁSELHÁRÍTÁS, víz-, gáz-, köz-

pontifűtés-szerelés, ázások, csőtörések meg-
szüntetése. 06/20-491-5089, 402-4330.

DUGULÁSELHÁRÍTÁS! Kerületi gyorsszol-
gálat. Lefolyótisztítás, csatornatisztítás azonnal. 
Tel.: 06/20-398-2881.

TISZTELT Hölgyem, Uram! Víz-, fűtésszere-
lés, duguláselhárítás elérhető áron! Segíthetek? 
Tel.: 06/20-433-1628.

VILLANYSZERELÉS azonnal! Hibaelhá-
rítástól a teljes felújításig. Petrás József villany-
szerelő mester, 06/20-934-4664, 246-9021. 
ELMŰ által minősített vállalkozás.

KÉMÉNYBÉLELÉS, kondenzációs kazá-
nok bekötése, szereltkémény-építés, szakvé-
lemény-ügyintézés. Tel.: 06/30-680-6814.

KÉMÉNYEK bélelése, átépítése, belső marása 
teljes körű ügyintézéssel. Szabó Balázs. 06/20-
264-7752.

KÉMÉNYBÉLELÉS kondenzációs, illetve 
hagyományos tüzelőberendezésekhez, ügyin-
tézéssel, kiszállási díj nélkül. Mosolygós árak, 
ügyfélbarát munkavégzés. botoskemeny@gmail.
com, 06/20-624-0601.

L A K Á S / I N G AT L A N /
B É R L E M É N Y

„BUDAVÁR ‘89” Ingatlanközvetítő Ma-
gániroda! 201-7719, Zwillinger.

FELBOLYDULT az ingatlanpiac? Segít-
hetek ingatlana eladásában? Tizenöt éves ta-
pasztalat. Schmidt Péter, www.budaihegyek.
hu- Tel.: 06/70-523-1969.

SASADON 118 nm-es, 2001-ben épült, kert-
kapcsolatos, háromszobás lakás, garázzsal, 98 M 
Ft. www.budaihegyek.hu. Tel.: 06/70-523-1969.

POMÁZON összközműves, belterületi, 680 
nm-es építési telek 7,2 M Ft. www.budaihegyek.
hu. Tel.: 06/70-523-1969.

GALGÓCZY utcában 55 nm-es, felújított, 
csendes, félemeleti lakás, garázzsal, 43 900 000 
Ft. www.budaihegyek.hu. Tel.: 06/70-523-1969.

S. O. S. BÉRELNÉK 3 külön bejáratú szobás, 
bútorozott lakást. 06/70-949-4013.

VÁSÁROLNÉK lakást, vagy minimum egy 
évre bérelnék. 06/30-729-7546.

BEFEKTETŐKNEK! XI., Irhás árok elején, a 
Nagymákfa u.-ban eladó, egy 1466 nm-es osztat-
lan közös építési telek fele, 733 nm. A telek másik 
fele is eladó. Csatorna, víz, villany van, gáz az ut-
cában. Ép. övezet: L6-XI/M1. 06/20-911-8689.

BALATONALMÁDIBAN, a Balatonfűzfői 
úton eladó egy részben felújítandó, 100 nm-es, 
2 szintes, 3 szobás, 3 fürdőszobás nyaraló, terasz-
szal, 576 nm-es telken, amin egy fúrt kút is van. 
Környéken minden párpercnyire megtalálható, 
buszmegálló az út túloldalán. Strand kocsival 5 
perc, gyalog kb. 12 perc. 06/20-491-9693.

III., PRÉS u.-ban eladó egy 3 szintes, 185 nm-
es, duplakomfortos sorház 5 szobával, 1 félszo-
bával, 2 gardróbbal, terasszal, erkéllyel. Parkolási 
lehetőség: garázsban, illetve az udvaron. Közleke-
dése kiváló, HÉV és buszmegálló párpercnyire. 
I.á.: 89 M Ft. 06/20-491-9693.

TÖRÖKBÁLINTON, Tükörhegyen, a Hon-
véd u.-ban eladó egy 315 nm-es lakás 5 szobá-
val, nappalival, ebédlővel, 4 fürdőszobával, 4 
erkéllyel. A lakás jelenleg hosszú távra öregek 
otthonának van kiadva, így kiváló befektetési 
lehetőség! 06/20-911-8689.

BAKOSLAK Ingatlan KERES hosszú távra 
KIADÓ igényes házat, ikerházat, sorházat és 
lakásokat diplomata és külföldi ügyfelei és csa-
ládjaik részére. Tel.: 326-0618, 06/20-974 0571.

BAKOSLAK Ingatlan kp.-es ügyfelei részére 
keres ELADÓ ingatlanokat azonnali fizetéssel. 
Tel.: 326-0618, 06/20-974 0571.

SASHEGY LÁBÁNÁL, MOM közelében 
80 nm-es, felújítandó öröklakás, kertes társas-
házban, tulajdonostól magánszemélynek eladó. 
06/30-386-2480.

XII., THOMÁN I. utcában, téglaépület 3. 
emeletén komfortos, 53 nm-es, 2 szobás, étke-
zős lakás eladó tulajdonostól. 06/30-441-7236.

100 ÉVES, jegyzett nemesi kúria, 240 nm-es, 
Pest megyében eladó, bel-budai, kisebb lakásra 
cserélhető, egyeztetéssel. 06/20-286-5135.

XII., BÖSZÖRMÉNYI úton tulajdonostól 
eladó egy 30 nm-es, felújított, másfél szobás, 
amerikai konyhás lakás 29 M forint irányáron. 
06/30-937-4411. Kérem, ingatlanügynökök ne 
hívjanak!

SZÉCHENYI-hegyen, XII., Melinda út 16.-
ban 38 nm-es, félemeleti, erkélyes, világos, frissen 
felújított lakás eladó. Irányár: 33,9 M Ft. (www.
ingatlan.com/26431377). 06/30-304-3757, 
06/30-564-2530.

ALBÉRLET kiadó bel-budai részen, zöldöve-
zetben, garázzsal vagy gépkocsibeállóval, egye-
dülálló személy részére. Tel.: 06/30-257-1695.

12. KERÜLETI luxusingatlan eladó Csil-
lebérc lakóövezetében. Ir.á.: 295 M Ft. Tel.: 
06/30-726-0306. E-mail-cím: kurthy.peter@
freemail.hu

INGATLANIRODÁNK eladó lakásokat ke-
res! Bízza ránk ingatlanát: igyekszünk gyorsan 
hozni a vevőt, jutalék 3%, ügyvéd ingyenes, 
diplomás ügynökök, külföldi vevők elérése. 
Ismerősének lakása eladó? Hívjon, Ön is juta-
lékot kap! Laurus Ingatlan, 06/20-960-0600.

KÖLTÖZZÖN BUDAKESZI, József Attila 
utca 22.-be! 652 nm-es, önálló telken lévő, 
kétgenerációs, 220 nm-es, újszerű, garázsos 
CSALÁDI házba. Ára: 79,9 M Ft. +36/70-
336-3561. Nagy

XI. MADÁRHEGYEN, a SASAD Resort 
mellett 1800 nm építési telek eladó 120 milli-
óért. Akár 2 külön épület is elhelyezhető, ösz-
szesen max. 4 lakással. Tel.: 06/20-509-2281.

V., LIPÓTVÁROSBAN 87 nm-es 2,5 szobás, 
1. emeleti, elegáns, polgári lakás, keresett kör-
nyéken eladó. Gyönyörű zöld, forgalommentes 
utcára néző ablakokkal, jó közlekedés. Irodának, 
orvosi rendelőnek kitűnő. Ára: 88 millió. Király 
& Tsa Kft.: 06/20-380-8072.

XII., BAZIN utcában kétgenerációs családi 
ház eladó. A házban két külön nyíló lakás talál-
ható, külön-külön kertrésszel. Irányár: 124,9 M 
Ft. 06/70-469-3381.

ZUGLÓI, négylakásos társasházban 70 nm-es 
lakás önálló, nagy kertrésszel és pincével, kitűnő 
helyen, örökösödési szerződéssel eladó. +36/20-
389-3777.

GÉPKOCSIBEÁLLÓ
GÉPKOCSIBEÁLLÓ XII., Thomán István 

utcában, tetővel fedett, biztonságos, ZÁRT, 
megvilágított. +36/20-438-3154.

O K TATÁ S
MATEMATIKATANÁR felkészít: 06/30-

749-2507.
ANGOLTANÁR vizsgákra felkészít: 06/30-

343-8351.
MATEKTANULÁS félelmek nélkül, 

örömmel, általános iskolásoknak, gyakorlott 
pedagógussal a Lauder iskolánál. Felkészítés 
középiskolai felvételire.06/20-571-7554.

FRANCIATANÍTÁST vállal tapasztalt pe-
dagógus a Lauder iskolánál. 06/20-571-7554.

NÉMETTANÁR 25 év tapasztalattal órát 
vállal a Farkasréti temetőnél. Beszédcentrikus 
módszer, nyelvvizsga-felkészítés, gazdasági nyelv. 
Házhoz is megyek. A bemutatkozó óra ingye-
nes. Tel.: 06/30-602-0094. richterzsuzsanna36@
gmail.com

LATINT, HELYESÍRÁST, történelmet, iro-
dalmat tanítok. SNI. Tel.: 202-4651.

ÁLTALÁNOS ÉS KÖZÉPISKOLÁSOK 
teljes körű korrepetálása minden tárgyból. 
Pótvizsgára felkészítés. Diplomamunkák se-
gítése nagy gyakorlattal. Házhoz megyek! T.: 
06/70-431-1336.

R É G I S É G
KÉSZPÉNZÉRT vásárolunk tört és 

fazonaranyat, ezüstöt, brilles ékszereket, kar-
, zsebórákat, borostyánt, herendi porcelánt, 
festményt, antik bútort, hagyatékot. Fordul-
jon hozzánk bizalommal! Margit krt. 51–53. 
Üzlettelefon: 1-316-3651. 06/30-944-7935. 
www.louisgaleria.hu. Gyűjtők gyűjteményét 
vásárolom.

BÉLYEGGYŰJTEMÉNYT, régi pénzeket, 
képeslapot, könyveket, papírrégiséget, porce-
lánt, tárgyakat és régiségeket vásárolunk. VI., 
Andrássy út 16. H–Sz.: 10–17h, Cs.: 10–19h, 
P.: zárva. Tel.: 317-4757.

FELMENTEK AZ ÁRAK! Arany, ezüst, 
borostyán, brilles ékszer, régiség és teljes 
hagyaték felvásárlása azonnal, készpénzben! 
Kérem, jöjjön el hozzánk, vagy érdeklődjön 
bővebben telefonon! 06/70-884-4084. Cím: 
XIII., Hollán Ernő u. 4. 350-4308.

SZELLŐ JÁNOS. Vásárolok régi bútort, 
képet, kereteket, konyhabútort, porcelánt, 
ezüsttárgyakat, szőnyeget, ruhákat, vasfoga-
sokat, konyhai eszközöket, hagyatékot. Első 
vevőként díjtalan lakáskiürítéssel és takarí-
tással! 06/30-347-7713, 291-3101.

KÉSZPÉNZES EXKLUZÍV FELVÁSÁRLÁS! 
Arany 9500 Ft-tól, ezüst 350 Ft-tól, borostyán, 
korall ékszerek 5000 Ft-tól/gramm. Régi dísz-
tárgyakat, porcelánt, kerámiát, órákat stb. Teljes 
hagyatékot. Régi pénzeket, érméket, kitünteté-
seket, képeslapokat. V., Szent István krt. 25. 
06/70-608-6082.

BÖSZÖRMÉNYI ARANYHÁZ. Kp.-es 
felvásárlás. Tört, fazonarany, ezüst- és min-
denféle antik tárgyak, hagyatékok. Böször-
ményi út 16/b. 06/70-407-3898.

ALMÁSI KATALIN készpénzért vásárol 
bútorokat, festményeket, órákat, dísztár-
gyakat, porcelánokat, varrógépet, szőrmét, 
könyveket, csipkét, bizsukat, kitüntetést, régi 
pénzt, teljes hagyatékot, díjtalan kiszállással. 
06/30-308-9148.

PERNESS JÁNOS bronzműves vállalja régi 
bronz kristálycsillárok, lámpák restaulását. 1125 
Budapest, Kútvölgyi út 69/B 1., II. e. 2.

FUTBALL PAPIRRÉGISÉGET veszek, pl. 
belépőjegyet, műsorfüzetet, újságot és maga-
zinokat, készpénzért! Tel.: 06/20-480-4556, 
nepstadion2015@gmail.com

E G É S Z S É G / S Z É P S É G

MALIBU SZÉPSÉGSZALON. Új szolgál-
tatás: hétfőnként nyirokmasszázs. Fodrá-
szat, manikűr, műköröm, gyógypedikűr, test-
masszázs, kozmetika, 3D szempilla, sminkte-
toválás és flabélos. 1126 Budapest, Beethoven 
utca 7. – az udvarban. Tel.: 06/30-372-4665, 
facebook.hu/malibuszalon.

LÉZERTERÁPIA, reumatológia, akupunk-
túra, fogyasztás, szénanátha, gerincferdülés, 
csontritkulás, csípő- és térdkopás kezelése, 
fejfájásellátás, lumbágóügyelet, üzemorvosi 
vizsgálatok. Arcrevitalizálás biomasszázzsal. 
teledoktor.hu, lumbagougyelet.hu. 368-6349, 
06/20-968-6886.

FOGSOROK, hidak készítése, javítása 
soron kívül. Fogszabályozó, fogfehérítő. 
Mozgáskorlátozottakhoz házhoz megyünk! 
Hétvégi ügyelet. Fogászati háttér biztosított. 
Tóthné Hűvös Katalin fogtechnikus mester. 
1013 Budapest, Krisztina krt. 51., fszt. Mobil-
telefon: 06/30-222-3016.

GYÓGYMASSZÁZS: 06/20-515-3370.

CSONTKOVÁCS-akupresszőr Szilágyi Er-
zsébet fasor 51. alatt. Idegbecsípődések, ízületi 
blokkok, lumbágó-isiász megszüntetése. Térd-
blokkok, gerincsérvek, szédülések műtét nélküli, 
eredményes gyógyítása. Fülakupunktúrás fogyó-
kúra. Dr. Garzó Péter természetgyógyász, 06/30-
945-8477. www.drgarzo.segitek.hu

FOGORVOSI magánrendelés Farkasré-
ten, fájdalommentes és barátságos kezelés. 
Fair Dental Service Team: Németvölgyi út 
134. Általános fogászat, implantológia, pro-
fesszionális fogtisztítás, fogszabályozás és 
endodontia. Kontakt: t.: 00/36-1-319-3607, 
fairdentalservice.kft@gmail.com, www.
fairdent.hu/uberk-un/

Á L L Á S

XII. KERÜLETI családi házba takarító-ház-
vezetőnőt keresünk bejelentett munkakörben. 
Jelentkezéseket fényképes önéletrajzzal várom 
e-mail-címemre: acskatalin00@gmail.com. 
Kérem, a telefonos elérhetőséget is megadni!

12. KERÜLETI iskolánkba keresünk 
vagyonőrt nappalos portaszolgálatra. Pá-
lyakezdő és nyugdíjas kollégák jelentkezését 
is várjuk! Érdeklődni a 06/20-272-8649-es 
számon lehet 9–17 óra között.

Á P O L Á S

IDŐSÁPOLÁS. Szakképzett nővér többéves 
gyakorlattal a hét minden napján ápolást vállal. 
06/20-365-2455.

TÁ R S K E R E S Ő

FEHÉR ORCHIDEA TÁRSKÖZVETÍTŐ 
várja hívását! 2040 Budaörs, Templom tér 19. 
06/30-974-1056, 06/20-487-6047.

CRONOS a legjobb! Egyéni igényeket kiszol-
gáló, színvonalas társközvetítés professzionális 
támogatással. Mándoki Gyöngyi, 06/30-630-
1136. mandokigyongyi@gmail.com

EURÓPAI fapados utazásokhoz útitársat 
keres hetvenes értelmiségi, angolnyelv-tudással. 
06/20-374-7137.

K Ö N Y V

ANTIKVÁRIUMUNK vásárol régi és új 
könyveket, teljes könyvtárakat, zenei gyűjte-
ményeket (hanglemez, CD, DVD), papírré-
giségeket (plakát, képeslap, grafika), kisebb 
dísztárgyakat (kerámia, porcelán stb.). Tel.: 
06/20-922-0001, 06/1-266-3277.

KÖNYVFELVÁSÁRLÁS készpénzért, 
könyvtáros diplomával, belvárosi üzlettel, 20 
év szakmai tapasztalattal. Atticus Antikvárium, 
06/20-931-3773.

KÖNYV- és teljes hagyatékfelvásárlás! 
Németvölgyi Antikvárium egész évben 
vásárol könyveket és teljes hagyatékot is. 
Díjmentes kiszállás és értékbecslés! Árve-
résre fogadunk antik könyveket. 1122 Bp., 
Városmajor utca 13. Tel.: 06/70-428-4222. 
www.nemetvolgyiantikvarium.hu, info@
konyvfelvasarlas.hu
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AKTÍV 
HEGYVIDÉK

NYÁRI 
PROGRAMOK

VÁROSMAJORI FUTÓKLUB
Kedden 18.30–19.30.
Helyszín: városmajori futópálya.
Gyülekező: 18.00.

NORMAFA FUTÓKLUB
Csütörtökön 18.30–19.30.
Helyszín: Normafa.
Gyülekező: 18.00.

NORDIC WALKING
Szerdán 16.30–17.30.
Pénteken 15.00–16.00.
Helyszín: városmajori park.
szükséges felszerelés: időjárásnak megfele-
lő sportruházat, kényelmes sportcipő gya-
logláshoz. A botokat a szervezők biztosítják.
További információk: schwarz Mária, 06/30-
961-7731.

INGYENES „PARK” JÓGA A VÉRMEZŐN
Kedden 18.00–19.30.
Időpontok: július 17., 24., 31. és augusz-
tus 7. 
Helyszín: a Déli pályaudvart a Korlát ut-
cával összekötő sétány mellett.
Rossz idő esetén: szatszang jógaközpont 
(Xii., Nagyenyed utca 16. i. em./3.).
További információk: jogabuda@gmail.com, 
06/20-315-8857.

A programok a hegyvidéki polgárok számá-
ra ingyenesek!
Hegyvidéki szabadidősport Nonprofit Kft., 
1122 Budapest, Városmajor utca 29.
lohn Angéla sportszervező: lohn.angela@
hegyvideksport.hu, 06/70-442-2135.

Függeszkedés és lábemelés a MOM Beachen
Négy évvel ezelőtt adták át a 
MOM Sport Uszoda és Sportköz-
pont kertjében az ingyenesen 
használható, az amatőröket és a 
profikat egyaránt kiszolgáló Street 
Gym tornapályát. Az egyedi fej-
lesztésű, kizárólag Magyarorszá-
gon készített alkatrészekből össze-
állított eszközöket a street workout 
és a freestyle sportágak legjobbjai 
tesztelték, és elismerően szóltak a 
pálya minőségéről.

Ezt azóta a közönség is vissza-
igazolta, hiszen nemcsak a kör-
nyékről, hanem a XII. kerület 
távolabbi pontjairól, sőt Budapest 
más városrészeiből is sokan jönnek 
a népszerű edzőhelyre, hogy elsa-
játítsák és gyakorolják az egyszerű, 
ám rendkívül hatékony mozgás-
formákat. Ilyenek a különböző 
húzódzkodások, felüléses, törzski-
tartásos és lábemeléses gyakorla-
tok, amik első látásra talán „ré-
misztőnek” tűnnek, azonban az 
alapfogások kortól és nemtől füg-
getlenül bárki számára kivitelez-
hetők. Nem kell hozzá más, csak 
elhatározás és kitartás. Nagyon 
fontos, hogy a pályát biztonsági 
okokból 14 éven aluli gyerekek 

nem látogathatják, ők a szomszé-
dos játszótéren élhetik ki mozgás-
igényüket.

A versenyzők is szívesen hasz-
nálják a hegyvidéki Street Gym 
ötletesen összekapcsolt eszközeit. 
Itt rendezte meg korábban a Ma-

gyar Street Workout Szövetség, a 
Szabadtéri Testnevelési Egyesület 
és a Hunbars Street Workout 
Hungary a húzódzkodás világ-
napja (World Pull Up Day) ma-
gyarországi programját, amin 
több mint kétszázan indultak. 

Állandó pontnak számít a nagy 
sikerű Fitparádé is – ennek kere-
tében rendezik a bajnokságot –, 
míg legutóbb a Hungarian Street 
Workout Challenge résztvevői 
tartottak látványos bemutatókat a 
tornapályán. Némileg szűkebb 

körben ez utóbbi is-
métlődött meg júni-
usban az Országos 
Street Workout Ta-
lálkozón, amelyre 
kezdők, haladók, 
többszörös magyar 
bajnokok, világbaj-
noki indulók is el-
jöttek.

„A sportág tulaj-
donképpen a torna 
utcai megfelelője. 
Vannak benne sta-
tikus elemek, mint 
a kézenállás és a 
függeszkedés, vala-
mint dinamikus 
gyakorlatok, köztük 
a levegőben megtett 
háromszázhatvan 
fokos fordulat. Any-
nyit még érdemes 
tudni, hogy ez a sa-

ját testsúlyos edzés egyike a leg-
hatékonyabb zsírégető mozgás-
formáknak” – foglalta össze a 
street workout lényegét Horváth 
Ádám. A MOM Sport kommu-
nikációs referense, aki nemcsak 
szervezőként, hanem sportoló-
ként is részt vett a találkozón, 
elmondta, hogy a rendezvény 
egyszerre szolgálta a felkészülést 
és a közösségépítést. Alkalmat 
adott arra, hogy a versenyzők 
megmutassák egymásnak az új 
gyakorlatokat, és tanácsokkal se-
gítsék a sportággal most ismerke-
dő kezdőket.

„Fekvőtámasszal, húzódzko-
dással kell kezdeni, amik a legke-
vesebb technikai tudást igénylik” 
– javasolta Kócs Sándor. A nyolc-
szoros magyar bajnok és a moszk-
vai világbajnokságon 11. helyen 
végző sportoló szerint ezek a 
mozgásformák különösen jól 
végrehajthatók a MOM Sport 
pályáján, ahol később a bonyo-
lultabb támaszmérlegeket, mell-
sőmérlegeket és akrobatikus ele-
meket is biztonságosan lehet 
gyakorolni.

MM.

Polgármesteri oklevél az Ultrabalatont teljesítő futóknak
Márciustól ősz végéig minden 
héten két edzést tart a hegyvidéki 
futóklub. Keddenként a Város-
majorban, a néhány éve átadott 
futókörnél, csütörtökönként a 
Normafa-parkolónál gyűlnek 
össze a sportolni vágyók, mindkét 
napon este fél hétkor.

A XII. kerületi lakók számára 
ingyenes programon nagyszerű 
közösség kovácsolódott össze, ez 
is kellett ahhoz, hogy immár má-
sodik alkalommal induljanak el 
Magyarország egyik legnagyobb 
és leglátványosabb, csapatban is 
teljesíthető futóversenyén, az 
Ultrabalatonon. Méghozzá egyre 
jobb eredményeket elérve, hiszen 
az idén a céges kategóriában rajt-
hoz álló Hegyvidéki Aljas Nyol-
cas az előkelő hetedik helyet sze-
rezte meg, és a Városmajori Pisz-
kos Tizenkettő is az elmúlt évinél 
lényegesen jobban szerepelt. 
Mindnyájuknak járt a polgár-
mesteri oklevél, aminek az átadá-
sán Pokorni Zoltán azt emelte ki, 

hogy az elismerés egyszerre szól a 
sportteljesítményről és a közösség 
megerősítéséről.

„Fontosak az ilyen alkalmak, 
gesztusok, hiszen évekkel később 
szívesen emlékszünk vissza ezek-

re” – mondta a polgármester. 
Hozzátette, az önkormányzat 
nem rekordokban gondolkodik, 
hanem abban, hogy jó helyeken, 
jó időben, jó közösségekben 
együtt sportoljanak, mozogjanak 

az emberek. Erre 
szolgál a városmajo-
ri parkban és a Nor-
mafán a minden 
igényt kielégítő fu-
tókör, valamint a 
most készülő har-
madik futópálya a 
Gesztenyés kertben. 
A hit, a gyerekek 
szeretete, a kultúra, 
az oktatás mellett a 
sport is összehozza a 
közösséget. Ezért 
támogatja a kerület 
a sportcélú kezde-
ményezéseket, mert 
mozogni is együtt 
lehet a legjobban – 
fogalmazott Pokor-
ni Zoltán.

A Hegyvidéki Szabadidősport 
Nonprofit Kft.-t vezető Móczán 
Mónika, aki maga is részt vett az 
Ul tra ba la to non, arra beszélt, 
hogy már tavaly sem lehetett pa-
nasz a csapatokra, ezúttal pedig 

valóban nagy lépést tettek előre. 
Kevesebb mint 21 óra volt az ide-
je a Városmajori Piszkos Tizen-
kettőnek, míg a Hegyvidéki Aljas 
Nyolcas 19 óra alatt ért célba a 
221 kilométeres versenyen. 
„Mindkettő megsüvegelendő 
eredmény, különösen azért, mert 
a csapatok valamennyi tagja ama-
tőr” – mondta Móczán Mónika, 
aki szintén megemlítette, hogy a 
futóklub a közösségépítést is szol-
gálja, és az együtt elvégzett egész 
éves munka visszaigazolása a 
megtisztelő polgármesteri elisme-
rés.

Az összetartozás fontosságát 
hangsúlyozta Bédy Krisztina, a 
futóklub tagja, aki úgy véli, min-
denkinek helye van a csapatban: 
annak is, aki eleinte csak pár kört 
tud lefutni, valamint annak is, 
aki a több tíz kilométeres távoktól 
sem riad vissza.

Markocsán Sándor, a futóklub 
edzője szerint is óriási szerepe van 
a jó társaságnak: „Kialakult egy 

erős mag, ők a téli szünet alatt 
sem álltak le az edzésekkel, így 
márciusban jó formában kezdték 
meg a felkészülést. A többiekre is 
büszke vagyok, mindenki folya-
matosan fejlődik. A tavalyihoz 
képest intenzívebbek a foglalko-
zások, nagyobb terhelést kapnak 
a futók, ami meg is látszik az 
egyéni eredményeken. Többen a 
nulláról indulva eljutottak a fél-
ma ra tonig, jövőre pedig a mara-
toni távon is kipróbálják magu-
kat.” Mindez pedig az edző véle-
ménye szerint azt bizonyítja, hogy 
a sikerhez nem kell más, mint 
megfelelő szakmai háttér, elhatá-
rozás és egy olyan társaság, ami-
lyen a Városmajorban és a Nor-
mafán heti rendszerességgel talál-
kozik.

MM.

PP A futóedzésekről a https://hu-hu.
facebook.com/varosmajorifutoklub 
internetes oldalon olvasható bővebb 
információ.

Városmajori sporttáborok szellemdeszkával és űrhajóval
„Az összes dínónak megmuta-
tom, hogy kell háton úszni, még 
a T. rexnek is!” – büszkélkedett 
egy hét táborozás után Bora, 
majd némi gondolkodás után 
azért hozzátette, hogy ha nem 
férne be a medencébe minden 
idők egyik legnagyobb szárazföl-
di húsevője, akkor kénytelenek 
lesznek a tengerben gyakorolni. 
Persze, dinoszauruszok nincsenek 
a Városmajor utcai sportközpont 
nyári táboraiban, van viszont jó 
hangulat és sok játék, no, meg 
tanulni is lehet. Úszni, kézilab-
dázni és szinkronúszást gyakorol-
ni – attól függően, ki melyik tá-
borban tölti az idejét.

A nyári szünetben az idén a ha-
gyományos úszótábor mellett a 
haladóknak vízilabda–úszó-, a 
kezdőknek szinkronúszó–úszó- és 
kézilabda–úszó-táborokat is hir-
dettek a szervezők. Ez utóbbiban 
vett részt Dénes, aki elmondta, 
hogy sokat úsztak – a vízen sikló 
szellemdeszka és a merüléses szi-

vacskukac volt a kedvence –, dél-
után pedig kézilabdáztak.

„Megtanultunk labdát vezetni, 
kapura lőni, passzolni. Ha meg-
volt az öt jó passz, kaptunk egy 
pontot. Bár nem mi voltunk az 
elsők, de legközelebb tuti nye-
rünk!” – jelentette ki magabizto-
san.

Ehhez azért minden bizonnyal 
Nimródnak is lesz egy-két szava, 
hiszen a kapura lövésben már 
most is kevés ellenfele akadt. „Jó 
volt egész héten kézilabdázni, úsz-
ni, különösen a háton deszkázás 
és a foci tetszett. Neuer a kedven-
cem, kapus szeretnék lenni, itt 
pedig mindennap védhettem” – 
beszélt a tábori élményeiről a zug-
ligeti diák, aki akkor sem lenne 
szomorú, ha a kapusposztot a 
csatáréra kellene cserélnie. Ebben 
az esetben legszívesebben a portu-
gál sztár, Ronaldo nyomdokaiba 
lépne.

Erre ezért még egy kicsit várni 
kell, ahogyan arra is, hogy az em-

berek bejárják a vi-
lágűrt. Illetve ez 
utóbbira talán keve-
sebbet, mint gon-
dolnánk, hiszen a 
városmajori úszótá-
borban a gyerekek 
megépítették a világ 
végére eljutó űrha-
jót. Ahogyan Míra 
megfogalmazta, ott, 
a messzi távolban 
már csak víz van, de 
ez nem baj, mert a 
táborban mindenki 
megtanult úszni!

Négyéves kora 
óta jár úszásra a 
spor tközpontba 
Benjámin, nem le-
hetett tehát kérdés, 
hogy a nyári foglal-
kozásokat sem 
hagyja ki. Egyértelmű volt, hogy 
a haladók közé kerül, így az összes 
úszásnemet és a delfinúszást is 
gyakorolhatta. „Azért edzek, hogy 

úszóbajnok legyek, a táborban 
pedig rengeteget lehettem a vízben 
– mesélte. – Legalább ennyire él-
veztem a tanár-diák focimeccset, 

különösen azért, mert gólokat is 
lőttem.”

Jól telt tehát az első úszó- és 
kézilabdatábor, és a szinkron-

úszóknak sem lehetett okuk pa-
naszra. Elsajátították az alapokat, 
a merülést, az oldalúszást, a kar-
tempókat, végigcsinálták a száraz-
földi gyakorlatokat.

Emese különösen a vízi buk-
fencben, a bójázásban és a víz alat-
ti úszásban jeleskedett. „Búvárko-
dás közben harminc kopogásig 
bírtam egy levegővel!” – mondta, 
majd hozzátette, hogy a szabadté-
ri programokon legalább ennyire 
szívesen vett részt. Mert a táboro-
zók, ha éppen nem a medencében 
vagy a tornateremben vannak, a 
sportközpont kertjében és a város-
majori parkban játszanak. Az 
utolsó napon pedig még egy ki-
rándulásra is jut idejük a Budake-
szi Vadasparkba.

M.

PP A nyári táborokról to-
vábbi információkat a www.
hegyvidekiuszoiskola.hu internetes 
honlapon, valamint lapunk 9. ol-
dalán olvashatnak az érdeklődők.

Nehéz ellenállni a Street Gym ötletesen összekapcsolt eszközeinek

Szinkronúszás: ritmus, elegancia, mosoly – és kemény munka

Nagyszerű közösség kovácsolódott össze a futóklubban


