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Széles korii tamogatassal épuilhet meg a lombkorona-tanosvény

Hosszas egyeztetéssorozat utan példaértéki konszenzus sziiletett a
z6ldszervezetek, civil szervezetek és a Hegyvidéki Onkorményzat kézott
a Normafan kialakitandd lombkorona-tandsvény tigyében. Az el6zmé-
nyekrdl és a megvaldsitas tovabbi fazisairdl Pokorni Zoltdn polgarmes-
tert kérdeztiik, mig a természetismereti bemutatéhely koncepciojardl a
tervezdcsapatok vezetdivel, Huszar Andrassal és Szelecsényi Balazzsal
(Hello Wood Studi6), valamint Agg Benedekkel (Archabit Kft.) beszélget-

tink.

— Hdrom évvel ezeldrr beszélr
eldszor lapunknak a normafai
lombkoronasétiny tervérdl. Mi
minden tortént azdta?

Pokorni Zoltdn: A Normafa
rendbetételének  programjdrél,
hosszt el8készité munka utdn, he-
lyi népszavazdson déntdtek a
hegyvidéki polgdrok. Onkor-
mdnyzatunk szdmdra — amely a
kormdny megbizdsdbdl vagyonke-
zel6ként végzi a teriilet fejlesztését
— joval a népszavazds utdn, 2017-
ben az dllam mint a teriilet tulaj-
donosa arra tett javaslatot, hogy
egészitsiik ki a programunkat egy
lombkoronasétény kialakitdsval.
A kévetkezd év februdrjéban tor-
tént az elsd egyeztetés a Magyar
Turisztikai Ugynokség munkatar-
saival, amire az dnkormdnyzati

képvisel6ket és a zoldszervezeteket
is elhivtuk. Azok a partnereink,
akik kozremiikodtek a Normafa-
program dsszedllitdsdban — WWF
Magyarorszdg, Levegd Munkacso-
port, Magyar Maddrtani és Termé-
szetvédelmi Egyesiilet, Greenpeace
—, ezen a megbeszélésen is részt
vettek. Az ligyndkség egy nagysza-
bést turisztikai attrakciét ajénlott,
de a zoldszervezetek és mi is Gva-
tosak voltunk a Normaféval kap-
csolatos tapasztalataink alapjdn.
Dén, német, valamint magyar
cégeket kértiink fel, tegyenek ja-
vaslatot a megfeleld koncepciora,
ekozben pedig természetvédelmi
szakértdk vizsgdledk a kiilonbozd
nyomvonalterveket. Az eltelt t6bb
mint hdrom év alatt jelentdsen 4t
alakult a javaslat. A {6 célkozonsé-

get mdr nem a turistdk, hanem a
fiatalok, gyerekek, didkok jelentik.
Viltozott az elnevezés — sétdny he-
lyett immér tandsvényrdl beszél-
hetlink —, és a tervezett méret is
sokkal szelidebb lett: a lombkoro-
nadsvény nem vonul végig a gerin-
cen, csak a lebontott Sport Hotel

teriiletén helyezkedik el. A tervek
szerint az egyidejiileg szdzotven £6
befogaddsdra alkalmas tandsvény-
re jegyet kell majd véltani. Hétkoz-
nap ugyanakkor kedvezményeket
biztositandnk a didkok, gyerekek
és a hegyvidéki polgdrok szdmdra,
hogy az érdekléd8k olyankor joj-

jenek, amikor alacsony a Norma-
féra litogatdk szdma.

— Milyen eredménnyel zajlott a
legurolsé, zoldszervezetekkel folyta-
tott egyezteteés?

P.Z.: Koszonettel tartozunk a
tervek készitésével megbizott
Hello Wood és az Archabit Kft.

szakembereinek, mert a lombko-
ronadsvény harmadik verzidjdval
kapcsolatban az egyeztetésen
részt vevd ellenzéki képvisel8k és
azoldszervezetek is elismerésiiket
fejezték ki, tdimogatdsukrol biz-
tositottdk a koncepcidt.

(Folytatds a 7. oldalon)

Soha ekkora nem volt az egyéni felelosség!

Tragikus rekordokat dont a jarvany harmadik hulldma. Az elmult na-
pokban minden eddiginél tébben hunytak el, vagy keriiltek korhazba
sulyos tiinetekkel a fertézés kdvetkeztében. Biztatd ugyanakkor, hogy
Magyarorszag joval az uniés atlag felett jar a beoltottsag tekintetében,
mér tébb mint kétmillid ember kapta meg legaldbb az elsé vakcinat. A
napokban kezdddik az iskolai, 6vodai és bdlcsédei dolgozok kampany-
szer(i oltasa, tovabba a kismamak is megkapjék a koronavirus elleni

oltast.

Soha ekkora nem volt az egyéni
felel8sség, le kell venni a tethet a
fekv8betegeket elldtd rendszerrdl!
— hanggstlyozta Miiller Cecilia or-
szdgos tisztiféorvos a koronavirus-
jérvény elleni védekezésére felelSs
operativ torzs marcius 29-i sajto-
tdjékoztatdjin. Mint mondta, to-
vabbra is a brit mu-

megel6zhetd 4ltala a kérhdzba ke-
riilés. Az ingyenesen kivélthato
készitmény a teszttel igazolt, eny-
he és kozépstlyos tiinetekkel ren-
delkez8 betegek szdmdra irhaté
fel.

A kormdny dontése alapjin 4p-
rilis els§ napjaiban megkezdddik

Miutdn megsziiletett a szakmai
dllasfoglalds a vdranddsok oltdss-
nak lehetdségérél, 8k soron kiviil
megkapjdk a vakcindt, ndluk
ugyanis magasabb a stlyos koro-
navirus-betegség és a szdvédmé-
nyek kockdzata. A www.
vakcinainfo.gov.hu oldalon re-
gisztrdlé kismamdknak a hdzior-
vosuktdl kell kérniiik, szervezze
meg az oltdsukat, ajinlott azon-
ban, hogy ezt megelézéen nd-
gyobgydsszal, kezelSorvossal kon-
zultdljanak.

Szolgdlatba 4lltak a honvédségi
oltébuszok is, ezeken mir t6bb
mint félezer regisztrdlt kapott vak-
cindt. Lapzdrtdnkig a beoltottak
szdma meghaladta a kérmilliée,
tobb mint 700 ezren a mdsodik

tins agressziv terje-
désének  vagyunk
tanti, rendkiviil le-
terheltek a kérhdzak
és az intenziv osztd-
lyok.

A tisztiféorvos
arra kért mindenkit,
hogy tartsa be a jir-
vényligyi és higiénés
szabdlyokat a meg-
fertéz8dés elkeriilé-
se érdekében, hiszen
senki sem tudhatja,
milyen stlyos lesz
nilaabetegség. Még
nincs kell$ ismere-

tiink arrdl, hogy aki

megkapta az oltdst, milyen mér-
tékben képes tovibbadni a fertd-
zést médsoknak. Tudni kell azt is
— tette hozzd —, hogy egyetlen
védQoltds sem ad szdzszdzalékos
védettséget, ezért annak is véde-
keznie kell sajit maga és mdsok
védelmében, aki mdr kapott ol-
tast.

Elhangzott, hogy a hdziorvosok
mellett a jérvény kezelésében dol-
gozd valamennyi orvosnak lehe-
t6vé tették a Favipiravir gy6gyszer
felirdsdt, amely Miiller Cecilia
szavai szerint életeket menthet,

a regisztralt dvodai, iskolai és bol-
csédei dolgozék kampdnyszert
oltdsa is. Elsé korben a marcius
24-ig mdr regisztrilt, kdznevelés-
ben — teh4t 6voddkban, dltaldnos
iskoldkban és gimndziumokban
— dolgozé pedagbgusok, dsszesen
mintegy 82 ezer alkalmazott oltd-
sa torténhet meg. Mésodik kor-
ben, a husvétot kovetd héten a
kés8bb regisztrale pedagogusok, a
szakképzésben dolgozék, vala-
mint az egyéb évodai, iskolai és
bolesddei dolgozdk kapjék meg az
oltdst.

oltdsukon is tal vannak. Az eddig
regisztrdle 65 év felettiek 78%-ban
hozzéjutottak az oltdshoz.

A magyar lakossdg dtoltottsiga
mér kézel dupldja a 10,6%-os eu-
répai 4tlagnak, ezzel az ardnnyal
Magyarorszdg a mdsodik az unids
oltdsi ranglistdn. Azok, akik még
oltdsra vdrnak, a vakcinareg.neak.
gov.hu/regisztracio oldalon meg-
taldlhatd j szolgaltatds segitségé-
vel ellendrizhetik le, milyen std-
tuszban van a regisztricidjuk.

A folyamatosan zajlé oltdsok
ellenére tovabbra is a jérvdny har-
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madik hullimdnak meredeken
felszallé 4gdban vagyunk. A brit
virusmutdns nagyon gyorsan ter-
jed, egyre tobb az aktiv fertdzott
és a korhdzi beteg. Mdr huszezer
felett jér az elhunytak szdma; az
elmult id8szakban igen magas volt
a haldlozdsok napi szdma, mdrcius
29-én 274-en veszitették életiiket
a jarvany miatt.

A drasztikusan emelkedd be-
tegszdm miatt a kormdny szigord
védelmi intézkedéseket léptetett
életbe, a maszkviselés pedig a la-
kott teriileten beliil valamennyi
utcdn, kozteriileten kotelezd.
Ugyancsak fontos, mindenki szd-
mdra kotelez8 szabdly a mdsfél
méteres védStdvolsdg betartdsa.

Tovabbra is érvényben van a
kijardsi tilalom este 8 és reggel 5
érakoézote. Az tizletek napkdzben
sem lehetnek nyitva, kivéve az
élelmiszeriizleteket, piacokat,
patikdkat, drogéridkat, benzin-
kutakat, dohdnyboltokat, a gaz-
dasdgi, mez8gazdasdgi és erdé-
szeti tevékenységhez nélkiilozhe-
tetlen anyagokat és eszkozoket
arusité tizleteket, valamint az
4llateledelt, takarmdnyt forgal-
maz6 boltokat. A maginegész-
ségligyi, szocidlis, pénzigyi,
postai és jarmiszerviz-szolgalta-
tdsokat kivéve a szolgaltatdsok is
sziinetelnek. Az évodék és az 4l-
taldnos iskoldk a tavaszi sziinet
végéig nem nyithatnak ki, azon-
ban biztositaniuk kell a gyermek-
feliigyeletet.

A kormdny dontése értelmében
az orszdg fokozatos Gjranyitdsa
akkor kezd8dhet meg, ha legaldbb
2,5 millié ember lesz beoltva. En-
nek megtérténte utdn a kijardsi
tilalom kezdete este 10 éréra mé-
dosul, és az tizletek is nyitva lehet-
nek este fél 10-ig, nyitvatartdsi id6
alatt viszont 10 négyzetméteren-
ként csak egy vdsdrlé tartézkodhat
majd bent. A szolgdltatdsokkal
kapcsolatos ideiglenes védelmi
intézkedések megsziinnek.

z

Harc a szabalytalan
parkolas ellen

Megkezdddott a hegyvidéki koz-
terliletek tavaszi megujitdsa, a
korabbi hénapokban kialakuld
Ut jérda- és 1épcs6hibdk javitdsa.
Részlegesen renovaltdk a munkd-
sok a Diana lépcsét, helyre tették
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sziintetik meg a szakemberek az
uthibdkat a Szolyva, a Galdntai és
a Pagony utcdban, valamint a
Zugligeti, a Csillagvolgyi, a Ma-
tyds kirdly, a Magas és a Kdzmér
uton. Néhdny hete még hidegasz-

Parkolasgatlé oszlopok az Agardi és Németvolgyi ut sarkan

és rogzitették a meglazult kéveket,
fugdztak, helyredllitottdk a meg-
siillyedt pihendt, egytrttal meg-
sziintették a pocsolydk kialakul4-
sdnak lehetdségét. Beszakadtaz ut
a Galgdczy utcdban és a Virdnyos
uton s, ezeket ideiglenesen kijavi-
tottdk.

Péroltdk a hidnyzokat és uj
pollereket, azaz parkoldsgétl$ osz-
lopokat telepitettek egyebek kozt
a Kék goly6 utcdban, a Szent Or-
bén téren, valamint az Agdrdi ut
és Németvolgyi tt sarkdn. Erre
azért is sziikség van, mert igy lehet
hatékonyan megakadélyozni a
szabdlytalan jirddra, sarokra par-
kol4st, ami egyre t5bb helyen for-
dul el8.

Uj lendiiletet kapott a télen sem
sziineteld kdtyuzds, miutdn a ked-
vezd idéjdrasi viszonyoknak ko-
szonhet8en megnyitottak a meleg
aszfaltot biztosité iizemek. Igy
mdr ezzel a tartés médszerrel

faltozdssal kdtytztak a Gyérgy
Aladér és a Csaba utcdban, a Zalai
tton, valamint az Irhds drokban.

A kéryak regisztréldsdban az
6nkormdnyzat tovdbbra is szdmit
az itt él6k segitségére. Miiksdik
az uthiba-bejelentd a www.
hegyvidek.hu honlapon, és a mo-
biltelefonra ingyenesen letdlthetd
Hegyvidék-applikdcié segitségé-
vel is el lehet kiildeni a sziikséges
adatokat. Ez utdbbin foté is fel-
tolthetd a kdtyirdl, az automati-
kusan megnyil6 térképen pedig
pontosan meg lehet jel6lni a hely-
szint.

A fenti szolgaltatdsok a keriile-
ti kezelésti utakra vonatkoznak.
Jellemzden a féutak és azok, ahol
tomegkozlekedési eszkozok jar-
nak, a f6viroshoz tartoznak. Ha
ezeken tapasztalunk tuthibde, ak-
kor a 06-1/301-7500-as telefon-
szamot kell hivni.

M.
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Uj tarsashaz épiilhet a Boszorményi ton

A képviselo-testiilet tavaly nydron hozott dontése alapjan lakéhazakat
alakitana ki az dnkormanyzat a Boszorményi Gti irodahazak helyén.

A fejlesztés egyszerre tobb problémét is megold: mentesiil a keriilet

az elavult épiiletek millidrdos feldjitasi kdltségeitdl, az utcaképbe illg,
zartsor és alacsonyabb épiilettomeg jon létre, tovabba a kornyékbeliek
altal is hasznélhato jelentds szamu parkolohely 1étesiil. A tervekrdl a
BBSZ Ingatlan 2022 Kft. néven megalapitott dnkorményzati projektcég

vezet6jét, Orban Imrét kérdeztiik.

— Miért dintitt vigy az énkor-
mdnyzat, hogy vj lakdingatlant hoz
létre a Boszorményi it 20-22., 24.,
valamint a Beethoven utca 9. szd-
mii irodabdzak elbontdsdval? Nem
lehetett volna feliijitani ezeket az
épiileteker?

— Az épiiletek — az egykori
KEV-Metro épitévéllalat és az
Agrobank iroddi, valamint a haj-
dani Expressz sz4ll6 — a kilencve-
nes években keriiltek az dllamtdl
déntd hanyadban az nkormdny-

Gjabb iroddkat, hanem egy alap-
vetden lakéfunkeidji tombét épit.
A projekt gazdasdgi hasznot hoz-
hat az 6nkormdnyzatnak, a pénz-
ligyi eredménye elérheti a mdsfél
millidrd forintot. A hasznon feliil
jelentds ingatlanvagyon is képz8-
dik, ami 6nkormdnyzati tulajdon-
ban marad, eziltal a késGbbiekben
is hosszt téva bérletidij-bevételi
lehet8séget teremt. A kornyék par-
kolasi gondjait is nagymértékben
enyhitheti a beruhdzds. A terve-

Mara miiszakilag teljesen elavultak az épiiletek

zat tulajdondba. Akkor sem voltak
j6 éllapotban, méra azonban tel-
jesen elavultak mdszakilag, a
komplett feltjitdsi koltség tobb
millidrd forintra rdgna. Mind-
emellett visszaesett az irodabérle-
ti kereslet, ugyanakkor téretlen a
lakdingatlanok irdnti igény, ezért
déntdte Ggy az énkormdnyzat,
hogy a korszerfitlen irodaépiilete-
ket elbontja, helyiikre pedig nem

zett 120 lakdsos tdmb ald kozel
hdromszéz férdhelyes mélygardzst
épitiink, igy a lakdstulajdonosok
4ltal megvésarolt parkoldhelyeken
felil tovabbi mintegy 170 hely lesz
elérhetd a kornyékbeliek szdmdra.

— Ilyen jellegti ingatlanfejlesztést
t6bbnyire magdncégek szoktak meg-
valdsitani. Ebben az esetben miért
az onkormdnyzat vdllalta magdra
a beruhdzo szerepét?

— Egyrészt azért, mert igy az
ingatlanfejlesztés haszna az on-
kormdnyzatndl marad, mdsrészt
pedig jobban elétérbe helyezhe-
t6k a kozosségi szempontok. Egy
magdnberuhdzé példdul csak

oldalakon. Ezek a végsé megjele-
nést tiikrozik?

— Egyelbre csak tomegvazla-
tok vannak — ezek keriiltek ki
nyilvdnos férumokra —, a végleges
homlokzati tervek az engedélye-

annyi parkoldhelyet szokott épi-
teni, amennyit az eldirdsok sze-
rint muszdj, az énkormdnyzat
viszont a kornyék parkolasi prob-
lémdira is szeretne megolddst
kindlni. Azzal, hogy a keriilet
tulajdondban maradnak a fsld-
szinten kialakitandé tizlethelyi-
ségek, a kornyékbeliek igényeit
szem el6tt tartva lehet befolydsol-
ni a boltok profiljit.

— Mi lesz a hdziorvosi rende-
[Gkbeel?

— A héziorvosok, gyermekor-
vosok, védén6k rendeldit az épit-
kezés idejére ideiglenesen 4tkol-
woztetjiik, Ugy, ahogy ez a hegy-
vidéki rendeléfeldjitdsok sordn
toreént az elmale években. Az 4j
épiilet elkésziiltével a jelenleginél
is korszertibb koriilmények kozé
johetnek vissza az orvosok. Fon-
tos valtozds lesz az akaddlymen-
tesség: az utca fel6l nem nehezi-
tik majd lépcsdk a kozlekedést,
és a leend8 mélygardzsbdl is
kénnyen meg lehet kozeliteni a
rendel8ket.

— A késziild tdrsashdzrél mdr
megjelent néhdny kép a kizosségi

A korszeriitlen irodaépiiletek helyén Iaka's

k épiilnek

zési dokumentdcié részeként ké-
sziilnek el. A tdmegvdzlatok a le-
endd épiiletek elhelyezkedésée
mutatjak, tovdbbd azt, hogyan
idomulnak magassdgukkal a
szomszédos hizakhoz. Az 4j in-
gatlan — amit a kornyékre jellem-
28 varosszoveti illeszkedéssel ala-
kitunk ki — jéval alacsonyabb lesz,
mint a mostani, Bészérményi tt
20-22. szdm alatti irodaépiilet.
— Mikor kezdédne az épitkezés?
— Az irodaépiiletekbdl legké-
s6bb ez év végéig kell kikoltdzni-
itk a még bent 1év8 bérl8knek.
Jelenleg a bontdsi és épitési enge-
délyeztetési dokumentdcié ké-
sziil, a kivitelezési munkak var-
hatdan jov6re indulhatnak el. A
tervek szerint 2024-ben adndnk
4t a lakdsokat, amelyek ércékesi-
tése természetesen mdr a kivite-
lezési fazisban megkezdddne. Az
épitkezés két és fél éve, sajnos,
elkeriilhetetlen kényelmetlensé-
gekkel jar majd, de igyeksziink
Ugy szervezni a munkdlatokat,
hogy azok a lehetd legkevésbé
terheljék a kornyéken él8ket.
sz.
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Megsziino hulladékgyiijto

Aprilisban megsziinik a Konkoly-Thege Miklés Gt és Magas tr taldl-
kozdséndl — kordbban a csillebérci szabadid8kézpont bejératdndl — ma-
kodé kozteriileti szelektiv hulladékgytijté pont. A gy(ijtdpont mellett
rendszeresen elhelyezett nagy mennyiségli kommunalis és lomhulladék
az utdbbi hénapokban, sajnos, nehezen kezelhetd méreteket oltott. Az
illegalis hulladékelhelyezés a kdzvetleniil szomszédos természetvédelmi
teriilet kezelése szempontjdbdl is problémit jelentett.

A lakossdgi bejelentések, panaszok kiugréan magas szdma miatt a
Hegyvidéki Onkormanyzat a konténerek bevondsit és a teriilet taka-
ritdsdt kezdeményezte az iizemeltetd Févdrosi Kozteriilet-fenntartd
Zrt-nél. A megsziintetett gyjtdponthoz legkdzelebb esd szelekteiv gytj-
t8ponttal elldtott helyszin jelenleg a Hegyhdt Gt és E6tvos ut kereszte-
z8désénél taldlhaté parkold teriilete.

Palyazati felhivas

Budapest Févaros XII. keriilet Hegyvidéki Onkormanyzat a vagyon-
kezelésében 4ll6 Budapest XII. keriilet 010497/6 hrsz. alatt felvett,
Natura 2000 teriilet és orszdgos jelent6ségli védett természeti teriilet
megjeldlést ingatlanon 4116 pavilonok bérbeaddsdra specidlis palydzatot
hirdeta 2021. mércius 30. napjitél 2021. dprilis 13. napjdig terjedd
id8szakban.

A palydzhaté pavilonok:

— 1. és 2. szdmu pavilon alapteriilete kiilén-kiilon 13,15 m>-13,15
m?, ezen két pavilon egy tdmbéot alkot, kozottiik egy feliil fedett,
de két oldalrdl nyitott, 11 m? alapteriiletd tér taldlhaté (kizdrélag
egyiittesen vehetd bérbe);

— 3. szdmq pavilon alapteriilete 12,24 m?%

— 4. szdmq pavilon alapteriilete 13,15 m?.

A pélyézati hirdetmény, amely részletesen tartalmazza a pavilonok
tovabbi adatait és a pélydzati feltételeket, a palydzat idtartama alatt a
polgdrmesteri hivatal iigyfélszolgdlatdn, valamint a www.hegyvidek.
hu internetes oldalon tekinthetd meg.

A pilyézati ajdnlatok 2021. dprilis 13. napjin 16.00 6rdig nydjt-
haték be.

Az érdekldddk kérdéseire a polgdrmesteri hivatal vagyongazdalko-
ddsi irod4janak dolgoz6i készséggel adnak felvildgositdst a 224-5943-as
telefonszdmon.

Dr. Gottfried-Tusor Gabriella
jegyz6

Ingyen hasznalhato
a Jagello uti parkolo

Parkoldsi dij megfizetése nélkiil haszndlhatja a lakossdg meghatdrozott
id8ben a MOM Sport Jagell$ uti parkol6jt az onkormdanyzat jovoltdbdl.
Az ingyenes iddszak este 7 6rdtdl reggel 7 6rdig tart, a tobbi idészakban
mdr fizetni kell a parkoldsért. Minden a megszokott rendben miiksdik,
tehdt az automata adja ki a jegyet, amelyet tdvozds el8tt érvényesiteni
kell. A téritésmentes parkoldsi lehetdség a tervek szerint a vészhelyzet
végéig vehetd igénybe.

Kormanyhatarozat késziil Csillebérc rendezésére

Varhatdan a kdzeljévében kor-
manyhatarozat jelenhet meg, ami
elémozdithatja a csillebérci Gidi-
|6tertilet kusza tulajdonviszonya-
inak rendezését, és hozzjarulhat
ahhoz, hogy a keskeny dsvények
is megujulhassanak rendes csator-
naval és vizelvezetéssel.

Az1930-as, 40-es években az tgy-
nevezett zsidétorvények az dllam-
polgdrok egy részének tulajdon-
hoz vald jogit is korldtoztdk, ezért
jottek létre egészen apré parcelldk
osztatlan kozos tulajdonként az
akkoriban kiépiilé csillebérei tidii-
l8telepen. A mai napig ez a hely-

zet: 6t nagy helyrajzi szdmon tbb
szdz kis tulajdon van széljegyen
bejegyczve, emiatt szinte kibogoz-
hatatlanok a viszonyok.

Tobb kezdeményezés is indule
az elmult évtizedekben a tulajdon-
kozdsség ingatlan-nyilvdntartds-
ban t6rténé felosztdsdra, ezek
azonban minden alkalommal
meghitsultak, hiszen gyakorlati-
lag lehetetlen t5bb szdz tulajdo-
nost és jogosultat egyszerre elérni
és megegyezésre birni. A megol-
ddst régebben nehezitette a szab-
vényos utakat el8iré épitési sza-
bdly is, ezt azonban az énkor-
mdnyzat évekkel ezel8te felftig-
gesztette, mivel a megfeleld ttszé-
lesség elérése érdekében hatalmas
beton tdmfalakra, valamint a hi-

zak jelentds részének elbontdsdra
lett volna sziikség. Mikozben a
keskenyebb utakat, a hdzakat el-
keriil8 szabdlyozdsi vonalakat ki-
jelolte az 6nkormdnyzat, nem si-
keriilt rdvenni a tulajdonosokat,
hogy dlljanak dssze, és alakitsanak
kisebb csoportokban legaldbb
1500-2000 négyzetméteres, a jog-
szabdlyoknak megfelel6 méret
telkeket.

»A vizikézmi-térsuldsok meg-
alakitdséval az ivéviz-szolgiltatds
problémdjdt megoldottuk, és a
szemétszdllitds gondjdt is orvosol-
tuk zdrt szeméttdroldk épitésével.
El8ttiink van még a legnehezebb
ligy: egy olyan torvény elékészi-
tése, ami jogilag lehetévé teszi,
hogy kicsi, alig par szdz négyzet-

méteres, 1/1-es telkek jojjenck
létre” — mondta el lapunknak dr.
Gottfried-Tusor Gabriella jegyz,
hozz4téve: a napokban kormény-
hatdrozat jelenhet meg az Ggyne-
vezett ,,Csillebére-torvény” meg-
alkotdsdrdl. ,,Az énkormdnyzat
ebben az tigyben lakossdgi bevo-
ndst tervez, minden érintett, koz-
titk a Csillebércére Egyesiilet vé-
leményére is kivancsiak vagyunk”
— tette hozzd a Hegyvidék jegy-
zje.

Dr. Gottfried-Tusor Gabriella
arrél is beszélt, hogy a kormédny-
hatdrozat javaslatot tehet egy ut-
épitési program forrdsainak el8te-
remtésére. Mivel a teriileten kis
magdnutak vannak az osztatlan
kozos tulajdon részeként, amelye-

A Normafa Park Fenntarto és Uzemeltetd Intézmény

az aldbbi ingatlanrészeket nyilvinos palydzati eljdrds keretében bérbeaddsra kindlja,
azzal, hogy az 1. pontban feltiintetett ingatlanrészek kizdrélag egyiittesen vehetdk bérbe:

A teljes A bérelt
, . . ingatlan ingatlanrészek Bérleti dij minimadlis . P
(Eho Bl e helyrajzi | teljes alapteriilete osszege (Ft/hé) WG T e
szama (m?)
1121 Budapest XI1. keriilet, E6tvos tit 48— Elézetes egyeztetés alapjén
; . - 2 ,
1|20 ﬁii“ymzaslaltg I‘nnzgr';‘flll‘;’;fy“ ifvz"o?sffzm 9128/3 78,43 m? 250 000 Fe + 4fa/hé | a palydzati dokumenticié
irodahelyiség seerint

A pélydzati eljdrds felcételeirdl érdeklédni és a palydzati dokumentdcidkat dtvenni a palydzati csomag dijénak drutaldsdrél sz616 banki kivonat
ellenében a 1126 Budapest, Bészérményi tit 23-25. 1. emelet 108. szimd iroddban lehet (nyitvatartds: munkanapokon 9.00-17.00 kézétt; tele-

fonszdm: +36-70/333-5110) 2021. mdrcius 31. napjan 9.00 ératél 2021. 4prilis 16. napjin 12.00 érdig.

A palydzati dokumentdcié dija 10 000 Ft + 4fa/csomag.

A pélyézati csomag dijét a Normafa Park Fenntarté és Uzemeltetd Intézmény 12001008-01442441-00100005 szamlaszdméra torténd 4ruta-
ldssal lehet megfizetni, az 4tutaldskor a kdzlemény rovatba a ,pélydzati dij — mihely, iroda” megjel6lés feltiintetése sziikséges.

A pilydzati dokumentdcié megvdsdrldsa az ingatlanrészek megtekintésének és a pélydzati eljdrdsban val6 részvételnek a feleéeele.

Miké Gergely igazgat6

ket a t6bb szdz tulajdonos vérha-
téan a jév6ben sem tud kiépiteni
rendes vizelvezetéssel és csatornd-
val, ezért nagyon biznak abban,
hogy a munka finanszirozdsit a
kormdny magéra villalja.
»Szdmitdsok szerint nagyjibol
négy-6t év alatt épithetd meg az

tdiildtelep uthdlézata. Ha a kor-
mdny a terv megvaldsitdsa mogé
4ll, akkor van rd esély, hogy ezek
az utak ténylegesen megépiilnek,
aldjuk pedig csatorna keriil, és a
hegy kézetrétegeibe eresztett
szennyviz tdbbé nem kdrositja a
kérnyezetet” — mondta a jegyzd,
aki hangstlyozta, hogy a problé-
mdk rendezése mindenki érdeke,
hiszen a Hegyvidéken ¢él8k kiils-

Szite kibogozhatatlanok a jelenlegi tuljdoni viszonyok

nosen fontosnak tartjdk a kornye-
zet védelmét.

Az utak szélessége — a késziild
jogszabdly 4ltal lehetdvé tett en-
gedményekkel — nem véltozna,
mivel a szélesitésre irdnyuld pré-
balkozdsok kordbban kudarcot

vallottak, ugyanakkor az osztatlan

ro

kozos tulajdonban 1évé magén-
utak kozteriiletek lehetnének. A
keriilet jegyz6je szerint ezek az
utak kisajétitdsi dij nélkiil keriil-
nének koztulajdonba, a tulajdono-
sokat azonban kompenzélnd az
ingatlanjaik éreékndvekedése, a
tulajdoni helyzet rendezésébdl és
a rendes uthdlézat kialakitdsabdl
adédéan.
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»Ezt a néhany hetet még ki kell birnunk!”

Hibat kovet el az, aki az oltast kdvetden azonnal eldobja a maszkot, és

nem tartja be az dvintézkedéseket!

- figyelmeztet dr. Nyulasi Tibor. A

Szent Janos Korhaz Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Osztalyat
vezet6 foorvos a korhaz terheltségérdl, a virusmutacio veszélyeirdl és a
véddoltasok fontossagardl is beszélt lapunknak.

— A hérvégén kimentem a Mar-
gitszigetre, & agonnal vissza is
Jordultam. Débbenten ldttam,
hogy a tavasz bekdszontével az em-
berek nemcsak a kabitot, de a
maszhkot is eldobtdk, a tdvolsdgtar-
tdsrdl pedig ne is beszéljiink...
T6bb ismerdsomtd] azt hallottam,
hogy mdshol is hasonlé volt a hely-
zet.

— Minden tiszteletem az id8-
seké, a fiataloké, de alig taldlok
szavakat arra, ami a hétvégén
tortént. A rakpartot, a Normafit
és a Harmashatdr-hegyet is tome-
gek lepték el. Ennél veszélyeseb-
bet jelen pillanatban nem tudok
elképzelni!

— Legutdbbi beszélgetésiinkkor
elmondita, hogy a Szent Jdnos Kor-
hdznak csiicsterhelés mellett kell
miikodnie. Azdta nemcsak az ij
fertbzittek, de a haldlozdsok szdma
is drasztikusan emelkedett. Van
még szabad kapacitdsuk?

— Remélhetbleg nem né to-
vébb a betegszdm, mert most is
6ridsi a terhelés. Az elmule két
hétben a Szent Jdnos Kérhdznak
nemcsak a COVID-osztélyok
mikodtetése a feladata, de mar
be kell segitentink a Szent Margit
Kérhdzban is. Még tudunk 4j
betegeket fogadni, csak egyre
kevesebbet.

— Birjdk még a terhelést?

— Nagyon jé kollégdim van-
nak! Faradunk, de 4lljuk a sarat.
Orok optimista vagyok, bizom
abban, hogy hamarosan jéra for-

dulnak a dolgok!

— A brit virusmutdns miatt
ugrott meg ennyire az 1ij fert6zot-
tek szdma?

— Ttalnyomérészt igen. Febru-
ar kozepétdl két hée alatt annyi

4j fertdzottet regisztrdltak, mint
amennyit az 8szi id6szakban két
hénap alatt. A mésik ok az, hogy
az emberek nem birjédk mdr a be-
zdrtsdgot, keresik a kitorési pon-
tokat. Tudja, olyan ez, mint a
fogydkdra: azt gondoljuk, hogy
egy kis szelet torta még belefér. ..
Ugyanez a helyzet a koronavirus-
sal is. Sokan azt mondjdk ma-
gukban, hogy még elmennek ide
vagy oda, de az a baj, hogy sok-
szor pont igy kapjék el a fertdzést.

— Egyre tobbet lehet hallani
arrdl, hogy a kismamdk is veszély-
ben vannak.

— Igy igaz, kéziiliik is sokan
megfertéz8dnek. Igyeksziink

mindent megtenni értitk és a
magzatért. Felhivom a figyelmet,
hogy a kismamék maradjanak
otthon! Vigydzzanak magukra,
jelentkezzenek az oltdsra, mert
most nemcsak dnmagukért, ha-
nem a gyermekiikért is felel8sek.

— Az idések tovibbra is veszély-
ben vannak?

— Nagyon remélem, hogy a
tobbségiik mér beoltatta magét!

— Ha mdr kitért az oltdsra. ..
Az AstraZeneca vakcindjdrdl mit

gondol? Valdban véralvadisi prob-
lémdteat okozhat?

— A szdmok és a szakvélemé-
nyek alapjén nem indokolt a fé-
lelem. Osszességében a koronavi-

rus-fert6zés okoz-
hat trombézishajla-
mot, ezért is szok-
tunk véralvaddsgdt-
1ot hasznélni.
Minden oltds esetén
felléphetnek  szo-
v8dmények,  de
nem minden szd-
védmény van dssze-
fiiggésben az oltds-
sal. Ugy gondolom,
a hozz4érté embe-
rek mdr kimond-
tak, hogy minden
Magyarorsziagon
hasznélt koronavi-
rus elleni vakcina
biztonsdgos. Ne-
kem is ez a vélemé-
nyem. Nagy hiba,
ha valaki azért uta-
sitja vissza a védBoltdst, mert
mdsikat szeretne.

— Hallottam  olyanrél, aki
mindkér adag véddoltdst meghap-
ta, mégis megfertdzddort, sor
lélegeztetdgépre volt sziiksége. Ez
kirtvd esetnek szdmit?

— En még nem taldlkoztam
olyannal, aki a mdsodik oltds
utdn lélegeztetdgépre keriile. A
fert8zést elkaphatjdk a beoltot-
tak, de a betegség lényegesen
enyhébb lefolydsi. Azonban hi-
bat kovet el az, aki az oltdst ko-
vetden azonnal eldobja a masz-
kot, és nem tartja be az évintéz-
kedéseket. Sem az elsd, sem a
mdsodik adag nem ad szdzszdza-
lékos védelmet — hiszen egy ki-
lencvendt szdzalékos védettséget
igér6 vakcina esetében is bérki
beleeshet az 6t szdzalékba.

— Ujabb iinnep kizeledik —
hiisvétkor is le kell mondanunk a
csalddi taldlkozdsokrsl?

— Jobban tessziik, ha most
lemondunk errél.

— Azoknak sem javasolja, akik
mdr megkaptik a vakcindr?

— Az oltés j6 titemben halad,
azonban egyeldre senkinek nem
javaslom. Ne dobja el a maszkot,
ne jérjon nagyobb tdrsasigba az
sem, aki mdr megkapta az oltdst!
Ezt a néhdny hetet még ki kell
birnunk! A hdsvéti iinnepeket
mindenki téltse otthon, szlik csa-
14di korben. Aki egyhdzi szertar-
tdsra menne, inkdbb online ve-
gyen részt az istentiszteleten. Ugy
gondolom, senkinek nem réjak
majd fel binként. Jelenleg a biz-
tonsdg az elsd.

B. M.

A cukorbeteg

Mint deriilt égbdl a villamcsapas, igy jelentkezhet a diabétesz a gyere-
keknél. Dr. Blatniczky Laszléval, a Magyar Erdemrend lovagkereszt-
jével kitiintetett gyermekdiabetoldgussal beszélgettiink az 1-es
tipusu cukorbetegség elsé tiineteirdl, a kezelési lehet6ségekrdl és arrol,
hogy a koronavirus-fert6zés nagyobb veszélyt jelent-e a cukorbeteg

gyerekek szaméra.

— Magyarorszdgon mennyire
Jellemzd a gyermekkori diabétesz?

— Szdzezer azonos kort gyer-
mekere vetitve évente hisz-huszon-
két 4j cukorbeteg jut. A kozép-
eurdpai régiée tekintve ez a sz4m
4tlagosnak tekinthet8. A magyar
tdrsadalombiztositd-

korszint esetén a kicsik sokat
isznak, esznek és fogynak. El8-
fordulhat, hogy a kordbban szo-
batiszta gyermek ¢jszakdnként
bepisil. Nagy baj akkor van, ha
hény is, mivel néhdny nap alatt
stlyos dllapotba keriilhetnek. A

si rendszernek is ko-
szénhetben a hazai
gyermekdiabétesz-
elldrds vildgszinvo-
nald.

— Mirdl alakulhar
ki a betegség?

— Az l-es tipusi
diabétesz  ugyan-
olyan autoimmun-
betegség, mint a
lisztérzékenység,
vagy a pajzsmirigy-
betegség. Ez azt je-
lenti, hogy a beteg
immunrendszere
valamely szovetét
idegennek tekinti —
a diabétesz esetében
egy kiilsg tényezd
hatdsdra az inzulin-
termel6  sejteket
pusztitja el a szerve-
zet. Ennek kovet-
keztében megszlinik
az inzulintermelés.

— Az I-es tipusii
diabétesz  esetében
mikor jelentkezhet-
nek az elsé tiinetek?

— Legutébb egy tizennyolc ho-
napos gyermeknél diagnosztizdl-
tuk a betegséget, tehdt barmikor.

— Honnan tudbatja a sziild,
hogy baj van?

— Gyerekeknél a diabétesz
ugy jelentkezik, mint dertilt ég-
bél a villdmcsapds. Magas vércu-

ey

Evtizedek ota folyik a cukorbetegek gondozasa a Budai Gyermekkérhazban

sziil6k tobbsége — a civil szerve-
zetek tdjékoztatdkampdnyainak
koszonhet8en — id8ben felismeri
a betegséget.

— Milyen szovédményei lehetnek
a rosszul vagy egydltaldn nem kezelr
cukorbetegségnek?

— Hirtelen fellépd szov6dmé-
nyek lehetnek, ha kéros mérték-

gyerekek is teljes életet élhetnek

ben leesik a vércukorszint, tehdt a
sejtek nem kapnak elegend cuk-
rot. A mdsik hasonléan veszélyes
4llapot, amikor ketoacidézis 1ép
fel, azaz megemelkedik a keton-
szint, ezért megindul a zsiranyag-
csere. P4r hete mar mi is hasznd-
lunk egy olyan miiszert, ami lehe-
t6vé teszi, hogy kordn felismerjiitk
az 4llapotot. Fontos azonban
megjegyezni, hogy ha j6 az inzu-
linkezelés, akkor ilyen és ehhez
hasonlé szovédmények nem iga-
z4n jelentkezhetnek.

— A sziilbknek és a gyerekeknek
sem lehet egyszertt, hogy folyamaro-

san oda kell figyelniiik a betegség
megfeleld kezelésére. ..

— Sajnos sokan azt hiszik, hogy
a diabéteszeseknek betegségtudat-
tal kell élniiik. Mi épp az ellenke-
z8jét prébaljuk megerdsiteni. Ha
j6 a kezelés, akkor a cukorbeteg
gyerekek — egészséges kortdrsaik-
hoz hasonléan — teljes életet élhet-

nek. Csalddot alapithatnak, dol-
gozhatnak, sportolhatnak, csak-
gy, mint egészséges térsaik.

— Hamarosan itt a hiisvét, ilyen-
kor kiilondsen nehéz lemondani az
édességekerdl. ..

— A diabéteszes gyerekek nem
fogyaszthatnak klasszikus édes-
séget. Léteznek diabetikus csoko-
14dék, ezekbdl kis mennyiségben
nyugodtan ehetnek. Fontos azon-
ban a méreékletesség! A csokolddé
egyik legfébb komponense
ugyanis a kakadvaj, amivel feles-
leges zsirt vihetnek be a szerveze-
titkkbe, ez pedig akdr ketdzishoz
vezethet. Ugyanakkor nemcsak a
cukorbeteg gyerekeknél sziiksé-
ges odafigyelni a megfelel tdp-
lalkozasra, hiszen a fiatalkori el-
hizds a felndttkori 2-es tipust
diabétesz elészobdja lehet.

— A Budai Gyermekkdrhdzban
197816l megteremtette a rendszeres
diabéteszgondozdst. Miért érezte
rendkiviili fontosnak ezt a felada-
tot?

— A hetvenes évek kozepén
megkezdddétt a gyermekgydgyd-
szat differencidléddsa. Ekkor de-
rille fény arra, hogy sziikség van a
cukorbeteg gyerekek 6néllé gon-
dozdsira, és hogy régionként
szitkségesek olyan elldtdhelyek,
ahol kezelni lehet 8ket. Hazdnk-
ban jelenleg huszonnyolc gyer-
mekdiabétesz-gondozé van. A
Budai Gyermekkérhdzban jelen-
leg koriilbeliil 280 cukorbeteg
gondozottunk van.

— Kozel negyvendt éve foglalko-
gik cukorbeteg gyerckekkel. Hogyan
ldtja, az elmillt évtizedekben tortént
bdrmilyen viltozds az tijonnan fel-
fedezett betegek szamit illetéen?

— Anyolcvanas évektl egészen
a 2010-es évek elejéig ndvekvd
tendencia volt. Ardnyaiban vala-
melyest most is emelkedik a dia-
béteszes gyerekek szdma.

— A Juvenilis-Diab-Help Ala-
pitvdny kuratdriumi elnokeként
komoly feladatot villal a diabéteszes
gyerckek nydri tdboroztatdsiban.
Miért tartja fontosnak, hogy lelkileg

is tdmogassa a betege-
ket?

— Amig a gyere-
kek kicsik, addig a
sziilék pszichés ve-
zetésére van sziik-
ség, hiszen 6k a nap
huszonnégy 6rdji-
ban szolgdlatban
vannak. Egy idé
utdn természetes,
hogy elfdradnak, és
sajnos hajlamosak
arra, hogy lazitsa-
nak. Ez azonban a
kezelés szempontjd-
bél nagyon nem
szerencsés. Ilyenkor
elsdsorban a sziilét
kell tdmogatni. Ser-
dil8korban jellem-
28 a gyerekeknél a

heteroagresszivitds.
A kamasz 4gy gondolja, hogy
senki nem ért semmihez, és egy-
4ltaldn, miért szélnak bele az §
életébe!? A folyamat dtcsaphat
autoagresszivitdsba, a tinédzser-
ben felmeriilhet, hogy neki élete
végégig betegségtudattal kell
szembesiilnie. Ez veszélyes lehert,
mert elhanyagolhatja a kezelést.
Ezért ebben a korban nekik van
szitkségiik életvezetési tandcsok-
ra. A nydri tdboroz4sok alkalma-
val fantasztikus eredményeket
lehet elérni, hiszen akdr 6tven
hasonlé kort gyerek tolthet
egyiitt értékes idét. Mindig van-
nak koztiik olyanok, akik mér
talléptek az autoagressziv dllapo-
ton, ezért mintaként szolgélhat-
nak a tdbbiek szdmdra. Egy-egy
ilyen tdborozds utdn a gyerekek
gyakran Gigy mennek haza, mint-
ha teljesen kicserélték volna Sket.
Ennek oka, hogy a kamasz érzi,
nincs egyediil a problémdjdval, és
ha mds is lazdn tudja kezelni a
betegséget, akkor 6 is képes rd.
— A pandémia miatt most a fia-
talok is nehéz iddszakor élnek. A
lelki terhelésen til a koronavirus-
Jjdrvdny mennyire veszélyezteti a
cukorbeteg gyerekeket?

— A COVID ugyantgy zajlik
le ndluk, mint egyébként egészsé-
ges tarsaikndl. A cukorbeteg gye-
rekeknél infekci6 esetén jobban
oda kell figyelni a vércukorszintre,
és ha sziikséges, akkor dtmenetileg
médositani lehet az inzulinadago-
l4st.

— A gyermekkori cukorbetegség-
gel és az elhizdssal kiizdd gyereke-
kért végzett tobb évtizedes munkdjdt
nemrég a Magyar Erdemrend lo-
vagkeresztjével ismerte el az dllam.

— Nagyon meghaté szémomra
ez a kitiintetés is. Az els§ dllami
elismerésem tizenhdrom évvel ez-
eléte a II. keriiletére Emlékérem
volt, ami szintén igen pozitivan
hatott rdm. Idestova tiz éve va-
gyok nyugdijas, amig birom, a
lehetd legmagasabb szinvonalon
szeretnék dolgozni. A gyerekkori
diabétesz életem centruma, de
szdmos mds tdrsadalmi feladatbdl
is kiveszem a részemet — a Buda-
pesti Orvosi Kamara feliigyel8bi-
zottsdgdnak az elndke vagyok.
Minek készénhetd a motivéciém?
A gyerekek &szinte és hdlds tekin-
tetének. Ez ad igazdn nagy lendii-
letet az embernek.

Boussebaa Mimi
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A 2021-es ovodai felvétel eljarasrendje

Tisztelt Hegyvidéki Sziil6k! Az dvodai felvétel eljérdsival
kapcsolatosan téjékoztatom Onéket arrdl, hogy a Hegyvi-
déki Onkorméanyzat elsédleges célja, hogy valamennyi ké-
relmet benyjt6 csaldd szimadra biztositani tudjuk az vodai
elhelyezést. Ez a fenntartdra — a keriileti magas gyermeklét-
szdmbdl és az onkormdnyzati fenntartdst dvodai féréhelyek
korldtozott szdmabdl fakaddan — jelentds feladatot r6.

Az 6vodai nevelés a gyermek 3 éves kordtdl kotelezd, és
az iskoldba jdrdshoz sziikséges fejlettség eléréséig tart. A
nemzeti koznevelésrdl sz6lé 2011. évi CXC. tdrvény (a
tovébbiakban: Nkt.) kimondja, hogy a gyermek abban az
évben, amelynek augusztus 31. napjdig a harmadik életévét
betdlti, a nevelési év kezd8napjatdl legaldbb napi négy érdt
az 6voddban télt. A sziil annak az évnek az augusztus 31.
napjdig, amelyben gyermeke a negyedik életévét betolt,
felmentést kérhet a kotelezd 6vodai nevelésben valé rész-
vétel aldl, haa gyermek csalddi kriilményei, képességeinek
kibontakoztatdsa, sajitos helyzete ezt indokolja. A kérelmet
agyermek lakéhelye, annak hidnydban tartézkodési helye
szerint illetékes jardsi kormdnyhivatalhoz kell benyjtani
targyév majus 25. napjdig.

Az bvodai felvételrdl, atvételrd), illetve az dvoddba fel-
vett gyermekek csoportba val6 beosztdsardl az Gvodaveze-
6 dont. Ha az évoddba jelentkez8k szdma meghaladja a
felvehetd gyermekek szdmdt, a fenntarté dnkorményzat
bizottsdgot szervez, amely javaslatot tesz a felvételre. A
sziil8 az dvodai nevelésben t6rténd részvételre jogszabdly
alapjdn kotelezett gyermekét koteles beiratni az onkor-
mdnyzat dltal kézzétett kozleményben vagy hirdetményben
meghatdrozott idépontban.

A napi négy 6rdban évodai nevelésre kitelezett gyermek
sziiléje, ha gyermeke az évodakételezettségér kiilfoldon
teljesiti, kdteles arrél a beiratkozds idejének utolsé hatdr-
napjt kévetd tizendt napon beliil {rdsban értesiteni az
Oktatdsi Hivatalt. A napi négy érdban évodai nevelésre
kételezett, az 6voddval jogviszonyban 4ll6 gyermek sziil§-
je, ha gyermeke az évodakotelezettségét a jov8ben kiilfol-
dén teljesfti, el6zetesen koteles értesiteni az dvodavezet6t.

JELENTKEZES IDEJE

Az évodai jelentkezés id8pontjac a keriilet jegyzdje {rja
ki, igy az minden évoddban kézpontilag szabdlyozott és
meghirdetett idépontban, a 2021-2022-es nevelési évre
2021. méjus 3-7. kézott torténik.

JELENTKEZES RENDJE

Online jelentkezés

A Hegyvidéki Onkormanyzat kiemelt feladatdnak te-
kinti, hogy elektronikus ligyintézési lehetdségekkel, vala-
mint ehhez kapcsoldé online fejlesztésekkel segitse az
egyszerlibb, gyorsabb, hatékonyabb hivatali tigyintézést.
A polgdrmesteri hivatal dltal 2016 janudrjdban bevezetett
elekeronikus tigyintézési rendszer kiszdri a hibdkat, mini-
malizdlja a papiralapd kommunikdciét, ezdleal el8segiti a
hivatal kérnyezettudatosabb miksdését. Az tigyintézéshez
sziikséges nyomtatviny az online rendszeren keresztiil
kozvetleniil kitdlthetd és beadhatd.

Az e-iigyintézés regisztrdcidja: az elektronikus tigyintézés,
ezen beliil az 6vodai jelentkezés online benytjtdsa s, eldze-
tes regisztrécihoz kotdtt. A regisztréciét az nkormdnyzat

e-ligyintézés portaljdn, a hteps://eugyintezes.hegyvidek.hu/
oldalon lehet megkezdeni. Az el8zetes regisztrdciot elvégzd
sziilének ezt kovetden egyszeri alkalommal be kell firadnia
a polgdrmesteri hivatal tigyfélszolgilatara, ahol megtérténik
a regisztracid véglegesitése a regisztrdld sziilé személyazono-
s{té okmdnyainak bemutatdsdval. Az azonositds elvégez-
hetd Ugyfélkapu segitségével is, ehhez a regisztralé
sziilének az elsd belépés alkalmaval a ,,Belépés Magyar-
orszdg.hu” opciét kell vilasztania. A jogosultsighoz szitk-
séges azonositdst kdvetSen a sziild szdmdra nemcsak az

csatolhaté munkdltatéi igazolds, védéndi nyilatkozat, bi-
résdgi végzés vagy a mdsik sziil§ {rdsos hozzdjéruldsa a
jelentkezéshez. Ez utébbi dokumentumokat utdlag, hidny-
pétlésként is bekérheti az tigyintéz.)

Lehetdség van a jelentkezést késleltetve elkiildeni, azt
egy kés6bbi iddpontban folytatni, vagy akdr visszavonni.
Az lrlap elkiildése utdn az évodai jelentkezést a rendszer
tovébbitja a sziil§ dltal megjeldlt 6voda vezetdje felé, akia
gyermek felvételérél dontést hoz. Errdl a dontésrd] a sziil§
elekeronikus formdban értestil.

évodai beiratkozds, de az nkormanyzat egyéb elektroniku-
san intézhetd tigyei is elérhetévé, elintézhetbvé valnak.

Elektronikus dvodai jelentkezés

Az 6vodai jelentkezés 2021. méjus 3-7. kozoee lesz
elérhetd a keriiletben életvitelszertien él8, hegyvidéki lak-
cimmel rendelkezd természetes személyek szdmdra, abban
az esetben, ha gyermekiik augusztus 31-ig betélti a har-
madik életévét.

Az évodai jelentkezés az e-ligyintézési rendszer hasznd-
latdval online treénik. Az online jelentkezés feltétele a mar
kordbban részletezett eldzetes regisztricié, amely az eleke-
ronikus évodai jelentkezés mellett lehetdséget biztosit a
sziil8knek a személyes tigyintézés esetén felmeriil§ sorban
dll4s elkeriilésére. Ezenkiviil megkonnyiti a késgbbi—2021.
6szi — gyermekszallitdsi varakozdsi engedély igénylését, a
menzakdrtya ligyintézését, illetve egyéb tigyek esetében is
gyorsabb és olcsébb kapcsolattartdst tesz lehetévé a sziil§
és a hivatal tigyintézéje kozott.

OVODAI JELENTKEZES ONLINE FOLYAMATA

Az elektronikus jelentkezést a sziil§ a Hegyvidéki On-
kormdnyzat e-ligyintézés oldaldra valé belépés utdn, az
6vodai jelentkezés gombra kattintva kezdheti el. Az online
tirlap kitdltése sordn csatolni kell a gyermek sziiletési anya-
konyvi kivonatat, tajkdrtydjdt, illetve lakcimkdrtydjat
elektronikus forméban. (Amennyiben sziikség van rd,

Abban az esetben, ha a gyermek nem télti be a harma-
dik életévét augusztus 31-ig, a rendszer nem jelentkezés-
ként, hanem 6évodai regisztricidként fogadja be a kérel-
met, és errdl értesitd e-mailt kiild a sziildnek. (Az évodai
regisztricié nem azonos az e-ligyintézés regisztricidjavall)

A beiratkozdsi igény a jelentkezéssel valik hivatalossd. Az
6vodai jelentkezés nem jelenti egyben az 6voddba torténd
automatikus felvételt is. Az Nkt. 8. § értelmében a 2,5 éves
gyermekek csak abban az esetben veheték fel, amennyi-
ben mar minden 3 éves és anndl iddsebb, a keriiletben
lakéhellyel vagy annak hidnydban tartézkoddsi hellyel
rendelkezd gyermek 6vodai elhelyezése megtortént.

A gyermek 6vodai elhelyezésekor — a vérhatd tiljelent-
kezések miatt — nem tudunk biztositékot véllalni arra, hogy
minden esetben az Onok 4lral megjelolt intézménybe tud-
juk majd elhelyezni gyermekiiket. A kdznevelési torvény
kimondja, hogy a gyermekeket elsésorban abba az 6vod-
ba kell felvenni, amelynek korzetében lakik, illetdleg ahol
asziilje dolgozik. Ez utdbbi jogosultsdg masodlagossdgot
jelent. Az erre vonatkozé jogosultsdgot igazol6 nyilatkozat
kitdltése minden esetben kételezd.

Ovodai felvételt nyerhet a gyermek:

— korzetes 6vodaba,

— sziil§ dltal valasztott Gvoddba,

- szabad férdhellyel rendelkezd 6nkormdnyzati fenn-
tartdsd keriileti dvod4ba.

A jelentkezést kovetden a gyermekek felvételérdl — a
keriilet jegyzGje 4ltal kijelslt id8pontig — az adott intéz-

mény vezetdje dontést hoz. Az dvodavezetd a felvételi,
devételi kérelemnek helyt adé déntését irdsban, a kérelem
elutasitdsdra vonatkozd dontését hatdrozati formdban koz-
li a sziilével legkésébb 2021. junius 6-ig.

Kiemelten hangsilyozzuk, hogy a jelentkezéskor
garanci4t nem tudunk arra véllalni, hogy az Onék 41-
tal megjelolt intézménybe tudjuk elhelyeznia gyerme-
ket.

A felvételi kérelem elutasitdsa esetén a sziil§ az értesités
kézhezvételét kévetd 15 napos hatdridén beliil fellebbezést
nyujthat be. A fellebbezést, a keriilet jegyz8jének cimezve,
az elutasité hatdrozatot kiad6 intézmény vezetdje részére
kell 4tadni. A felvételt kivetden az évoda dltal meghatdro-
zott id8pontban keriil sor a gyermekek beiratkozdsdra.

Az integréltan nevelhetd sajitos nevelési igényti gyer-
mekek nevelésére az alapit6 okiratuk szerint jogosult évo-
dékrol, azok elérhetdségérdl, az alapité okirata szerint
nemzetiségi nevelést folytatd 6voddrdl és annak elérhetd-
ségérél, valamint az dvoda felvételi korzetérdl az ,Ovods-
sok lesziink” cimi 6nkormdnyzati online kiadvinyban, az
6voddkban kifiiggesztett hivatalos hirdetményen és az
onkormdnyzat honlapjin (www.hegyvidek.hu) is tdjéko-
z6édhatnak.

A tavaszi 6vodai jelentkezés idGszakdt kovet§en az
Gjonnan érkezd gyerekek fogaddsa — szabad fér8hely esetén
— az 6vodai nevelési évben 2021. februdr végéig, az iires
féréhelyek figyelembevételével wriénik. Az évkozi eleke-
ronikus 6vodai jelentkezés az oktatdsi és kdzmavelddési
irod4ra nydjthatd be, amint a gyermek betoltétte a har-
madik életévét.

Az évkézi 6vodai jelentkezés is az online feliiletrdl
indithaté el 2021. jiilius 1. és 2021. augusztus 31. kozott
— ha a gyermek augusztus 31-ig betdlti a harmadik
életévét, és valamilyen okbél lemaradt a tavaszi jelent-
kezésrél, vagy példdul a keriiletbe koltozés esetén —,
valamint 2021. szeptember 1. és 2022. februdr 28. ko-
zott, amint a gyermek betéltotte a harmadik életévét.
(Itt is csak 6vodai regiszerdciordl kap visszajelzést a sziild,
amennyiben a jelentkezés id8pontjaban a gyermek még
nincs 3 éves.)

TOVABBI INFORMACIO

A jirvanyhelyzet miatt, sajnos, nincs lehet8ség az
évodai nyilt napok megrendezésére. Azonban fontosnak
tartottuk, hogy valamilyen médon pétoljuk az intézmé-
nyek mindennapjaiba torténd bepillantds lehetdségét az
4vodavalasztds eldte all6 sziilok részére, ezért készitettiink
minden évoddnkrél egy-egy bemutatkozé kisfilmet,
amelyet az 6nkormdnyzat és a fenntartdsiban mikéds
évoddk honlapjén tekinthetnek meg. A fenticken ttl az
onkormdnyzat oktatdsi és kdzmiivel6dési iroddjanak mun-
katdrsai (telefonszdm: 224-5940), valamint az egyes dvoddk
vezet6i tudnak téjékoztatdst adni telefonon vagy e-mailben,
a honlapjaikon megadott elérhetdségeken.

Abban az esetben, ha kérdése van a Hegyvidéki Onkor-
ményzat e-iigyintézés portiljihoz tartozé regisztréciéval,
belépéssel vagy egyéb iigyintézéssel kapcsolatban, munka-
tdrsaink segitségéta +36-1/224-5900-as telefonszdmon, az
5916, 5395 vagy 5396-o0s melléken kérheti.

Pokorni Zoltdn polgirmester

Ovodai korzetek a Hegyvidéken

Kizel Ovodaneve 2. | Amor utca 8. | Cille tér 10. | Felsd Svabhegyi tit 8. | Habledny utca 3. | Istenhegyi dt, péros, 14-72.
slz > Virosmaiori Ovodik 2. | Anjou lépesé 7. | Csipke tt, pdratlan, 1-19. 8. | Fenyb dsvény 10. | Hadik Andrds utca, paratlan, 1-29. 8. | Istenhegyi tt, paros, 74.-t8l
: - J 4. | Apor Vilmos tér 10. | Csipke dt, pdratlan, 21.-t6] 10. | Fészek utca 7. | Hadik Andrds utca, pdratlan, 31.-t6] 9. | Jagell6 it
2. |Tiltos Ovoda - —— — - - y -
3 Siini Ovodik 2. | Arat6 utca 7. | Csipke tt, paros, 2-14. 4. | Fodor lépcsé 10. | Hadik Andrds utca, paros, 2-28. 1. | Janka Gt
: unt - o 2. | Aratd kiz 10. | Csipke dt, paros, 16.-t61 6. | Fodor lejtd 7. | Hadik Andrés utca, pdros, 30.-t6l 8. | Janoshegyi tt
4. |Mackds Ovoda - — p - - - .
- —— 10. | Arkay Aladér sétdny 8. | Csizutca 3. | Fodor utca, pratlan, 1-17. 2. | Hajnalka utca 2. | Janos Zsigmond utca
5. | Orbdnhegyi Ovodik i o YT ; PRI "
< 10. | Arkay Bertalan sétdny 2. | Csoboly6 lépes§ 3. | Fodor utca, pdros, 2-16. 1. | Hajndczy Jézsef utca 7. | Jar6r utca
6. | KIMBI Ovoda T - . -
o Ovod 7. | Arnyas it 6. | Csonka utca 4. | Fodor utca, pératlan, 19-51. 6. | Hangya utca 8. | Jend it
7. | Zugliget O,VO a 9. | Avar utca 6. | Csorna utca 4. | Fodor utca, pdros, 18-42. 6. | Hangya lépes§ 10. | Jozsa Béla koz
8. |Normafa Ovod,a . 9. | Bdn utca 9. | Csbrsz utca 6. | Fodor utca, pératlan, 53.-t6l 1. | Harangvblgyi tc 8. | Juliska tt
9. |ELTE .G)fal‘(orlo O‘l'(’d,a 3. | Bartha utca 8. | Dalma 6. | Fodor utca, péros, 44.-t61 10. | Hatdrér G, pératlan, 1-15. 4. | Kakukk at
10. | Hegyvideki Mesevr Ovoda 2. | Bazin utca 7. | Ddniel 4t 10. | Fogaskerekd utca 1. | Hatrér G, paratlan, 17-55. 4. | Kakukk lépcsé
7. | Beatrix utca 7. | Daniel kéz 2. | Futrinka utca 3. | Hatdrér (t, paratlan, 57.-t6] 8. | Kakuldkhegyi at
Kz‘: Utea 9. | Beck O. Fiilop utca 6. | Denevér koz 8. | Fillemile dt 10. | Hatdr6r at, paros, 2-20. 8. | Kakukkhegyi erdésor
8. | Abigdl utca 5. | Beethoven utca 2. | Denevér t, paros, 2-18. 4. | Fiirj utca 1. | Hatdr6r Gt paros, 22-68. 2. | Kall6 esperes utca
3. | Abos lépesd 8. | Bérclejtd utca 6. | Denevér i, paros, 20-40. 10. | Gadl Jézsef Gt 3. | Hatdrér G, péros, 70.-t8l 8. | Kaléz Gt
3. | Abos utca 8. | Bélakirdly at, praclan, 1-25. 4. | Denevér i, pros, 42.-t8l 5. | Galdntai utca 2. | Hegyalja tt, pdratlan, 29.-t6 9. | Kapitany utca
1. | Acsidy Ignic utca 1. | Béla kirdly at, pératlan, 27.-t61 4. | Deres ut 7. | Galgdczy kiz 2. | Hegyalja t, pdros, 130-164. 5. | Karap utca
8. | Adautca 8. | Béla kiraly d, pdros, 2-28. 9. | Derkovits Gyula utca 10. | Galgéezy utca, paratlan, 1-15/b 8. | Hegyhdt lépesé 8. | Karthauzi utca
8. | Adonisz urca 1. | Bélakirdly dt, pdros, 30.-t6l 8. | Devecseri Gdbor park 7. | Galgbczy utca, pératlan, 17.-t6] 8. | Hegyhir Gt 8. | Karthauzi kéz
2. | Adorjan it 1. | Bird utca 3. | Dianakéz 10. | Galgéczy utca, pdros, 2-14. 3. | Hertelendy utca 10. | Karvaly utca
2. | Adorjin koz 4. | Boldog Teréz anya tér 3. | Diana utca 7. | Galgdczy utca, péros, 16.-tdl 6. | Ho utca 2. | Kézmér lejts
8. | Agancs it 2. | Borbéla lépcsd 10. | Diésérok koz 6. | Galszécs utca 8. | Hollés tc 2. | Kazmeér it
3. | Agirdit 4. | Boszorményi G 10. | Diés drok, pératlan, 1-19. 4. | Gébics utca 3. | Holldsy Simon utca 1. | Kék golyd utca
6. | Agnes koz 9. | Brassai S4muel utca 8. | Dids drok, paratlan, 21.-td] 8. | Gereben utca 2. | Hovirdg koz 4. | Kempelen Farkas utca
8. | Agnes ti, paratlan, 1-19, 2. | Brezné lépesé 10. | Dios érok, paros 9. | Gesztenyés kert 2. | Hévirdg Gt 2. | Kepe lépesd
6. | Agnes tit, paratlan, 21.-t41 7. | Budakeszi tt, pdros 1. | Diszn6f6 e 7. | Gim utca 2. | Horesdg utca 9. | Kernstok Kdroly tér
8. | Agnes G, paros, 2-28. 1. | Biikkds dc 4. | Dobsinai utca 7. | Glatz Oszkdr utca 1. | Hunyad lejtd 10. | Kikelet utca
6. | Agnes i, paros, 30.-t] 4. | Biirok utca 5. | Dolgos utca 8. | Gléria lépcsd 1. | Hunyad kéz 2. | Kikerics utca
1. | Alkony tt, paratlan, 1-23. 8. | Cédrus utca 2. | Edvi Illés utca 1. | Goldmark Kéroly utca 1. | Hunyadorom lépcsé 3. | Kirdlyhdgd tér
8. | Alkony ti, paratlan, 25.-t6l 1. | Cinege Gt 2. | EdviIllés e 8. | Golfpdlya at 8. | Ibolya dsvény 3. | Kirdlyhigé utca
1. | Alkony tt, péros, 2-22. 1. | Csaba utca 8. | Edtvos ut 1. | Greguss utca 1. | Ignotus utca 3. [ Kissvbhegyi tt
8. | Alkony tt, pdros, 24.-t6] 5. | Csemegi utca 8. EétYés Jozsef park 3. | Gyimes utca 2. | Irhds drok 3. | Kissvébhegyi utca
1. | Alkotds utca, paratlan, 1-13. 1. | Csermely lépes§ 2. | Eddit 1. | Gybgyfl utca L. | Irtds utca 7 Kiss Aron utca
3. | Alkotds utca, pératlan, 15.-t6l 1. | Csermely dt 8. | Erdd dsvény 8. | Gydngyvirdg tt 8. | Istenhegyi lépcsd 9. | Kiss Janos altdbornagy utca, paratlan,
1. | Alkotds utca, paros, 2-30. 1. | Csiga it 1. | Erzséber-kildes ae 7. | Gybrgy Aladr utca, pdratlan, 1-33. 8. | Istenhegyi lejtd 33-ig
3. | Alkotds utca, paros, 32.-t6l 8. | Csillagvizsgdld Gt 8. | Evetke utca 10. | Gybrgy Aladdr utca, pératlan, 35.-t6] 5. | Istenhegyi G, pdratlan, 1-13. 5. | Kiss J4nos altabornagy utca, paratlan,
1. | Alma utca 1. | Gsillagvélgyi it 8. | Farkasvolgyi Gt 7. | Gybrgy Aladr utca, pdros 3. | Istenhegyi G, pératlan, 15-79. 35-49.
3. | Alom utca 8. | Csillebérei tt 8. | Ficdnos tér 8. | Gyopir dsvény 8. | Istenhegyi dt, pératlan, 81.-t6l 4. | Kiss Jdnos altdbornagy utca 51.-t8] végig
10. | Als6 Svibhegyi it 8. | Csillebérci tabor 8. | Felhd utca 9. | Gybri t 5. | Istenhegyi tt, pdros, 2-12. 9. | Kiss Janos altdbornagy utca, pdros, 38.-ig
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5. | Kiss Janos altdbornagy utca, paros, 6. | Mirtonhegyi tt, pratlan, 1-35. 4. | Németvolgyi Gt, pératlan, 37.-t6l 8. | Rege it 4. | Szendré utca 8. | Tiicsok utca
40-48. 4. | Mértonhegyi tt, pdratlan, 37.-td 4. | Németvolgyi tt, paros, 40.-t6] 7. | Regdczy Istvin tér 7. | Szent Csaldd park 0. | Tiindér lépcsé
4. | KissJanosaltébornagy utca 50.-t6l végig 6. | Mértonhegyi dt, paros, 2-30. 8. | Nészirom utca 1. | Remete utca 3. | Szent Orbdn tér 8. | Tiindér utca
5. | Kléh Tstvan utca 4. | Mértonhegyi tt, pdros, 32.-t6] 3. | Négradi utca 10. | Ribizli lépcsé 7. | Szepesi utca 8. | Tiindérhegyi utca
8. | Konkoly-Thege Miklds tt 6. | Martonlak utca 3. | Nogradi koz 5. | Roskovics utca 7. | Szildgyi Erzsébet fasor, paros 3. | Ugocsa utca
2. | Korompai utca 6. | Mértonvélgy utca 8. | Normafa at 8. | Rézsa diild 1. | Szilassy Gt 5. | Ugyész utca
2. | Koszta J6zsef utca 3. | Mérvény utca, pératlan, 19.-t6 2. | Oltvény koz 10. | Rézse koz 5. | Szoboszlai utca 7. | Vardzs utca
8. | Kéltd utca 3. | Mdrviny utca, paros, 22.-t6] 3. | Orakor 10. | Rézse it 8. | Szép kildeds at 1. | Varfok utca 20-28.
1. | Krisztina kbrdt, paratlan, 3-35. 8. | Matyds kiraly kéz 3. | Orait 1. | Sdndy Gyula kéz 3. | Szolyva utca 8. | Varoska dc
1._| Krisztina kord, péros, 2-8. 8. | Métyds kirdly tt, pdratlan, 1-39. 3. | Orbénhegyi tt 10. | Sérospatak tit 4. | Szendi drok 8. | Viroskdi koz
2. Kl’llafs U['Ca _ 1. | Mdtyés kirdly at, pératlan, 41.-t6] 8. | Ordas koz 2. | Sasfik utca 4. | Szendi utca 1. | Virosmajor utca
10. Kl,“"?lg)’f I?Jto : 8. | Métyds kirdly at, pdros, 2-42. 8. | Ordas it 2. | Sashegyi Gt 7. | Sutehlo Gébor utca 1. | Virosmajor koz
7. | Katvolgyi i, pératlan, 1-69. 1. | Méty4s kirdly t, pdros, 44.-t6l 8. | Orgona dsvény 5. | Schwartzer Ferenc utca 6. | Szinyogh tt 2. | Vas Gereben utca
1| Kiievdlgyi dt, paratlan, 71.-t61 3. | Maty6 utca 4. | Ormédi utca 2. | Sion lépcsé 6. | Téllya utca 2 | Vérese utca
10. | Karvslgyi dr, pdros, 2-66/c 8. | Melinda tt 2. | Ordogszikla koz 9. | Sirdly utca 9. | Téltos utca 2 [ Vercse kéz
1| Kiirvdlgyi tt, paros, 68.-t6l 8. | Menyé it 2. | Ordogszikla e 10. | Sota Rusztaveli tér 4. | Tamds koz 9. [ Verdb utca
7. | Kuruclesi Gt 6. | Méra utca 2. | Orém utca 4. | Sélyom utca 4. | Tamdsi Aron utca, pératlan, 1-33. T | Vermess e
2. | Kuvik utca 2. | Meredek utca 8. | Ouzike it 4. | Sélyom lépes8 6. | Tamési Aron utca, paratlan, 3.1 8' Vilma utca
8. | Laura it 7. | Mese utca 8. | Ozike koz 2. | Somorjai utca 4. | Tamdsi Aron utca, péros, 2-38. 7‘ Virinvos Koz
2. | Lejtd ae 7. | Mese koz 10. | Padka utca 8. | Sotétvagds utca 6. | Tamdsi Aron utca, péros, 40.-t61 . — y —
10. | Lelesz utca 2. | Mindenszentek tere 4. | Pagony utca 4. | Stromfeld Auré] dt, paratlan, 1-35. 10. | Tarpatak utca 10. | Virinyos i, pitadan, 17
o Y i s 7. | Virdnyos G, péracan, 9461
8. | Lepke svény 4. | Mindszenty Jozsef biboros tér 10. | Patké koz 4. | Stromfeld Auré] dt, paros, 2-28. 5. | Tartsay Vilmos utca TV y _ P : 2’ i
4. | Lev Tolsztoj tér 8. | Moha kéz 10. | Patkd utca 3. | Stromfeld Aurél G, pératlan, 37.-t6] 8. | Tatdrvirdg it 10. %r%nyos L,l[’ p%ros, !
4. | Levendula utca 8. | Moha utca 6. | Pelséc utca 3. | Stromfeld Auré] (i, péros, 30.-tdl 8. | Tatdrvirdg utca 7 V{ranyos i, piros, 16141
2. | Lidérc koz 8. | Mékus 8svény Perbete utca 8. | Sugr Gt 8. | Téves utca 7 Viss?ha:lg e .
2. | Lidérc utca 7. | Monda utca 8. | Perem Gsvény 10. | Susogd utca 8. | Teleszkdp utca 3. V?T?Sk(: ute, p ;Tratlan
8. | Liliom &svény 4. | Muskdtli utca 10. | Pethényi kéz 2. | Siin utca 8. | Teardzsa utca 4. | Vorosks utca, péros
2. | Lipté utca 8. | Miivész at 10. | Pechényi tc 5. | Siiss Néndor sétany 1. | Temes utca 8. Wigrlner Jend Pél vr
9. | Lisszabon sétdny 1. | Nagyenyed utca, pdratlan oldal 8. | Pillang6 dsvény 8. | Svijci it 7. | Tersénszky Jéusi Jend koz 7. | Zakai it
8. | Lordnt it 3. | Nagyenyed utca, péros oldal 8. | Pille koz 4. | Szalénci utca 6. | Thomén Istvdn utca 3. | Zalatnaiutca
8. | Lérdnt kéz 5. | Nagy Jen6 utca 7. | Pihend ut 8. | Szalmavirdg utca 7. | Tordai utca 3. | Zekeutaa
8. | Maddr lépcsd 8. | Nagykapos utca 8. | Pinty utca 1. | Szamdca koz 4. | Tornalja utca 7._| Zirzen Janka utca
8. | Magas it 2. | Nagysallé utca 8. | Pipacs dsvény 10. | Szaméca utca 5. | Téth Lérinc utca, paratlan, 1-33. 2. | Zélyomi lépess
2. | Magastiti lejt§ 7. | Napos tt 8. | Dipiske utca 1. | Szamos utca 5. | Téth Lérinc utca, pdros, 2-30. 7. | Zugligeti dt, pératlan, 1-57.
2. | Magasilti koz 3. | Nircisz utca, paratlan, 1-21. 2. | Récz Aladdr tt, pdratlan, 1-91. 7. | Szanatérium utca 3. | Téth Lérinc utca, pdratlan, 35.-t6 L. | Zugligeri i, paratlan, 59.-t61
8. | Magasit ddlé 4. | Nircisz utca, paratlan, 23.-t6] 8. | Récz Aladdr tt, pératlan, 93.-t6l 2. | Szanké utca 3. | Téth Lérinc utca, pdros, 32.-t6] 7. | Zugligeti G, péros, 2-60.
8. | Magas dilé 3. | Ndrcisz utca, pdros, 2-18. 2. | Récz Aladdr tt, pdros, 2-162. 8. | Szegfli svény 2. | Torokbalinti it 1. | Zuglige (i, pdros, 62461
1. | Magyar jakobinusok tere 4. | Nircisz utca, paros, 20.-t6] 8. | Récz Aladdr G, péros, 164.-td] 7. | Szarvas Gdbor Gt 4. | Térpe utca 4. | Zulejka utca
7. | Marffy Odon utca 4. | Németvolgyi lépcsd 2. | Récz Aladdr koz 8. | Széchenyi-emlék Gt 3. | Trencséni utca 4. | Zsimbéki utca
4. | Margaréra utca 5. | Németvolgyi tt, pdratlan, 1-17. 5. | Rath Gydrgy utca, paratlan, 1-21. 5. | Székdcs utca 3. | Tusnddi koz 3. | Zsibdi utca
1. | Maros utca 5. | Németvélgyi tt, pdros, 2-20. 1. | Réth Gybrgy utca, pdratlan, 23.-t6l 1. | Széll Kélmén tér 3. | Tusnadi utca 2. | Zsigmondy Vilmos utca
2. | Marton Aron tér 3. | Németvolgyi tt, pdratlan, 19-35. 5. | Rath Gydrgy utca, paros, 2-56. 8. | Szélsd utca 8. | Tiindérkert utca 3. | Zsolna utca
6. | Mdrtonfa utca 3. | Németvolgyi tt, pdros, 22-38. 1. | Réth Gybrgy utca, pdros, 58.-t6l 4. | Szendré kz 8. | Tiicsok lépesé

onkormanyzati fenntartasii

hegyvideéki ovodak

A-Z OVODA ES NEMZETKOZI BOLCSODE

Cim: 1125 Budapest, Zsolna utca 2. * Telefonszdm: 212-0133 ¢
E-mail: info@atoz.hu * Honlap: www.atoz.hu * Fenntarté:
A-Z Okratdsi Alapitviny

BABOLYGO GVODA

Oyodavezeté’: Léczi Tiinde * Cim: 1124 Budapest, Tamdsi
Aron utca 41. ¢ Telefonszdm: 06-20/527-1980 ¢ E-mail:
babolygo@babolygo.com * Honlap: www.babolygo.com ¢
Fenntarté: Babolygé Nevelési Kézpont

BIRO UTCAI GVODA ES BOLCSGDE

Ovodavezeté: Kissné Morocz Gabriella ¢ Cim: 1122 Budapest,
Bird utca 3. * Telefonszim: 355-2019 ¢ E-mail: postmaster@
biroovibiolcsi.t-online.hu ¢ Honlap: www.biro-ovibolcsi.omszi.
hu ¢ Fenntarté: Fenntarté: OMSZI Nonprofit Kft.

CSILLEBERCI CSEPEREDG OVODA

Ovodavezet: Szeman Erika ® Cim: 1121 Budapest, Konkoly-
Thege Miklds c 21. * Telefonszdm: 06-30/856-8658 * E-mail:
erika@cseperedoovoda.hu ® Honlap: www.cseperedoovoda.hu ¢

Fenntart6: Csillebérci Csepered§ Alapitviny

EGYFECSKEK WALDORF GVODA

Ovodavezets: Szmirnov Krisztina ® Cim: 1125 Budapest, Kiss
Aron utca 15. » Telefonszém: 06-30-782-7771  E-mail:
jelentkezes.egyfecskek@gmail.com ¢ Honlap: www.egyfecskek.
hu * Fenntarté: Egyfecskék Kézhaszna Egyesiilet

ELTE GYAKORLO GVODA

Ovodavezets: Krajcsovitsné Déry Krisztina » Cim: 1126
Budapest, Kiss Janos altdbornagy utca 29. * Telefonszdm:
356-4046 ¢ E-mail: eltegyakovil7@gmail.com * Honlap:

www.elteovi.hu

GREATER GRACE NEMZETKOZI GVODA,
ALTALANOS ISKOLA ES GIMNAZIUM

Ovodavezeté: W. Richard Knight » Cim: 1125 Budapest,
Szildgyi Erzsébet fasor 22/b * Telefonszdm: 275-4795 ¢
Honlap: www.ggis.hu ¢ Fenntartd: Educom Kft.

HAPPY KIDS INTERNATIONAL KINDERGARTEN
AND NURSERY

Ovodavezeté: Jones Zsuzsanna * Cim: 1124 Budapest, Fodor
utca 36. * Telefonszdm: 356-2440 ¢ E-mail: info@happykids.hu
* Honlap: www.happykids.hu * Fenntartd: Hetedhét Orszdg
Alapitviny Kht.

KISEMBER WALDORF GVODA

Ovodavezeté: Hazi Helga » Cim: 1124 Budapest, Mértonhegyi
Gt 65. * Telefonszdm: 06-20/218-1055 ¢ E-mail:
waldorfovodakisember@gmail.com * Honlap: www.kisember.
wordpress.com * Fenntarté: Kisember Waldorf Kézhasznd
Egyesiilet

LAUDER JAVNE ZSIDO K0ZOSSEGI GVODA,
ALTALANOS ISKOLA, KOZEPISKOLA ES ZENEI ALAPFOKU
MUVESZETI ISKOLA
Ovodavezet: Merényi Szonja ® Cim: 1121 Budapest,
Budakeszi tit 46/b * Telefonszdm: 275-2240 ¢ E-mail: ovi@
lauder.hu » Honlap: www.lauder.hu * Fenntartd: Vildgi Zsido
Iskola Alapitviny

MAGNOLIA GOVODA
Ovodavezets: Kovics Borbla ® Cim: 1121 Budapest, Rdcz
Aladdr Gt 81. * Telefonszdm: 06-70/271-0581  E-mail:
magnoliaovoda@gmail.com ¢ Honlap: hetps://magnoliaovoda.
squarespace.com/

MOTHER GOOSE OVODA
Ovodavezeté: Magyarné Papp Eszter * Cim: 1121 Budapest,
Melinda (it 19. * Telefonszém: 391-7227 ¢ E-mail: mothergoose.
hu@gmail.com ® Honlap: www.mothergoose.hu * Fenntartd:
Tytkanyé Ovodanevelési Alapitvany a Gyermekekért

M{VEsz UTI OVODA ES BOLCSODE
Ovodavezetd: Sebestyén-Cselovszki Agnes e Cim: 1121
Budapest, Mivész tit 5-7. * Telefonszdm: 3917127, 3917128 »
E-mail: muvesz.igazgato@omszinonprofitkft.hu * Honlap:
muveszovi.omszi.hu

NEMET 6VODA
Ovodavezeté: Szvétek Katalin ¢ Cim: 1121 Budapest, Beatrix
utca 13. ¢ Telefonszdm: 200-6230 ¢ E-mail: leitung@
deutscherkindergarten.hu, buro@deutscherkindergarten.hu
Honlap: www.deutscher-kindergarten-budapest.com ¢
Fenntarté: Német Ovoda Egyesiilet

0SZTRAK-MAGYAR OVODA
Ovodavezeté: Rezsdovics Rita » Cim: 1126 Budapest,
Orbanhegyi tt 37. * Telefonszdm: 356-3965 ¢ E-mail: info@
osztrakmagyarovi.hu » Honlap: www.osztrakovi.hu ¢
Fenntart6: Osztrak-Magyar Ovodai Alapitviny

PINGVIN 6VODA
Ovodavezetd: Pege Lészloné » Cim: 1126 Budapest, Eotvos te
38/b » Telefonszdm: 214-4257, 06-20/546-6137 ¢ E-mail:
pingvinovi@tvnetwork.hu ¢ Honlap: www.pingvinovoda.hu *
Fenntarté: Ulrich Ovodai Alapitvany

SEMMELWEIS EGYETEM PET0 ANDRAS KARANAK
GYAKORLO OVODAJA
Ovodavezeté: Antoni Gaborné » Cim: 1125 Budapest,
Kuevolgyi de 8. » Telefonszdm: 224-1585, 224-1586, 224-1588 ¢
E-mail: pak.gyakorlovoda@semmelweis-univ.hu ¢ Honlap:
semmelweis.hu/peto-ovoda * Fenntartd: Semmelweis Egyetem

ZOLDERDG GVODA LOGOPEDIAI ES TERMESZETVEDG
OVODA ALAPITVANY
Ovodavezets: Adamecz Ménika ¢ Cim: 1125 Budapest,
Szildgyi Erzsébet fasor 26. * Telefonszdm: 394-2458, 394-2452
* E-mail: zolderdoovoda@gmail.come Honlap:
www.zolderdoovoda.hu

(Forrds: www.hegyvidek.hu)

Felhivas a tankotelessé valo gyerekek
iskolai beiratasara

A nemzeti kozneveléstdl sz6l6 2011. évi CXC. torvény 45. §
(1) bekezdése értelmében Magyarorszigon minden gyermek
koteles az intézményes nevelésben-oktatdsban részt venni,
tankotelezettségét teljesiteni.

A gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. nap-
jdig a hatodik életévét betdlti, tankdtelessé vlik. A tanks-
telezettség teljesitése a tanév els tanitdsi napjdn kezdddik.
A nevelési-oktatdsi intézmények mikddésérdl és a kdzneve-
lési intézmények névhaszndlatrdl sz6l6 20/2012. (VIIL. 31.)
EMMI-rendelet (a tovibbiakban: Rendelet) 21. §-a értelmé-
ben a tankételezettség megkezdésének feltétele, hogy a gyer-
mek értelmi, lelki, szocidlis és testi fejlettségének édllapota
elérje az iskoldba lépéshez sziikséges szintet.

A gyermek felvételérdl az intézményvezetd dont. Az
iskolai felvétellel kapcsolatban meghozott dontés ellen annak
kozlésétdl szdmitott tizendt napon beliil — a déntéshozd in-
tézményhez benytjtott, de az intézmény fenntartdjdnak
cimzett kérelemmel — a sziil§ eljérdst indithat.

A 2021-2022-es tanitdsi évre torténd iskolai beirat-
kozésok megszervezésére — az orszdgos jdrvanyiigyi helyzet-
re figyelemmel — az aldbbiak szerint keriil sor.

1. Az éltaldnos iskolai beiratkozds iddpontja: 2021. dpri-
lis 15. és 16.

2. A sziilék, gondvisel6k a beiratkozé gyermek korzetes
iskoldjét az aldbbi keresdfeliileten taldljak meg: https://kir.
hu/korzet

3. Ha a sziil6knek nincs ettdl eltéré szindéka, a ké-
telezd felvételt biztosit6 korzetes iskola a gyermeket
hivatalbél felveszi. Az iskoldval val6 kapcsolatfelvételre a
telefonos, elektronikus megkeresés javasolt, az adategyez-
tetés az elektronikus KRETA-rendszeren keresztiil torténik.
AKRETA-rendszer miikodésérél és a beiskol4zds rész-
leteirdl az iskoldk honlapjai adnak tdjékoztatdst. Ha a
rendkiviili helyzetben az elektronikus adategyeztetésre
semmilyen form4ban nem nyilik lehetdség, a beiratkozds-
hoz sziikséges dokumentumok bemutatdsira a 2021-2022-
es tanév kezdetekor személyesen is sor keriilhet a korzetes
iskoldban. Fontos, hogy az 4ltaldnos iskolai beiratko-
zéshoz sziikséges dokumentumokat, nyomtatvinyokat
mindkét térvényes képvisel§ aldirdsival elldtva kell
benydjtani.

4. Az adott évben tankoteles korba 1épd sajdtos nevelési
igényi gyermeket a szakértdi véleményben kijel6lt isko-
la hivatalbél felveszi.

5. A nemzetiséghez tartozo jelentkezdt — ha a felvételi
kovetelményeknek megfelel — a nemzetiség nyelvén vagy a
nemzetiség nyelvén és magyarul tanitd iskoldba, tagozatra,
osztélyba, csoportba fel vagy dt kell venni.

6. Magyar dllampolgar engedély nélkiil folytathat tanul-
mdnyokat kiilf6ldon, és tankételezettségét kiilfoldi nevelési-
oktatdsi intézményben is teljesitheti. A tankételes tanulé
tanulmdnyainak kiilfoldén térténd folytatdsat — a tan-
koteles gyermek nyilvéntartdsa céljdbol — be kell jelenteni
az Oktatési Hivatalnak.

A nem magyar dllampolgdr kiskort akkor tankételes
Magyarorszdgon, ha

— menekiilt, oltalmazott, menedékes, valamint a mene-
dékjogrol sz616 wrvény alapjan befogadott jogillds,

— a szabad mozgds és tartézkodds jogdval rendelkezd
személyek beutazdsirdl és tartézkoddsardl szol4 térvény sze-
rint a szabad mozgds és tartozkodds jogit Magyarorszé-
gon gyakorolja,

— a harmadik orszdgbeli dllampolgdrok beutazdsirdl és
tartozkoddsdrdl szol6 torvény hatdlya ald tartozik, és bevan-
dorolt vagy letelepedett jogalldst, vagy Magyarorszig
teriiletén valé tartézkoddsra jogosit6 engedéllyel rendel-
kezik.

A feltételek meglétét a tanuld nevelési-oktatdsi intézmény-
be torténd felvételénél igazolni kell. A Magyarorszdgon tar-
tézkodé nem magyar dllampolgér, ha megfelel a fenti felté-
teleknek, az iskolai nevelést-oktatdst a tankotelezettség
fennélldsa, tovabbd a 18. életéve betoltése eldtt megkezdett
tanulmédnyok befejezéséig a magyar dllampolgdrokkal azonos
feltételekkel veheti igénybe.

Az a sziild vagy térvényes képviseld, aki a sziildi feliigye-
lete vagy gydmsdga alatt 4116 gyermeket kell§ id6ben az is-
koldba nem iratja be, szabalysértést kovet el.

A tankételessé val6 gyermekek beiratkozdsarél sz616
részletes tdjékoztat6 a korzetes intézmények, valamint a
Kozép-Budai Tankeriileti Kézpont honlapjén (https:/
kk.gov.hu/kozepbuda) egyarint elérhetd és megtekint-
hetd.

Bolcsodei felvétel

Tisztelt Hegyvidéki Sziil6k! Tijékozratjuk Onéket, hogy
a jarvénytigyi helyzetre valé tekintettel a 2021-2022-es
nevelési évre vonatkozd bolcsddei felvételi kérelmeket
elektronikus Gton dprilis 13. és 20. kézott lehet benyj-
tani a https://eugyintezes.hegyvidek.hu/ oldalon keresztiil.
A bélesddei jelentkezés feliilete ebben az id8szakban lesz
elérhetd az Onok szamdra.

Az elektronikus jelentkezés médjirél a www.
hegyvidek.hu honlapon az Ugyintézés/Timogatis,
gondoskodds/Bolcsddei felvétel meniipontban nyj-
tunk tdjékoztatdst. Errél az oldalrél letélthetd a ,Vé-

]

ddnéi igazolds” cimi formanyomtatvdny is, amelyet
— a véddng altal kitéleve és aldirva — az online jelent-
kezés sordn kell majd feltslteni.

Amennyiben a bélcsddei felvételi eljarssal, a benytj-
tandd dokumentumokkal kapcsolatban meriil fel kérdé-
siik, a népjéléti iroda munkatdrsai készséggel dllnak
rendelkezésiikre a 224-5900-as telefonszam 5111-es,
5146-0s, 5154-es mellékein, a 224-5932-es telefonsza-
mon, valaminta 06-70/938-8475-6s, 2 06-70/938-8511-
es, a 06-70/938-8478-as és a 06-70/938-8476-0s mobil-

szamokon.
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Engedélykotelesek az épitési konténerek

Itt a tavasz, amit nemcsak a melegedé id6, hanem a kozteriileteken
gombamdd megszaporodd konténerek is jeleznek. Az épitési tormelék
és a lomok tarolasara szolgalo eszkdzok kihelyezése engedélykoteles

- aki ezt figyelmen kiviil hagyja a pétdijazas mellett komoly birsagot

is kockaztat. Nem érdemes spérolni a kdzteriilet-hasznélati dijon, a
Hegyvidéki Rendészet ugyanis folyamatosan ellendrzi az engedélyek

meglétét.

Epitési konténer kizdrélag a kéz-
teriilet-hasznélati kérelem beaddsa
és a hozzdjaruldsban megallapitote
dij megfizetése utdn helyezhetd ki
kozteriiletre. Az eljirdst a kérelme-
z8 kitoledte formanyomtatvdny
leadds4val kezdeményezheti a pol-
garmesteri hivatal
ugyfélszolgdlatdn.
Miikodik az elektro-
nikus tigyintézés is,
chhez  elegendd
Ugyfélkapuval ren-
delkezni.  Akinek
kényelmesebb, pos-
tai Gton is eljuttat-
hatja kérelméc az
dnkorményzathoz.
A nyomtatvinyt az
tigyfélszolgdlaton
lehet dtvenni, vagy
letdlthetd a www.
hegyvidek.hu hon-
laprél.  Minderrél
Dévid Gdbor, a
Hegyvidéki Rendé-
szet vezetdje beszéle

legfeljebb mdsnap mdr az tigyfél
rendelkezésére 4ll.

Alapesetben a kérelemhez ele-
gendd egy skiccet mellékelni, ame-
lyen jél beazonosithat6 a konténer
leendd helye. Sokat segithet egy
foté6 és az interneten elérhetd
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engedély lejaratdt kovetSen, kdreé-
ritési kotelezettség mellett, a koz-
teriiletet az eredeti é4llapotnak
megfelelden kell dtadni.

Annak érdekében, hogy min-
den zokken8mentesen torténjen,
a szakiroda sziikség esetén egyez-
tet az tigyféllel, ha pedig valami-
lyen nehézséget észlel — példdul
tdl sztik a jarda, érzékeny a térkd
burkolat —, akkor javaslatot tesz a
megolddsra. Tandcsot ad a kozte-
riilet-haszndlat idejének és a kon-
téner méretének megvélasztdsira
is. Kiilonosen tdrsashdzak feldji-
tdsakor célszerli egyeztetni az
dnkormdnyzat munkatdrsaival,
mig hosszabb idére kért kozterii-

lapunknak.
Janudrtél meg-
szlint az illetékkotelezettség, kizd-
rélag a kozteriilet haszndlatdére
kell fizetni, ami szintén az idei év
kezdete 6ta dfamentes. Osszege
naponta 2600 forint, a virakozdsi
dvezetben és egyes kiemelt teriile-
tek parkolShelyein pedig 5200
forint. A hozzdjirulds lakossdgi
igénylés esetén a befizetést igazold
csekk vagy a banki 4tutalds igazo-
ldsdnak bemutatdsa napjén, de

Figyelni kell arra,-hogy a konténer ne akadalyozza 5 gyalogos- és jarmiiforgalmat

Google-térkép mdsolata. Figyelni
kell arra, hogy a konténer mellett
ne legyen tlizcsap, és ne akadélyoz-
za a gyalogos- vagy a jarmiforgal-
mat. Az tttest igénybevételéhez
forgalomtechnikai tervre is sziik-
ség lehet, mig a gyalogoskozlekedés
akaddlyoztatdsa esetén a megren-
del8 gondoskodik az 1t biztonsé-
gos haszndlatdrél, az ehhez sziiksé-
ges eszkozok kihelyezésérdl. Az

let-hasznélati engedélynél az ese-
dékesség eldtt legaldbb nyolc
nappal ajédnlott leadni az igény-
lést.

Erdemes minden szabilyt be-
tartani, mivel a Hegyvidéki Ren-
dészet folyamatosan ellendrzi a
konténerek kihelyezésének rend-
jét. Kérésre a kozteriilec-haszndlat
engedélyezésérdl sz616 hatdrozatot
— ezt elektronikusan is megkapja

az igényl6 — fel kell mutatni a
rendésznek. Szabdlytalansig ese-
tén 5000-t6] 50 000 forintig ter-
jedd birsdg szabhatd ki, a konténer
megrendeldjének a kozteriilet-
hasznilati dij mellett, pétdij for-
méjdban, ennek az 6sszegnek akdr
a tizszeresét is kiszdmldzhatja az
dnkormdanyzat.

Eléfordulhat, hogy nem lehet
megdllapitani, ki rendelte a kon-
wénert. Ilyenkor az azon kotelezd-
en feltiintetett telefonszdmon az
illecékesek felveszik a kapcsolatot
a széllitécéggel, amely a hatésdg
rendelkezésére bocsdtja a megren-
deld nevée és cimé, igy az eljdrds
lefolytathaté. Ha a cég nem tesz
eleget a kérésnek,
akkor a koltségek a
vallalkozot terhelik,
hiszen a konténert
csak akkor helyez-
heti el kézteriileten,
ha meggy8z8dott az
engedély meglétérdl.

Dévid Gébor ta-
pasztalatai szerint
ritkdn kell birsigol-
niuk, az pedig még
kevesebbszer fordul
elé — bér nem példa
nélkiili —, hogy a
napidij és a birsdg
nem fizetése miatt
az onkormdnyzat
kénytelen elvitetni a
konténert. Ugyan-
akkor felhivta a fi-
gyelmet az illegdlis
sittlerakdsra, ami kordbban né-
hény szelektiv hulladékgytijté
szigetet is érintett. Eppen ezért
helyeztek el tobb helyen kamerd-
kat, és ellendrzik rendszeresen a
gyljtépontokat. A szabdlysértési
eljarast a renddrség folytatja le,
maginszemélyekre akdr 150 ezer,
cégekre pedig milliés birsdgot is
kir6hat.

sm.

Megkezdodott a zoldhulladék

jaratszerii

Budapest kozigazgatdsi teriiletén
tilos az avar és mds kerti z6ldhul-
ladék szabadtéri égetése — mondja
ki a szmogriadétervrdl sz6l6 f6va-
rosi rendelet. Aki nem tartja be a
szabdlyokat, az birsdggal sujchatd.

begyiijtése

lyezni az ingatlan elé. Kizdrélag az
FKF Nonprofit Zrt. logdjéval el-
latott , Kerti z6ldhulladékgyijes-
zsak” feliratt, lebomld zsdkokat
gytjtik be, mdst nem! Elszallitjak
a maximum 10 centiméter dtmé-

Ha a szabélytalan égetés miatt
keletkezd tiizet a tlizoltdk oltjak
el, a birsdg akdr 3 millié forint is
lehet.

Kerti égetés helyett elsésorban
helyben  kell komposztélni.
Amennyiben ez nem megoldhaté,
azdldhulladékot a hdztartdsi hul-
ladéktdl elkiilonitetten, a Févarosi
Kézteriiletfenntarté Nonprofit
Zrt. 4leal forgalmazott zsikban
lehet gytjteni, amelyet a kdzszol-
géltatd elszdllit.

A Hegyvidéken a zoldhulladé-
kot mérciustél december 3-ig jé-
ratszertien, minden héten pénte-
ken viszik el a cég munkatdrsai a
kozitrdl jol ldthaté és megkozelit-
hetd helyekrdl. A zsikokat legké-
s6bb aznap reggel 5-ig kell kihe-

16jU, legaldbb egyméteresre felda-
rabolt és megfeleld vastagsiga
zsineggel kotegelt fadgakat, galy-
lyakat is.

Mivel anyagukbél adéddan a
lebomlé zsdkok szavatossdgi ideje
rovidebb, ezért érdemes a megva-
sdrlds utdn mielébb felhaszndlni
ezeket. A begyjtott falevelekbdl,
4gakbol, fa- és bokornyesedékbdl,
nyirt fiib8l, gyombdl komposztd-
l4s utdn talajjavit6 késziil, ezére is
fontos, hogy a gyjtdzsikokba
kizdrélag kerti zoldhulladék ke-
rilljon. Amennyiben ez nem igy
van, és az FKF munkatdrsai a zsa-
kokban haztartdsi hulladékot vagy
egyéb nem oda vald anyagot taldl-
nak, a zsdkot nem széllitjak el.

M.

Lomtalanitas a Hegyvidéken

Tisztelt Hegyvidéki Polgdrok!

Tijékoztatjuk Onoket, hogy az FKF Nonprofit
Zrt. Budapest XII. kertiletében az idén 4prilis
16-21. kozott a hagyomdnyos médon végzi
a szokdsos évi lakossagi lomtalanitést.

A keriileten beliil az egyes korzetekben kii-
16nb6z8 idépontokban kertiil sor a lomok elsz4l-
litdsira. A kihelyezésre vonatkozé idépontok-
rél és a lebonyolitis médjirdl, feltételeirdl az
FKF Nonprofit Zrt. tdjékoztaté szérélapot
kiild a keriileti lakosoknak.

Fontos tudni, hogy az FKF Nonprofit Zrt.
kizdrélag a kikészitésre biztositott idépontot
kovet8 napon szillitja el a hdztartisokban
keletkez8 nagy darabos hulladékot (butorok,
haztartdsi gépek, lddak stb.).

A lomtalanitds soran tilos kihelyezni min-
dennapos hdztartdsi hulladékot, szelektiven
gytjthetd hulladékot, épitési tormeléket,
szénport, foldet, autéroncsot, gumiabron-
csot, veszélyes hulladékot, elektronikai és
elektromos hulladékot, z6ldhulladékot.

Ujdons:ig, hogy veszélyes hulladékot az
ideiglenes gytjtdpontok helyett, amelyeket
az el8z8 évek sordn a lomtalanitds idejére
létesitett a tdrsasdg, az idei évtdl csak és ki-
zéarélag az FKF értesit8jében megadott mé-
don, a lakossdgi hulladékudvarokban lehet
leadni. A hulladékudvarokba a veszélyes hul-
ladékok nyitvatartdsi idben egész évben
beszallithaték (részleteket itt olvashat:
https://www.fkf.hu/hulladekgazdalkodas-

lomtalanitas).

Alomokat csak az FKF Nonprofit Zrt. dltal
hivatalosan kézolt napon szabad kihelyezni
18.00 6ratol!

A lom az utcdra t6rténd kihelyezéssel a Nem-
zeti Hulladékgazddlkoddsi Koordindcids és Va-
gyonkezelé Zrt. (NHKV Zrt.) tulajdondba
keriil, igy vagyon elleni szabdlysériése, illetve

blincselekményt kovet el az, aki elvisz beldle. A
lomkihelyezés idépontjanak és helyszinének be-
tartdsdt, valamint a kihelyezett anyagféleségeket
a hatdsdg ellendrizheti, a szabdlytalan kihelye-
zést szankciondlhatja, ami kozteriilet-szennye-
zési szabdlysértésnek mindsiil, biintetése 150000
Ftig terjedhet. Az elkovetdkkel szemben a ha-
tosdgok (kozteriilet-feliigyelet, keriileti jegyzd)
jogosultak eljdrni.

Felhivjuk figyelmiiket, hogy a lomtalanitis
id8szakdban a biincselekmények (lopdsok,
betorések, besurrand tolvajlisok stb.) szdma
esetlegesen megnévekedhet, ezért fokozottan
tigyeljenek értékeikre, lakdsaik, hdzaik bizton-
sdgdra. igy kiilénésen fontos, hogy a lomok
kihelyezése val6ban csak az elszéllitist meg-
€l3z8 napon, 18.00 6ra utdn térténjen meg,
hogy minél kevesebb ideig legyenek azok a koz-
teriileten. (Blincselekmény észlelése esetén hiv-
jaa 112-es segélyhivészdmort, illegdlis kozteriiler
foglalds esetén pedig a Hegyvidéki Rendészet
munkatdrsait a 225-0147-es telefonszdmon.)

Amennyiben a lomtalanitdst érintd szakaszon
utfelvjitds, egyéb forgalomakaddlyozé kivitele-
zési munka zajlik, a lomokat a legkdzelebbi,
kozati kozlekedésre alkalmas, a lomtalanité
gépjarmi 4ltal megkdzelithetd helyre kell kihe-
lyezni.

Tajékoztatjuk, hogy a lomok elszéllitdsdt ko-
vetSen a lomtalanitdst igénybe vevd koteles a
kikészitésre hasznalt teriiletet 6sszetakaritani.

Ovjuk kérnyezetiinket, biztonsigunkat,
csak a kijelolt napon helyezzék ki a lomokat!

Koszonjiik egyticemiikodésiiket!

Hegyvidéki Onkormanyzat
1126 Budapest, Bészérményi Gt 23-25.
Telefonszdm: 224-5900
www.hegyvidek.hu,
www.facebook.com/Hegyvidek

Csaladok takaritottak a Széchenyihegyen

A Széchenyihegy a Hegyvidék
egyik legzoldebb vérosrésze, ahol
a hédzak kozote is megbujnak ki-
sebb-nagyobb erdéfoltok. Szép
fenyéliget taldlhaté a Széchenyi-
emlékmi koriil, ahova egy keve-
sek dleal ismert sétatit vezet fel a
Melinda dr fel8l. Aki gyalogosan
szeretné felfedezni a kornyéket,
semmiképpen se hagyja ki ezt a
hangulatos ttvona-
lat — amelyet most
mdr a tisztasdga is
kifejezetten vonzdvd
tesz!

Az, hogy nem lde
ni szemetet az em-
lékm koriil, nagy-
részt néhdny kor-
nyékbeli csalddnak
koszonhetd, amely-
nek tagjai kdzosen
tesznek erdfeszitése-
ket lakdhelytik ren-
dezettségéére. A
Melinda Gt mentén
1év8 zold teriileteket
elészor tavaly taka-
ritotta ki 6t-hat csa-
l4d, s a napokban is
dsszedlle tiz-tizendt
felnbte és gyerek,
hogy szemetet szed-
jen. Munkdjukhoz az 6nkormdny-
zat Hegyvidéki Z6ld Iroddja biz-
tositott kesztytliket, kommundlis
és zoldhulladék gytijtéséhez szitk-
séges zsdkokat, az osszegylilt sze-
metet pedig elszallittatta.

»Tavaly, amikor egykori hajlék-
talantanydk romjait is felszdmol-
tuk, nagyon sok szemetet szed-
tiink dssze. Azéta szerencsére nem
keletkezett ugyanekkora mennyi-
ség ezen a teriileten” — idézte fel a
koézelmultat Borbély-Téth Nor-
bert, az akcidk kezdeményezdje.
Mint mondta, eztrttal 6t zsdkot
toledteek meg a csalddok kisebb

méreti hulladékokkal, de na-
gyobb leleteket”, koztitk egy ki-
hajitott babakocsit és egy rozsdd-
sod¢ radidtort is taldleak.

A sziil6k nem véletleniil viteék
el gyermekeiket a nagytakaritdsra.
LAzt szeretnénk, ha benniik is ki-
alakulna az igény a rendre, a tisz-
tasdgra, beépiilne gondolkodds-
moédjukba a kérnyezetiik irdnt

R

A gyerekekben igy konnyebben kialakul a kdrnyezetiik iranti felelésségérzet

érzett felel8sség” — magyardzta a
program {8 szervezdje. Hozzétetr
te, hogy a gyerekekkel kozdsen a
Melinda Gt mentén szedtek sze-
metet, néhdny felndtt azonban
még dtment a Denevér koz kor-
nyékére is, ahol dsszesen tizzsdk-
nyi hulladékot gytijtotek dssze.
Miért termel8dik djra és tjra a
szemét a z0ld teriileteken? — kér-
deztiik Borbély-Téth Norbertet.
Szerinte eléfordul, hogy a kukdk-
bél kiftjja a szél a szemetet, vagy
az élelem utdn kurtaté 4llatok gu-
beraljak ki azt, de tdlnyomérésze
mds a gond: a bokrok kézott szd-

zgval hevernek a ,féldekds” tive-
gek, és a hajlékralanok 4ltal élet-
vitelszertien begytjtott hulladé-
kok is sokszor ott kotnek ki.
Nemrég megtortént az is, hogy
egy lomtalanitdst {gérd véllalkozo
a megbiz6 lakhelyétdl nem mesz-
sze, az erdd szélén szabadult meg
illegdlisan az elszdllitandé hol-
mikedl.

A legdurvébb mennyiségben a
feldjitdsokrdl, épitkezésekrdl ke-
riilnek a zold teriiletekre oda nem
valé dolgok, a vécécesészéktdl az
épitési tormelékig szinte barmi.
Borbély-Téth Norbert erre a Récz
Aladdr 4t melletti, magdnkézben
1év8 erd8s részt hozta fel példa-
ként, ahol — miként fogalmazott
— ,beindult a szemétturizmus”.
Mivel itt mar nem elegend né-
hany énkéntes kétkezi munkdja,
a probléma megolddsa érdekében
a lakok felvették a kapcesolatot az
onkormdanyzattal.

5z.
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Széles korii tamogatassal épulhet meg a lombkorona-tanosvény

(Folytatds az 1. oldalrél)

Nagyon ritka és 6romteli pillanat
ez ebben a politikai vitdkedl szab-
dalt id6szakban, csak elismeréssel
szélhatunk a szakmai csapat
munkdjdrél. Mivel a most bemu-
tatott véltozatrdl azt gondoljuk,
mindenki szdmdra véllalhato,
orommel vdgunk bele a megvalé-
sitdsdba.

— M;i kivetkezik most, hogy széles
korii konszenzussal
elfogadtdk a terveker?

P.Z.: A hotel he-
lyén ma gigdszi go-
dor van, ide hama-
rosan egy kismére-
td, foldbe siillyesz-
tett, a kirdnduldkat,
ldtogatdkat kiszol-
galé épiilet keriilhet
— kialakitdsa remé-
nyeink szerint még

Huszir Andrds: A WWF Ma-
gyarorszdggal, a Magyar Madar-
tani és Természetvédelmi Egyesii-
lettel, valamint a Duna-Ipoly
Nemzeti Park Igazgatdsdgdval
tobb helyszinbejardst kévet8en
javasoltunk egy nyomvonaltervet,
amit a Hegyvidéki Onkormény-
zat is tdmogatott. Koncepciénk
alapjn a volt Sport Hotel teriile-
tén val6sulhat meg a fejlesztés,

szazhtsz éves fik, és itt is tobbfé-
le 8shonos fafaj taldlhaté meg
egylitt — bitkkfik, tlgyfik, vad-
cseresznyék, hegyi juharok. Emel-
lett az erdd teljes életciklusdt lehet
ldtni, a csemetéktdl az 6reg példd-
nyokon 4t a korhad$ fatdrzsekig.
A kivilasztott helyszinen be tu-
dunk majd ,bujni” az id8s fik
kozé, de fol¢jitkk is mehetiink a
szép kildtds kedvéére. Ugyanak-
kor elkeriiljiik a leg-
régebbi, hdromszdz-
négyszéz éves 8sfa-
kat, igy semmiféle
veszélyt nem jelent
rdjuk a fejleszeés.

— Mekkora lesz a
lombkorona-tands-
vény?

Szelecsényi Ba-
ldzs: A tandsvény
hossza  koriilbeliil

ebben az évben
megkezdédhet. Az
épiilet kivitelezésére,
valamint a lombko-
rona-tandsvény
részletes terveinek
kidolgozdsdra midr
megvan a szitkséges
forrds. Az egykori
sfugrésanc és a ma-
anyag lesiklopdlya
maradvényai, tovdb-
ba egy teniszpélya
romjai még ott van-
nak az erddben.
Ezeket mind eltaka-
ritjuk, hiszen a tan-
osvénynek rendbe
rakott, rekultivale
erddteriiletet  kell
bemutatnia. A Nor-
mafa fejlesztésének
egyik legfontosabb
dga, hogy kihordjuk
a természetbdl azo-
kat az elemeket, amik nem oda
val6k. A Sport Hotel bontdsa utdn
tobb mint 6tezer kobméter beton-
tormeléket vittiink el, és varhaté-
an a nydr elejéig két addtornyot is
elbontunk a kézelben.
L]

— Hogyan jutott el a tervezicsa-
pat abhoz a nyomvonalvdltozathoz,
ami az sszes kozremiikods zold-
szervezet tetszését elnyerte?

A Bport Hotel lebonddsdval 5300 m? beton- s egydl tSrmohiiol,
toameot sikonilt eltivolitant 8 vidott arddbil

mégpedig azért, mert ez eleve egy
épitési tormelékkel szennyezett
teriilet. A lombkoronadsvény-pro-
jekt keretében az egész teriiletet
rendbe lehet tenni, amivel a zold-
szervezetek is egyetérrenek.

— Az egykori hotel teriiletén is
vannak olyan bsfik, amiknek a
lombkorondjdt be lehet mutatni?

H. A.: Ezen a teriileten is van-
nak hatalmasra nétt, akdr szdz-

Otszdz méter. Terep-
szintrél, az elbontott
Sport Hotel helyétdl
indulna, és ugyan-
ide érkezne vissza.
Nagyrészt akadaly-
mentesen, minima-
lis emelkeddkkel és
lejeSkkel  alakita-
ndnk ki az Gtvona-
lat. Mivel az alapve-
téen szintben haladé
osvény a kiindulé-
ponttdl a lejtd felé
veszi az irdnyt, igy
ahhoz viszonyitva
egyre magasabban
fut majd. A legma-
gasabb pont nagyjé-
bél huszondt méter
magasan lesz a talaj-
szinthez képest; itt
mir kibukik a sé-
tdny a fik kozil,
gyonyorli  kildtdst
nyujtva a vdrosra.

— Mitdlvdlik tandsvénnyé a ma-
gasban vezetett sétdny?

Sz. B.: Az egész program okta-
tdsi tartalmat kapott: célunk,
hogy az ideldtogatéknak bemutas-
suk az &shonos fafajtikat, amikre
sajnos veszélyt jelent az éghajlat-
valtozds. Elképzeléseink szerint a
Normafira jellemz4 kiilonb6zd
fafajok leveleit formdzzdk meg a

lombkoronadsvény teraszai, kite-
resedései, ahol a természetvéde-
lemmel kapcsolatos bemutaték
varjak majd a litogatékat. Lesznek
élménypontszerti helyszinek, a
»merészebbek” az egyik teraszon
hélékra iilve tekinthetnek le a
mélybe, mig mésutt zdrt boxokbdl,
titkr$z6dd tiveg mogiil lehet meg-
figyelni a madarakat az etetdknél,
itat6kndl. Jelenleg még a koncep-
cidtervi fézisban vagyunk, most
jon a részletek kidolgozdsa, az
engedélyezési tervek dsszedllitdsa.
A koncepci6 leglényegesebb ré-
szét, a nyomvonalat ugyanakkor
elfogadtdk az illetékesek, miként
azta célt is, hogy a hatalmas leve-
leket formdzé tandsvény a termé-
szeti értékek védelmére hivja fel a
figyelmet.

— A természetvédelmi bemuta-
ték pontos tartalmdra is tesznek
Jjavaslatokat?

H. A.: A Hello Wood erés az
oktatdsi vonalon, a tevékenysé-
giink eredetileg a tédboroztatdsbdl
indult, szdémos fenntarthatdsdggal
foglalkozé tdbort, nyitott mihelyt
szerveztiink gyerekeknek és fiatal
feln8teeknek. Ezek tapasztalatdval
tesziink javaslatokat, az el6bbiek-
ben emlitett zoldszervezetek be-
vondsdval, amelyeknek mér van
gyakorlatuk a tandsvények tartal-
ménak kialakitdsdban.

— Mit leher tudni a litogatdkar
kiszolgdld épiilerrdl?

Agg Benedek: Az egykori,
tobb mint hatezer négyzetméte-
res hotel munkagodrében egy

A teraszok a Normafara jellemz fafajok leveleit formazzak meg

brutté 350, netté 280 négyzet-
méter alapteriileti — a mai elvd-
rdsoknak megfelelden kozel nulla
energiaigény(i — épiilet késziil,
illemhelyekkel, pelenkdzéval. A
tanosvényhez kapcsolédéan lesz
benne egy 120 négyzetméteres,
otven-hatvan {8 befogaddsira al-
kalmas oktatétér is, ahol kornye-
zetismereti kurzusokat lehet majd
tartani.

— A leends épiiler kornyezete
hogyan tjul meg?

A. B.: Az U, terepszint alatti
épiilet tetején z5ldtetd és sétdny jon
létre, kildtdssal a volgy irdnydba.
Am nemcsak egy tdjba simulé épii-
let elhelyezésérél van szé: jelentés
kiterjedésii tdjseb var rendezésre. A
jelenlegi, rendezetlen teriileten,
4shonos névényekkel, egy park
lesz, ami tehermentesitheti a koze-
li Anna-rétet. Osszesen mintegy
kilencezer négyzetméternyi teriilet
rekultivdci6ja zajlik le a fejlesztés
részeként. z.

KIK VELEMENYEZTEK A TANOSVENY TERVEIT?

A Normafén kialakitand6 lombkorona-tanés-
vény tigyében a legutébbi, marcius 17-én megtar-
tott egyeztetésen a tervezdcsapat és az Snkormdny-
zat munkatdrsai mellett a Magyar Maddrtani és
Természetvédelmi Egyesiilet, a Buda-kérnyéki
Nattrparkért Egyesiilet, a Védegylet, a WWEF
Magyarorszdg, a Levegé Munkacsoport, a Nor-
mafa Természetesen Civil Koalicié, a Duna-Ipoly
Nemzeti Park Igazgatdsdg, a Mozgaskorldtozottak
Egyesiileteinek Orszdgos Szovetsége Budapesti
Szervezete, az Egyetemes Tervezés a Fogyatékos-
sdggal El8kért Szolgélatiban Egyesiilet (ETFESZ),
aNagycsalddosok Orszdgos Egyesiilete X1I. kerii-
leti szervezete, a Fogyatékosok Orszdgos Didk-,

Verseny- és Szabadid8sport Szovetsége (FODISZ),
valamint az OKO-DESIGN Kft. képvisel6i vettek
részt. Az egyeztetésen dr. Galhidy Ldszl6 a WWEF
képviseletében elmondta, szervezetitk célkittizé-
seivel osszhangban a tervez8k az ember és a ter-
mészet kozétti harmonia megteremtésére toreked-
tek. Fordds-Hody Erzsébet az ETFESZ nevében
idvozolte az G elképzeléseket, kiemelve, hogy a
tervek részletes kidolgozdsinak fizisiban az aka-
délymentes kiépités és az egyetemes tervezés helyes
megval6suldsa érdekében szivesen felajinljik se-
gitségiiket. Szabd Lészl6, a FODISZ elnéke ,,ro-
konszenvesen visszafogottnak” nevezte a legtjabb
valtozatot, és az 4ltala képviselt szervezetek részé-
18l tdmogatdsrdl biztositotta a tandsvény tervét.

Az itt élok bevonasaval készul az uj klimastratégia

Hazankban az elsék kdzott alkotta
meg klimastratégidjat a Hegyvidé-
ki Onkormanyzat tébb mint tiz év-
vel ezel6tt, most pedig egy Ujabb
késziil. Miért van ré sziikség?
Mindenekel6tt errdl kérdeztiik

dr. Palvolgyi Tamas egyetemi
docenst, aki a stratégiaalkotas
szakmai folyamatat koordinalja.

— Mi vdltozott azdta, hogy
2010-ben elkésziilt a XII. keriilet
elsé klimastrarégidja?

— Magyarorszdg szdmos na-
gyobb telepiilése most késziti az
elsé klimastratégidjit. Kevés kivé-
tel van, amelyik mar a mésodiknal
tart: ezek egyike a Hegyvidék. A
2010-ben megalkotott XII. kerii-
leti stratégia felett elhaladt az id8.
Azéta sokkal tobbet tudunk arrél,
hogy az éghajlatvéltozds nagy va-
16szintiséggel bekovetkezd, vagy
mdr nyakunkon 1évd csapdsait
hogyan tudjuk elviselni a jov8ben,
milyen médon kell felkésziilniink
ezekre. Emellett pontosabb ké-
piink van arrél, hol vannak a
Hegyvidéken a szén-dioxid-kibo-
csdtds sulypontjai. A két évvel
ezel6tt nemzetkdzi mintdra elké-
sziilt Fenntarthaté Energia- és
Klima Akcidterv feltdrta, hogy az
egészségiigyi és oktatdsi funkcidju
épiiletkomplexumok, valamint a
szolgdltatd szektor, elsésorban a
kereskedelmi és sportlétesitmé-

nyek, irodaépiiletek igen jelentds
mértékben, egyiittesen mintegy
40%-ban felel8sek a teljes helyi
szén-dioxid-kibocsatdsért. Ez XII.
kertileti sajétossdg, mds keriiletek-
ben, telepiiléseken az ittenitdl je-
lentdsen eltérnek az egyes szekto-
rok kibocsdtdsi ardnyai.

— Miben kiilonbozik a klima-
stratégia az akcidtervtdl?

— Aklimastratégia egy 2050-ig
kitekint§ klimasemlegességi és

by
|
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A célkitiizés ambiciozus: 2050-i

fenntarthatésdgi terv, ami a 2030-
ig célokat kitliz8 akcidtervhez
képest hosszabb tévi és er8sebb
stratégiai tervezési keretrendszert
jelent. Mélyebben bemutatja pél-
ddul, hogyan kapcsolédhat egy-
mdshoz a keriilet és Budapest
klimastratégidja. Ez azért fontos,
mert ahogy a virosiizemeltetés-
ben, vdrostervezésben ldthatd,
milyen gondokhoz vezethet a ke-

riiletek és a févaros egyiitemiiks-
désének hidnya, ugyanigy a hosz-
szd téva klimavédelmi tervezés-
ben is problémit okozhat, ha
nincs meg a szitkséges dsszhang.
Ajelenleg is meglévd stlyos ellent-
monddsok egyike, hogy a keriile-
tek 4ltal szdmitott szén-dioxid-ki-
bocsdtds 8sszértéke nem adja ki a
f&varosét. Ez alapveté médszerta-
ni probléma, amit eddig nem si-
keriilt megoldani. Ilyen nehézsé-

ey

g Iérni a teljes kibocsatassemlegességet a Hegyvidéken

gekkel, persze, mds keriiletekre
osztott eurdpai nagyvdrosok is
kiiszkddnek, ahol hidnyzik a ko-
z0s tervezési rend.

— Erre a problémdra hogyan
taldlnak megolddst?

— A telepiilések klimastratégidi
— igy a XII. keriileté is — az Euré-
pai Uni6 dltal tdmogatott Kérnye-
zeti és Energiahatékonysdgi Ope-
rativ Program (KEHOP) kereté-

ben valésulnak meg, és mind-
egyikre ugyanazok a tartalmi el-
vérdsok vonatkoznak. Az, hogy
Magyarorszégon KEHOP-forrds-
bél, azonos médszertan alapjin
késziilnek most klimastratégidk
tobb szdz — f8ként nagyobb — te-
leptilésen, eurdpai léptékben is
egyediildllé.

— Hogyan épiil majd fel az egy-
séges modszertant kivetd XII. kerii-
leti klimastratégia?

L

— Asstratégia elsd részét a hely-
zetelemzés alkotja. Ebben benne
van a keriilet szén-dioxid-kibocsa-
tési leltdra, részletes éghajlati sérii-
lékenységi vizsgdlata, tovédbbd
bemutatjuk az elmdle években
megvaldsulé kibocsdtdscsskkentd
és alkalmazkoddst segitd projek-
teket. A kovetkezd rész arrdl szél,
mihez és hogyan kapcsolédik a
keriileti klimastratégia, ideértve a

budapesti és a nemzeti éghajlat-
véltozdsi stratégidt, valamint a
Hegyvidéki Onkormdnyzat egyéb
dokumentumait, példdul az integ-
ralt telepiilésfejlesztési stratégidjdc
és a kornyezetvédelmi programjit.
Az elényok és hdtrinyok elemzését
is elvégezziik, emellett megfogal-
mazzuk, mi a Hegyvidék kiilde-
tése és jovoképe az éghajlatvélo-
z4s terén. Szintén késziil egy-egy
fejezet a kibocsdtdscsokkentés és
az alkalmazkodds hosszt tévi cél-
jairdl, intézkedéseirdl, végiil pedig
azt vizsgdljuk, hogyan tudja be-
épiteni az dnkormdnyzat a min-
dennapi tevékenységébe a klima-
védelmi szempontokat — legyen
sz6 a jogalkotdsi folyamatokrdl,
vagy akdr az éves koltségvetési
tervezésrol.

— A Fenntarthaté Energia- és
Klima Akcidterv mdr megfogalma-
zotr egy ambicidzus célkitiizést:
2030-ig legalibb 40%-kal kell
csokkenteni a Hegyvidék szén-di-
oxid-kibocsdtdsdr. Ennél is tobbet
szeretnének elérni az iij klimastra-
tégidval?

— Nem lenne teljesen irredlis,
ha 2050-ig a teljes kibocsitdssem-
legességet tliznénk ki célul — az
erd8k és azold teriiletek szénmeg-
kotd képessége ellenstlyozza a
,maradék” kibocsatisokat —, a
jov6képrdl azonban még egyeztet-
niink kell minden keriileti érintet-
tel. A klimastratégidt nyile részvé-
telen alapulé tervezéssel, a hegy-
vidéki polgdrok bevondsdval sze-

retnénk kialakitani. Rovidesen

kozzétesziink egy online kérdgs-
ivet, késdbb pedig, szintén online
formdban, workshopokat tartunk,
amiken bemutatjuk a stratégia
egyes elemeit. Mivel az 6nkor-
ményzatnak alapvet§en szervezd,
katalizdlé — nem pedig végrehajtd
— szerepe van az éghajlatvédelem-
ben, fontos, hogy kozosségi rész-
vétellel alkossuk meg a szemlélet-
formdldsra nagy hangsulyt helye-
z8 stratégidt. A klima- és energia-
tudatossigot erdsiteni hivatott
beavatkozisok, intézkedések sike-
ressége elsésorban a fejiinkben és
a sziviinkben dél el.

5z.

B Késziilt a KEHOP-1.2.1 — He-
lyi klimastratégia elkészitése, vala-
mint  klimatudatossdgot erdsitd
szemléletformdlds a Hegyvidéken
program keretében.
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Hisvét - Feltamadas - Uj

A Galéria 12 Egyesiilet alkotoko-
z0ssége digitalis kiallitassal készult
a husvéti innepre. A mivészek
munkai dprilis 30-ig lathatdk a
galeria12.hu weblapon. A ,Hus-
vét - Feltdmadas - Ujjasziiletés

- Ordmiinnep” cimd térlathoz
Feledy Baldzs mUivészettorténész
irt megnyitbeszédet, az aldb-
biakban ezt olvashatjak teljes
terjedelmében.

Kultdrdnk egyik 6sszetarté ereje
hitiink. Az 8sszetarté erére min-
dig nagy sziiksége volt az emberi-
ségnek, mert tovabblépése, fejls-
dése egyik tdimpontja is mindig
ebben rejlett. A hit az Ssszetartd
erd egyik dontd forrdsa. Most, az
elmule év vildgfejleményeinek szo-
mort titkrében érezziik, hogy
egymdsra utaltségunk mindenek
feletti, hogy csak és kizdrélag az
dsszetartozds gyakorlattd tételével
oldhaték meg a létezés, a talélés
alapvetd problémdi. A kozosségi

Borza Teréz: Riigyfakadas

létezésnek pedig sok feltétele van,
melybdl az egyik, hogy egyénisé-
giink megdrzése mellett higgyiink
a mindenkinek egyardnt fontos

=,

Véghsed Klara: Maradj veliink!

mint egy-egy valldshoz kothetd
események, kotédnek az egész
univerzumhoz, a fold egész léte
torvényeihez, s valamiféle szabi-
lyozottsdgot adnak életiinkhéz,

tdmpontokat adnak gondolkozd-
sunkhoz, élethez val6 viszonyu-
lasunkhoz, életviteliinkhoz. Ezek
az iinnepek olyan értékek is, me-

Székacs Zoltan: Unnep

eszmék erejében is, melyek rend-
kiviil sokréetiek.

A sokféle hit egyik sok ezer
éves fundamentuma a keresztény-
ség, mely nem kizdrdlagos, 4m
amely Eurépa emberi egzisztals-
sénak, gondolkozdsinak egyik
irdnytije és mozgatéja, s ez igy
van a vildg sok mds teriiletén is.
A kereszténység tinnepei tébbek,

lyek messze ivel pozitiv kisugdr-
zdsukkal Gjra és Gjra lendiiletet
adnak cselekvéseinkhez.

A husvétilyen iinnepegyiittes,
a maga tragikus és felemeld vol-
tdval. Egy ember sorsa lett, Isten
4ltali meghatdrozottsdgéval, az
egész emberiség szdmdra példa és
tanulsig. Igy husvét innepe ter-
mészetszertien kapcsolédik dssze

a feltdmaddssal, az Gjjdsziiletéssel,
az oromiinneppel, amely a Galé-
ria 12 Egyesiilet ez évi husvéti
palydzatdnak négy kulcsfogalma
lett. A hasvét melletti mindh4-

rom fogalom kéthetd a tételes
valldsokhoz is, s mindhirom fo-
galom ki is emelhetd azokbdl.
Am — visszatérve e gondolatsor
inditdsdhoz — mindhdrom dtélése,
megélése csak kozdsségben lehet-
séges, s mindhdrom a huasvéttal,
mint egyfajta dsszefogd, teljessé-
get kifejezd kategéridval, az em-
beri 6sszetartozis, dsszetartd erd
és egymdsra utaltsdg mellett is
hitet tevd ember bizakoddst is
kézpontba helyezd magatartdse
fejezi ki.

A vizudlis eszkoztdr e nézetek
megkdzelitésére sok szempontbdl
tdg és bd lehetdséget ad, melyek-
kel éltek is a Hegyvidéken él§
mivészek, bar tudnunk kell,
hogy a képi megjelenitések és an-
nak jellemzden mai

ja

tikdhoz, de mivészete vildgot fi-
gyeld értékeit tdrja elénk. Vizy
Ldszlé egy utazdsi élményét be-
mutaté  szép  akvarelljével,
Osgydni Sdra egy kozvetlen kér-
nyezetét figyel6 kis mivel,
Dondth Lajos szintén akvarelljei-
vel igy dllicki. A jelenlét szellemét
tdgan értelmez8en mutatja be
képét Székdcs Zoltdn, aki vardzs-
16ként létrehozott mive esztéti-
kumadval jol illeszkedik az tinnepi
alkalomhoz. Van, aki ragaszko-
dik egy olyan szellemiség jelenlé-
téhez, amely gondolkozdsét, vi-
ldghoz valé viszonydt déntSen
befolydsolja, s igy lathaté djra
Rainer Péter Trianon—munkéja,
mely ugyan képi karakterti m,
mégis épitettségével utal alkotdja
hivatdsbeli identitdsdra.

Természetes, hogy az Gjjésziile-
tés és az oromiinnep dsszefliggés-
be hozhaté a tavasz kozeledtével,
s a maga nagyon személyes szin-
épitkezésével, egyéni fest8techni-
kajéval csatlakozik ehhez Angyal
Jitlia képi vilaga, Kapolyi Mirta
izgalmas és dsszetett vegyes tech-
nikdval létrehozott két miive,
Kecskeméti Kdlmdn oldott, fény-
drnyék problémdkat is érzéklete-
sen felvetd festSisége és Miroljuba
Gendova sorozattd er8s6d8 hdrom
kompozicidja, mely az ébredésbe
a természeten tul bevonja az em-
beri és dllati vildgot is.

Itt jegyezziik meg, hogy a sok-
féle miifaj és technika mellett —
melyek mdr 6nmagukban izgal-
massd teszik a ldtvdnyt és az Sssz-
képet — egyre hatdrozottabb a
digitdlis képalkotds jelenléte, si-
lya. Erre kivlé példa Azbej Kris-
#df printje (a maga valésdgdban
giclée nyomata), amely azt is bi-
zonyitja, hogy a szdmitégép mi-
lyen emociondlis, szenzibilis m{i-
vek létrehozdsdra is alkalmas.
Vele nem szemben, hanem mond-

formdi mir nem
leegyszertsitett,
konvenciondlis
megolddsokra -
rekszenek, hanem
sajdtos 4ttételezett-
ségiikkel, minden
éreelm rétegezett-
ségiikkel tobbszor is
a mivet szemlél6td]
is élénk gondolati
affinitdst és viszo-
nyuldst kivinnak.
A munkdikat ez
alkalombél bemu-
taté tobb mint har-
minc mivész ter-
mészetesen sokféle
médon reagidlt az
emelkedett és sz4m-
talan médon értel-
mezhetd Kkiirdsra.
Volt, aki jelenlétée
azzal tartja fontos-
nak, hogy mthely-
munkdja egy érté-
kes miivét mutatja
be, amely ugyan
nem kapcsolédik
kozvetleniil a tema-

Aknay Tibor: Az orokség

juk metodikdjat tekintve mdsik
p6luson a kéz kozvetlen hatalmdre
fejezi ki Hollé Katalin aprélékos
médszerrel megsziiletett festdi
éreékd tollrajza. Es ezt az 6rom-

szilletés — Oromiinnep

Egyrészt azért, mert digitdlis mé-
vek, a rd jellemz8 komplex anyag-
hasznélat tehdt leegyszertisodik,
mdsrészt azért is, mert elmélyiile
jelképalkalmazdsi alkotdi mddsze-

tinnepet fejezik ki
Szabd Kinga Fénix-
tdljai, aki ugyan sok
évtizede a Hegyvi-
dék lakdja, mégis
most kdszontjiik 8t
mint 4j tagot a Ga-
léria 12-ben. Két
f8nixmadaras tdlja
jellemz8en képvise-
li kerdmiam{ivésze-
tét, melyekben nem-
csak a formdzis,
mdzazds, engébozds
szépségeire, de rajz-
tuddsa elmélyiiltsé-
gére is felfigyelhe-
tiink, mig harma-
dik, liiszteres mdazas
talja plasztikai ké-
pességeirdl is tani-
bizonysdgot ad.

A bemutatott
miivek egy karakte-
res csoportjdn su-
garzik a szakralitds
hol csak felsejld, hol
konkrétabb, kézzel-
foghatébb  ereje.
Patd Kdroly kivéte-
lesen mives ceruza-
rajz-sorozata tripti-
chonni 4ll &ssze,
felsejld keresztmoti-

vumdban  sajdtos
rejtézoteséget érzé-
keliink, s ugyanez a sejtetés kelti
fel a szemléld érdeklddésée
Matkkai-Kovics Beatrix akrilfest-
ményén, aki rémai tanulmdnyi
utja kapcesdn keletkezett igényes

Miroljuba Gendova: Ebredés 3.

rében ezuttal szinte belép a kon-
ceptudlis mivészet terébe. Termé-
szetesen nem Uj erSteljes hitbéli
motivdcidja, gondolati Osszetett-
sége, erbteljes bibliai utaldsaival.

Makkai-Kovacs Beatrix: Roma lll.

sorozatdbdl emelt ki egy amtgy
nagyobb méretd, bens8séges va-
szonkompoziciot.

A magyar kortdrs iparmivé-
szet két nagyasszo-

A

Erzékeliink egy olyan micso-
portot (természetesen az el6z8
miivektSl nincs egészen konkrét

elvdlaszté vonal), ahol a kiirds

nydtdl is igényes
miveket ldtunk.
Vida Zsuzsa homo-
kolt hutaiivegeinek
hdrmassdga a gomb
formdt  fokuszba
emelve fejez ki mély
érzelmeket, s mi-
kozben valésdgban
kisebb méretti tdr-
gyakrél van szo,
hatdsuk 6sszetett,
felemeld.  Harsay
llona legfontosabb
mivészi alapanyaga
természetesen a bér,
de mint mindig, ez-
uctal is az anyag-

haszndlat dsszetett-
ségének bravirjival
készitett szakralis, hadd nevez-
zem {gy: mivészkonyvet, amely
ugyan folyéiratlap-fragmentu-
mokbdl 4ll, mégis szinte valési-
gos imakonyvként foghaté kézbe.

Orient Enikdé munkdi tbb
szempontbdl is meglepetések.

Berzy Katalin: Stacio 11.

fogalmaihoz, tartalmisdgédhoz
legkozvetlenebbiil  kapcsol6dé
munkdk taldlhack. Feleing a
stilusbeli sokféleség, az anyag-
hasznélatok és technikak sokasd-
ga, melyeket azonban a mivek
teleolégidja egybekst. A legha-
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gyomdnyosabb  keresztat-ma-
egylittest készitette Berzy Katalin,
melybdl hdrom igényesen formdlt
és megvalGsitott, rakuzott, mdzas
félporceldn dombormivet mutat
be, s melyek tdn a kozeljov8ben
egy templom faldba épitve (a tob-
bi tizenegy miivel egytitt) a kerd-
miamivészet funkcidinak lehet-
séges tdgassdgdt is manifesztdljak
majd. Makkai Mdrta kiilonleges
ikatként késziilt munkdja jelzi,
hogy ez a technika milyen stlyos
tartalmak kifejezésére is képes
kreativ kézben.

Festéként emel ki bibliai tar-
talmat két alkot6. Véghsed Kldra
az emmauszi taldlkozds csoddjdt
idézi meg szingazdag képében,
Mager Agnes (akit szintén 6rom-
mel tidvozliink a kialliték kozott)
egy rendkiviil formagazdag, exp-
ressziv miivével kapcsolddik az
tinnepkoér megorokitéséhez. Kd-
rolyi Andrds fest6i, rajzoléi miné-
sége egyardnt meghatdrozd. Fes-
tett kereszt kompozicidja eredeti
nézdpontot tér elénk. Egészen

Makkai Marta: Kereszt - Forras

mds szemlélet alapjdn festi meg
viszonyuldsit a feltdimaddshoz
Magyar Gdbor, aki sajét ikono-
grafiai jeltdrdra épitve kozelit a

Németh Andrea: Ujjasziiletés — 6romiinnep

csoddhoz. Kiilénle-
ges Borza Teréz mii-
egylittese: porceldn-
targyai kézzelfogha-
t6 légiességén tul
kiemeltté vélik a
fotogréfidk lényegi-
vé emelkedése, me-
lyek nem pusztin
mtdrgyfotdk, ha-
nem koérnyezet és
mi osszeolvaddsi-
nak, eggyé véldsd-
nak 6n4llé miivészi

kompozicidi.
Kdddr Katalin
bemutat egy at

moszferikus akva-
relle, valamint két
olyan printet, me-
lyek fényeikkel, mo-
tivumaikkal illesz-
kednek a kidllit4si
kollekcidhoz. S ha
mér szdm{itogép: Széchy Bedta két
olyan szdmitégépes kompoziciot
mutat be, melyek mintha a
COVID-jérvény életérzéséhez,
drdmdihoz is kap-
csolédndnak. A
technikai dsszetett-
ség egyik legjellem-
z8bb miegyiittesét
Szamos lvdn készi-
tette, aki egy sajt
rajzot  tovibbfej-
lesztve  bonyolult
lépéseken 4t jutott el
igen asszociativ, jel-
képekkel teli miiso-
rozatdhoz.

E sorok iréja sze-
rint az egyik leg-
megrdzobb alkotdst
Pilos Anna készitet-
te, aki a legkézzel-
foghatébban mutat-
ja be profdn és szent
—j6 a sz6 — dlelke-

zését (nem taldlko-
z4sét!). A kenyérbdl,
kenyérbélbdl, da-
maszt- és csipketex-
tilbél, borbdl (1),
hajbédl, himzésbdl
osszedllitott mi td-
vol minden sznobiz-
mustdl, s kézel min-
den puritanizmus-
hoz teremt nagyon
is mai, kifejez8 ereji
mivet.

S legyenek a be-
fejezd gondolatok a
fotogréfusoké, akik
szintén igen véltoza-
tos kollekcidkkal
vannak jelen. Most
is meggydz8 Szél
Agnes élet- és fény-
oréme, ahogy az

egyszer(l témdt ké-

Szamos lvan: Husvét

pes felemelni a m-
vészet szintjére. Kii-
16n6s, hogy a fekete-
fehér-sziirke valik
fontossdé  Maczkd
Erzsébet és Toth Jo-
zsef (Fiiles) egy-egy
kompoziciéjin,
akik egy révfiilpi
és egy Janos kérhdz
kozeli Krisztus-kd-
kompoziciéban ldt-
tdk meg a kit(ing
kapcsoléddsi lehe-
tdséget. Utdbbi al-
koté bemutat egy
igen eredeti bedlli-
tott képet is, melyen
egy bérkotéses Bib-
lidra egy novény-
dgakbol sszedlli-
tott keresztkompo-
ziciét  helyezett,
rendkiviil gondolat-
gazdagon.

A szinek redukcidja jellemzi
Németh Andrea forografidjar is,
aki egy itdliai mives Utolsé vacso-
ra k8 dombormi képi ismétlésé-
vel egyben akrtualizélja is a dr4-
mat, a kék maszkok felhelyezésé-
vel. Végiil: egy ellenfényes, szép
bedllitdst mutat be egy szobabel-
s6ben Aknay Tibor. Itt sem har-
sognak a szinek, a szemben be-
6z6nl8 fény rdsugdrzédik egy
ontott vas, kisméretd Krisztus a
keresztfdn mire, melynek hosszt
drnyéka felfokozza a fesziiltsége-
ket. Ez a m{ képezi a kidllitds
plakdtmeghivéjdnak alapjét is, és
az alkoté mellékelt egy verset is.

A Galéria 12 miivészei ismér ki-
tettek magukért. A valtozatossdg, a
kreativitds, a sokfelé terjeszkedd
mivészi fantdzia és nem utolsésor-
ban a mély gondolatisdg dsszessé-
gében figyelemre mélté miegyiit-
test teremtett. Koszonet érte!

Feledy Balizs

A ,,Cziffra-alland6” nyomaban

Cziffra Gyorgy munkassagat sokféle szempontbdl érdemes kutatni.

Koncertek, kiallitasok mellett tudomanyos eléadésok is helyet kaptak az
idei, kiilonleges - online - Cziffra Fesztivél programjéban. Az MMA MU-
vészetelméleti és Médszertani Kutatéintézettel kozos mihelytalalkozon

o

kideriilt, érdekes szempontok teszik teljessé a vildghir(i zongoristarél az

utékorban é16 képet.

Hangfelvételek és a
sajtérecepcié elem-
zésével keresték a
,,Cziffra-dllandét”,
kortdrsak szemszd-
gébdl vették szem-
ligyre a miivész élet-
utjdt ,A zongorista
és az Ujsagir6 —
Cziffra Gydrgy em-
lékezete” cimii mii-
helytaldlkozé résztvevéi a MOM
Kulturdlis Kézpontban. Filmbejdt-
szdsok, hangzé és nyomtatott do-
kumentumok, valamint él6 zene is
szerepelt a programban, Baldzs
Jénos, a Crziffra Gydrgy Fesztivdl
és az idei Ciffra-emlékév miivésze-
ti vezet$je, Kossuth- és Liszt Fe-
renc-dfjas zongoramiivész Cziffra-
4tiratokat jétszott.

Hogyan alakult Cziffra megité-
lése a magyar sajtéban 1932 és 1956
kozott? Németh Kira Gabriella
zenetdrténész a csodagyermekség,
a barzongorista iddszak és a felfelé
iveld pdlya szakaszait tekintette 4t.
A fordulépontot 1937 jelentette:
Cziffra 4prilisban jétszotta Lisze I1.
Magyar Rapszddidjit — ,zenei ne-
veletlenségeket, elkapkodott titem-

Juhasz Zsuzsa

végeket, tal korai
modorossdgokat”
réttak fel neki.

Ettdl kezdve mds-
fél évtizeden 4t az
eszpresszok  homd-
lydban zongorézott.
Pélyéjit a vilighdbo-
rd, majd a disszid4la-
si kisérlet és az azt
kévetd munkatdbor
szakitotta meg. ,K6ltd és vardzsld,
univerzalis és egzotikus” — ezek a
jelz8k térsultak a nevéhez, amikor
visszakeriilt a klasszikus zenei élet-
be. Am a kritikusok tovébbra sem
térgyaltak objektiv médon és rész-
letesen jétéka sajétos vondsait.

Kiss Eszter Veronika zenetorté-
nész két részre osztja Criffra
Gyorgy emlékezetét a rendszerval-
tds utdni magyar sajtéban, 2016 —a
Cziffra Fesztival debiitdldsa — a
vilasztévonal. A disszid4ldsa utdn
tiltott kategéria volt, majd a 70-es
évektdl mar lehetett hallani réla
itthon, onéletrajzi kotete, az Agyl’lk
és virdgok 1983-ban jelent meg
magyarul. Fia haldla (1981) utén
Cziffra fokozatosan kivonult a kon-
certéletbdl, a rendszervaltds utan

i
Németh Kira Gabriella

madr nem volt aktiv mivész, 1994-
ben halt meg, 72 éves kordban.

Sajtétoreéneti esemény Kocsis
Zoltén A teremtSerd kisugdrzdsa
cimi személyes kritikai irdsa 1997
novemberéb6l, amely hosszt idé
utdn az elsé komoly szakmai refe-
rencia volt Cziffra miivészetének
értékérdl. Nyilvdnvald, hogy a
fesztival és az ehhez két6d8 sajto-
megjelenések torték 4t a hallgatds
fald, igy keriilt mostanra Cziffra
az 6t megilletd helyre.

Egyedi stilusa Chopin és Liszt
miveinek eléaddsdban csillogott a
legfényesebben, 4m repertodrja en-
nél szélesebb volt. A barokk, ezen
beliil a francia barokk margindlis
szerepet toltdtt be koncertmiisora-
iban. Juhdsz Zsuzsa zenetorténész
egy Couperin-mii felvételein mu-
tatta be, hogyan alakult az interp-
retcidja bd harminc év alatt. Cho-
pin-értelmezésének dimenzidit az
fmoll ballada alapjén Fazekas
Barbara zongoramiivész elemezte.

Németh Zsombor

Németh Zsombor zenet6rténész
az 1970-ben bemutatott, magyar—
szovjet koprodukcidban elkésziilt
Szerelmi dlmok cimi Liszt-film
kulisszatitkaiba avatta be a hallga-
tdsdgot. Farkas Ferenc zeneszerz§
4ltal Cziffra felvételei is bekeriiltek
afilmbe, egy jelenetben a Rékdezi-
indulét ,zongordzza” Sinkovics
Imre. Ez a film fordulépont volt az
emigrdns Cziffra és a magyarorszé-
gi zenei élet kapcsolatdban, felvé-
teleit ugyanis ingyen ajdnlotta fel,
és a gesztus nem maradhatott vi-
szonzds nélkiil: 1973 janiuséban
két koncertet adott az Erkel Szin-
hdzban.

Szab6 Baldzs zenetorténész Bar-
0k 2. zongoraversenyének 1956-0s
eléaddsdrdl és a darab magyaror-
szagi recepci6torténetérl mesélt.
Criffra egy kinai pianistdtdl — aki
lemondott réla! — 6rokolte a hang-
versenyt és ezt a dobbenetes dara-
bot. ,A zene a maga tébolyult bo-
nyolultsigdban mégis maga a kris-

Balazs Janos zongoramiivész, a fesztival miivészeti vezetdje

tlyos rend, kivéltotta belglem azt,
hogy tdltegyek magamon, és a
kozdnségbél ugy tore ki a taps,
mint az izz6 ldva” — {rja Cziffra a
memodrjiban.

Zipernovszky Kornél jazzkriti-
kus zene- és politikatdreéneti el8-
ad4sdban Cziffra és Rozsnyai Zol-
tidn, a Filharménia Hungarica
karmesterének palydjdt, a két ‘56-
os emigrans muzsikus, bardt sorsat
mutatta be.

Gombos Liszlé zenetorténész
,Fischer Annie, Cziffra ellenpdlu-
sa” cimmel a pdthuzamos karriere-

Windhager Akos

ket vette géresd ald. A két csoda-
gyerek egy idében, egy helyen élt,
de vildgok vélasztottdk el Sket
egymistol. Cziffra egy angyalfoldi
sziitkséglakdsbol indulé gyokértelen
kiviildlld, Fischer jémédu polgdri
csalddba sziiletett. Cziffra 1934
janudrjéban tlint fel a zeneakadé-
miai novendékhangversenyen, af-
féle kis vadécként, Fischer akkor
mir hires volt... Nem taldlni ada-
tot arrdl, hogy negyed évszdzad
alatt taldlkoztak volna (valészini-
leg igen), valamint arrél sem, hogy
egytitt emlitik 8ket.

Cziffra palydjaban 1953-ban
kovetkezett be az a dont6 fordulat,
ami utdn a vildg ma a legelsé pia-
nistdk kozott tartja szdmon. Fi-
scher akkor mér az orsz4g reprezen-
tativ muzsikusdnak szdmitott — és
Cziffra ehhez a pozicidhoz nétt fel
alig néhdny év alact!

SzD

B A programot a cziffrafesstival. hu
oldalon, a Kizvetitések meniipont
alatt lehet megtekinteni.

"’ i
Zipernovszky Kornél
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Estély a voros kertben -
aatoth franyo kidllitdsa a Hegyvi-
dék Galéridban. Megtekinthet6:
aprilis 15-ig. A nemzetkozileg is
jegyzett képzémuivész 1978-ban
Victor Vasarelynek kdszonhet&en
jutottkiFranciaorszagba, ahol elsé
kiallitdsét Cziffra Gyorgy segitsé-
gével valdsithatta meg. Képeinek
meghatarozé elemei a groteszk,
Iényegikre redukalt alakok, moti-
vumok, amelyek altal érvényre jut
amdvészvilagrol alkotott képe és
Uzenete. A sokat utazé alkoté az
utobbi idében elGszeretettel épit
be természeti elemeket muiveibe.
A parizsi forgatagot mindinkabb
maga mogott hagyva a thaifoldi
dzsungelek vilaga ejtette rabul 6t,
ahol mitermet is épitett maganak
— e kornyezetre valé utalasként
bizonyos képein egyértelm je-
leket talalunk. A mUvész kiallitasa
a Hegyvidék Galéria és a Varfok
Galéria kbzremUkodésével valo-
sul meg, a festményeket a Varfok
Galéria biztositja. A kiallitas id6tar-
tama alatt virtudlis tarlatvezetés
szinesiti a programot.

Erted - Sebestyén Sara foto-
kidllitdisa a MOM Kulturalis Koz-
pontban. Megtekinthetd: aprilis
30-ig. Sebestyén Sara fotografiai
szervesen illeszkednek a magyar
fotdmuivészet konstruktivista vo-
nulataba. Képeit éplletrészletek,
mindennapjaink apro részletei al-
kotjak, amelyeknek mérnoki pon-
tossag éslagy harmonia ad keretet.
Szinek, formak és fények finom ja-
téka talalkozik a geometria merev
szabdlyaival, gyakran ellentétpa-

rokbél épitkezik, azonban minden
kompozicié valami Gjat, valami
vdratlant is rejt. Munkaja soran a
muivész a konkrét tartalomtdl tel-
jesen elvonatkoztatva talalja meg
az esztétikailag mar kiteljesedett
format, ahogy ez a zene vildagadban
szintén mindig is jelen volt. Foto-
mivészetének jellemzdi a tiszta
szerkezet és szinek, a hatérozott,
&m érzéki vonalak és mezdk, klasz-
szikus és Uj aranyok, az élek mint a
terek k6zos elvalaszto, egyben 6sz-
szekoté részei és meglepetésereje.

A Virtué6z - Kékesi Attila Cziffra
Gyorgy életérdl sz616 dokumen-
tumfilmjének vetitése a Hegyvi-
déki Kulturdlis Szalonban méjus
15-én.

A tovdbbi eseményekrdl, a
pontos kezdési idépontokrol és
az esetleges véltozasokrol a szer-
vez6k folyamatosan tajékoztatjak
a kozonséget a weboldalon. A
,Kozvetitések” meniipontra kat-
tintva megtekinthet6k a korabbi
fesztivalprogramok.
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www.galeria12.hu

DIGITALIS KIALLITASOK

Képek utk6zben - Kecskeméti
Kélman kiallitasa. ,K6zéposztaly-
beli polgéri csalddban sziilettem.
Annyi gétlast és elGitéletet kap-
tam neveltetésem soran, hogy
jorésziiknek még mindig befolya-
sa alatt allok. Nagyrészt azonban
sikeriilt megszabadulnom télik.
Amit megtartani fontosnak val-
lok: 1. a masok iranti tapintat, 2.
jolneveltség mint a tarsadalmi
egyuttélés alapfeltétele, 3. az Is-
tenhit és a természet, a teremtett
vildg szépsége iranti tisztelet. A
sorrend persze forditott! Latszdlag

ezeknek nincs koze festészetem ki-
alakuldsdhoz, mégis talan ezzel in-
dokolhaté, hogy soha nem voltam
ugynevezett avantgard mivész.
Idegen volt télem a gatlastalan
rombolas, a vildgban eddig létre-
hozott értékek megvetése, lebe-
csuilése. Ellenkezen, mestereimtd|
azt tanultam: a kultura szervesen
kovetkezik az el6dok munkalkoda-
sabdl. A mesterség elsajatitdsa a
legfontosabb. Martyn Ferenc azt
tanitotta: a képzémlivészet 80%-
a a mesterség, 10% a tehetség és
tovabbi 10% a szerencse kérdése.”
(Kecskeméti Kalman).

A Nap utcaifiuk visszajonnek
- grafikdk és plakatok Szomjas
Gyorgy filmjeihez. ,Betyarfilmek,
Kopaszkutya, Roncsfilm, Gengsz-
terfilm. A popularis kultira embe-
re vagyok, ezért kiilondsen fontos
szamomra a frappans, s(ritett vi-
zudlis megfogalmazasa egy-egy
filmnek, amit a plakatok jelen-
tenek, illetve itt azok a grafikak,
amikkel mivészbaratok reagéltak
a filmjeimre” (Szomjas Gyorgy
Kossuth-dijas filmrendezd).

Feketén-fehéren - fotokialli-
tas Pat6 Karoly felvételeibdl.

HEGYVIDEKI
KULTURALIS

SZALON

www.kulturalisszalon.hu

Virtualis élet a Hegyvidéki
Kulturalis Szalonban. Tudoma-
nyos és ismeretterjeszté eléada-
sok felvételrol.

Az onkormanyzat
ingyenesen hivhato

zoldszama:
06-80/200-907

2011 - 2021

= . = o H
.l"?:,"‘?_" EJ":,. fH | - (i 4:.:i'l.
i 1] Jf'" | '.'-"'I b A
| ¥y I Y
e y % |
- f,:ﬂr i | | Y
[ "}; ill:gln. ?!\l‘ I'.'If':' i,
(i tl 'J!I.'n |“_f- :F \
o el 1E=SJ 1 N

10

Szalon 10 kviz

| Rovarszalld a Szalon levendulakertjében -
Vasarhelyi Tamés eldadasa felvételril

SZALON 10 VIRTUALIS RENDEZVENYEK
Szalon10 film - az elmalt 10 ev filmvasznon

Virtualis emlékkinyv - emikek, események, lizenetek

Szalon 10 virtualis galéria - az elmult 10 év képzomiivészeti tarlataibol

Szalon10 (jsag - valogatas a Hegyvidéki ujsag cikkeibdl

Szalon10 Alzheimer Café -
“Kavézott-e Alois Alzheimer?

eldado: dr. Pek Gydzd PhD ny. egyetemi docens

SZALON 10 RENDEZVENYEK

Szalant

dszefi
v[légpql

|Szalon10 leljesitmenytira 2021 maj-jun
10 km héromféle helyszinen - Gyalogld klub a Hnmmé:ﬁl Méhbarét tira - Orddg-grom z6ld tira

| Szalon0 Fesztivél 2021 szept 15-
| Szalon10 terasz koncertek - 2021 jin-jul-aug csa[ﬁp’mnwk kmzmmﬁmsﬁwﬂas
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A Galéria 12 Egyesulet
szeretettel meghivja
Ont és baratait

Husvél

Feliamadas
Ujjaszileiés
Oromunncp

cimu digitalis
alkotomuvészeti
kiallitas
megtekintésére

A kiallitast megnyitja:
Feledy Balazs

mivészeti irod

Megtekinthetd

az Egyesilet honlapjan
www.galerial2.hu

és a facebook G 12 oldalan

2021. marc. 29-t61. aprilis 30=ige.

eseird palydzat - “STAZSTOSZEP MESEK”",

A Hggwidéki Kulturalis Szalon online meseiro palyazatot hirdet hegyvideMilakosok részére.
«Azon mesekedvelo, a mesek birodalmaban szivesen kalandozo kicsik s nagyok irdsait

varjuk, akik lelkesedést, batorsagot ereznek arra, hogy meséjik titkos vilagaba ajtdt nyissanak
masok szamara.

.
Palyazni olyan szaz szoban megirt mesevel lehet, amely még nem jelent meg nyomtatasban.
Eqyéni palyazok, ovodas csoportok, iskolai kozosségek kozos palyamunkait is varjuk
az alabbi feltételek alapjan.
Palyazankent ket palyami adhato be cimmel és jeligével ellatva elektronikus formaban,
csatolt mellekletkent.
A mese szaz szavas terjedelmebe nem tartozik bele a cim, a neveldk, a kitdszavak,
a mondatszavak (igen, nem, talan stb.). A mese érthetdsége érdekeben legfeljebb
20 %-kal lehet meghaladni a megadott terjedelmet.

A pal"azat Kiirasanak datuma: 2021. marcius 5.
dlyazat I}Elfuldpw hatandPJ ZBZI dpn[mi?
us 7.

A palyazat elbiralasanak madja:
- Apalyazat elbiralasat szakmai zstn vegzi
+ Kozonsegszavazason vesznek reszt.

-5

alamint a palyamivek

A palyazat benydjtasanak elektronikus-cime: info@kulturalisszalon.hu

MESERE FELI

b

HERTWIBER
KuLTHRARIS
SIALON
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Szelek hava szarnyan érkezik az iinnep

Husvétkor minden mas lesz, mint ahogy megszoktuk. A szeszélyes apri-
lis, a szelek hava hozza az linnepet, és a sors szeszélye irdnyitja, hogyan
innepelhetlink majd. A nagy csaladi dsszejovetelekrdl ugyan le kell
mondanunk, de nem kell a hagyomanyos j6 falatokrél, s6t inspiralhat

is a stitésre, fézésre egy feledéshe meriilt néphagyomany. A kalendari-
umok szerint husvét harmadik napjan, kedden kezd6dik a komdzo hét,
amely egészen fehérvasarnapig, a hlisvét utani elsé vasarnapig tart.
Valaha ezekben a napokban a j6 ismerésék, no meg a pérra ahitozé
lanyok, legények komatalat kiildtek egymasnak, amelyet a legjobb
Unnepi ételekbdl allitottak 6ssze. Rakjuk meg hat mi is a komatéljainkat,
kiildjiink kdstoldt, igy osszuk meg az tinnepi izek, falatok drémét mind-

azokkal, akiket szeretiink!

FONOTTKALACS-KOSAR

Szép hagyomdny, hogy a hus-
véti sonkdhoz nem kenyeret, ha-
nem kaldcsot kindlunk. Természe-
tesen ebbe kevesebb cukor kell,
mint az édes kaldcsokba, de nem
szitkséges feltétlentil sésnak len-
nie. A kaldcstészta Ggy jo, ha meg-
8rzi ligy, finom izét. Siithetjik
szdgletes formdban is, vagy siman
megfonva, de mutatdsabb lesz, ha
a megfont tésztdbdl kerek koszo-
rat formdlunk, és a kozepére szi-
nes fott tojdsokat halmozunk.

4dltej

...anydjtdshoz: liszt

...atepsi kikenéséhez: vaj vagy zsir
...a tetejére:

1 evbkanal tej

1 tojas sérgaja

Hirom evékandlnyi lisztet a
vajjal egy mély tdlban elmorzso-
lunk. Ezutan az élesztét, a sét és a
cukrot beleszérjuk. A tejet
kézmelegre langyositjuk, rdént-
jiik, és a maradék lisztet hozzdad-
valdgy tésztévd dolgozzuk. Akkor

Szemnek és szajnak is kedves ez a fajta tojastarto kosar

+ Hozzdvalok (1 nagy kaldcshoz):

60 dkg finomliszt

5 dkg vaj

7 g szaraz éleszt6 vagy 2,5 dkg friss
éleszté

1,5 kiskanal s6

1 kiskanal cukor

j6, ha hélyagosodni kezd. Ha tal
lagy lenne, még egy kevés lisztet
adunk hozz4.

Belisztezett deszkdn cipét for-
mélunk beléle, és kézzel még egy-
szer jol dtgyurjuk, hogy kell8en
rugalmas legyen. Ahhoz, hogy

Vidam és izletes iinnepi fogas

meg tudjuk dllapitani, j6 dllagi-e,
végezziik el a ,rdgégumi-tesztet™:
csipjiink ki egy darabkdr a tésztd-
bél, és nyomjuk 6ssze a két uj-
junkkal, majd hazzuk szét. Ha a
tészta konnyen elszakad, dagasz-
szuk még egy kicsit. Ha nem sza-
kad el, és igy néz, hogy buborékot
tudunk beldle fjni, mint egy rd-
gbégumibdl, akkor jé.

Ezutdn a tésztdt egy mély, be-
lisztezett talba fekeetjiik, kend6vel
letakarjuk, és kb. 40 percig hagy-
juk kelni. Ez idé alatt a dupldjdra
né. A kelés ideje természetesen
fiigg a helyiség hémérsékletétsl.
Kelesztés utdn végezziik el az ,ujj-
prébédt™ a tésztdba nyomjunk mé-
lyedést, és ha az lassan emelkedik
fel, a tésztdnk j6. Ha gyorsan visz-
szaugrik, hagyjuk még kelni, de
tigyeljiink rd, nehogy tdlkeljen.

Ezt kévetden egy gytrdlapot
beliszteziink, és a tésztat hdrom
egyenld részre osztjuk, majd
egyenként kb. 30 centi hosszt
raddd hengergetjiik. Ezeket egy-
mds mellé fektetjiik, a végiiket
osszenyomjuk, és a szdrakat, mint
a copfot, befonjuk. Ha kész, a vé-
giiket ismét dsszenyomjuk. A fo-
nott kaldcsot, koszortva formdlva,
egy jol kivajazott vagy kizsirozott
tepsibe fektetjiik. Kendgvel lefed-
jiik, és 30 percig 4jbél kelni hagy-
juk. Ezutdn ismét elvégezziik az
,ujjprébat”. Ha a tésztdr jonak
icéljiik, a tejjel simdra kevert tojds-
sargdjival megkenjiik, és hideg
stit8be toljuk.

A siitdt 200 °C-ra (légkeveré-
ses siitét 185 °C-ra) 4llitjuk be,
15 percig igy siitjiik, majd a hé-
mérsékletet 170 °C-ra (légkeve-
réses siitében 155 °C-ra) mérsé-
keljiik, és a siitést még 35 percig
folytatjuk. Kézben a kaldcs bel-
sejének is jol 4t kell siilnie, és
kiviilr8l szép aranybarna szint
kapnia. Rdcsra fektetve hagyjuk
kihdIni.

VARIACIOK TOLTOTT TOJASRA

A f8tt tojds elmaradhatatlan
része a hisvéti meniinek. Ha nem-
csak az keriil az asztalra, hanem
némi munkdval (amire most, ls-
suk be, tobb idénk adédik) kiilén-
b6z izesitésii toltelékkel tesszitk
véltozatossd, tobbszords a nyere-
séglink: ldtvdnyra, izre, szinre vi-
ddmabb, hivogatdbb lesz a teritett
asztal!

+ Hozzdvalok (8 személyre):

8 nagy tojas

...az alapkrémhez:

5 dkg vaj

1 dl tejfol

diényi véréshagyma

1 csapott kiskanal mustar

50, 0rolt fehér bors

pastétomfiiszer

...akiilénbézé krémekhez:

1 kis doboz (5 dkg) libaméjas konzerv

10 dkg daralt ftt sonka

1 kiskanal szardellapaszta

késhegynyi currypor

...adiszitéshez: uborka, retek, képia
paprika, kapor, metél6hagyma

Kiflibol lesz a jo salata

Gyermekkoromban a kamrdban hdrom kosér-
ban 4lltak a krumplik, az egyikben a siitni valé
rézsa, a masikban a fézni valé Ella, a harma-
dikban a kifli ,lakott”. Ez utébbi volt az igazi
saldtdnak vald, ugyanis nem f6tt szét, megtar-
totta a formdjdt, szépen lehetett felkarikdzni.
Aztin a kifli, annyi méssal egyiitt, évtizedek-
re eltling, 4m 6romiinkre néhdny éve ismét
felbukkant az tizletekben, piacokon. Két fajtd-
jat is lehet kapni.

A somogyi sdrga kifli guméja jellegzetesen
gorbe, formdja a névadd péksiiteményére hason-
lit. Héja és husa sdrga szind, joiz(.

ba rétegezziik, a sorokat rendre egy kevés séval
és 6rolt borssal megszérjuk. Annyi séval, por-
cukorral, enyhe ecettel izesitett saldtalével 5nt-
jiik le, amennyi bdven ellepi a hozzdvaldkat.
Még izgalmasabb lesz, ha véréshagyma helyett
lilahagymdt vesziink hozzd.

LILAN, ZELLERKOSZORUBAN

50 deka karikdkra vdgott f6tt krumplit még
melegen 5 deci céklasaldtalével lesntiink. 2
evBkandl olajat belecsorgatunk, aprora végott
metél6hagymdval és egy kevés 6rolt borssal

A cherie gumodjédnak mérete véltozé,
de ez is hosszd, kifli formdju. Héja
sima és élénkpiros, hisa vildgossdr-
ga, amiben néha piros elszinezédés
is el6fordulhat. Nagyon szép, tet-
szetds kiillemi, finom.

Aldbbi receptjeink 4 fére szdl-
nak, a krumplit mindegyikhez
hé¢jaban f8zzitk meg, majd hdmoz-
zuk meg, és vigjuk vékony kari-
kdkra. Kellemes véltozatossdgot
jelenthetnek az tinnepi asztalon,
ha az aldbbi példdk szerint, a meg-
szokottd] eltérden izesitjiik, hiza-
sitjuk 8ket.

ZELLERREL, HAGYMAVAL

Egy nagy zellergumét megtisztitunk, és
egészben hagyva sés vizben puhdra f8zziik.
Amikor kihile, egészen vékonyan felszeletel-
jik. 1 fej hagymadt lehéjazunk, 2 milliméter
vastag karikdkra vigjuk, tigyelve, nehogy szét-
essen szdlaira. A f8tc burgonya-, hagyma- és
zellerszeleteket véltakozva egy mély saldtdstdl-

s6val kellemesen pikdnsra izesitjiik. A lesziirt
lila szint burgonyasaldtdt egy tdl kozepére hal-
mozzuk, és a majonézes zellert koszortként

koré rakjuk.

ERDELYI MODRA

Saldradntetet készitiink, amihez 3 f8tt tojds
sdrgdjdc villaval 6sszetoriink, majd 1 ev8kanil
olajjal és 2 deci tejfollel simdra keveriink. Séval,
8rélt borssal, késhegynyi széritott, morzsolt
tarkonnyal, kakukkftivel és 1 csokor apréra
végott petrezselyemmel fiiszerezziik. 2 savany-
kds almdt és 1 kis fej voroshagy-

mit meghdmozunk, felszelete-
liink, majd 60 deka f8tt burgonya-
karikdval egytitt a saldtadntetbe
forgatjuk. Egy-két 6rdig 4llni
hagyjuk, végiil a csikokra vdgort
tojasfehérjével megszorva, petre-
zselyemmel diszitve tdlaljuk.

CEKLAS MAJONEZZEL

Egykilényi megf6tt, felkarikd-
zott krumplit még melegen annyi
ecetes, s6s, cukros saldtalével 6n-
tiink le, amennyi ellepi. Amig hil,
2 tojés sdrgdjdba habverdvel vagy
turmixgéppel kb. 2 deci olajat
cseppenként belekeveriink, azaz

izesitjik. Egy napig 4llni hagyjuk, hogy a
céklalé ize és szine jol dtjdrja a krumplit. Koz-
ben 2 kozepes zellergumét megtisztitunk,
gyufaszdlnyi csikokra vdgjuk, leforrdzzuk (né-
hany percig akdr forralhatjuk is), majd lesz{ir-
jiik. 2 deci tejfole 5 ev8kandl majonézzel 6sz-
szekeveriink, és a citromlével, 8r6lt borssal,

majonézt készitiink. (Készet is
vehetiink.) Ha mdr vajkeménység(, séval, cu-
korral, citromlével izesitjiik, és 2 deci tejf6llel
dsszekeverjiik. 5 deka leszlirt, kész céklasaldrde
turmixolunk, és a tejfolos majonézbe keverjiik.
A kihdle krumplit lesziirjiik, és Gvatosan a cék-
lés mdrtdsba forgatjuk.

Pikozdi Judit

A tojésokat sonkalében ke-
ményre f8zzitk, meghdmozzuk, és
hosszéban félbevigjuk. A sirgdju-
kat kiemeljiik, és a vajjal, tejfollel
habosra keverjiik. Kozben séval,
8role fehér borssal, pastéromfii-
szerrel, reszelt voroshagymadval
izesitjiik. Ezt az alapkrémet négy-
felé osztjuk, és kiilon mds-mds
modon {zesitjiik.

Az elsd részbe libamdjkrémet, a
miésodikba darélt fétt sonkdt, a
harmadikba szardellapasztdt ke-
veriink, a negyediket curryporral
fiszerezziik. A krémeket a tojds-
fehérjékbe pupozzuk, a tetejiiket
villaval kicifrazzuk, és zoldfélék-
kel diszitjiik fel. A tojésok toltelé-
kénél nincs szigort szabdly, teret
engedhetiink sajde izlésiinknek,
fantdzidnknak.

FUSZERES MORZSABAN SULT

BARANYKARAJ

Ahhoz, hogy a képiinkén lée
haté szép, bardnykorondnak ne-
vezett hust kapjunk, legjobb, ha

megpiritjuk, majd ezt kdvetden
megsézzuk, megborsozzuk, és
tepsibe 4dttéve 10 percre a forrd
stitébe tesszitk. Ezutdn kivesz-
sziik, és ha kissé meghtilt, a mus-
tarral kérbekenjiik, a fliszeres
morzsdt egyenletesen rdtapaszt-
juk, és visszatoljuk a siit6be még
15 percre. Végiil letakarva 10
percig pihentetjiik.

A visszamaradé ,szaftjét” ldbas-
ba 6ntjiik (a zsirt egy papirszalvé-
tdval leitatjuk a tetejérdl), majd
egy kis vizzel felengedve 5 percig
forraljuk. Lesztirve kiilén kindljuk
a csontok mentén felszeletelt pe-
csenyéhez. Sok parolt friss zoldsé-
get adjunk hozzd, ne sajndljuk
melldle a friss Gjhagymidt, cukki-
nit, péréhagymit!

NYUSZIS RIZSTORTA

Ez a torta feltehet8en a tejbe-
rizskedvel8 gyerekek kedvence
lesz. Nincs vele sok dolog, mind-
ossze a diszitéshez van sziikség az
anyukdk tigyességére: papirbol 8

Latvanyos a ,baranykorona” a huson

a hentest megkérjiik, igy készitse
el6 nekiink a karajt. Bizzunk ab-
ban, hogy az tinnepre valé tekin-
tettel megteszi! Ha hagyomdnyos
médon bontott karajt vésarolunk,
akkor azon, bizony, nem lesz
ilyen mutatds hosszu csont, de ez
csak a ldtvénydt befolydsolja, az
izét nem.

+ Hozzdvaldk (4 személyre):
90 dkg baranykaraj egyben
3-4 evékanal olivaolaj

s, 6rélt bors

2 evékanal dijoni mustar

Hamisitatlan husvéti torta

...afliszeres morzsdhoz:

10 dkg durva zsemlemorzsa

1 csokor apréra vagott petrezselyem

1-1 csapott kiskandl szaritott
rozmaring és kakukkf(i

2-3 ev6kanal olivaolaj

El8szor a fliszeres morzsihoz
adurvéra dardlt zsemlemorzsit a
flszerekkel dsszekeverjiik, és az
olajat is beledolgozzuk. Akkor j6,
ha tapintdsra 6sszedll. A bérdny
stitéséhez a siitének forronak kell
lennie, ezért 230 °C-ra (légkeve-
réses siit6t 210 °C-ra) elémelegit-
juk. A hust el8szor el8siigiik,
azaz egy nagy serpeny6ben forré
olajon oldalanként 5 perc alatt

darab nyuszisablont
kell ugyanis kivdg-
ni, a torta tetejére
fektetni, majd por-
cukrot szitdlni ra.
Ha a sablonokat a
gyerekek évatosan
leemelik, lithatéva
vélnak a nyuszik —
ezekt8l és néhdny
tojdscukortdl lesz
igazdn husvéd a
torta.

+ Hozzdvalok:

10 dkg rizs

4dltej

)

1 csomag leveles

vajastészta

20 dkg
sargabaracklekvar

8 dkg vaj

8 dkg cukor

3 tojés

fél biocitrom reszelt héja

8 dkg daralt mandula

1,5 dl tejszin

...a tetejére: porcukor, szines

tojascukor

A megmosott rizst a tejben csi-
petnyi séval felforraljuk, majd kis
léngon puhdra f8zziik. Kézben a
felengedett tésztdt Dbelisztezett
deszkdn fél centi vastagra nyujt-
juk, és a szélét derelyemetsz8vel
hulldmosra vigjuk. (Egy-egy hul-
ldim legaldbb 3 centi magas le-

gyen!) Ezutdn a vajat a cukorral és
a tojdsok sdrgdjaval habosra kever-
jik. A reszelt citromhéjjal és a
dardlt manduldval izesitjiik, a tej-
szint beledntjiik, majd a tejberizs-
zsel dsszekeverjiik. Végiil a tojédsok
keményre vert habjit is beleforgat-
juk.

A tésztdt tepsire fektetjilk, a
cakkos szélét pedig felhajtjuk,
hogy megtartsa a tolteléket, a ri-
zses masszat, amit belesimitunk.
Elémelegitett siit6ben, kozepes
lénggal (180 °C; légkeveréses sii-
t6ben 165 °C) 35-40 percig siit-
jik. Kissé hilni hagyjuk, majd
rdcsra 4dllitva megvdrjuk, amig
teljesen kihal.



12 m 2021. MARCIUS 30. HEGYVIDEK

Viseljen

maszkot! Tartson tavolsagot'

Fertotlenitse
. agyakran hasznalt
~ targyakat!

Rendszeresen
mosson kezet!

online!

|

Hegyvidéki Segitoé Kozpont a raszorulokert
(tel.: +36/30-630-9749, +36/30-630-9725,
+36/30-708-6034, 8-16 6ra kdzétt hivhato).

Intézze lgyeit v‘%% Oltassa be magat!

Vigyazzunk egymasra! A
~

www.koronavirus.gov.hu

www.hegyvidek.hu ® www.facebook.com/Hegyvidek [INGAANIN
www.vakcinainfo.gov.hu £ 9y ONKORMANYZAT




HEGYVIDEK

KORNYEZET

2021. MARCIUS 30. m 13

Kozosségi komposztalas

Gytlnek otthon a kidobdsra véré
z8ldség- és gylimolesmaradvi-
nyok, a kdvézacc, a tojdshéj, a tea-
42 J6 lenne sajdt virdgfoldet ké-
sziteni, csak a hdzunkban nincs rd
lehetdség? Van megoldds! Ez pedig
nem mds, mint a kozosségi kom-
posztdlds, amire a keriiletben el8-
sz6r a vdrosmajori parkban nyilik
lehet8ség.

Merthogy erre is sziikség van,
ezért is alakult meg a mdr szdzndl
is tobb tagot szdmldl6 varosmajo-
ri komposztbardtok csoportja a
Facebookon.

A komposztdlé mellett hasznd-
lati utasitds olvashatd, igy remél-
hetSleg nem keriil a rakdsba héjas
déli gytiméles, nejlonzacskd, s6-
rdsiiveg, cigarettacsikk — ha még-

Hasznalati utasitas segiti a szakszerii komposztalast a Varosmajorban

A kezdeményezd Novik Istvin
elmondta, hogy a FOKERT Non-
profit Zrt. nem sokkal kordbban
a Tabdnban, majd a Szent Istvdn
parkban tette lehet6vé ezt a fajta
Ujrahasznositdst. A hegyvidéki
helyszin ,adta magit”, a Vrosma-
jor konnyen megkozelithetd, és
stirtin lakott teriiletek hatdroljak.
Mostantdl a kozosség feladata az
Juzemeltetés”, valamint a Maros
és Csaba utca kozelében, a temp-
lom mégotti teriileten, védett he-
lyen elhelyezett nagyméreti kom-
posztdlé fenntartdsa.

A kozos komposztdlds nagysze-
rdi csalddi, szemléletform4ld prog-
ram lehet, amibe kénnyen bekap-
csolédhatnak a gyerekek. Otthon
mindenki gydjti a komposztba
valét, aztdn egyiitt elviszik a Vi-
rosmajorba, és néha visszajirnak
gondozni a képz8d6 humuszt.

is, az dnkéntesek eltdvolitjdk eze-
ket. Taldn kevésbé kozismert, de
a biolégiailag lebomlé zacské sem
vald ide, mert azt csak ipari koriil-
mények kozott lehet hatékonyan
komposztdlni.
A lényeg tehdt a kozds munka
és a kornyezetvédelem, hiszen a
kommunadlis hulladék egy részé-
nek Gjrahasznositdsa csokkenti az
okolégiai ldbnyomunkat. Rdad4-
sul az igy képz8dé humuszndl
nincs jobb virdgfold! Ezt barki
megtapasztalhatja 8sszel, amikor
mar ki lehet termelni a kész ,ter-
méket”. Addig is a szervez8k
mindenkit arra kérnek, vigye
bitran a komposztdlnivaldt.
Mennyiségi megkotés nincs,
amennyiben a gy(jtShely megte-
lik, a FOKERT masikat létesit a
kozelben.
-0s

Ingyen napelem allami segitséggel

Virhatéan mdr nydron megjelenik
annak a pdlydzatnak a kiirdsa,
amellyel vissza nem téritendd t4-
mogatdshoz lehet jutni napelemes
rendszerek telepitéséhez — jelentet-
te be Steiner Attila, az Innoviacids
és Technolégiai Minisztérium
korforgdsos gazdasdg fejleszeésé-
ért, energia- és klimapolitikdért
felelds dllamtitkdra. Ezzel a kor-
nyezetbardt és kéltségkimélé meg-
olddssal sok tizezer csaldd energia-
igénye oldhaté meg.

A tobb tizmillidrdos program
keretében 70 ezren 6ndllo nap-
elemrendszerhez, mig 17 ezren a
flités korszerlisitéséhez kapcsols-
déan felszerelt napelemek utdn
kaphatjdk meg a tdmogatdst.
Mindez fontos 1épés az olcsé és
innovativ energia biztositasaban,
a rezsicsokkentés eredményeinek
megvédésében. A napelemek az év
minden napjdn, még felhds idében
és télen is termelnek elektromos
energidt. A megfelel§ méretezésti
rendszer egy 4tlagos csaldd szinte
teljes éves energiaigényét képes
elédllitani. Mindezt akdr 25 éven
keresztiil, hiszen ennyi id8 a nap-
elemek élettartama. Az orszdgos
napelem-kapacitds a tdmogatott
fejlesztések révén 1100 megawattal
n6, ami hozzdjirul ahhoz, hogy
2030-ra a teljes dramtermelés 90
szdzaléka, 2050-re pedig 100 szd-
zaléka klimasemleges legyen.

Erdemes mar most elkezdeni a
tervezést és a szitkséges engedélyek
beszerzését, mert a Hegyvidéken
napelemek telepitése esetén tele-
piilésképi bejelentési eljdrdst kell
lefolytatni. Amennyiben védett
épitmény homlokzatara, tet8zeté-
re keriilnének, ez csak a tervtandcs
ajanldsdnak, javaslatdnak megfe-
lelgen térténhet. Az épitményen
vagy telken beliil takardsban kell
elhelyezni a napelemeket.

Muemléknél vagy mtemléki
kornyezetben a kulturalis rokség

Lakossagi agapritasi program

Hasznositsuk helyben, amit lehet!

Folyamatosan lehet lehet jelentkezni a Hegyvidéki
Z6ld Iroda lakossdgi akcidjdra, az ingyenes dgapri-
tdsi programra. Az akcié keretében az Snkormdny-
zat Hegyvidéki Zsld Iroddja 4ltal megbizott vallal-
kozé a helyszinen felapritja a kerti munkdlatok
sordn keletkezett dgakat, gallyakat. Az apriték a
dardldst kovetden helyben marad, igy helyben fel-
hasznélhaté, hasznosithatd (talajtakards, komposz-
t4lds).

Felhivjuk szives figyelmét, hogy az dgapritdsi
munka személyes kontaktus nélkiil is elvégezhe-
t8, akdr kerten beliili apritis esetén is.

A szolgéltatds a keriileti lakosok szd-
mdra ingyenes, az aldbbi feltételekkel:

— el8zetes regisztricichoz kotétt,

— egy cimen, egy id8szakban csak egy
regisztrécié adhaté le,

— regisztralt cimenként maximum 10
m? zoldhulladék apritdsa biztositott.

Nagyobb mennyiség esetén a dari-
last a véllalkozé visszautasithatja!

Az 4gak, gallyak el6készitése:

— frissen (egy évnél nem régebben) vd-
gott, maximum 20 cm dtméréjd, szeny-
nyez8déstdl mentes gallyak és dgak készit-
het8k 6ssze,

— a levdgott dgakar és gallyakat a vastagabb vé-
giitkkel egy irdnyba rendezve kell el6késziteni,

— hosszdban nem kell a gallyakat elvdgni, dara-
bolni (a nagyobb, egyben 1évé dgakat kénnyebb az
apritégépbe behelyezni),

— az egyberendezett dgakat és gallyakat nem kell
Ssszekotni,

— az Osszekészitett dgakat és gallyakat az el8ze-
tesen egyeztetett idépontban a véllalkozd részére 4t
kell adni (azokat a kézteriiletre nem lehet kihe-
lyezni),

— amennyiben az apritds nem az ingatlan tertile-
tén torténik, az apritékot a dardldst kovetden miha-
marabb be kell hordani a kézteriiletrél a magdnte-
riiletre.

A helyteleniil elgkészitett kupacok dardldsdta
véllalkoz visszautasithatja!

Az apriték felhaszndldsdnak lehetdségei és el§-
nyei:

— komposztélhaté, koriilbeliil fél éven beliil hu-
musz keletkezik beléle,

— talajtakardsra hasznélhat6 — nem engedi kiszé-
radni a talajt, gdtolja a gyomnovények elszaporoddsit,
bomlds sordn tdpanyaggal ldtja el a névényeket.

A jelentkezés médja:

— kizdrélag online, a https://eugyintezes.

hegyvidek.hu) honlapon, a Regisztréciét/Bejelent-
kezést kovetden a Z6ld Iroda fiil alatt,

— legkésdbb 2021. 4prilis 30. 13.00 6rdig lehet
jelentkezni, a szabad idépontok fliggvényében.

Tovébbi informdciék

El8zetes érdeklédés a 06-70/938-8474-es telefon-
szamon.

Regisztriciét kévet8en a 06-30/544-8778-as te-
lefonszdmon.

A jelentkezk a jelentkezési és a regisztrécids Grlap
kitoltésée kovetden részletes tdjékoztatdst kapnak
e-mailben.

A Hegyvidéki Z6ld Iroda a szolgdltatist a je-
lentkezés sorrendjében, a rendelkezésre 4116 kolt-
ségkeret kimeriiléséig tudja biztositani.
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védelmével kapcsolatos szabélyok-
rél sz616 68/2018. (IV. 9.) Korm.
rendelet 63. és 64. §-a az irdnyadd.
Ez kimondja, hogy ha mtemléket
vagy miiemlék ingatlandt érintd
épitési tevékenységhez az épités-
ligyi és épitésfeliigyeleti hatdsdgi
eljdrdsokrodl és ellendrzésekrdl,
valamint az épitésiigyi hatdsdgi

nek mindsiil a 12 hetesnél idésebb
magzat, a 25 év alatti, otthon él§
és a 25 év feletti, munkaképessé-
gében korldtolt, fogyatékkal él8
fiatal, aki utdn a sziil6 jogosult a
GYOD-ra.

A vissza nem téritendd tdmo-
gatdst egyszillds csalddok, élettr-
sak, 6rokbefogadé sziildk vagy a

Napelem vasdrldsdn és telepité-
sén kivill a tdmogatds igénybe
vehetd a tobbi kozott kozmiivek
bekotésére, festésre, nyildszdrdcse-
rére, klimaberendezés beépitésére,
flréskorszertsitésre, bojlervdsir-
ldsra és -bekotésre, kiilsé vagy
belsd szigetelésre, tetdfeldjitdsra,
gardzsfeldjitdsra, tovabbd asztalos-

Kornyezetbarat és kiitségkl'me'lt'i (napelemek a Svabhegyi Bolcsdde tetején)

szolgdltatdsrol sz6l6 kormdnyren-
delet szerinti épitésiigyi hatdsdgi
engedély is szitkséges, akkor az
engedélyt az épitésiigyi hatésdgnal
kell el8terjeszteni.

A napelemrendszer pélydzati
tdmogatdsa mellett komoly segit-
séget jelenthet a csalddok szdmdra
az otthonfeldjitdsi program, amely
50 szdzalékos dllami tdmogatdst
nyujt legfeljebb 3 millié forint
értékben. Ezt azok a csalddok igé-
nyelhetik, amelyek minimum egy
gyermeket nevelnek, az igényld
legaldbb egyéves tirsadalombizto-
sitdsi jogviszonnyal rendelkezik,
és nincs koztartozdsuk. Gyermek-

gyermek nagykord hivatalos
gydmja is igényelhetik. Feltétel a
legaldbb egyéves tdrsadalombiz-
tositdsi jogviszony, legfeljebb 30
napos megszakitdssal az elmale
egy évben. Ezt a szdmldk beadd-
sakor, amelyeket a munka végez-
tét kovetd 60 napon beliil kell
benyjtani, vizsgéljdk az illetéke-
sek. Az Allamkincstar 30 napon
beliil birdlja el a kérelmet, ha min-
dent rendben taldl, a tdmogatdst
5 napon beliil megkapjék az érin-
tettek. Ez azt is jelenti, hogy a
lakdsfelgjitds utéfinanszirozasu,
azaz a feltjitdst csak onerébdl le-
het elvégezni.

munkdkra, keritésépitésre. A
munkdlatok megtorténtét, vala-
mint a szdmldk valédisdgdt, az
elszdmolt tételeket és dsszegszeri-
ségiiket is ellendrzi az illetékes
kormdnyhivatal, amire fél éve van.
Jogosulatlan igénybevétel esetén a
tdmogatdst kamatokkal egyiitt
vissza kell fizetni. Az otthonfeluji-
tdsi timogatds 2022 decemberéig
igényelhetd az elvégzett beruhd-
zdsokra.

sm.

B Kéziilr a KEHOP-5.4.1 —
Energiatudatos Hegyvidék program
keretében.

SEGITSEG A BAJBAN!

Ha On idds, mozgasaban korlatozott,

vagy beteg és nincs segitsége, akkor
HiVJA A HEGYVIDEKI ONKORMANYZAT

SEGITO KOZPONTJAT!

Bevasarlas

www.koronavirus.gov.hu Swww:hegyvidek:hu ss\www.facebook:-com/Hegyvidek

A Hegyvidéki Segité Kézpont elsésorban az egyedulallé vagy raszoruld
id6sek ellataséara alakult, de természetesen egyedi, specialis esetekben
(fiatalabb, de mozgéaskorlatozott, frissen mitétt egyeduilalld személyek-
nek) is segitséget nyujtunk.

Miben tudunk segiteni?

OO0 QO

Gyogyszerkivaltas

Meleg ebéd
kiszallitas

Ha On segitségre szorul, vagy ismer segitségre szorulét,
hivja a +36/30-630-9749; +36/30-630-9725; +36/30-708-6034
telefonszamokat hétkdznap 8.00 és 16.00 6ra kdzott!

Felhivjuk a figyelmet, hogy a Hegyvidéki Segité Kézpont munkajat a Hegyvi-
déki Onkormanyzat 4ltal kiallitott megbizélevéllel és kittizével rendelkezd 6n-
kéntesek latjak el. Kérjik, hogy a megvasarolt termékeket, pénzt és az ligyin-
tézéshez szilkséges iratokat - a személyes érintkezés minimalizélasa, az

egészség- és vagyonbiztonsag érdekében - a lakason kiviil, az ajtéban adjak
és vegyék at. Tajékoztatjuk, hogy az Onkénteseink nem jogosultak az Ellatot-
tak lakasaba belépni, és nyomatékosan felhivjuk a figyelmet arra, hogy ha
valaki ilyet tesz, az bizonyosan nem lehet 6nkormanyzatunk munkatérsa.

L\

HEGYVIDEKI
ONKORMANYZAT



14 m 2021. MARCIUS 30.

HIRDETESEK - APROHIRDETESEK

HEGYVIDEK

A HEGYVIDEK LAPKIADO A HIRDETESEK TARTALMAERT NEM VALLAL FELELOSSEGET! « A HEGYVIDEK LAPKIADO A HIRDETESEK TARTALMAERT NEM VALLAL FELELOSSEGET!

SZOLGALTATAS

ABLAK, AJTO, REDONY
UVEGEZES. Budai Uveges.hu, Bu-
dapest, Csorsz u. 1. Tel.: 06-30/357-
2798.

REDONY-, reluxa-, harmonika-
ajtd-, szalagfiiggdny-, napellenzé-,
sztinyoghdlé-, fiiggdnykarnis-ja-
vitds, -készités. 356-4840, 06-
30/954-4894.

REZ- ES ROZSDAMENTES
KUSZOBOK, beszereléssel. Zirak,
kilincsek, pantok, zsanérok cseréje,
régi ajtok, ablakok felvjitdsa, szige-

telése. 06-20/381-6703, 251-9483.
ANTIALKOHOLISTA  csapat:

szobafestést, mdzoldst, tapétdzdst,
csempézést, gipszkartonozdst, sz6-
nyegpadlézdst, viz-, villanyszerelést,
nagytakaritdst, parkettdz4st, favigst,
4cs—alpinista-, kémiivesmunkdt véllal.

delabt@vipmail hu, 06-20/998-2369.

ASZTALOSMUNKAK/
KARPITOSMUNKAK
ASZTALOS: 006-20/548-8829.
Konyhabitorok, beépitett szekré-
nyek, polcozdsok, kiegészitések, ja-
vitdsok, preciz, gyors munka. www.
butorosok.hu
IKEA tipusi kényvszekrények,
konyhabutorok, beépitett szekré-
nyek, irodabutorok méretre gydrtdsa
legolcsébban. Példdul kényvszekrény:
228x80x28 cm, 13 800 Fr. Igényes
munka, rovid hatdridd. 06-30/368-
1354.
BUTORKARPITOZAS. Marks Ist-
vén. Tel.: 06-1/201-8780, 06-70/406-
0061.

ingatlanROBOT

ingatlan hirdetd portal

BUTORSZERELES! Tapasztalt
keriileti véllalkozds butorszerelést,
arnyékolo felszerelését, falfurdst, min-
denfajta kisebb karbantartdsi munkét
véllal. 06-20/442-1411.

ELTARTAS, GONDOZAS,
ELETJARADEK

=2 APROHIRDETES

www.AprofindelesGunshu

KOZEPKORU HOLGY kétne élet-
jéradéki vagy eltartdsi szerz8dést idés
személlyel. 06-70/945-4140.

45 EVES, AUTOVAL RENDEL-
KEZO hélgy eltartdsi életjdradékor
kotne akdr nagyobb, egydsszegl kez-
dérészlettel. Egyediilallé, magényos

személlyel. Teljes elldtdssal. Telefon-
szdm: 06-20/229-0986.

JO ANYAGI HATTERREL cgyc-
diilallé, kulturale fiatalember élet-
jaradéki szerz8dést, illetve eltartdst
kotne hossz tévi befektetés céljabol.
06-70/597-7519.

FIATALHOLGY kotne eltartisi, il-
letve életjdradéki szerz8dést. Minden-
féle hdztartdsi munkdjiba besegitek.
06-20/932-0983.

BETEGAPOLAST, id8sgondozdst
véllalok Budapesten, de a XII. keriilet
elényben. Akdr 24 6réban is. Teljes
odaaddssal, szeretettel. Egyediildl-
16 6zvegyasszony. Elérhet8ség: 06-
70/785-2729.

ELETJARADEKOT - eltartdsi
szerz8dést kétne id8s személlyel
ingatlanfejlesztd. Tel.: 06-70/407-
3898.

ELETJARADEK- ES ELTARTA-
Sl szerz8dést kétnék Budapesten.
Villalok: masszirozdst, bevdsdrldst,
hdzimunkat, ebédhordast, autdval
széllitdst: 06-70/392-4354.

IDOSGONDOZAS - CSALA-
DOKHOZ ajinlunk ¢és keresiink
megbizhat6 idésgondozdkat napi be-
jérdssal és bentlakdssal. Empdtia Iro-
da, 06-70/380-5650, 06-1/336-1094.

JOL KERESO, nagy gyakorlattal
és felsfoki végzettséggel rendelkezd
fiatal pdr életjdradéki szerz8dést kot
ne egyediilalld, idds személlyel. Mélto,
megbecsiilt, nyugodt életet biztosi-
tunk. Telefonszdm: 06-20/443-0015.

ERTELMISEGI, MEGBIZHATO
holgyként, magas havi juttatdst (akdr
150 000-200 000 Fo) fizetnék, mely
élethosszig tartd biztos bevétel lehet
az On szdmdra. Amennyiben On el-
mult 73 éves, és 6ndllé tulajdonnal
rendelkezik (lakds, nyaralé, fold), és
megfelelének taldlja ezt a megolddst,
kérem, keressen bizalommal. Néri,
06-30/134-4830.

ELTARTASI VAGY ELETJARA-
DEKI szerz3dést kitne kézépkort né
id8s személlyel. Tel.: 06-70/945-4140.

ingatlanROBOT
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ELETJARADEK! Eletjiradéki szer-
z8dést kotnék lakdsért, egydsszegi
kezddrészlettel + havi elldtdssal, vagy
luxusiddsotthoni belépéssel és az elld-
t4s fizetésével. Tel.: 06-30/241-0270.

ELETJARADEK-ELTARTAS-
GONDVISELES. Becsiiletes, keresz-
tény, hdromgyermekes csaldd vallalnd
egyediildllé nyugdijas gondozdsit.
(Anyagi tdimogatds, takaritds, étkezés
stb.) Cs. Tibor, 06-70/610-3438.

TERKOVEZES, JARDAEPITES, TAMFALAK
EPITESE, MAGASAGYAS KIALAKITASA,
PARKOLOEPITES, BETONOZAS,
ONTOZORENDSZEREK TELEPITESE ES
MINDEN, AMI EGY KERTBEN ELKEPZEHETO.

HIVJON MINKET
t, 06 30 563-7350

ELJEANYAGIBIZTONSAGBAN
nyugdijas éveit! Eletjiradéki szerzé-
déssel egy egyszeri, nagyobb 8sszeg
mellett havi életjdradékot fizetek &n-
nek dgy, hogy 6n lakdsa kizdrélagos
hasznél6ja, haszonélvezdje marad.
Erd.: dr. Dényi Roland, 06-70/391-
80-73.

NYUGDIJ-KIEGESZITES! Kiil-
foldén dolgozé fiatal par életjaradéki
szerz6dést kdtne idés személlyel laks-
sért, odakoltozés nélkiil. 06-30/862-
5444.

ELETJARADEKI SZERZODEST
kotnék id8s személlyel lakdsére, ott
lakds nélkiil. Szeretetteljes, megértd
nyitottsdggal méltdnyos kapcsolatot
ajanlok. Készpénzt, havi jaradékot,
kozds koltséget fizetek. Telefonszd-
mom: 06-30/822-8050.

HAZTARTASI GEPEK,
ELEKTRONIKA

TV-JAVITAS, tdvirdnyité-javitds.
Tv-, videoszerviz, mikrostité és hdz-
tartdsi kisgép javitdsa. Telefonszdm:

249-3678, 06-20/961-4400.

HUTOGEPJAVITAS! Lchel,
Zanussi, Gorenje, Whirlpool ¢és
Elektrolux hiitdk szakszervize. Ki-
szdllds 3 6rdn belil! Hétvégén is!
Nyugdijaskedvezmény! 215-6287,
06-30/222-0968.

MIKROHULLAMU SUTO javitisa
és sugdrzdsmérése, helyszinen is. Sdgi
P4l, Istenhegyi tit 27/b. 355-6377, 06-
30/260-9995.

COMPUTERKLINIKA: szimit6-
gép-javitds, -karbantartds, -bévités,
virusirtds ingyenes kiszalldssal. Tel.:

06-30/857-2653.

KERT, FAKIVAGAS

FAKIVAGAS, gallyazds, ereszcsa-
torna-tisztitds hegymdszd technikd-
val, redlis 4ron, referenciamunkik-
kal. 426-5000, 06-30/942-6500,
a@prodive.hu

FAKIVAGAS-gallyazas hegy-
mdszé technikdval, széllitdssal.
Szakszer(iség, megbizhatésdg, 30
éves tapasztalat. Gond Ferenc, 06-

30/977-1745.

KERTEPITES, terméfoldszal-
litds, oreg kertek ifjitdsa, metszés,
permetezés, flinyirds, fakivdgds,
szallitds, bokrok, sovények vdgdsa.
Egyéb kertészeti munkdkat vélla-
lok. Szildgyi Csaba, 06-20/970-

75006.

PROFI KERTESZT KERES?
NEKUNKE MINDENUNK A KERT, ES ERTUNK AHHOZ, AMIT CSINALUNK
EPITOIPARI MUNKAKAT IS VALLALUNK

EPITOIPARI KIVITELEZES KERTI MUNKAK

- KERTTAKARITAS

- KERTEPITES

- FOLYAMATOS KERTFENNTARTAS
- METSZES, SOVENYALAKITAS

- FAIFJITAS, FAVAGAS

- FOVESITES, GYEPESITES

- PERMETEZES

- NOVENYEK BESZERZESE
-ULTETES |

- FONYIRAS

FAVAGASSAL, alpin favdgdssal,
telekrendezéssel, kertészettel kap-
csolatos munkdk elvégzése. Tel.: 06-
70/617-7940.

FAANYAGVEDELEM. Elér-
hetetlen faszerkezetek, ereszaljak,
oromdeszkak, faanyag védelme alpin
technikéval is. Korona Alpin Kft. 06-
30/952-6096. petranyialpin@gmail.

com

KOLTOZTETES, LOMTALANITAS,
SITTSZALLITAS

KOLTOZTETES, lomtalanitds,
4ruszdllitds, csomagolds, butorszere-
lés, ingyenes felmérés, fuvarvillalds.
403-9357, 06-20/972-0347, 06-
30/589-7542.

KOLTOZTETES, fuvarozs! Gyors
tigyintézéssel, preciz munkavégzéssel.
Igény esetén kartondobozt biztositok!
Lomtalanitdst is vallalunk. T.: 06-
70/214-4235. T.: 280-2542.
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KERTEPITES, térkovezés, favi-
gds, bozétirtds, metszés, gyepesités,
keritésépités, tereprendezés. Ingyenes
felmérés, drajanlat! Tel.: 06-20/259-
6319. www.telekrendezes.hu

VALLALUNK HAZIKERT-GON-
DOZAST, zsldfeliilet-karbantartdst,
favdgdst, fadpoldst kotéltechnikdval,
metszést, illetve egyéb kerti munkdla-
tokat. Hivjon bizalommal. 06-20/357-
5881.

KOMUVESMUNKAK
HEGYMASZO TECHNIKA-

VAL: mikovezés, vakolds, festés,
tetd-, csatornajavitds, -szigetelés,
ereszcsatorna-tisztitds. 426-5000,

06-30/942-6500. a@prodive.hu

KOMUVESMUNKAK, térkovezés,
keritések, jardak, vizéraakndk készi-
tése, javitdsa. Tel.: 06-30/341-3423.

LAKASSZERVIZ

LAKATOS, zircsere, kerités, kor-
l4t, rdcs, rdcsos ajtd, féltetd, Gszé- és
tolékapuk javitdsa, ajtébehizdk cse-
réje, aknafedések, épiiletlakatos-mun-
kak. 06-20/380-8988.

KOMUVESMUNKAT, szoba-
festést-mdzoldst, felujitdst véllalok
(kisebbet is!), anyagbeszerzéssel,
széllitdssal, elérhetd dron. Az 4fdc

elengedjiik. 06-20/941-4200.

SZOBAFESTES, tapétdzds, ma-
zolds, parkettacsiszolds, lamindltle-

rakds. Pap Gdbor: 06-30/942-4735,

360-2345. www.festes-tapetazas.hu

FESTES: 2000 Ft-t6l, tapétizds:
2500 Fe-tdl, duguldselhdritds. Ming-
ség, garancia! 06-70/250-9132.

FESTES-MAZOLAS-TAPETA-
ZAS, kisebb munkik is, kémiives ja-
vitdsok, gipszkartonozds. 06-30/568-
6255, Kovécs Gergely.

LAPOS TETOK csapadékviz el-
leni szigetelése bddogos munkdkkal
egyiitt, garancidval, referencidval.
Zsindelytet8k javitdsa és készitése.
06-1/783-3803, 06-20/471-1870.

ALPINISTA munkik: homlok-
zatfelujitds, lefolyd és ereszcsatorndk
szerelése, kdmiives- és festdmunkak,
veszélyelhdritds, fiiggdfolyosdk fel-
jitdsa, dryvit szigetelés. Tel.: 06-
1/783-3803,06-20/471-1870.

SZOBAFESTES, mizolds, tapé-
tdzds bitormozgatdssal. Parketta-
csiszolds, aljzatkiegyenlités, PVC-,
szényegpadld-lerakds. Mindségi,
preciz munka mérsékelt drakon.
(Alapitva: 1998.) Csapé Gyorgy.
Tel.: 06-30/780-6430, 06-1/229-

5694. www.festesma.iwk.hu

FESTEST, BURKOLAST, kiscbb-
nagyobb kémiivesmunkakat villalok.
Zernyi Patrick. Tel.: 06-20/983-8391.

LAKASFELUJITAS, SZOBAFES-
TES, tapétazés, parkettdzds, csempé-
zés, vizszerelés, villanyszerelés, kdmii-

vesmunkdk garancidval. Haldsz Tibor.
Tel.: 202-2505, 06-30/251-3800.
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LAKASFELUJITAS, 4talakitds
stresszmentesen. Megbizhaté, sz-
szeszokott kivitelezdi csapat a terve-
zést6l a kulcsrakész dllapotig véllalja
lakdsa felajitdsdt, dtalakitdsdt. Fel-
mérés, ajanlattétel rovid hatdridvel.

EZERMESTER-SZOLGALTA-
TAS! Minden a lakésban, iroddban
eléfordulé hibde javitok, falat fa-
rok, osszeszerelek, felgjitok. www.
ezermesterhazhoz.hu.  Tel.:  06-

20/442-1411.

LAKASKARBANTARTAS! Cs6-
pog? Kilazult? Letorott? Nem zdrédik?
Furni kell? Tapasztalt keriileti vallal-
kozés javitdsi, karbantartdsi munkdt

véllal. 06-20/442-1411.

FIGYELEM! Tet8javitdsi,
tetdfeltjitdsi és épiiletbddogos-mun-
kakat véllalunk! Tetd- és lakdsbe-
4z4sok okdnak felderftése és szaksze-
rd elhdritdsa, ezenkiviil lapos teték
szigetelése és faszerkezeti munkdk
elvégzése. 06-70/611-5628.

TAKARITAS

TARSASHAZ-TAKARITAS!
XII. keriileti véllalkozé vallalja tdr-
sashdzak, lépcs8hdzak, laképarkok
teljes kord takaritdsdt. Kérem, hiv-
jon bizalommal! 06-30/167-8054.
nemetandrasne00@gmail.com

BEJARONG. 900 Ft/6ra. Tel.: 06-
20/506-9821.

TARSASHAZAK
TARSASHAZKEZELES, ko-
z6s képviselet korreke, megbizha-
t6 moédon, referencidkkal. 274-
6135, 06-70/561-1174.  E-mail:
flotthometeam@gmail.com. www.

tarsashazkezelobudapest.hu

TARSASHAZKEZELES, lakis-
szovetkezetek kezelése. Mob.: 06-
30/990-7694. www.aktivhazkezelo.
hu

KOZOS KEPVISELET, tirsashiz-
kezelés Bud4n! Tapasztalat, referen-
ciak! Dr. Biré Anna és Lérincz Péter.

06-70/383-5004.

TARSASHAZAK/LAKAS-
SZOVETKEZETEK konyvelését,
beszdmoldk elkészitését villaljuk.
300 Ft/albetét dijtdl. Erdekl8dés
napkézben: 06-1/605-5000 vagy
www.petpek.hu.

TARSASHAZAK, lépcs8hdzak
takaritdst, holapdroldsat villaljuk.
10 000 Ft/hé dijtdl. Erdeklsdés
napkézben: 06-1/605-5000 vagy
www.petpek.hu.

ingatlanROBOT

ingatlan hirdetd portal

TARSASHAZKEZELES:
aktivhazkezelo@gmail.com. Tel.: 06-
30/990-7694.

" E-UGYINTEZES

a Hegyvidéken

Intézze ligyeit online!

https://eugyintezes.hegyvidek.hu

(agapritas, Barkacsmiihely id6pontfoglalas, el6adasok stb.)

Regisztraljon!

I

A regisztralashoz csupan egyetlen alkalommal kell
a Polgarmesteri Hivatallal kapcsolatba Iépnie.
Ezt soron kiviil megteheti személyesen az Ugyfélszolgalatunkon,

illetve amennyiben rendelkezik Ggyfélkapuval,

akkor a

cimen online is,

ha a belépésnél a magyarorszag.hu lehetéséget valasztja.

HEGYVIDEKI

" ONKORMANYZAT
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VALLALOM TARSASHAZAK
koz6s képviseletét Budapest II., XII.
és L. keriiletében. Epuletuzcmeltete&
tapasztalattal, OKJ-s T4rsashdzkezeld
végzettséggel. Forduljon hozzdm bi-
zalommal. E-mail: molnarth@gmail.

com. 06-20/357-5881.
Viz, GAZ, VILLANY, FUTES

HEGYVIDEKI VILLANYOSZ-
TAG kivél6 referencidkkal, garanci-
4val vdllalja csalddi hdzak, lakdsok,
tdrsashdzak beltéri és kiiltéri vil-
lanyszerelését. Ugyfélbardt hozza-
4llds, lelkiismeretes munkavégzés.
Forduljon hozzdnk bizalommal!
Elérhet8ségeink: 06-30/400-2718,
henrik.kiss@villanyosztag.hu.
www.villanyosztag.hu

GAZKESZULEK-GYORS-
SZERVIZ. FEG cirkd, gdzkonvek-
tor, vizmelegit8, gdzkazdn, kombi
cirkd javitdsa. Vizvezeték-szerelés.

Tel.: 06-70/294-9915.

DUGULASELHARITAS, viz-,
gdz-, kozpontifiités-szerelés, 4z4-
sok, csétorések megsziintetése. 06-

20/491-5089, 402-4330.

VILLANYSZERELES AZON-
NAL! Hibaelhéritdstdl a teljes fel-
Ujitdsig. Petrds J6zsef villanyszereld
mester. Tel.: 246-9021, 06-20/934-
4664. ELMU-iigyintézés.

DUGULASELHARITAS! Fix 25
000 Fetdl, kamerds csdvizsgdlat 25
000 Fe-tl. Tel.: 06-70/250-9132.

VILLANYSZERELO villal hiba-
elhdritdst, feljitdst, elektromos tiz-
hely beiizemelését, bojler javitdsit,
vizkételenitést, elektromos flités ki-
vitelezését. 06-70/432-2962.
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LAKASFELUJITAS! Kémi-

vesmunkdk, szobafestés, hideg-,
melegburkolds, villanyszerelés, viz-
szerelés. Ingyenes 4llapotfelmérés és
drajinlat! Gyors, preciz, mindségi
munka! Garancidval! 06-30/359-42-
22.

DUGULASELHARITAS falbontis
nélkiil. WC-k, tartdlyok, csapok javi-
tdsa, cseréje. Vizszerelés. 06-20/491-
5089.

SZABO BALAZS villalja kémé-
nyek bélelését, épitését, kondenzdcids
kazdnok telepitését, teljes kor(i tigyin-
tézéssel. 06-20/264-7752.

TELJES KORU generslkivitelezést
villal a Daniel Construct Kft. Festé-
és k8miivesmunkdk, villanyszerelés,
épiiletgépészet, fakivdgds, kertépités,
burkolds, bontds, feltjitds vagy aszta-

losmunkdk kapcsdn keressen minket
bizalommal! 06-30/320-8006.

LAKAS/INGATLAN/
BERLEMENY

~BUDAVAR ‘89" Ingatlan-
kézvetité Magdniroda! 201-7719,
Zwillinger.

FELBOLYDULT az ingatlanpiac?
Segithetek ingatlana eladdsdban?
Tizenot éves tapasztalat. Schmidt
Péter, www.budaihegyek.hu. Tel.:
06-70/523-1969.

BAKOSLAK INGATLAN kp.-es
tigyfelei részére keres ELADO in-
gatlanokat azonnali fizetéssel. Tel.:

326-0618, 06-20/974-0571.

BAKOSLAK INGATLAN KE-
RES hosszti tévra KIADO igényes
hazat, ikerhdzat, sorhdzat és lakdso-
kat diplomata és kiilfoldi igyfelei és
csalddjaik részére. Tel.: 326-0618,
06-20/974 0571.

KESZPENZES UGYFELUNK r¢é-
szére azonnali fizetéssel keresiink 1.,
II., XII. keriiletekben vagy III., XI.
keriiletek belsé részein, Dundhoz ké-
zel, 3 szobds (lehet 1 + 2 félszobds is)
lakdst 63 millié forintig. BakosLak
Ingatlan. Tel.: 06-1/326-0618, 06-
20/974-0571.

Il., FENYES ELEK utciban, pdr
lépésre a Margit korutedl, elegdns
Bauhaus tdrsashdz f6ldszingjén eladé
igényesen feldjitott, akaddlymentes,
csendes, 35 nm-es, masfél szobds
lakds. BakosLak Ingatlan. Tel.: 06-
1/326-0618, 06-20/974-0571.

ll., FRANKEL LEO utciban,
Komjddi uszoda szomszédsigdban,
gyonyorlen feldjitott és karbantar-
tott, kuleurdle, liftes, polgdri tdrsas-
haz 3. emeletén eladé masfél szobds,
33 nm-es, igényesen feldjitott lakds.
Folyosérdl szép dunai panordméval.
BakosLak Ingatlan. Tel.: 06-1/326-
0618, 06-20/974-0571.

BUDAKESZIN, MELLEKUTCA-
BAN, 2001-es hdzban 110 nm-es,
kertkapcsolatos lakds, gardzzsal, 76
900 000 Ft. 96 nm-es, brutté 109
nm-es, tetétéri lakds 63 600 000 Ft.
06-70/523-1969. www.budaihegyek.
hu

DAGALY SETANYON, 2008-ban
épiilt, liftes hdzban emeleti, 43 nm-
es lakds eladé, 40 900 000 Ft. 06-
70/523-1969. www.budaihegyek.hu

BOSZORMENYI UTNAL nappali
+ kéthalés, emeleti, 58 nm-es, konvek-
toros lakds 47 800 000 Ft. 06-70/523-
1969. www.budaihegyek.hu

SOLYMARON, ZSAKUTCABAN,
247 nm-es lakdtert, 1996-ban épiilt
csalddi hdz 135 000 000 Ft. 06-
70/523-1969. www.budaihegyek.hu

ingatlanROBOT
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TULAJDONOSTOL eladé a Ki-
ralyhdgé utcdban frissen felgjitott,
bekoltozhetd, 85 nm-es, 2. emeleti
lakds. Amerikai konyhds nappali,
2 h4ls, 2 fiirdé, mosékonyha, gj
cirké és radidtorok, hdromrétegli
ablakok. Napfényes, tdgas lakds,
rekldmdron 66 M. Ingatlanos se-
gitséget, kdszoném, nem kérek.

06-30/931-1166.

INGATLANIRODANK cladé
lakdsokat keres! Jutalék 3,5%, iigy-
véd ingyen, kiilfoldi vev8k elérése.
Ismerés lakdsa eladé? Hivjon, On

is jutalékot kap! 06-20/960-0600.

ONNEK ELADO, KIADO ingat-
lana van? Nekiink fizet6képes tigyfe-
leink. Segithetiink? Dr. Fiilép Anna,
06-30/537-1944.

ELADO I1., Szerb Antal utcinil,
kertes tarsashdzban, 41 nm-es, 1,5
szobds, télikertes, kertkapcsolatos,
csendes lakds. (Ingatlanosok kizdrva.)

Tel.: 06-20/460-1376.

FOLYOPARTON, természetvédel-
mi teriileten, panordmds, 180 nm-es,
Osszlcozmives csalddi hdz mdjustdl
eladé. Budapesttdl 50 km-re. Ar: 130
millié Fr. Tel.: 06-20/515-8333.

ELADO! Vizivirosi Medve utcdban
44 (46) nm-es, szoba + haléfiilkés, jo
elrendezésii lakds. Irdnydr: 38 millié

Ft. Tel.: 06-70/945-0069.

Il. KERULETBEN, a Frankel Le6
tton 1évé lottéhdzban tulajdonostdl
eladé egy teljesen feltjitott, 6. emeleti,
nappali + 2 hilészobds, 70 nm-es, er-
kélyes lakds, liftes, zdrt Iépcséhdzban.
06-70/585-9275.

SZERETNE ELADNI ingatlanit,
vagy keresi 0j otthondt? Mi szakér-
telemmel segitiink kedvezd feltéte-
lekkel és megﬁzetheto 51kerd1Jert
Odafigyeliink az On igényeire, és a
lehetd legjobb 4rat alkudjuk ki. Avitek
Ingatlan: avitekingatlan@gmail.com,

06-30/366-0068.

SAJAT RESZRE keresek eladé la-
kdst. Koszonom. 06-20/312-4900.

KULFOLDI UGYFELEIM részé-
re keresek a keriiletben eladé lakdst
vagy hdzat, csendes helyen. Dijmentes
panordmafotdzds, ajaindék felmérés és
éreékelés. 06-30/902-5197.

XIl.,, THOMAN 1. utciban, tég-
laépiilet 3. emeletén komfortos, 53
nm-es, 2 szobds, étkez8s lakds eladd
tulajdonostdl. Ar: 54,9 M Ft. 06-
30/441-7236.

APROHIRDETES
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ARON ALUL cladé Torokvészen 89
nm-es, feldjitott, gardzsos lakds. Irdny-

ar: 79 M Fr: Tel.: 06-70/949-4013.

OKTATAS

MATEMATIKATANAR felkészit:
06-30/749-2507.

ANGOLTANAR vizsgikra felkészit:
06-30/343-8351.

NEMETTANAR 25 év tapaszralat-
tal online nyelvoktatdst vdllal. Korre-
petdlds, nyelvvizsga-felkészités, gaz-
dasdgi nyelv oktatdsa. A bemutatkozé
éra ingyenes. Tel.: 06-30/602-0094.

richterzsuzsanna36@gmail.com

MATEMATIKA tanitdsit véllalja
szaktandr, eredményekkel és referen-

cidkkal. 06-30/981-6486.

NEMETNYELV-OKTATAS ¢s kor-
repetdlds kezdd és haladé fokon. Tel.:
06-30/948-0955.

ANGOL ES OLASZ nyelv tanfti-
sdt, nyelvvizsgdra felkészitést villalok
minden szinten, személyesen vagy
online. Bolcsész és kozépiskolai tand-
ri diplomdm van mindkét nyelvbdl,
éltem angol nyelvteriileten, és 24 éve
tanitok. Oradij: 4000 Ft (60 perc). 06-
20/258-8413.

APROHIRDETES
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NERC-, ROKA-, NUTRIA-, min-
denfajta sz8rmebunddt vésdrolok,
illetve teljes ruhanemii-hagyatékot,
kiegészitSket: 06-20/229-0986.

ingatlanROBOT
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AUTOBONTO autékat visirol bon-

tdsra, hivatalos igazolds és a bontéba
sz4llitds dijmentes. 06-30/742-0830.

KERESEK HASZNALT Zepter
Bioptron Limpdt, Szmterapiat, Lég-
terdpidt és Ceragem dgyat készpénzért!

Erdeklédni: 06-20/529-9861.

felbontas).

Tisztelt XII. keriileti vallalkozok!

A koronavirus-jarvany miatt elrendelt korlatozasok kovetkeztében a Xll. keriiletben is sok kis-
vallalkozé (kiskereskedd, vendéglatd, szolgaltatd) kerilt nehéz helyzetbe.

Az 6n6k megsegitése érdekében lapunk egy alkalommal 1/32 méretben ingyenes hir-
detésilehetdséget biztosit a XII. keriiletben miikddé kisvéllalkozéknak, akik a veszélyhelyzet
alatt elvitel és/vagy hazhoz szallitas utjan kinalnak vasarlasi lehetéséget, tovabba azoknak is,
akik a veszélyhelyzet utani nyitasukat szeretnék meghirdetni.

A hirdetéseket a Hegyvidék aprilis 13-i lapszamaban helyezziik el. Kérjiuk, hogy amennyi-
ben élni kivan a lehet6séggel, a szerkesztoseg@hegyvidekujsag.hu e-mail-cimre kiildje el
hirdetési anyagat az aldbbiakban megjelolt paraméterekkel:

- 1/32 fekvé formatum: 65 mm szélesség, 46 mm magassag;

— CMYK nyomdai felhasznalasra alkalmas féjl .pdf vagy .jpg formatumban (min. 300 dpi

A hirdetési fellleten a szoveg mellett javasoljuk logé, esetleg hattérfotd elhelyezését is a
legfontosabb informacidkkal. Az anyagokat aprilis 8-ig varjuk!

A Hegyvidék szerkeszt8sége

ARANY EKSZEREK felvisir-
ldsa. Toért arany ékszer: 9500-15
000 Ft, fazonarany: 9500-18 500
Ft. Eziisttdrgyak: 150 Fe—600 Ft/g.
Régi karérdk, régi pénzek, kitiinte-
wések, porceldnok, festmények, tel-
jes hagyatek Ingyenes kiszalldssal.
Uzletiink ingyenesen bevizsgdlja
arany ékszereit. Nyitvatartds: H-P:
10.00-17.00. Alkotds utca 5., Lego
iizlet mellett. 06-20/433-5485.

ORAFELVASARLASRA kere-
sek: karérat, faliérit, asztali 6rd,
illetve nem miikédé drikat is va-
sarolok. VI. keriilet, Teréz krt. 47.
Tel.: 06-70/345-8959.

KELETI SZONYEG- ES MU-
TARGYBECSUS visirol régi keleti
sz8nyegeket és mitdrgyakat sériile
4llapotban is. Készpénzfizetéssel. Ki-
szallds dijtalan. Tel.: 06-30/456-3938.

ELNI ES ELNI HAGYNI. Mcg-
vésdroljuk mindennemt régisége-
it, hangszert, butort, festményt,
porceldnt, (kar)érdkat, szényeget,
eziist és arany ékszereit, kitiinte-
téseket, herendi és Zsolnay tir-
gyakat, teljes hagyatékot. Dijtalan
kiszdlldssal. Bp. V. ker., Mizeum
krt. 21. Tel.: 06-30/952-5991. 06-
1/266-2235.

KESZPENZES FELVASARLAS!
Arany 14 900 Fe-tdl, eziist 350 Fe-
], ékszereket, borostydn- korall,
bizsukat, régi disztdrgyakat, heren-
di, Zsolnay, 6rdkat stb. Teljes hagya-
tékot, régi pénzeket, érméket, kitiin-
tetéseket. V. keriilet, Szent Istvdn
krt. 25. Tel.: 06-70/608-6082.

REGISEGHAGYATEKOK felvi-
srldsa. www.antikbudapest.hu. Tel.:

06-20/932-6495.
BOSZORMENYIARANYHAZ.

Kp.-es felvdsdrlds. Tore, fazonarany,
eziist- és mindenféle antik tdrgyak,
hagyatékok, modern és antik kar-
érdk. Boszorményi tt 16/b. www.
boszormenyiaranyhaz.hu,  06-

70/407-3898.

BELYEGGYUJTEMENYT, régi
pénzeket, képeslapot, konyveket,
papirrégiséget, porceldnt, tdrgyakat
és régiségeket vdsarolunk. VI., And-
rassy ut 16. H-Sz.: 10.00-17.00,
Cs.: 10.00-19.00, P.: zdrva. Tel.:
317-4757.

WWW.MAGYARANTIK.
HU, régiség, teljes hagyaték fel-
vésdrldsa: vitrin-, disztdrgyakat,
ezlistnemtiket, ékszert, antik érakat,
festményeket, buitorokat (kolonidlt
is), csilldrt, sz8nyegeket, kitiintetést,
pénzérmét, zongordt. Hézhoz me-
gylink, készpénzben fizetiink. T.:
06-70/673-7787.

KIEMELT MAGAS ARON VA-
SAROLUNK! Festményeket, bto-
rokat, herendi, Zsolnay porceldno-
kat, kényveket, {régépeket, arany-,
eziisttdrgyakat, teljes hagyatékot.
Tel.: 06-30/234-6820. Cimiink:
1013 Alagir utca 4.

ALMASI KATALIN készpénzére
vésérol butorokat, festményeket,
érdkat, disztdrgyakat, porceldno-
kat, varrégépet, irégépet, lemeze-
ket, konyveket, csipkét, bizsukat,
kitiintetést, régi pénzt, jétékokat,
kristalyt, teljes hagyatékot, dijtalan
kiszalldssal. 06-30/308-9148.

SZELL KALMAN GALERIA ¢s
antikvitds, készpénzért vdsdrolok
antik butorokat, festményeket, he-
rendi, Zsolnay porceldnokat, eziist,
bronz disztirgyakat, érékat, tort és
fazonaranyat, ékszereket, hagyaté-
kot. Tel.: 06-20/310-0243. Uzlet-
cim: Széll Kdlmdn tér 3. Web: www.
szelkalmangaleria.hu

APROHIRDETES
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SZINHAZAK RESZERE minden-
nem régiségek vétele készpénzben.
Butorok, festmények, disztérgyak,
ordk, sz8nyegek, papirrégiségek,
hangszerek, keleti térgyak, ritkasdgok,
csilldrok stb. Kiszéllds, szakbecslés dij-
talan. Tel.: 06-30/419-2713.

MARIA TEREZIA GALERIA vi-
sdrol: festményt, butort, porceldnt.
Arany: 12 000-25 000 Ft/gr, eziist:
300-500 Ft/gr dron. Karérakat, teljes
hagyatékot. 06-20/229-0986.

MAGAS ARON VASAROLOK
gyljteményembe XVI-XX. szdzad

kozotti festményeket és teljes hagya-
tékot. Berger Ottd: 06-20/774-0948.

ARANY, EZUST, REGISEG
felvdsdrldsa Bp. legmagasabb 4rdn!
Boszorményi Aranyhdz, Boszorményi
ut 16. Tel.: 06-70/407-3898.
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ARANY, EZUST, BRILIANS, 20
000 Ft/g (1 kardcedl), ékszerek, disz-
targyak, mechanikus kar-, zseb-, fa-
lidra, hagyaték felvdsdrldsa. 1117 Bp.,
Fehérvéri ati Vdsdrcsarnok, virdgsor,
Porceldn-eziist iizlet. 06-1/209-4245,
06-20/200-6084. dinasztiagalerial 1@
gmail.com, www.dinasztiagaleria.hu

BP. Il. KER., Keleti Kdroly u. 33.
alatt 1évé régiségbolt vdsarol régi ba-
tort, sz8nyeget, csilldrt, bronztdrgyat,
érdkat, porceldnt, eziistdt, bizsukat,
ékszert, tort aranyat, fogaranyat, tel-
jes hagyatékot. Dijtalan kiszallds. Tel.:
06-20/322-2697, 06-20/494-5344.

BECSULETES ARON vésérolok ré-
giséget, hangszereket, festményeket,
porceldnokat, érékat, ékszereket, teljes

hagyatékot. 06-70/610-3438

STUDIO ANTIKVARIUM djj-
mentes kiszdlldssal és azonnali el-
szallitdssal, készpénzért vdsdrol régi
és j konyveket, teljes konyvtdrakat,
térképeket, metszeteket, kéziratokat,
képes levelez8lapokat, festményeket,
porceldnokat, egyéb régiségeket, teljes
hagyatékot. Tel.: 06-1/312-62-94; 06-
30/941-2484.

CSONTKOVACS-akupresszor
Szildgyi Erzsébet fasor 51. alatt. Ideg-
becsipédések, iziileti blokkok, lumbé-
g6-isidsz megsziintetése. Térdblokkok,
gerincsérvek, szédiilések miitét nél-
kiili, eredményes gyogyitdsa. Fiilaku-
punktirds fogy6kara. Dr. Garzé Péter
természetgyogydsz, 06-30/945-8477.
www.drgarzo.segitek.hu

OKROS ANTIKVITAS. Magas
dron vésdrolok készpénzért antik
butorokat, festményeket, porceld-
nokat, eziisttirgyakat. Okros Ka-
roly, 06-20/217-0183. Sz¢ll Kélman
tér 10. (bejdrat a Szildgyi Erzsébet
fasorrdl).

EGESZSEG/SZEPSEG

MALIBU SZEPSEGSZALON.
Uj szolgaltatds: héefénként nyirok-
masszazs. Fodrdszat, manikiir, md-
kérom, gydgypedikdr, testmasszdzs,
kozmetika, 3D szempilla, sminkte-
tovalds és flabélos. 1126 Budapest,
Beethoven utca 7. — az udvarban.
Tel.: 06-30/372-4665. facebook.hu/

malibuszalon

LEZERTERAPIA, reumatoldgia,
akupunktira, fogyasztds, szénandtha,
gerincferdiilés, csontritkulds, csipd-
és térdkopds kezelése, fejfdjdselldtds,
lumbdgotigyelet, tizemorvosi vizsgd-
latok. Arcrevitalizdlds biomasszdzzsal.
teledoktor.hu, lumbagougyelet.hu.
368-6349, 06-20/968-6886.

GYOGYPEDIKUR, KOZMETI-
KA (szempilla-, személdokfestés,
gyantdzds, arcmasszdzs). Tel.: 06-
30/206-4801.

SZAKAPOLAS, GYOGYTOR-
NA, rehabilitdci6, gondozds, akdr 24
é6raban. Mindezt otthondban. info@
meoapolas.hu, 06-30/870-5287.

TARSKERESO

NINCS TARSA? Velem megtaldl-
ja! Személyre szabott, szinvonalas,
diszkrét tdrskozvetités professziondlis
tdmogatdssal. Mdndoki Gyorgyi. Tel.:
06-30/630-1136.

KONYV

ANTIKVARIUMUNK visirol
régi és 4j konyveket, teljes konyved-
rakat, zenei gy(ijteményeket (hang-
lemez, CD, DVD), papirrégiségeket
(plakdt, képeslap, grafika), kisebb
disztdrgyakat (kerdmia, porceldn
stb.). Tel.: 06-20/922-0001, 06-
1/266-3277.

UJRA NYITUNK! Allapotfel-
mérések (kézi, gépi), talpmasszdzs,
fillgyertydzds, nyirok-, visszérte-
rdpia, mdgneses biorezonancia,
egyéni, szdmitdgépes ladealpbetét-
készités, allergiabevizsgilds, -keze-
lés, gybégymasszdzs, gydgytorna,
kinesio tape. Bejelentkezés: 06-
20/254-4633, 06-1/316-2596. www.
vivientalpai.hu. 1024 Budapest, Fillér u.

10/a. Vivien Talpai Gydégycentrum.

Lapunk
az interneten is
olvashato:

hegyvidekujsag.hu
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TAVNYITO.HU +36 20 533 8118
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Tébb szdz file tanu tavirdnyitd, kiegészitdk is alkatrdszok.
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BOR{RODA

Eurdpa klasszikus
borai és szél6fajtdkra
hangolt
kristalypoharak a
Boriroddban

1126 Budapest,
Németvélgyiut6.

+36 302036501
www.boriroda.com

T www.ho]ueofstyle.hu ® hello@houseofstyle.hu

HAZHOZ VISSZUK
A STILUST!

Kerulj fel
stilustérképunkre,
legyél Te a kévetkezd
allomasunk!

> gardrébrendezés

> kozos vasarlas

> stilustanacsadas

> szin -és testalkat elemzés

IZLETES, FRISS
HETFOTOL SZOMBATIG
Elvitelre voqy héthor szélitva

Whazhozszallitos

Fair Dental Service Kft.

FOGASZAT

1112 Budapest, Németvélgyi (it 134.
Telefon: +36 1 319 3607

J6 megkozelithetéség:
busz, villamos, parkolas 150 méterre
Az Epidémia idejére redukalt honorarium:

www.fairdent.hu
info@fairdent.hu

web arlista -20%
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~Nem akartam mast, csak kihozni magambol a maximumot”

Orszagos bajnok lett tobbévnyi
kihagyés utén Boussebaa Aicha, a
BVSC 22 éves, barna 6ves karatésa.
Mindezt munka mellett - az egy-
kori vilagranglista-vezetd féallas-
ban lapunk szerkesztéségi titkara.
Az Ujrakezdés nehézségeirdl és
szépségeirdl is kérdeztiik 6t.

— Mindig érdekelt, hogy egy
kiizdésportoldnak mi fdj jobban? A
vereség vagy egy nagyobb iités, ri-
gds?

— Tagadhatatlan, hogy a kiiz-
désportban mindkettd eléfordul.
Becstszhat egy nagyobb iités
vagy ragds, ahogy egy vereség is.
De harcosok vagyunk, megyiink
tovébb. Nagyon nehéz mindig
szdz szdzalékon teljesiteni. Nincs
a kettd kozote kiilonbség, a lényeg
az, hogy tanuljunk a hibdkbdl,
javitsuk ki, amit ki kell, és foly-
tassuk a munkat. Igy lehet egy-
egy fdjdalmas itésbél, ragdsbdl
vagy nem virt vereségbdl profi-
tdlni.

— Kordbban vezetted a World
Karate Federation vildgranglis-
tdjdt, de az utdbbi években nem
versenyeztél. Mi tortént, mi jott
kozbe?

— Roviden: az élet! Hamar a
felnbttlétbe csoppentem, és ke-
mény dontéshelyzetek elé keriil-
tem. Igy egy iddre otthagytam a
sportot. Aztdn eljtt a nap, ami-
kor arra ébredtem, hogy nem ad-
hatom fel az 4lmaimat. Felndtt-
ként rd kellett jonndém, hogy nem
csak a tatamin kell kiizdeni.

— Mikor tértél vissza a .cport/ﬂoz,
és mik voltak az eldzmények?

— Hatalmas {ir volt a szivem-
ben. Kerestem magam sokdig, de
folyton gy éreztem, hogy valami
még mindig hidnyzik. Szerintem
nem volt nap, hogy ne futott vol-
na 4t az agyamban: mi lenne, ha
visszamennék? Nagyon hidnyzott
a sport, a versenyzés és az egész
életérzés, hiszen a karate hatéves
korom 6ta az életem szerves része
volt. Aztdn 2020 februdrjéban a
hazai rendezésti korosztélyos Eu-
répa-bajnoksdgon megtért a jég.
Négy év utdn ez volt az elsd ver-
seny, amire kimentem, hogy szur-

kezdtiink beszélgetni arrél, hogy
milyen jé is volt, amikor én har-
coltam az érmekért. Ugy éreztem,
hogy az egész sorsszerli. Mindig
is felnéztem rd, tudtam, hogy ha
valaki, akkor & mellettem lesz.
Felporogtek az események, és egy-
szer csak azon kaptam magam,
hogy karateruhdban izzadok, le-
vegd utdn kapkodok, de boldog
vagyok, hogy a BVSC csapatdt
erbsithetem.

— Nehezen ment a visszadllds?

— Hazudnék, ha azt monda-
ndm, hogy kénny volt. Mégis-

Boussebaa Aicha (balra) legfobb célja aranyérmet szerezni a vb-n

kolhassak az iﬁL’l tehetségeknek.

— Milyen érzés volt?

— Leirhatatlan! Mint amikor
Ujra szerelmes lesz az ember. Ami-
kor hatévesen bementem a torna-
terembe, és utdna ott ragadtam,
pontosan ugyanez az érzés fogott
el. A sors is kdzbeszélt, mert bele-
botlottam a koribbi edzémbe,
Klima Zsuzsanna senseibe. El-

csak négy év kihagy4s utdn kezd-
tem ismét versenyszer(ien sportol-
ni. Szerencsére szuper csapat 4ll
és 4ll ma is mellettem. Fizikailag
és mentdlisan egyardnt sokat kell
még fejlédném. Felndttkategorid-
ban visszatérni sosem konny, de
hiszek abban, hogy ha az ember
igazdn elkotelezett, és mindent
belead, akkor nincs lehetetlen.

Maximalista Vagyok, nehezen fo-
gadom el, ha nem megy valami.
Most viszont be kellett ismernem,
hogy sziikségem van némi iddre,
mire visszardzédok, és eljutok arra
a szintre, ahova szeretnék.

— Mennyi munka sziikséges eh-
hez?

— Azt gondolom, hogy mun-
kabdl sosem elég. Addig kell csi-
nalni, amig nem megy, és a nehéz
kénnyivé nem vélik. Mentlisan,
gy érzem, egyre tobbet fejlédok,
jonnek vissza a technikdk, kom-
fortosabban mozgok a tatamin,
de a cél még messze van. Annyi
biztos, hogy j6 tton haladok, a
lehetd legjobb kezekben vagyok,
most ez a legfontosabb.

— Mindezt munka mellett. Ho-
gyan lebet ezt megoldani a minden-
napokban?

— Meg kellett taldlnom az
arany kozéputat. Szeretnék meg-
feleléen teljesiteni a munkahelye-
men és az edzésen is. Szerencsére
a f6n6kom és a kollégdim is na-
gyon tdmogatnak, és drukkolnak
nekem. J6 érzés, hogy egyszerre
két helyen is meg tudom 4llni a
helyem.

— A koronavirus befolydsolta a
[felkésziilésedet?

— Azels6 hulldm idején online
edzések voltak. Az edz8ink kihoz-
tdk a helyzetbdl a maximumot.
Mivel igazolt sportolé vagyok,
ezért egy ideje mdr jarhatok sze-
mélyesen edzésre. A felkésziilést
annyiban bonyolitja a koronavi-
rus, hogy nehéz id8ziteni. Sokszor
eléfordult, hogy tordltek verse-
nyeket, még most is minden bi-
zonytalan. Ez senkinek sem kony-
ny(, de nincs mit tenni, abbél kell
épitkezni, ami van. A hazai verse-

» L

+Elveztem, amit csinalok, ennek megkoronazasa az aranyérem”

nyeket szigoru el8irdsok alapjin
tarthatjdk meg a szervezdk; a
helyzethez képest 6riilok, hogy
van lehetdségiink megméretni
magunkat. Jelenleg olyan id8sza-
kot éliink, amikor apré pozitiv
kapaszkoddk kellenek. Minden-
kinek az egészsége a legfontosabb.

— A kadétkoriiak kozotr vildg- és
Eurdpa-bajnok voltdl, dm az mds
vildg a felndttekéhez képest. Lebet
ugyanez a cél?

— Hatdrozottan igen! Nem
titkolom, a legnagyobb célom ér-
met szerezni az itthoni felndte-vi-
ldgbajnoksdgon. Be akarom bizo-
nyitani, hogy sikeres lehetek a
legmagasabb szinten.

— Az elbjelek kedvezik, a mar-
ciusi felndtr orszdgos bajnoksdgon

aranyérmet szereztél. Hogy érezted
magad a versenyen?

— Az els6 évem, arrdl szélt,
hogy visszaszerezzem a verseny-
rutint, jol érezzem magam a tata-
min. A magyar bajnoksdgra ugy
érkeztem, hogy fejben nagyon
koncentrilt voltam. Nem akar-
tam mdst, csak kihozni magam-
bél a maximumot, nem feladni az
utolsé médsodpercig. Minden ugy
sikeriilt, ahogy elképzeltem. Ott-
hon éreztem magam a kiizd8té-
ren, élveztem, amit csindlok, en-
nek megkorondzdsa az aranyérem.
Meghat6 érzés volt ennyi id8 utdn
jra a dobogd tetején 4llni. Visz-
szaigazoldsa annak, hogy igenis
itt a helyem.

sm.

slgaz

Mér haromszoros felntt magyar
bajnok kajakosnak mondhatja
magét Budai Gvendolin, emellett
a tanulasban is jeleskedik. A Test-
nevelési Egyetem Gyakorl6 Altalé-
nos Iskola és Gimnazium didkjaval
beszélgettiink, aki marcius 15-i
nemzeti (inneplink alkalmébol
megkapta a ,XII. Keriilet Sportja-
ért” elismerd cimet.

— Szereted a vizet?

— Imddom! Nem tudom elkép-
zelni, hogy nem a viz kozelében
edzek, ott érzem magam igazdn
jol. Halak a horoszképom is.

— Ezért letté] kajakos, vagy mds
érvek is széltak a sportdg mellett?

— Mindenképpen olyan spor-
tot szerettem volna, ami nydron a
szabad levegdn (izhetd, nem egy
teremben kell lenni. Amikor el-
kezdtem kajakozni, éppen olim-
pia volt, és nagyon magéval raga-
dott ez a sportdg. Mondhatni,
szerelem volt elsé latdsra. Tetszett
az is, hogy nemcsak egyediil, ha-
nem csapatban is lehet sportolni,
kiizdhetek a tobbiekért, ami fon-
tos szdmomra. Jobb érzés masok-
kal egyiitt dolgozni egy kozds
célére.

— Mis sportdgakkal is probdl-
koztdl elétte?

— Dzstdéztam, mert az aszt-
mdm miatt javasoltdk, hogy igy
majd sikeriil , kinéni” bel6le. Mi-
vel a testvéreim is ezt a sportdgat
miivelték, én is szivesen mentem.
Egészen pici korom 6ta jértam r4,
aztdn 2012-ben a kajakozdsra vél-
tottam. A dzstidé megadta az ala-

a mondas,

pokat fizikai erben és all6képes-
ségben.

— Mi fogott meg igazdn a kaja-
kozdsban?

— Az els6 napon, amikor le-
mentem, azonnal olyan kozdsség-
be keriiltem, hogy tudtam, itt a
helyem! A Kézponti Sport- és If-
jusdgi Egyesiiletben, azaz a KSI-
ben sportolok, Gintl Andrea és
Mobrocz Istvan az edzéim. Nekik
is koszonhetd, hogy mindig j6 a
hangulat, a tréningek pedig kemé-
nyek, amit én kimondottan szere-
tek. De a csapat az, ami miatt

hogy soha ne add fel!”

nagyon jénak lenni. Lényeges,
hogy megfeleld erében legyen a
kajakos, hogy a rajtokndl kénnye-
dén meg tudja inditani a hajét, és
hogy végig birja az adott tdvot.
Ugyanakkor a technika is szdmit,
hiszen nem lehet csak erébdl le-
tudni a pélydt, mert akkor a végé-
re mar nem biztos, hogy marad
energia.

— Ha mdr itt tartunk: mitél lesz
valaki jé kajakos?

— Szerintem nem csak a szor-
galom és a kitartds teszi az embert
j6 kajakossd, persze senki sem le-

bél. Tényleg igaz a mondds, hogy
soha ne add fel! En is csak ezt tu-
dom tandcsolni mindenkinek.

— Mennyiben mds egyesben és
csapatban kajakozni?

— Nagyon kiilonbsz8. Egyes-
ben sajit magad vagy, Ggy evezel,
ahogyan szeretnél. Ha viszont
tobben iiliink a hajéban, akkor
mindenkire tekintettel kell lenni.
Az egylittmozgis, az osszhang a
lényeg.

— Hogyan telik egy edzésnapod?

— Ez atedl fiigg, hogy van-e
iskola, vagy nincs. ,Sulis” napo-

~Jobb érzés masokkal egyiitt dolgozni egy kozos célért”

tényleg mindennap megéri edzés-
re jarni.

— Azt mondjdk, a kajakozds is
egyfajta erésport. Mennyire fontos a
[fizikum, és mekkora szerepe van a
technikdnak?

— Mindkettének fontos a sze-
repe, nem elég csak az egyikben

het sikeres ezek nélkiil. Kell az
aldzatossdg, az elhivatottsdg és a
tehetség is.

— Neked mik az erésségeid?

— Kitarté vagyok, ha valami
kudarc ér, akkor sem veszitem el
a motivdciémat. Megyek tovdbb
elére, prébalok tanulni a hibdim-

kon reggel edzés, utdna iskola,
majd ha ott végeztem, jon az Gjabb
edzés. Szabadnapokon is ez van,
annyi a kiildnbség, hogy nincs
ingdzds, mert tdborjelleggel ott
maradok két edzés kozore, és al-
véssal toltdm az idémet, vagy ta-
nulok.

— Mennyi  idét
toltesz a vizen télen és
nydron?

— Szerintem a fél
életemet! Nekiink a
nydr a {8 szezon,
olyankor egész nap
edzés van. Napi két
evezés plusz a kiegé-
sz{td, ami futds vagy
kondi. Télen addig
eveziink, ameddig
tudunk, hiszen ha
nagyon hideg lesz,
akdr be is fagyhat a viz. Akkor
pedig erdsités, futds, Gszds, crossfit
és hegyi futds a program.

— A kajakozdsban mindig benne
van a vizbe borulds lehetdsége. Veled
eléfordult mdr?

— Persze, szerintem ez minden
kajakossal megtoreénik. Eleinte,
amikor elkezdjiik tanulni a kaja-
kozést, stirin elfordul, de ahogy
tapasztaltabbak lesziink, egyre
ritkdbban. Vannak véletlenek,
amikor épp jon egy hulldm, és
nem figyeliink, akkor simdn meg-
torténhet, hogy a vizben taldljuk
magunkat.

— Mi az eddigi legjobb eredmé-
nyed, és melyikre emlékszel vissza a
legszivesebben?

— Egyesben, pérosban és né-
gyesben is versenyzem. Az Olim-
piai reménységek versenyén értem
el az eddigi legnagyobb sikeremet,
aranyérmes lettem. Ennél is szive-
sebben emlékszem vissza a felndte
orszdgos bajnoksdgra, amelyen
hdrom aranyat nyertem csapatha-
jokban. Nagyon j6 érzés volt a
felndttek kozott versenyezni.

— Mit szdl az iskoldd a sportkar-
rieredbez, bogyan tud tdmogatni?

Budai Gvendolin

— Rengeteg dicséretet kapok a
tandrokedl. A legnagyobb tdmo-
gatds, hogy elengednek az 6rékrél,
és nem kell bejdrnom edzésids-
ben. A dolgozatokat is megirha-
tom mds id8pontban, ami szintén
nagy segitség.

— Az biztos, hogy jél megy a ta-
nulds és a sport, mdrcius 15-¢ alkal-
mdbol komoly dijar vehettél dt,
aminek ez az eldfeltétele.

— Nagy meglepetésként ért,
nem szdmitottam ra! A tanuldsra
és a sportoldsra is probédlok hang-
sulyt helyezni, nagyon oriiltem,
amikor megtudtam, hogy megka-
pom a ,XII. Keriilet Sportjdért”
dijat. Ez egyfajta visszajelzés, hogy
nem hidba dolgozom ennyit.

— Milyen terveid vannak a ka-
Jakozdssal?

— Késébb szeretnék komoly
vildgversenyeken elindulni, és
azokon is jol teljesiteni. Az olimpia
szdmomra még csak dlom, de per-
sze minden sportolénak a legfébb
célja. Remélem, egyszer nekem is
sikeriil eljutnom oda. Addig is
ugyanolyan keményen edzek to-
vébb.

MM.
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