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Borzalmas tomeggyilkossdgok
helyszine volt a Hegyvidék het-
venkilenc évvel ezelStt ezekben a
napokban: védtelen emberek sz4-
zait 6leék meg a XII. keriileti nyi-
lasok a Maros utcai zsid6kérhdz-
ban, a Védrosmajor utcai Biré
Déniel Kérhdzban és az Alma
utcai szeretetotthonban. A meg-
gyilkoltakra emlékezve a Hegyvi-
déki Onkormdnyzat koszortikat
helyezett el az egykori zsid6kérhdz
udvardn 1év8 emléktabldndl és a
miésodik vildghdboru keriileti 4l-
dozatainak virosmajori emlékma-
vénél.
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Legyen atélheto a veszteség!

»A vildgon 4ltaldban az ausch-
witzi tdbor felszabaditdsdnak id8-
pontjahoz, janudr végéhez kotik a
holokausztmegemlékezéseket,
Magyarorszédgon két évtizeddel
ezelétt mégis méshogy dontoteiink
— emlékeztette a jelenlévéket Po-
korni Zoltdn polgdrmester. — Egy
magyar vonatkoz4st idéponthoz,
az elsd kdrpdtaljai gettd létrehozd-
sdnak és a deportdldsok megkez-
désének ddrumdhoz kotoetiik ezt
a megemlékezést, hogy az ne egy
tavoli véros vildgtorténelembe
szdmzott tigye legyen, hanem a
sajdt iigylink. A magyar tdrténe-

Fonti Krisztina és Pokorni Zoltan a Csaba utcai emlékmiinél

lem része, ahol az 4ldozatok, a
blinésok és a gyilkosok is magyar
emberek voltak. Persze lehet men-
tegetni a torténteket a német meg-
szalldssal, de ez inkdbb csak ma-
gyardzat, és nem mentség.”

Pokorni Zoltdn ugy véli, nem-
csak azért kell emlékezni az 4ldo-
zatokra, hogy ne felejtsiik el 8ket,
hanem 0jbél és Gjbdl el kell me-
sélni gyermekeinknek ezt a szor-
nyu torténetet, és ébren tartani a
felel8sségérzetiiket. ,, Azt szeret-
nénk — tette hozzd —, ha nem egy
torténelmi adatot, egy szdmot,
hanem egy megérthetd, 4télhetd,
htis-vér emberi arcot ldtndnak ma-
guk el8tt. Egy kisldnyét, akit meg-
gyilkoltak, akibdl nem lett szem-
telen kamasz, nem érett n6vé, nem
lettek gyerekei, nem lett nagyszii-
16, mert megoleék. Legyen dtélhe-
4 ez a veszteség!”

Az dldozatok emberi arca mel-
lett azt is érdemes végiggondolni,
hogyan lesz valaki blingssé. ,Ez
nem egy tdvoli Sriilet. Sajndlatos
médon a jé és a rossz valasztévo-
nala nem kéztiink, hanem ben-
niink van. Mindannyiunkban ott
van a gonoszra és a jora val6 haj-
lam is” — figyelmeztetett a polgdr-
mester, kifejezve reményét, hogy

A hetvenkilenc évvel ezelétt torténteket |deztek fel az egybegyiiltek az egykorlmdokorhaz épiileténél

nem csak a vakszerencsén mulik,
melyik kerekedik feliil. Szerinte
leginkdbb azzal tudunk segiteni
gyermekeinknek, ha ,azt a tiltdst,
gétat, védfalat erdsitjiik a lelkiik-
ben, amivel ellent tudnak 4llni a
gonosz kisértésének”.

A hetvenkilenc évvel ezel6tti
torténetek felidézése segit a lelki
gdtak kialakitdsiban — mondta
Pokorni Zoltdn, aki fontosnak
tartja, hogy az 6nkorményzat év-
18l évre megemlékezzen az dldo-
zatokrdl, valamint azokrdl is,
akiknek a neve a XII. keriileti
Igazak Faldn olvashaté. Mint fo-

galmazott, 8k azok, akik ,az éle-
titk kockdztatdsdval vagy feldldo-
z4sdval mentették a nehéz helyzet-
ben zsidé baritaikat, honfitdrsai-
kat, testvéreiket”.
Farnadi-Jerusdlmi Mdrk rabbi
szintén az emlékezés fontossdgardl
beszélt az egybegytiltek eléer. Ugy
ldtja, vannak, akik szdmdra a té-
nyek nem fontosak, és negativ
fényben tiintetik fel ezt, mondvén,
egyeseknek ,mindig csak ugyanaz
jutaz eszébe”. De ez nem igy van,
hiszen emlékezni kell ahhoz, hogy
ne felejtsiik el a szornytiségeket,
azok ne torténhessenek meg ismét.

A Maros utcai emlékiinnepsé-
gen fellépett a Hegyvidéki On-
kormdnyzat intézményvezetdi
kérusa, amelynek tagjai Masa
Anitdval és Masa Tamidssal, a
Sabbathsong Klezmer Band mu-
zsikusaival egyiitt elénekelték a
Sz6l a kakas mir cimfi, kézismert
magyar-zsidé népdalt. Ezt kove-
téen a Hegyvidéki Onkormény-
zat képviseletében Pokorni Zoltdn
polgdrmester és Fonti Krisztina
alpolgdrmester koszortzott a Ma-
ros utcai és a vrosmajori emlék-
helyen.

sz.

A parkolas volt a slagertéma a kozmeghallgatason

Biztonsdgos kozlekedés, parkoldsi
lehet('iségek, tervezett beruhdzi-
sok, ttfejlesztések — ezek voltak a
decemberi kzmeghallgatds leg-
tobbeket érdekld témdi. A polgar-
mesteri hivatal munkatdrsai tobb
6ran 4t vélaszoltak a hegyvidéki
lakék személyesen és el8z8leg irds-
ban feltett kérdéseire.

Egy holgy szerint a Tamdsi
Aron iskola kérnyékén —ami nem
tartozik a fizetd6vezetbe — reggel-
6] estig alig taldlni szabad parko-
l6helyet, mert a tandrok mellett
mdra 17 év feletti didkok egy része
is autdval jdr iskoldba. Riméczi
Jénos, a vérosfejlesztési iroda ve-
zetbje hangstlyozta, hogy a par-
koldsi 6vezeten tdl az 6nkormdany-
zat mdr tobb helyen is kijelslt
olyan ttszakaszokat, ahol csak az

ott lakék 4llhatnak meg. Szeret-
nék folytatni a programot, az
Ujabb terveket a Budapest Kozt
tal kell engedélyeztetni.

Valaki azt panaszolta, hogy a
Széll Kélmén téren a feldjitdst ko-
vet8en kevesebb lett a parkoldhely,
més pedig arra hivta fel a figyel-
met, hogy a Magyar jakobinusok
terén nincs fizetdparkolds, van-
nak, akik hetekre ott hagyjdk az
autéikat, emiatt pedig a helyben

lakék szdmdra nem marad szabad
hely. Wachsler Gyérgy, a Féber
Kft. ligyvezetdje elmondta, hogy
az onkormdnyzat a f8vdros enge-
délyével kiterjesztené a kizdrélagos
lakossdgi parkolds rendszerét a
Széll Kdlmdn tér kdrnyékén, az
Ignotus, a Csaba, a Maros, a Haj-
néczy Jézsef és a Virosmajor ut-
cdban. A Magyar jakobinusok
terén bevezethet§ lesz a fizet8par-
kolds, amint errdl megsziiletik a
megillapodds a keriilet és a tertilet
tulajdonosa, a févaros kozott.

Az Orszdgos Onkoldgiai Inté-
zet kornyékén is rendkiviil nehéz
parkolni. Ennek kapcsdn Pokorni
Zoltdn polgdrmester kiemelte,
arra kérik a kormdnyt, hogy az
egészségligyi intézmény djabb
épiilettel  torténd  bévitésekor

mélygardzs is épiiljon. Az dnkor-
mdnyzat abban tudja segiteni az
intézetbe érkezd betegeket, hogy
a 3 ords parkoldsi idSkeret tallé-
pése miatt kiszabott pétdijat mél-
tdnyossdgbdl elengedi azoknak,
akiket ott kezelnek.

A polgdrmester arrdl a tartha-
tatlan helyzetrél is szélt, hogy a
XII. keriilet ttjaira a f6véros adhat
behajtési engedélyt. Mivel a Bu-
dapest Kozt a nehézgépjarmiivek

kozlekedésére nem alkalmas utak-
ra is kiad behajtdsi hozzdjiruldso-
kat, ezért az épitkezésekre érkezd
teherauték nagyon sok kdrt okoz-
nak a Hegyvidék ugjain.

Egy Evetke uti laké ugy véli,
lazulnak az épitési szabélyok, sze-
rinte azokon az intézményi terii-
leteken, ahol engedélyezett a la-
kéfunkeid, tal nagy laképarkok
épiilnek. Hapszné Tarcsafalvi
Eszter féépitész megemlitette:
azt, hogy kisebb lakdsszdmu tdr-
sashdzak épiiljenek, azzal segitik
el§ a szabélyozdsban, hogy na-
gyobb alapteriiletti lakdsok kiala-
kitdsdr irjdk el. Az orszdgos és
f8vdrosi elbirdsok a klasszikus
intézményi funkcidkon kiviil le-
het8séget biztositanak lakéfunk-
ciék elhelyezésére is az intézmé-

nyi teriileteken, amit figyelembe
kell vennie az 6nkorményzatnak,
ezzel ellentétes szabdlyozdst nem
fogadhat el.

A f8épitész hozzdtette: a kor-
nyezd agglomerdcids telepiilések-
kel szemben, ahol jelentdsen nétt
a lakék szama, a XII. keriiletben
8 szdzalékkal csokkent a lakossdg-
szdm az ezredfordulé 6ta. Ez 6sz-
szefiigg azzal, hogy itt alig épiil yj
lakds: mig 1961 és 1980 kozott

12642, 1981 és 2000 kozotte pedig
5456 lakast adtak 4t, 2001 és 2010
kozote mar csak 1468, 2010 utin
pedig mindéssze 848 lakdssal gya-
rapodott a Hegyvidék. Az elmult
évtizedben ennek t5bbszordse
épiilt fel més keriiletekben és az
agglomerdciéban.

Pokorni Zoltdn arrél beszélt,
hogy az énkormdnyzat nem akar
4j lakéovezeteket kijeldlni a zold
teriiletek rovdsdra, ezért régi, fel-
hagyott egészségligyi intézményi
teriileteken biztosit lehet8séget a
lakdsépitésre. Nem javasolja, hogy
ezeken a teriileteken csak néhdny
villa épiilhessen millidrdosoknak,
ink4bb tdrsashdzi lakdsok épitését
tartja kivdnatosnak. Amugy pe-
dig, ha ragaszkodndnak az egész-
ségligyi funkcidk gjjaélesztéséhez,
egy kérhdznak sokkal nagyobb
lenne a forgalma, mint egy tdrsas-
hdznak.

A globdlis felmelegedés koze-
pette miért van sziikség si- és szdn-
képdlydra a Normaféndl, a hé-
dgyuzds mennyire szennyezi a
kornyezetet? — kérdezte egy levél-
ir6. A polgdrmester elmondta,
tavaly télen majdnem hdrom hé-
napig volt mesterséges hé6 a he-
gyen. Ebben nincs semmilyen
adalékanyag, csak tiszta viz, ami
szemmel ldthatdan jét tett a kor-
nyezetnek, sokkal z6ldebb lett az
érintett teriilet.

Egy idé8s tr az elhtizéd6 hagya-
téki tigyek miatt ad6dé nehézsé-
geket részletezte. Kukd Melinda,
a hatésdgi iroda vezetdje vilaszd-
bél kideriilt, az nkormdnyzatnak
nincs rdldtdsa a kozjegyz6i eljdrd-
sokra, ugyanakkor a jegyzdi sza-
kaszban jelentSsen felgyorsult a
hagyartéki tigyek intézésének ideje,
mivel Gjabb munkatdrsakat vettek
fel ennek a feladatnak az elvégzé-
sére. Pokorni Zoltdn az elébbick-
hez hozzitette, hogy mar jelezte
az elhtiz6dé kozjegyz6i eljérdsok
problémdjét Pintér Sdndor beliigy-
miniszternek.

(Folytatds a 2. oldalon)

Utfelujitas a Kiss Janos
altabornagy utcaban

A biztonsdgos kozlekedés érdeké-
ben a Hegyvidéki Onkormanyzat
Ugy dontote, teljes szélességében
feldjitratja a Kiss Janos altdbor-
nagy utca als6, Alkotds utca és
Gydri Gt kozotti szakaszit. A rossz
dllapotban 1évé ttpdlya burkolata
ugyanis mdr nem javithat6 gazda-
sdgosan.

A tervek szerint janudr 18-dn
kezdédnek a munkalatok, és var-

tobbi kozote a Magas dton, a
Zsibéi utcdban, a Mrffy utcdban,
az Ordas kozben, a Fiilemile tton,
a Glatz Oszkdr utcdban és a
Konkoly-Thege Miklés tton is
befejezték a nagy feliilet(i javitdst.
Ez azt jelenti, hogy az er6sen ki-
tyts részeken nem egyenként ja-
vitjdk a hibdkat, hanem szakaszo-
san, az Ut teljes szélességében, vagy
legaldbb a félpalydig.

Teljesen megujult a Gyogyfii utca Kék Golyo utca feléli oldala

hatéan mdrcius végéig tartanak,
természetesen az iddjdrdstdl fiig-
gben, amely lassithatja, de akdr fel
is gyorsithatja az épitkezést. A
kivitelez8k felmarjik, majd djra-
teritik a kopéréteget, kicserélik a
szegélykoveket, és Gjra cserélik a
jérddk burkolatdr. Igyekeznek mi-
nél kevesebb fennakad4st okozni,
dm a félpalyds utlezdrdsok igy is
elkeriilhetetlenek, tovabb4 idésza-
konként a teljes szakaszon tilos
lesz autéval kozlekedni.

A zord idéjarés ellenére folya-
matosan zajlik az Gthibdk javitdsa,
az aszfaltgydrt6 tizemek miikdé-
séhez igazitva. Kivételt jelentenek
a balesetveszélyes kdtytk, amelye-
ket an. hidegaszfalt segitségével
r6vid idén belill megsziintetnek a
szakemberek. A mult év végén a

Szintén megtdrtént a szegélyek
cseréje és a nyomvonal korrekcié-
ja a Mdrtonhegyi Gton, aminek
készonhetden szakaszonként az
ttpélya is szélesebb lett. Forga-
lomcsillapitd kiiszob is épiile, va-
lamint meggjult a jérda.

Szildrd burkolatot kapott a
Gydgyfi utca a Kék Golyé utca
fel8li oldalon. A lerakott egyedi
térkd dtereszti a csapadékvizet,
amely a kiilonleges kialakitdsa
alépitményen keresztiil a talajba
keriil. Nemcsak 168 méternyi tt-
palya késziilt, hanem dj jdrda és
parkold is, valamint kiépiilt a koz-
vildgitds. A beruhdzds részeként a
kivitelezd kicserélte a szomszédos
Orszdgos Onkolégiai Intézet rossz
dllapota keritését.

MM.
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Egy tr az éromét fejezte ki,
hogy az 6nkormdnyzat elkészitter
te a terveket a fogaskerekii feluji-
tdsdra, valamint a kétirdnyt meg-
hosszabbitdsdra, és reméli, lesz
pénz ezek megvaldsitdsira. Arrdl
is beszélt, hogy nagyon rossz alla-
potban van a Vdroskit forrdshdza,
szitkséges lenne annak rekonst
rukcidja.

Pokorni Zoltdn elmondta, hogy
amennyiben a kuthdz gazddja, a
csatornazasi miivek nem tesz sem-
mit a forrdshdz helyredllitdsa érde-
kében, ,az dnkormdnyzat veszi
kézbe az tigyet”. A polgdrmester
szerint fontos lenne a fogaskerek
meghosszabbitdsa. Megemlitette,
hogy nemrég nyilt meg egy 190
millidrdos kozlekedési pélydzat,
ezért most kellene el8késziteni a

kozs keriileti—f8varosi palydzatot
a vastt fejlesztésére.

A Virosmajor utcai uszoda ked-
vezményes igénybevétele irdnt ér-
dekl8dé idds holgyet Méczdn Mo-
nika, a Hegyvidéki Szabadidésport
Nonprofit Kft. tigyvezetd igazga-
tdja arrdl tdjékoztatta, hogy tavaly
november dta szombat délel8ttdn-
ként 9-13 érdig ingyenes az Uszds
a 65 év felettieknek. Ujdonség,

hogy ez év janudrjdedl, az Aktiv
Hegyvidék program keretében,
szombatonként 13 és 17 6ra kozott
minden XII. keriileti lakcimk4r-
tydval rendelkezd vendég ingyene-
sen haszndlhatja az uszoddr. Belé-
pSjeggyel hétkdznapokon 19-22
6rdig ldtogathaté a tanuszoda,
amely a tervek szerint tavasztdl va-
sdrnaponként is nyitva tart majd.
n.

Hoval varta a Normafa a téli sportok kedveloit

Olcsdbb a fenntartdsa, mint egy
4tlagos uszoddnak, és a fvarosban
egyediildllé sportoldsi lehetdséget
kinal hideg idében a Normafa
nemrég megnyilt sifuté- és szdn-
képélydja. A Normafa Park Fenn-

ten egészen este 10-ig mehet a
rédlizds! A szintén kivildgftote si-
futdpélya — ami egyediildllé az
orszdgban — a tavalyi drakon ldto-
gathaté, ez azt jelenti, hogy a na-
pijegy gyerekeknek és XII. kerii-

kordbban a téli hénapokban a si-
futépélya koézel nyolcvan, a szdn-
képélya hatvan napon 4t miiks-
dote. Tobb tizezer ldtogatét fogad-
tunk, mintegy szdz 6vodai és isko-
lai csoport haszndlta a pélydkat.”

tarté és Uzemeltetd Intézmény
helyben elééllitott hé segitségével
tokéletesen felkészitette a Vasas
Sihdz mellett és az Anna-réten ki-
alakitott palydkat, miutdn decem-
ber 8-4n immdr harmadjdra is
megérkezett a mikodési engedély.

Szdnkézni tovabbra is ingyen
lehet, és ez az egész szezonra igaz,
rdaddsul a vildgitdsnak koszonhe-

leti lakosoknak 1000, a mashon-
nan érkezd felndtteknek pedig
2000 forint. A jegyeket a Vasas
Sihdzban lehet megvasirolni, ahol
az 4toltdzés is biztositott a karsza-
lagot vésarloknak.

Miké Gergely, a Normafa Park
vezetje reményét fejezte ki, hogy
amult évhez hasonléan ismét hosz-
szt lesz a havas idény: ,Egy évvel

A kovetkezd hetekben a havas
sportokat népszer(isit program-
mal késziil az intézmény. Amatdr
sifuté- és biatlonversenyek mellett
lesz si- és snowboardkedvcsinilé
gyerekeknek, valamint a Norma-
fa is csatlakozik a Sipdlydk éjsza-
kdja rendezvénysorozathoz.

Miké Gergely elmondta, hogy
a hiresztelések ellenére a pélydk

~Cool-guy rangers” in the Hegyvidék.
Every motorist may be inadvertently parked
irregularly. Anyone who violates the rules risks
penalties, but thanks to the new service of the
Hegyvidék Municipality, residents of district
XII do not have to worry even if they acciden-
tally stopped their vehicle in accordance with
the regulations. Instead of immediate punish-
ment, the ,,cool-guy rangers”, i.e. the employees
of the Hegyvidék Law Enforcement, draw the
attention of motorists to the violation via text
message, so that they can correct the mistake
within 15 minutes. To use the service, you need
to register in the e-administration system of
the municipality.

Parking permits in the New Year. The
validity of the residential parking permits re-
deemed for 2023 will expire on 31 January
2024. A new permit must be obtained for this
year, which can also be applied for online on
the eugyintezes.hegyvidek.hu site. In the e-
administration system of the municipality,
registration is also possible for the discounted
use of the Normafa car park this year. Parking
is subject to a fee on Saturdays, Sundays and
public holidays from 8.00 am to 8.00 pm, but
after registration, the Hegyvidék Municipality
provides a 50% discount for those with a per-
manent registered address or residence in dis-
trict XTI,

Fundraising for children in Transcar-
pathia. Since the outbreak of the war, the
Hegyvidék Municipality and the citizens of
District XII have helped families and children
living in Transcarpathia, Ukraine, on several
occasions. This time, sports equipment — vol-
leyball, soccer ball, basketball, table tennis
racket and ball, badminton fryer and ball,
jumping rope, coordination ladder and hoop,
hole buoy with pole used in PE classes, rubber
loop, marking wheel, running barrier for chil-
dren — will be collected for Transcarpathian
schoolchildren. New or used devices that are

still in good condition can be handed over at
the customer service of the municipality (23-25
Boszorményi Rd.), at the customer service
point in Svdbhegy (1 Normafa Rd.) and at the
swimming pool in Vdrosmajor (29 Vdrosmajor
St.) until 24 January 2024.

Swimming is free on Saturdays. The
Hegyvidék Sports Centre and Training Pool
(29 Vérosmajor St.) from January 2024, will
have longer opening hours on Saturdays from
9.00 am to 5.00 pm. Since last November, pen-
sioners over 65 years old from District XII can
swim free of charge on Saturdays from 9.00 am
to 1.00 pm. Moreover, since the beginning of
this January, within the framework of the Ac-
tive Hegyvidék program, every guest with a
XII. district address card can use the swim-
ming pool free of charge on Saturdays from
1.00 pm to 5.00 pm.

Melodies and harmonies. Joe Fritz, who
was voted one of the world’s thirty best in 2011
and has been named ,clarinetist of the year”
by Hungarian audiences and critics for nine
years, will perform at the Hegyvidék Cultural
Salon (2 Térpe St.) on 27 January from 6.00
pm with his soloist colleagues, guitarist Rébert
Szili and bassist J6zsef Radics. The first half of
the concert will feature pieces from the album
featuring the etudes of Buddy DeFranco’s 1976
clarinet school, which will be released this year,
followed by the trio delighting the audience
with evergreen melodies from the great eras of
jazz.

Csango6 Hungarian Dance House. In the
dome hall of MOMkult (18 Csorsz St.) the
Zurgé ensemble will hold its next Moldavian
Csdngé Hungarian dance house on 19 January.
From 8.00 pm there will be a dance lesson,
from 9.00 pm a dance house, from 10 pm sing-
ing lesson, singing together and story-telling,
and from 10.30 pm to 0.30 am a dance house
awaits guests again.

tizemeltetése gazdasdgos és kor-
nyezetbardt. A behavazds, azaz a
technikai hé el84llitdsa egy uszo-
da viz- és energiaigényéhez ké-
pest ardnyositva hatodannyiba
keriil.

,Tavaly hdromszori behavazds-
ra nyolcezer kébméter vizet hasz-
naltunk el, ami az utolsé cseppig
hasznosult. A vizsgdlatok szerinta
havas teriileten a gyep és a novény-
zet sokkal jobb dllapott, mint
midshol a Normafinal, sét az itt
él8 denevérfajok és egyedszdmuk
is gyarapodott” — tette hozzd a
Normafa Park vezetdje, aki min-
denkit arra biztat, hogy lehetéleg
tomegkozlekedéssel  érkezzen,
mert ezzel is jelentésen csokkent-
het§ az dkoldgiai ldbnyom.

Epp ez a Normafa egyik nagy
elénye: a Sz¢1l Kdlmdn téren busz-
ra szdllva 15 perc alatt kényelme-
sen elérhetd, s nem kell tobb szdz
kilométert autézni — és ezzel ron-
gélni a kornyezetet — azért, hogy
élvezhessiik a téli sportok dromei.
Az id8jardsi el6rejelzések szerint
erre egyébként tovdbbi tiz napig
szinte biztosan alkalom nyilik,
érdemes tehdt még hétkoznap is
felmenni a sithdzhoz, és egy jot
szankézni, vagy a sifutdst gyako-
rolni akdr késé estig.

M.

SZULOI FORUM

Palyazati felhivas

Budapest Féviros XII. keriilet Hegyvidéki Onkormanyzat a
tulajdondban 4116 ingatlanok bérbeaddsdra palydzatot hirdet a
2024. janudr 16. napjitél 2024. janudr 30. napjdig terjedd
id8szakban.

A palydzhaté ingatlanok cimei:

1. Bp. XII., Magyar jakobinusok tere 4. B. fszt., 140 m? alap-
teriiletd helyiség,

2. Bp. XII., Alkotds utca 21. szdm alatti, 111 m? alapteriilett
helyiség,

3. Bp. XII., Nagyenyed utca 4. szdm alatti, 105 m? alapteriile-
td helyiség,

4. Bp. XII., Alkotds utca 47. szdm alatti, 73 m? alapteriiletti
helyiség,

5. Bp. XII., Maros utca 15. pszt. alatti, 50 m? alapteriileti
helyiség,

6. Bp. XII., Gyéri tt 12. fszt. 5. szdm alatti, 32 m? alapteriile-
td helyiség,

7. Bp. XIL, Kiss Jdnos altébornagy utca 46. szdm alatti, 18 m?
alapteriilet(i helyiség,

8. Bp. XII., Nagy J. utca 2. 7. szdm alatti, 17 m? alapteriiletd
helyiség,

9. Bp. XII., Vdrosmajor utca 3. as. 2. szdm alatti, 15 m? alapte-
ritletd helyiség.

A pélydzati hirdetmény, amely részletesen tartalmazza az in-
gatlanok tovébbi adatait és a pély4zati feltételeket, a plydzat id8-
tartama alatt a polgdrmesteri hivatal tigyfélszolgdlatdn és a

www.hegyvidek.hu
internetes oldalon tekinthetd meg.

A pélydzati ajanlatok 2024. janudr 30. napjin
16.00 6raig nywjthaték be.

Az érdekl8ddk kérdéseire a polgdrmesteri hivatal vagyon-
gazddlkoddsi iroddjdnak dolgozéi készséggel adnak felvildgosi-
tast ligyfélfogaddsi iddben vagy a 06-1/224-5943-as telefonszd-
mon.

Dr. Gottfried-Tusor Gabriella jegyz8

A Hegyvidéki Onkormanyzat
honlapjanak cime:

www.hegyvidek.hu

Kedves Edesanyak, Edesapak!
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HEGYVIDEKI KULTURALIS
ONKORMANYZAT  £5 RENDEZVENYKOZPONT

Szeretettel varunk minden kedves érdekloédot az

,Ovodakostolgao”
cimt rendezvényiinkre.

Téma: Ismerkedés a kerllet dvodaival, tajékoztatas a hegyvidéki
ovodak beiratkozasi lehetdségeirdl, az dvodaba [épés feltételeirdl

ldépont: 2024. februar 14. (szerda) 17 dra

Helyszin: Lovasut Kulturalis és Rendezvénykozpont
(M21 Budapest, Zugligeti ut 64.)
(Megkodzelithetd: A Széll Kalman térrdl induld
22-es buszcsaldddal - Labanc ut megalld)

www.hegyvidek.hu « www.facebook.com/Hegyvidek
lovasut.hu « facebook.com/lovasut/
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Varjak a gyerekeket
az onkormanyzati ovodak

A Hegyvidéki Onkormanyzat tiz 6voda fenntartdsival gondoskodik a
gyerekek minél magasabb szinvonalu elldtdsdrdl. Az orszdgosan is elis-
mert évoddk véltozatos pedagdgiai programokkal rendelkeznek (pél-
d4ul: Montessori mddszer, Freinet-pedagégia, néphagyomdnyok dpo-
ldsa stb.), nagy hangstlyt helyeznek az egyéni bindsmédra, a differen-
cidle fejlesztésre és a tehetséggondozdsra.

A 10 6nkormdnyzati fenntartdst évoda 14 telephelyén sszesen 1696
férdhely all rendelkezésre. 2023. okt6ber 1-jei statisztikai adatok alapjin
1222 gyermek jir 6nkormdnyzati 6voddba. A 2023-2024-es nevelési
évben az 6vodai csoportok szdma 64.

2022. szeptember 1-jét8l béviilt a sajitos nevelési igény(i gyerekek
integralt dvodai elldtdsdnak teriilete. Az intézmények egyenletes terhe-
lése érdekében mind a tiz helyen lehetéség van a kiilonleges badndsmo-
dot igényl8 — egyéb pszichés fejlédési zavarral kiizdd, autizmus-speke
rumzavarral kiizdd, beszédfogyatékos —, sajitos nevelési igényi gyere-
kek integralt 6vodai nevelésére.

Az 8sszes donkormdnyzati fenntartdstit 6voddban biztositott az
EPIPEN injekcid, a nagycsoportosok részére pedig a lisztérzékenység
felismerésére szolgdl6 ingyenes szlirdvizsgdlat és ortopédiai szlirés. Az
6voddsok napi hdromszor étkeznek. Ingyenes az étkezés annak, aki
rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiil; tartésan beteg
vagy fogyatékos; csalddjdban tartésan beteg vagy fogyatékos gyermeket
nevelnek; csalddjdban hdrom vagy tobb gyermeket nevelnek; nevelésbe
vételét rendelte el a gydmhatdsdg; csalddjéban az egy fére jutd havi
jovedelem nem haladja meg a kotelez legkisebb munkabér személyi
jovedelemadéval és tarsadalombiztositdsi jarulékkal csokkentett, azaz
nett6 dsszegének 130%-dt.

A sziil8k kozelebbrdl megismerkedhetnek az 6nkormdnyzati fenn-
tartdst hegyvidéki évoddkkal a februdr 14-én 17.00 drakor kezd3d4
,,Ovodakostolgaton a Lévasar Kulturélis és Rendezvénykdzpontban
(Zugligeti at 64.). A férumon téjékoztatdst kapnak a beiratkozdsi lehe-
t6ségekrdl, valamint az voddba lépés feleételeird] is.

Uj évi karacsonyfakerdes

Mit tegyenek a fe-
nydfikkal a kornye-
zetiinkére aggddo,
feleldsen gondolko-
dé hegyvidéki pol-
girok az tnnepek
utdn? Ezeknek az —
idé multdval egyre
kevésbé — orokzol-
deknek nincs gyoke-
riik, és a tiileveleik is
fogyatkoznak. Kom-
posztdlni nem sze-
rencsés, mert a gyan-
tds, viaszos anyag
lassan bomlik. Az
dgapritds j6 megol-
das lehet, de akkor
néhdny hénapig fel-
végva kell térolni a
szrds novényt.

Béra fenyd jol ég,
azonban a gyantds
fatestbdl lerakédo
korom nem tesz jét
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a kéménynek, ezért még azok is
6dzkodnak ettdl a megolddstdl,
akiknek van kdlyhdjuk, kandalls-
juk. Legtobben egyszertien kite-
szik a fikat az utcdra, ahol egy-egy
nagyobb hdz eldtt kisebb fenyd-
domb emelkedik, a gyalogosok és
az autdésok nagy oromére...

A kukdk mellé kihelyezett ns-
vényeket elszdllitjdk a hétkdzna-
pokban csak kézteriilet-fenntarté-
ként nevezett cég specidlis gy(jjtd-
jératai, 4m létezik ennél kuleurdl-
tabb megold4s is. Ez csupdn annyi
kényelmetlenséggel jdr, hogy a fét
el kell vinni a legkozelebbi gyj-
t8pontra, ahol biztosan nem za-
varja a kozlekedést.

A XII. keriiletben 6sszesen 17
kijeldlt gytijtSpont van, az adott-
sdgokhoz és a kornyék jellegéhez
igazodva — t6bb a stirtin lakott,
kevesebb a kertvdrosi részeken.
Ezekr8l a www.fkf.hu/fenyofa-
gyujtohelyek-xii-kerulet honlapon
lehet pontos (akdr térképes) infor-
miécidt taldlni.

A fenntarthatdésdg érdekében a
begytjtott évi mintegy félmillié
kardcsonyfit felapritjak, és a Fové-
rosi Hulladékhasznosité Mt ka-
zdnjaiban — mds hulladékokhoz
keverve — elégetik. A szerves hulla-
dékbdl igy tobb tizezer hdztartdsba
eljutd fitési hé és dram keletkezik.
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Unnepi ebéd a hegywdek i idoseknek

Gondoskodasra nem csak az tin-
nepek idején van sziikség, ilyen-
kor azonban kiemelt jelentésége
van az érintettek szdmara. Ebben
az id6szakban tudatosul ugyanis
igazan, mennyire fontos az, hogy
szlikség esetén szamithatnak a
csaladtagok, rokonok, barétok,
vagy akar az dnkormanyzat és a
kerileti intézmények segitségére.

Kar4csony el6tt iinnepi ebéddel
vendégelte meg a Hegyvidéki On-
korményzat a keriileti gondozdsi
kozpontokba jéré idseket a Bara-
bés Villdban. A bens8séges han-
gulatd program részeként az in-
tézményvezet8kbdl 6sszedllt da-
ldrda egy dalcsokorral kedveske-
dett a jelenlév8knek.

»Nagyon sokan élnek hosszt
ideig a keriiletben, és ez j6” —
mondta iinnepi koszéntdjében
Pokorni Zoltdn polgdrmester.

E—

mis, kevésbé szerencsés részein.
Ennek sok oka van; a XII. keriilet
lakéi minden bizonnyal jobban

Kitért arra, hogy a hegyvidékiek
annyi ideig élnek, mint a hollan-
dok, vagy a luxemburgiak, és akdr
tiz-tizenkét évvel is hosszabb itt
az 4tlagéletkor, mint az orszdg

vigydznak az egészségiikre, emel-
lett a békés kdrnyezet is fontos
tényezd.

JElvezziik ki azt a nyugalmat
és biztonsdgot, amit a keriilet

nyujt nekiink!” — folytatta a pol-
gdrmester, arra emlékeztetve,
hogy kivilé a Hegyvidék kozbiz-
tonsdga. Szerinte
minél id8sebb az
ember, annil in-
kabb kiszolgaltatott
a kornyezetének, a
biztonsdg tehdt kii-
6nésen  fontos a
nyugdijasok szdmd-
ra.

A polgdrmester
arrdl is szdlt, hogy
nem a legjobb év
volt a tavalyi, hiszen
a szomszédban hi-
bora dul, elszaba-
dultak az élelmi-
szerdrak. Mivel ez a
helyzet az id8seket
érinti a legrosszab-
bul, a képvisel8-tes-
tiilet alapos mérle-
gelés utdn gy don-
tott, minden nyugdijas mentesiil
a kommunilis adé fizetése aldl,
aki 80 négyzetméternél nem na-
gyobb lakdsban lakik. Azok pe-
dig, akiknek a lakdsa nagyobb,

mint 80 négyzetméter, szélesebb
korben véltak jogosulttd a 19 500
forintos adékedvezményre, a jo-
gosultsdg jovedelmi 6sszeghatdra
ugyanis 200 000 forintra emel-
kedett.

A daldrddval egyiitt fellépd al-
polgarmester, Fonti Krisztina ar-
16l beszélt, hogy a jarvany idején,
amikor a nappali kluboknak is
zdrva kellett tartaniuk, tinnepi
ebédre sem tudtdk meghivni az
idéseket. Szerencsére mdr véget ért
a stlyos COVID-id4szak, igy is-
mét visszatérhettek ehhez a kedves
hagyomdnyhoz.

»Fontos, hogy kardcsony elétt
egylitt tudjunk lenni a szerette-
inkkel, a baratainkkal, azokkal,
akikkel év kozben egytitt dolgo-
zunk, vagy egyiitt t5ltjitk a hée-
koznapokat” — emelte ki az alpol-
gdrmester. Hozzdtette: az id8sek
szdmdra kiilonésen meghatdrozd,
hogy ne egyediil, magdnyosan
tolesék a hétkdznapokat és az tin-
nepeket, hanem kozosségben,
baritok, ismerésok kozott. Erre
ad lehetéséget az tinnepi ebéd is.

z

Ajandékok a Sztehlo Gabor gyermekotthon lakéinak

Mire j6 egy ronda pulcsi? Péld4ul
arra, hogy az ember felvegye, és
ezzel egy j6 ligy szolgélatdba 4llit-
sa. A Hegyvidéken elsé alkalom-
mal meghirdetett ronda pulcsis
jotékonysdgi futdsra nagyon sok
felajénlds érkezett. A nevezési dij-
ként 8sszegy(lé ajdndékokat a
Sztehlo Gébor gyermekotthon
lakéinak juttatta el az énkor-
ményzat még a kardcsonyi iinnep-
napok eldtt: Fonti Krisztina alpol-
gdrmester adta 4t a csomagokat az
intézmény lakéinak.

»Az id8jards nem volt kegyes a
futékhoz — mondta az alpolgir-
mester —, ezért aztdn nem is jott el
mindenki, viszont az 6sszes nevezd
elhozta az ajdndékdt. Ki a verseny
elétt, ki pdr nappal utdna, igyhogy
semmi sem hidnyzott. Ez is azt
mutatja, hogy a hegyvidékiecknek
nagy a szive, készek a jétékonyko—
ddsra, mdsok megsegitésére.”

Varadi Eva, a Sztehlo Gabor
gyermekotthon vezetdje arrdl be-
szélt, hogy hdromévestdl tizen-
nyolc éves korig fogadjdk a gyere-
keket, a gydmbhivatalon keresztil.
Jelenleg tiz lany és tiz i1, valamint
hat utégondozéi elldrott él az in-
tézményben. Utébbiak miér el-
multak tizennyolc évesek, dolgoz-
nak, vagy a fels6oktatdsban tanul-
nak.

A gyermekotthon képvisel8i
melletta 91 éves Andrdsi Andor is
jelen volt az ajandékok 4dtaddsdn.
Elmesélte, hogy édesapja a méso-
dik vildghdboriban elesett az orosz
fronton, beteg édesanyja pedig
nem tudta eltartani hirom gyer-
mekét. 1945-ben keriilta gyermek-
otthonba, ahol egy fantasztikus
pedagégiai kisérlet részese lehetett.

Sztehlo Gdbor evangélikus lel-
kész feliigyelete mellett Gaudio-
polis (Orémviros) néven sajit
gyermekdallamot alapitottak, kor-
mdnnyal és felel6sokkel. Szinte
mindenkinek volt valamilyen fel-
adata, egyiitt dolgoztak a kozds

cél érdekében, és ez sszehozta az
otthon egyébként mésként gon-
dolkodd, kiilonb6zé tdrsadalmi
hdctérrel rendelkezd lakéit. Test-
véri kapcsolat jott létre koztiik, és
ebben 6ridsi szerepe volt a tdbb
ezer zsid6 gyereket megmentd
Sztehlo Gabornak.

Andrési Andor ma is aktivan
6rzi a gyermekvéros szellemiségér.
O az egyik alapitéja a harmincot
éve létrehozott Sztehlo Gédbor
Gyermek- és Ifjisdgsegitd Alapit-
vénynak, amely egyebek kozt a
vildgban szétszérédva él8 ,,Szteh-
lo-gyerekeket” hozza 8ssze.

Fontos az egészség, marad a munkahelyi orvosi vizsgalat

Az idén janudrtdl nem kotelezd a munkakéri
alkalmassdgi vizsgdlat. Sok munkdltat6 az ad-
minisztratfv terhek csdkkentésének lehetdsége

miatt drommel fogadta a parlament

A Hegyv1dek1 Onkormdnyzat vezetése vi-
szont tgy dontétt, hogy tovdbbra is gondosko-

dontését.

dik az egészséges és biztonsdgos munkavégzés-
18], a kulturdlt munkakérnyezet feltételeinek
megteremtésérdl, ezért biztositja dolgozdinak
a munkakéri alkalmassdgi vizsgalatot. Ennek
keretében tovdbbra is lehet8ség van az ehhez
sziikséges szakorvosi vizsgdlatok kezdeménye-

zésére, valamint a munkavégzés egészségkdro-
sit6 hatdsainak vizsgdlatdra és ellenérzésére, a
munkakériilményekkel kapcsolatos felvildgo-
sitdsra és ellendrzésre is. Az dnkormdnyzat
mindemellett munkaidé-kedvezményt is biz-
tosit dolgozébinak a vizsgdlat napjin.
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A hegyvidéki nemzetiségi onkormanyzatok kozmeghallgatasai .,

AXII. kerilet gazdag kulturalis és tarsadalmi életét szinesitik a nemzeti-
ségi nkorméanyzatok, amelyek munkajét a Hegyvidéki Onkorméanyzat
is tamogatja. igy valosulhatnak meg azok a programok, amik hozza-
jarulnak a kiilonboz6 kozosségek megmaradasahoz, hagyoményaik
apolasahoz, és még inkabb dsszekovacsoljak a tagjaikat. A nemzetiségi
onkormanyzatok minden év végén megtartjak kozmeghallgatasaikat,

igy tortént ez 2023-ban is.

Bolgdr kozmeghallgatds

MEGUJUL AZ IRODALMI KLUB

A Bolgér Irodalmi Klubot
Veneta Jankovéval, az ELTE bol-
gar nyelvi lektordval egytitem(-
kodve inditotta el a Budapest XII.
keriileti Bolgar Nemzetiségi On-
kormdnyzat négy évvel ezel6tt. A
részben online, részben személyes
jelenléttel zajlé6 programsorozat

ANEWEBD NEE 1 TAHUYEA"

rosmajori és a Normafa Ovod4ba
jaré gyerekeknek. Junius végén
nagy sikert balkdn tdnchdz hely-
szine volt a Barabds Villa, ahol a
Falkafolk egyiittes hizta a talpald-
valét.

,Bulgdria — tdjképek és neveze-
tességek” cimmel julius elején fo-
wokidllitds nyile a hegyvidéki pol-
garmesteri hivatalban, a XI. kerii-

MUKPERD

HEVO SINGS AND DANCES" MIKREVD

keretében a lektor tavaly marcius-
ban a tavaszi bolgdr népszokdsok-
r6l, dprilisban hasvét tinnepérdl,
mdjusban a hénaphoz kéthetd
ortodox tinnepekrdl, juniusban
pedig a nydri id8szakhoz kapcso-
16d6 bolgdr népdalok eredetérdl
tartott el6addst, és beszélgetett a
meghivott vendégekkel.

Tuh Anelia, a hegyvidéki bol-
gdr 6nkormdnyzat elnoke a koz-
meghallgatdsukon  elmondta,
hogy az irodalmi klub 2024-ben
megujult formédban folytatddik,
vérhatéan 4j nyelvi lektorral
egyiittmiikddve, Veneta Jankova
megbizdsa ugyanis lejért. A tervek
szerint els6ként egy online film-
klubot szerveznek.

Abolgr testiilet éves beszdmo-
16jabél kideriilt, hogy 2023-ban is
folytatédott a ,Budapest, Buda-
pest, te csodds, az ismerds-isme-
retlen vdrosunk” elnevezési prog-
ramsorozat, aminek részeként

professziondlis idegenvezetdk, a
bolgar és magyar kultira kapcso-
16dési pontjaira fékuszdlva, két
nyelven mutatjak be a févdros egy-
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Papageorgiu Sztelio
egy érdekes helyszinét. Mdrcius-
ban a vdrosligeti Néprajzi Muze-
umot, 4prilisban a régi pesti vd-
rosfalak mentén a Kiskorutat,
mdjusban pedig az Operahdzat
jértak be az érdeklédék.
Ugyancsak mdjusban a XII.
kertileti bolgdr onkormanyzat ere-
deti bolgdr paradicsompaldntakat
ajandékozott a hegyvidéki évo-
ddknak, janiusban pedig meg-
szervezte, hogy a Malko Teatro
szintdrsulat bolgar meséket adjon
el magyar nyelven a T4ltos, a Vi-

leti bolgdr 6nkormdnyzattal kozos
szervezésben, amelyen egy fotdpé-
lydzat anyagaibdl lithattunk vilo-
gatott képeket. A kézmeghallgatds
utdn Japdnrdl tartott képes beszd-
mol6t Cservenkova Veliszlava
Georgieva elnokhelyettes.

December elején Doncsev Toso
elmult években megjelend, ma-
gyarul és bolgdrul is kiadott hé-
rom kényvét mutattdk be a Hegy-
vidék Galéridban. Az esemény a
80 esztendds ird, miiforditd,
kulttrdiplomata életmive eldtt
tisztelgett, aki harminc évvel ez-
el8tt aktiv szerepet jétszott a nem-
zetiségek jogairdl sz6l6 torvény
megalkotdsdban. Az irodalmi es-
ten a Trakija egytittes biztositotta
a zenei kiséretet.

Gorog kozmeghallgatds

NEPSZERU VOLT

A BUZUKIOKTATAS

Mindenekel8tt ingyenes okta-
tdsok, képzések szervezésével és
tdmogatdsdval jarult hozz4 2023-
ban a Budapest XII. keriileti Go-
16g Nemzetiségi Onkorményzat

ezeket online kozvetitették,
ugyanakkor a kezddk szdmdra,
amennyiben igényelték, hangszert
is biztositottak.

Sarantis Mantzourakis buzuki-
mivész és Varga Elvira koreogra-
fus kozremitikodésével janius vé-
gén hdromnapos gordég néptinc-
tdbort szervezett a hegyvidéki
gdrog onkorményzat, ennek hely-
szine a IX. kertileti Actor Hotel
volt. A tdncokratdsok alkalmdval
a sirtaki, a kalamatianos és az
ikariotikos nevii gorog néptadncok
rejtelmeibe kaptak betekintést az
érdekl6dsk.

Oktdberben gordg vers- és me-
semondé képzés indult, aminek
ismét az Actor biztositott hely-
szint. A hat napon 4t tart6 oktatdst
Papadimitriu Athi-
na J4szai Mari-dijas
szinmiivésznd vezet-
te, és Kolatosz Fo-
tiosz  szinmiivész,
rendez§ is részt vett
a munkdban.

Az orszigos gorog
dnkormdnyzat 4lcal
meghirdetett, gyere-
keknek sz616 rajzok-
tatds sikeréhez a XII.
kertileti gorog nem-
zetiségi testiilet el-
nokhelyettese, Papa-
georgiu Szteliosz is
hozzdjérule  grafi-
kusmiivészként. A
tavasszal megtartott
foglalkozdsokon —
aminek az ékori go-
rog mivészet jétékos bemutatdsa
is része volt — a kisebbek a szabad-
kézi rajzoldst, a tizenévesek pedig
a modell utdni rajzok készitését
gyakorolhattdk.

Papageorgiu Szteliosz alkotdsa-
ibdl szeptemberben nyilt kiallitds
a Barabds Villdban, ,Parafrizis
minden kép 2.” cimmel, ami egy
tavaly rendezett tdrlat bévitett
anyagdt mutatta be. A mivész
mdsok dltal készitett képek, fest-
mények, rajzok, fotok részleteinek
felhaszndldséval teremt 4j vildgor,
izgalmas vizidkat.

Horvdr kozmeghallgatds

NYOLCVAN FELLEPG

A HORVAT NAPON

A f8vérosban él6 horvitok leg-
nagyobb idei eseménye a vérosli-
geti Napozéréten szeptember vé-
gén megrendezett Budapesti Hor-
vét Nap volt, amin t6bb mint
nyolcvanan léptek fel — mondta el
Gyurity Istvdn, a Budapest XII.
keriileti Horvit Nemzetiségi On-
korményzat elnske az éves koz-
meghallgatdson. Felidézte, hogy a

sz gorog képzomiivész alkotasai a Barabas Villaban

a gbrog hagyomdnyok bemutatd-
sahoz. Ezek koziil a legnépsze-
riibb, ahogy azt Kékény Konstan-
tin elnok elmondta a kézmeghall-
gatdson, a gorog népzenei oktatds
volt, aminek keretében kezdé és
haladé szinten Sarantis Man-
tzourakis tanitotta buzukin jat-
szani a résztveviket.

Az els6, kéthetes zenei kurzus
4prilisban kezd8dott, és a nagy
érdekl8désre valé tekintettel Gjabb
tanfolyam indult augusztusban. A
képzések tdvokratdsban zajlottak,

fantasztikus hangu-

latd  programon
szinpadra lépett a
wbbi  kozott  a

HOSIG, azaz a 8-
varosi horvit iskola
Tamburica tdnccso-
portja, az Igraj kolo
tancegyiittes Erdrél,
aPinka Band Szent-
péterfirél, a Korjeni
énckegyiittes Fels6-
szentmdrtonbdl, va-
lamint a Misija tam-
burazenekar Pécs-
r8l. Az est sztarven-
dége a Horvitor-
szdgbol érkezd
Dzentlmeni zenekar
volt. A Budapesti
Horvit Nap megva-
16sitdsdban a XII. keriileti horvét
dnkormdnyzat mellett a févarosi,
a II. keriileti, az 4jbudai és a ké-
banyai horvit testiilet, valamint a
Budapesti és Budapest Kérnyéki
Horvétok Egyesiilete kozremiiko-
dott.

A XII. keriileti és a févarosi
horvdt 6nkormdnyzat kézosen
szervezte meg junius 10-én a zug-
161 Varga Zoltén Sportpélydn a
Horvit pikniket és ehhez kapcso-
l6déan az ,In memoriam Stipan
Panti¢” labdarugétorndt, amire

A Budapesti Horvat Nap programjaira benépesiilt a Napozérét a Varosligethen

Magyarorszdg minden régiéjdbol
érkeztek horvit nemzetiség(i fia-
talok. A f8vdrosi és az Gjbudai
horvét 6nkormdnyzattal kdzosen
rendeztek a hegyvidéki horvatok
irodalmi estet dprilis 12-én, a kl-
tészet napja alkalmédbdl. A prog-
ram keretében, amelynek a Fé-
szek Miivészklub biztositott hely-
szint, klasszikus magyar koltdk
versei hangoztak el magyar és
horvit nyelven. A misort azéta
tobb magyarorszdgi vdrosban is
bemutattdk.

A Nemzeti Szinhdzban mércius
19-27. kozote zajlott a Jelen/Lét
Nemzetiségi Szinhdzi Fesztivél,
amin az idén el8szor onélldan is
bemutatkozhattak a magyarorszd-
gi nemzetiségi sziné-
szek. Horvat nemze-
tiségiiként erre
Gyurity Istvdn el8-
adémiivész, szinmi-
vész, énekes kapott
lehetdséget, Agatics
Krunoszldv zenész
kozremitikodésével.

A Szent Mdrton-
mondakorhéz kap-
csol6dé népszokdso-
kat elevenitették fel
a XII. keriileti hor-
vétok a Hegyvidék
Galéridban novem-
ber 10-én. Advent
idészakdban, de-
cember 3-4n a karé-

nyolitésahoz az Ybl Miklés Epits-
ipari Technikum és Szakképzd
Iskola térités nélkiil engedte 4t a
tornatermét és a sportpalydit. Kii-
16nb6z8 jdtékokkal és sportverse-
nyekkel késziiltek a szervezék,
gyerekek és felndteek részére egy-
ardnt. A férfiaknak bardtsdgos
focimeccset, a néknek kézilabda-
mérkdzéseket rendeztek, és min-
denkit megvendégeltek.

A nap egy vitaférummal zdrult,
amin a XII. keriileti és budapesti
roma nemzetiség tagjait érint
témakrdl esett sz6. A rendezvény
akkora sikert aratott, hogy a roma
dnkormdnyzat novemberben 27-
én a mdsodik Roma Csalddi Na-
pot is megtartotta.

maga 4ltal készitett
himzett viseletet, a
gyerekek pedig a
visivinkdrdl sziile-
tett rajzaikat.

A XI. és a XIL
keriileti ukrdn on-
kormdnyzat janius
24-én f8z8verseny-
nyel egybekotote
csalddi napot, majd
jalius 30-dn, Szent
Volodymyr {inne-
pén kozods progra-
mot szervezett Ti-
hanyban. Itt megko-
szortztdk I. Andrds
és felesége, Anasztd-
zia ukrdn hercegné
emlékmivét, megld-
togattdk a Tihanyi Bencés Apdt-
sagot, majd torténelmi el@addst
tartottak a helyszinen.

A Budapest-Belvirosi Nagybol-
dogasszony Féplébdnia-templom-
ban janius 4-én piinkdsdi progra-
mot, augusztus 27-én Leszja
Ukrajinka ukrdn kolténd haldld-
nak 110. évforduléja alkalmdbol
irodalmi napot, augusztus 28-4n,
a ,Szlizanya elszenderiilésének
napjdn” pedig szentmisével egybe-
kotdee iinnepséget rendeztek a
hegyvidéki ukrdnok. Szintén a
f6plébdnidn oktéber 15-én az
orosz—ukrdn hdboruban elhunyt
4ldozatokra emlékeztek. Az ENSZ
Emberi Jogi Fébiztossdgdnak jelen-
tése szerint az Ukrajna elleni orosz
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csonyra  hangolé
misort mutattak be
a Szent Ferenc Sebei templomban,
ahol a gyerekekre Mikulds-iin-
nepség vdrt, tovabbd egyiitt tin-
nepelték meg a gytilekezet fenn-
lldsdnak harmincadik évfordu-
16jét.

Roma kizmeghallgatds

SPORT ALTAL IS FORMALODIK

A K0z0sSEG

A Budapest XII. keriileti Roma
Nemzetiségi Onkormanyzat kép-
viseli az idén is részt vettek a
mdrcius 15-i {innepi koszorizd-
son, hasvétkor pedig ajaindékokart
vittek a vdrosmajori 6voddsoknak.
Mijusban elfogadtdk a zdrszdm-
addst, valamint megtéreént a
Hegyvidéki Onkormdnyzattal
kotott egyticemiikodési megélla-
podis feliilvizsgélata.

Az év legfontosabb eseménye a
junius 30-i4n megtartott Roma
Csalddi Nap volt, amire a XII.
keriileti roma kozdsség tagjait hiv-
tdk meg. A roma
onkormdnyzat  ki-
emelten fontosnak
tartja a nemzetiség- = o
hez tartozé fiatalok
jovéképének gondo-
zdsit. Ennek egyik | &
fontos eleme a ko-
z6sség, amely a sport
4ltal tud a leginkdbb o
formélédni.

A csalddi nap e
nem titkolt célja
volt, hogy megis-
mertessék a gyereke-
ket a sportolds fon- P
tossdgdval, a csapat-
szellem 4ltal terem-
tett kozosség erejé-
vel. A program lebo-

Ukrdn kozmeghallgards

MEGEMLEKEZES

AZ ,UKRAN PETOFI” SZOBRANAL

Az ,ukrdn Petdfiként” is emle-
getett Tarasz Sevesenko tiszteleté-
re sziiletésének 209. évforduldja
alkalmédbdl megemlékezést tartor-
tak a koltd 11. keriileti szobrandl
mdrciusban — kezdte 2023-as
programjaik ismertetését Szuperdk
Brigitta, a Budapest XII. keriileti
Ukran Nemzetiségi Onkormény-
zat elndke. Mint mondta, az iin-
nepségen képviseldtdrsa, Nyeste
Miklés olvasott fel verseket a szer-
z8 Kobzér cim( kotetébél.

Méjusban az ukrdn népviselet
jellegzetes darabjdhoz, az tinnepi
oltézékként is hordott himzett
inghez, a visivinkdhoz kapcsol6dé
hagyomdnyok bemutatdsinak
szentelt programot a hegyvidéki
ukrdn énkormdnyzat. Az interne-
ten is kdzvetitett eseményen min-
den résztvevé megmutathatta a
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Kiemelten fontosnak tartja a roma dnkormanyzat a fiatalok jovéképének gondozasat

inv4zi6 2022. februdr 24-i kezdete
é4ta tobb mint kilencezer polgéri
lakos vesztette életét, és kozel ti-
zenhétezer ember sebesiilt meg. A
haldlos dldozatok kézdtt mintegy
tszdz gyerek volt. Nem hivatalos
adatok szerint az elesett ukrdn ka-
tondk szdima 70 ezerre tehetd.

Az ukrdn dnkorményzat kép-
viseldi oktdber 23-4n részt vettek
a Hegyvidék oktdber 23-i megem-
lékezésén a Gesztenyés kertben,
november 26-4n pedig megkoszo-
razeak a Mércius 15. téri Holodo-
mor-emlékmiivet. A gyertydt 4b-
rdzol6 alkotds az ukrdn nép egyik
legnagyobb katasztréfdja, az
1932-33-as ¢hinség tobb milli6
dldozatdnak 4llit emléket.

(z.—m.)

W A t6bbi hegyvidéki nemzetiségi
onkormdnyzat kizmeghallgatdsdrsl
kovetkezd lapszdmunkban olvashat-
nak.

Tarasz Sevcsenko ukran koltd, prézairé budapesti szobra

FOTO: KOZTERKEP.HU
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Kanada-napi vetélkedo
a Budai Technikumban

Melyik kanadai vdrosnak van 112
ezer kantoni nyelvet beszél§ lako-
sa? Hol élnek 2,7 millidan, és me-
lyik telepiilés teriilete annyi négy-
zetkilométer, ahdny nap van egy
évben? A tobbi kozott ezekre a
kérdésekre is valaszolniuk kellett a
Budapesti Gazdasdgi Szakképzési
Centrum (BGSZC) Budai Tech-

az iskola ismertségének novelésére,
tovdbbd arra, hogy még szorosabb-
ra flzzék szakmai és bardti kap-
csolataikat a BGSZC iskoldival.
Dr. Nagy Judit, a Kéroli egye-
tem dékdnhelyettese — aki tobb
évig élc Kanaddban, és a kivetsé-
gen is dolgozott — ismertette az
4ltala készitett kérdéseket, majd a

A hazigazda iskola 2. helyezett csapatanak tagjai és felkészitojiik

nikumban rendezett multikuleu-
ralis vetélkedd résztvevdinek. A
Kiéroli Géspdr Reformdtus Egye-
temmel karoltve szervezett prog-
ramban a BGSZC twbbi iskol4jibdl
érkezd, hdromfés csapatok angol
nyelven mérték ossze tuddsukat.
»A célaz volt, hogy felkeltsiik a
didkok érdeklédését Kanada kul-
tardja, foldrajza és oktatdsa irdnt,
egyben fejlessziik tanuléink an-
golnyelv-tuddsét. Fontos, hogy
tanitvdnyaink szélesitsék interkul-
turélis ismereteiket, a megszerzett
tapasztalatukkal bévitsék 4ltald-
nos miveltségiiket, és ezt akdr a
késdbbi munkdjuk sordn is kama-
toztassék” — mondta el lapunknak
Barta Andrea Agnes, a Budai
Technikum igazgatéja. Hozzaf(iz-
te, hogy a nyelvi munkakozdsség
orommel fogadta a kezdeménye-
zést, mivel ez Gjabb alkalmat adott

kitsltste feladatlapok dsszegytijué-
se utdn a megolddsokat is megbe-
szélte a didkokkal. A versenyt a
Keleti Kdroly Kozgazdasdgi Tech-
nikum nyerte, mdsodik lett a hd-
zigazda Budai Gimndzium és
Szakgimndzium, mig a harmadik
helyet a Szent Istvdn Technikum
és Kollégium szerezte meg.

Barta Andrea Agnes véleménye
szerint a mostani vetélkedd nem
csupdn egy megméretés volt a
BGSZC iskoldi kézott, hanem
olyan esemény, amin a résztvevék
jatékos formaban gyakorolhattdk
a nyelvtuddsukat. Zdrszavidban
kiemelte a nyelvtudds fontossdgdt,
kiilondsen az angol nyelvét, amely
az informdcids technoldgia fejls-
désének kdszonhet8en mdra az
oktatdsban is kitiintetett szerepet
kap.
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Itt vannak a jo fej kozteresek!

A Hegyvidéki Rendészetet, azaza
XII. keriileti kozteriilet-feliigyele-
tet azzal a szdndékkal hozta létre
az 6nkormdnyzat évekkel ezelétt,
hogy a rend8rség munkdjdt kiegé-
szitve hatékonyan jéruljon hozzd
az itt él8k nyugalmahoz, bizton-
sdgdhoz. A rendészek munkdjaban
a szankci6 eddig sem cél, hanem
csak eszkdz volt, mostantél azon-
ban azoknak sem kell aggédniuk
az esetleges biintetés miatt, akik
figyelmetlenségbdl parkoltak sza-
balytalanul.

»Jofej kozteres” néven az év
elején indult el a Hegyvidéki On-
kormdnyzat kiilonleges szolgdlta-
tdsa, amire sokan felkaptdk a fe-
jiket. Nem csoda, mivel Buda-
pesten, sét az egész orszdgban
nem sok ilyennel taldlkozhatnak
az emberek. A XII. keriileti koz-
teriilet-feliigyel6k kordbban is
igyekeztek tiirelemmel, empdtid-
val kezelni az tigyeket, ettdl az
évtdl pedig még nagyobb hang-
stlyt helyeznek erre.

A ,jofej kozteres” nem agresz-
sziv, nem biintet hirtelen felindu-
14sbél, mert tudja, hogy mindenki

tévedhet, és min-
denkivel, igy vele is
elfordult mar, hogy
véletleniil hibdt ko-
vetett el. Ezért az
azonnali biintetés
helyett sms-ben hiv-
ja fel a szabélytalan-
sdgra az autds figyel-
mét, aki igy 15 per-
cen beliil korrigal-
hatja a tévedését.
Kik vehetik
igénybe a  szol-
géltatdse A ,jofej
kozteres” azoknak
az 4llandé XII. ke-
riileti  lakcimmel
vagy tartézkoddsi
hellyel rendelkezd
lakéknak kiild sziikség esetén
figyelmeztetd  iizenetet, akik
regisztraltak a Hegyvidéki On-
korményzat e-ligyintézés rend-
szerében. A rendszerbe torténd
belépést kovetben a hegyvidek.
hu/jofejkozteresek cimen vagy az
e-ligyintézés kozponti oldaldn, a
,Parkoldsi engedély” meniipont
alace lehet igényelni a szolgalta-

A kozteriilet-feliigyelok nem biint

tdst, amihez csak a jarm{ rend-
szdmdt és egy mobiltelefonszdmot
kell megadni. Ezt egyébként mér
tobb szdzan megtették az elmult
napokban.

Ddvid Gé4bor, a Hegyvidéki
Rendészet vezetdje lapunknak
elmondta, volt mdr rd példa,
hogy az 4j szolgéltatds segitségé-
vel sms-ben kapott értesitést egy

etnek, hanem el6bb figyelmeztetd sms-t kiildenek

figyelmetlen autds, aki igy elke-
riilhette a biintetést. Hozz4tette:
ha a jdrm{ akadélyozza a forgal-
mat, a rendészek a regisztrdcié
sordn megadott telefonszdmon
fel is hivhatjdk az auté gazddjdc,
hogy miel8bb megoldjik a sza-
balytalan parkolds 4ltal okozott
problémat.

_zd_

Fizetos parkolas a Zugligeti Libegonél

Janudrtdl parkoldsi dijat kell fi-
zetni a Zugligeti tton, a Zugli-
geti Libegd alsé édllomdsdndl, a
katlanban kialakitott parkoléban
torténd parkoldsért. Fizet8idg-
szak: hétvégén és munkasziineti
napokon 8.00-18.00 érdig. Par-
koldsi dij: 440 Ft/éra.

A parkoléban t6rténd vérako-
zésértaz6ld alapszinii rendszdm-
mal rendelkezd gépkocsik és a
motorkerékpdrok utdn is parko-
ldsi dijat kell fizetni. A mozgds-
korldtozottak 4ltal vezetett, to-

vébbd az 8ket szallité jarmiivekre kiadott ér-
vényes parkoldsi igazolvdny jogos és szabdlyos
hasznalata esetén a parkolds ingyenes.

A parkolasi dijat mobilparkoldssal lehet
megfizetni. AXII. keriiletben 4llandé beje-

&

lentett lakcimmel vagy tartézkodaisi hellyel
rendelkez8k részére (3500 kg-nil kevesebb
ossztomegli gépjarmii esetében) a Hegyvi-
déki Onkorményzat 50% kedvezményt
biztosit. A kedvezményre jogosultaknak el6-

zetesen regisztrdlniuk kell a
hegyvidek.hu/ugyintezes/
parkolasi-engedely/zugligeti-
parkolas weboldalon. A kedvez-
mény a regisztriciot kovetd elsé
munkanaptdl aktivdlédik a
Nemzeti Mobilfizetés rendszeré-
ben.

A parkoldsi iigyfélszol-
gdlat cime: 1123 Budapest,
Kék Goly6 utca 19. Személyes
iigyfélfogadds vagy telefonos
érdekl8dés: hétfén 8.00-17.00,
kedden 8.00-17.00, szerdin

8.00-18.00, csiitértokon 8.00-17.00, pén-
teken 8.00-16.00 érdig. Telefonszdm: 06-
1/323-3036. E-mail-cim: ugyfelszolgalat@
hegyvidekiparkolas.hu.

(Forrds: hegyvidek.hu)

Minden szerhasznalat a kiprobalassal kezdodik ..

A korébbi lapszamainkban megjelené cikkeinkbdl kiderdil, hogy drog
szempontjabdl biztonsagos teriilet a Hegyvidék, még a leginkdbb
veszélyeztetett fiatal korosztaly tagjainak korében sem jellemzd a kabi-
tészer-hasznélat. Annak érdekében, hogy ez igy is maradjon, érdemes
tovéabb foglalkozni a témaval, jobban megismerni, milyen drogok létez-
nek, kik, hogyan és miért szokhatnak ra a szerekre. Err6| beszélgettlink
dr. Kapitany-Févény Maté klinikai szakpszicholdgussal, a Semmelweis
Egyetem Egészségtudomanyi Kara adjunktusaval, az Orszégos Mentalis,
Ideggydgyaszati és Idegsebészeti Intézet munkatarsaval.

— Sokféle drog van, sokféle ha-
tdssal. Lebet ezeket kategorizdlni?

— Lehet, és leginkdbb az alap-
jdn szokds csoportositani a szere-
ket, hogy milyen médon befolyd-
soljdk a kozponti idegrendszer
miikédését. Vannak stimuldld,
élénkitd hatds szerek, mint a ko-
kain, vagy a kiilénb6z8 partidro-
gok — példdul az ecstasy, az amfe-
tamin- vagy Gjabban a katinon-
szdrmazékok, amelyek leghiresebb
képviseldje a mefedron, a ,Kati”
nevii drog. A kovetkezd csoportba
tartoznak azok, amik lassitanak,
kabitanak, mint az pidtok, a he-
roin, a nyugtatd, szorongdsoldé
gydgyszerek. A harmadik kategé-
ria a hallucinogén drogok, ezek
leginkdbb vizudlis, idénként hal-
l4sos (akusztikus) hallucindciékat
idéznek elg, ilyen az LSD, a va-
rdzsgomba vagy az ayahuasca. Ez
utébbiak a legkevésbé addiktivak,
és leginkdbb spiritudlis célra hasz-
ndlja 8ket egy szlikebb, szubkul-
turdlis réteg. Ezeket és a stimuldn-
sok bizonyos hatéanyagait djra
felfedezték a gydgydszatban is.
Egyes szerek, mint példdul a ko-
kain, az épidtok, a nikotin, na-
gyon addiktivak, magas a rdszo-

kdsi potencidljuk, és sajnos magas
a visszaesési ardny is.

— Hogyan vilik valaki fiiggdvé?
A kiprébdlds mar egy lépés a szen-
vedélybetegség felé, vagy azért ez
tiilzds?

— Természetesen minden szer-
haszndlat a kiprébaldssal kezds-
dik. Ez az els6 szakasz, ami tobb-
nyire pozitiv élménnyel jdr, testi-
lelki fijdalmat csokkent, vagy
oromet okoz, jol érzi magit téle az
ember. Az élmény eléréséhez azon-
ban idgvel mind nagyobb meny-
nyiségre lesz sziiksége. Aztdn
ahogy egyre tobbszér haszndlja,
kialakul az addikcid, ami tartésan
fennallé idegrendszeri zavar. On-
nantdl médr nem azére nydl a szer-
hez az érintett, hogy euféridra
leljen, sokkal inkdbb azért, hogy
ne kelljen elviselnie az elvonds kin-
jait. Mdr nem 6rémet okoz a hasz-
ndlat, hanem a mindennapi tal-
éléshez, a negativ tiinetek elkerii-
1éséhez kell.

— Miért nyil valaki droghoz?
Példdul a fratalok esetében mekkora
szerepe van a kivdncsisdgnak, a
megfelelési kényszernek, a vaginy-
koddsnak, és mekkora a valddi

problémdknak?

— AKkiprébalas hitterében jel-
lemz8en még egyéni és tdrsas
motivdciék egyardnt szerepet
jdtszhatnak. A szocidlis motivé-
cié esetében a kozds élmény a
meghatdrozo, ehhez csak keretet,
apropdt szolgaltat a szerhasznd-
lat. A fokozdsos motiv4cié eseté-
ben a meglévd j6 hangulatot, a
bulit prébéljik feldobni drogok-
kal. A komformitds motivicid
legink4bb a kamaszoknil jellem-
26, de felnStteknél sem kizart.
Ebben az esetben a kiprébdlds
mogott az az észlelt — vagy elkép-
zelt — elvdrds huzédik, hogy a
kézésség csak ugy fogad be, ha
én magam is fogyasztom az adott
szert. Ha én is elszivom a fiives
cigit, ha nem mondok nemet. Ez
egyaltaldn nem veszélytelen mo-
tivdcidforrds, elég magas szer-
hasznilati gyakorisdghoz vezet.
Addikrolégiai szempontbél azon-
ban leginkdbb a megkiizdéses
motivicié problematikus, mert
ez esetben a szer eszkozzé vilik
arra, hogy dtmenetileg oldja az
erds szorongésokat, vagy a mély—
ben tartsa az elszenvedett trau-
madkat. Ez vezet el legtobbszor a
késébbi figgdséghez. Végiil pe-
dig van a tudattdgitdsi motivicio,
leginkdbb a hallucinogén szerek
esetében, amikor valamiféle 6n-
meghaladdst, spiritudlis elmélyii-
Iést akar valaki elérni a szerhasz-
nalattal.

— Ha ezek a motivdcidk jelen
vannak valakinél, és kiprébdlta a
szert, akkor mar egyenes it vezet a
fiiggbséghez?

— Nagyon fontos hangstlyoz-
ni, hogy kordntsem csak a szert8l
fiigg, kibdl lesz szenvedélybeteg.

Jelen tuddsunk szerint az
addikcié legaldbb 50%-ban ge-
netikai tényez8k 4ltal meghatd-
rozott zavar, tovabbd szamit az
egyén személyisége, élettorténete,
aktudlis hangulata vagy az adott
kontextus, amiben a szert éppen
hasznilja. Fiigg a tdgabb és szi-
kebb kérnyezettdl, a csalddi hit
tértdl is. Ezek egyiittesen jdtsza-
nak szerepet abban, hogy ki
csuszik bele az 6rvénybe.

— A /eo"rnyezet, a csaldd
hogyan befolydsolja, vagy
éppen védi meg az embert
attdl, hogy fiiggdvé vdljon?

— Ha a csalddban ki-
alakult egy alapvetéen
biztonsdgos kotddés és
szeretetteljes, bizalmi kap-
csolat kisgyerekkortél kezd-
ve, az mar 6nmagéban na-
gyon komoly védelem, sokszor
ugyanis azt tapasztaljuk, hogy a
drogfiiggdk a jol miksds embe-
ri kapcsolatok hidnydt probéljak
kompenzélni, pérolni egy kémi-
ai szerhez val6 kapcsolédds ttjdn.
Ha a csaldd diszfunkciondlisan
mikédik, akkor szinte barki ve-
szélyeztetett lehet. Nem kell fel-
tétleniil durva bdntalmazdsokra
gondolni, vagy éllandé konflik-
tusokra. Elég, ha érzelmileg el-
hanyagolt a gyerek, ha nincs nyilt
kommunikdcié a csalddtagok
ko6zott, ha sok a tabusitott, ki-
mondatlan téma, ha valami miatt
nem nagyon tud kapcsolédni a
tobbiekhez. Akkor ebbél a fajta
viszonyrendszerbdl kimenekiil,
mids kapcsoléddsokat keres.
Ugyantgy probléma, ha nem
hagyjdk fiiggetlenedni, rdtele-
pednek, érzelmileg manipuldl-

jak. Ezek mellett a tdgabb kor-
nyezet is hatdssal lehet a késébbi
fiiggdségre. Ki milyen kozosség-
be kertil be? Ebben a kozosségben
— példdul egy iskoldban — van-e
jol mtikdds jelzdrendszer, ame-
lyik észreveszi a bajt? Van-e szak-

ember a kozelben? Persze a fiig-
gbséghez vezetd utat meghatd-
rozza az egész térsadalom hozzé-
4lldsa a szerekhez, és ezt a legne-
hezebb megvaltoztatni. A felndt-
teknél is sok esetben a magdnyra
épiil a szerhaszndlat, vagy a
veszteségélmények kovetkezmé-
nye lesz. Egy szeretett személy,
vagy akdr egy munkahely elvesz-
tése is el8idézheti a fliggdséget.
— Vannak veszélytelen drogok?
Példdul a fiives cigire sokan csak
legyintenek. Bdr épp nemrég a Sci-
ence News irt arrdl, laogy a mai
kenderck THC-tartalma maga-
sabb, mint a kordbbiaké. (A THC
vegyllet okozza a névény pszi-
choaktiv hatdsit — a szerk.)

— Nem gj felfedezés, hogy ma-
gasabb a lefoglalt kannabisztermé-
kek THC-tartalma, és fokozato-
san csokken a benniik taldlhaté
CBD vegyiilet ardnya, ami egye-
bek mellett enyhiti is a THC
drog- és pszichoaktiv hatdsait. (4
CBD a kannabidiol, amit gydgyd-
szati célbol is haszndlnak — a szerk.)
Természetesen a kannabiszfo-
gyasztds sem drtalommentes. A
hatdsdra megjelenhet a moti-
vacidvesztés, a besziikiilés,

az, hogy semmihez nincs
kedve, ereje, késztetése az
illetének. Bizonyos esetek-
ben okozhat hallucinicié-
kat, amik idénként vissza-
térhetnek  szerhasznilat
nélkiil is. Illetve a metam-
fetamin mellett a kannabisz
az, ami legnagyobb ardnyban
idézhet el8 pszichotikus dllapo-
tot, ezt drog indukdlta pszichézis-
nak nevezziik: valésdg- és énvesz-
téssel — az érintett Snmagdt és a
vildgot dlomszertinek éli meg,
mintha csak kiilsé megfigyeldje
lenne 6nmagdnak — jéré dtmeneti
tudatmédosultsdg. Ennek ellenére
a kannabiszt nem szok4s haldlosan
tuladagolni, jellemz3en nem okoz
fizikai fiiggdségi tiineteket — nem
remeg a kéz, nincs verejtékezés —,
viszont pszichés elvonds, szoron-
gds, dlmatlansdg megjelenhet.

(Folytatjuk)
KA.

B A drogok egészség- és személyi-
ségrombold hatdsdrdl, a prevenciérél
és arrdl, hogy mit tehet valaki, ha
segiteni szeretne szerfiiggd hozzdtar-
tozdjdn, a kovetkezd lapszdmunk-
ban olvashatnak.
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RENDELETEK

HEGYVIDEK

BUDAPEST FGVAROS XII. KERULET HEGYVIDEKI
ONKORMANYZAT KEPVISELO-TESTULETENEK 30/2023.
(X1. 24.) GNKORMANYZATI RENDELETE
A SZOCIALIS RASZORULTSAGTOL FUGGO PENZBELI ES
TERMESZETBENI ELLATASOKROL SZOLO 2/2015. (Il. 27.)
BUDAPEST FOVAROS XII. KERULET HEGYVIDEKI
ONKORMANYZAT KEPVISELO-TESTULETENEK
ONKORMANYZATI RENDELETE MODOSITASAROL

Budapest Féviros X11. keriilet Hegyvidéki Onkorményzat Kép-
visel6-testiilete a szocidlis igazgatdsrol és szocidlis elldtdsokrol sz6-
16 1993. évi IIL. térvény 10. § (1) bekezdésében, 25. § (3) bekezdé-
sének b) pontjdban, 26. §-dban, 32. § (1) bekezdésének b) pontjdban,
32. § (3) bekezdésében, 45. §-dban, 132. § (4) bekezdésének g)
pontjiban kapott felhatalmazds alapjan, a Magyarorszag helyi 6n-
kormdnyzatairdl sz6l6 2011. évi CLXXXIX. tdrvény 23. § (5)
bekezdésének 11a. pontjiban meghatdrozott feladatkérében eljdrva
a kovetkez8ket rendeli el:

1.§

A szocidlis raszorultségtol fiigg pénzbeli és természetbeni ells-
tésokrdl sz6l6 2/2015 (I1.27.) énkormdnyzati rendelet 2. § (1) be-
kezdés a) pontja helyébe a kovetkezd rendelkezés 1ép:

(E rendelet alkalmazdsdban)

@) jogosultsigi dsszeghatdr: 147.900 foring”

2.9

A szocidlis raszorultsdgtél fiiggé pénzbeli és természetbeni ell4-
tésokrdl sz6l6 2/2015 (I1.27)) nkormdnyzati rendelet 3. § (2) be-
kezdése helyébe a kivetkezd rendelkezés 1ép:

»(2) A rendelet I1. fejezetében meghatdrozott feltételek fenndl-
ldsa esetén sem illeti meg a pénzbeli, illetve természetbeni elldtds
— az ebek veszettség elleni véddoltdsdnak kéltségeihez nydjrott
tdmogatds kivételével — azt a személyt, akinek tartés megtakari-
tésa van vagy a kérelmezd tartdsdt tartdsi, 6roklési szerz8désben
véllaledk.”

3.§

(1) A szocidlis raszorultsigtdl fiiggé pénzbeli és természetbeni
ellétdsokrdl sz616 2/2015 (I1.27.) dnkormdanyzati rendelet 32/C. §
(2) bekezdése helyébe a kévetkezd rendelkezés 1ép:

»(2) Tdmogatsra jogosult az a XII. keriileti kutyatulajdonos,
aki ebosszeirdsi kotelezetrségének eleget tett vagy az Onkormany-
zat e-ligyintézési rendszerében regisztrdlt, valamint a veszettség
elleni véddoltds beadsdt dllatorvos igazolta.”

(2) A szocidlis rdszorultsdgtol fiiggd pénzbeli és természetbeni
ellétdsokrél sz616 2/2015 (I1.27.) 6nkorményzati rendelet 32/C.
§ (4) és (5) bekezdése helyébe a kvetkez§ rendelkezések 1épnek:

o(4) A kérelmez8 részére naptéri évenként és ebenként egy al-
kalommal 4llapithaté meg tdmogatés.

(5) A tdmogatés irdnti kérelmet az oltdst kdvetd egy éven beliil
kell benytjtani a Polgdrmesteri Hivatal Népjoléti Iroddjéhoz. A
kérelemhez csatolni kell a kutya kisdllat egészségiigyi konyvének
vagy allatatlevelének mdsolatdt.”

4.9

(1) Ez a rendelet — a (2) bekezdésben foglalt kivétellel — a kihir-
detését kdverd harmadik napon [ép hatdlyba.
(2) Az 1. § 2024. janudr 1-jén lép hatdlyba.

5.8

A rendelet 2-3. §-dnak rendelkezéseit a hatdlybalépéskor folya-
matban 1év8 eljérdsokban is alkalmazni kell.

Budapest Hegyvidék, 2023. november 23.

Dr. Gottfried-Tusor Gabriella sk. DPokorni Zoltdn sk.
jegyzd polgdrmester

BUDAPEST FGVAROS XII. KERULET HEGYVIDEKI
GNKORMANYZAT KEPVISELO-TESTULETENEK 31/2023.
(X1. 24.) ONKORMANYZATI RENDELETE
A GYERMEKEK VEDELMET BIZTOSITO PENZBELI ES
TERMESZETBENI ELLATASOKROL SZOLO 40/2015. (XII. 22.)
BUDAPEST FOVAROS XII. KERULET HEGYVIDEKI
ONKORMANYZAT KEPVISELO-TESTULETENEK
ONKORMANYZATI RENDELETE MODOSITASAROL

Budapest Féviros XII. kerilet Hegyvidéki Onkormdnyzat Kép-
viseld-testiilete a gyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatdsrol
52616 1997. évi XXXI. torvény 18. §-dnak (2) bekezdésében és 131.
§-4nak (1) bekezdésében kapott felhatalmazds alapjén, a Magyar-
orszdg helyi onkormdnyzatairél sz616 2011. évi CLXXXIX. trvény
23. §-a (5) bekezdésének 11. pontjdban meghatdrozott feladatks-
rében eljirva a kovetkez8ket rendeli el:

1.§

A gyermekek védelmét biztositd pénzbeli és természetbeni ells-
tésokrol szol6 40/2015 (XI1.22.) dnkormanyzati rendelet 2. § (1)
bekezdés b) pontja helyébe a kivetkezd rendelkezés 1ép:

(E rendelet alkalmazdsiban)

»b) jogosultsigi dsszeghatdr: 147.900 forint”

2.9
Ez a rendelet 2024. janudr 1-jén Iép hatdlyba.

Budapest Hegyvidék, 2023. november 23.
Dr. Gottfried-Tusor Gabriella sk. Pokorni Zoltdn sk.

jegyz8 polgdrmester

BUDAPEST FGVAROS XII. KERULET HEGYVIDEKI
GONKORMANYZAT KEPVISELG-TESTULETENEK 32/2023.
(XI. 24.) GNKORMANYZATI RENDELETE
A HELYI ADOKROL SZOLO 34/2019. (X1.29.) BUDAPEST
FOVAROS XII. KERULET HEGYVIDEKI ONKORMANYZAT
KEPVISELO-TESTULETENEK ONKORMANYZATI RENDELETE
MODOSITASAROL

Budapest Féviros XII. keriilet Hegyvidéki Onkorméanyzat Kép-
visel6-testiilete a helyi adékrél sz616 1990. évi C. trvény 1. §-dban
és 43. §-dnak (3) bekezdésében kapott felhatalmazds alapjan, az
Alaptdrvény 32. cikk (1) bekezdés h) pontjdban, valamint a Ma-
gyarorszdg helyi 6nkormdnyzatairdl sz6l6 2011. évi CLXXXIX.
wrvény 23. § (5) bekezdés 15. pontjiban meghatdrozott feladatks-
rében eljdrva a kovetkez8ket rendeli el:

1.§

A helyi adékrdl sz616 34/2019. (X1.29.) Budapest Févaros XII.
keriilet Hegyvidéki Onkormanyzat Képviselé-testiiletének onkor-
ményzati rendelet 11. § (2) bekezdése helyébe a kévetkezd rendel-
kezés 1ép:

»(2) A magdnszemély kommunalis ad6jdbol 19 500,-Fr-os ked-
vezmény illeti meg azt a 65. életévét betdltote nyugdijas addalanyt,

Onkormanyzati rendeletek

akinek a nyugdijon kiviil mds jovedelme nincs és annak dsszege
nem haladja mega 200.000,-Ft-ot.”

2.9

A helyi adékrdl sz616 34/2019. (XI.29.) Budapest Févaros XII.
keriilet Hegyvidéki Onkormanyzat Képvisel6-testiiletének nkor-
ményzati rendelet 12. §-a a kdvetkezd (5) bekezdéssel egésziil ki:

»(5) A 10. § b) pont szerinti lakds utdn mentes a magdnszemély
kommundlis addja aldl az a nyugdijas adéalany, aki az adéév ja-
nudr 1-jén a 65. életévét betdltotte. A mentesség az addalanyt a
tulajdoni, illetve jogosultsdgi hdnyada ardnydban az utén az egy
lakds utdn illeti meg, amelyben életvitelszerdien lakik.”

3.9
Ez a rendelet 2024. janudr 1-jén [ép hatdlyba.

Budapest Hegyvidék, 2023. november 23.

Dr. Gottfried-Tusor Gabriella sk. Pokorni Zoltdn sk.
jegyz8 polgdrmester

BUDAPEST FGVAROS XII. KERULET HEGYVIDEKI
ONKORMANYZAT KEPVISELG-TESTULETENEK 33/2023.
(X1. 28.) GNKORMANYZATI RENDELETE
A TELEPULESKEP VEDELMEROL SZOLO 25/2021. (IX. 28)
BUDAPEST FOVAROS XII. KERULET HEGYVIDEKI
ONKORMANYZAT KEPVISELO-TESTULETENEK
ONKORMANYZATI RENDELETE MODOSITASAROL

Budapest Févaros XIL. keriilet Hegyvidéki Onkormanyzat Kép-
visel8-testiilete a telepiiléskép védelmérdl sz6l6 2016. évi LXXIV.
wrvény 12. § (2) bekezdés a)-h) pontjaiban kapott felhatalmazds
alapjdn, az épitett kdrnyezet alakitdsirdl és védelmérdl szol6 1997.
évi LXXVIIL t6rvény 57. § (2) és (3) bekezdéseiben, a telepiiléskép
védelmérdl sz616 2016. évi LXXIV. trvény 2. § (2) bekezdésében,
valamint a Magyarorszdg helyi onkormdnyzatairél sz6l6 2011. évi
CLXXXIX. trvény 23. § (5) bekezdésének 5., 6. és 13. pontjdban
meghatdrozott feladatkorében eljdrva, az integrlt telepiilésfejlesz-
tési stratégidrol és a telepiilésrendezési eszkozokrdl, valamint egyes
telepiilésrendezési sajétos jogintézményekrdl sz6l6 314/2012. (XI.
8.) Korm. rendeletben meghatdrozott dllamigazgatdsi és egyéb
szervek, valamint az érintett onkormdnyzatok véleményének kiké-
résével a kivetkezdket rendeli el:

L.§

(1) A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) énkor-
ményzati rendelet 4. § 1. és 2. pontja helyébe a kdvetkezd rendel-
kezések lépnek:

(E rendelet alkalmazdsaban:)

1. Cégjelzés: a rendeltetési egységhez tartozd, az azt magdban
foglalé épiileten, annak telkén vagy a kapcsolddé kozteriileten
elhelyezett informdcidhordozd, amely a tevékenységre, foglalko-
zdsra, az lizlet, szolgdltatd hely nevére, jellegére utal. A cégjelzés
lehet cégér, 6ndll6 betlikbdl 4116 felirat vagy tdblaként kialakitott
cégfelirat, cimfelirat, felirétabla, zdszlocégér, tivegfélia, megéllitd
tébla, kézteriilet f5lé nyuld, vagy épiilettd fiiggetlen drnyékold és
esvédd berendezés.

2. Cégér: olyan kozteriiletrd] lithaté feliratot, figurdlis elemet,
térgyat, cimerszerd 4brédt vagy arculati logét megjelenitd épiilet-
tartozék, amely az épiilet homlokzatdval vagy kerités sikjdval
szoget zdr be.”

(2) A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) 6nkor-
mdnyzati rendelet 4. § 5. és 6. pontja helyébe a kovetkezd rendel-
kezések lépnek:

(E rendelet alkalmazdsdban:)

»9. CityBoard formdtumd eszkéz: olyan 2,5-3,5 m magassig,
ldbon 4116 berendezés, amelynek informdcié kézzétéeelre alkalmas
feliilete legfeljebb 9 m?, papir- (vagy félia-) alap, hdtulrél meg-
vildgftds nélkiili vagy hétsé fényforrds ltal megvildgftote feliilet-
tel, vagy ilyen méret(i digitalis kijelz6vel rendelkezik.

6. CityLight formtum eszkdz: olyan fiiggéleges elhelyezést
berendezés, amelynek informacié kozzétételre alkalmas feliilete
legfeljebb 2,5 m?, papiralapt feliilettel vagy ilyen méretti digitalis
kijelzével rendelkezik.”

(3) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) énkor-
mdnyzati rendelet 4. §-a a kévetkezd Ga. és 6b. ponttal egésziil ki:

(E rendelet alkalmazdsdban:)

»6a. Diploméciai érdekeltségti ingatlanok: az 1961. és 1963.
évi Bécsi Egyezmények, kétoldald nemzetkozi jogi dllam-, vagy
kormdnykozi konzuli tirgy egyezmények alapjin meghatdro-
zottak szerinti diplomdciai képviselet céljaira hasznlt ingatlanok,
tovabbd a diplomdciai képviselet vezetdjének lakdsdul szolgdlé
épiileteket tartalmaz ingatlanok

6b. Egyéb kozérdeki téjékoztatds: olyan jelzés, berendezés vagy
szerkezet, mely jellemzden valamilyen kézosségi céld informéciée
jelenit meg. Jellemz8 hirdetd berendezései kiilondsen: a kulturélis-,
sport programokrol, gazdasagi-, kereskedelmi tevékenységekrdl,
ezek létesitményeirdl tdjékoztaté tdbldk, berendezések, szerkeze-
tek.”

(4) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (1X.28.) énkor-
mdnyzati rendelet 4. § 13. pontja helyébe a kivetkezd rendelkezés
lép:

(E rendelet alkalmazdsdban:)

»13. Felirétabla: a kereskedelmi-, szolgéltaté-, vagy vendéglété
egység druvélasztéknak bemutatdsira szolgald, tartalmilag napon-
ta aktualizalhatd tdbla.”

(5) A telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.) dnkor-
ményzati rendelet 4. §-a a kovetkezd 14a. és 14b. ponttal egésziil
ki:

(E rendelet alkalmazdsdban:)

,»14a. Gazdasigi tirsasig titbaigazitd tdbl4ja: id8szakosan (nyit-
vatartdsi id§ erejéig) elhelyezésre keriil6, mobil hirdetd berendezés,
amely rekldmot tartalmaz.

14b. Tdegenforgalmi eligazitds: olyan jelzés, berendezés vagy
szerkezet, mely jellemz8en valamilyen kézosségi céla épiilet vagy
hely megkozelitését segiti. Jellemz§ berendezései kiilondsen: vé-
rostérkép, kozigazgatasi szervek, kdzintézmények, kdzépiiletek,
kozlekedési dllomdsok, szlldshelyek, épitészeti és természeti ér-
tékek, miemlékek, emlékmiivek megkozelitését jelzd tdbldk,
berendezések, szerkezetek.”

(6) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) énkor-
ményzati rendelet 4. § 15. pontja helyébe a kévetkezd rendelkezés
Lép:

(E rendelet alkalmazdsdban:)

»15. Informécids vagy mds céli berendezés (6sszhangban a
telepiiléskép védelmérdl sz616 trvény reklimok kézzétételével
kapcsolatos rendelkezéseinek végrehajtdsardl sz6l6 104/2017. (IV.
28.) Korm. rendelet (a tovibbiakban: 104/2017. Korm.r.) 1. § 4.
pontjban foglaltakkal):

a) CityLight formdtumd eszkéz,

b) CityBoard formdtumu eszkéz,

¢) parkoldjegy automata,

d) jegyautomata,

¢) koztéri ra,

/) gazdasdgi tdrsasdg ttbaigazitd tébldja,

2) kozteriileten létesitett installdcio,

h) idegenforgalmi eligazitds,

i) egyéb kézérdek téjékoztatds,

7) kézérdekii moling.”

(7) A telepiiléskép védelmérdl szl6 25/2021. (IX.28.) énkor-
ményzati rendelet 4. §-a a kovetkezd 17a—17d. ponttal egésziil ki:

(E rendelet alkalmazdsdban:)

»17a. Kirakatvitrin: egyedi megjelenésti, doboz jellegt, az épii-
let homlokzati faldhoz vagy keritéséhez utélagosan rogzitett,
drubemutatdsra szolgdlé berendezés vagy szerkezet.

17b. Kézérdekd molind: olyan ideiglenes, nem merev anyagbdl
késziilt hordozéfeliilet(i hirdetmény, amely falra vagy mds felii-
letre, illetve két feliilet kzote van kifeszitve oly médon, hogy az
nem képezi valamely épitmény homlokzatdnak tervezett és enge-
délyezett részét és rekldmot nem tartalmaz.

17c. Kozteriileten létesitett ideiglenes drusitdhely: kozteriileten
hatdrozott idére, legfeljebb 180 napra létesitett, 20 m*-t meg nem
haladé alapteriiletd kereskedelmi, szolgdltaté és raktdr rendelte-
tésli épiilet, vagy megfeleldség-igazoldssal rendelkezd épitmény-
szerkezetdi levegdvel felfujt vagy feszitett fedések (sétorszerkezetek).

17d. Kézteriileten létesitett installdcié: olyan ideiglenes kozte-
riileti jelzés, térkompozicids, épitészeti vagy mivészeti elem, mely
jellemz8en valamilyen kozosségi célt informaciét jelenit meg.”

(8) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (1X.28.) énkor-
mdnyzati rendelec 4. § 18. pontja helyébe a kvetkezd rendelkezés
Lép:

(E rendelet alkalmazdsdban:)

»18. Megllit6 tdbla: az iizlet bejrata kozelében elhelyezett,
annak megkozelitését el8segitd, id8szakosan (nyitvatartdsi idé
erejéig) elhelyezésre keriil6, mobil hirdetd berendezés, amely nem
tartalmaz rekldmot.”

(9) A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) 6nkor-
mdnyzati rendelet 4. §-a a kovetkezd 20a. ponttal egésziil ki:

(E rendelet alkalmazdsdban:)

»20a. Vendéglat terasz: épiilet vendégldtisi egységéhez tarto-
26 kiiltéri fogyasztotér.”

(10) A telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.) onkor-
ményzati rendelet 4. § 21. pontja helyébe a kovetkezd rendelkezés
1ép:

(E rendelet alkalmazdsdban:)

»21. Zszlécégér: olyan kozteriiletrd] lthatd feliratot, figurdlis
elemet, térgyat, cimerszer(i 4brét vagy arculati logot megjelenits,
az iizlet bejdrata kozelében elhelyezett, annak megkozelitésée el6-
segitd, iddszakosan (nyitvatartdsi idd erejéig) elhelyezésre keriild,
nem merev hordozé feliileti mobil hirdetd berendezés.”

2.9

A telepiiléskép védelmérsl szol6 25/2021. (IX.28.) snkormdny-
zati rendelet 8. §-a helyébe a kivetkezd rendelkezés lép:

»8.9

Keriileti helyi teriileti védelem alatt 416 teriilet:

) Hollésy Simon utcai teriilet,

b) Tartsay Vilmos utca mentén 4116 sorhdzas teriilet,

¢) Margaréta utcai teriilet,
amelyek lehatdroldsét az 1. melléklet B. és C. pontja tartalmaz-
za.

3.§

(1) A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) énkor-
ményzati rendelet 9. § (2) bekezdés a) és b) pontja helyébe a kivet-
kez8 rendelkezések [épnek:

(A keriileti helyi egyedi védelem elsésorban a keriilet épitészeti
arculatdt, telepiiléskaraktert meghatdrozd valamely jellegzetes, értékes,
hagyomdnyt 6rz6)

»a) épitményegyiittes, épitmény, épitményrészlet vagy az al-
kalmazott anyaghasznélat, tomegformalds, homlokzati kialakitds,
b) tdj- és kertépitészeti alkotds, egyedi tdjérték, névényzet,”

(megbraésére, értckniveld fenntartdsira, fejlesztésére és helyredlli-
tdsdra irdnyul.)

(2) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (1X.28.) énkor-
médnyzati rendelet 9. § (3) bekezdése helyébe a kvetkez6 rendel-
kezés 1ép:

»(3) A keriileti helyi védelem alatt 4116 épitészeti 6rokség jegy-
zékét az 1. melléklet A. pontja tartalmazza.”

4.§

(1) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) énkor-
mdnyzati rendelet 10. § (8) bekezdése helyébe a kivetkezd rendel-
kezés 1ép:

A(8) Az értékvizsgdlati dokumentdciot hivatalbél indult éreék-
vizsgilat esetén a Hivatal elkészitteti. Az értékvizsgdlati doku-
menticiot az érintett ingatlan tulajdonosa is elkészttetheti, ame-
lyet a Hivatal jogosult feliilvizsgdltatni. Kérelemre indult éreék-
vizsgalat esetén az értékvizsgdlati dokumentaciot a kérelmez§
készitteti el, amelyet a Hivatal jogosult feliilvizsgdltatni.”

(2) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (1X.28.) énkor-
ményzati rendelet 10. § (10) bekezdés d) pontja helyébe a kiver-
kez§ rendelkezés 1ép:

(A keriileti helyi védetté nyilvanitds vagy megsziintetésének tényérsl
a foépitész irdsban kiilon értesiti)

»d) az illetékes 6rokségvédelmi hatésdgot,”

(3) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) énkor-
mdnyzati rendelet 10. § (13) bekezdése helyébe a kévetkezd ren-
delkezés 1ép:

»(13) Akeriileti helyi védett értékekre vonatkozé telepiilésképi
kovetelményeket kell alkalmazni és a vonatkozé eljdrdsokat kell
lefolytatni azon ingatlanok esetén, ahol az Onkorményzat Kép-
viseld-testiiletének Tulajdonosi és Varosfejlesztési Bizottsiga dén-
et arrdl, hogy a keriileti helyi védelem indokoltsigdnak vizsgd-
latdt meginditja.”

5.9

A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) énkormény-
zati rendelet 11. § (3) bekezdése helyébe a kovetkezd rendelkezés
1ép:

o(3) Az értékvizsgalati dokumenticiéba a kozérdeki adatok
nyilvdnossdga ald nem tartozé tulajdonosok kivételével csak a
tulajdonosok jévihagydsaval lehet betekinteni.”

6.9

(1) A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) énkor-
mdnyzati rendelet 13. § (3) bekezdése helyébe a kivetkezd rendel-
kezés 1ép:

»(3) Az azonnali beavatkozdst igényl6 helyzetekben — kiiléns-
sen az élet-, egészség-, koz- és vagyonbiztonsigot kézvetleniil
veszélyeztet§ esetek elhdritdsa sordn alkalmazott ideiglenes szer-
kezetek esetében — nem kell alkalmazni a telepiilésképi kovetel-
ményeket. ,,

(2) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (1X.28.) énkor-
mdnyzati rendelet 13. §-a a kdvetkezd (4) bekezdéssel egésziil ki:

»(4) Az életveszély-elhdritst kovetden haladéktalanul alded-
masztd szakértdi vizsglatot kell készittetni arra jogosult szakér-

tével, amelyet legkésébb 30 napon beliil be kell nydjtani az On-
kormdnyzatnak.”

7.9

A telepiiléskép védelmérsl szol6 25/2021. (IX.28.) 8nkormdny-
zati rendelet IV. Fejezet cime helyébe a kévetkezd rendelkezés [ép:

S V. Fejezet

A keriileti helyi védett értékekre vonatkozd telepiilésképi kivetel-
mények”

8.9

A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) snkormény-
zati rendelet 17. § (4) bekezdése helyébe a kovetkezd rendelkezés
lép:

»(4) A keriileti helyi védelem alatt 4116 épitészeti érokség ese-
tében épitési tevékenység csak értékvizsgdlati dokumentdcié fi-
gyelembevételével végezhetd.”

9.9

(1) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (1X.28.) onkor-
ményzati rendelet 19. § (2) bekezdése helyébe a kévetkez§ rendel-
kezés 1ép:

»(2) A keriileti helyi egyedi védett épitészeti 6rokség védettsé-
gére okot ad¢ jellegzetességei nem véltoztathatok meg, a védett
értéket lehetdség szerint fizikai valéjaban kell meg@rizni, vagy
azzal azonos mindségben Gjjaépiteni vagy Gjragydrtani.”

(2) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) énkor-
mdnyzati rendelet 19. § (7) bekezdése helyébe a kovetkezd ren-
delkezés I¢ép:

A7) A keriileti helyi egyedi védett épiiletek homlokzatain kiil-
s6 tokos redény, valamint biztonsdgi récs beépitése tilos.”

(3) A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) 6nkor-
ményzati rendelet 19. § (9) bekezdése helyébe a kévetkezd rendel-
kezés ép:

»(9) Meglévé nyildsziré cseréje vagy feldjitisa esetén igazodni
kell a védett épiilet meglévé homlokzatdn alkalmazott nyildszarok
rendjéhez, jellemzd formdjihoz, osztdséhoz, hierarchidjghoz, anya-
gdhoz és szinéhez, kivéve, ha a védends eredeti dllapot ettdl elté-
16

(@) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (1X.28.) énkor-
ményzati rendelet 19. §-aa kovetkezd (9a) bekezdéssel egésziil ki:

»(92) Az eredeti anyaghaszndlat megvéltoztatdsa abban az eset-
ben lehetséges, ha a nyildszrdk cseréje vagy feltjitdsa legaldbb egy
teljes homlokzati szakaszon egységesen valésul meg.”

(5) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) énkor-
mdnyzati rendelet 19. §-a a kévetkezd (12)—(14) bekezdéssel egé-
szitl ki:

»(12) A keriileti helyi egyedi védelem alatt 4116 érték kizdrélag
a Hegyvidéki Tervtanics ajénldsdnak megfelelden helyezhetd ét,
amennyiben az értékvizsgélati dokumentdcié erre vonatkozd til-
tdst nem tartalmaz, és az dthelyezés a védett épitészeti értéket nem
veszélyezteti.

(13) Epiilettd| fiiggetlen drnyékold és es6védd berendezések
elhelyezése kizdrdlag a kornyezet léptékéhez, formanyelvéhez,
wmegalakitdsihoz illeszked médon, az épitett kérnyezethez il-
leszkedd anyag, — és szinhasznlattal lehetséges.

(14) Orszdgos vagy keriileti helyi védelemmel érintett épiileten
elektronikus hirkdzlési és egyéb miszaki berendezés, rekldm,
reklimhordozd, reklimhordozdt tarté berendezés, cégjelzés, va-
lamint épiiletfelirat kizdrélag olyan méretben, megjelenési formé-
ban helyezhetd el illetve tehetd kézzé, ami illeszkedik az épiilet
architekeurdjahoz, tovabb4 nem takarhatja el a védettségre okot
ado épitészeti jellegzetességet vagy ldtvinyelemet.”

10.§

A telepiiléskép védelmérsl szol6 25/2021. (IX.28.) 8nkormdny-
zati rendelet a 22. §-dt megel6zden a kovetkezd alcim cimmel
egésziil ki:

,14/A. Az épitmény témegformdldsa, homlokzati kialaki-
tdsa, valamint tdji illeszkedési kovetelmények”

11.§

(1) A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) énkor-
ményzati rendelet 22. § (5) bekezdése helyébe a kivetkezd rendel-
kezés 1ép:

»(5) A homlokzat részleges feltjitdsa, dtalakitdsa, korszerdsité-
se és részleges dtszinezése kizdrolag az épitészeti tagolds figyelem-
bevételével lehetséges.”

(2) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (1X.28.) énkor-
ményzati rendelet 22. § (10) bekezdése helyébe a kivetkez§ ren-
delkezés lép:

»(10) Meglévd épiilet épitészetileg értékes nemes anyagu (kd,
tégla, m(iké, beton) libazatdnak dtszinezése, lefestése tilos, nem
takarhaté el, nem bonthatd el, kivéve, ha az eredetivel megegyez
anyagmindségli és szinti burkolat keriil visszaépitésre, beépitésre,
valamint teljes homlokzati dtalakitds sordn.”

(3) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) énkor-
mdnyzati rendelet 22. § (16) és (17) bekezdése helyébe a kovetke-
28 rendelkezések lépnek:

,(16) Ernyd, napellenzd, drnyékold és esévédd berendezés a
teljes épiilet homlokzatdhoz és szinezéséhez, homlokzati struked-
réjahoz illeszkedden helyezhetd e, egységes anyag- és szinhasznd-
lattal.

(17) Utasvéré, kioszk, szobor, emlékmdi, kereszt, emlékjel,
emlékfal, zdszlotartd oszlop a vdrosképi ldtvanyt nem befolydsol-
hatja kdrosan és elhelyezése a t4ji kdrnyezettdl nem lehet idegen.”

(@) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) énkor-
mdnyzati rendelet 22. §-a a kovetkezd (18)—(20) bekezdéssel
egésziil ki:

»(18) Meglévé épiilet kozforgalom 4ltal haszndlt teriiletrd] lde
hat6 homlokzatdn képz6- vagy iparmiivészeti alkotds, falfestmény:

a) az épiilet architektardjihoz, szinvildgdhoz és homlokzati
ardnyrendszeréhez illeszkeden alakithatd ki,

b) megjelenésének illeszkednie kell a t4ji- és épitett kornyezet-
hez,

¢) nem takarhatja el a homlokzat jellegzetes épitészeti elemeit,
nyildszdréit,

d) kdprazast, vakitdst, zavard fény- vagy hanghatdst nem okoz-
hat, nem zavarhatja és nem korlétozhatja sem a kézteriiletek,
sem az épiilet rendeltetésszerd haszndlatdt,

¢ nem létesithetd digitdlis kijelzésti tdblaként, véltozd futs-
fénnyel, fény- és filmvetitésként, valtozé szdveg- vagy dbra
animéldssal.

(19) Meglévé épiilet kozforgalom dltal haszndle teriiletrd] lde
hat6 homlokzatdra, keritésére utdlagosan szerelt kirakatvitrin
elhelyezése nem megengedett.

(20) A tdjépitészeti eszkdzok alkalmazdsa sordn figyelembe kell
venni a kérnyezd tdji- és természeti karakeert, a kdrnyezet [éptékét,
formanyelvét, valamint a beavatkozds nem érintheti kdrosan a
természetesen kialakult kérnyezetet, terepadottsigokat.”
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12.§

A telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.) snkormany-
zati rendelet a 23. §-dt megel6zden a kovetkez6 alcim cimmel egé-
sziil ki:

,14/B. A tetdzet kialakitdsa”

13.§

A telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.) snkormany-
zati rendelet 23. §-a a kovetkezd (4) bekezdéssel egésziil ki

,(4) Tet8héjaldsként cserepeslemez, valamint trapézlemez al-
kalmazdsa a Telepiilésképi Arculati Kézikonyv ajénldsaival ellen-
tétes modon nem megengedett.”

14.§
A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) 6nkormédny-

zati rendelet a 24. §-4t megel8z8en a kovetkezd alcim cimmel egé-
sziil ki:

,14/C. A kerités, timfalkerités, a timfal és a timfalgardzs
kialakitdsa”

15.§

(1) A telepiiléskép védelmérdl szolé 25/2021. (IX.28.) énkor-
manyzati rendelet 24. § (1) bekezdés a) pontja helyébe a kévetkezs
rendelkezés 1ép:

(Timér kerités a telek homlokvonalin nem épithets, kivéve)

»a) a 3. mellékleten jelolt ingatlanok,”

(2) A telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.) énkor-
ményzati rendelet 24. § (3) bekezdés c) pontja helyébe a kovetke-
28 rendelkezés 1ép:

[Az (1) bekezdésben nem szabdlyozott teriileten az utcai kerités]

»¢) kerftésmezdk legaldbb 60%-os dttortséggel alakithatéak ki.
Az dtdre mezdkben iveg vagy tivegszerd tdblik haszndlata nem
megengedett,”

(3) A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) onkor-
mdnyzati rendelet 24. § (3) bekezdése a kovetkezd d) ponttal
egésziil ki:

[Az (1) bekezdésben nem szabdlyozott teriileten az utcai kerités]

»d) feliiletén ndd- vagy egy¢b szovet takards alkalmazdsa, vagy
napelem elhelyezése nem megengedett.”

(4) A telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.) énkor-
ményzati rendelet 24. § (11) bekezdése helyébe a kdvetkezd ren-
delkezés 1ép:

»(11) Meglévd kerités, timfal vagy timfalgarzs helyredllitdsa,
4llagmegdvdsa vagy bévitése esetén az épitészetileg indokolt ere-
deti jellegzetességek megtarthatok, kiegészithetsk.”

(5) A telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.) énkor-
mdnyzati rendelet 24. §-a a kovetkezd (14) bekezdéssel egésziil ki:

»(14) Diplomciai érdekeltségdi ingatlanok esetén tomér kerités
kizdrélag a diplomiciai tevékenység elldtsa alatt létesithetd. A
diplomiciai érdekeltség megsziinését kovetden a tulajdonosnak
sajdt koltségén gondoskodnia kell a kerftés dtalakitdsdrol a (3)-(9)
bekezdésekben foglalt el8irdsok figyelembevételével.”

16.§

A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) 6nkormédny-
zati rendelet a kovetkezd alcimmel egésziil ki:

,14/D. Kézteriileten létesitett ideiglenes drusitohely, ven-
dégldté terasz, valamint installdcié

24/A.§

(1) A kozteriileten létesitett ideiglenes drusitéhely, vendégldtd
terasz és installdcié (ezen alcim alkalmazdsdban a tovadbbiakban:
ideiglenes drusitdhely, vendégldtd terasz, installdcid) olyan méret-
ben, megjelenési formaban helyezhetd el, hogy az a Hegyvidék
telepiilésrészeinek jellegzetes, értékes, illetve hagyomdnyt 6rz8
épitészeti arculatdt és karakterét — az épitészet, tdji és 5rokségvé-
delmi éreék figyelembevételével — kdrosan ne befolydsolja.

(2) A 15 m? alapteriilet alatti ideiglenes drusitohely és vendég-
1dt6 terasz esetén a cégfelirat, cimfelirat mérete legfeljebb 1 m?
lehet, amely minden tovédbbi megkezdett 15 m? utdn 1 m*-el
novelhetd, de nem haladhatja mega 3 m?-t.

(3) Az ideiglenes drusitdhely és vendégldtd terasz kdzvetlen
kozelében 1 db megdllit6 tabla elhelyezhetd, melynek mérete leg-
feljebb 0,7 m? feliilettel alakithaté ki.

(4) Zavaré, kdprdzdst okozé, villogé fény kézteriileten, kzte-
riileti kitelepiilésen nem alkalmazhat.

(5) Az ideiglenes drusftohely megjelenése és kialakitdsa a Tele-
piilésképi Arculati Kézikonyv ajénldsaival ellentétes médon nem
megengedett.

(6) Vendéglatd terasz utdlagos dtalakitdsa, téliesitése a meglévd
épiilet megjelenését — kiilonds tekintettel annak épitészeti vagy
orokségvédelmi értékére — kdrosan nem befolydsolhatja.

(7) Kozteriileti installécié elhelyezése legfeljebb 3 hénapra, az
illeszkedési kvetelményeket vizsgdld fépitészi szakmai konzul-
tdcid alapjin lehetséges.

(8) Kézteriileti installdcié kdprazdst, vakitdst, zavard fény- vagy
hanghatdst nem okozhat, viltoz6 futéfénnyel nem alakithaté ki,
nem létesithetd digitalis kijelzésti tdblaként.”

17.§

A telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.) snkormany-
zati rendelet 26. §-a a kovetkezd (8) bekezdéssel egésziil ki

A(8) Epiilettd| fiiggetlen drnyékold és esévédd berendezések
elhelyezése kizdrélag a kornyezet léptékéhez, formanyelvéhez,
tdmegalakitdsihoz illeszkedd médon, az épitett kérnyezethez il-
leszkedd anyag, — és szinhasznélattal lehetséges.”

18.§

(1) A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) énkor-
ményzati rendelet 27. § (1) bekezdése helyébe a kévetkez§ rendel-
kezés 1ép:

,(1) Tkres és ikres jellegli beépités esetén meglévd épiiletet dt-
alakitani, b8viteni, feldjitani, korszer(siteni vagy 6j épiiletet épi-
teni gy lehet, ha

a) az ikresen csatlakozd épiiletek tervezett gerincvonala, pdr-

kdnyvonala, tet6hajldsszoge megegyezik,

b) a csatlakoz6 kézteriilet fel6li homlokzatok csatlakozdsi pont-

jai megegyeznek,

¢) a homlokzaton 6sszhangban van a szinezés,

d) a tetBzeten Ssszhangban van az alkalmazott anyagok meg-

jelenése,

¢) a kozteriiletre néz8 homlokzaton a nyildszdrdk, korldtok

megjelenése nem tér el egymdstdl.”

(2) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) énkor-
mdnyzati rendelet 27. §-a a kovetkezd (1a) bekezdéssel egésziil ki:

»(1a) Az (1) bekezdés a) és b) pontjdban foglaltakat nem kell
alkalmazni, ha a meglévé épiilet adottsdgai, vagy a beépitési pa-
raméterek az illeszkedésre vonatkozé eldirdsok betartdsét nem
teszik lehetévé.”

(3) A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) onkor-
ményzati rendelet 27. § (2) bekezdése helyébe a kovetkezd rendel-
kezés 1ép:

,(2) Alakéépiilet kozeeriileti keritéséhez kapesolédd 5 m-es sav
novényzet telepitésére és zoldfeliilet kialakitdséra szolgdl. Ezen a
teriileten Gj burkolt feliiletet kialakitani nem lehet, kivéve a be-
kozlekedéshez és a gépjérmi elhelyezéshez sziikséges teriiletek.”

19.§

(1) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) énkor-
manyzati rendelet 31. § (1)—(6) bekezdése helyébe a kévetkezé
rendelkezések 1épnek:

(1) Uj épitésti épiilet tervezésénél az elektronikus hirkozlési és
egyéb miiszaki berendezések elhelyezésérdl a tervezéssel egyidében
kell gondoskodni.

(2) Elektronikus hirkézlési és egyéb miiszaki berendezés tele-
piilésképet nem zavaré médon helyezhetd el.

(3) A20. § ), b) és i) pontjaiban foglalt teriileteken elektroni-
kus hirkézlési és egyéb miszaki berendezést, ahol miiszakilag
megoldhaté épiileten beliil, vagy kézforgalom dltal haszndlt terii-
letr8] nem léthaté homlokzaton, illetve épiiletszerkezettel takartan
— erkély, loggia, terasz megléte esetén azon beliil - kell elhelyezni.

(4) Amennyiben a (3) bekezdés szerinti takart elhelyezés md-
szakilag nem megoldhatd, az épiilet homlokzatdn utélagosan
elektronikus hirkozlési és egyéb miiszaki berendezés csak

) az épiilet architektdrdjéval és nyildsrendjével 6sszhangban,

b) homlokzatonként egységes médon,

helyezhet§ el.

(5) Meglévé épiilet feldjitdsa esetén, amennyiben elektronikus
hitkézlési és egyéb miszaki berendezések eltdvolitdsa vélik szitk-
ségessé, azok kizdrdlag a (2)-(4) bekezdések szerinti médon he-
lyezhet8k vissza a homlokzatra. Az eltdvolitott elektronikus hir-
kozlési és egyéb miszaki berendezések kordbbi helyét a homlok-
zaton ki kell javitani.

(6) A 208 a), b) és i) pontjaiban foglalt teriileteken a kapcso-
16d6 kézforgalom dltal haszndlt teriiletrd] lithaté homlokzaton
elektronikus hirkozlési és egyéb miszaki berendezéshez tartozd
vezetékezés kizdrolag rejtett médon, lehet8ség szerint a homlokzat
sikjdba siillyesztve alakithaté ki.”

(2) A telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.) énkor-
ményzati rendelet 31. § (8)—(10) bekezdése helyébe a kivetkezd
rendelkezések lépnek:

»(8) A20.§ a), b) és i) pontjaiban foglalt teriileteken lapostetdn
elektronikus hirkdzlési és egyéb miiszaki berendezés a tetd szélé-
8l minimum 1,5 m-es tdvolsdggal helyezhetd el.

(9) Napelem, napkollektor magastetds épiileten tetdsikban vagy
épiiletszerkezetbe integraltan helyezhetd el.

(10) Elektronikus hirkézlési és egyéb miszaki berendezés kor-
laton, keritésen, timfalkeritésen nem helyezhetd el.”

(3) A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) onkor-
ményzati rendelet 31. § (12) bekezdése helyébe a kdvetkezd ren-
delkezés 1ép:

»(12) Kildtén, templomtornyon elektronikus hirkdzlési és egyéb
miiszaki berendezés csak a természeti és épitett kornyezettel dssz-
hangban, a tervtandcs ajénldsinak megfelelé médon helyezhetd
el”

(4) A telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.) énkor-
ményzati rendelet 31. §-a a kovetkezd (13)—(15) bekezdéssel egé-
sziil ki:

S(13) UJ parabolaantenna, 50 cm magassdgot meghaladé an-
tenna az épiilet architektdrdjihoz és homlokzati ardnyrendszeré-
hez illeszkedéen alakithat6 ki.

(14) Meglévd épiilet felvjitdsa esetén a haszndlaton kiviili
parapetkonvektorok kivezetd nyildsait meg kell sziintetni, és a
helyét, valamint kérnyezetét a homlokzaton helyre kell llitani.

(15) Magastetén elektronikus hirkozlési és egyéb miiszaki be-
rendezés a tetdfeliilet hatdrolé éleitél 50 cm-en beliil nem helyez-
hetd el

20.9

A telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.) snkormany-
zati rendelet 21. alcim cime helyébe a kovetkez§ rendelkezés 1ép:

421, Epﬁlett(’il fiiggetleniil elhelyezésre keriil§ elektronikus
hirkozlési sajitos épitmények, miitdrgyak elhelyezésére, va-
lamint az elektronikus és gépészeti berendezésekre vonatko-
26 kovetelmények”

21.§

A telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.) snkormany-
zati rendelet 33. § (1) és (2) bekezdése helyébe a kivetkezd rendel-
kezések 1épnek:

»(1) Elektronikus hirkozlési sajétos épitményt, mitérgyat, va-
lamint elekeronikus és gépészeti berendezést, ahol miszakilag
megoldhatd, a kérnyezethez illeszkedd anyaghaszndlat alkalma-
zdséval, kdzforgalom céljdra dtadott teriiletr8l nézve takartan kell
elhelyezni.

(2) A terephez csatlakozd szinten vagy kertben elhelyezett elekt-
ronikus hirkozlési sajétos épitmények, mitérgyak, valamint elekt-
ronikus és gépészeti berendezések takardsa tjépitészeti eszkdzok-
kel is megvaldsithatd.”

22.9

A telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.) snkormany-
zati rendelet VII. Fejezet cime helyébe a kévetkez§ rendelkezés 1ép:

WVIL Fejezet

A rekldmokra, informadcids vagy mds céli berendezéselre vonat-
kozd telepiilésképi kivetelmények”

23.§

A telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.) snkormany-
zati rendelet 22. alcim cime helyébe a kévetkez6 rendelkezés lép:
,22. Altaldnos kovetelmények”

24.9

(1) A telepiiléskép védelmérél sz6l6 25/2021. (IX.28.) 6nkor-
manyzati rendelet 35. § (1)-(4) bekezdése helyébe a kévetkezd
rendelkezések 1épnek:

(1) Rekldm, rekldmhordozd, rekldmhordozét tarté berendezés
és informdcids vagy mds céld berendezés kizdrélag olyan méretben,
megjelenési formaban helyezhetd el, illetve tehetd kozzé, hogy az
a Hegyvidék telepiilésrészeinek jellegzetes, értékes, illetve hagyo-
manyt 8rz8 épitészeti arculatdt és karakerét — az épitészeti, tdji
és orokségvédelmi éreék figyelembevételével — kdrosan ne befo-
lydsolja.

(2) Reklam, reklamhordozé, reklimhordozét tarté berendezés
és informdci6s vagy més céld berendezés nem zavarhatja a kozte-
ritlet hasznalatdnak kialakult rendjét.

(3) Reklam, reklimhordozé, reklimhordozét tarté berendezés
és informdcids vagy mds céld berendezés — épitési reklimhdlé
kivételével — nem takarhatja el a kornyez épiiletek homlokzatd-
nak jellegzetes épitészeti elemeit, nyildszdroit.

(4) Rikité szini reklam, reklimhordozé, reklamhordozét tar-
t6 berendezés és informdcids vagy mds céld berendezés elhelyezé-
se nem megengedett.”

(2) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) énkor-
ményzati rendelet 35. §-a a kovetkezd (4a) bekezdéssel egésziil ki:

,(4a) Rekldm, reklimhordozé, reklimhordozét tarté berende-
zés és informécids vagy mds céld berendezés nem jérhat zavard,
villogé vagy kdprazést okozé fényhatdssal.”

(3) A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) onkor-
ményzati rendelet 35. § (5) bekezdése helyébe a kovetkezd ren-
delkezés 1ép:

,(5) Szerkezetileg tébb elembél 4116, de dsszefiiggd berendezés
egynek mindsiil.”

(4) A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) onkor-
ményzati rendelet 35. §-aa kovetkezd (6)—(9) bekezdéssel egésziil
ki:

,(6) Nem merev hordozéfeliiletd reklimhordozéként kizérélag
épitési reklamhalé létesithetd.

(7) A kozérdek(i molind nem tartalmazhat rekldmot.

(8) Reklam, reklamhordozé, reklimhordozét tarté berendezés
és informdci6s vagy mds céld berendezés csak a tevékenység foly-
tatdsdnak idejére helyezhetd el.

(9) A reklimot nem tartalmazé informdcids vagy mds céli
berendezésekre a reklémokra vonatkozd kévetelményeket nem
kell alkalmazni.”

25.§

A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) 6nkormédny-
zati rendelet a kvetkezd alcimmel egésziil ki:

,22/A. A rekldmokra vonatkozd telepiilésképi kovetelmé-
nyek

35/A.$

1) U] rekldm, rekldmhordozé és reklimhordozét tarté beren-
dezés elhelyezése — az épitési rekldimhdlé kivételével — a keriilet
teriiletén kizdrolag utcabttoron megengedett.

(2) Rekldmot, reklimhordozét vagy reklimhordozét tarté
berendezést a reklimtevékenység megsziinésével egy idében a
létesitd koteles sajét kéltségén eltdvolitani.

(3) Meglévd épiiletek felujitdsa sordn a feltjitdssal érintett te-
riileten 1év8, hasznélaton kiviili rekldmot, reklimhordozét vagy
reklimhordozot tartd berendezést el kell tévolitani.

(4) Epiilet, épitmény tetéfeliiletén és tdzfalin Gj rekldm, rek-
lamhordozé vagy reklimhordozét tarté berendezés elhelyezése
nem megengedett.

(5) A rekldmot is tartalmazé utcabutortdl tven méteren beliil
tovabbi reklimot is tartalmazé utcabttor nem helyezhetd el.

(6) Gazdasagi tdrsasdg ttbaigazitd, tdjékoztat tabldjanak fe-
liileti mérete nem haladhatja meg a 0,7 m*-t.

(7) Rekldm, reklimhordozé és rekldmhordozét tartd berende-
zés kioszkon nem helyezhet§ el.

(8) Ernyd, napellenzd, drnyékold és esévédd berendezés felii-
letén rekldm elhelyezése nem megengedett.”

26.§

A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) 6nkormédny-
zati rendelet 36. § (1) és (2) bekezdése helyébe a kivetkezd rendel-
kezések lépnek:

(1) Uj épiilet épitése, vagy meglévé épiilet legaldbb egy teljes
homlokzatédnak feltjitésa esetén a kdzteriiletrdl lithaté homlokzat
eldtti épitési dllvinyzaton vagy az ingatlant hatdrol6 keritésen a
feltjitds ideje alatt, de legfeljebb 6 hénapra, amennyiben épitési-
naplé-bejegyzés igazolja a feldjitds megkezdését, épitési rekldm-
hélé helyezhetd el ugy, hogy a véroskép védelme érdekében a
reklimcélu feliilet egy egységes képben, 6sszefogottan jelenjen
meg. Az elhelyezés idStartama kérelemre egy alkalommal 6 hé-
nappal meghosszabbithatd.

(2) Epiiletenként egy homlokzaton kizdrélag egy épitési rek-
14mhalé helyezhetd el az aldbbi feltételekkel:

) a folyamatban 1év8, jogszertien végzett épitési tevékenység

id8szakdban helyezhetd el,

b) a kivitelez§ és az épittetd neve és céglogdja elhelyezhetd,

melynek mérete a2 m*-t, az ingatlant hatdrol6 kerités esetén
az 1 m*-t nem haladhatja meg.”

27.9

A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) dnkormédny-
zati rendelet 37. §-a helyébe a kovetkezd rendelkezés 1ép:

»37.§

Az Onkormdnyzat dltal a keriilet szempontjabél jelentésnek
mindsitett eseményrd] vald tdjékoztatds érdekében, a jelentdsnek
mindsitett esemény idStartamdra, legfeljebb azonban egyiittesen
évente tizenkét naptdri hét idszakra, valamint épitési rekldmhd-
16 elhelyezése esetén az épitési tevékenység iddtartaméra a telepii-
léskép védelmérdl sz616 2016. évi LXXIV térvény (a tovabbiakban:
Tvtv.) 1. mellékletében meghatdrozott, a telepiiléskép védelme
szempontjabol kiemelt teriiletekre vonatkozé rendelkezésekben,
tovabbd a 104/2017. Korm. 1. 2. § (3) bekezdésében, valamint 1.
és 2. mellékletében rogzitett rendelkezésekben foglaltaktdl el lehet
térni.”

28.§

A telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.) snkormany-
zati rendelet 25. alcim cime helyébe a kovetkezd rendelkezés 1ép:
,25. Altaldnos kévetelmények”

29.§

(1) A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) énkor-
mdnyzati rendelet 38. § (1) bekezdése helyébe a kivetkezd rendel-
kezés lép:

(1) Cégjelzés, illetve épiiletfelirat az épiilet architektirdjihoz,
szinviligdhoz és homlokzati ardnyrendszeréhez illeszkeden ala-
kithat6 ki.”

(2) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) énkor-
manyzati rendelet 38. § (5) bekezdése helyébe a kdvetkezd ren-
delkezés lép:

(5) Cégjelzés — kivéve a zdszlocégér és a kozteriilet f6lé nyulo
drnyékol6 berendezés — kizdrélag merev hordozdszerkezet( lehet.”

(3) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) énkor-
ményzati rendelet 38. §-a a kovetkezd (6)—(8) bekezdéssel egésziil
ki:

»(6) Cégjelzés, épiiletfelirat csak a tevékenység folytatdsanak
idejére helyezhetd el.

(7) Epiiletfelirat esetén a megvildgitdst szolgdlé elektromos
vezeték csak rejtetten helyezhetd el.

(8) Epiiletek tetéfeliiletén cégjelzés nem helyezhetd el.”

30.§

A telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.) onkormény-
zati rendelet 26. alcim cime helyébe a kévetkez§ rendelkezés 1ép:
,26. Elhelyezésre és méretre vonatkozé kovetelmények”

31.§

A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) dnkormédny-
zati rendelet 39. §-a a kévetkezd (4a)—(4d) bekezdéssel egésziil ki:

»(4a) A cégjelzés feliilete a hordozd szerkezettel egyiitt (befog-
lalé méret) értelmezendd. Szerkezetileg tobb elembdl 4116, de
sszefliggd berendezés egynek mindsiil.

(4b) Cégjelzés mérete nem haladhatja mega 9 m*-t.

(4o) A 4 m” feliiletet meghaladé méretli cégjelzés elhelyezése
az illeszkedési kovetelményeket vizsgalé f8épitészi szakmai kon-
zultéci6 alapjdn lehetséges.

(4d) A cégjelzésre vonatkozd egyéb jogszabélyok, vagy dgazati
eldirdsok jelen rendelet eldirdsaival egytitt f8épitészi szakmai kon-
zultécié alapjdn alkalmazhatdk.”

32.9

A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) 6nkormédny-
zati rendelet 40. §-a helyébe a kévetkezd rendelkezés [ép:

,40.§

(1) A cégfelirat, illetve cimfelirat a kapcsol6dé rendeltetési
egység bejrata vagy kirakata f6lé helyezhetd el. Amennyiben ez

nem lehetséges, akkor cégfelirat, illetve cimfelirat a rendeltetési
egység bejaratdnak kozvetlen kozelében is elhelyezhetd

(2) A cégfelirat, cimfelirat, felirétabla

) az utcaszinthez kapcsolddé rendeltetési egység esetén az
ahhoz tartozd homlokzati szakaszon beliil helyezhetd el,

b) az iizletbejérat vagy kirakat folotti sdvban tdrténd elhelye-
zése sordn igazodni kell az tizletportal nyildsrendszeréhez, a
nyildsok (kirakatok) szélességi méretéhez vagy végsé pont-
jaihoz,

¢) az iizletbejdrat vagy kirakat melletti elhelyezése sordn iga-
zodni kell az iizletportdl nyildsrendszeréhez, nyildsok (kira-
katok) magassdgi méretéhez.

(3) Cégfelirat, cimfelirat és felirétdbla elhelyezése a keritésen

is megengedett, amelynek sordn

a) cégenként, iizletenként (rendeltetési egységenként) és utca-
szakaszonként 1 db létesithetd,

b) mérete nem haladhatja meg 0,5 m*-t, 0,5 m? feliiletet meg-
haladé méret esetén az elhelyezés az illeszkedési kovetelmé-
nyeket vizsgdld f8épitészi szakmai konzultdcié alapjin le-
hetséges,

¢) a kapu kozelében kell elhelyezni,

d) a kerités osztdsrendszeréhez igazodni kell, és

¢) akerités dctortségére vonatkozé eldirdsokat is be kell tartani.

(4) Cégfelirat, cimfelirat és felirotébla elhelyezése az ingatlanon

a telekhatdron beliil 6ndll6 szerkezetként is megengedett, amely-
nek sordn

a) telkenként legfeljebb 1 db 6ndll6 szerkezet létesithetd,

b) wbb rendeltetési egység esetében kizdrlag a csoportos, sz-
szevont kialakitds megengedett,

¢) magassga nem haladhatja meg a 2,0 métert, a 2,0 méter
magassdgot meghaladé méret esetén az elhelyezés az illesz-
kedési kovetelményeket vizsgdld f6épitészi szakmai konzul-
tdci6 alapjn lehetséges.”

33.9

(1) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (1X.28.) 6nkor-
mdnyzati rendelet 41. § (4) bekezdése helyébe a kivetkezd rendel-
kezés 1ép:

(4) A cégfelirat, cimfelirat 6sszméretébdl 25% felirotdbla ki-
alakitdsdra is felhaszndlhat6.”

(2) A telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.) énkor-
ményzati rendelet 41. §-aa kovetkezd (4a) bekezdéssel egésziil ki:

»(4a) Az egy rendeltetési egységhez tartozd nyildszarok

a) teljes tivegfelilletén kizdrdlag szintelen savmart tivegfdlia
létesithetd,

b) ivegfeliiletének legfeljebb 25%-dn 6nallé betlikbdl vagy
4brébol 4116 cégjelzés és egyéb grafikai megjelenités is kiala-
kithatd, ahol a cégjelzés mérete nem haladhatja meg az iiveg
feliiletének 10%-4t.”

(3) A telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.) énkor-
mdnyzati rendelet 41. § (5) bekezdése helyébe a kivetkezd ren-
delkezés 1ép:

»(5) Az épiilet foldszinctd] eltérd szintjein taldlhaté rendelteté-
si egységekhez kapcsolddé cégfeliratok, cimfeliratok egy helyen
elhelyezett, egységes szélességgel és megjelenéssel, rendeltetési
egységenként legfeljebb A4-es méretliek lehetnek. Az A4-es mé-
retet meghaladé e bekezdés szerinti cégfeliratok, cimfeliratok
elhelyezése az illeszkedési kovetelményeket vizsgalé f6épitészi
szakmai konzultéci6 alapjdn lehetséges.”

34.9

(1) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) 6nkor-
manyzati rendelet 42. § (2) bekezdése helyébe a kivetkezd rendel-
kezés 1ép:

»(2) Cégér tomor kialakitds esetén legfeljebb 0,3 m? befoglald
méretd és 0,2 m szerkezeti vastagsdgu, dteort kialakitds esetén
legfeljebb 0,5 m? befoglalé méretd lehet.”

(2) A telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.) énkor-
ményzati rendelet 42. § (3) bekezdés b) pontja helyébe a kévet-
kez8 rendelkezés 1ép:

(Cégér nem lighat bele a kiziiti virszelvény gyalogos sdvjdba és
gyalogos terébe,)

»b) a csatlakozé jardaszintt8] 2,5 méternél magasabban helyez-
het6 el

(3) A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) onkor-
ményzati rendelet 42. §-a a kévetkezd (3a) bekezdéssel egésziil ki:

»(32) Amennyiben az épiilet homlokzati kialakitdsabol ad6do-
an a 2,5 méternél magasabb elhelyezés nem valdsithaté meg,
abban az esetben cégér csak az orszdgos telepiilésrendezési és épi-
tési kovetelményekrdl sz616 253/1997. (XI1. 20.) Korm. rendelet
(a tovébbiakban: OTEK) szab4lyainak megfeleléen helyezhetd
el”

(@) A telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.) énkor-
ményzati rendelet 42. §-a a kovetkez8 (10) bekezdéssel egésziil
ki:

,(10) A kozteriilet f6lé nydlé drnyékold és esévédd berendezé-
sen csak a sajit vallalkozds neve és logéja helyezhetd el, melynek
mérete nem haladhatja meg az drnyékold, illetve esévéds feliile-
tének 20%-4t.”

35.9

A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) 6nkormédny-
zati rendelet 28. alcime a kovetkez8 42/A. §-sal egésziil ki:

L42/A. §

Erintett utcaszakaszonként és épiiletenként legfeljebb 1 db
épiiletfelirat helyezhet§ el.”

36.§

(1) A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) énkor-
mdnyzati rendelet 44. § (1) bekezdés a) pontja helyébe a kévetkezd
rendelkezés 1ép:

(A foépitészi szakmai konzulticié legaldbb egyszer kitelezs)

»a) az épitett kdrnyezet alakitdsdrdl és védelmérdl sz6l6 1997.
évi LXXVIIL trvény (a tovabbiakban: Etv) 33/A. § -a
szerinti egyszer(l bejelentéshez kotwtt épitési tevékenység
esetén,”

(2) A telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.) énkor-
ményzati rendelet 44. § (1) bekezdés ¢) és d) pontja helyébe a
kovetkezd rendelkezések lépnek:

(A foépitészi szakmai konzulticié legaldbb egyszer kitelezs)

»¢) févérosi és keriileti helyi védelemmel érintett ingatlanon

4116 épitményt érintd épitési tevékenység esetén, ha

ca) az épitmény feldjitdsa, helyredllitdsa, 4talakitdsa, korszer(i-
sitése vagy dllagmeg6vdsa sordn befolydsolja annak megje-
lenését,

¢b) avédelem tdrgyat képezd elem véltozik,

¢c) az ingatlanon 6j épitmény keriil elhelyezésre,

d) f8vérosi és keriileti helyi védelemmel érintett ingatlanon 416
épitmény telepiilésképi megjelenését érintd elektronikus
hirkézlési és egyéb miiszaki berendezés elhelyezése esetén,”

(3) A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (1X.28.) onkor-
ményzati rendelet 44. § (1) bekezdés g) pontja helyébe a kovetke-
28 rendelkezés 1ép:

(A féépitészi szakomai konzultdcid legalibb egyszer kitelezd)

»g) CityBoard formdtumd és énélldan elhelyezett CityLight

formdtum eszkéz elhelyezése esetén,”
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(4) A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) onkor-
ményzati rendelet 44. § (1) bekezdés i) és j) pontja helyébe a ko-
vetkezd rendelkezések 1épnek:

(A foépitészi szakmai konzultdcid legalibb egyszer kitelezd)

i) Boszérményi tton utcabutorok és épiilettd| fiiggetlen 4r-

nyékol6 és esévéds berendezések elhelyezése esetén,

) kézforgalom dltal haszndlt teriiletrél lithaté vendéglétd terasz
létesitése esetén, amennyiben annak alapteriilete meghalad-
jaa20 m*t”

(5) A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) bnkor-
mdnyzati rendelet 44. § (1) bekezdése a kivetkezd k)—o) ponttal
egésziil ki:

(A foépirészi szakmai konzultdcid legaldbb egyszer kitelezd)

k) meglévé épiilet kozforgalom 4ltal haszndlt teriiletré] litha-

6 homlokzatdn képz6- vagy iparmiivészeti alkotds, falfest-
mény létesitése esetén,

1) kozteriileti installici elhelyezése esetén,

m) utasvaré épitése, feljitdsa, dtalakitdsa esetén,

n) rekldmot nem tartalmaz¢ CityBoard vagy CityLight formé-
tumd eszkoz elhelyezése,

0) cégjelzések vonatkozdsiban az aldbbi esetekben:

0a) a 4 m? feliiletet meghaladé méretii cégjelzés elhelyezése,

0b) az egyéb jogszabaly, vagy dgazati eldirds érvényesitése,
oc) cégfelirat, cimfelirat és felirétdbla keritésen twrténd elhelye-
zése, amennyiben feliileti mérete meghaladja a 0,5 m*-t,

od) cégfelirat, cimfelirat és felirotébla telken beliil 5ndll6 szer-
kezetként t6rténd elhelyezése, amennyiben a magassiga
meghaladja a 2,0 métert,

0e) az épiilet foldszinttd] eltérd szintjein taldlhaté rendeltetési

egységek esetén az A4-es méretet meghaladé méretd cég-
feliratok, cimfeliratok elhelyezése.”

(6) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) onkor-
mdnyzati rendelet 44. § (2) bekezdése helyébe a kévetkezd ren-
delkezés lép:

(2) A f8épitész a szakmai konzultdciés emlékeztetdt a tervea-
ndcsi konzultdcids véleményre alapozva adja ki az (1) bekezdés ¢)
pontjéban felsorolt épitési tevékenységek vonatkozdsiban az aldb-
bi esetekben:

a) az épitmény legaldbb egy teljes homlokzatdt érintd feldjitsa,
helyredllitdsa, dtalakitdsa, korszer(sitése vagy dllagmeg6vd-
sa befoly4solja annak megjelenését,

b) avédelem targyat képez§ elem telepiilésképet érintd médon
véltozik,

¢) az ingatlanon j épiilet elhelyezése.”

37.9

(1) A telepiiléskép védelmérél sz6l6 25/2021. (IX.28.) énkor-
ményzati rendelet 45. § (1) bekezdése helyébe a kévetkez§ rendel-
kezés 1ép:

»(1) A szakmai konzulticié a Korm. rendeletben meghatdrozott
mddon indithatd, valamint csatolni kell az 5. melléklet szerinti
kitsltste formanyomtatvényt vagy azzal azonos adattartalma
kérelmet és a kotelez8 mellékleteket.”

(2) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (1X.28.) énkor-
ményzati rendelet 45. §-a a kdvetkezd (1a) bekezdéssel egésziil ki:

o(12) Az Etv. 33/A. §-a szerinti egyszer(i bejelentéshez kotote
épitési tevékenység esetén — a bejelentés targyinak megfelelden
—a 10. szdmd melléklet szerinti munkarészeket kell benydjtani.”

(3) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) énkor-
ményzati rendelet 45. § (2) bekezdése helyébe a kévetkezd ren-
delkezés lép:

»(2) Egyéb esetben a benytjtandé dokumentdcidt a kérelem
tdrgydnak megfelelden, véleményalkotdsra alkalmas tartalommal
kell 8sszedllitani. ,,

(@) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (1X.28.) énkor-
mdnyzati rendelet 45. §-a a kovetkezd (2a) bekezdéssel egésziil ki:

»(2a) Akeriileti és f8varosi helyi védelemmel érintett ingatlanok
esetén a miiszaki lefrast és épitészeti miszaki tervdokumentaciée
olyan tartalommal kell benytjtani, hogy a tervezett épitési tevé-
kenység védett értékre gyakorolt hatdsa és a telepiilésképi kove-
telményeknek, tovdbbd a rendezési tervben és a kézteriilet-alaki-
tési tervben foglalt eldirdsoknak valé megfelelése megitélhetd
legyen.”

(5) A telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.) dnkor-
ményzati rendelet 45. § (3) és (4) bekezdése helyébe a kvetkezd
rendelkezések 1épnek:

»(3) Amennyiben a benyujtott dokumentdcid tartalma a szak-
mai konzultdcié lefolytatdsira nem alkalmas, a dokumenticié
kiegészitésének sziikségességérdl a foépitész irdsban tdjékoztatja a
kérelmezdt, és a szakmai konzultécids idépontot a hidnytalan
dokumentici6 beérkezésétdl szdmitott 8 napon beliil biztositja.

(4) A 44.§ (1) bekezdés a)-c) pontokban megadott esetekben,
amennyiben az épitési tevékenységgel érintett telek teriilete meg-
haladja az 5000 m*-t vagy az épitmény legmagasabb pontja a 30
m-t, az épitmény megjelenését a 3. mellékleten megadott litviny
pontokbdl be kell mutatni.”

38.9

(1) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) énkor-
mdnyzati rendelet 46. § (2) bekezdése helyébe a kivetkezd rendel-
kezés 1ép:

A(2) A telepiilésképi véleményezési eljardst nem kell lefolytatni

a) afévérosi helyi védelem alate 4116 épitészeti 5rokség esetében,

b) fennmaraddsi engedélyezési eljérds esetén,

¢) fennmaraddsi és tovabbépitési engedélyezési eljards esetén,

amennyiben az épitési engedély koteles épitési tevékenység
mér megvaldsult,

d) ha az épitési tevékenységet jogszabdly egyéb tervtandcs vé-

leményezési feladatkorébe sorolja.”

(2) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) énkor-
mdnyzati rendelet 46. §-a a kévetkez§ (3) bekezdéssel egésziil ki:

»(3) Ugyanazon ténybeli dllapot mellett azonos épitészeti meg-
olddst tartalmazé épitészeti-miiszaki dokumenticié ismételten
nem bir4lhaté el.”

39.§

A telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.) onkormdny-
zati rendelet 48. § (2) bekezdése helyébe a kovetkezd rendelkezés
lép:

»(2) A kormdnyrendelet szerinti munkarészeket tartalmazd
épitészeti-miszaki dokumentéciot olyan tartalommal kell benyj-
tani, hogy arrél a telepiilésképi illeszkedés, a telepiilésképi kive-
telményeknek valé megfelelés megftélhetd legyen, és egyértelmi
vélemény legyen alkothaté. A telepiilésképi véleményezési eljdras
sordn — a bejelentés tdrgydnak megfelelden — a 9. melléklet sze-
rinti munkarészeket kell benytjtani.”

40.9

(1) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) énkor-
ményzati rendelet 50. § (1) bekezdés a) pontja helyébe a kévetkezd
rendelkezés 1ép:

(A telepiilésképi véleményezési eljdrds sordn vizsgilni kell a tele-
Ppiilésképi kivetelmények teljesiilésés, ehhez kapesolédéan kiilindsen)

»a) az épiilet vagy épitmény megfelelSen veszi-e figyelembe a
kialakult beépités adottsdgait, rendeltetésszerti haszndlatac és fej-
lesztési lehetdségeit,”

(2) A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) 6nkor-
mdnyzati rendelet 50. § (1) bekezdés d) pontja helyébe a kivetke-
28 rendelkezés 1ép:

(A telepiilésképi véleményezési eljdrds sordn vizsgdlni kell a tele-
Ppiilésképi kivetelmények teljesiilését, ehhez kapesolédéan kiilonisen)

»d) az épiilet vagy épitmény alkalmazkodik-e a kornyezet lép-

tékéhez, formanyelvéhez, megalakitdsihoz,”

(3) A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) 6nkor-
ményzati rendelet 50. § (1) bekezdés i) pontja helyébe a kivetke-
28 rendelkezés [ép:

(A telepiilésképi véleményezési eljdrds sordn vizsgdlni kell a tele-
piilésképi kivetelmények teljesiilését, ehhez kapesolddéan kiilindsen)

i) nem korldtozza-e indokolatlan mértékben a szomszédos

ingatlanok benapozdsdt, illetve az épitmények kildtdsét vagy
a raldtds kovetelményeit,”

(4) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) énkor-
ményzati rendelet 50. § (1) bekezdés n) pontja helyébe a kivetke-
28 rendelkezés 1ép:

(A telepiilésképi véleményezési eljdrds sordn vizsgilni kell a tele-
piilésképi kivetelmények teljesiilésés, ehhez kapesolédéan kiilindsen)

1) az elézetes szakmai konzultdcid vagy tervtandcsi konzultd-

cid igénybevétele esetén a telepiilésképi illeszkedésre vonat-
koz javaslatok figyelembevételét.”

41.§

A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) snkormény-

zati rendelet 51. §-a helyébe a kivetkez§ rendelkezés 1ép:

,51.§

Telepiilésképi bejelentési eljarast kell lefolytatni

a) a jogszabalyban épitésiigyi hatésigi engedélyhez, egyszerl
bejelentéshez, 6rokségvédelmi engedélyhez vagy bejelentés-
hez nem kétste épitési tevékenységek koziil a kapesoldds
kozforgalom dltal haszndlt teriiletr8] — abban az esetben is,
ha novényzet dltal takartan — ldthaté aldbbi esetekben:

aa) épiilet épitése, elhelyezése, bévitése — kivéve rendezvények

(kulturdlis, sportesemény) idejére ideiglenesen, legfeljebb
tiz nap idétartamra (adventi vésdr esetén az adventi id6-
szaktdl kezd6dden janudr 6. 24 6rdig tarté idészakra, me-
lyet a f8épitész kérelemre egy alkalommal hirom hénappal
meghosszabbithat) legfeljebb 50 légkobméter nagysigu
pavilonok, felvonuldsi épitmények elhelyezése,

ab) az épiilet megjelenését befolydsolé feltjitasa, helyredllitisa,

dtalakitdsa, korszertisitése (igy kiilonosen utélagos hészi-
getelése, homlokzati nyildszdrd feldjitdsa és cseréje, a hom-
lokzatfeliilet dtszinezése, a homlokzat feliiletképzésének
megvaltoztatdsa, homlokzathoz régzitett eltetd, véddtetd,
ernydszerkezet épitése feldjitsa, helyredllitdsa, dtalakitdsa,
korszertisitése, bévitése),

ac) levegével felftjt vagy feszitett fedések (sdrorszerkezetek)

elhelyezése,

ad) elektronikus hirkézlési és egyéb miiszaki berendezés — ki-

véve klimaberendezés, parabolaantenna elhelyezése,

ae) zészlétartd oszlop (zdszlorid) elhelyezése, amelynek terep-

szinttd] mért magassdga a 6,0 métert nem haladja meg,
af) 0j, 6néll6 (homlokzati falhoz rogzitett vagy szabadon 4ll6)
égéstermék-elvezetd kémény épitése melynek magassdga a
6,0 m-t nem haladja meg,

ag) épitésiigyi hatéségi engedélyhez kotott, de az épiilet meg-
jelenését befolydsolé médon a végleges engedélytdl eltérd-
en megvaldsuld és az eltérést illetden épitésiigyi hatdsdg
engedélyéhez nem kotote épitési tevékenység esetén, kivéve,
ha az épitési tevékenységet jogszabaly egyéb tervtandcs
véleményezési feladatkdrébe sorolja,

ah) ajogszabélyban épitésiigyi hatésdgi engedélyhez nem kétote

tdmfal épitése, meglévd tdmfal bévitése, felvjitdsa, helyre-
allftasa, atalakitdsa, korszertsitése,

b) févdrosi és keriileti helyi védelemmel érintett ingatlanon 4116
épitmény telepiilésképi megjelenését érintd épitési tevékeny-
ség esetén, ha

ba) az épitmény feltjitdsa, helyredllitdsa, dralakitdsa, korszerd-

sitése vagy dllagmegdvisa sordn befolydsolja annak megje-
lenését,

bb) a védelem térgyt képezd elem véltozik,

be) az ingatlanon Gj épitmény keriil elhelyezésre,

¢) f8vérosi és keriileti helyi védelemmel érintett ingatlanon 4116
épitmény telepiilésképi megjelenését érintd elektronikus
hirkozlési és egyéb miiszaki berendezés elhelyezése esetén,

4) 0,5 m*-nél nagyobb befoglalé méretd vagy 1,5 m-nél hosz-
szabb cégjelzés elhelyezése esetén,

/) meglévd épiileten épiiletfelirat kihelyezése esetén,

) kézforgalom dltal hasznalt teriiletrdl lithaté szobor, emlék-
mi, kereszt, emlékjel létesitése esetén, ha annak a talapza-
tdval egylitt mért magassiga nem haladja meg a 6,0 m-t,

h) kozforgalom dleal haszndlt teriiletrd] lithaté emlékfal épité-
se, amelynek talapzatdval egyiitt mért magassiga nem ha-
ladja meg a 3,0 m-t,

i) rendezvényeket kiszolgdld szinpad, szinpadi tetd, lel4td, p6-
dium, dllvany jellegii épitmény épitése esetén,

7) kozteriileten létesitett ideiglenes drusitéhelyek elhelyezése
esetén,

k) ©mér utcai kerftés vagy keriileti helyi védett ingatlan utcai
keritésének épitése, bvitése, 4talakitdsa esetén,

1) utasvaré épitése, feltjitdsa, 4talakitdsa esetén,

m) a meglév 6néllé rendeltetési egységek rendeltetésének rész-

beni vagy teljes megvaltoztatdsa esetén,

n) épiiletben az 6ndll6 rendeltetési egységek szdmanak valtoz-
tatdsa esetén,

0) reklimok és rekldmhordozok, reklimhordozét tarté beren-
dezések — kivéve parkol6jegy automata, jegyautomata, koz-
teriileten létesftett installdcid — elhelyezése, illetve méretének
megvaltoztatdsa, vagy dthelyezése esetén,

) rekldmot nem tartalmazé Cityboard vagy Citylight forma-
tumd eszkoz elhelyezése,

¢) Boszorményi dton épiilettd] fiiggetlen drnyékold és esvéds
berendezések elhelyezése esetén,

r) kézteriileten hulladékrartdly tdrolé épitmény elhelyezése,
bévitése, atalakitdsa esetén,
lakozdstdl mért legfelsd pontja az 5,0 m-t nem haladja meg.”

4.9

A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) énkormény-
zati rendelet 52. §-a helyébe a kovetkezd rendelkezés 1ép:

»52.§

(1) A telepiilésképi bejelentési eljdrds az tigyfél dltal a polgdr-
mesternek cimzett bejelentéste indul. A telepiilésképi bejelentést
az 7. melléklet szerinti formanyomtatvdnyon, vagy azzal azonos
adattartalma kérelemmel lehet megtenni. A bejelentéshez a kére-
lem tdrgydnak megfelelden 6sszedllitott épitészeti-miiszaki doku-
mentdciot mellékelve kell benytjtani. A tervdokumenticiét agy
kell dsszedllitani, hogy abbdl a tervezett tevékenység telepiiléské-
pi hatdsa megitélhetd legyen.

(2) A telepiilésképi bejelentés kisteles tevékenységek csak akkor
kezelhetdk egy bejelentésben, ha azonos tevékenységre vonatkoz-
nak (pl. csak nyildszdrdk cseréje), vagy eltéré tevékenységek esetén

a tevékenységek azonos épiiletet érintenek (pl.: homlokzatszinezés
és cégtabla kihelyezése).

(3) A telepiilésképi bejelentési eljards sordn — a bejelentés tar-
gydnak megfelelden —a 11. melléklet szerinti munkarészeket kell
benyjtani.

(4) Az51. § (1) bekezdés ad), ae), ©), d), e), ), j), 1), 0), p), q) és
1) pontjaiban meghatdrozott esetekben, valamint a ba) pont esetén
dllagmegdvis sordn, ha a kérelem miszaki tartalma nem indokol-
ja, a kérelem mellékletét képezd tervek elkészitéséhez tervezdi
jogosultsig nem sziikséges.”

43.§

A telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.) snkormény-

zati rendelet 53. §-a helyébe a kovetkezd rendelkezés 1ép:

»33.9

A telepiilésképi bejelentési eljards sordn vizsgélni kell a telepii-

lésképi kvetelményeknek valé megfelelést, a tartalmi kévetelmé-
nyeket, valamint, hogy a bejelentés trgya

a) épitési tevékenység esetén

aa) megfelel-e a vonatkoz telepiilésrendezési eszkézoknek és

telepiilésképi el8irdsoknak,
ab) kedvezdtlen irdnyba viltoztatja-e meg az ingatlanon belii-
li gépjarmii-forgalmat,

ac) a jogszabilyi el8irdsoknak megfelelden szitkségessé teszi-e
tobblet-parkolShelyek, illetve rakoddhely kialakitdsdt, azok
milyen médon biztositottak az ingatlanon,

ad) érinti-e a kozteriilet kialakitdsdt, a meglévé berendezéseket

vagy a novényzetet,

ae) befolyisolja-e a kizteriilet koziti-, gyalogos-, illetve kerék-

pdros forgalmt, illetve veszélyezteti-e azok biztonsdgat,
af) a tevékenység veszélyezteti-e az épitett és természeti kor-
nyezet értékeit, orokségét;

b) épitmények rendeltetésének részben vagy egészben torténd
megvaltoztatdsa, illetve a rendeltetési egységek szdmanak
megvaltoztatdsa esetén

ba) megfelelden figyelembe veszi-e az OTEK és a rendezési terv

eldirdsait, kiilonos tekintettel a kialakitdsra keriilé rendel-
tetésre és az ahhoz kapcsol6dé gépjarmd elhelyezési kote-
lezettségre,

bb) megfelelen veszi-e figyelembe a kialakult beépités adott-

ségait, a kornyezet fejlesztésének lehetdségeit,

be) kedvezdtlen irdnyba viltoztatja-e meg az ingatlanon beliili

gépjarmi-forgalmat;

¢) rekldmok és reklimhordozdk, reklimhordozét tarté beren-
dezések, rekldmot nem tartalmazé informéciés vagy mds
célt berendezések, cégjelzések, épiiletfeliratok elhelyezése
esetén

ca) alkalmazkodik-e a kornyezet [éptékéhez, anyaghaszndlatd-

hoz, szinviligdhoz, formanyelvéhez,

¢b) a tervezett rekldm, reklimhordozé elhelyezése illeszkedik-e

a telepiilésképbe, megfelel-e a telepiilésképi kovetelmény-
nek, megfelel-e a reklim-elhelyezési rendeletben foglalt
clhelyezési kovetelményeknek,

c¢) amennyiben a létesités helyszinére kozteriilet alakitdsi terv
késziilt, illeszkedik-e annak el6irdsaihoz.”

44.§

A telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.) onkormdny-
zati rendelet 54. § (1) bekezdése helyébe a kivetkezd rendelkezés
1ép:

»(1) A bejelentd koteles a rendeltetésmédot vagy rendeltetés-
szdmot érint tevékenység kivételével az elkésziile munkakrdl,
azok elkésziiltétd] szdmitott 8 napon beliil fotddokumentdciée
eljuttatni a Budapest Févaros X1I. keriilet Hegyvidéki Polgdrmes-
teri Hivatal Vrosrendezési és Féépitészi Iroddjihoz, hivatkozva
a telepiilésképi hatdrozat iktatdszdmdra.”

45.§

A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) 8nkormdny-
zati rendelet 57. § (2) bekezdés a) és b) pontja helyébe a kévetkezd
rendelkezések lépnek:

(A telepiiléskép-védelmi birsdg isszege legfeljebb)

»a) telepiilésképi kovetelmények, vagy rendeltetésvaltozds ese-
tén a helyi épités szabdlyzat el6irdsainak be nem tartdsa
esetén, amennyiben az keriileti helyi védett épitményt érint

aa) természetes személy esetén 1 000 000 forint,

ab) jogi személyek és jogi személyiséggel nem rendelkezd szer-
vezetek esetén 10 000 000 forint;

b) telepiilésképi kovetelmények, vagy rendeltetésvéltozds esetén

a helyi épités szabdlyzat eldirdsainak be nem tartdsa esetén,
amennyiben az nem érint keriileti védett épitményt

ba) természetes személy esetén 750 000 forint,

bb) jogi személyek és jogi személyiséggel nem rendelkezd szer-
vezetek esetén 7 500 000 forint;”

46.$

(1) A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) nkor-
ményzati rendelet 1. melléklete helyébe az 1. melléklet 1ép.

(2) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) énkor-
ményzati rendelet 3. melléklete helyébe a 2. melléklet Iép.

(3) A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) 6nkor-
mdnyzati rendelet 5. melléklete helyébe a 3. melléklet Iép.

(4) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (IX.28.) énkor-
mdnyzati rendelet 6. melléklete helyébe a 4. melléklet 1ép.

(5) A telepiiléskép védelmérdl sz6l6 25/2021. (1X.28.) énkor-
ményzati rendelet 7. melléklete helyébe az 5. melléklet Iép.

(6) A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) onkor-
mdnyzati rendelet 8. melléklete helyébe a 6. melléklet 1ép.

(7) A telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.) énkor-
mdnyzati rendelet a 7. melléklet szerinti 9. melléklettel egésziil ki.

(8) A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) onkor-
ményzati rendelet a 8. melléklet szerinti 10. melléklettel egésziil
ki.

(9) A telepiiléskép védelmérdl szol6 25/2021. (IX.28.) onkor-
ményzati rendelet a 9. melléklet szerinti 11. melléklettel egésziil
ki.

47.9

Hatdly4t veszti a telepiiléskép védelmérdl sz616 25/2021. (IX.28.)
onkormdnyzati rendelet

a) 4. § 20. pontja,

b) 24. S (7) bekezdése,

¢)32.§-a,

d) 39.§ (2) és (3) bekezdése,

¢) 39. § (5) bekezdése,

£)27. alcim cime,

2) 41.§ (2) bekezdése,

h) 41.§ (6) bekezdése,

1) 28. alcim cime,

48.§
Ez a rendelet 2023. december 1-jén [ép hatdlyba.
Budapest Hegyvidék, 2023. november 23.

Dr. Gottfried-Tusor Gabriella sk. Pokorni Zoltdn sk.
jegyz8 polgdrmester

A rendelet mellékletei a Polgdrmesteri Hivatal Vérosrendezési
és Foépitészi Iroddjdn, valamint az Onkormdanyzat honlapjin te-
kinthetd meg.

BUDAPEST FGVAROS XII. KERULET HEGYVIDEKI
ONKORMANYZAT KEPVISELO-TESTULETENEK 34/2023.
(X1. 28.) GNKORMANYZATI RENDELETE
AFAS SZARU NOVENYEK VEDELMEROL SZOLO 58/2018. (XII.
17) BUDAPEST FOVAROS XIl. KERULET HEGYVIDEKI
ONKORMANYZAT KEPVISELO-TESTULETENEK
ONKORMANYZATI RENDELETE MODOSITASAROL

Budapest Féviros XIL. keriilet Hegyvidéki Onkorményzat Kép-
visel8-testiilete a kdrnyezet védelmének 4ltaldnos szabdlyairdl szo-
16 1995. évi LIIL térvény 48. § (2) bekezdésében kapott felhatal-
mazds alapjdn, valamint a Magyarorszdg helyi énkormdnyzatairdl
52016 2011. évi CLXXXIX. térvény 23. § (5) bekezdés 5. pontjdban
meghatdrozott feladatkdrében eljarva a kivetkez8ket rendeli el:

LS

(1) A Budapest Féviros XIL. keriilet Hegyvidéki Onkormanyzat
Képviseld-testiiletének 58/2018. (XIL. 17.) énkormdnyzati rende-
lete a fds szdrd névények védelmérél sz6l6 58/2018 (X11.17.) dnkor-
ményzati rendelet 6. § (6) bekezdése helyébe a kévetkezd rendel-
kezés 1ép:

A(6) A kiszdradt fa kivdgdsat a haszndlé koteles az elvégzett
munkdt kévetd 15 napon beliil a 3. szimii melléklet szerinti nyom-
tatvdnyon {risban bejelenteni a jegyz8nek.”

(2) A Budapest Féviros XI1. keriiler Hegyvidéki Onkormdny-
zat Képvisel§-testiiletének 58/2018. (XIIL. 17)) énkormanyzati
rendelete a fds szdrd névények védelmérdl szol6 58/2018 (XIL.17.)
onkormdnyzati rendelet 6. § (9) bekezdése helyébe a kovetkezd
rendelkezés [ép:

»(9) Amennyiben a (4), illetve a (6) bekezdés szerinti bejelen-
tésben val6tlan adatokat kozoltek és sziikséges lett volna a fa ki-
végdsa irdnti kérelem benyujtdsa, a fa kivigdsa nem volt megala-
pozott, vagy a fa kivigisdt nem jelentették be, a munkalat engedély
nélkiili kivgdsnak mindsiil.”

2.9

A Budapest Féviros XII. keriilet Hegyvidéki Onkormanyzat
Képviseld-testiiletének 58/2018. (XII. 17.) énkorményzati rende-
lete a fds szdrd novények védelmérdl sz6l6 58/2018 (X11.17.) dnkor-
ményzati rendelet 7. § (3) bekezdése helyébe a kvetkezd rendelke-
zés lép:

»(3) Engedély nélkiili fakivigs esetén a p6tlds mértéke a kiva-
gott fa t8dtmérdjének 150%-a. Amennyiben az engedély nélkiil
kivdgott fa darabszdma vagy trzsdtmérdje utélag nem 4llapitha-
t6 meg, akkor a rendelkezésre 4116 adatokbdl kikovetkeztethetd
egyedszdmot és egyedenként 30 centiméteres torzsdtmérdt kell
vélelmezni.”

3.9

A Budapest Féviros XII. keriilet Hegyvidéki Onkormdnyzat
Képviseld-testiiletének 58/2018. (XIL. 17.) énkormdnyzati rende-
lete a fds szdrd névények védelmérél sz616 58/2018 (X11.17.) bnkor-
mdnyzati rendelet 10. § (6) bekezdése helyébe a kivetkez§ rendel-
kezés 1ép:

»(6) Fis szdrd novény engedély nélkiili kivigdsa esetén a pétlds
mértéke a kivigott fa torzsitmérjének, illetve a cserje teriiletének
150%-a.”

4.9

Ez a rendelet a kihirdetését kovets harmadik napon 1ép hatdly-

ba.
Budapest Hegyvidék, 2023. november 23.
Dr. Gottfried-Tusor Gabriella sk. Pokorni Zoltdn sk.

jegyzd polgdrmester

BUDAPEST FGVAROS XII. KERULET HEGYVIDEKI
ONKORMANYZAT KEPVISELO-TESTULETENEK 35/2023.
(X1. 28.) ONKORMANYZATI RENDELETE
A HEGYVIDEKI POLGAROK SZOLGALATAERT ERDEMEREM,
VALAMINT A POLGARMESTERI ELISMERES ALAPITASAROL ES
ADOMANYOZASANAK RENDJEROL SZOLO 8/2016. (V.26
BUDAPEST FOVAROS XII. KERULET HEGYVIDEKI
ONKORMANYZAT KEPVISELO-TESTULETENEK
ONKORMANYZATI RENDELETE MODOSITASAROL

Budapest Féviros X11. keriilet Hegyvidéki Onkorményzat Kép-
visel6-testiilete Magyarorszdg cimerének és zészlajinak hasznila-
tarél, valamine dllami kitiintetéseirél sz616 2011. évi CCIL tdrvény
24.§ (9) bekezdésében kapott felhatalmazds alapjén, az Alaptorvény
32. cikk (1) bekezdés i) pontjiban meghatdrozott feladatkérében
eljdrva a kovetkez8ket rendeli el:

L.§

(1) A Budapest Féviros XIL. keriilet Hegyvidéki Onkormanyzat
Képviseld-testiiletének 8/2016. (V.26.) 6nkormdnyzati rendelete a
Hegyvidéki Polgérok Szolgdlatdért Erdemérem, valamint a Polgar-
mesteri Elismerés alapitdsdrél és adomdnyozdsdnak rendjérél sz6lo
8/2016 (V.26.) énkormdnyzati rendelet 3. § (1) bekezdése helyébe
a kovetkezd rendelkezés 1ép:

»(1) Polgdrmesteri Elismerés (a tovébbiakban: Elismerés) ad-
haté az Onkormdnyzat Polgérmesteri Hivataldndl, az Onkor-
mdnyzat kizdrélagos tulajdondban 4116 gazdasdgi tdrsasdgdnal
legaldbb egy éve dolgozé koztisztviseldnek, kbzszolgilati tigyke-
zelének, munkavéllalonak, ha

) munkdjét kiemelked§ szinvonalon végzi, vagy

b) munkdja sordn kiemelkedd szakmai eredményt ért el.”

(2) A Budapest Féviros XI1. keriilet Hegyvidéki Onkormdny-
zat Képviseld-testiiletének 8/2016. (V.26.) 5nkormdnyzati rende-
lete a Hegyvidéki Polgdrok Szolgdlatéért Erdemérem, valamint a
Polgérmesteri Elismerés alapitdsirél és adomdnyozdsinak rend-
jérdl sz616 8/2016 (V.26.) 8nkormanyzati rendelet 3. § (5) bekez-
dése helyébe a kvetkezd rendelkezés lép:

»(5) Az Elismeréssel brutté 200.000 forint jutalom jir.”

2.§

A Budapest Févaros XIL. keriilet Hegyvidéki Onkormdnyzat
Keépviseld-testiiletének 8/2016. (V.26.) 6nkorményzati rendelete
aHegyvidéki Polgdrok Szolgilatdért Erdemérem, valaminta Pol-
gérmesteri Elismerés alapitdsdrél és adomdnyozdsinak rendjérdl
52616 8/2016 (V.26.) dnkormdnyzati rendelet 5. § (2) bekezdése
helyébe a kovetkezd rendelkezés Iép:

»(2) Az Elismerés adomdnyozdsdt az Onkormér}yzat Polgér-
mesteri Hivatala szervezeti egységeinek vezetdi, az Onkormdny-
zat kizdrélagos tulajdondban dll6 gazdasdgi tdrsasdgok vezetdi
kezdeményezhetik az Onkormdnyzat jegyz8jénél.”

3.§
Ez a rendelet a kihirdetését kovetd napon lép hatdlyba.
Budapest Hegyvidék, 2023. november 23.

Dr. Gottfried-Tusor Gabriella sk. Pokorni Zoltdn sk.
jegyz8 polgdrmester
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BUDAPEST FGVAROS XII. KERULET HEGYVIDEKI
ONKORMANYZAT KEPVISELG-TESTULETENEK 36/2023.
(XI. 28.) ONKORMANYZATI RENDELETE
A KASZAS ATTILA-DI) ALAPITASAROL ES
ADOMANYOZASANAK RENDJEROL SZOLO 45/2018. (IX: 26
BUDAPEST FOVAROS XII. KERULET HEGYVIDEKI
ONKORMANYZAT KEPVISELO-TESTULETENEK
ONKORMANYZATI RENDELETE MODOSITASAROL

Budapest Févaros XII. keriilet Hegyvidéki Onkormdnyzat Kép-
visel8-testiilete a Magyarorszdg cimerének és zdszlajdnak haszni-
latdrél, valamint llami kitiintetéseirdl sz616 2011. évi CCIL. torvény
24.§ (9) bekezdésében kapott felhatalmazds alapjan, az Alaptorvény
32. cikk (1) bekezdés a) és i) pontjdban meghatdrozott feladatks-
rében eljirva a kovetkez8ket rendeli el:

1.§

A Budapest Févaros XII. keriilet Hegyvidéki Onkormdnyzat
Képvisel§-testiiletének 45/2018. (IX. 26.) onkorményzati rendele-
te a Kaszds Attila-dij alapitdsdrdl és adomdnyozdsanak rendjérsl
52616 45/2018 (IX.26.) dnkormdnyzati rendelet 2. § (2) bekezdése
helyébe a kovetkezd rendelkezés 1ép:

»(2) A Kaszds Attila-dijjal nett6 hatszdzétvenezer forint pénz-
jutalom, valamint kisplasztika jar.”

2.§
Ez a rendelet a kihirdetését kovets napon 1ép hatdlyba.
Budapest Hegyvidék, 2023. november 23.

BUDAPEST FOVAROS XIl. KERULET HEGYVIDEKI
ONKORMANYZAT KEPVISELG-TESTULETENEK 37/2023.
(X1. 29.) ONKORMANYZATI RENDELETE
A BUDAPEST FOVAROS XII. KERULET HEGYVIDEKI
ONKORMANYZAT 2023. EVI KOLTSEGVETESENEK
MODOSITASAROL

Budapest Févéros XII. keriilet Hegyvidéki Onkorményzat Kép-
visel6-testiilete az Alaptorvény 32. cikk (2) bekezdésében megha-
tdrozott eredeti jogalkotdi hatdskorében, az Alaptorvény 32. cikk
(1) bekezdés f) pontjiban meghatdrozott feladatkdrében eljdrva a
kévetkezéket rendeli el:

1§

A Budapest Féviros XII. keriilet Hegyvidéki Onkormdnyzat
2023. évi koltségvetésérdl sz616 7/2023. (I1. 28.) Budapest Févaros
XII. keriilet Hegyvidéki Onkormanyzat Képvisel6-testiiletének
nkormdnyzati rendelete (a tovébbiakban: Or.) 1. §-a helyébe a
kovetkezd rendelkezés 1ép:

,1.§ (1) A Budapest Févdros XII. keriilet Hegyvidéki Onkor-
ményzat (a tovdbbiakban: Onkormanyzat) Képvisel§-testiilete az
Onkorményzat 2023. évi koltségvetési bevételek elGirinyzatic 24
089 536 ezer forintban, tdrgyévi koltségvetési kiaddsok eldirdny-
zatdt 29 353 050 ezer forintban hatdrozza meg. A tdrgyévi kol
ségvetési bevételek és kiaddsok kiilonbézeteként a 2023. évi kolt-
ségvetési hidny dsszege 5 263 514 ezer Fr.

(2) Az Onkorményzat Képvisel6-testiilete az (1) bekezdésben
megallapitott kéleségvetési hidny finanszirozdsdt 5 263 514 ezer
Ft maradvénybdl kivinja biztositani.

2.9

(1) A Or. 2. §-dnak (1)-(2) bekezdése helyébe a kivetkezd ren-
delkezések lépnek:

»(1) Az Onkormdnyzat Képvisel§-testiilete az Onkorményzat
2023. évi mitkodési koltségvetésén

beliil a

személyi juttatdsokat 5 844 316 ezer forintban,

munkaaddkat terheld jarulékokat és szocilis hozzdjaruldsi adét

821 071 ezer forintban,

dologi kiaddsokat 10 274 866 ezer forintban,

egyéb miikodési céla kiaddsokat 3 246 766 ezer forintban

dllapitja meg.

(2) Az Onkorményzat Képviseld-testiilete az Onkormanyzat
2023. évi felhalmozdsi koltségvetésén beliil a

beruhdzdsok el8irdnyzatdt 3 234 886 ezer forintban,

felgjitasok eldiranyzatdc 5 408 017 ezer forintban,

egy¢b felhalmozdsi céli kiaddsok el8irdnyzatdt 340 273 ezer

forintban

dllapitja meg.”

(2) Az Ornek az Or. 1§ (3) bekezdésében megjelole kiadasi
f86sszeg elirdnyzat-csoportok és kiemelt eldirdnyzatok szerinti
dsszegeit meghatdrozo 1. melléklete helyébe e rendelet 1. mellék-
lete lép.

(3) Az Or-nek az Or. 1§ (3) bekezdésében megjeldlt bevételi
f86sszeg elirdnyzat-csoportok és kiemelt eldirdnyzatok szerinti
osszegeit meghatdrozé 2. melléklete helyébe e rendelet 2. mellék-
lete lép.

(4) Az Or-nek az Or. 1§ (3) bekezdése szerinti bevételi-kiadé-

lamigazgatisi feladatokra 6sszesitve meghatdrozé 3/a-3/b. mel-
léklete helyébe e rendelet 3/a-3/b. melléklete 1ép.

(5) Az Or-nek az Onkorményzat bevételeinek részletes el§-
irdnyzatait meghatdrozé 4. melléklete helyébe e rendelet 4. mel-
léklete 1ép.

(6) Az Or-nek a Polgirmesteri Hivatal és az Onkormdnyzat
kiemelt feladatainak részletes el§irdnyzatait meghatdrozé 5/a-5/d
melléklete helyébe e rendelet 5/a-5/d melléklete 1ép.

(7) Az Or-nek

a) a beruhdzdsi kiaddsokat célonként meghatdrozé 6/a-6/b.

melléklete helyébe e rendelet 6/a-6/b. melléklete 1ép;

b) a feldjitdsi kiaddsokat feladatonként meghatdrozé 7/a-7/b.

melléklete helyébe e rendelet 7/a-7/b. melléklete lép;

¢) miikddési és felhalmozdsi célt tdmogatdsokat meghatdrozd

8/a-8/b. melléklete helyébe e rendelet 8a/-8/c. melléklete Iép.

(8) Az Or-nek az Onkormdnyzat koleségvetési tartalékainak
elirdnyzatait meghatdrozé 9. melléklete helyébe e rendelet 9.
melléklete [ép.

3.9

(1) Ez a rendelet a kihirdetést kéveté napon [ép hatdlyba.

(2) Az Onkorményzat koltségvetési intézményei és a Polgdr-
mesteri Hivatal felhatalmazdst kapnak arra, hogy e rendelet mel-
lékletei szerinti részletezésben jévahagyott elirdnyzat-médosits-
sokat koltségvetésiikben dtvezessék.

Budapest, Hegyvidék 2023. november 23.

Dr. Gottfried-Tusor Gabriella sk. Pokorni Zoltdn sk.
jegyzb polgdrmester

A Hegyvidéki Gnkormanyzat
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HEGYVIDEK

Sziiletésnapi idoutazas a Hegyvidéki Helytorténeti Gyujteménnyel

Métyds kirdly tényleg alruhdban jérta az utcakat? Az arpa leve nem , Arpad ivadékanak”
valé? Miért kevert Barabas Miklos fél kupa tejet a festékbe? Es hové tlint a mésik fele?
Hasonld kérdésekre kaptunk vélaszt a X. Hegytorténeti Konferencian, amin neves
kutatdk és szakérték vezetésével indulhattunk izgalmas idéutazasra. A Hegyvidéki
Helytdrténeti Gydjtemény fennallasanak 50. évforduléjat tinnepld, telt hazas eléadéso-
kon nemcsak kertiletiink fél évezredes torténelmével ismerkedhettiink, hanem azt is
megtudtuk, milyen fontos feladat vér a kdvetkezé generaciokra.

1823-ban sziiletett Maddch Imre és Petsfi
Sdndor is, Kolcsey Ferenc pedig ugyaneb-
ben az évben irta meg a Himnuszt. 1873-
ban egyesiilt Buda és Pest, s6t 2023-ban,
az évforduldk esztendejében a Hegyvidéki
Helytorténeti Gyljtemény is fél évszdza-
dos lett.

LOriilsk, hogy a gytjtemény Stvenéves
fenndlldsdt ezzel a tartalmas konferencidval
tinnepelhetjiik!” — mondta a X. Hegytorté-
neti Konferencia résztvevdit kdszontd Po-
korni Zoltén polgdrmester a Hegyvidék
Galéridban, majd azt is kiemelte, hogy a
helytorténeti gytjtemény egyre fontosabb
szerepet tolt be a XI1. keriilet életében.

»Az egyik sziviigyem a helytorténet tdr-
sadalmasitdsa. Szélitsuk meg az itt él6ket,
gyUjtsiink az utdkor szdimdra minél tSbb
emléket, torténetet! — buzditott a polgdr-
mester, majd megemlitette, hogy apaként
mirdl kellett a legtobbet mesélnie. — Mi-
lyen volt, amikor kicsi voltdl? Hogyan né-
zett ki régen a lakds? Milyen volt az élet ak-
koriban? Milyen jatékokkal jatszottatok? A
fiaim szdmtalanszor feltették nekem ezeket

a kérdéseket. A gyerekeket érdekli a malt.
Kérjiik meg a torténelemtandrokat, osztdly-
fénokoket, hogy tam'tvényaikat Vegyék rd
arra, faggassak a sziileiket, nagysziileiket.
Kérdezzék meg tdliik, milyen volt 1956,
mit csindltak a rendszervéltds éveiben, em-
lékeznek-e még junius 16-ra” — tandcsolta
a polgdrmester, aki arra is emlékeztetett,
hogy a hegyvidékiek egyik legdrdmaibb
élménye Budapest ostroma volt.

A X. Hegytorténeti Konferencidn az
elmult 6tszdz év torténéseit és Osszefliggé-
seit ismerhettitk meg kozelebbrél. Horvéth
Richdrd, a HUN-REN BTK Térténettu-
domdnyi Intézet fémunkatdrsa Buddn
vagy Buddn? cimmel tartott el6addsiban
Mityds kirdly itinerdriumdnak eredmé-
nyeirdl és nehézségeirdl hallhattunk. Az is
kideriilt, hogy a legendékkal ellentétben
Mityds valészinileg soha nem jart dlruhd-
ban a nép kozott, hiszen nagyon tigyeleek
a biztonsdgdra.

Csorba Liszlé, Barabds Miklés k-
unokdja, az ELTE BTK Torténeti Intézet
professor emirdtusa, a Budapesti Torténeti

Muzeum f6igazgatdja Barabds Mikl6s re-
formkori munkd4ssdgardl beszélt. Elmond-
ta azt a torténetet is, miszerint a fiatal
Barabdst Kiss J6zsef, a Székelyudvarhelyi
Kollégium egykori professzora egy szalon-
épiilet megfestésével bizta meg a birtokdn.

kell keverni, és ezért minden reggel egy fél
kupa tejre van sziikségem. Az igy szerzett
tej felét megittam, a maradékdt pedig a fes-
tékhez kevertem.”

Simon Katalin, a Budapest Févédros
Levéltdra munkatdrsa a budai, hegyvidé-

A hdz ura elment néhdny hétre fiird8zni.
Amikor visszajott, igy sz6lt Barabdshoz:
»INo, séczé, hogy voltdl a nydron, volt-e jé
kosztod?” Barabds elpanaszolta, hogy nem
kapott reggelit a szakdcsnéedl. ,, Har szé-
kely gyerek vagy te? Hit olyan élhetetlen egy

székely fiil, hogy nem tud magin segiteni?”

— férmedt 14 a professzor, mire Barabds
bevallotta, hogy tuljért a szakdcsné eszén.
~Azt mondtam neki, hogy a festék kizé rejet
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Barabas Miklds: Miivész a tengerparton (1834)

ki bortermelés fénykordnak és bukdsdnak
okait térta elénk, Katona Csaba, a Magyar
Nemzeti Levéltdr torténésze pedig a hegy-
vidéki sdrfogyasztdsrol, valamint a tomény
italok kultdrdjénak kulisszatitkairdl osztott
meg érdekességeket. A torténész a korabeli
képek mellett idézeteket is hozott.

A Févirosi Lapok 1876. 4prilis 23-4n
megjelend szdmdban példdul errdl olvas-
hatunk: , Minek inna /frpa’d ivadéka drpdt?

— isszdk biz az drpdt (vagyis az drpa levét)
orszdgszerte, igy 1873-ban mdr az orszdgban
299 sorgydr volt, melyek 1.262,186 akd sort
gydrtottak, ezért 1.481,177 ft fogyasztdsi addt
Jozettek s 648,500 méré drpdt s 6250 mdzsa
komlét haszndltak el. Hir még a behozatall”

Sz6 esett arrdl is, hogy nagy népsze-
rliségnek orvendtek a hegyvidéki ven-
dégléthelyek. Ezt bizonyitjdk Jokai Mér
1893-ban irt sorai: ,Manapsdg a Zugliget
a legpompdsabb nyaraldkkal van beépitve,
melyeken diszkertek, gyiimolesosok korite-
nek. Kényelmes vendéglok: a Fdcdn, Szar-
vas, Diszndfd legkedvesebb mulatohelyei a
[fbvdrosi kozonségnek.”

A tele hdzas tinnepi konferencidn kii-
l6nleges torténeteket mesélt a Hegyvidék
mulgdbél Hermann Rébert, a Hadtor-
téneti Intézet és Muzeum fStandcsosa,
Devescovi Baldzs, az ELTE BTK Magyar
Irodalom- és Kultdracudomdanyi Intézet
adjunktusa, Féldvary Gergely, a Hegyvi-
déki Helytoreéneti Gytjtemény vezetje,
Ablonczy Baldzs, a HUN-REN BTK
Téreénettudomdnyi Intézet tudoményos
fémunkatdrsa, osztdlyvezetSje, Merczi
Miklés, a Magyar Miiszaki és Kozlekedé-
si Mizeum muzeoldgiai f8osztdlyvezetdje,
Perényi Roland, a BTM-Kiscelli Mtizeum
igazgatdja, P6t6 Janos, az ELTE BTK
cimzetes egyetemi docense, Csillag Péter,
a Nemzeti Sport Gjsdgirdja, valamint Sze-
bényi Agnes, az Orszégos Szinhdztoreéneti
Muzeum és Intézet munkatdrsa is.

BM.

Az életorom és a melankolia lathatatlan csokranak hordozoja

A neves mivész hdzaspdr, Jékely
Zoltdn és Jancsé Adrienne életét
elevenitette fel Tamdska Jdnosné
magyartandr a Hegyvidéki Kul-
turalis Szalon kozkedvelt klub-
programja, az Irodalmi Szalon
mult évi utolsé Osszejovetelén. A
szemelvényeket Hutter Franciska

Kiilénlegesség, hogy apa és fia
egyenld rangon képviselje a ma-
gyar irodalmat. Bér Jékely 16 éves
volt, amikor Erdélybél dctelepiil-
tek ide, koltészetiitkben mindket-
ten mindvégig hordoztdk az erdé-
lyiséget. A nagyenyedi kollégium
tanuléi voltak, életitk szintere

tolmdcsolta, és felvételrdl Jancsé
Adrienne-t is hallhattuk.

Tavaly 4prilisban tinnepeltiik
Jékely Zoltan, Aprily Lajos fia 110.
szilletésnapjdt. Az egyéni hang,
vardzslatos személyiségli ird, kol-
8, miifordité a Nyugat harmadik
nemzedékéhez tartozott.

Kolozsvar volt, szerették, ismerték
a természetet, Srizték a dus erdélyi
nyelvet. Amig viszont Aprily ar-
chaikus, régies, ]ékely kolesi ké-
peiben és életérzésében moder-
nebb, bohémsdga mellett kdltésze-
tében komorabb, nyugtalanabb,
gyotr8débb — amire minden oka
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meg is volt: a csaldd a bécsi dontés,
a vildghdbord és az 1950-es évek
megszoritd viligdnak kiszolgélta-
tottjaként élt.

Jékely Zoltdn fiatalon irodal-
mat, mivészettoreénetet hallga-
tott, doktordlt, tagja volt az Eotvos
kollégiumnak, a Széchényi kényv-
tdrban lett konyvtdros. Novelldi,
regényei, kolteményei jelentek
meg; 1937-ben irta taldn legismer-
tebb, legnagyobb hatdst versét, A
marosszentimrei templomban
cimmel, amely a magyar sz6rvény
és a szétszérattatds szimbdlumdava
vile.

A misodik bécsi dontés utdn
Jékely Kolozsvérra ment, hogy
felmérje a Széchényi konyvtdr
kényvéllomanydt, amit 6rommel
véllalt, hiszen hazatért. Egy rosz-
szul sikeriilt hdzassdg utdn ott is-
merkedett meg a gydnyérd, flatal
szinésznével, Jancsé Adrienne-nel,
akivel 6sszehdzasodtak. Amikor
1947-ben az oroszok bevonultak
Kolozsvirra, két gyermekiikkel
Budapestre koltdztek.

Nehéz élet vart rdjuk, mert
megkezdddott a besziirkiilés id8-
szaka. Jékelyt visszavették a
kényvtérba, de se Aprilynek, se
neki évekig nem jelenhettek meg
irdsai. Forditottak, gyerekverse-
ket, meséket irtak — mint annyi
mis kivalé iré...

Jékely Zoltan és apja, Aprily Lajos

Jancs6 Adrienne ekkor taldlko-
zott Erdélyi Zsuzsanna néprajztu-
déssal. Erdélyi balladdkbdl és népi
imddsdgokbdl 4116 elsd kozos est-
jitket Térok Erzsi énckessel egyiitt
tartottdk. A kis el6addsrél Juhdsz
Ferenc szdmolt be az Uj Irdsban
—ezutdn kezdték jérni az orszdgot
a musorral, kultdrhdzakban, kocs-
mékban, templomokban és mun-
kasszilldsokon léptek fel.

Jékely Zoltdin és  Jancséd
Adrienne unokdja Péterfy Gergely
{r6. Téle olvasott fel Agoston Ka-
talin klubtdrs egy révid mivet, a
Tedtrofébidt, amiben érzékletesen
leirja, hogy kisgyermekként mi-

lyen débbenettel és iszonyattal
hallgatta a szenvedélyes székely
balladdkat szaval$ nagyanyjét.

Bérhol jirta viligban Jékely, az
erdélyi sorsot hordozta magéban,
siratta a csonka Magyarorszdgot.
Olasz tanulmanyutjan sziiletett,
Tengerparti elégia cim(i versében
is ezt énekelte meg.

WJékelyrél mindenki tudta, hogy
& maga a kiltészet. Ha egyetlen sort
sem irt volna, akkor is igy lenne.
Annyira lira volt az alkata, kezében
mindig az életorom és a melankdlia
ldthatatlan csokrdit hordozta”— irta
réla Nemes Nagy Agnes, akinek
a Baidr-Madas Gimndziumban
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Aprily Lajos az igazgat6ja és tana-
ra volt.

Mégis mi lehetett Jékely koleSi
pélydjanak a tragédidja? Taldn az,
hogy fiatalon felfigyeltek rd, majd
amikor igazdn beérett volna, az
50-es évektd] kezdve az asztalfidk-
nak alkotott, és késdbb sem kapta
meg a megérdemelt figyelmet.

Végezetiil egy derlisebb hang-
vétell versét hallgattuk meg, a
Futballistdkat. Ebben az életet
futballmérkdzéshez hasonlitja,
amiben mindig vannak 0j csapat-
tagok, és mindig vannak, akik a
kapufihoz d8lve szemlélik a mecs-
cset.

Az idei szezontdl interaktivvd
vél6 Irodalmi Szalon 6sszejovete-
lein a résztvevdk a témdhoz kap-
csolédva kérdésekre valaszolhat
nak, informdcidkat oszthatnak
meg, és felolvashatjak kedvenc
verseiket, amiért jutalomkonyv
jar. Dr. Takdcs Péter klubtdrs ja-
vaslatdra ez alkalommal az au-
gusztusi Orszdgut folydiratbdl a
Hézsongdrdi temet8rél sz4l6 cik-
ket ismertette a szalonvezetd. Ta-
mdska Jdnosné zdrdsként elmond-
ta, hogy a kovetkezd program
kézéppontjdban Robert Burns
skét koltd 4ll majd, mégpedig a
sziiletésnapja el8estéjén, janudr
24-¢én.

Sz. D.

Tavaly tinnepeltitk Budapest 150.
sziiletésnapjdt, amely 1873. no-
vember 17-én Obuda, Buda és
Pest egyesiilésével jott létre. Hal-
latlan gyorsasdggal kezdett fejléd-
ni a véros, néhdny évtized alatt
emblematikus épiiletek, hidak
épiiltek, elkésziilt a Nagykortt és
az Andrissy ut, valamint Eurépa
elsé foldalattija. Ebben a kedvezd
konjunkttrdban rendezték meg a
millenniumi Ezredéves Orszdgos
Kidllitdst, 240 pavilonban bemu-
tatva magyar eredet(i térgyakat,
gyartmédnyokat, mivészeti alko-
tdsokat és termékeket.

Arrél, hogy milyen is volt ez
val6jaban, és hogyan illeszkedett
az akkori tdrsadalmi folyamatok-
ba, Bedthy Mdria épitész beszélta
Budapest 150 programsorozat
részeként, ,Boldog békeiddk” —

Ezredéves kiallitas a boldog békeidokben

Ezredéves kiallitds a Vdrosligetben
(1896) cimmel tartott el6addsi-
ban a Hegyvidék Galéridban. A
Budapesti Virosvédd Egyesiilet
XII. keriileti csoportjinak vezetd-
je elmondta, hogy az 1867-es ki-
egyezés és az 1914-ben kirobbané
elsd vildghdbort kozotti boldog
békeidben, az Osztrik—Magyar
Monarchia korszakdban megkez-
dédétt a polgdrosodds, és ennek
egyik csticspontja lett Budapest
létrejotee.

Hatalmas gazdasdgi fejlédés
indult, korszerti iskolarendszer
alakulr ki. Epitkezések sora valé-
sult meg, 6ridsi infrastrukeurdlis,
kozlekedési beruhdzdsok tortén-
tek. S8t, mar néhdny évvel kordb-
ban is, hiszen az 1840-es évek
végén, az 1850-es években épiilt
mega Léanchid, az Alagﬁt, a Pesti

Vigad6 — a mésodik, mert a Pol-
lack Mihdly-féle kordbban elpusz-
tult — és a pesti Duna-sor.

A19. szézad végén, a millenni-
umi programokhoz kapcsolédva,
szdmos metszet sziiletett a févaros
jelentés épiileteirdl. A tobbi kozdtt
a Virkert Bazdr, az 4tépitett buda-
vdri Mdtyds-templom, a Szent
Gyorgy tér, az Operahdz, az MTA
palotdja, a Kérolyi-palota, a Kép-
visel6hdz — ma az Olasz Intézet
mikodik itt —, az Egyetemi
Koényvtar, a Wenckheim-palota
—amely jelenleg a Févérosi Szabd
Ervin Konyvtdr épiilete — vagy a
Danubius-kat ldthat ezeken. Ek-
kortdjt épiilt a Keleti és a Nyugati
palyaudvar is. A millenniumi ren-
dezvénysorozatra késziil§ kidllitd-
si éptiletek 4,5 milli6, az emlékhe-
lyek — koztilk Szent Istvdn

A sorpavilon épiilete a kiallitas utan a Széll Kilman térre keriilt

lovasszobra, a Miicsarnok — t&bb
mint 5 millié forintba keriiltek.
Az 1896. méjus 2-4n megnyild
és november 3-ig ldtogathat6 Ez-
redéves Orszdgos Kidllitdson

rendkiviil ldtvanyos épiiletek fo-
gadtdk a vendégeket. Fbejérataa
mai Hésok terénél, az Andrdssy ae
végén volt, 6sszesen 520 ezer
négyzetméteres teriiletet foglalt el
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a Virosligetben és az ottani tavon
létrehozott  Széchenyi-szigeten.
Erre az alkalomra késziilt el a
Feszty-korkép. A kidllitdst Ferenc
Jézsef nyitotta meg.

Valamennyi pavilon igényes
kiviteld volt, kialakitasuk veteke-
dett az 4llandé épiiletekével. A
teljesség igénye nélkiil sajét pavi-
lont kaptak a pénzintézetek, a
posta, ezek mellett volt cement-
csarnok, MAV-csarnok, iparcsar-
nok, malomipari pavilon, erdésze-
ti pavilon, Kirdly-pavilon, vizépi-
tészeti pavilon és néprajzi falu,
azaz egy skanzen. Sokféle épité-
szeti stilust orokitett meg a Vajda-
hunyad vidrkomplexum, amelyet
kés6bb elbontottak, és a megma-
radé anyagokbdl felépitették a mai
Vajdahunyad varit.

M.
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A kis semmi pillanatok varazslata

Virosszovet” cimmel ldthaté va-
logatds Aknay Tibor fekete-fehér
fotografidibol a Galéria 12 Egye-
silet kidllitohelyén. A fotémivész
nem adott kiilén cimeket a miive-
inek, a hangulat teremti meg az
osszeftiggést kozoreiik.

Hupjén Attila, a Magyar Alko-
témivészek Orszdgos Egyesiilete
Fotémiivészeti Tagozatdnak elns-
ke megnyitSjaban el8szér a ,,s26-
vet” jelentését fejegette: kozossé-
gek, életterek valamilyen formad-
ban 6sszetartd anyaga, Osszetarto-
26, szét nem bogozhatd, esetleg
elfesld matéria lehet. Arrdl is be-
szélt, hogy j6 pér éve a fotografu-
soknak megtetszett a ,képirs”
megnevezés, Ugy is, mint egyfajta
cizelldlt leirdsa a szakmdjuknak, a
val6sdg képek 4ltali megform4lé-
sanak. Ok tehdt szivesen aposzt-
roféljak énmagukat képiréként —
igen dm, de mi van akkor, mint

esetiinkben, amikor a fotogrifus
egyben irdstudd is, pontosabban
irast tudd, szavakkal is él8, verse-
ket form4lé alkoté, kélt8? Az an-
tagonisztikusnak
tind ellentétet egy
kis koedjellel oldotta
fel.

A »kép-iré”
Aknay Tibor nincs
egyediil mint t5bb
miivészeti 4gban al-
koté, de mindezt
olyan kitartéan, szé-
pen és termékenyen
teszi, hogy felmertil,
6 maga minek tartja
magdt els6dlegesen.
Bar a megnyité ma-
sodik felében versei-
bél is meghallgat-
hattunk egy csokor-
ral, a kidllitdson el-
s6sorban a képeivel
kapcsolatban hang-
zottak el megdllapi-
tasok.

Izgalmas miifaj a
fotografia, mert a
fénykép a jelenben
késziil, de akdr a
multra, a jovére is
utalhat. A mostani
tarlat  fekete-fehér
vildga rakényszeriti

a szemlélét egy-egy fotd jéval pon-
tosabb értékelésére, megfejtésére,
ehhez a ,Virosszovet” cim nyujt
segitséget. Aknay Tibor alkotdsa-
it a vdros litktetd vildgdban 1évd
folyamatos jelenlét és a mindenrél
véleményt alkotds jellemzi — ele-
mezte a ldtottakat az elnok, majd
igy fogalmazott: ,,A monokroma-
tikus képeket szemlélve nem a
megismételhetetlenség misztiku-
ma, vagy egy-egy braviros pilla-
natfelvétel jut az esziinkbe, hanem
a hangulat. Az az 4llapot, amit a
szerz 4télt, és meg is oszt veliink.”

Pont ettdl, a mindenki 4ltal is-
merds vagy ismerdsnek vélt 4lla-
pottdl keriiliink kézelebb a képek-
hez. Beavatottnak érezzitk ma-
gunkat. A nézd is gondolatokat
fogalmaz, példdul a szék és az ar-
nyéka mogé, az éjjeli ldmpdban
felsejld dgak koré.

Egy ismert definicié szerint a
fotografus fegyvere a fény, ez
Aknaynal szdz szdzalékban igazo-
ldst nyer. Képeinek legmarkdn-
sabb eleme ugyanis a fény, ami
idénként 4tiit azon a bizonyos
vérosi szoveten; legyen az drnyék-
formals, megdll6t betoltd, villa-
moson titkrozédé, tiizfalak kozore
megbtvd, vagy épp geometriai
clemeket formélé. Eppen tgy,

ahogy mi is ldthatjuk — amennyi-
ben észrevessziik.

Méltatéja szerint Aknay Tibor
miivészetének legnagyobb erénye
nem az elkésziilt md, hanem az,
ahogy mindezt észrevette és to-
vibbgondolta. ,Mindannyian
végyunk arra, hogy egyedi alko-
tdsoknak legyiink — igy vagy tgy
— részesei, akar alkotdi, akdr be-
fogadéi oldalon, mert ett8l egy-
fajta érzelmi municiét reméliink;
de nem kell mindig katartikus
élményekben gondolkodni! Sok-

szor egészen mds médon vard-

zsolhatnak el az
Ugynevezett  kis
semmi pillanatok,
itt konkrétan a szer-
z6 alkotdsaiban je-
len 1év8 hangula-
tok” — folytatta
Hupjdn Attila, a
fotékra utalva. A
vizes buszmegglls-
ban példdul egyiitt
nézziik, ahogy elsu-
han az autd, vagy épp feldlltunk
egy kdvézd asztaldrdl, amikor
észrevessziik a falon 1év8 4rnyé-
kot, a jardaszigeten gyaloglé em-
ber maganyossigdt, ahogy a déli
napsiitésben felolvad az oszlopok
drnyékdban. ..

A kénnyebben megfejthetd ké-
pek kozt taldlni megfejtésre varo-
kat is: ilyen az utcdra dobott gu-
mikeszty(, az aszfalton szétfolyt
testékfolt, az olajfoltbdl kirajzol6-
dé szoérny, amely visszafelé nézve
akdr egy emberi arc is lehet — min-
denkinek a fantdzidjira bizva a
megolddsokat. Hupjén Attila zd-

rasként frappdns, a kidll{tdst ajin-
16 gondolatait rimbe szedve is
osszefoglalta.

Cserna Csaba el6adémiivész, a
Magyar Kultira Lovagja Aknay
Tibor néhiny ,szépségvaddsz”

Aknay Tibor fotomiivész

versét tolmdcsolta. Elhangzott a
Séta a Margit hidon, a Végtelen,
az Akdrhogy nézem, a Koncert és
a Miére? Ez utébbi taldn azért volt
kiilonésen megragadd, mert az
egyetlen igazi titok megfejtése utd-
ni vagyrél szél, az 6rok kérdésrdl:
miért él az ember, és miért nem
ismerheti teljes Gnmagdt?

A kidllité miivészt Borza Teréz,
a Galéria 12 Egyesiilet elnoke is
koszontotte, aki igy zdrta szavait:
»A verseid és a fotdid olyan igazak,
olyan maiak és olyan emberiek,
mint amilyen te vagy!”

B A rtdrlar megtekinthetd februdr
3-ig, vasdrnap és szerda kivételével
mindennap 16.00-22.00 drdiig.
Cim: Galéria 12 Kidllitéhely, Kd-
vézd és Borbdr, Hajndczy Jozsef utca
21

Miufajok és milvészetek talalkozasa a Cziffra

Hazénk egyik legsikeresebb és legkiilénlegesebb, immar nemzetkdzivé
nétt programsorozata a Cziffra Gyorgy Fesztival, amelyrdl nem kis biisz-
keséggel dllithatjuk, hogy a Hegyvidékrél, a MOM Kulturdlis Kdzpontbdl
indult. A kezdetekrél és a kézelgé programokrél Hambuch Gerdat, a
MOMkult Ggyvezetd igazgatojat kérdeztiik.

— Immdr a kilencedik Cziffra
Gyorgy Fesztivdl hagyomdnyos téli
programjai kezdddnek meg janudr
18-dn 12 lﬂely:zz'nm, 37 kozremii-
kiddvel, t5bb mint 20 eseménnyel.
Milyen gondolatokkal, érzésekkel
emlékszik vissza a kezdetekre?

Cziffra Gyorgy emlékét apolja a fesztival

— Kedves emlék szimomra,
amikor a MOMkult kupolater-
mében rendszeresen gyerekkon-
certet ad6 Baldzs Jénos zongora-
miivészt egyre tobbet ldttam az

épiilet  auldjdban, vagy a
MOMcaféban, mignem egy na-
pon bekopogott hozzdm egy
nagyszabdsu otlettel: a Cziffra
Gyorgy Fesztivdl megszervezésé-
nek gondolatdval. Ekkor kezd§-
dott meg az az egytitemiikodés,
aminek a fékusza-
ban Cziffra Gyérgy,
a virtudéz zongora-
muivész zenel, tarsa-
dalmi munkdssdgd-
nak, hagyatékdnak
dpoldsa 4lle, de az
évek sordn tdl is
mutatott ezen, és
olyan tdrsadalmi
eseménnyé vélt, ami
évrél évre sszehoz-
za a zeneszeretd em-
bereket.  Kreativ
id8szakként gondo-
lok a kezdetekre,
amelyet a rengeteg
munka mellett 4t
jart a derli és az
orom. A nulldrél
kezdtiik: brand, ar-
culatépités, kozre-
mikoddk, muivé-
szek felkérése, éjsza-
kdkba nyul6 e-mailezések. .. Mar
akkor lehetett tudni és érezni,
hogy hamar kinovi magit a fesz-
tivdl, és ,szétfesziti” majd
MOMEkult kereteit. fgy is lett.

— Miként alakitjik ki a kizos
programokat?

— A fesztivél Stletgazddja és
miivészeti vezetSje Baldzs Janos, 6
hatdrozta és hatdrozza meg a ma-
vészeti stratégidt és irdnyvonalat.
A Hegyvidéki Onkormanyzat és
a MOMkult a helyszint, a szolgdl-
tatdsokat, a logisztikdt, a teljes
technikai, szervez&i hatteret és
tapasztalatot, az adminisztricit
biztositja. Az elsé években a
MOMkult volt a Cziffra Gydrgy
Fesztival helyszine. Utdna, ahogy
egyre inkdbb bedgyazddott a bu-
dapesti és az orszdgos kulturdlis
életbe, févarosi, s6t nemzetkozi
szint(i programmd nétte ki magit.
Mira a legrangosabb hazai és
nemzetkdzi kulturdlis helyszine-
ken valésul meg a rendezvényso-
rozat, itthon a tobbi kozott a Ze-
neakadémidn, a Miipdban, a Ma-
gyar Zene Hézdban, és mds kerii-
letek, mtivel6dési hdzak is csatla-
koztak. A MOMkult tagintézmé-
nyeiben, a Hegyvidéki Kulturélis
Szalonban, a Hegyvidék Galéris-
ban, a Barabds Villdban, a Lévas-
ut Kulturélis és Rendezvénykoz-
pontban is szdmos el6adds, kialli-
tds, kamarakoncert, filmvetités
jon létre. Az idén a Hegyvidéki
Kulturdlis Szalonban levetitjiik a
,Cziffra 100 — Tele van a két ke-
zem boldogsdggal” cim(i filme, és
az alkotdkkal is taldlkozhat a ko-
z6nség. A MOMkult kupolaterme
Sandro de Palma zongoramiivész
és Alexander Hiilsshoff gordonka-
miivész kamarakoncertjének ad
helyet, amelyre a hegyvidéki pol-
gdroknak komoly kedvezménye-
ket biztositunk.

— A fesztivdl koncepcidjiban
fontos szempont a miifajok taldlko-
zdsa, a hatdrok feszegetése, a fiata-
lok fokuszba helyezése.

— Az évek alatt kialakitote
koncepcié alapjén olyan progra-

Gyorgy Fesztivalon q,

sok, akik mesterkurzuson vehet-
nek részt, valamint tehetségdij-
ban részesiilhetnek. Ezek a prog-
ramtipusok Cziffra Gyorgy sze-
mélyiségének, eldaddsmédjénak,
életvitelének jellemz8it messze-

tései. A 2024-es Cziffra Gyorgy
Fesztivdl egyik kiilonleges prog-
ramja lesz februdr 20-dn a
MOMkultban az 4ltala moderil,
beszélgetéssel egybekstott, rend-
hagyé koncert Bogdnyi Gergely
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Alexander Hiilshoff gordonkamiivész és Sandro de Palma zongoramiivész koncertje komoly zenei élményt igér

mokat hoz létre a Cziffra Gyorgy
Fesztivdl menedzsmentje, amik
leképezik a jeles zongoramivész
életmiivée. A fuistos lokdlokban
valé bdrzongordzistdl és a vildg
leghiresebb koncerttermeiben
vald fellépésektdl az dlala virtudz
mdédon képviselt jazz-, cigdnyze-
nén 4t a klasszikus zenemiivek
interpretdldsdig minden mifaj
képviselteti magdt. Persze nem
szabad megfeledkezni az impro-
vizdcié miifaji megjelenitésérél és
a Cziffra Gyorgy 4ltal létrehozott
miivészeti alapitvdny munkdji-
nak tovabbvitelérdl sem. A fesz-
tivélon fellépnek fiatal, tehetséges
zenészek, festdk, irdk, graﬁku—

mendkig szem el6tt tartva jottek
Iétre.

— Ismét t6bb miisorban szerepel
majd Bésze Addm zenetorténész,
akivel a Lovasiiton rendezett isme-
retterjesztd eléaddsain is taldlkoz-
hatunk.

— Bésze Addm unikalis szerep-
16je a mai magyar zenei, klasszikus
zenei szcéndnak. Az dltala képvi-
selt és megalkotott, humorral 4t
sz8tt, konnyed, ugyanakkor rend-
kiviil tartalmas, egyedi eléadds-
méd mindenki mastél megkiilén-
bozteti 8t. Ez, ha szabad igy fogal-
maznom, a ,b8szedddmsig”. El-
ményszdmba mennek a konferd-
l4sai, a miisorvezetése, a beszélge-

zongoramiivésszel és Lackfi Janos
koledvel. Zenei miihelytitkokat
leshetiink el, anekdotdkat, t6rté-
neteket, talin még titkokat is
megtudhatunk a ,Kulisszédk mé-
gott: az eléadémivész” cimi rend-
hagyé zongoraesten. No, és ahol
Lackfi Janos megjelenik, ott alap-
veten garantdlt az emelkedett
szérakoztaté hangnem! (Folytat-
juk. Kovetkezd lapszdmunkban a
tovdbbi februdri programokrdl be-
szélgetiink.)

Sz. D.

B Részletek a programokrdl és
a  jegyvdsdrldsi  lebetdségekrdl:

Cziﬂhz fesztz' val.hu
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MOM KULTURALIS KOZPONT

Csorsz utca 18.
mombkult.hu
06-1/319-9854/222-es mellék
06-70/908-4105
jegy@mombkult.hu
Jegyvétel: momkult.jegy.hu
A szervez6k a programvdltoztatds
jogdt fenntartjdk!

Zurgo tanchaz feln6tteknekjanu-
ar 19-én 20.00.

Rumini Ferrit-szigeten - zenés
mesejaték janudr 21-én 11.00. A Pesti
Mvész Szinhaz - Fogi Szinhaz el6-
adasa. Négyéves kortdl ajanlott!

Szolga csak egy van, az Isten -
egy 6ra Wedres Sandor kéltészeté-
nek blvoletében januar 21-én 19.00.
Fabiny Tamas plspok és Gryllus
Daniel muzsikus el6adasa a magyar
kultdra napjan.

Hogyan értsiik félre a noket?
Csanyi Sandor egyszemélyes vigjaté-
kdnak folytatasa janudr 21-én 19.00 és
januar 27-én 15.00.

Paratlan parok: Felix Mendels-
sohn és Viktoria kirdlyn6 - el6adas
januér 26-an 19.00. Bésze Adam és
Lészl6 Ferenc sorozatdban hajdani
kortarsak keriilnek egymds mellé:
egy nagy zeneszerz és egy koronds
f6 vagy jeles dllamférfia.

A dontés - Tenki Réka és Csanyi
Sandor kozos eléadasa janudr 27-én
19.00.

Egy életem: Mucsi Zoltan - élet-
rajzi stand up est janudr 28-an 17.00.

Valahol Eurépaban - Dés Laszlé
és Nemes Istvan musicalje januar 29-
én és30-4n 19.00. Amd arraemlékez-
tet minket, hogy felnéttként is fontos
megtartani azt az 6nfeledt derdt, ami
a gyerekekben egy zsigeri, tiszta ér-
zelem. Ok képesek pillanatok alatt
elfeledkezni a rosszrél és bizni a jobb
jovében.

Miérttel kezdj! - beszélgetés
janudr 31-én 18.00. A Méria Radio
egyetemes emberi kérdéseket jar
koril sorozatdban. A kiilonb6z6 szak-
terlileteket képviseld résztvevék tobb

szempontbol beszélik meg az egyes
témakat.

LOVASOT

RULTURALS
% SERDEZVENYROZPONT

Zugligeti ut 64.
lovasut.hu
Jegyvétel: lovasut.jegy.hu
A szervezék a programvaltoztatds
jogdt fenntartjdk!

Uvegfal januar 20-an és februar
10-én 19.00-20.30. Van, aki hagyja,
hogy bantsak. Zenés szévegszinhazi
eléadéas Dobray Sarolta kdnyvébdl.
Kozrem(ikodik: Gryllus Dorka, Simon
Kornél. Tovébbi informacié: lovasut.
hu.

Zumba Barta Sylviaval hétfén
8.30-10.00. Informacid: 06-30/625-
6065.

Ringaté a Lovastton januértol
szerdanként 10.00. Zenés baba-mama
foglalkozas 3 év alatti gyerekeknek és
sziileiknek, nagyszileiknek Sandorné
Krizsan lldivel. Csaladi jegyar: 2000 Ft.
Jegyvétel: lovasut.jegy.hu.

Lopanik a Lovasuton - Tornyai
Péter és Balogh Maté zenés szinhazi
estje januar 18-an 19.00-20.00. Az el6-
adas az Atlatszé Hang Ujzenei Fesz-
tival 2024. évi programjainak kereté-
ben valdsul meg. Tovabbiinformacié:
lovasut.jegy.hu.

Haydnnal Périzsban - g-moll ,A
tyuk” szimfdnia, Nr. 83. januar 22-én
19.00-20.10. Bésze Adam eléadas-
sorozatdnak kovetkezd alkalma, a
Haydneum szervezésében. Tovabbi
informacio: lovasut.jegy.hu.

KL Szinhdz: Anyajegy - babszin-
haz felnétteknek Markd-Valentyik
Anna el6adédsdban januar 26-an
19.00-20.00. Az eléadas elnyerte a
Vallai Péter Kortars El6add-m(ivészeti
Fesztival fédijat. Tovabbi informacid:
lovasut.jegy.hu.

Ovodakéstolgaté a Hegyvidéki
Onkormanyzat szervezésében, a XII.

keriileti 6vodak részvételével februar
14-én 17.00-19.00.

Marfi Mark: Telik - egy 6ra az
életedbdl februdr 16-an 19.30-20.45.
Szakdolgozatbdl sziiletett 6nadap-
tacio. Tovabbi informécio: lovasut.
jegy.hu.

Omnibus-koncert februar 17-én
17.00-18.00. Zene komolyan minden-
kinek! Hazimuzsika-koncert az egész
csaladnak, zenepedagdgusok kozre-
miikddésével. Kozrem(ikdddk: Surjan
Péter, Surjan Katalin, Surjdn Eszter.
Tovébbi informacio: lovasut.jegy.hu.

barabas.villa

VARODSMAJOR

BARABAS VILLA
Vérosmajos utca 44.
barabasvilla.hu
A szervezék a programvdltoztatds
jogdt fenntartjdk!

+Vendégségben az életnél” -
Papageorgiu Andrea kidllitasa meg-
tekinthetd januar 31-ig, hétfén, szer-
dan 9.00-19.00, kedden, csiitortokon
9.00-16.00.

Meridiantorna szerdan 9.30. A
szervezdk vérjak a testi-lelki egész-
ségre torekvéket. A belépés dijtalan.

Tai chi kéthetente cstitortokon-
ként. Vezeti: Békefi Andras. A program
a kertileti lakosoknak dijtalan.

Grace Balett - balett-tanfolyamok
tobb korosztalyban, hétfén 16.00-
18.00, szerdan 16.00-19.00.

JOKAI K

SVABHEGY

Hollos ut5.
06-1/395-8284
jokaiklub.com

Jegyvétel: jokaiklub.jegy.hu
A szervezék a programvdltoztatds
jogdt fenntartjdk!
Bran-koncert janudr 20-an 18.00.
A Bran nagyon sokat tett azért, hogy
Magyarorszagon is kdzkedveltté val-
jon az ir népzene, néptanc vildga. A

zenekar vezet6je Kovacs Gabor, mel-
lette szamos zenész megfordult mar
az évtizedek soran. Jelenleg Csaszar
Rébert gitaros, Mézer Tamas mando-
linos és Nagy Katalin furulyés alkotjak
azegyuttest.

Az élet szép! Hegyvidéki Nyug-
dijasklub szerdan 10.30-12.00. El6-
adésok, aktiv egészségmegérzés,
izgalmas uti beszémolok, rendsze-
res kézm(ives foglalkozasok, kviz- és
jatékdélutanok. Januar 24. 10.30-
12.00 Motolla - kézm(iveskedés. A
foglalkozason sziv, csepp vagy kor
alaku kulcstartd készithetd, zsino-
ros bérdomboritassal, kiilonféle va-
laszthat6é mintakkal. A foglalkozast
Heged(isné Sevella Zsuzsa vezeti.
A program regisztracidhoz kotott:
jokaiklub@jokaiklub.hu vagy 06-
1/395-8284. Januar 31. 10.30-12.00
Kultdrkalandok - Orban Gabor hat
alkalombdl all6 el6adas-sorozatanak
elsé része Mezopotamiarol, a sumer
varosallamokrdl, az akkad-asszir-
babiloni birodalmakrél szél, valamint
az 6perzsa birodalmak torténetérdl
és emlékeird|, az 6zOnviztd| az arab
hoditasig. A programok a XII. kertile-
ti nyugdijasok szaméra ingyenesek,
més keriletekbdl érkezéknek 1000
Ft/f6/alkalom a részvétel dija.

NTC School Budapest (holland
bolcséde-6voda) 20 hdnapos és 4
éves kor koézottieknek kedden 8.30-
14.30, pénteken 8.30-11.30. Holland
tanmenet szerinti foglalkozasok
flamand és holland anyanyelvii csa-
ladoknak. Vezeti: Bori Martina (06-
30/241-2546, lesbories@t-online.hu).

Kung fu kedden és csiitortokon
17.00-19.00. A Leung Ting Wing Tsun
Kung Fu tradicionalis kinai harcmu-
vészet, az egyetlen, amit egy holgy
fejlesztett ki. A stilus lehetéséget ad
egy gyengébbnek megvédenie ma-
gat erésebb tdmadojaval szemben.
Vezeti: Si-hing Tamés Péter (3. mes-
terfokozat). Telefonszam: 06-30/952-
2444,

Csiri-biri  torna  csiitortokon
9.30-10.15. Az orszagos népszerd-
ségnek drvendd Csiri-biri mozgasfej-
lesztd torna olyan 45 perces, iranyitott
foglalkozas, dalokkal, monddkakkal,

amin a gyermek a hétkdznapitol el-
téré mozgasformakkal ismerkedhet
meg, amelyek fejlesztik a figyelmét,
egyensulyérzékét, nagy- és finom-
mozgasait, koordinacios készségét,
ritmusérzékét, zenei hallasat és tar-
sas kapcsolatait. 2005 6ta orszagos
népszerlségnek drvendé, védjeggyel
szabadalmaztatott a torna. Vidam,
lendiiletes, mozgalmas, pergé ritmu-
st foglalkozas, amin a gyerekek gye-
rektarsasaghoz szokhatnak, batrab-
bd, nyitottabba, kezdeményezébbé
vélhatnak. Mivel a tornafoglalkozasok
nem egymasra éplilnek, év kézben
barmikor lehet csatlakozni. Elézetes
jelentkezés nem sziikséges. Bévebb
informacié: Orszaczky Ildikd, www.
csiri-biri.hu, info@csiribiri.hu.

Miivészi torna szombaton 9.30-
11.30. Mozgaskoordinacié- és ritmus-
érzék-fejleszté gimnasztika Berczik
Sara modszere alapjan. Vezeti: Pataki
Rita mozgdaspedagdgus. Telefonszam:
06-30/483-1897. E-mail-cim: patakiri@
gmail.com.

Harménia Tancklub - tarsas-
tanctanfolyam vasarnap 13.30-20.00.
Kezdé versenytanc, felnétt-tancisko-
la. Vezeti: Székely Attila tanctanar.
Informécio: 06-30/952-9477. www.
harmoniatancklub.hu

Zumba felnétteknek kedden és
csttortokon 20.00-21.00. Egyszerd,
de eredeti és izgalmas latin mozdu-
latokkal, fuilbemdszé ritmusokkal.
Vezeti: Németh Krisztina okleveles
aerobik- és zumbaoktatd. Telefon-
szam: 06-20/549-0893.

FitMind hétfén 8.30-9.30. Egy
nyugodt, csendes, elmélydilt 6ra a
nagyteremben. ,Hagyd kint a tele-
font, a zajt, és adj egy 6rat magad-
nak!” Vezetetlen 6ra a nyugalom
jegyében.

FitBody szerdan 8.00-9.00. Heti
egészségmegdrzd, alakformalo, pre-
ventiv edzésprogram. Vezeti: Barta
Sylvia aerobikedz6 és FitDance-
oktato. Telefonszam: 06-30/625-6065.

FitDance kezd6knek, Ujrakezd6k-
nek szerdan 9.00-10.00. [ziiletkiméls,
tdncos mozgas latin zenére, egysze-
ri, de latvanyos koreografiakkal,
korhatdr nélkiil. Vezeti: Barta Sylvia

aerobikedzd és FitDance-oktato. Te-
lefonszam: 06-30/625-6065.

FitBall gerinctorna pénteken
8.30-9.30. A FitBall segitségével har-
monikusan fejlesztheték a kondicié
és akoordinacios képesség, azegyen-
sUlyozo képesség, valamint a gerinc,
a hat és a torzs izmai. Hatékony a ki-
|6nféle eredetli hat- és derékfajasok
megsziintetésében, igy iskolaskoru
gyerekeknek, aktiv dolgozdknak és
idésebbeknek egyarant ajanlott.
Vezeti: Barta Sylvia aerobikedz6 és
FitDance-oktato. Telefonszam: 06-
30/625-6065.

Kagami-ryu harcm(ivészeti
edzések szerddn 18.30-20.30. A
szamurajkard Utja, ami mas fegyve-
rekkel és karatealapokkal kezdddik.
A Jokai Klub Dojo az orszag egyik
legrégebben - egy helyen - mu-
kod6 kozossége. Az edzések barati
hangulattak, mindenki dnmagahoz
képest teljesit, nincsenek versenyek,
sem kotelez6 vizsgék. A tréningekre
18 és 60 év kozotti holgyeket és fér-
fiakat vér az edzésvezet6: Horvath
Attila (4 dan). Informécio6: 06-20/945-
3901, www.jokaiklubdojo.hu, www.
kagamiryu.hu.

Babui Yoga. Kedden 9.00-10.00
Yoga Glow. Csiitdrtokon 18.30-19.30
Napzard Soft Flow. A reggeli Yoga
Glow-6rékon a tradiciondlis hatha-
joga-elemeket dinamikus erdsitéso-
rozatok és pilateselemek kombinaljak,
és nagy hangsuly lesz a nyujtason.
Az éra végére kivil-belll ,ragyog-
nak” majd a résztvevok. Az esti Soft
Flow-6rékon inkdbb a nyujtasoké és
a csavarasoké a fészerep, de er6sit6-,
dinamikus elemeket is tartalmaznak.
Tokéletes zarasa a napnak, kelleme-
sen megnyugtat az egész napos por-
gés utdn. Minden 6rat minihangfiirdé
és relaxacio zar. A foglalkozasokat ve-
zeti: Kovécs-Sikldsi Melinda. Részletes
informdcié: a ,Babui Yoga és Photo”
Facebook-oldalon, valamint az adott
jogadra eseményénél. Bejelentkezés:
babuiyoga@gmail.com e-mail-cimen
vagy a Facebookon lizenetben, Mes-
sengeren vagy az eseménynél.

Bridzsklub szerdan 13.30-18.00.A
tagok olyan uj érdeklédéket varnak,

erdofurdozés

IDOPONTOK

Januar 20, 10-12 Sara-Lukacs Csilla
Januar 25. 10-12 Valko Zsuzsi
Januar 28. 10-12:30 dr. Matrahazy Kinga
Februar 4. 11-13.30 Hajdu Lorand
Februar 29. 10-12 Valké Zsuzsi
Marcius 3. 14-16 Sara-Lukacs Csilla
Marcius 28. 10-13 Valké Zsuzsi

Itt jelentkezz:
Zoldrecept@erdofurdozes.com

Fokuszban a varosi méhlegelok:

novény-beporzo kapcsolatok

Az el6adas id6pontja: 2024. januar 31. 18.00
Az el6adas helye: Hegyvidéki Kulturalis Szalon (Torpe utca 2.) -

Tamasi Aron-terem

El6adé: Szigeti Viktor tudomanyos munkatars,
HUN-REN Okolégiai Kutatékozpont, Okoldgiai és Botanikai Intézet

Az el6adas a beporzok és viragok kozti érdekes kapcsolatokba, néhany specifikus, hazai ku-
tatdsba enged betekintést. Szo lesz a kis Apollo-lepkék virdgok kozti valasztasardl, a nyelv-
hosszok és viragmélységek szerepérdl, az idegenhonos invazids névények negativ, valamint
a varosi méhlegeldk, beporzdkat segit, pozitiv hatasairél. Bemutatjuk a budapesti vetett és
ritkan kaszalt méhlegelék elmult két évének beporzészempontu alakulasat. Mindemellett
érintjiik a beporzdkat segité moddszerek kozteriileteken, magankertekben és erkélyeken vald
alkalmazasanak és adatgyjtéssel egybekotott megfigyelésének lehetéségeit.

Regisztrdcidhoz kétott ingyenes program.
Jelentkezni a https://eugyintezes.hegyvidek.hu oldalon, a regisztrdciét/bejelentkezést kbvetden,
a,Zold Iroda” mentipont alatt lehet.

HEGYVIDEKI {4
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akik a klub torzstagsagahoz hason-
I6an magas szinvonalon Uzik ezt a
sportot. Klubvezetd: dr. Kis Géza (06-
1/395-8907).

Jokai Nyugdijasklub minden
hénap elsé és harmadik csiitortok-
jén 14.30-16.30. Februar 1-jén a Ma-
gyar Nemzeti Galéridba latogatnak a
klubtagok, a ,Budapest régi képeken”
cimi kidllitast tekintik meg. Talalkozo:
10.00 orakor a SzéIl Kalman téren, a
16-0s autdbusz végallomasanal (a volt
Postapalotanal). Szabadtéri és beltéri
programok, kultdra, egészségmegdr-
zés, vidam tarsasag, tartalmas eléada-
sok, szinvonalas szorakozas, csaladias
koz6sség! Havonta a harmadik csi-
tortokon zenés, tancos 0sszejovetel.
A klub varja Uj tagjait, a csatlakozasi
szandékkal kapcsolatban a nyugdi-
jasklub vezetdjét, Dobos llonat lehet
keresni a 06-30/422-5682-es telefon-
szamon.

HEGYVIDEKI
KULTURALIS

SZIALON

Torpe utca 2.
06-1/202-2509
info@kulturalisszalon.hu
kulturalisszalon.hu
Jegyvétel:
kulturalisszalon.jegy.hu
A szervez6k a programvdltoztatds
jogdt fenntartjak!

Szupernagyi Népdalkor talalko-
z6ja janudr 23-an 13.00. Alapité: Kar-
cagi Gyulané. Csatlakozési lehetéség
a helyszinen.

Vad horgolok klubja januar
24-én 10.00. A klub tagjai a hetente
tartott taldlkozdikon kezdéket és ha-
laddkat egyarant szivesen fogadnak,
az érdekléddket horgolasi fortélyokra
tanitjak. Klubvezetd: Lepenyéné Lasz-
16 Teréz dnkéntes.

Hegyvidékiek Egészségiskoldja.
Az Uj sorozat el6adasai az egészség
megdrzésének, a betegségek keze-
|ésének témait jarjak kordl. Januar
24. 14.30 Szépkorban szép labak.

Kalandozés a labak kortil Gal Emdke
podiaterrel. Miért kiilonosen fontos
torédni a labunkkal? Hogyan ismer-
hetdk fel az elvéltozasok, és mit te-
hetlink, ha mar kialakultak? Milyen
lehetdségeink vannak a megel6zésre?
Alabszirévizsgalatokkal milyen elvél-
tozasok tovabbi kivizsgalasara van le-
hetdség? Mit tehetek a ldbaimért, ha
cukorbeteg vagyok? Jegyar: 1000 Ft.
Hegyvidéki lakcimkartya felmutata-
séval és regisztracioval a belépés dij-
talan. Regisztracio nélkiil a féréhelyek
fliggvényében latogathatd.
Irodalmi szalon. Januér 24. 18.00
Burns-est. Robert Burns 1759. januar
25-én szilletett. Arany Janos a skétok
Petéfijének nevezte Gt. Sziiletésnap-
jat ebben az évben is versmondas-
sal, skét dudassal tinnepli a szalon,
a hagyoményos skéciai Burns-estek
der(is hangulatat megidézve. El6adoé:
Tamaska Janosné. Versmondé: Hutter
Franciska. Képek, technika: Tamaska
Janos. Skét dudas: Kéri Gyorgy. Jegy-
ar: 1000 Ft. Hegyvidéki lakcimkartya
felmutatasaval és regisztracioval a be-
Iépés dijtalan. Regisztracid nélkiil a fé-
réhelyek fliggvényében latogathato.
Juhasz Anna - Irodalmi Szalon
#154. Januar 25. 19.00 Asszony a
fronton - Polcz Alaine. Vendégek: dr.
Szorényi Lészl6 irodalomtorténész,
Tompos Katya szinm(ivész. Az est elsé
részében beszélgetésben elevenedik
meg a szerzé, majd a masodik részben
Tompos Katya Asszony a fronton cim(i
el6adasanak a kivonata lathatd, ami
az erGszakrdl valé hallgatds tabujat
tori meg (szerkesztd: Seres Tamas).
A 2010 novemberében alapitott, bu-
dapesti székhelyd irodalmi mdhely a
Hegyvidéki Kulturdlis Szalonba kolto-
zik. Azirodalmi hagyomany jegyében
[étrejove kdzosség célja a kezdetektd|
a kortdrs és hagyomanyos, klasszikus
irodalom szerelmeseinek felolvasé-
szinhdzzal, beszélgetéssel, zenével
kedveskedni - kozosségben létezni.
A havi 0sszejovetelek Juhdsz Anna
irodalmér, kulturdlis menedzser 6t-
lete alapjan és hazigazdasagaval va-
I6sulnak meg immdr tizennégy éve.
Tovabbi részletek: facebook.com/
jairodalmiszalon. Jegyar: 2500 Ft,

5w PENZMUZEUM

Magyar-Pénzmuzeum és Latogatokézpont

2024-ben is var
a PENZMUZEUM!

Panoramateraszunk és muzeumi kavézénk
bévitett kinalattal, prémium minéségi
kavékkal varja a latogatokat!
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hegyvidéki lakcimkartya felmutaté-
sdval 2000 Ft.

MOM-208 és Hegyvidéki Bé-
lyeggyiijték Klubja januér 26-an
13.00.

Német tarsalgokor janudr 26-an
14.00. Vezeti: dr. Schmidt Eva Piroska
és Eddi. Jegyar: 1000 Ft. Hegyvidéki
lakcimkartya felmutatasaval és re-
gisztracidval a belépés dijtalan. Re-
gisztracié nélkil a féréhelyek fligg-
vényében latogathato.

Joe Fritz: Melodiak és harmoni-
ak - lemezbemutato koncert januar
27-én 18.00. Kozremukodik: Joe Fritz
klarinétmiivész, Szili Rébert gitar-
mivész és Radics Jozsef nagyb6gds.
Jegyar: 2500 Ft. Jegyek kaphatok a
szalonban vagy a kulturalisszalon.
jegy.hu oldalon.

NYITVATARTAS

9:00 — 17:00
ZARVA

9:00 = 17:00
9:00 — 19:00
9:00 — 17:00
10:00 — 18:00
10:00 — 18:00

HETFO
KEDD.
SZERDA
CSUTORTOK
PENTEK
SZOMBAT
VASARNAP

A BELEPES INGYENES!

@ penzmuzeum.hu
Q 1122 Budapest, Krisztina krt. 6.

Szabadpolc januér 29-én 10.00-
15.00. Régi, megunt, esetleg tobb
példdnyban meglévé kdnyveket
cserélhet a Szabadpolcon megtalal-
hat6 kétetekre. A jé allapotban 1évé
szépirodalmi vagy ismeretterjeszté
becserélhetd konyvek szdma maxi-
mum 10 darab.

Memoriaklub januar 29-én
14.30-16.00. A klub tagjai a memoria
karbantartasa érdekében rejtvénye-
ket, logikai feladvanyokat, teszteket
oldanak meg, informaciokat cserél-
nek a mentalis tréning témakdrében,
a napi teenddket a taplalkozas, a fizi-
kai aktivitds, a stresszmentesités, az
egészségkontroll és a szellemi tréning
teriiletén tudatositva. Klubvezeté:
Szép llona. Jegyar: 1000 Ft. Hegyvi-
déki lakcimkartya felmutatasaval és
regisztracioval a belépés dijtalan.

MOM Nyugdijasok klubja januar
30-an 13.00. Informacio: Beran Antal-
né Viki, 06-30/522-2095.

Kulisszak mogott: Csomads Mari
- Szebényi Agnes szinhaztérténész
el6adésa januér 30-an 14.30. Jegyar:
1000 Ft. Hegyvidéki lakcimkartya
felmutatasaval és regisztracioval a
belépés dijtalan. Regisztracié nélkdl
a féréhelyek fliggvényében latogat-
hato.

Rovasiras-el6adas - avagy: mi
van a rovasunkon? Ismerkedés az si
magyar rovasiras alapjaival januar 30-
an 18.00. Milyen régi ez aziras? Milyen
nyomai taldlhaték meg? Elolvashato,
megtanulhatd ma is? Ezekre a kérdé-
sekre probadl valaszt adni az egydrés
eléadas, sok vetitett szemléltetéssel.
El6add: Taméska Janosné. Szemlélte-
tés, technika: Tamaska Janos. Jegyar:
1000 Ft. Hegyvidéki lakcimkartya
felmutatasaval és regisztracioval a
belépés dijtalan. Regisztracié nélkl
a féréhelyek fliggvényében latogat-
hato. Rovasiras-tanfolyam (6 alkalom)
indul februdr 9-én 15.00 drakor.

Szalonegyetem. Januar 31. 14.30
Kora kézépkori olasz festészet, trecen-
to. El6adé: Konta Fanni, a Il. Rékoczi
Ferenc Gimnézium volt tanara. Jegy-
ar: 1000 Ft. Hegyvidéki lakcimkartya
felmutatdsaval és regisztracival a be-
Iépés dijtalan. Regisztracio nélkiil a fé-
réhelyek fliggvényében ldtogathato.

Mozgdsos foglalkozdsok

Gerinctorna hétfn 9.30. Vezeti:
Glatz Zsuzsa. Informacié: 06-30/295-
1833, glatzzsuzsa@gmail.com. Rész-
vételi dij: 1800 Ft/alkalom.

Meridiantorna hétfén 10.00.
Vezeti: Haide Eva. Részvételi dij: 500
Ft/alkalom. Hegyvidéki lakosoknak
ingyenes.

Szakralis kortanc hétfén 10.00-
11.00. Vezeti: Istenes Emilia. Részvételi
dij: 500 Ft.

Szenior Oromtanc kezdéknek,
ujrakezdoknek hétfén 11.00-12.00.
Vezeti: Novak Anna. Informacio: 06-
30/212-2380, novakanna0408@gmail.
com. Részvételi dij: 1500 Ft/alkalom.

Intimtorna kedden 8.00 és 9.00.
Folyamatos csatlakozési lehetéség!
Mindenki vigyen magéval matracot!
Jegyar: 2000 Ft. Keriileti kedvezmény
lakcimkartya felmutatasaval: 1000 Ft.

Hatha joga kedden 8.30. Vezeti:
Ott Cecilia. Informacio: 06-20/917-
8127, ott.cecilia@gmail.com. Részvé-
teli dij: 2500 Ft/alkalom.

Székes joga kedden 10.00. Veze-
ti: Ott Cecilia. Informacié: 06-20/917-
8127, ott.cecilia@gmail.com. Részvé-
teli dij: 2500 Ft/alkalom.

Grace balett - el6készit6 3-8 éve-
seknek kedden 17.00-17.45. Jelentke-
zés: Stubna Enik8, 06-30/994-3118,
info@gracebalett.hu.

Autentikus hastanc felndttek-
nek kedden 19.00. Vezeti: Fritz Ménika
Parvati. Informacié: 06-70/621-3794.
Részvételi dij: 3000 Ft/alkalom, 10000
Ft/4 alkalom. A bérlet egy hénapig ér-
vényes.

Napindit6 torna szerdan 9.00 A
tornan valé részvétel feltétele: sajat
matrac/torélkoz6 - a torndhoz a szer-
vez6 nem tud matracot biztositani.
Vezeti: Baldzs Mari. Részvételi dij: 1000
Ft/alkalom, hegyvidéki lakcimkartya
felmutatasaval 500 Ft/alkalom.

Gerinctorna szerdan 9.30. Vezeti:
Glatz Zsuzsa. Informacié: 06-30/295-
1833, glatzzsuzsa@gmail.com. Rész-
vételi dij: 1800 Ft/alkalom.

Meridiantorna szerdan 11.00.
Vezeti: Pél Szabd Gabi. Részvételi dij:
500 Ft/alkalom. Hegyvidéki lakosok-
nak ingyenes.

Szenior Oromtanc haladéknak
szerdan 11.00-12.30 - janudr 24-t6l.
Vezeti: Toth Krisztina Apollénia. In-
formacio: 06-70/775-8625, krisztina.
apollonia.toth@gmail.com. Részvételi
dij: 2000 Ft/alkalom.

Nia szerdan 9.00. Vezeti: Balazs
Mari. Informacié: 06-30/973-2331,
mari.maryss@gmail.com. Részvételi
dij: 2800 Ft/alkalom.

Dramaworks szerddn 16.30.
Vezeti: Fehérné Tatar Anikd (office.
theworks.dramaworks@gmail.com.)

Grace balett csiitortokon 17.00.
Balett-el6készité 3-8 éveseknek. Je-
lentkezés: Stubna Eniké, 06-30/994-
3118, info@gracebalett.hu.

Nia csiitortokon 19.00. Vezeti: Bo-
dor Virdg. Informécié: 06-20/946-9171,
bodorvirag@gmail.com. Részvételi
dij: 2800 Ft/alkalom.

Nyugdijastorna pénteken 10.00.
Vezeti: Baldzs Mari. Részvételi dij: 1000
Ft/alkalom, hegyvidéki lakcimkartya
felmutatasaval 500 Ft/alkalom.

Meridiantorna pénteken 10.00.
Vezeti: Bessenyey Johanna. Részvételi
dij: 500 Ft/alkalom. Keriileti lakosok-
nak ingyenes.

Kerekité baba-mama foglalko-
zasok pénteken. Kerekité Mondokdzo
3 éves korig pénteken 9.15 és 10.00.
Részvételi dij: 2500 Ft/alkalom/csalad,
11 000 Ft/5 alkalom/csalad. Kerekité
Mané Torna 1-4 éveseknek pénteken
10.45. Részvételi dij: 2500 Ft/alkalom,
11000 Ft/5 alkalom/csalad. A foglalko-
zésok kézéppontjaban az 6lbeli jaté-
kok &linak, ami a bizalom, az érintések
és azonfeledt 6sszenevetések ideje. A
kapcsolodas mivészete. Nagymama-
ink jétéktdra id6tallo, a mai csalddok
is orommel meritenek beléle. Foglal-
kozasvezetd: Déczi-Gyumbier Timea.
Bejelentkezés: kerekito.hu.

Zumba Gold/Székes Zumba pén-
teken 11.30. Vezeti: Veronika Berger.
Informécio: 06-30/609-9369, berger@
veronikaberger.com. Részvételi dij:
1000 Ft, hegyvidéki lakcimkartya fel-
mutatasaval 500 Ft.

Hastanc szombaton 9.00. Vezeti:
Rezes Molnar Eszter. Informacio: 06-
20/944-9799, erezesmolnar@gmail.
com. Részvételi dij: 8000 Ft/4 alkalom.
Prébadra: 1000 Ft.

Szabadtéri mozgdsformdk

Monspart Sarolta altal alapitott
gyalogloklub. Januér 23-4n 9.00-kor
a Margitszigeten. Talélkoz6 a Margit-
szigeti Atlétikai Centrumndl. Januar
30-an 9.00-kor a Normafanal. Talal-
kozé a Normafa Latogatokozpontnal.
Klubvezetd: Korik Vera.

Nordic klub csitortokon 9.30.
Helyszin: Gesztenyés kert. Vezeti: Mé-
szaros Laszloné Vali. Informacid: 06-
30/306-0760, meszaroslaszlone@t-
online.hu. Taldlkozés a Larus étterem
elétti sétanyon, az elsé padnél.

Normafa Nordic Gyalogléklub
minden kedden 9.00-kor a Norma-
fanal. Vezeti: Szasz-Kerek Judit. Talal-
kozé: a Normafa Sihdzzal szemben, a
székely kapundl. Tovébbi informacié:
+Normafa-Margitsziget Gyalogld
klub” Facebook-csoport.

Egészségmegorzo erdéjaras a
budai hegyekben szerdan, szom-
baton és vasérnap 9.30. A Hegyvi-
déki Szomszédok kozosségfejlesztd
onkéntescsoport programja. Informa-
ci6: T. Magdi, 06-70/576-7253.

Kiralyhago tér 10.
hegyvidekgaleria.hu
Jegyvétel:
hegyvidekgaleria.jegy.hu
A szervez6k a programvdltoztatds
jogdt fenntartjdk!

A programokon val6 részvétel dija
800 Ft, hegyvidéki lakosoknak 200 Ft.
Jegyek kaphatdk a hegyvidekgaleria.
jegy.hu oldalon és a Hegyvidék Galé-
ridban. Az eseményekre érkezéskor a
lakcimkdrtya felmutatdsa kitelez6! Az
ingyenes programokat kiilén jelezziik.

Darker Dreams - Toth Anna Esz-
ter képzomiivész kiallitasa. Toth
Anna Eszter 2017-ben taldlta meg
az azéta védjegyévé vald szennyes
ruhakupac latvanyat mint alkotéi el-
jardsanak alapveté mvészeti prob-
lematikdjat. Miveinek elsédleges ol-
vasata mégsem a gender szempontu
vizsgélat,a ,néi" hazimunka reprezen-
taciodja és a lathatatlan munka meta-
fordja, hanem az utanzés/Ujraalkotds
aktusa altal képzémlivészeti témava
tett, talélt targy. Jelenlegi kiallitésa so-
ran az alkoté Uj fordulatponthoz ért
el munkassagaban. A 2022-es Mintak
halmokban cimU egyéni tarlatakor a
kimeritésig vonultatta fel a ruhaku-
pacok dbrazolasi lehetdségeit. Ennek
csticspontja a galériatér, a white cube
teljes bekebelezése volt a falaknak az
altala kivéalasztott motivummal valé
befestésével. Am hogyan valtozik
meg munkdinak hatdsa, ha kivonja
beldlik alegesszencilisabb elemet, a
szint? Téth Anna Eszter legujabb alko-
tasaiban ,lehalkitotta” szinarzenaljat
a fekete-szlirke-fehér monokromités
minimalista palettdjara, hogy meg-
figyelje, hogyan valnak szét és kel-
nek sajat, kiilonallo utra szobrai és
képei. A korabbi, gyantdba martott,
félparzokni-installaciok helyett a ,ru-
ha-kerdmia” szobrokat mint végtele-
nil szubtilis targyakat készteti a m-
vész ruhasagra’, igy azanyag 6nma-
gat meghazudtoldan tlnik |égiesnek.
A tarlat megtekinthet6: februar 6-ig,
keddtdl péntekig 10.00-18.00, szom-
baton 10.00-14.00. Januar 20. 10.00
Csaladi alkotésarok. Januar 30. 18.00
Tarlatvezetés Kopeczky Réna mUvé-
szettorténésszel, kuratorral és a kialli-
to mivésszel. A kiallitds megtekintése
dijtalan. A csaladi alkotésarkon vald
részvétel el6zetes regisztracidhoz
kotott. A részvételi szandékot janudr
19-én 18.00 6rdig kell jelezni azinfo@
hegyvidekgaleria.hu e-mail-cimen
vagy a 06-1/225-7160-as telefonszé-
mon. Részvételi dij: 800 Ft/gyermek,
hegyvidéki lakosoknak 200 Ft/gyer-
mek. Kiséréknek ingyenes.

LIVIA-VILLA

Kolté utca 1/a
avillavar.hu
A szervez6k a programvdltoztatds
jogdt fenntartjdk!
Kolyokklubnap janudr 20-an
12.00-18.00. Tarsasjaték, sport és film-
klubnapok szombat délutanonként
tiniknek, kis és nagy kamaszoknak,
valamint szlleiknek, mindazoknak,
akik jo tarsasdgban toltenék a hét-
vége szabad délutanjat. Informacio:
liviavillaregisztracio@gmail.com és
06-30/409-2400 (Balézs Marta).
(Folytatds a 14. oldalon)
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A Magyar Kultira Hete és Mik-
szath-napok. Janudr 27.: a zene, a
tanc, a képzémlivészet és a szinhaz
k6z6s linnepe, e miivészeti dgak ko-
rébdl rendezett programokkal. A md-
vészetek egységével kapcsolatban
rajzpalyazatot hirdetett a Livia-villa,
amelynek felhivdsa megtaldlhaté a
liviavilla.hu weboldalon. A legjobb al-
kotasokat képzémUivész zs(iri valaszt-
ja majd ki, a nyertesek - elsGsorban
a rajztehetségik fejlesztésére szol-
galé - ajandékokat vihetnek haza.
Informéacid: liviavillaregisztracio@
gmail.com és 06-30/409-2400 (Ba-
lazs Marta).

Allandé foglalkozdsok

Beszédinditdo német Timivel
hétfén 16.30-17.15. Kozéps6é és
nagycsoportos 6vodasoknak, akik
szeretnének minél el6bb megismer-
kedni a német nyelvvel. Informacié:
liviavillaregisztracio@gmail.com és
06-30/409-2400 (Balézs Marta).

Baba-mama klub Krisztaval ked-
den 8.00-12.00. Kotetlen beszélgetés,
jaték, tedzas. Egy klub, amiben a tagok
segitenek egymdsnak, megosztjak
gondolataikat, tapasztalataikat. Ha-
vonta egy-két alkalommal vendégek
érkeznek kiilonbozé témakorokben,
amiket kozosen is kialakithatnak a
résztvevék. Meglepetésprogramok
4 la carte: masszazs, illatélményparti,
sporttal, mozgdssal, egészséges
életmdddal kapcsolatos eléadasok,
coach, ortopéd- és mas egészség-
Ugyi tandcsadas, véddéndi eléadas, és
minden, ami az 6tletladikaba beke-
rlil. Informacié: liviavillaregisztracio@
gmail.com és 06-30/409-2400 (Balazs
Marta).

Gerinctorna kedden 9.00-10.00.
Oktaté: Kovacs Edina. A torna a
mozgésszegény életmodbdl fakado
derék- és hatfajdalmak megelézé-
sére, valamint a kisebb panaszok
kezelésére szolgal. Segit megdrizni
a gerinc egészségét, javitja a testtar-
tast, a mozgaskoordinaciot és a torzs
rugalmassagat, noveli az iziiletek
mozgéstartomanyat, helyredllitja a
gerinc mozgékonysagat, feszesebbé,

erésebbé teszi az izmokat az 6sszes
testrészen, formélja az alakot, javitja
az élléképességet, jot tesz a pszi-
chének, oldja a stresszt. Informacié:
liviavillaregisztracio@gmail.com és
06-30/409-2400 (Balézs Marta).

Mend Mano élménytorna Kovacs
Edindval kedden 10.00-10.45. 1-3
éves koru gyerekeknek sz616, komp-
lex mozgasos foglalkozas monddkak-
kal, énekekkel, ritmushangszerekkel,
ligyességi palyaval, ahol a sziil6vel
egyitt torndznak a csemeték. Segiti
agyermekkoranak megfelel6 termé-
szetes mozgasfejl6dését, idegrend-
szeri érését, tamogatja a beszédfejlé-
dését, erdsiti a sziil6-gyerek kapcsola-
tot. Informacié: liviavillaregisztracio@
gmail.com és 06-30/409-2400 (Balazs
Marta).

Meridiantorna nyugdijasoknak
kedden 15.00-16.00. Informécio:
liviavillaregisztracio@gmail.com és
06-30/409-2400 (Balazs Marta).

Kezd6 showtanc Balazs Martival
kedden és csuitortokon 16.30-17.30.
A tdnc minden mlifajaval megismer-
kednek a gyerekek, a klasszikustol
a modernig: balett, jazz, hiphop,
showtdnc, modern és térsastancok,
egyéni, paros és csoportos jelleggel.
A tanfolyam 7 éves kortol latogatha-
to. Informaci¢: liviavillaregisztracio@
gmail.com és 06-30/409-2400 (Balazs
Mérta).

Spiccre fel! - reggeli tanckelte
Balazs Martival szerdan 8.00-9.00.
A tanc nem csak a gyerekeké! Az
anyukék osszefogtak, hogy végre
jo zenére, j6 tdncokkal indithassak
a napot.

Pilates Kovacs Orsival pénteken
8.00-9.00. Az 6rakra mindenki me-
het, kortdl és edzettségi allapottol
fliggetlendl (kismamak és sziilés
utén lévé holgyek is), aki szeretné
picit atmozgatni magat, és egy kis
id6t csak és kizarélag magara szan-
ni.Regisztralni, jelentkezni a méasnapi
oOrara el6z6 nap este 18.00 6rdig lehet.

Informéacid: liviavillaregisztracio@
gmail.com és 06-30/409-2400 (Ba-
lazs Marta).

Villasuli Szandival pénteken

9.00-12.00. Program 6évodaskoruak-

nak, hogy megismerhessék az iskolai
oktatas alapjait, és mar ismerésként
koszonthessék Sket az els6 osztaly-
ban. Mondokak, énekek, versek
tanitasa. Tanuldsi szokésok kialaki-
tasa, a memoria, a finommotorika,
az emlékez6képesség, a térbeli té-
jékozddas, a kreativitas fejlesztése.
Mindezekkel a gyerekek dnbizalma
is novekszik, és nagyobb érommel
kezdik meg az iskolat. Informécio:
liviavillaregisztracio@gmail.com és
06-30/409-2400 (Balazs Marta).
Meditacié dr. Jung Andreéval
pénteken 9.00-10.30. Informacid:
liviavillaregisztracio@gmail.com és
06-30/409-2400 (Balazs Marta).

HEGYVIDEK]
HELYTORTENETI

GYUJTEMENY

Zugligeti ut 64.
info@hegytortenet.hu
helytortenetigyujtemeny.hu
A szervezék a programvdltoztatds
jogdt fenntartjdk!

Hegyvidéki ipartorténet - a
MOM. Legendds precizitas a Csorsz
utcabdl. Kiallitdas a Magyar Optikai
Mlvek torténetérdl. Megtekinthe-
t6 (dijtalanul): szerdatdl vasarnapig
10.00-18.00.

BAJOR GIZI SZINESZMUZEUM
Stromfeld Aurél ut 16.
oszmi.hu

A szervezék a programvdltoztatds
jogdt fenntartjdk!
Muzeumi teadélutan - 80 éve
szliletett Schiitz lla. Beszélgetés ja-
nuar 19-én 15.00. Vendég: Sztankay
Adém Gjsagir6. Beszélgetbtars: Szebé-
nyi Agnes. Belép6dij: 1500 Ft.

UJ EV, UJ LEHETOSEG,
TEGYEN AZ EGESZSEGEERT!
_ INGYENES )
HALLASVIZSGALAT MELLE
ACCU-CHEK ACTIVE KIT
VERCUKORSZINT MERO
SZETTET KAP AJANDEKBA*

WIDEX HALLOKESZULEK STUDIO

XIl. keriilet, Kutvolgyi ut 4.
/féldszint audioldgia/

Nyitva: H-Cs: 8:00-16:00, P: 8:00-14:00

06 (30) 622 1661

audiokutvolgyi@widex.hu

SIGNIA HALLASKOZPONT

Il. keriilet, Hlivosvolgyi ut 33., alagsor 2.
Nyitva: H-Cs: 8:00-16:30, P: 8:00-13:30
06 (1) 505 0501, 06 (30) 386 2364
istvan.jakab@signia-hearing.com

*Minden 50 év feletti uUj Ugyfél, akinek hallasvizsgalati eredménye

meghaladja az

atlag 30 dB-t

egy Accu-Chek Active

KIT

vércukorszintmérd szettet kap. Az akcid 2024. januar 16-t6l a készlet
erejéig tart. Amennyiben van halldkészuléke, kérjuk, hozza magaval a

kiskényvét.

Az Accu-Chek Active Kit gydgyaszati segédeszkdznek

mindsul.

A kockazatokrol

olvassa el

a hasznalati

Utmutatot, vagy kérdezze meg kezeldorvosat!

NV/24/01H1

Pincétdl a padlasig - villaséta
Bajor Gizi egykori otthondban januar
19-én 19.00. Regisztrécié sziikséges
a szebenyi.agnes@oszmi.hu e-mail-
cimen. Belépddij: 3000 Ft.

Fénybdl sz6tt mesék. Janudr 27.
10.00 A favago és a faunok. A soro-
zat els6sorban dvodaskordaknak és
sziileiknek kinal kellemes perceket
egy-egy szombat délelétt, amikor a
mesék és a muzsika vildgdban ba-
rangolnak. Kézrem(ikddék: Kecskés
Karina szinm(ivész és Fehérvary Lilla
eléaddm(ivész. Belépddij: 1500 Ft
(3 év alatt ingyenes). Regisztracio
szlikséges a gidro.katalin@oszmi.hu
e-mail-cimen.

Adam Gyérgy és Bodolay Géza
beszélgetése januar 27-én 15.00.
KozremUkoddik: Adam Eszter (ének).
Zongoran kisér: Sandor Szabolcs. A
programban Puccini-, Verdi- és Bellini-
operaariak és francia dalok, sanzonok
hangoznak el. Belépddij: 1500 Ft. Az
Adam Ott6 (1928-2010) és szinhaza
cimui kiallitas kiséréprogramja.

Konyvbemutaté januar 25-én
17.00. Osztovits Szabolcs: ,Sors, nyiss
nekem tért!” — Pet6fi Sdndor életé-
nek krénikdja. A kotet szerzéjével dr.
Margdcsy Istvan irodalomtorténész
beszélget. A belépés ingyenes.

Szinhaztorténet és dokumen-
tumai - emlékezés a nyolcvan éve
szliletett Ronyecz Maria szinm(ivész-
re januar 31-én 15.00. K6zremikodik:
Gajdo6 Tamas. Belépédij: 1500 Ft.

Kidllitdsok

A Kulisszak kozott (Az olvasdpro-
batdl a premierig), a ,Szép haz, nagy
park kozepén...", a Magyar nyelv(
szinjétszas Pet6fi koraban 1823-1849,
tovabbd az Adam Ottd (1928-2010) és
szinhaza kiallitdsok megtekintheték:
szerdatél vasarnapig 10.00-18.00.

Kidllitds ktilsé helyszinen (PestiViga-
dé, VI.emelet)

Madach-Praga. A Pragai
Quadriennalé a felvonulastél az
6nallé téralkotas miivészete felé
1967-2023. A Pragai Quadriennélé
(PQ) a szinhazi latvanytervezés és
szinhazépitészet nemzetkozi sereg-
szemléje, egyben a vilag egyik legran-
gosabb képzémUivészeti eseménye,
amely dtvenhat éves multra tekint
vissza. Az Orszagos Szinhdztorténeti
Muzeum és Intézet (OSZMI) kiallitasa
az 1971 és 2023 kozotti PQ-k anyaga-
ibdl ad vélogatast. Madach Imre szii-
letésének 200. évforduldja kapcsan
az OSZMI - sajat gydjteményeinek
felvételeibdl, dokumentumaibdl és
fényképeibdl - tizenét monitoron ki-
nal dsszeallitast. A két killitasnak Mira
Janos Jaszai-dijas diszlettervezd lat-
vanytervei adnak szinhazi keretet. Az
installaci6 kordbban a Nemzeti Szin-
hdz elécsarnokéban és a debreceni
Csokonai Nemzeti Szinhazban volt
lathatd. Megtekinthetd: februar 18-
ig, a Pesti Vigadd nyitvatartdsi idejé-
ben. A kidllitas létrej6ttét tdmogatta:
Kulturalis és Innovacios Minisztérium,
MMA, 10. Szinhazi Olimpia.

FOVAROSI
SZABO ERVIN KONYVTAR

Ugocsa utcai konyvtar
XIil., Ugocsa utca 10.
06-1/225-1228
A szervezék a programvdltoztatds

jogdt fenntartjdk!A szervezék a
programvadltoztatds jogdt fenntartjdk!
A programokon a részvétel ingyenes,

de elézetes regisztrdciohoz kétott.

Regisztrdlni az fszek1201@fszek.

hu e-mail-cimen lehet.

Hegyvidékiboltosmesék. Januar
18.17.00 Beszélgetés Baranyai Istvan-
nal, a Bész6rményi Ut 17/b szam alatti
harisnya-zokni szakUzlet tulajdonosa-
val. A kényvtar és az Elheté Hegyvi-
dékért Egyesiilet kdzos sorozatdban
jol ismert, szeretett, koztiszteletnek
Orvendd helyi kisvéllalkozdkat lehet
kozelebbrél megismerni. A belépés
ingyenes.
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GALERIA 12 KAVEZO ES BORBAR
Hajndczy Jozsef utca 21.
galeria12.hu
A szervezék a programvdltoztatds
jogdt fenntartjdk!

Varosszoévet - Aknay Tibor fotoki-
allitasa. Megtekinthetd: februar 3-ig,
naponta 16.00-22.00 (szerdan és va-
sarnap zarva).

EGYSZULOS KOZPONT
(Buda)

Magyar jakobinusok tere 1.
06-20/611-0725
egyszulo@egyszulo.hu
egyszulo.hu
A szervezék a programvdltoztatds
jogdt fenntartjdk!

A programok és a szolgdltatdsok
Egysziil6s Kdrtydval ingyenesen vagy
kedvezményesen vehetdk igénybe. A
programok idejére gyermekfeliigyelet
biztositott, az erre vonatkozd igényt az
egyszulo@egyszulo.hu e-mail-cimen
kell jelezni.

Mother Nature Anyakor kéthe-
tente 17.00-18.30. A Mother Nature
Anyakoérokon a Mother Nature
kartydk segitségével egy zért cso-
portban lehet kdzdsségre taldlni, és
megosztani a nétarsakkal az anya-
ként megélt hétkdznapok dromeit,
nehézségeit.

Nemezelés januar 19-én 17.00-
19.00. A nemez az egyik leg6sibb
textilanyagunk. A gyapjut viz és
szappan hozzaadasaval, emberi
erével addig-addig hengergetjik,
gyurjuk, amig a szalak egymasba
kapaszkodva egy kivalé mindségu,
erés, mégis puha anyagga, nemezzé
dlinak 6ssze. Felhasznéldsa szamos
teruleten ma is rengeteg lehetdsé-
get rejt magaban.

Vallalkozni okosan - vallalkozdi
tandcsadas ,egysziléknek” januar
24-én 14.00-18.00. Ha vallalkozast
szeretne inditani, esetleg mar el is
inditotta, de kozben elakadt, elbi-
zonytalanodott, hogyan juthat el az
érdekl6d6khoz, a vasarlokhoz, vagy
nem tudja, hogyan kommunikaljon
aweboldalan.

Gyerekjoga janudr 24-t6l kéthe-
tente szerdan 17.00-18.00. A 6-10
éves korosztaly tagjainak tartott fog-
lalkozés a kiegyensulyozott és boldog
élet alapjaihoz nyujt segitséget. A
gyerekek jétékosan tanuljak meg, mi-
lyen érzés magabiztosnak, kitartonak,
koncentraltnak és nyugodtnak lenni.
Afészerepben az érzelmek megélése,
a gyermek 6nmagaval valé ismerke-
dése és testi-lelki egészsége all.

Elményfestés januar 25-én 17.00-
19.00. Az akvarell segit kikapcsolni ro-
hané vildgunkbdl, az alkotas 6réme
lelki felfrisstilést nydjt. A programhoz
szlikséges minimalis festészeti tudast
mindenki képes elsajatitani megfelelé
kedvvel, nyitottsdggal.

Egysziilos Fon6 - mesekor janu-
ar 26-an 17.00-19.00. A kifejezetten
felnétteknek induld csoportban a
résztvevék kdzos mesehallgatéssal
zOkkenhetnek ki a mindennapok
sodrasabdl, és elmertilhetnek belsé
vildgukban. Ebben, az évkérhoz iga-
zitva, a népmese lesz a segitséglikre.
Atovabbi tervezett idépontok: febru-
ar 23, marcius 22., aprilis 19.

Dramaszinjaték gyerekeknek. A
dramajatékban arésztvevok kdzosen
teremtenek meg egy képzelt vilagot,
amelyet benépesitenek szereplékkel.
Ezek a szerepl6k valds probléméval
talalkoznak, amire kozdsen keresik a
megoldast. A jokedv és a viddmsag
garantalt, emellett a gyerekek kiél-
hetik a mozgasigényiket is. [d6pont:
hétfén 17.00-17.50-ig a 6-10 éves,
18.00-18.50-ig a 11-14 éves korosz-
tély szamara.

Tanulasmédszertani konzulta-
€io6 csutdrtdkon 15.00-17.00. Tanuldsi
elakadasokkal kiizd6 fiatalok és fiatal
felnéttek szdmara hetente, felsé tago-

zatos kortol. Olyan teriileteken nyuijt
tdmogatast, mint a tanulasi 6nisme-
ret, tanulasi motivéciok, képességek,
stratégiak és technikak.

Egyéni fejlesztés hétfén 14.00-
16.00. Drippey Helga fejlesztépe-
dagégus tanuldsi nehézségekkel
kiizd6 gyerekek fejlesztését véllalja,
és mellette, igény szerint, sziil6knek
tart tandcsaddst. Az alabbiakban tud
segiteni: iskola-el6készités, készség-
és képességfejlesztés, beilleszkedés,
tanulds, magatartds-zavaros és sajatos
nevelési igényU gyerekek fejlesztése,
tantérgyi korrepetalas és felzarkdzta-
tés alsé tagozatban.

Ringaté szerdan 10.00-10.30.
Foglalkozésvezetd: Lukoczky Csilla,
aki 3 éves korig vérja a legkisebbeket
és szlileiket. Szerdanként jatszanak,
és ismerkednek egymassal és a zenei
hangokkal, a zene 8rémével. Enekel-
nek, 6lbéli jatékokat jatszanak, racso-
dalkoznak a hangszerek hangjéra, és
sokat mokdaznak. Részvételi dij: 1800
Ft. Regisztracié: csilla.lukoczky@
gmail.com.

Men6-mané élménytorna csii-
tortokon 10.00-11.00. Jatékos, moz-
gasos foglalkozas monddkakkal,
énekekkel,  ritmushangszerekkel,
mozgasfejleszté eszkdzokkel, igyes-
ségi palyaval 1-3 éves kort gyerekek
részére, sziil6i kisérettel.

Segitd beszélgetés elére egyez-
tetett idépontban. Ha gy érzi, hogy
nehézsége van egy aktualis élethely-
zetben, és nincs kihez fordulnia, aki
elfogadna, ha szeretne végre dnma-
galenni, és tisztabban latni az érzései
szévevényében, akkor varjak a men-
talhigiénés beszélgetésekre.

Jogi tanacsadas kedden 15.00-
17.00. Ingyenes tanacsadas szemé-
lyesen, online és telefonon a nehéz
jogi problémaval szembesiilé egye-
diilallé sziiléknek. A tanacsadas 20-30
perces konzultaciot biztosit, a prob-
|éma komplexitaséatol fliggéen. Nem
jelent jogi képviseletet, sem okiratok
kitoltését, szerkesztését! Jelentkezés:
egyszulo@egyszulo.hu.

SZENT LASZLO
KOZOSSEGI HAZ
Cédrus utca 2.
06-20/968-1034
bittagota@szentlaszlohaz.hu
sztlaszlohaz.hu
A szervez6k a programvaltoztatds
jogdt fenntartjdk!

Csond-zsak koncertek 9. Januar
29. 19.00 Ranki Dezs6 zongoraestje.
Mdsoron: Haydn: Asz-dur szonata,
Debussy: Images/Képek I-I1., Schu-
bert: 4 Impromptu, D. 899, Debus-
sy: Estampes/Metszetek. Jegyek a
csondzsakkoncertek@gmail.com és
azinfo@sztlaszlohaz.hu e-mail-cimen
igényelhetdk, vagy a koncert el6tt a
helyszinen vésarolhaték 5900 Ft-os
aron. Didkoknak, nyugdijasoknak:
3000 Ft.

Kerekité kedden. 10.00-10.30
Monddkézo6 0-3 éveseknek. 10.45-
11.30 Manétorna 1-3 éveseknek. In-
formdcié: dr.Bogdan Déra, 06-30/205-
5703, kerekito.hu.

Kisgyermekes gerinctorna szer-
dén 9.15-10.15. Az 6ra célja a teljes test
atmozgatésa, a kiilonb6z6 szovetek
rugalmassdgdnak megtartdsa és
szlikség esetén novelése, kiilonbozé
mozgéasmintak (Ujra)tanulasa. Infor-
macio: Ory Eszter, 06-20/330-1044,
ory.eszter@gmail.com.
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A Napkozi Plusz tehetséggon-
dozo, képességfejleszté és szabad-
id6kozpont (Szépkilatas ut 3.) svab-
hegyi tanulészobaja hétfén és szer-
dan 16.30-tél dijmentes integracios,
felzarkdztato és felvételi el6készitd
foglalkozasokat, prébafelvételiket
szervez a Xll. kerliletben laké vagy
itt tanuld didkoknak. Jelentkezni a
06-20/367-5924-es telefonszamon
lehet.



HEGYVIDEK

KORNYEZET

2024. JANUAR 16. m 15

Kornyezetvédo programok a fenntarthatosagert

Az el6z6 év is bovelkedett a Hegyvidék kdrnyezeti fenntarthatdsagat
célz6 dnkormanyzati programokban, rendezvényekben. A sokszin(i
kezdeményezések j6 része az idén is folytatodik, ezért a teljesség igénye
nélkil igyeksziink attekintést adni, milyen akcidkban vehettek, vehetnek

részt a XIl. kerlileti polgarok.

A Hegyvidék egyik legldtvényo-
sabb szinfoltja 2023-ban a
Bészikert volt. A lebontott iroda-
hézak helyén 34 kornyékbeli par-
cellatulajdonos kapott lehetéséget
a ndvénynevelésre a Bészérményi
uti kozosségi kertben. A szakem-
berek segitsége mellett zajlé mun-
kdk hatdsdra rengeteg virdg bom-
lott, és sok z8ldség is megtermett

a varos nylizsg forgatagdban. A
,z0ld tomeg” feltartéztathatatlan
fejlédése mellett a kert fontos sze-
repet jétszott a benne munkdlko-
dok, pihendk kozdsséggé forma-
ldsiban is.

Mivel a kézparkok és kertileti
kezelésti utak fahelyei gyakorlati-
lag megteltek, a Hegyvidék tovab-
bi zolditésére mar csak a magin-
kertekben kindlkozik lehetdség. A
lakék kozvélemény-kutatds kereté-
ben elsdprd folénnyel a Hegyvidé-
ki Onkormdnyzat kezdeményezé-
se mellé dlltak, és tdimogatdsukrdl
biztositottak a magdnkerti fadllo-
mény gyarapitdsdt. A szavakat tett
kovette, és az Arnyas Hegyvidék
program részeként novemberben
1172 8shonos facsemetét vehettek
4t az igénylSk. Ezek az ellendlld,
szdrazsdgtilird fik 344 XII. kertile-
ti ingatlant — és a vdrosi klimdra
gyakorolt jotékony hatdsuk dleal
mindannyiunkat — gazdagitanak
majd a kévetkezd évtizedekben.

Az 6nkormdnyzat kezdeménye-
zésére diszndvények keriileek a
Boszérményi tt, a Jagell6 tt és az
Apor Vilmos tér [dmpaoszlopaira.
A magasba helyezett edényekbdl

hatszdz muskdtli, eziistds pdzsit-
szuldk és begdnia ontotta virdgait
egész nyaron.

A klimavéltozds hatdsainak
mérséklését segiti el a lakossdgi
es6vizgylijtbk osztdsa. Az Gjszerl
akecié a XII. keriileti hdzakra hul-
16 csapadék hasznositdsdt teszi
lehet8vé. Az igy felfogott viz nem
terheli az elavult csatornarend-

A keriiletkozpont egyik fo latvanyossaga lett a Boszikert '

szert, csokkenti a villimdrvizek
kialakuldsdnak esélyét, és védi az
ivévizkészleteket, hiszen a kertben
a novények szdmdra elényds ldgy
vizzel lehet 6ntoézni. Ez a kezde-
ményezés a LIFE Virosi esé pro-
jekt egyik els6ként megvalésuld
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Tavasszal zajlott a Kertemben
atermészet pilydzatra benevezett
kertek birdlata. Most kevesebben
jelentkeztek, mint kordbban, de
ismét twbb olyan fenntarthaté
moédon muvelt, mégis szakmailag
érdekes és esztétikailag is csoddla-
tos kert bukkant fel, amire mind
biiszkék lehetiink.

Az 6nkormdnyzat nem feledke-
zett el a beépitett, vdrosias része-
ken allé hdzak lakéirél sem, ezért
hirdette meg az udvarzélditési
palydzatot, amelyre szép szimmal
érkeztek kérelmek. Novemberben
a hasonlé tdrsashdzakat célzé ma-
gasdgyds-palydzat kiirdsa is meg-
jelent, ennek beaddsi hatdrideje
folyamatos. A pénziigyi tdmoga-
tast biztosité palydzatok nyertesei
dltal a kozeljsv8ben megvaldsitan-
dé magasdgydsokrdl és a betono-
zott udvarok zolditését célzé egyéb
névényiiltetések eredményeirdl
lapunkban is olvashatnak majd.

A tavaszi és 8szi id8szakban is
becséngettek a magdnkertekbe az
dgapritdsi program keretében ki-
hivott szakemberek, és gépeikkel
sok hegyvidéki kert lemetszett
dgaibdl készitettek mulcsot né-
hdny perc alatt. Habdr ez a prog-
ram mdr évek 6ta folyik, mégsem
csokken az igény a 10 kobméter-
nyi mennyiség alatt téritésmente-
sen elvégzett munka irdnt. Ezateal
a sok kiszdradt és ezért kivdgdsra
itélt fenydféle dgaibdl is talajraka-
rdsra haszndlhaté apriték késziilt.

Az dgapritds mellett a hagyo-
ményos komposztdldsi program is
azold hulladékok helyben t6rténd
hasznositdsét szolgdlja. A 2023-
ban mdr tizen6todik alkalommal

Tobb mint er facsemetét kapak a hegyvidékiek az iinkorményatél

eleme. Folyamatban vannak a
nagyobb tdrozdk létesitésének els-
késziiletei is, a szakemberek mdr
beszerelték az dramldsméréket a
kivalasztott beavatkozdsi teriilete-
ken.

megszervezett komposztdlokeret-
osztdson mind a kétszdz keret
gazddra taldlt. Eledd-Faludy Gab-
riella komposztmester a komposz-
talds miértjére és hogyanjdra is
vélaszt adott el6addsaiban.

Juniusban biztositott lehetésé-
get az onkormdnyzat a lakossdgnal
felgyiilemld veszélyes hulladékok
leaddsdra. A gyjiés sikerét mutat-
ta, hogy hét tehergépkocsi telt
meg, azaz nagysigrendileg 13
tonna veszélyes vegyi és elektroni-
kai hulladék lett szakszertien dr-
talmatlanitva.

A mdr megszokott, a keriileti
8shonos fadllomdnyt tdmadé kdr-
tevSk elleni védekezés munkdlatai
dprilisban kezd8dtek. A kissé klt-
ségesebb, de hatékonyabb térzsin-
jektdldsi technologide 171 fa védel-
me érdekében kérték a keriiletiek,
mig a hagyomdnyos permetezés
345 fét érintett, ezek kozotr a leg-
tobb vadgesztenye volt, de akadt
néhdny platdn és wlgy is.

A Madirbarit Hegyvidék
program négy rendezvénye vérta
az ornitolégia irdnt érdekl8d6ket,
f8leg a csalddokat. Februdrban
maddroduosztds, maddrgyirtzési
bemutatd, tovabbd a madarbarit
kert fészkeld- és buvdhelyeit is-
mertetd el6adds zajlott, mdjusban
pedig egy kellemes séta sordn — a
sz szoros értelmében — bepillant
hattak az érdekldddk a mestersé-
ges odikban cseperedd fidkdk
életébe.

A Klimabarit Esték program-
sorozat részeként tavaly hdrom
ismeretterjesztd el6addst hallgat-
hattunk meg. M4jusban a keriilet
és tdgabb kornyezetiink legvon-
z6bb tandsvényeirdl kaptunk szi-
nes dttekintést, oktéberben a
hegyvidéki természetvédelmi te-
riiletek és erdSk voltak , terftéken”,
novemberben pedig valéban a
tanyérba keriilg ételekrél esett sz6,
a bdrki 4ltal kénnyen és olcsén
beszerezhetd hazai superfoodokat
mutatta be a Gasztrohds Alapit-
védny munkatdrsa. A koriildeeiink
él6 beporzokrdl és a hegyvidéki
kutakrél, forrasokrél szervezett
ismeretterjesztd eldaddst a Hegy-
vidéki Zold Iroda, mig a Gyii-
méles6z8 Hegyvidék program
keretében a keriileti kertbardtok
részérdl nagy érdeklédéssel kove-
tett metszési és oltdsi bemutats-
nak adott helyet a Hegyvidéki
Kulturlis Szalon.

A fenntarthatd kozlekedés nép-
szer(isitése érdekében meghirde-
tett Bringdzz a munkdba! és az
Eurépai Autémentes Hét kam-
panyok részeként az onkormédny-
zat mdjusban és szeptemberben is
részt vett az orszdgos Bringdsreg-
gelik szervezésében. A Magyar
Kerékpéros Turisztikai Szovetség-
gel partnerségben sok-sok infor-

macié, biciklis kirdandulasi 6tlet,
mosoly és finomsdg virta a két
keréken munkéba, iskoldba igyek-
vBket a vdrosmajori kerékpdraton
felallitott szines sdtor alatt.

A Hegyvidék szdmos pontjin
ismét virdgba borultak a méhlege-
16k. Ujdonsdg, hogy ezttal gaz-
dagon virdgzé ével§ magokat
szértak el a kertészek a vadvirdgos
réteken. A szorgos méhek bardrai
tobb szakmai ismeretterjesztd
programon is részt vehettek, mé-

Tovabbra is élénk érdeklddés kiséri a Klimabarat Esték sorozat eléadasait

zet késtolhattak, s6t a legbdtrab-
bak meg is simogathattdk a téli
pihenésre késziils hasznos rovaro-
kat. Mindekézben az Okolégiai
Kutatéintézet szakemberei bepor-
zémonitoringot végeztek a XII.
keriiletben.

Oromteli megdllapftasokra ju-
tott az Istenhegyi ati vdrosi kaszd-
16 botanikai vizsgélata is, amely
kimutatta, hogy a specilis, termé-
szetbarit kezelésnek koszonhetd-
en gyarapodott a novényallomdny
ahdzak és utcdk kézoeti apréd zold
oazisban. Kiilonosen az értéke-
sebb, ritkdbb hegyvidéki fajok
ardnya novekedett.

A helyi természeti értékek meg-
8rzése érdekében a Hegyvidéki
Z06ld Iroda a kalandos torténett,
koros fék felkutatdsa és a magdn-

Madbarét mintakert a Csorsz parkban

kerti tavak lajstromba vétele érde-
kében is a lakossdghoz fordult. Az
adatgyijeés f8képpen a fik eseté-
ben tdre fel kiilonlegességeket,
amelyekbdl néhdnyat mar lapunk-
ban is bemutattunk.

A hosszt lista végén alljon itt a
slegszinesebb” program, az egy-
nydri virdgok kiosztdsa! Tavaly
tizennyolcezer paldntdt vettek 4t a
hegyvidékiek, akik muskdtdik
vagy egynyéri virdgokbdl 4116 ve-
gyes osszedllitds koziil vélaszthat

tak. A pettnia-, bdrsonyvirdg- és
liszteszsdlyatdvek gazdag virdgdra-
data sok ablakparkdnyt, erkélyld-
ddt és kerti virdgdgydst szinesitett
— a lakok, a kdrnyékbéliek és a
beporzdk 6romére. Az enyhe idé-
jérds miatt az egynydriak egy része
még most is virdgzik.

A szinte felsorolhatatlanul sok
program is jelzi a Hegyvidéki On-
kormdnyzat hatdrozott elkotele-
z8désér a kornyezeti értékek meg-
Orzése, a véros élhetdségének fo-
kozésa és a fenntarthatdsdg eld-
mozditdsa mellett. Mdr javdban
folyik a 2024-es események terve-
zése, és annyi bizonyos, hogy az
idén sem jut kevesebb figyelem a
Hegyvidék felbecsiilhetetlen z6ld
éreékeire.

(Barta)

Atalakul a

Ebben az évben a lakossag szamara is elérheté modon bévill a szelektiv
hulladékgyjtés halézata. Ennek eredményeként fenntarthatobba valik
a hazai hulladékgazdalkodas, és jelentdsen ndvekszik az jrahasznositds

aranya - igérik a szakemberek.

A Magyarorszdgon keletkezd hul-
ladékok gytjtését és lehet8ség
szerinti hasznositdsdt a kovetkezd
35 évben a MOL lednyvillalata-
ként megalakulé MOHU (MOL
Hulladékgazdalkoddsi Zrt.) végzi.
Az el8z8 évben hdttérmunka folyt,
igy a lakossdg nem nagy eldrelé-
pést érzékelhetett, de janudr elejé-
8] megjelennek a visszavéltd au-
tomatdk, amik a betétdijas tiveg-
és mianyag (PET) palackokat,
valamint az italos aluminiumdo-
bozokat fogadjik majd.

Sajnos a most feldllé rendszer
nem tudja kezelni az otthon mdr
osszegyilt hulladékot, csak a bol-
tokban ezutdn megvdsdrolt és a
visszavalthatdsdgot igazold jelzés-
sel elldtott csomagoléanyagokat.
Mivel az iizletek polcain és raked-
raiban egyeldre sok kordbban be-
szerzett termék van, ezért most
még vésdrolhatunk betétdij nél-

kiili (és pont emiatt nem vissza-
vélthatd) tételeket is, de a jelenlegi
ismereteink alapjén nagyjabdl fél
év milva mar megkeriilhetetlenné
vélik az egyébként szdndékosan
magas betétdij kifizetése. A dara-
bonként egységes 50 forintos dij
egy kisebb kiszerelés vagy olcsébb
termék esetében akdr a teljes 4r
negyedét, 6todét is elérheti, ezdltal
Osztondzve a vdsarlot a visszavdl-
tdsra.

Visszavaltdskor az automata
elnyeli a 0,1-3 liter kozotti palac-
kokat, a vételkor megfizetett be-
tétdijat pedig az adott iizletben
levésdrolhatd utalvdny (bén) for-
mdjdban biztositja. S6t, a tervek
szerint okostelefonos applikdcién
keresztiil lehet8ség lesz bankszdm-
ldra vagy jétékonysdgi célra toreé-
nd utaldsra is.

Fontos, hogy a tejtermékek
csomagoldsa — még ha anyagdban

hulladékgazdalkodasi rendszer

és (rtartalmdban
meg is felel a kate-
géridnak — nem lesz
visszavalthaté,
ahogy a sériilt, osz-
szelapitott palacko-
kat és az italos alu-
dobozokat sem fo-
gadjik el az auto-
matdk. A kiilonle-
ges alakad iivegek és
a kis tételben gydr-
tott termékek cso-
magoldsdra szolgilé
palackok tovadbbra
sem képezik a visz-
szavaltdsi rendszer
részét, ezeket a
fenntarthatdsdg ér-
dekében a mdr is-
mert szelektiv szige-
tek szines- és fehér-
tiveg-gyljtd konténereibe lehet
bedobni.

Maisik értéke a rendszernek,
hogy a ma még lerakéra keriil§
pillepalackokat a fejlettebb orszd-
gokhoz hasonlé médon és mér-
tékben tudja majd hasznositani,
azaz minden tiz megvdsdrolt ita-
lospalackbdl kilenc visszakeriil-

het, és anyagdban hasznosulhat.
APET palackok esetében az tjra-
hasznositds szinte szdzszdzalékos,
hiszen az anyagbdl szerény vesz-
teség mellett lehet Gjabb terméket
késziteni.

AMOHU honlapja (mohu.hu)
igyekszik vdlaszt adni a sok felme-
riilld kérdésre, de valdszintleg

A régi gép mar, az iij még nem iizemel, de januartol folyamatosan valtozik a helyzet

majd a gyakorlat mutatja meg,
hogy miképpen hasznédlhaté a leg-
kényelmesebben, egyben leghaté-
konyabban a rendszer. A honla-
pon taldlhaté térkép jelenleg ha-
rom helyen mutat REpontot a
Hegyvidék teriiletén: a Hegyvi-
dék Bevisdrlékozpontban, a N6g-
radi utcai élelmiszerbolt parkolé-
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hézdban és a MOM Parkban.
Ezeken kiviil két fénycsd- és
izzévisszavételi pontot is jeldl.

Vérhatéan béviil majd a XII.
keriileti hdl6zat, mert minden 400
négyzetméternél nagyobb tizlet-
ben kételez8 automatat tizemel-
tetni. A kisebb boltok lehetdsége-
ik és tizletpolitikdjuk ismeretében
donthetnek a visszavaltds lehetdvé
tételérdl.

Ma még taldn idegenkediink az
Uj rendszertdl, kényelmetlennek
tartjuk azt, és esetleg a magas be-
tétdijakkal sem értiink egyet, a
jové nemzedékei érdekében még-
is kulesfontossigi, hogy minél
tobb Gjrahasznosithaté anyag ke-
riiljon vissza a korforgdsba, ezéltal
egyszerre tehermentesitve a hulla-
déklerakdkat és csokkentve az Gj
alapanyagok irdnti igényt. A fenn-
tarthat6sdg nem lehet pusztdn a
nemzetkozi szervezetek szlogenje,
vagy az alapitvdnyok feladata,
mindannyiunk életében helyet
kell kapnia ahhoz, hogy a mdr ma
is érezhet8 kornyezeti véltozdsok
hatdsai tdrsadalmi szinten is mér-
sékelhetdk legyenek.

(BL)
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génmodositott ukran gabonat.

A hdboru kirobbandsa utdan Brisszel megnyitotta a hatdrokat az ukrdn gabonaszallitmdanyok

el6tt. Az intézkedésnek elvileg az volt a célja, hogy a szdllitmdnyok eljussanak a vilag szegé-

nyebb régidiba. A génmoddositott ukrdn gabona jelentés része azonban ehelyett eldrasztot-

ta a kelet-eurdpai orszagok piacait, és rendkivil nehéz helyzetbe hozta a térség termeléit.

Magyarorszdg megtiltotta az ukrdn gabona behozatalat, de BriUsszel tovabbra is azt akarja,
hogy engedjik be a génmddositott ukrdn gabonat.

NE TANCOLIUNK
ugy, ahogy

OK FUTYULNEK!

NEMZETI =— KONZULTACIO
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PARADICSOMOS
HAGYMALEVES

A paradicsomos levesek dltaldban
kedveltek a csalidokban,
kiilondsen azért, mert a gyerckek is
szeretik. Ez a leves azonban a
konyak miatt — ami az iz
elmélyitésére szolgdl — felndtteknek
vald. Am ha elhagyjuk, a kicsik is
megehetik.

Hozzdvaldk (4 személyre):

2 kdzepes voroshagyma

1 gerezd fokhagyma

2 evékanal olaj

1 ag kakukkfi

1 ev6kanal paradicsompiiré

6 dl zoldségleves (bioleveskockabdl
is lehet)

s, 6rolt bors

1-2 ev6kanél konyak

...atetejére:

5 dkg ementdli sajt

metél6hagyma vagy ujhagymaszar

A voroshagymdkat meghdmoz-
zuk, felkarikdzzuk, és az olajra

dobjuk. A fokhagymdt lehéjazzuk,

...........................................................................................................................

KALAPOS HAGYMA

Ez a fogds azért idedlis, mert a
tolteléke izlésiink és aktudlis
hozzdvaldink szerint
viltoztathatd. Lebet csak hisbdl,
esetleg zsemlével szaporitva, vagy
csak gombdbdl késziteni, de
bdrmilyen mds, a hagymdval
harmonizdld tiltelékkel is kivals.

Hozzdvaldk (4 személyre):

8 kozepes, lehetéleg egyforma
voréshagyma

4 evékanal olaj

30 dkg daralt hus

20 dkg csiperkegomba

50, 6rolt bors

fél kiskanal morzsolt kakukkf(

csipetnyi reszelt szerecsendié

fél csokor petrezselyem

1 evokanal ketchup

1tojés

1,5 dl tejszin

A hagymékat megtisztitjuk,
majd az aljukbdl (hogy a tepsiben
konnyebben megélljanak) egy vé-
konyabb, a tetejiikbél pedig egy
vastagabb szeletet levdgunk; utéb-
bi lesz a kalapjuk. Ezutdn a belse-
jiuket karaldbévdjéval kivdjjuk,

Konyhank szerény szereploje: a hagyma

Hagymadnk mindig van béven, de valljuk be 8szintén, nem nagyon becsiiljiikk. Magitdl értet6d8 mozdulattal siillyesztjiikk kosarunkba a piacon, és ugyanilyen természetességgel tessziik nyersen,
siitve vagy parolva majd’ minden ételiinkbe. Nincs még egy olyan névény, amihez annyi legenda, mitikus torténet, valldsi hiedelem fiiz8dne, mint a véréshagymdhoz. Az egyiptomi sirkamrdk
hieroglifii kozott a novekedés, a termékenység szimbélumaként jelenik meg. A rémaiak megvetéssel beszéltek réla, 6k a drdga keleti fiiszereknek hédoltak. A mohameddnok egyenesen a sitdnnak
tulajdonitottdk, uigy tartva, hogy amikor azt kitizték a paradicsombdl, eszeveszetten menekiilt, és ahovd a jobb patdjdval Iépett, ott voréshagyma, ahovd a ballal, ott fokhagyma termett. Kellemetlen
illatukat pedig az 8 kénkéoves leheletétdl kaptak. A voroshagyma gydgyito, antibakteridlis hatdsa kiilonésen ilyenkor, télviz idején fontos. Segit megel6zni a fert6zéseket, apritdsakor ugyanis a
1égzéssel bejuté anyagok dezinficidljdk az orr, a szdjiireg és a torok nydlkahdrtydjit. Vékonyan felkarikdzva, egyszerii ecetes, s6s, olajos ontettel, idedlis gyors saldtdnak. Miutdn 6n4llé fogdsként nem
nagyon honosodott meg a magyar konyhdban, ezért most néhdny ilyen receptet gyiijtottiink ossze.

szétnyomjuk, és a hagymdhoz ad-
juk. Egyiitt a kett8t megpdroljuk.
Kozben a kakukkfii levelecskéit

fézziik. Ha kell, utdna sézzuk,

borssal fliszerezziik, a konyakkal :
pikdnsra izesitjitk. A forré levest :

lecsipkedjiik, felapritjuk, és a pa-
radicsompiirével egyiitt a pdrolt
hagyméval ésszekeverjiik. A leves-
sel felengedjiik, és 8-10 percig

maradjon. A hagymaforgécsbél 1
ev8kandlnyit felapritunk (a t8bbit
eltesszitk mds étel készitéséhez), és
a fele olajon megfurttatjuk. A da-
rdlt hast és a megtisztitott, felap-
ritott gombdt is hozzdadjuk.

Kevergetve 4-5 percig piritjuk,
kozben kissé megsdzzuk, megbor-
sozzuk, a kakukkfiivel, a szere-
csendiéval és a felapritott petrezse-
lyemmel fliszerezziik, a ketchuppel
izesitjiik. A felvert tojdst rdontjiik,
kocsonydsodisig siitjitk, majd a
tzr6l lehtdzzuk. A kiftrt hagymd-

aprora vigott metéléhagyméval :
vagy helyette Gjhagyma zsenge :

: TELI HAGYMATORTA

s Foételnek is beillik ez a

i tortaforma’” hagymids fogds.

i A rojdsos, tejszines, szalonnds
tolteléletol laktatd téli ennivald lesz
t egy j6 étvdgyii nagycsalddnak,

i ddrsasdgnak.

Hozzdvaldk (8 személyre):
...atésztdhoz:

5 dkg élesztd

kb.3 dl tej

8 dkg vaj vagy margarin
50 dkg finomliszt

1 tojas

50, 6rolt bors

...a toltelékhez:

8 voroshagyma

5 dkg vaj

6-8 tojas

10 dkg finomliszt

egy kevés bazsalikom
3-4dl tejszin

2 dl tejfol

1 mokkdaskanal koménymag
15 dkg csaszarszalonna, s6
...aforma kikenéséhez: vaj

26ld széraval és reszelt sajttal meg- :

hintve tdlaljuk.

kat a kalapjukkal egyiitt enyhén :
sos vizben 4-5 percig f6zziik, majd :
jol lecsopdgtetjitk. A maradék olaj- :
jal egy tepsit kikeniink, és a gom- :

bas-hiisos masszdval megtoledte
hagymakat beleiiltetjiik.

A kalapokat kiilon kézéjiik,
melléjiik tessziik. A tejszint koré-
jiik 8ntjiik, végiil siitdben, a koze- :

Az élesztét a langyos tejbe
: morzsoljuk, az olvasztott vajat
belecsurgatjuk. A lisztet egy desz-

. VARIACIOK
. HAGYMARA

A séban siilt hagyma burks-
hoz 1 kilé sét, 1 kilé lisztet 6t
¢ deci vizzel kell 6sszekeverni, a
i felét tepsibe onteni, a hagymdkat
¢ —kb. 1kilét— belenyomkodni és
i kissé megfiiszerezni. Kiildnleges
¢ zamatot kap a rozmaringtél és a
¢ kakukkfttdl. A maradék sés
masszaval befedve siitében, ko-
¢ zepes ldnggal 40-50 perc alatt
i megsiil. A sés burkdt lefejtve a

pesnél nagyobb linggal (200 °C, :

légkeveréses siit6ben 180 °C) kb. :
30 percig siitjiik. Talaldskor a ka- :
lapokat a tejiikre illesztjiik, és a :

tejszines levével meglocsoljuk.

.......................................................................................................................

KOMENYES HAGYMAS LEPENY

Szokatlan, de mutatds, sds fogds a
hagymalepény. Ha nagyon
gazdagon szeretnénk tdlalni,
aprdra vdgott fiistolt hiist is
adhatunk a toltelékhez. A tésztdja
le is fagyaszthatd, igy érdemes
egyszerre két-hdarom adagot is
elkésziteni és a mélyhiitében
tdrolni.

Hozzdvaldk (8 szelethez):

...atésztdhoz:

20 dkg finomliszt

1 mokkdaskanal s6

7 dkg margarin

10 dkg tehénttird

3 evokanal viz

...atepsi kikenéséhez: zsir

...atoltelékhez:

8 kozepes voroshagyma

2,5dl husleves
(bioleveskockébol is jo)

zsemlemorzsa

20 dkg reszelt sajt

...a tetejére:

2 dl tejfol

1dltej

3 tojés

50, 6rolt bors

kéménymag

A tésztdhoz a lisztet a séval és a
puha margarinnal 8sszedolgozzuk,
kozben a tarét és a vizet is hozza-
adjuk. Nem kell hosszasan gytrni,
elég, ha sima tésztdvd osszedll. 1-2

tortaformdr a kinydjtott tészedval :
kibéleliink, agy, hogy ujjnyi pere- :

me is legyen. A zsemlemorzsival és
a reszelt sajttal megszorjuk, és a ¢l

hagymdkat — a vdgott feliikkel fel- :

felé — szépen egymds mellé rérakos-
gatjuk.

ordra hiitészekrénybe tessziik, de
felhaszndlds eléte 1 6rdn 4t szo-
bahémérsékleten tartjuk.

Kézben a megtisztitott hagyma-
kat keresztben félbevégjuk, és a
huslevesben félig puhdra f8zziik.
Lecsopogtetjiik, majd kissé hiilni
hagyjuk. Egy kizsirozott, kerek

A tejféle a tejjel és a tojdsokkal

hagymafejeket koretnek vagy
dnmagdban saldtdval is tdlalhat-

¢ juk.

¢ Azalufélidban siitétt hagyma
¢ a legegyszertibb kisérje a pecse-
nyéknek. Egy-egy nagy fejet
alufdlialap kozepére tesziink, egy

kara halmozzuk, a kozepét kimé-
lyitjiikk, egy tojdst beletitiink.
Megsézzuk, megborsozzuk, majd
a tejes élesztdvel kozepesen ke-
mény kelt tésztdvd dagasztjuk.
Amig a toltelék elkésziil, pihen-
tetjilk. Ehhez a megtisztitott
hagymidt finomra apritjuk, és a
vajon {ivegeste siitjitk. A tojdsokat
felverjiik, a lisztet belekeverjiik,
felapritott bazsalikommal fisze-
rezziik, majd a tejszint és a tejfdle
is hozzdadjuk. A pérolt hagymdr
a koménymaggal egytitt beleszor-

.................................................................................................

kevés olajjal meglocsoljuk — leg-
jobb hozz4 az oliva —, megsézzuk,
megflszerezziik. Széba johet a
bors, a koriander, de akdr a roz-
maring és a kakukkft is. Az alu-

folidt osszezdrjuk, és az igy becso-
magolt hagymdt kozepesnél kissé
melegebb siit6ben 50 perc alatt
megsiitjiik. Nagy hagymdbdl fe-
jenként egy is elég.

Az egyszerti siilt voroshagy-
miéhoz a lehéjazott hagymadkat
hosszdban és keresztben félig be-
vagdaljuk, de nem hasitjuk 4t
teljesen. Egy tdlat megtdltiink
velitkk, mindegyik tetejére kés-
hegynyi vajat morzsolunk, és
megsézzuk, megborsozzuk. Ked-
vink szerint fliszerezziik, és egy
kevés vizet (még jobb, ha husle-
vest) ontiink ald. Kézepesen me-
leg siit8ben 45 perc alatt finoman

juk, csipetnyit megsézzuk. A
csdszdrszalonndt apré kockdkra
vagjuk, az el8z8ekhez keverjiik, de
keriilhet kés8bb csak a lepény te-
tejére is.

Egy nagyobb, kb. 30 centi 4t
mérdj, alacsony peremd, kivaja-
zott tortaformdt a tésztdval kibé-
leliink, és a tojasos-hagymds masz-
szdt réontjiik. Elémelegitett siitd-
ben, a kézepesnél nagyobb linggal
(200 °C, légkeveréses siit6ben 180
°C) kb. 1 6rédn 4c siitjiik. Saldtdval
talaljuk.

megsiil. Nagyszeri koret lesz
beldle.

A siilt hagymakarikdkat so-
kan szeretik. Tobbféleképpen el-
készithetjiik. Bunddzhatjuk ha-
gyoményos médon: lisztbe, tojds-
ba, morzséba forgatva, vagy sor-
tésztiba madrtva, de ha sietiink,

elég csak lisztbe forgatni. Fontos,
hogy a karikdk szép nagyok és
épek legyenek. Forré olajban pil-
lanatok alatt megsiil

.
.
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. EGYSZERU ALMAS
. LEPENY

: Az dinnepi siitésfbzés utdn a

i hdziasszonyok dlma a gyorsan,

s egyszertien elkészithetd, olcsé

i siitemény. Ez az almds lepény

¢ ilyen. Rdaddsul sokdig eldll, az

i almdnak készonhetéen nem

: szdrad ki, napokig ,rdjdrhat” a
: csaldd. Mar amennyiben marad

S beldle. .

Hozzdvalok (6 személyre):

2 tojés

20 dkg porcukor

1 zacskd (10 g) vaniliés cukor
3 savanykas alma

20 dkg finomliszt

1 zacské (12 g) stitépor
mokkaskanalnyi fahéj

simdra verjiik habverdvel, megsoz- :

zuk, megborsozzuk, és a hagymdk :

tetejére ontjitk. Kéménymaggal

megszérjuk, és forrd siit6ben (220 :

°C, légkeveréses siit6ben 200 °C)
kb. 35 perc alatt megsiitjitk. Ugy
szeleteljiik, mint a tortét.

¢ A rojdsokat a porcukorral ha-
¢ bosra keverjiik. A vanilids cukrot
: is hozzdadjuk. Az almdkat meg-
¢ hdmozzuk, lereszeljiik, ha kell, a
Y levét kissé kinyomkodjuk, majd a

o

:%tojdsos masszdba forgatjuk. A sii-

tdport a lisztbe szérjuk, és az egé-
szet a tésztdba szitdljuk. Fahéjjal
megszorjuk, és lazdn sszekever-
jiik.

Siit8papirral kibélelt, kozepes
méretd (kb. 23x32 centis) tepsibe
simitjuk. 180 Celsius-fokra el8-
melegitett siitdben (légkeveréses
stitében 165 °C-on) 25 percig siit-
jik. Akkor jo, ha a beszurt tiire

mér nem tapad ragacsos massza.
Megvérjuk, amig kihdl, csak az-
utdn vdgjuk kockdkra. Finomabb
lesz, ha siités el8tt a tetejére dur-
véra tort diét vagy manduldt sz6-
runk. Ha nem sikeriil savanykds
almadt venni hozz4, lereszelés utin
keverjiik ssze néhdny csepp cit-
romlével!

(pdkozdi)
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SZOLGALTATAS

ABLAK, AJTO, REDGNY

REDONY-, rcluxa-, harmonika-
ajtd-, szalagfiiggony-, napellenzd-,
szinyoghdlé-, fiiggonykarnis-javitds,
-készités. 06-1/356-4840, 06-30/954-
4894.

REZ- ES ROZSDAMENTES KU-
SZOBOK, beszereléssel. Zarak, ki-
lincsek, pantok, zsanérok cseréje, régi
ajtok, ablakok feldjitdsa, szigetelése.

06-20/381-6703, 06-1/251-9483.

ANTIALKOHOLISTA csapat: szoba-
festést, mazoldst, tapétdzdst, csempézést,
gipszkartonozdst, sz8nyegpadlézist,
viz-, villanyszerelést, nagytakaritdst,
parkettdzdst, favdgdst, dcs—alpinista-,
kémiivesmunkdt vallal. delakft2011@
gmail.com, 06-20/998-2369.

FEMKAPUK JAVITASA, kitdmasz-
6k, aknafedelek, ajtobehizék cseréje,
kapaszkoddkorldtok készitése. Tel.: 06-
20/380-8988.

ASZTALOSMUNKAK/
KARPITOSMUNKAK

ASZTALOS: 06-20/548-8829. Kony-
habutorok, beépitett szekrények, polco-
zdsok, kiegészitések, javitdsok, preciz,
gyors munka. www.butorosok.hu

IKEA tipust konyvszekrények, kony-
habutorok, beépitett szekrények, iroda-
butorok méretre gydrtdsa legolcsébban.
Péld4ul konyvszekrény: 228x80x28 cm,
15 800 Ft. Igényes munka, révid hatdr-
id8. 06-30/368-1354.

BUTORKARPITOZAS. Mirké Ise
vén. Tel.: 06-1/201-8780, 06-70/782-
3422.

ELTARTAS, GONDOZAS,
ELETJARADEK

IDOSGONDOZAS MASKEPP!
Orémmel segitek dpoldsban, lelki gon-
dozdsban, otthoni teend8k elvégzésében
és egyéb tigyintézésben is. Célom, hogy
gondozottam biztonsigban, szeretetben
és kényelemben élhessen otthondban.
Szivesen fogadom hivésit vagy levelét.
06-70/306-5566, kerekesb@gmail.com

ELTARTASI SZERZODEST kotnék
id8s hslggyel vagy trral, kozjegyz6 4ltal,
havi rendszeres fizetéssel, autéval rendel-
kezem, bevésdrlds, takaritds, tigyintézés,
sétak, beszélgetések. Id8sgondozéi vég-
zettséggel rendelkezem, hivjon bizalom-

mal! 06-70/300-8713.

APROHIRDETES
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KOZEPKORU, LEINFORMALHA-
TO villalkozé életjaradéki szerz8dést
kétne idés urral, holggyel. Minden
megoldds érdekel: 06-70/777-7005.

BUDAPESTI INGATLANRA kot
nénk életjdradékot. Ak4r tobb millié Ft
egyosszegl kifizetés, valamint folyama-
tos havi jirulékot is fizetek. 06-20/299-
5760.

50 EVES, gyermekét egyediil neve-
18, 30 éve tigyvédi iroddban dolgozé,
rendszeres jévedelemmel rendelkezd
édesapa életjdradéki szerzddést kotne.
06-20/923-3141.

JELENLEG KULFOLDON DOL-
GOZO0, leinformdlhaté, értelmiségi
édesanya életjaradéki szerzédést kotne
kozjegyz6 elStt ingatlannal rendelkezd
idssel. A korrekt megéllapodds mellett
az emberi hang, j6 viszony is fontos! 06-

70/904-4885.

IDGS HOLGGYEL, URRAL kotnék
oroklési, életjdradéki szerz8dést. Fél tu-
lajdonjogot is véllalok, holtig tarté ha-
szonélvezettel. Kérem, hivjon bizalom-

mal! Urméssy Barbara, 06-30/311-6923.

ELETJARADEKOT FIZETNE lcin-
formalhat6 tigyvéd/pedagégus hizaspir

ingatlan 6rokléséért. Keressen bizalom-
mal a 06-70/252-4897 telefonszdmon.

HAZTARTASI GEPEK,
ELEKTRONIKA

COMPUTERKLINIKA: szimité-
gép-javitds, -karbantartds, -bdvités,
virusirtds, ingyenes kiszalldssal. Tel.:

06-30/857-2653.

MIKROHULLAMU SUTO javitasa és
sugdrzdsmérése, helyszinen is. Sdgi Pal,
Istenhegyi it 27/b. 06-1/355-6377, 06-
30/260-9995.

HUTOGEPJAVITAS! Lehel,
Zanussi, Gorenje, Whirpool és
Elektorlux hitdk szakszerviz. Ki-
szallds 3 6rdn beliil! Hétvégén is!

Nyugdijaskedvezmény! 215-3678,
06-30/222-0968.
KERT, FAKIVAGAS

FAKIVAGAS, gallyazis, ereszcsa-
torna-tisztitds hegymdszo technikdval.
06-30/942-6500, 06-1/426-5000. a@

prodive.hu

KERTEPITES, oreg kertek ifjitdsa,
metszés, permetezés, flinyirds, fakiva-
gds, szdllitds, bokrok, sovények vagdsa.
Egyéb kertészeti munkdkat vallalok.
Szildgyi Csaba, 06-20/970-7506.

KERTRENDEZES, fakivigis, szdl-
litds, metszés, permetezés, flinyirds.

Tel.: 06-20/348-8753. Sz8csi Dénes.

NORMAFANAL nagy kert dpoldsi-
hoz keresek segitséget. 06-30/519-5640.

KERTEPITES, TERKOVEZES, ke-
ritésépités, betonozdsi munkdk, gyepe-
sités, favdgds, bozétirtds, permetezés,
tdmfalépités. Dijmentes felmérés. Web:
www.telekrendezes.hu. Tel.: 06-20/259-
6319.

KERTEPITEST, KERTKARBAN-
TARTAST, timfalak, sziklakertek
épitésée, fakivdgast, kerti kémiives-
munkék elvégzését, ontdzbrendszer
telepitéséc vallaljuk. A keletkezett hul-
ladék elszallitdsdval. Elérhetdségeink:
06-70/229-2690, 06-30/445-9437,
szilagyigardenkft@gmail.com.

VALLALJUK ELHAGYATOTT ker-
tek, nyaraldk, tdrsashdzak teljes rendbe-
tételét, veszélyes fik kivdgdsdt, visszavd-
gdsdt. Finyirds, flikaszdlds, bozotirtds,
sévénynyirds, zoldhulladék-elszallitds.
Kertrotalds, kézi-gépi foldmunka. Jakab
Jézsef, 06-20/327-2220.

DIOFAMETSZES! it az ideje a dio-
fametszésnek! Kertje diszét szakszertien
dpolom, biztonsigosan, alpin techni-
kdval. Munkdmra garancidt véllalok.
06-30/744-5387 vagy htep:/fwww.

smartree.hu

FUKASZALAST, BOZOTIRTAST,
sévénynyirdst, zoldhulladék-elszallitdst,
veszélyes fak kivdgdsdt, elhagyatott ker-
tek rendbetételét véllaljuk. Keressen bi-
zalommal a hét birmely napjén. Jakab
Jézsef, 06-20/327-2220.

APROHIRDETES
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KERTESZ MUNKAKAT villalok
cégeknek, magdnszemélyeknek, tdrsas-
hdzaknak. 06-70/663-4546.

KERTGONDOZAST VALLALOK.
Oszi kerti munkak, falevelek dsszegytij-
tése, flnyirds, gyepszell6ztetés stb. 06-
30/362-1893.

UGYFELFOGADAS

A HEGYVIDEKI ONKOHMANY@\TNAL!

Intézze iigyeit akar a hivatalos iigyfélfogadasi idon tal!

MELYIK IRODA NYUJT ONLINE
UGYFELFOGADAS SZOLGALTATAST?

HOGYAN LEHET AZ IDOPONTOT
EGYEZTETNI?

Adéigazgatési Iroda

Varosrendezési és Féépitészi Iroda

KI JELENTKEZHET AZ ONLINE
UGYFELFOGADASRA?

Barki.

KELL-E REGJS;TRALNI A HEG,YVIDI'EK
e-UGYINTEZESI RENDSZEREBEN?

Az Adodigazgatasi Iroda esetében igen, feltétel az
azonositott ligyfélként torténé regisztracio. Az
azonositas elvégezhetd Ugyfélkapun keresztiil vagy
személyesen a Hegyvidéki Polgarmesteri Hivatal
Ugyfélszolgalatan. A Varosrendezési és FGépitészi
Iroda esetében az eljaras ettdl eltérd is lehet.

Az id6ponttal kapcsolatban tigyintézénk telefo-
non vagy az e: __Ugylnteze3| rendszeren keresztiil
fogja keresni Ont.

MILYEN APPLIKACION KERESZTUL
ZAJLIK AZ ONLINE UGYFELFOGADAS?

Az ingyenesen let6lthet6 ZOOM-szolgaltatason
keresztiil. Nem sziikséges a hasznalathoz a
ZOOM alkalmazas telepitése, a kapott link
béngészében megnyithato.

HOGYAN KAPOM MEG AZ LINKET A
SZOLGALTATASHOZ?

A Zoom-linket az e-Ugyintézési rendszeren
keresztil kildjik meg.

MIT JELENT A REGI§Z:I’RACIO
ES AZ AZONOSITAS?

A regisztraciohoz és azonositashoz segitséget
itt érhet el: https://eugyintezes.hegyvidek.hu/-
hegyvidek-fiok-sugo

CSAK A HIVATALOS UGYFELFOGADASI
IDOBEN VAN LEHETOSEG AZ ONLINE
UGYFELFOGADASRA?
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Nem, azon kivill is, el6re egyeztetett idGpontban,
hétf6t6l csuitortokig 8.00 - 18.00 6ra kozott.

EGYEZTETNI AZ ONLINE

KELL-E ELOZETESEN IDOPONTOT
UGYFELFOGADASHOZ?

Igen. A szolgaltatasra kiilon erre a célra létreho-
zott online (irlap kit6ltésével lehet jelentkezni. Az
id6pontegyeztetésre ezt kévetden keriil sor az

ligyintézdvel.

[ HOL ERHETO EL EZ AZ URLAP? )

A Hegyvidéki Onkormanyzat honlapjan:
https://hegyvidek.hu/adougy-online
https://hegyvidek.hu/foep-online

HEGYVIDEK
ONKORMANYZAT

[

A SZEMELYES QGYINTEZ!éSRE
AZ ONKORMANYZATNAL?

VAN-E MOD TOVABBRA IS

Igen, valaszthatja a személyes ligyintézést is a
hivatalos ligyfélfogadasi id6pontokban.

www.hegyvidek.hu « www.facebook.com/Hegyvidek

KOMUVESMUNKAK
HEGYMASZO TECHNIKAVAL:

miikovezés, vakolds, festés, tetd-, csa-
tornajavitds, -szigetelés, ereszcsatorna-
tisztitds. 06-1/426-5000, 06-30/942-
6500. a@prodive.hu

KOMUVESMUNKAT, szobafes-
tést-mdzoldst, feldjitdst véllalok (ki-
sebbet is!), anyagbeszerzéssel, széllitds-
sal, elérhetd dron. Az dfit elengedjiik.

06-20/941-4200.

KOMUVESMUNKAK elvégzésée,
bont4sdt, kertrendezését vallaljuk, ki-
sebb kémtivesmunkdkat is, hatdridé-
vel. Elérhet8ségeink: 06-30/445-9437,
06-70/229-2690, szilagyigardenkft@

gmail.com.

GUE mnerts

KOMUVESMUNKAK, KERITE-
SEK, JARDAK KESZITESE, BUR-
KOLATJAVITAS. KARA LASZLO,
06-30/341-3423.

LAKASSZERVIZ
SZOBAFESTES, mizolds, tapé-

tdzds, batormozgatdssal. Parketta-
csiszolds, aljzatkiegyenlités, PVC-,
szényegpadlé-lerakds.  Mindségi,
preciz munka mérsékelt drakon. (Ala-
pitva: 1998.) Csap6 Gyorgy. Tel.: 06-
30/780-6430, 06-1/229-5694. www.

festesma.iwk.hu

LAKASFELUJITAS, SZOBAFES-
TES, tapétizds, parkettazds, csempézés,
vizszerelés, villanyszerelés, kémiives-
munkdkat és kisebb munkdkat is vél-
lalok, garancidval. Haldsz Tibor. Tel.:
06-1/202-2505, 06-30/251-3800.

FESTES: 2000 Ft-t6l, tapétdzds:
2500 Fe-t6l, duguldselhdritds. Mindség,
garancia! 06-70/250-9132.

LAPOS TETOK csapadékviz el-
leni szigetelése bddogos munkdkkal
egyiitt, garancidval, referencidval.
ZsindelytetSk javitdsa és készitése.
06-1/783-3803, 06-20/471-1870.

LAKASDOKI, SZOBAFESTES.
Tel.: 06-30/505-8038.
TELJES LAKASFELUJITAS, bontis,

sitthordds, lomtalanitds, villanyszerelés.

Tel.: 06-70/744-4864.

BOROS ES TARSA BADOGOS
KFT. Villaljuk teljes tetd készitését,
felujitdsdt, szerkezetépitést. Acsmun-
kak csatornajavitdsdt, cseré, tisztitdst,
cserép tisztitdsit. Kemény szegést,
kapcserép  kikenését.  Kisebb-na-
gyobb bontdsi munkdkat. Szdmldval,
garancidval. Hivjon bizalommal: 06-

70/570-9808.

FESTEST, MAZOLAST, burkolist
véllalok, nyugdijasoknak kedvezmény-
nyel. Butormozgatdssal, takaritdssal.

Tel.: 06-30/422-1739, 06-30/6919-424.
APROHIRDETES
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SZOBAFESTO SZAKEMBER villal
szobafestést, tisztasdgi festést, diszitéfes-
tést, mazoldst, tapétdzdst, lépcshdz- és
homlokzatfestést, szémldval, garancid-

val. 06-30/609-4294.

KILAZULT? CSOPOG? ELTO-
ROTT? Nem miksdik? Farni kell? Ja-
vitas, 6sszeszerelés, hibaelhdritas. Val-
lalok mindenféle ingatlanfenntartdsi
munkdt azonnal. Telefonszdm: 06-
20/442-1411. www.ezermesterhazhoz.
hu

TETODOKTOR! Régi, hajlott
tetdk javitdsa, cseréje, bedzds elha-
ritdsa, bddogozds, Lindab tetd, uj
tetd cserepezése, kisebb javitdsok,

S. O. S. munkik. 06-30/622-5805,

06-20/492-4619.

FURDOSZOBAK akadilymentesi-
tése, kdd helyett zuhany kiépitése. 06-
20/950-0035.

AcS-, KOMUVESMUNKAT, te-
t8feljitast, kisebb munkdlatokat, be-
4zdst vallalunk. Ingyenes felmérés. 06-

30/472-5475.

ALPINISTA munkik: homlok-
zatfeldjitds, lefolyd és ereszcsatorndk
szerelése, kdmiives- és festémunkak,
veszélyelhdritds, fiiggsfolyosok feldji-
tdsa, dryvit szigetelés. Tel.: 06-1/783-
3803,06-20/471-1870.

LAKASFELUJITAS, EPULET-
FELUJITAS, festés, burkolds, szige-
telés, gipszkartonszerelés, tetdjavitds,
minden, ami a hdz, minden, ami la-
kds. Munkdinkra garancidt véllalunk.

06-20/320-6808.  misidanyi567@
gmail.com
LAKASFELUJITAS,  -ATALA-
KiTAS.  Osszeszokott  budapesti

kivitelez8csapatunkkal véllaljuk va-
lamennyi szakipari munka elvégzését.
Kémiives-, burkold-, fest8-, viz-gdz-
villanyszerel6 munkdlatok. Telefon-

szam: 06-70/245-8334.

KONTENERES SITTSZALLITAS,
séder, terméfold, zoldhulladék. Tel.:
06-20/464-6233.

LAKASFELUJITAST VALLA-
LOK, kisebb-nagyobb munkdkat.
Mindségi munka megfizetheté 4ron!
Villalkozdsom  szolgdltatdskorei:
generdlkivitelezés, burkolds, bontds,
zsaluzds, kémivesmunka, szigetelés,
festés, benti munka. Hivjon bizalom-
mal, és levessziik a terhet vallarél. Tel.:

06-70/601-0580.

LAKASDOKI, szobafestés-mazo-
l4s, tapétdzds. Ha fontos énnek a 32
éves tapasztalat, mindségi, tiszta mun-

ka. 06-30/505-8038.

MINOSEGI LAKASFELUJITAS.
Komplex fiirddszoba-, konyhafeldjitds,
festés-mdzolds-tapétdzds, kiiltér, beltér.
Ingyenes drajanlat, kiszallds, drubeszer-
zés. www.pecoproject.hu, 06-20/424-
0227.

FESTES-MAZOLAS-TAPETA-
ZAS, kémiives javitdssal. Akdr gyors
kezdéssel, rovid hatdridé, katds véllal-
kozds. Tel.: 06-30/568-6255, Kovécs
Gergely.

FESTEST, MAZOLAST, burkol4st
véllalok, nyugdijasoknak kedvezmény-
nyel. Butormozgatdssal, takaritdssal.
Tel.: 06-30/422-1739.

ACS-, TETOFEDO, bidogos munkak
kivitelezése magas mindségben, szakér-
telemmel. Ugy dolgozunk, mintha a
sajdtunkét valdsitandnk meg. Lelkiis-
meretesen, magas hozzdadott értékkel,
megbizhatéan és révid hatdridével dol-
gozunk. toptetofedobadogos.hu, 06-
70/720-1049.

EZERMESTER sokféle tipusa, ki-
sebb javitdsi munkdkat vallal. Részletek
a http://www.barkacsolas.hu weblapon.
Tel.: 06-30/235-6058.

SOS LAKASSZERVIZ: viz-giz-fiités-
szerelés, gazkésziilék-javitds, duguldsel-

hdritds. 06-30/269-0001.

LAKASFELUJITAS, EPITOIPARI
munkdk: kémofives, burkolds,
viz/géz/fités, villanyszerelés,
festés, parkettdzds. Budapesti

kivitelez8csapat, helyi
referencidkkal. Gyors felmérés,

ajanlattétel. Tel.: 06-70/245-8334.

APROHIRDETES
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KIS-, NAGYTAKARITAST, bevisir-
last, hdz koriili munkdkat vallalok. Balé
Rox4na, 06-20/958-6641.

1. KERULETILAKOS professziondlis
gépekkel véllal ablaktisztitdst 12 méter
magassagig, kérpit— és szOnyegtisztitdst,
6zongenerdtoros fertdtlenitést, feldjitds
utdni teljes takaritdst, ingyen kisz4ll4s-
sal. Tel.: 06-30/309-8639.

KIS- ES NAGYTAKARITAST vil-
lalok alkalmanként vagy rendszeresen.

Onodi Szilvia, 06-30/090-5448.

TARSASHAZAK

12 EVES MULTTAL megbizhat$
kozds képviselet korrekt dron tdrsas-
hdzkezelést vdllal Budapesten. Tel.: 06-
20/522-5454. prominens.tarsashaz@
gmail.com

TARSASHAZAK/LAKASSZ6-
VETKEZETEK KONYVELESET,
bevalldsok, beszdmoldk elkészitését
véllaljuk 600 Fe/hé/albetét dijedl. Er-
dekl8dés napkdzben: 06-1/605-5000
vagy www.petpek.hu.

TARSASHAZI LEPCSOHAZAK
TAKARITASAT, télen hélapéroldsic
véllaljuk 20 000 Ft/hé dijtél. Erdek-
18dés napkézben: 06-1/605-5000 vagy
www.petpek.hu.

EZERMESTER-SEGITSEGEM ajin-
lom Onnek hiziban, lakdsdban, balatoni
hdzdban, nyaraldjiban. Tovébbi részle-
tek: barkacsolas.hu, 06-30/235-6058.

CEGUNK MOBIL GONDNOKI
szolgéltatdst vallal. Térsashdzak teljes
izemeltetése:  kertdpolds, gondnoki
szolgiltatds, takaritds, tdrsashdzkezel-
vel valé kapcsolattartds. Kézponti szdm:
06-30/913-1825.

VALLALOM TARSASHAZAK kozos
képviseletét Budapest IL, XII. és 1. kerii-
letében. Epiiletiizemeltetési tapasztalac-
tal, OKJ-s tdrsashdzkezel6 végzettséggel.
Forduljon hozzdm bizalommal. Tel.:
06-20/357-5881. E-mail: molnarth@
gmail.com

TARSASHAZ-, LAKASSZOVETKE-
ZET-KEZELES, kozos képviselet. 06-
30/990-7694, aktivhazkezelo@gmail.

com, www.aktivhazkezelo.hu

Viz, GAZ, VILLANY, FUTES

MASODIK KERULETI LAKOS
professziondlis gépekkel vallal fugatisz-
titdst, kérpit—, szényegtisztitast, dzonge-
nerdtoros fertStlenitést, épités, feldjitds
utani takarftdst, ablaktisztitdst 15 méter
magassdgig, ingyenes kiszélldssal. 06-
30/309-8639.

TETOFEDO MESTER villal bado-
gos, dcsmunkdt, cseréplemez-drakdst,
cseréplécezést, kisebb tetdjavitdst, lapos
tetd szigetelését, anyaggal egyiitt. In-
gyenes felmérés, azonnali kezdés: 06-
20/240-1572.

ACS-, TETOFEDO, béddogos munkdt
véllalunk. Régi, 0j tetd készitése, palate-
w6k javitdsa, szigetelés, teraszok, gardzsok
épitése. Lindab cserepeslemez akcids
dron. Ingyenes felmérés, 20% kedvez-

mény janudrban: 06-30/866-3897.
TAKARITAS

A TAKARITOOSZTAG felveszi a
kesztytit a rendetlenség ellen. Bizza
rank otthona tisztasdgdt. Takaritds
Budapesten, akdr 1 6rdn beliili ki-
szdlldssal. Korrekt 4rak, megbizhat6

csapat. Telefonszdm: 06-30/411-1651.

MUNKAJARA IGENYES HOLGY
kizérdlag rendszeres takaritdst villal. Bu-
dapest teriiletén. Tel.: 06-20/954-5091.

TARSASHAZAK TAKARITASAT
és kisebb kerti munkdkat vallalunk!
Gyakorlat, referencidk! Dr. Biré Anna,
06-70/505-9394.

HEGYVIDEKIVILLANYOSZTAG
kivélé referencidkkal, garancidval vdl-
lalja csalddi hdzak, lakdsok, tarsasha-
zak beltéri és kiiltéri villanyszerelését.
Ugyfélbardt hozzddllis, lelkiismeretes
munkavégzés. Forduljon hozzénk
bizalommal! Elérhetéségeink: 06-
30/400-2718, henrik kiss@villany-

osztag.hu. www.villanyosztag.hu

GAZKESZULEK-GYORSSZER-
VIZ.FEG cirké, gdzkonvektor, vizme-
legitd, gdzkazdn, kombi cirkd javitdsa.
Vizvezeték-szerelés. Tel.: 06-70/707-
9270.

DUGULASELHARITAS, viz-, giz-,
kézpontifiités-szerelés, dzdsok, csdtd-
rések megsziintetése. 06-20/491-5089,
06-1/402-4330.

DUGULASELHARITAS! Fix 25 000
Fe-t6l, kamerds csdvizsgdlat 25 000 Fr-
t6l. Tel.: 06-70/250-9132.

GAZSZERELO-IGAZOLVANNYAL
rendelkezd szerel§ véllalja FEG, Junkers
és mds tipust gdzkésziilék javitdsdt, tisz-
titdsdt, karbantartdsdt. Rovid hatdriddk,
korrekt drak, ingyenes kisz4llds! Tel.: 06-
70/327-4445.

SZABO BALAZS villalja kémények
bélelését, épitését, kondenziciés kazénok

telepitését, teljes kort iigyintézéssel. 06-
20/264-7752.

VILLANYSZERELES A—Z-ig. Tel.:
06-30/512-6045.

FIATAL, LENDULETES, LELKI-
ISMERETES, preciz didkok takaritdst
véllalnak. Keressen bizalommal min-

ket: 06-30/270-7897.

KLIMAMEN: klimatisztitds, kar-
bantartds, 0j klima telepitése, cseréje.
Ingyenes kiszalldssal. Hivjon bizalom-

mal! Tel.: 06-30/857-2653.

ONLINE APROHIRDETES-FELADAS A NAP 24 ORAJABAN
APROHIRDETES

e
ur www.AprohirdetesGuru.hu

a https://www.aprohirdetesguru.hu/
budapesti-keruleti-lapok/hegyvidek/
weboldalon keresztiil lehetséges.

Fizetési lehet6ségek: bankkartyaval, vagy készpénzzel
barmely bankfiokban, vagy banki utalassal.
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GAZKESZULEKEK KARBANTAR-
TASA, idészakos miiszaki és biztonsdgi
vizsgdlata. FEG gdzkésziilékek, kon-
vektorok, gdztlizhelyek, gdzmelegitSk
javitdsa. Engedéllyel: G/80604. Tel.:
06-30/443-2031.

GAZKESZULEKEK, KONVEKTO-
ROK, vizmelegit6k javitdsa, karban-
tartdsa miszeres vizsgdlattal. Tamdsi
Zoltin, 06-20/9654-621.

FATA ZSOLT VALLALJA kémények
bélelését, épitését, kondenzacids kazdnok
telepitését, teljes kord iigyintézéssel. 06-
20/264-7752.

HOSZIVATTYUK, fit5-hité splic
klimdk, hévisszanyerds szell6z8k ter-
vezése, beépitése, berendezések érté-
kesitése. Uj iizletiink egyedi nyitdsi
kedvezményekkel, tobb mint 30 éves
mérnoki tapasztalattal. XII. ker., Nagy-
enyed utca 11., www.varosmajorkft.
hu. Tel.: 06-30/349-5156. E-mail:
varosmajorklima@gmail.com

GAZKESZULEKEK JAVITASA,
karbantartdsa, flitésre valé felkészitése!

Harangi Ferenc — 06-70/327-4445.
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BUDAI EPULETGEPESZ VAL-
LAL: viz-, gdz-, flitésszerelést, javitdst,
karbantartist, révid hatdridével. Tel.:
06-20/208-1205.

VIZSZERELES! VILLANYBOJLE-
REK vizkételenitése, csapok, szifonok,
vécétartdlyok cseréje, javitdsa. Anyagbe-
szerzéssel. Tel.: 06-30/655-8074.

ViZSZERELES! Csapok, szifonok,
vécérartdlyok, cseréje, javitdsa, mosé-,
mosogatdgépek bekotése. Ingyenes ki-
szdlldssal. Anyagbeszerzéssel. Tel.: 06-
30/447-3603.

DUGULASELHARITAS, Iefolydk,
szifonok, mosdék, kddak, tisztitdsa.
Vizszerelés. Tel.: 06-30/282-5677.

KLIMASZERELES, -javitds, -karban-
tartds. 06-20/208-1205.

VILLANYSZERELES, hibaclhiritds
korrekt dron. 06-20/443-4520.

KLIMATISZTITAS egészség- és kor-
nyezettudatosan! Klimaberendezéseit
biotisztité és fertdtlenitd folyadékkal
tisztitom. www.bio-klima.hu, 06-
70/316-0301.

VIZSZERELES! VILLANYBOJLE-
REK vizkdtelenitése, csapok, szifonok,
vécétartdlyok cseréje, javitdsa. Anyagbe-
szerzéssel. Tel.: 06-30/655-8074.

VILLANYSZERELES AZONNAL!
Hibaelhdritdstdl a teljes feltjitdsig. Pet-
rés Jozsef villanyszereld mester. ELMU-
tgyintézéssel: Tel.: 06-1/246-9021, 06-
20/934-4664.

KOLTOZTETES,
LOMTALANITAS

INGATLANIRODANK cladé la-
késokat keres! Jutalék 3,5%, tigyvéd
ingyen, kiilfoldi vevSk elérése. Ismerds
lakdsa elad6? Hivjon, On is jutalékot

kap! 06-20/960-0600.

KOLTOZTETES,
LOMTALANITAS clérhets
drakon, gyakorlott rakodékkal.
Igényes, szakszer(i szdllitds.
Hagyatéklomtalanitds, lakdskitirités
a hét minden napjdn. Csomagolds
ingyenes dobozokkal. Ingyenes
felmérés. 06-20/292-0015.

TEHERTAXI-koltoztetés, preciz
munkavégzéssel. Megbizhaté rako-
dékkal, gyors tigyintézéssel. Igény
esetén dobozok, csomagoléanyagok.
Komplett csomagoldsi technikdval.
Lomtalanitdst is vallalunk. Tel.: 06-
70/214-4235.

KOLTOZTETES, LOMTALANITAS,
4ruszallitds, csomagolds, butorszerelés,
fuvarvillalds. Tel.: 06-20/972-0347, 06-
30/589-7542.

LAKI'\’SIINGATLANI
BERLEMENY

~BUDAVAR ‘89” Ingatlankéz-
vetitd Magéniroda! 06-1/201-7719,

Zwillinger.

KERESUNK LEGALABB 4 hils-
szobds, kiadé budai villdt. BakosLak
Ingatlan, I., Batthydny utca 32. Tel.:
06-1/326-0618, 06-20/974-0571.

DIPLOMATANAK KERESUNK 1.,
11, X11I. keriiletben kiadé, 3 hdlészobds
lakdst. BakosLak Ingatlan, 1., Batthyd-
ny utca 32. Tel.: 06-1/326-0618, 06-
20/974-0571.

BAKOSLAKINGATLAN készpén-
zes ligyfelei részére keres eladd ingatla-
nokat, fizetéssel. Tel.: 06-1/326-0618,
06-20/974-0571.

l.,CSALOGANY UTCABAN, Sz¢-
na tér kozelében, szigetelt téglaépiilet-
ben eladd 56 nm-es, 2 szobds, erkélyes,
felgjitott lakds. Bakoslak Ingatlan.
Tel.: 06-20/368-7777.

BAKOSLAK INGATLAN keres
hosszu tévra kiadd, igényes hdzakat,
ikerhdzat, sorhdzat és lakdsokar kiil-
foldi és magyar tigyfelei és csalidjuk
részére. Tel: 06-1/326-0618, 06-
20/974-0571.

Il., KAPAS UTCABAN cladé 1 + 2
félszobas, PANORAMAS, erkélyes, fel-
tjitote lakds. Gardzs is vasdrolhaté hozz4.
Bakoslak Ingatlan. Tel.: 326-0618, 06-
20/974-0571.

I., SZENA TEREN, clegins, liftes
tarsashdzban elad6 4. emeleti, 94 nm-
es, PANORAMAS, 2 hilészobds, fel-
jitott lakds. Bakoslak Ingatlan. Tel.:
326-0618, 06-20/974-0571.

ELADO-KIADO ingatlanokat kere-
siink érdeklddd tigyfeleinknek. Virjuk
hivésdt, hogy segithessiink. Radius Kft.
Mobil: 06-20/946-8383, 06-20/414-
9344.

KERESEK ELADO LAKAST,
vagy minimum egy évre bérelnék.

06-30/729-7546.

DIPLOMATA CSALAD részére
keresek hdzat, lakdst hosszt tévi bér-

letre. Tel.: 06-30/924-7165.

KERESUNK ELADO-KIADO in-
gatlanokat érdekl6dd tigyfeleinknek.
RADIUS Ingatlanforgalmazds. Virjuk
hivésdt, hogy segithessiink. 06-20/946-
8383, 06-20/414-9344.

HELYISEG KIADO a Boszor-
ményi tton, a Nagyenyed utcdndl,
irodajellegi haszndlatra. Tizenh4-
rom négyzetméteres, padloftitéses,
alagsori, jdtsz6térre néz8 ablakokkal,
beléptet8kdrtyds, udvari parkoléval.

Tel.: 06-30/911-9576.

NAPOSLAKASBAN, a XI1., Gyérgy
Aladdr utcdban (kdzel a 155-6s megal-
16hoz), 51 nm, nappali, hdlé, konyha,
elészoba, fiirddszoba, WC, tdrold, erkély
kildt4ssal, 56 M Ft. Tel.: 06-30/476-
3306.

SURGOSEN KERESEK ecladé in-
gatlant a keriiletben, készpénzfizetéssel.
Tel.: 06-30/490-8837.

NAPFENYES, VILAGOS lakist vagy
hdzat vennék legaldbb 3 szobéval, azon-
nali kifizetéssel. Gépkocsibedlls eldny.
06-70/633-3373.

ELADO-KIADO ingatlanokar kere-
siink érdeklédd tigyfeleinknek. Virjuk
hiv4sdt, hogy segithessiink. Radius Kft.
06-20/414-9344, 06-20/946-8383.

NYUGDIJAS HOLGY szimira kere-
sek kiadé szobdt. Tel.: 06-20/358-9327.
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LAKASBOL KIALAKITOTT iroda
magdntulajdonostél elad6 XII., Alkotds
utcdban, Déli palyaudvarndl, 147 nm, 1.
emelet, 159,5 M Ft. 06-20/376-3966.

Kézvetitdk ne hivjanak.

OKTATAS

MATEMATIKABOL, ANGOLBOL
TAPASZTALT, diplomds szaktandr
egyénileg fejleszt, vizsgdkra felkészit:
06-30/749-2507.

ANGOLTANAR vizsgakra felkészit:
06-30/343-8351.

MATEMATIKA tanitdsic vallalja
szaktandr, eredményekkel és referenci-

dkkal. 06-30/981-6486.

NEMETNYELV-OKTATAS ¢s kor-
repetdlds kezdd és haladé fokon. Tel.:
06-30/948-0955.

MATEKTANULAS félelmek nél-
kiil, 5rommel, 4ltaldnos iskoldsoknak,
gyakorlott pedagégussal a Lauder is-
koldn4l. Felkészités kozépiskolai felvé-
telire. Franciatanitds kozépiskoldsok
részére. 06-20/571-7554, 06-1/950-
2285.

25 EVES VIZSGAZTATOI gyakor-
lattal felkészités angol nyelvbél minden
tipust vizsgdra. Tel.: 06-70/741-3372,

esténként, illetve vasdrnap.

ELADO GARAZS a Szépilona Re-
miznél (17 nm, 2,3 nm széles ajtd).
Irdnydr: 10 millié Ft. gyula.mezei@
gmail.com, telefonszdm: 06-1/338-
1971.
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DOYA ORAT keresck (magdnsze-
mély). 06-70/949-4013.

ELVESZETT PENZTARCAJAT
keresi Abdullah Samer, a Corvinus
egyetem didkja. A pénztdrca nagyon
fontos személyes dokumentumokat
tartalmaz, mint Gtlevél. Amennyiben
valaki megtaldlta, kérem, hivjak Ab-
dullahot mihamarabb a 06-70/783-
3753 telefonszdmon, vagy értesitsék
e-mailben:  sameradel121@yahoo.
com. Készonom.

KESZPENZES FELVASARLAS!
Arany 14 900 Fe-tdl, eziist 350 Fe-tdl,
ékszereket, borostydn-korall, bizsukat,
mindenféle régiséget, herendi, Zsol-
nay, érdkat stb. Teljes hagyatékot, régi
pénzeket, érméket, kitiintetéseket,
fényképez8gépeket. V. keriilet, Szent
Istvan krt. 25. Tel.: 06-70/608-6082.

ALMASI KATALIN készpénzére
vésdrol legmagasabb dron butorokat,
festményeket, 6rakat, disztérgyakat,
porceldnokat, varrégépet, irogépet,
miiszaki cikket, lemezeket, kényve-
ket, csipkét, bizsukat, eziistdt, kitiin-
tetést, régi pénzt, jatékokat, kristdlyt,
teljes hagyatékot, dijtalan kiszdlldssal.
06-30/308-9148.

KELETISZONYEG-ES MUTARGY-
BECSUS visérol régi keleti szényege-
ket és mitdrgyakat, sériilt dllapotban
is. Készpénzfizetéssel. Kiszdllds dijtalan.
Tel.: 06-30/456-3938.

REGISEGHAGYATEKOK  felvi-
sarldsa. Tel.: 06-20/932-6495. www.
antikbudapest.hu

BELYEGGYUJTEMENYT, régi
pénzeket, képeslapot, konyveket,
papirrégiséget, porceldnt, térgyakat
és régiségeket vdsdrolunk. VI., And-
rdssy ut 16. H-Sz.: 10.00-17.00, Cs.:
10.00-19.00, P.: zérva. Tel.: 06-1/317-
4757.

WWW.MAGYARANTIK.HU,
régiség, teljes hagyaték felvdsdrldsa:
vitrin-, disztirgyakat, eziistnemiiket,
¢kszert, antik érdkat, festményeket,
butorokat (koloniilt is), csilldrt, sz6-
nyegeket, kitiintetést, pénzérmét, zon-
gordt. Hizhoz megyiink, készpénzben
fizetiink. T.: 06-70/673-7787.

ELADNA REGISEGEIT: karéra,
asztali, faliéra, tort és fazonarany.
10000-16000 Fr-ig. Eziist 100 Ft-tdl
350 Fr-ig, festményt, porceldnt, Zsol-
nay kerdmidt, régi bizsu, kitiintetést,
régi pénzt magas dron védsdrolunk.
Jojjon el iizletiinkbe. XII., Fodor u.
31/b. Tel.: 06-20/229-7774.

KESZPENZFIZETESSEL VASA-
ROLUNK mindennemi régiséget!
Butort, csilldrt, festményt, konyve-
ket, hanglemezeket, irha-, sz8rme-
bunddkat, disztdrgyakat, ordkat,
kitiintetéseket. Gytjteményeket, tel-
jes hagyatékot, kiiiritéssel! Dijtalan
kiszall4s, értékbecslés. Jakab Dorina:

06-20/365-1042. www.antikceg.hu

ARANY-EZUST-REGISEG-he-
rendi—Zsolnay—karéra felvésrldsa
készpénzért! Bp. XII. ker., Boszor-
ményi tt 16/b. Tel.: 06-70/407-3898.

info@boszormenyiaranyhaz.hu

ERTEKES FESTMENYT, gyiijte-
ményt venne iigyvéd csaldd befektetés
céljabdl, kizdrélag maginszemélytdl.
Tel.: 06-30/822-8050.

EMELT SZINTU matematikaokta-
tds skype-on 4ltaldnos és kozépiskolds
fiatalok részére. Tel.: 06-20/459-9024.

E-mail: educate@sznet.hu

HAZHOZ MEGYEK. Angoltani-
tds: 06-20/917-6604.

MATEMATIKAKORREPETALAS
5-12. évfolyamnak, 42 év gyakorlattal.
Tel.: 06-30/235-6058. www.matekotlet.
hu

MATEMATIKA-, FIZIKATANITAS
4ltaldnos és kozépiskoldsok részére, szak-
tandredl. Hdzhoz megyek. 06-20/959-
0134.

NEMET JELENLETI &s online oktatds
kezdé és haladé fokon, elékészités kiil-
foldi munkaviéllaldsra, forditdsi munkik.

Igény esetén hdznal is. 06-30/948-0955.

NEMETH DANIEL SZAKBE-
€SUS visérol érékbecsléssel festmé-
nyeket, porceldnokat, butorokat, ba-
kelitlemezeket, miiszaki cikkeket, régi
pénzt, kitiintetést, szobrokat, érdkat,
konyveket. Lakdskitirités, hagyaték-
felvdsdrlds. Dijtalan kiszdlldssal a hét

minden napjdn! 06-20/294-9205.

FESTMENYEK, MUTARGYAK, ha-
gyaték felvdsdrldsa! 1077 Bp., Wesselényi
u. 9. Kdrai Galéria. Tel.: 06-20/924-
5370. www.karaigaleria.hu

ANTIKVITAS VASAROL készpén-
zes fizetéssel festményeket, porceldno-
kat, kdnyveket, kerdmidkat, eziisttdr-
gyakat, karérdkat, lakberendezési tdr-
gyakat. Teljes hagyatékkal. Dijtalan
kiszélldssal. www.hildaantkvitas.hu.
Tel.: 06-30/462-8883, 06-1/951-8307.

ANTIKVITAS BUDAPEST, VAL-
LALJUK: régiségek, festmények,
lakberendezési tdrgyak, kényvek, por-
celdnok, 6rak, hagyatékok, orokségek
stb. felvdsarldsit készpénzben. www.
antikvitasbudapest.hu. Tel.: 06-30/343-
5233.

GYUJTEMENYEMBOVITESEHEZ
1945 elétti Zsolnay vdzdt, tdlat vennék
készpénzért. Magdnszemélytdl! Tel.: 06-
30/822-8050.

MEGNYITOTTUK UZLETUNKET!
Visdrolunk: bunddkat, ruhanemfiket,
festményeket, porceldnokat, 6rakat,
arany-eziist ¢kszereket. Teljes kort
hagyatékfelszdmolds. II. keriilet, Torok
utca 4. 06-20/231-0572, 06-20/324-
6562.

BELYEGET, PAPIR-, fémpénzeket,
festményeket és egyéb régiséget vdsdro-
lunk, drverésre dtvesziink. VI., Andrdssy
ut 16. Tel.: 06-1/317-4757, H.: 12-17,
K=Sz.: 10-17, Cs.: 10-19.

FIGYELEM! Kézpénzére vdsdrlunk
varrogépet, régi bunddkat, sltonys-
ket, kitiintetéseket, karérékat, pénz-
érméket, bizsukat, porceldnokat és
teljes hagyatékot. Uzlet: 1L keriilet,
Szildgyi Erzsébet fasor 25. Tel.: 06-
1/488-7910, 06-20/334-9091.

NERC-, ROKA-, MINDENFAJTA
szérmebunddt vdsérlok, teljes ruha-
nem-hagyatékot, kiegészitdket, ék-
szereket, konyveket és disztdrgyakat,

régiségeket. 06-20/229-0986.

TORT ARANY, FAZONARANY fel-
vasarlasa. Telefonszam: 06-20/614-5514.

KASTELYOK BERENDEZESEHEZ
VASARLOK festményeket, eziisto-
ket, porceldnokat, bronzokat, érdkat,
butorokat, katonai tdrgyakat, hagya-
tékokat stb.! Uzlet: 06-30/286-4717,
nemzetantik@gmail.com

BUDAI JOZSEF: HAGYATEK, la-
kaskiiirités. Felvdsdrolnék antik butort,
szobrokat, ordkat, eziisttdrgyakat, ék-
szereket, pénzérméket, kitiintetéseket.
Vibertel.: 06-70/673-7787. E-mail: an-
tik@magyarantik.hu

FIGYELEM! Régi és haszndlt kar-
és zsebérakat hibds dllapotban is fel-
vésdrlunk. Telefonszdm: 06-30/083-
3146. Uzletiink: Budapest X11. kerii-
let, Alkot4s utca 1.

GYUJTEMENYEMBE VASAR-
LOK herendi, Zsolnay készleteket,
disztdrgyakat, eziisttdrgyakat. 06-

20/229-0986.

és Tanuszoda

Hegyvidéki Sportkozpont

1122 Budapest, Varosmajor u. 29,

HAGYATEKOT, FESTMENYEKET,
kerdmidkat, szobrokat, porceldnokat,
butorokat, kényveket, eziistot 500 Ft/g
dron visdrlok készpénzért. Ertékbecslés
ingyenes. Hivjon bizalommal. Kolldr

Istvdn, 06-20/472-5952.

MUGYUJTONO készpénzére
vésdrol: aranyakat, eziisttdrgyakat,
hagyatékot, karérdkat, pénzérméket,
herendiket, festményeket,
gytjteményeket. Kiszdllds dijtalan.
Uzlet: 111, Bécsi tit 137. 06-30/898-
5720, zsolnay08@gmail.com

NEMZET ANTIKVITAS visérol
készpénzért: arany ékszereket, eziis-
wket, festményeket, porceldnokat,
bronzokat, érakat, butorokat, katonai
tdrgyakat, hagyatékot stb. 1073 Bp.,
Erzsébet korat 23. Telefonszam: 06-
30/120-0217. nemzetantik@gmail.

com

KONYVEK, KONYVTARAK, retré
tdrgyak, plakdt, kerdmia, kisbutor, CD,
hanglemez, teljes hagyaték vétele kész-
pénzért. 06-20/9378-592.

EGESZSEG/SZEPSEG

MALIBU SZEPSEGSZALON. Uj
helyen, kellemes kdrnyezetben virja
régi és 4j vendégeit a régi csapat, a
megszokott szinvonalon! Fodrészat,
manik{r, mikérém, gyégypedikiir,
kozmetika, 3D szempilla és smink-
tetovalds. Cim: XII., Kiss Jdnos altd-
bornagy 32/a. Tel.: 06-30/372-4665.

facebook.hu/malibuszalon.

ALLAPOTFELMERESEK (kézi,
gépi), talpmasszdzs, fiilgyertydzds,
nyirok-, visszérterdpia, magneses
biorezonancia, egyéni, szimitdgépes
ludralpbetéekészités, allergiabevizsgd-
lds, -kezelés, gydgymasszdzs, gyogy-
torna, kinesio tape. Bejelentkezés:
06-20/254-4633, 06-1/316-2596.
www.vivientalpai.hu. 1024 Buda-
pest, Fillér u. 8-12/B. Vivien Talpai
Gybgycentrum.

CSONTKOVACS-AKUPRESSZOR
Szildgyi Erzsébet fasor 51. alatt. Ideg-
becsip8dések, iziileti blokkok, lumb4-
gb-isidsz megsziintetése. Térdblokkok,
gerincsérvek, szédiilések mareée nélkiili,
eredményes gyégyitdsa. Fiilakupunkti-
rds fogyokara. Dr. Garzé Péter termé-
szetgydgydsz, 06-30/945-8477. www.
drgarzo.segitek.hu

PEDIKUROSKENT HAZHOZ
MEGYEK. Hivjon bizalommal! Tel.:
06-30/445-3876.

GYOGYPEDIKUR, manikiir, tel-
jes korli kozmetika, immunerésitd
talpmasszdzs otthondban. Tel.: 06-
30/206-4801.

GONDNOKI ALLAST keresek! Tel.:
06-70/539-6501.

HAZ KORULI munkskat véllal nyug-
dijas. Tel.: 06-30/276-8984.

FORGACSOLO (gépi) szakmunlksdst
keresek munkatdrsnak teljes vagy rész-
munkaiddre. Forgdcsolégépek ismerete
sziikséges. 06-70/938-3959.

KONYV

25EVES AZ ATTICUS antikvérium!
Kényvek, konyvtdrak készpénzes vétele,
ingyenes kiszalldssal. Hivjon most: 06-

20/931-3773.

Lapunk az interneten is olvashato:
www.hegyvidekujsag.hu

2023-2024

tanfolyam

1. 2023.09.04. - 2023.09, 29,
2. 2023,10.02,-2023. 10,27,
3. 2023.10.30.- 2023.11. 24,
4, 2023.11.27.-2023.12. 22,
3. 2024.01.03. - 2024.01, 26
6. 2024,01.29,- 2024.02. 23,
7. 2024.02.26.- 2024.03. 22,
8. 2024.03.25. - 2024.04.15.
9. 2024.04, 22, - 2024.05.17.
10. 2024, 05. 20, - 2024. 06. 14,

~

© Gyermek oktatas (45 perces orak): )

8| Hétfd - szerda (15.15, 16.00, 1645, 17.30, 18.15) 8alkalom |

- Kedd- csiitortdk (15,15, 16.00, 1645, 17.30,18.15) | 8 alkalom
Péntek {15.15, 16.00, 16.45, 17,30, 18.15) 4 alkalom

. Felnétt uszdsoktatds: 4- 8 alkalom

\ Hétfd - szerda - péntek (19.00 20.00) y

Bérletek:
12000 Ft (péntek)
18.000 Ft

Testverkedvezmeny -500 Ft/igyermek/tumus

4 alk.fturnus
8 alk.fturnus

torténd regisztrils utin,

Kapcsolat és informacio:
e-mail: info@hegyvidekiuszoiskola.hu
www.hegyvidekiuszoiskala.hu

Potolni ecsak drvdnyes birlettel lohet! |
Az dremelés mértékét az Onkormanyzat dtviallalja a kerdleti
lakcimkdrtydval rendelkezdhnek, 2 hegyvidek hu oldalon

Telefon: 06-70/490-3045
(hétits! - péntekig, 10-19 éra kizdtt)
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SPORT - SZABADIDO

HEGYVIDEK

AKTIV HEGYVIDEK
TELI PROGRAMOK

GESZTENYES KERT FUTOKLUB
Kedden 18.30-19.30
Dr. Koltai Jené Sportkdzpont (Csorsz utca
2-10)
Gytilekezé: 18.00-kor a MOM Sportnal

AEROBIK
Afoglalkozésok csak iskolai tanulmanyiidé-
szakban zajlanak, iskolai sziinetekben nem!
Hétfon 18.30-19.30 Tamési Aron iskola
(Martonhegyi ut 34.)

Kedden 18.00-19.00 Tamasi Aron iskola
(Martonhegyi ut 34.)

Szerdan

18.00-19.00 J6kai Mériskola (Diana utca 4.)
19.00-20.00 Jokai Mor iskola (Diana utca4.)
19.30-20.30 Tamési  Aron iskola
(Martonhegyi ut 34.)

Csiitortokon 19.00-20.00 Németvolgyi
iskola (Németvolgyi Ut 42-46.)

Pénteken 17.00-18.00 Arany Janos iskola
(Meredek utca 1.)

KIMELOTORNA
Afoglalkozésok csak iskolai tanulmanyiidé-
szakban zajlanak, iskolai sziinetekben nem!
Hétfon
18.00-19.00 Jokai Mor iskola (Diana utca4.)
19.00-20.00 Jokai Moriskola (Diana utca4.)
- stretching )
19.30-20.30 Tamasi Aron iskola (Martonhe-
gyi Ut 34)

Szerdan 18.30-19.30 Tamési Aron iskola
(Martonhegyi at 34.)

Csiitortokon 18.00-19.00 Németvolgyi
iskola (Németvolgyi Ut 42-46.)

Pénteken 16.00-17.00 Arany Janos iskola
(Meredek utca 1.)

MOZGAS EGYETEME
Kedden 18.30-19.30
Els6 edzés: februar 6-an!
Testnevelési Egyetem, K" épiilet, Athén-te-
rem (Alkotds utca 44.)

ZUMBA
Hétfon 15.00-16.00
Szerdan 17.00-18.00
MOM Sport, balett-terem (Csorsz utca 14-
16.)

USzAs
Szombaton 13.00-17.00
Hegyvidéki Sportkdzpont és Tanuszoda
(Varosmajor utca 29.)
Belépés: XII. keriileti lakcimkartyaval. 4 év
alatti gyerekek ebben az idépontban nem
hasznalhatjak az uszodat!

ASZTALITENISZ
Afoglalkozésok csak iskolai tanulmanyiidé-
szakban zajlanak, iskolai sziinetekben nem!
Hétfén 17.45-18.45
Szombaton 9.00-10.00
Hegyvidéki Sportkdzpont és Tanuszoda
(Varosmajor utca 29.)

FUNKCIONALIS EDZES
Hétfon és szerdan 18.00-19.30
Hegyvidéki Sportkdzpont és Tanuszoda
(Varosmajor utca 29.)
A CrossFit az USA-bol szarmazo fitneszirany-
zat, amely gimnasztikai, sulyemeld, eréeme-
16 és komplex mozgésformékat egyarant
tartalmaz. A funkcionlis edzés nemcsak a
fizikai kondiciét formélja, hanem mentélisan
is eréssé tesz

TERMESZETJARO TURA
Januar 20.: budai hegyek, Hars-hegy-
Nagykovacsi. Ttravezetd: dr. Nagy Géza.
Taldlkozo: 8.30-kor a Széll Kdlman téren, az
oranal.
Februar 3.: budai hegyek. Turavezeté: Gél
Csanad. Talalkozé: 8.30-kor a Sz&Il Kalméan
téren, a 21-es busz megalléjanal vagy 9.00-
kor a normafai végéllomasanal. Utvonal:
Normafa gyermekvasut-megalléhely-Far-
kas-volgy-Ordég-orom-Lidérc utca-Rupp-
hegy-Tiizké-hegyi tandsvény-Felséhatar
ut-Budadrsi Ut, varoshatar. Tav-szint: 8 km,
+ 150 m, - 460 m. Erkezés: 14.00 6ra utan.
Koltség: nincs.
Turavezetok: Stté-Nagy Istvan (06-1/202-
7849, 06-30/934-6968), dr. Nagy Géza (06-
20/430-2892), Stark Gaspar (06-20/923-3487)
A menetrendek véltozhatnak, ennek meg-
feleléen az utazasok idépontjai médosul-
hatnak!
Webcim: szabadsagvandor.fw.hu

INTEGRAL YOGA
Kedden 20.00-21.00
Szerdan 15.00-16.00
MOM Sport, balett-terem (Csorsz utca 14-
16.)

TAEKWONDO
Szerdan 17.30-19.00
Testnevelési Egyetem, ,D” épilet, klizd6-
sportterem (Alkotds utca 44.)
A taekwondo egy kozel 2000 éves, dél-ko-
reai eredetl kiizdésport, amelyet kortdl,
nemtél fliggetlendil barki barmeddig gyako-
rolhat. Az edzéseken a f6 fokusz, az alapvetd
technikak elsajatitasa mellett, az 6nvédel-
men van. A szituacids feladatok kozott sze-
repelnek a kiilonbdz6 szabadulasok, fojta-
sok elleni védekezések, a késes tdmadasok
hatéstalanitasa

A programok - a tébbnapos turak (szallas,
étkezés, utazasi dijak) kivételével - a hegy-
vidéki lakosoknak ingyenesek!
Informécié: Hegyvidéki SzabadidGsport
Nonprofit Kft. (Varosmajor utca 29.). Lohn
Angéla  sportszervezé: lohn.angela@
hegyvideksport.hu, 06-70/442-2135.

A vendégek a programokon valo részvéte-
Itikkel hozzajérulnak a kép-, videofelvétel
készitéséhez és annak a Hegyvidéki Szabad-
idésport NKft. weboldalaira és Facebook-
oldalaira torténd feltoltéséhez, valamint a
cég kommunikéciéjahoz, marketingjéhez
torténd idébeli korlatozas nélkili felhaszna-
lasahoz.

,Ehes vagyok a sikerre, még tovabb akarok jutni!”

Hidba a legnépszeribb kiizdésport, sokaig kellett varni a karate olimpiai
bemutatkozasara, de végil csak bekerdilt a legutdbbi, tokioi dtkarikas
jatékok programjéba. A sportag legrangosabb versenyeit a World Karate
Federation (WKF), azaz a Karate Vilagszovetség szervezi, és nem sokkal
az olimpia utan az ebben a szabalyrendszerben rendezett korosztalyos
Eurdpa-bajnoksédgon komoly magyar sikerek is szillettek. Az eziistérmet
szerz6 Dévényi Bencével, a Testnevelési Egyetem Gyakorld Sportiskolai
Altalanos Iskola és Gimnazium diékjaval beszélgettiink, akire hamarosan
Ujabb megméretés var vilagversenyen.

— Milyen érzés World Karate
Federation Eurdpa-bajnoki eziist-
érmesnek lenni?

— Elképeszt8! Nagyon oriilsk,
hogy megtapasztalhattam ezt az

nek. Tobbféle technikdt lehet és
kell is haszndlni, titéseket fejre,
hasra, ragdsokat fejre, hasra, hit
ra, és foldre is lehet vinni az ellen-

felet. Figyelni kell, hogy a kijelslc

Osszetett sportag, sokféle technikat kell hasznalni a kiizdelmekben

érzést: azt, hogy sok hénap nehéz
munkdja utdn érmet akasztanak a
nyakamba egy ennyire rangos vi-
adalon. Egytttal viszont felel8sség
is, hiszen a versenyz8k ismernek,
adott esetben immadr ,célpont”
vagyok. Rdaddsul megnétrt az el-
vérds irinyomban a versenyeken
és az edzésmunkdban is.

— Melyik karatestilust képvise-
led, és mit kell tudni errél?

— A Shotokan és Goju-kai sti-
lusban indultam, aztén nagyon
hamar elkezdtem kiilon verseny-
z8i edzésre jarni. A stilusoknak is
vannak kiilén vildgversenyei, de
azokra csak az mehet, aki az adott
stilust Gizi, abban van 6vfokozata.
Ezek nem olyan jelent8sek, mint
egy WKF-verseny, ami maga a
versenykarate, tulajdonképpen a
karate elitje. A fiatalabb korosztd-
lyokban nem szabad hozz4érni
egymdshoz, nincs full kontakt.
Ahogy viszont egyre idSsebb az
ember, anndl jobban bele kell vin-
ni a technikit, kiilénben értékel-
hetetlen a pont. Nagyon dsszetett
sportdg, amit sokan nem is érte-

kiizdétertileten beliil maradjunk,
ne réncigljuk a mdsikat, mind-
ezek mellett tudjunk pontokat
szerezni, netan valtani, ha adott
esetben nem miikddik a takeika.
— Nemcsak WKF Eurdpa-baj-
noki éremmel biiszkélkedbetsz, mds
vildgversenyeken is feldllbattdl mdr
a dobogdra. A bajnoki cimeid kiziil
melyik jelenti a legtobbet szdmodra?
— Van egy Goju-kai vildgbaj-
noki aranyérmem és hdrom Goju-
kai Eurépa-bajnoki cimem. Mint
mar emlitettem, ezek a stilusver-
senyek kisebb ranggal birnak.
Egyelére a WKEF Eurépa-bajnoki
eziistérmemre vagyok a legbiisz-
kébb, mégpedig azért, mertaz volt
életem elsé vildgversenye. Tizenot
éves voltam, az idén nydron lesz
hirom éve. A COVID miatt ren-
dezték nydron, igy akkor nem
maradt id8 a pihenésre. Nagyon
sok edzéssel jart, rengeteget szen-
vedtem, viszont olyan formdba
keriiltem, amit sosem felejtek el.
Nem sok embernek adatik meg,
hogy egy ilyen fontos versenyen
— és mindjért az els6én! — dontébe

jusson. Ork élmény marad szd-
momra az az id8szak.

— Nehéz volt eljutni oddig?

— Nem mondhatom, hogy
egyszer(i volt. Mdr tizenkét éve
iz8m ezt a sportdgat, az életem
része, e koré épiilnek fel a minden-
napjaim. Sok 4ldozattal jér, mint
minden sport, de szerencsére min-
dig van motiv4ciém, és van el8t
tem cél. Ehes vagyok a sikerre,
még tovabb akarok jutni! Ez visz
elére.

— Mennyi lemonddssal jar, hogy
élsportold lerrél?

— Az 6sszes csalddi programot
a sport koré kell tervezniink; akkor
tudunk utazni, nyaralni, ha pihe-
nét kapok. Rengeteg edzésem van,
nagyon ritkdn tudok id8t szakita-
ni a baritokra, vagy egy kis ma-
généletre. Mivel vdlogatott spor-
wl6 vagyok, igy A-kategérids a
tanrendem a Testnevelési Egyetem
gyakorldiskoldjiban, ezért a sok
hidnyzds miatt elmaradé dolgoza-
tok pétldsit rugalmasabban keze-
lik a tandrok, akik segitkészek,
amit eztton is nagyon koszéndk.
Komoly elény, hogy tudom alaki-
tani az 6rarendemet, példdul ha
edzésen kell lennem, akkor az elsé
4réra nem megyek be.

— Mi sziikséges abhoz, hogy
nemzetkizi szinten is eredményes
legyél?

— Szerintem a kemény munka,
a sok lemondds és az elhivatottsdg,
En nagyon harcias vagyok a tata-
min, sokoldald, kreativ, fizikdlisan
erds a kategéridmban, ez sok
pluszt ad a versenyeken. Remélem,
j6 tton haladok a felndttkaratéhoz,

Elete elsd viligversenyén, a WKF Eurépa-bajnoksagon eg

ami nyilvdn teljesen mds szint, de
ha folytatom ezt a fajta munki,
akkor oda tudok érni.

— Miért a karatét vilasztottad
annak idején, hogyan indult a kar-
riered?

— Elsés korom-
ban kezdtem, az
egyik akkori bard-
tom szélt, hogy ka-
ratét oktatnak az is-
koldban. Kissé tal-
mozgdsos  gyerek
voltam, ezért a szii-
leim és én is egybdl
igent mondtunk. A
baritom két hét
utdn abbahagyta,
engem viszont ma-
gaval ragadott ez a
sport. Kordn, azt
hiszem, fél év utdn
kezdtem jrni kiilén
versenyz8i edzésre.
Legtobbet az edzd-
imtSl, Téth Bea-
trixtdl és Szathmdry
Rendtitdl tanultam.

~ Van  példaké-

ped?

— Steven DaCosta francia ka-
ratés, akivel mar volt szerencsém
taldlkozni, s6t, edzettem is vele és
a francia vilogatottal. O sokszoros
Eurdpa-bajnok, vildgbajnok, az
olimpidn is megnyerte a kategéri-
4jar. Mind szakmailag, mind em-
berileg felnézek rd.

— Ha karate, akkor az dtlagem-
bernek azonnal vagy egy filmsztdr,
vagy a verekedés jut az eszébe. Ne-
ked mi az elsd gondolatod a karaté-
val kapcsolatban?

— Ezvaléban igy van, pedig ez
a sport aldzatra, tiszteletre, kitar-
tdsra és fegyelemre tanit. En min-
den nap minden percében a kara-
téra gondolok! Féleg most, hogy
kevesebb, mint egy hénap milva

a georgiai Eurdpa-bajnoksdgon
veszek részt. Nemsokdra tdboroz-
ni megyiink a vélogatottal, az
egész téli sziinetben napi dt-hat
6rét edzettem, nem is nagyon volt
idém mdssal foglalkozni.

ybdl eziistérmet szerzett

Dévényi Bence karatés

— A versenyeken késziilt fotdkon
is ldthatd, hogy nem ijedsz meg a
sajdt drnyékodtdl. Milyen egyéb elé-
nyei vannak a mindennapi életben
annak, /ng magas szinten miiveled
a karatét?

— Edzésen vagy versenyen ki-
vill szerencsére még sohasem ke-
veredtem verekedésbe. En inkdbb
keriilom az ilyen helyzeteket.
Mint mir emlitettem, a karate
megtanit arra, hogy mennyit kell
dolgozni a céljainkért, megmutat-
ja, mekkora a kitartdsunk. Ez
sokat segit a tanuldsban, mert ha
esetleg semmi kedvem sincs hoz-
z4, akkor is 8sszeszedem magam.
A sport rendszert ad az életemnek,
amely igy sokkal dtldthatébbd
valik.

— Milyen célo-
kat tiiztél ki magad
elé, mi a terved a
sportoldssal?

— Kbzeli célom
a minél jobb sze-
replés a kovetkezd
korosztélyos Eu-
répa-bajnoksigon.
Tavolabbra tekint-
ve azért dolgo-
zom, hogy a fel-
néttek kézotr is
hasonléan ered-
ményes  tudjak
lenni. Reményke-
dem, hogy 2032-
ben visszakeriil a
karate az olimpiai programba,
mert szerintem minden sportolé
4lma, hogy legaldbb egyszer ott
tudjon lenni a vildg legfontosabb
versenyén.

sm.

Uszas és tollaslabda az Aktiv Hegyvidék kinalataban

A kéthetes téli szlinet utan foly-
tatddik a XII. keriiletiek részére
ingyenes sportolasi és edzéslehe-
téségeket biztositd Aktiv Hegyvi-
dék programsorozat. Ujbél lehet
ingyen Uszni, és sokak 6romére
bekerdil a kindlatba a tollaslabda,
mig a pingpong kedveldi az eddi-
ginél fél 6raval tobbet jatszhatnak.

Mostantdl tiz sportdg, mozgdsfor-
ma — futds, aerobik, zumba, Gszis,
asztalitenisz, funkciondlis edzés,
tlira, jéga, tackwondo és tollaslab-
da — szerepel az Aktiv Hegyvidék
kindlataban, ezeket hétf6té] szom-
batig szdmos idépontban igénybe
vehetik a sportkedvel8k. A legtébb
foglalkozdsnak a Vdrosmajor utcai
Hegyvidéki Sportkézpont biztosit
helyet, de vannak érdk a MOM

A Gesztenyés kert Futéklub tagjai a Dr. Koltai Jené Sportkozpont palyajan edzenek

Sportban, a Testnevelési Egyete-
men (TE) és a XII. keriileti isko-
ldkban is. A Gesztenyés kert Fut6-
klub pedig, a TE-vel kotott meg-
4llapodds értelmében, a Dr. Koltai

Jend Sportkozpont vildgszinvona-
14 pélydjan tartja az edzéseket.

A felsoroldsban tehdt szerepel
egy ,visszatér8” sportdg, az szds
is. A XIL keriileti lakcimkdreydt

felmutaték szomba-
tonként 13.00 és
17.00 éra kozott in-
gyenesen haszndl-
hatjik az uszodit a
varosmajori sport-
kézpontban.

A résztvevdk ké-
résére a szervezd
Hegyvidéki Szabad-
idésport Nonprofit
Kft. megviltoztatta
a nagy népszeriiség-
nek 6rvendd asztali-
tenisz idStartamdt.
Virhatéan  janudr
27-t8l szombaton-
ként az eddigi egy
dra helyett mér més-
fél 6rdn 4t lehet jétszani, 9.00—
10.30-ig. Sét, nemcsak hosszabb
ideig, hanem tébben is pingpon-
gozhatnak a sportkézpontban,
mivel immadr hat asztal 41l rendel-

kezésre egy kis titogetésre, az iités-
technika csiszoldsdra vagy akdr
4ddz csatdk megvivdsdra.

Egy midsik ,iitds” jatékkal bs-
viil a sportlehet8ségek kore szin-
tén janudr 27-t8l: szombatonként,
azonnal az asztalitenisz utdn,
11.00-12.30-ig tollaslabd4zni is
lehet. A foglalkozdst szakképzett
edz§ irdnyitja, aki szivesen tanitja
a jarékot kicsiknek és nagyoknak
egyardnt. Igazi csalddi program
lehet tehdt a tollasozds, és a sport-
4gat mdr magasabb szinten iz8k
is garantdltan j6l szérakoznak
majd, fejleszthetik a tuddsukat.
Miként a tbbi programnil, az
alapfelszerelést ebben az esetben is
a sportkdzpont biztositja a mozog-
ni vdgySknak.

-0s

B Tovdbbi részletek a programokrdl:
hegyvideksport.hulaktiv-hegyvidek
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