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Csirkeés eskiivo es kozbeszerzések fél aron

Perecsenytél Honolulun at Zarumbyaig sok potencialis testvérvarossal és orszaggal vette fel a kapcsolatot

Kovacs Gergely. Reméli, hogy munkdja gylimolcseként helyi projektekhez sikeriil majd tdmogatast nyerni,

valamint keriiletszerte olcsébb lesz a banan. A Hegyvidék polgdrmestere, aki épp egy éve vette 4t a XIl. keriilet
iranyitasat, taldlkozott mar személyesen vaddisznéval, a Boszérményi Gton pedig nem akar bulihelyet,

Tiborcz Istvdn adomanyfelajanlasara annal inkdbb szamit. A polgdrmesterrel a vészes diszndhelyzetrél, kdzlekedési
kérdésekrdl, a kozosségi koltségvetés elinditasarol, az ujszer( forrasbevonasi lehetéségekrél, az el6z6 ciklus tigyeinek
feltarasarol és legsziirredlisabb keriiletvezet6i élményeirdl is beszélgettiink. Ami biztos: tovabbra sem lesz beléle

vasalt inges divatdiktator.

— Valdsziniileg csak a tudat-
lansdgunkbdl fakad, hogy még
nem  hallottunk Zarumbydrdl.
Segitsen képbe helyezni benniin-
ket: hol van ez az orszdg? llletve
drulja el nekiink: hogyan tudnak

profitdlni a tizenkettedik keriile-
tiek abbdl, hogy felvessziik veliik a
kapcsolator?

— Zarumbya valdszinlleg
nagyon lenyomja majd a bandn-
drakat a keriiletben, mert egy

bandnnagyhatalomrél van szé.
Ez egy kis, sodrddo sziget, nem
messze Madagaszkdrtdl. Elég
sok héd él ote, 8k épitik az egyik
felét, mig a mdsik felée a viz
mossa el, igy halad szép lassan

A Boszorményi utra tévedt vaddiszndval is targyalna Kovacs Gergely polgarmester
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az 6ceanban. Az ottaniak kiilo-
nos szokdsai kozé tartozik, hogy
bandnokkal szavaznak, igy
mindenkinek annyi szavazata
van, ahdny bandnt magégval tud
vinni.

— Egy sodrids szigettel alaki-
tana ki szorosabb egyiittmiikodést
az onkormdnyzat? Esmia helyzet
Honoluluval, Hawaii fSvdrosd-
val, amelynek mdr kordbban je-
lezte, hogy szeretne testvérvdrosi
kapcsolator létesiteni?

— Ok végiil lepattintortak.
Azt mondtik, van madr nekik
harminc testvérvarosuk — gon-
dolom, mindenki nekik irt el§-
sz0r —, és inkdbb azokat a kap-
csolatokat szeretnék mélyiteni,
mintsem Gjakat megnyitni. De
nem engedtiik el ezt a vonalat,
mert van még rengeteg olyan
hely, ami teljesiti azt a pdr mi-
nimalis feltételt, ami elvarhaté
egy testvérvdrostdl: legyen ten-
gerpartja, trépusi éghajlata, és
lehessen offshore cégeket alapi-
tani.

(Folytatds a 4. oldalon)

Egyszer védjiik, masszor irtjuk

A természet védelmének egyik klasszikus neuralgikus
pontja — szoktdk mondani tréfasan —, ha a védett allat

a védett novényt eszi. Napjainkban azonban egyre
tobbszor hallunk olyan esetrél, amikor az ember kerdl
szembe azokkal az allatokkal, amelyeket éppen é maga
nyilvanitott — egyébként sajat magatol — védettnek. Nem
kell messzire menni, hogy kellemetlen taldlkozasokra
talaljunk példat, elég csak a XII. keriiletben mar nappal

is zavartalanul készalé vaddisznékra gondolni.

Az ember és az illat — azéra,
hogy ezt a két kategéridr kiilon
lehet vélasztani — hagyomdnyos
konfliktusban él, hiszen ugyan-
azon az élettéren osztozik. Ami-
kor az ember szembesiil azzal,

hogy egy foldrajzi teriileten
vagy egyes fajokkal osszevetés-
ben kdros méreékig elhatalma-
sodott, akkor megijed, hogy
visszafordithatatlan és végsd
soron szdmdra is kedvezdtlen

kovetkezmények jonnek. Ilyen-
kor hirtelen megnyilnak a fu-
lek, hogy meghallgassuk a ter-
mészetvédSket, kezdddik a
kdrmentés, ami legtdbbszor
szankcidkkal kériilbdstydzott
jogi intézkedéseket jelent. De
nem ez az utolsé szd.

NEMET FARKAS, ERDELYI MEDVE

Kezdjitk a német farkasok
tigyével! Ezek a fenevadak évszd-
zadokra kihaltak, 4m a sikeres
természetvédelmi erdfeszitések
hatdsdra visszatelepiiltek, és is-
mét szaporoddsnak indultak.
Olyannyira, hogy ma mér jelen-
létitk és kdrtételitk megosztja a
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tirsadalmat. A fogyatkozé nyi-
jak gazddinak és a rettegd turis-
tdknak a panasza elhallatszik a
természetvédelmi hatdsdgokig
is, és indul a fejtdrés: hogyan
lehetne feloldani az ellentétet az
dllatok és az emberek kozott? A
helyzet ismer8s, hiszen ugyanez
torténik az erdélyi medvékkel,
tovibba ettdl lehet tartani a Bor-
zsonyben és Zemplénben fel-
bukkané farkasokkal, higzokkal
kapcsolatban is.

Ha a hdzunk tdjdn vizsgdls-
dunk, tagadhatatlan, hogy a
vaddisznék mellett a rokak és a
nyestek is egyre fesztelenebbiil
mutatkoznak a XII. keriilet ut-
cdin (no meg a Bészormény uti
tlizfalon). Nem csodilkozha-
tunk ezen, mivel mi magunk
csdbitjuk az erdblakdkat a vé-
rosba, a kukdinkban béséges és
nagyon kénnyen megszerezhe-
t6 ,ételsort” kindlunk. Nem
kell sokdig lesben dllva préddra
vdrni, majd minden egérnyi
ételért hosszasan szaladgdlni,
elegendd komdétosan megnézni,
hogy a finnyds és pazarlé embe-
riség aznap épp mivel kedves-
kedik.

Az §llatvildg élete bioenerge-
tikai kérdés (is). A ragadozé csak
addig iildézi a préddt, ameddig
a bel8le megszerezhetd tdpanyag
tobb a raforditdsnal. A varosban
azonban nincs matek, minden
»ingyen” van.

(Folytatds a 16. oldalon)
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Egy bortont sem lehetetlen ujrahasznositani

Az erdobol, mezorol fozni meno!
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KERTBEJARAS

a Varosmajor utca 54-es szamu haznal
Preisich Katalinnal

Az eseményen allomasrél allomasra jarjuk be azt a varosmajori kertet,
ahol Budapest ostroma idején két ng és csaladjaik sorsa visszaforditha-
tatlanul 6sszefonédott. Nagyanyam, Presichné Lichter Rut és Arkayné
Sztehlo Lili szomszédok voltak. A torténet a személyes emlékezés, a
kiszolgaltatottsag és ndi szolidaritas fogalmat jarja koral.

A nyolcvan évvel ezel6tt torténteket nagysziileim hagyatékaban orzott
naplok, kordokumentumok és emlékek feltarasa alapjan mutatjuk be.

TALALKOZASI PONT:
XIl. Varosmajor utca 54.
szamu haz el6tt

IDOPONT:
2025. oktéber 19.
vasarnap délutan 16 ora

A bejaras hossza kb. 45 perc.
A program utan lehet6ség van kb. 30-40 perc kétetlen beszélgetésre.

A helyszin adottsagai miatt korlatozott szamu latogatot tudunk fogadni,
ezért kérjik, hogy pontos létszam megjel6lésével, minél hamarabb
jelezzék a részvételi szandékukat a liliesrut@gmail.com cimen!

Az eseményrél felvétel készil!
A bejarast 12 éven feliilieknek ajanljuk.
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VAROSMAJORI FUTOKLUB
Kedden 18.30-19.30 Varosmajori
futdpalya, rajthely

NORMAFA FUTOKLUB
Csiitortokon 18.30-19.30 Norma-
fa Park Latogatokozpont bejarata

AEROBIK
Csak tanulmanyi idészakban!
Hétfon 19.30-20.30 Tamasi Aron
iskola (Martonhegyi ut 34.)
Kedden 17.00-18.00 Tamasi Aron
iskola (Martonhegyi ut 34.)
Szerdan
18.00-19.00 Jokai Mor iskola (Dia-
na utca 4.)
19.00-20.00 Jokai Mor iskola (Dia-
nautca4.)
Csiitortokon 19.00-20.00 Német-
vélgyi Altalanos Iskola (Németvél-
gyi Ut 42-46.)
Pénteken 17.00-18.00 Svébhegyi
Arany Janos iskola (Meredek utca 1.)

KIMELOTORNA
Csak tanulmanyi idészakban!
Hétfon
18.00-19.00 Jokai Mor iskola (Dia-
na utca 4.
18.30-19.30 Tamési Aron iskola
(Martonhegyi ut 34.)
19.00-20.00 (stretching) Jokai Mor
iskola (Diana utca 4.)
Kedden
18.00-19.00 Tamasi Aron iskola
(Martonhegyi Ut 34.)
Szerdan
18.00-19.00 Tamési Aron iskola
(Martonhegyi ut 34.)
19.00-20.00 (stretching) Tamasi
Aron iskola (Martonhegyi Gt 34.)
Csiitortokon 18.00-19.00 Német-
volgyi Altalanos Iskola (Németvol-
gyi Ut 42-46.)
Pénteken 16.00-17.00 Svédbhegyi
Arany Jénosiskola (Meredek utca 1.)

MOZGAS EGYETEME
Csak tanulmanyi idészakban!
Kedden 18.30-19.30 Testnevelési
Egyetem, K" épiilet, aula (Alkotas
utca44)

ZUMBA
Hétfon 16.00-17.00
Szerdan 17.00-18.00
MOM Sport, balett-terem (Csorsz
utca 14-16.)

0SZI PROGRAMOK

USszAs
Vasarnap 11.00-15.00
Hegyvidéki Sportkozpont és Tan-
uszoda (Vérosmajor utca 29.)
Az ingyenes belépdjegy 14.30-ig
igényelhetd a recepcion!
Belépés: XII. kerlileti lakcimkartya-
val. 4 éves kor alatti gyerekek ebben

az idépontban nem hasznalhatjak
az uszodat!

ASZTALITENISZ
Csak tanulmanyi idészakban!
Hétfon 17.30-18.30
Szombaton 9.00-10.30
Vérosmajor utca 29. (tornaterem)

FUNKCIONALIS EDZES
Hétfon 18.15-19.45
Szerdan 18.15-19.45

Vérosmajor utca 71. (@ mfiives lab-
dardigopalyak mellett)

A CrossFit az USA-bol szarmazo fit-
neszirdnyzat, amely gimnasztikai,
sulyemel6, eréemeld és komplex
mozgasformakat egyarant tartal-
maz. A funkcionalis edzés nemcsak
a fizikai kondiciét formélja, hanem
mentalisan is eréssé tesz.

INTEGRAL YOGA
Kedden 20.00-21.00
Szerdan 15.30-16.30

MOM Sport, balett-terem (Csorsz
utca 14-16.)

TAEKWONDO
Szerdan 17.30-19.00

Testnevelési Egyetem, ,D" épillet,
kiizdésportterem (Alkotas utca 44.)

A taekwondo egy kozel 2000 éves,
dél-koreai eredetli kiizdGsport,
amelyet kortol, nemtél fiiggetlentil
bérki barmeddig gyakorolhat. Az
edzéseken a f6 fokusz az alapvetd
technikak elsajatitdésa mellett az
6nvédelmen van. A szituacids fel-
adatok kozott szerepelnek a kiilon-
b6z6 szabadulasok, fojtasok elleni
védekezések, a késes tamadasok
hatastalanitésa.

Tovébbi  informacio:
szakosztaly/taekwondo

tfse.hu/

AKTIV HEGYVIDEK

TOLLASLABDA
Csak tanulmanyi idészakban!
Szombaton 11.00-12.30
Vérosmajor utca 29. (tornaterem)

TERMESZETJARO TURA
November 8.: Gerecse hegység.
Turavezeto: Siit6-Nagy Istvan. Ta-
lalkozé: 9.05-kor a Nyugati palya-
udvaron, a vonatndl (jegyet Doro-
gig kell venni). Indulas: 9.21-kor az
Esztergomba indulé vonattal. Uté-
na Dorogroél indul autébusz 10.22-
kor. Utvonal: Péliféldszentkereszt
- Muzslai-erdd - Laté-hegy - K6-
szikla - Tokodi-pincék - T(izkoves
- Kis-ké — Hegyes-ké - Tokod, kéz-
séghaza. Tav-szint: 10 km, +440,
-470 m. Erkezés Budapestre:
17.00-18.00 6ra koriil. Koltség: kb.
2200 Ft.

A menetrendek valtozhatnak,
ennek megfeleléen az utazasok
idépontjai médosulhatnak.
Tuaravezetok, informacié: Siit6-
Nagy Istvan — 06-1/202-7849, 06-
30/934-6968; dr. Nagy Géza — 06-
20/430-2892; Stark Gaspar — 06-
20/923-3487.

Szakosztalyi klubest: éltaldban
minden hénap harmadik szerdajan
(15-21-e kozott) 18.00 oratdl a
Hegyvidéki Kulturalis Szalonban
(Torpe utca 2.).

A programok - a tébbnapos tarak
(szallas, étkezés, utazasi dijak) kivé-
telével - a hegyvidéki lakosoknak
ingyenesek!

Informacié: Hegyvidéki Szabadidé-
sport Nonprofit Kft. (Varosmajor
utca 29.).

Lohn Angéla sportszervezd: lohn.
angela@hegyvideksport.hu, 06-
70/442-2135.

Arésztvevdk a programokon torté-
né megjelenésiikkel hozzéjérulnak
képek és videofelvételek készitésé-
hez, tovabbé ezeknek a Hegyvidé-
ki Szabadid6sport NKft. webolda-
laira és Facebook-oldalaira torténd
feltoltéséhez, valamint iddbeli
korlatozas nélkiili felnasznalasahoz
a cég kommunikaciéjahoz, marke-
tingjéhez.
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Budapest Fovaros Xil. keriilet Hegyvidéki Onkormanyzat Palyazati felhivas
az alabbi ingatlanokat kindlja nyilvanos versenyeztetés keretében egyfordulds értékesitésre (licit): Budapest Féviros XII. keriilet Hegyvidéki Onkormanyzat a tu-
Kikialtasi r lajdondban 4116 ingatlanok bérbeaddsdra pdlydzatot hirdet a 2025.
Cim Fekvés és Helyrajzi szam Teriilet Megnevezése (netts) oktéber 7. napjitél 2025. oktéber 28. napjdig terjedd iddszak-
ban.
- . . telek: 552 m? . s .
1 1126 Budapest, Jagelld it 36/b Budapest XII. keriilet, belteriilet, 960/10 feléitmény: 228 m? kivett lakohdz, udvar, garazs 202100000 Ft
pHmeny- A palydzhaté ingatlanok tulajdoni lap szerinti cimei:
2| 1123 Budapest, Alkotas utca 13.fszt. 3. Budapest Xl erillet, belteriilet, 7037/0/A/3 28m tarsashzilakis (feljtandd) | 35600 000Ft 1. Bp. XIL., 6953/0/A/1 hrsz.-t, természetben 1122 Budapest,
- Maros utca 22. foldszinten 1év8, 21 m? alapteriiletd tizlethe-
3. 1121 Budapest, Arnyas t 30. fszt. 1. Budapest XII. keriilet, belteriilet, 10856/0/A/1 72 m? tdrsashazi lakas (felujitando) 78600000 Ft lyiség,
4. | 1121 Budapest, Agancs it 28. 1. em. 6. Budapest XIl. kerillet, belterilet, 9275/2/A/35 19m térsashazilaks (feldjitandé) | 30900000 Ft 2. Bp. XII., 8400/ 4"/A/ 2.hrsz"u’, termesz?tbf“ 112? BUdan’St’
Pagony utca 7/a f6ldszint 2. szdm alatt 1év8, 30 m? alapteriile-
5. 1123 Budapest, Alkotds utca 31. fszt. 2. Budapest XII. keriilet, belteriilet, 7697/0/A/5 161 m? tarsashazi lakas (feldjitando) 125300000 Ft td garézs,
. - - L 3. Bp. XI1., 6820/0/A/13 hrsz.-t, természetben 1122 Budapest,
6. 1123 Budapest, Alkotés utca 37. 2. Ih. fszt. 2. Budapest XII. keriilet, belteriilet, 7679/0/A/17 84m? tdrsashdzi lakas (felujitando) 70700000 Ft Szé Nz 2 . . s 2 s
zéll Kdlmdn tér 13. foldszinten 1év6, 62 m? alapteriiletd mii-
A 1026 Budapest, Szildgyi Erzsébet fasor 65.fszt. 1/a Budapest XII. keriilet, belteriilet, 13043/5/A/5 55m? tdrsashdzi lakas (felujitando) 61600000 Ft hely,
4. Bp. X1L., 7687/0/A/1, 7687/0/A/2 és 7687/0/A/3 hrsz.-t, ter-
8. 1123 Budapest, Greguss utca 8. fszt. 7. Budapest XII. keriilet, belteriilet, 7040/0/A/9 31m? tdrsashdzi lakas (felujitando) 36900000 Ft mészetben 1126 Budapest, Ugocsa utca 2. szam alatt lévc'i, 20
> 2 2 S .
9. | 1123 Budapest, Greguss utca 9. II. em. 6. Budapest XI. keriilet, belteriilet, 7044/0/A/19 34m? térsashzilakas (feldjitandd) | 41300000 Ft m?, 21 m* és 21 m alapfef iiletd ”Zlethelylseg?k’ .
5. Bp. XII., 7710/0/A/30 és 7710/0/A/31 hrsz.-4, természetben
10. | 1123 Budapest, Greguss utca 10. 1. em. 3. Budapest XIl. keriilet, belteriilet, 7041/0/A/13 56 m? tarsashazi lakés (feldjitandd) 64500000 Ft 1126 Budapest, Boszorményi tt 2/a szdm alatce 1év8, 86 m? és
50 m? alapteriilet(i (8sszenyitott) egyéb helyiség és iizlethelyiség.
11. | 1123 Budapest, Gydri it 1.11l. em. 23. Budapest XII. keriilet, belteriilet, 7649/0/A/41 95 m? tarsashazi lakds (feldjitandd) 87500000 Ft
1122 Budapest, A pélydzati felhivds, amely részletesen tartalmazza az ingatlanok
12 Hajnd(zyjélse’fu. 20.1.em. 8. BUdapeSt XII. keriilet, belteriilet, 6921/0/A/11 40 m? tdrsashdzi lakds (felli]itand(’)) 43800000 Ft tOVé.bbl adatait és a pélyézatl feltételeket’ a Pélyézat id(’)’tartama
alatt a polgdrmesteri hivatal tgyfélszolgdlatdn, valamint a
13. | 1126 Budapest, Hertelendy utca 3. IIl. em. 20. Budapest XIl. keriilet, belteriilet, 7695/2/A/20 72m? tarsashézi lakds (feldjitando) 75300000 Ft hegyvidek.hu, zenga.hu, ingatlan.com internetes oldalakon tekint-
het6 meg.
14. | 1126 Budapest, KIéh Istvén utca 8/b fszt. 2. Budapest XII. keriilet, belteriilet, 7791/1/A/4 25m? tdrsashdzi lakas (felujitando) 32900000 Ft &
1122 Budapest, Hajndczy Jozsef utca 2. ) " , ST, A pilydzati ajanlatok 2025. oktéber 28. napjin
15. (Krisztina kbrdit 29) I, em. 5. Budapest XII. keriilet, belteriilet, 6930/0/A/13 36m tarsashazi lakds (feldjitandd) 42600000 Ft 15.00 6réig nylij thaték be.
16. | 1121 Budapest, Pipiske utca 7. fszt. 5. Budapest XII. keriilet, belteriilet, 9269/24/A/5 41m tdrsashazi lakas (felujitando) 54700000 Ft Az érdekléddk kérdéseire a polgérmes teri hivaral vagyongaz dal-
17. | 1123 Budapest, Alkotas utca 29. fszt. Budapest XI. kerillet, belteriilet, 7726/1/A/2 304 m? tarsashézi lakés (feljitando) 180000 000 Ft kodasE 1.rc.)dfljanak dolgozéi készséggel adnak felvﬂagosmast ligyftél-
fogaddsi id6ben vagy a 06-1/224-5943-as telefonszdmon.
Kovdcs Gergely polgdrmester
Az ingatlanokrdl késziilt informdciés csomagot a hegyvidek.hu honlapon, a licithirdetésnél taldlhaté tdjékoztatéban foglaltaknak
megfelelden 30 000 Ft + 4fa (38 100 Fu) téritési dij ellenében lehet elektronikusan igényelni a licit@hegyvidek.hu e-mail-cimen 2025.
4 . 2 Lel . 2 2 . . ’ < 7 ” . . . . . L] L] L1J
oktéber 9. napja 9.00 6ritél 2025. november 6. napja 12.00 6rdig. A licit feltételeirdl érdeklédni a licit@hegyvidek.hu e-mail- Nemzetlségl kozmegha“gata’sok
cimen van lehet8ség 2025. oktdber 9. napjit kovetden, azzal, hogy a licittel kapcsolatos érdekl8dés lehetdségér a licitcsomag megvé-
sarldi részére biztositjuk. * Budapest XII. keriileti Lengyel Nemzetiségi Onkorményzat
Az ingatlanok el8zetes egyeztetés alapjan megtekinthet8k 2025. november 10-e és 13-a kozotti idGpontban — oktdber 22. 9.00, polgérmesteri hivatal, alagsori tdrgyalé
a licitcsomag megvdsarl6i szdmdra. * Budapest XII. keriileti Bolgdr Nemzetiségi Onkormdnyzat
A licittdrgyalds 2025. november 27. és 2025. december 2. napja kozétt lesz, — november 3. 18.00, polgdrmesteri hivatal, alagsori tdrgyald
a licitcsomag megvdsarlisit kvetden rogzitett idépontban. * Budapest XII. keriileti Gérog Nemzetiségi Onkormdnyzat
Az informdciés csomagnak a licitdlni szdndékozé 4ltal a fenti hatdrid6ben t6rténd megvétele a liciten vald részvétel és a megtekin- — november 3. 16.00, polgdrmesteri hivatal, alagsori tirgyal6
tés feltétele!
Kovdcs Gergely polgdrmester
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»~Majdnem minden csalad gyaszol egy rokont”

Az ukran-orosz haboru sajatos helyzetbe hozta
testvérvarosunkat, a karpataljai Perecsenyt, amely
egyszerre gyaszol és fejlédik. Ivan Pohorilyak polgdrmester
szeptember végén viszonozta a Hegyvidéken Kovacs
Gergely augusztusi latogatasat. Vele késziilt interjunkban
a megvaltozott életet, a Dinamo Kijev perecsenyi

kapusat, a monarchia idején betelepiilé olaszok hatasat

és a helyi gyerekek kozott népszer(, ndlunk még
kalénlegesnek szamito labdajatékot is bemutatta.

— Perecseny békés hely maradt,
de alighanem dtélt haboris jelene-
tet is...

— Tavol éliink a fronttdl, ezer-
otszdz kilométerre, ugyanakkor
kétszer is érte rakétatdmadis a
kornyéket. Legutébb a vdro-
sunktél harminc kilométerre
tortént a becsapddds, vagyis jobb
a helyzetiink, mint a frontvonal-
ban, mikézben a légvédelem is
mikodik.

— Mik a hadidllapot legfonto-
sabb bhatdsai onokre?

— Otven helyi katona meg-
halt, tizennyolcan elttintek, ki-
lencven szdzalék, hogy elveszitet-
titk 8ket. A haboru kitorése 6ta
ezer-ezerdtszazan  elkoltoztek
Perecsenybél, a kordbbi tizenkée-
ezer koriili létszdm mégis béviile,
mdr t5bb mint tizennégyezren
vagyunk. Néhdny véllalat dttet-
te a székhelyét Kelet-Ukrajndbdl,

ilyen a szélgépeket gyarté
Friendly Wind Technology,
amely a tartoszlopok utdn a
turbindkart is elkésziti. Kétezren
dolgoznak néluk, ez a cég jelen-
ti a legnagyobb bevételt az 6n-
kormdnyzatnak. De az egész
orszégban jelen van. Eppen most
tinnepeltiik a gépipar napjat Uk-
rajndban.

— Elegendé férfi munkaerdt
taldlnak az dltalinos hadkotele-
gettség idején?

— Valéban nagy probléma ez
a hdborus részvétel és a nyugat
felé menekiilés miatt, 4m tor-
vény védi a stratégiailag kiemel-
ten fontos infrastrukedrde. A
férfiak Stven szdzaléka igy vé-
dettséget élvez, és az lizemekben
dolgozhat.

— Mindezek alapjdn jol ldr-
szik, hogy Perecsenyben is megvdl-
tozott az élet. ..

— Nagyon sok tekintetben
mds lett. Az emberek idegesek,
indulatosak, és majdnem min-
den csaldd gydszol egy rokont
vagy ismerdst, aki a hdbord 4l-
dozata lett. A helyzet pozitiv
oldalat a vallalatok, iskoldk, la-
kdsok épitése, feldjitdsa jelenti.

— Mennyire médosult az etni-
kai sszetétel?

— Etnikai csoportot nem ve-
szitettiink el, bdr a roma csald-

dok koziil rengetegen mentek
kiilfoldre, Anglidba, vagy akdr
Izlandra a jelentésebb szocidlis
tdmogatds reményében. Szlové-
kok, olaszok, magyarok, tovdbbd
valamennyi lengyel és cseh al-
kotja még a vdrost. Zsidé kisebb-
ség is €lt itt, a tagjai a Szovjet-
unié alatt, az tildozések idején
integrélédtak az ukrénok kozé.
— Az olaszok tirténete kiilono-
sen érdekes lebet, bar a Karpdr-
medencében  nem

Az iinnepek néha elfeledtetik a horzalmakat

egyedi a jelenlétiik.

— A 19. szdzad
végén, a hegysé-
gek  vasdtvonala-
inak  épitésekor
keriiltek ide olasz
mesterek, akik a
kordbbi tapaszta-
lataik alapjin mdr
jol értettek ehhez.
Sokat fejlesztettek
a kornyéken, csa-
lddot alapitottak,
iskoldt és patikdt
nyitottak, emel-
lett nekik is épiile
a Szent Agoston—
templom  1906-
ban. A 20. szdzad
elején mdsok s
jottek nyugatrél,
svédbok, magyarok,
és csatlakoztak a
rémai  katolikus

Mondjon egy jo dtletet,
az onkormanyzat megvaldsitja!

Juniusban fogadta el a XII. keriileti képvisel6-testiilet

a kozosségi koltségvetés koncepciodjat, novemberben
kezd&dik a gyakorlati rész. A K6z6sségi Részvételi Iroda
szervezésében a keriilethez kot6dé magdnemberek
lehet6séget kapnak arra, hogy megosszak a koz javat
szolgalo oOtleteiket, javaslataikat az 6nkormanyzattal

és a nagykozonséggel. A megvaldsitasrél szavazassal

dontenek majd a helyi lakok.

A vildg szimos pontjdn miiks-
dik a kozdsségi, vagy részvételi
koltségvetés. Az a célja, hogy a
helyben él8kt8l szdrmazé tletek
segitségével, a lakossdg dontése
alapjén fejlédjon az adott tele-
piilés.

A XII. keriiletben tdrsadalmi
események, programok, fejlesz-

polgdrmester urat is meghivni”
— emelte ki az irodavezetd.

Az btleteket tobb platfor-
mon vérjdk: papiralapon, egy
kifejezetten erre a célra szolgdld
nyomtatvdnyon a polgdrmeste-
ri hivatal tgyfélszolgdlatin, a
MOMkult intézményeiben, va-
lamint a részvételi iroddban lehet

A Kozosségi Részvételi Iroda munkatarsai biztositjak a szakmai hatteret

tések megvaldsitdsdra tehetnek
javaslatot 10 és 15 millié forint
keretdsszegig az itt él8, dolgozé
vagy tanul6, 14 évnél idésebb
magdnszemélyek. A Kozosségi
Részvételi Iroddt irdnyit6 Egyiid
Réka lapunknak elmondrta,
hogy a startpisztoly november-
ben dordiil el, attdl kezdve nyilik
lehetdség az ,otletelésre”.

Az Otletbeaddsi szakaszban
kozdsségi eseményeket szerve-
ziink, amiken az 6tletaddk ta-
ldlkozhatnak egymdssal és az
onkormdnyzat munkatdrsaival,
megvitathatjdk az elképzelése-
ket. Egyfajta brainstormingrél
van sz4, négy alkalommal. Az
egyikre szdndékunkban 4ll a

leadni a javaslatokat. November
3-tdl elérhetd a program honlap-
ja, természetesen ezt az oldalt is
felhasznaljék a szervezdk az o
letek Ssszegyijeésére.
Decemberben kévetkezik az
el8szlirés, amin kiz4rdlag a pro-
vokativ szandék, a felhivashoz

FOTO: SARKOZY GYORGY

nem illeszkedd otletek esnek ki.
Janudrban az Gjonnan megala-
kulé Szomszédsdgi Tandcs véle-
ményezi majd a beadvdnyokat,
amiket médosithat, 6sszevon-
hat, és egy megadott kritéri-
umrendszer szerint rangsorol.
A tandcs egyébként egy 6nkén-
tes civil szervez8dés, amelybe
novembertd] jelentkezhetnek
tagnak keriileti nagykort lako-
sok. Tavasz elején kovetkezik a
szakmai jévdhagyds a polgdr-
mesteri hivatal részér6l, majd a
versenyben maradd javaslatokra
szavazhatnak interneten és pa-
piron a hegyvidékiek, virhatéan
tavasz végén.

»A lakossdgszdm alapjén ki-
jeldlt hdrom korzetre egyenként
harmincmillié forint jut, az
osszkeriileti otleteket Gsszesen
tizmillié forinttal tdimogatja az
onkormdnyzat” — vette 4t a szét
Gozddn Déra projekevezetd.
Mint hozzdtette, lényegében
barmilyen &tlettel lehet jelent-
kezni, mint példdul generdcidk
kozotti programokkal, dllatte-
rdpidval, vagy éppen fedett vi-
rosi kerékpértdroldk, utcazene-
pontok, esdkertek, maddrodik
létesitésével. , Azt viszont nem
szeretnénk, hogy az otletelés hi-
babejelentd f6rummd alakuljon,
példdul hogy az onkormdanyzat
tobbet kdtytzzon, vagy seperje
stir(ibben az utcdkat” — hangsi-
lyozta a projektvezetd.

Annak érdekében, hogy biz-
tosan ne legyen félreértés, késziil
egy kisokos. A kiadvdnyban
minden fontos inform4cié helyet
kap, amit a kozosségi koleségve-
tésrdl tudni kell.

-0s

A PROJEKT MOTORJAI

Dr. Gozddn Déra jogdsz, a kozosségi koltségvetés projekt-
vezetdje kordbban a f8védrosi 6nkormdnyzatndl dolgozott a
budapesti kozosségi koltségvetés projektjén. Ugyanitt a ks-
z6sségi gytilések f6 szervezdje volt Kiss Alexandra politoldgus,
aki fontos szerepet kap a keriileti teammunkdban. Az 6tlete-
ket beaddk veliik is taldlkozhatnak majd a vdrosrészi férumok-
hoz hasonld novemberi, hetente megtartott workshopokon.

kozosséghez.

— A vdros mai fejlesztése sordn
a sportrdl is beszélt kordbban. Mit
érdemes tudnunk a helyi sportéler-
rél?

— Neves futballkapusok sz4r-
maznak Perecsenyb6l, Havasi
Andrés a Dinamo Kijevben védett
az Stvenes évek végén (1959-ben
Az Ev Labdarigdja szavazdson

————

Bananos macska, bivaly és két polgarmester

hatodik lett Ukrajndban, amely a
sportdgban a legerdsebb tagdllam-
nak szdmitott a szovjet korszakban
— a szerk.). Jurij Szuszlo lembergi
csapatok hdléére lett a hatvanas
években, sok labdartigénk pedig
Ungvéron folytatta. A mdsodik
szdmu sportdgunk a roplabda,
aztdn a kézilabda és az asztalite-
nisz jon, de sdlyemeldnk is van.
Az elmult tiz évben beindult a
ritmikus gimnasztika: egy do-
nyecki edz8 hozzdnk kéltdzve
nagyon j6 eredményeket ér el, a
tanitvdnya bajnoki bronzérmet
nyert. Két éve a gyeplabda is el-
térbe keriilt, hétszer jart mér Bu-
dapesten a gyerekcsapatunk, én
pedig taldlkoztam Zsoldos And-
réssal, a magyar szdvetség elnoké-
vel, ami Uj terveket sziilt, kozos
eseményekkel. Mintegy kétszdz
gyerekiink vesz részt a nemzeti
bajnoksdgokban.

— Utdbbi sportdg jelenlétére
taldn utoljdra tippeltem volna.
On mit sportol, vagy sportolt?

MEGHIVO

— Fiatalon a nyolcvanas évek
Szovjetuniéjéban gyeplabddz-
tam. Aztdn futballoztam megyei
szinten, most pedig roplabdi-
Zom.

— Milyen sport- vagy kulturdlis
kapcsolatok alakulnak a Hegyvi-
dékkel?

— A Mikulds Kupdra eljén-
nek a fiatal gyeplabddzéink, 8k
mutatjik be a jitékot a helyi gye-
rekeknek, és taldn itt is alakul
csapat. De a focistdinkat és a
mivészeti iskola tagjait is vdrja a
keriilet.

— Tovdbbi hid lebet, gondo-
lom, Kolodko Mibdily szobra az
ukrajnai dldozatokért, amelyet a
Normafindl helyeznek el.

— Nagyon hildsak vagyunk
érte, az Otletért és az OSnkor-
mdnyzat hozz4dlldsdére is. Itt
mindenki az dldozatokra gon-
dolhat majd, katondkra, civilek-
re és amit a legnehezebb feldol-
gozni: a gyerekekre.

Arday Attila
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(Folytatds az 1. oldalrél)

— Mi az eredménye a sok nagy-
koveti taldlkozonak?

— A napokban a nagykovet-
ségek segitségével rendeztiink
egy négynapos fesztivalt a pol-
gdrmesteri hivatal el6tt. De
nemcsak kulturdlis egytittmi-
kodésben gondolkodunk a jové-
re nézve, hanem példdul abban
is, hogy szélljanak be a kérnyé-
kitkon taldlhaté kozteriiletek
feldjitdsdba. Az ukrdnokkal ki-
fejezetten bardti viszonyt sike-
riilt kialakitani: épp most jottek
hozzénk ldtogatdba a kdrpdtaljai
Perecsenybdl, amellyel szorosab-
ban egytittm(ikddnénk.

— Jart Perecsenyben és Pozsony-
ban is nemrég. A szlovdk févdros-
sal milyen céllal vette fel a kapcso-
lator?

— Megismerkedtem Bindics
Gdborral, aki az ottani nagyobb
vérosfejlesztési projektekért felel.
Az 6 bevondsdval kezdtiink el
azon gondolkodni, hogyan le-

»Még mindig nincs

nek a két egymdssal osszeegyeztet-
hetetlennek tind elvdrdsnak?

— Tiz hénapon 4t beszéltiink
err8l a nemzeti parktdl kezdve az
erd8gazdasdgon 4t a malacvéds-
kig szinte mindenkivel, és azt
ldgjuk, nincs olyan megoldis,
ami minden igénynek maradék-
talanul megfelel. Mivel a sertés-
pestis miatt nem szabad élve
kivinni a keriiletbél a vaddisz-
nékat, egyszerlien nincs mds
lehetdség, mint a befogds és a
talaltatds, ami taldn a leghumd-
nusabb médszer, fdjdalmat nem
okoz nekik, és az emberekre sem
jelent veszélyt.

— Személyesen taldlkozott mdr
kéborld vaddisznoval?

— DPersze, hozzdszoktam ezek-
hez a taldlkozdsokhoz, mivel
Gsillebércen lakom, és ott mar
tiz éve is kétnaponta szembejott
egy tizf6s csapat. Egyszer el6for-
dult, hogy busszal mentem haza,
és a Magas at kozepén a sziirkii-
letben ott 4llt a disznd, és nem
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Egy banannagyhatalommal, Zarumbyaval is felvettiik a kapcsolatot

hetne hasznositani a Ficdnos
teriiletét — els6ként megvizsgdl-
juk, milyen korldtok, otletek és
finanszirozdsi lehet8ségek me-
riilhetnek fel. Itt taldlhatd a leg-
nagyobb iiresen 4116 épiiletiink,
a Hild-féle sz4ll6, amit sok pén-
zért Sriztetniink kell, rdaddsul
nem tesz j6t neki, hogy flitetle-
niil van, hiszen csak kiviilrdl lett
feltjitva. Négymillidrd forint
koriili 6sszegre taksdljuk a fenn-
maradd feldjitdsi koleséget.

UTONALLO VADDISZNOK

— A Fdcdnos kirnyékén, az
erdei kirnyezetben évszdzadok
dta jelen vannak a vaddiszndk.
Ezek az dllatok azonban egy ide-
je egyre gyakrabban bukkannak
fel a stiriin lakott részeken is, a
napokban egy példdny az onkor-
mdnyzat ajtajdin, pontosabban a
polgdrmesteri hivatal oldaldban
miikodd Tzlels étterem bejdratd-
ndl ,kopogtatott”. Van mdr bdr-
milyen eredménye az onkormdny-
zat dltal elinditott gyéritési prog-
ramnak?

— Nagyjabol mdsfél hénapja
vannak kint a befog6k a keriilet
kiilonb6z6 részein, id6 kell hoz-
z4, amig oda tudjuk szoktatni
Sket, és egyszerre el tudunk
kapni egy nagyobb csapatot.
Eddig ilyen még nem toreént.
Becsléseink szerint négyszdz-
otszaz vaddiszné élhet a lakott
teriileteken. Ez azt jelenti, hogy

minden szdzadik
emberre jut egy
vaddiszné, ami azért

elég sok.

— Mig az dllatvéddk a vaddisz-
nék életéért, mdsok sajit maguk és
a csalddjuk biztonsdgdért aggdd-
nak. Hogyan lehet megfeleini en-

akart elmenni. Nem tudtam
eldénteni, hogy elétte menjek 4,
vagy mogotte, egyik lehet8ség
sem volt tul biztatd.

BOVULO FIZETOPARKOLAS

AUTOMATAK NELKUL

— Nem egyszerii tigy kizleked-
ni, ha vaddisznd dllja az ember
utjdt, de a kozlekedési nehézségek
Java részét mégiscsak az okozza,
hogy csiicsidében a menekiild dit-
vonalat keresé autdsok a szitk mel-
lekutcdkban is ellehetetlenitik a
forgalmat. Azt igérte, hogy ditfogo
forgalomszervezési koncepcidt ké-
szit ag onkormdnyzat a probléma
kezelésére. Ez mikor késziil el?

— Még nem zajlott le a kdzbe-
szerzési eljards, ami ahhoz sziik-
séges, hogy megkezd8dhessen a
tervez6i munka. A forgalom-
szervezési tervekre tehdt még
vérni kell; hamarabb megvals-
sulhat ugyanakkor a fizet6par-
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kol4si évezet bévitése, amit so-
kan kértek. Mostandban fejez8-
dik be a vizsgdlt helyszinek teli-
tettségmérése, ezt kovetSen,
varhatéan novemberben tdrgyal-
hatja a bévitési javaslatot a kerii-
leti képvisel§-testiilet, valamint
a Budapest Févdrosi Kozgytilés.
Az Gjonnan bevont teriileteken
a jovo év kozepétdl lenne érde-
mes bevezetni a fizetdparkoldst,
mert — ha az dllam nem tdmadja
meg a févdros dontését — ekkor-
6l mér kizdrélag online fizetési
rendszer fog miikédni, {gy nem
kell egy csomé pénzért automa-
tdkat telepiteni. Az dvezetb8vi-
tést kdvetden dontenénk arrél,
hogy az Gj zénahatdrok mentén
hol érdemes tovébbi, kizdrélag a
helyben lakdk 4ltal haszndlhat6
parkol6helyeket kijelolni.

— Arrdl mar beszélt kordbban,
hogy nem kapja meg az onkor-
mdnyzat a Biszérményi vit gyalo-
gosbardr dralakitdsdra megpdlyd-
zotr 2,5 millidrd forintot, igy az
a munka nem indul el. De mi lesz
a Biszorményi diti foghijtelken, a
lebontott irodahdzak helyén?

— A Moholy-Nagy Miivésze-
ti Egyetem hallgatéi 8sszel ké-
szitenek terveket a teriilet hasz-
nositdsdra, errdl sz6l ugyanis az
dnkormdnyzat 4ltal idén kiirt
Arkay pélyézati dij. Az tletek
megismerése utdn hatdrozndnk
meg pontosan a leendd funkci-
Skat. Az én elképzelésem to-
vébbra is az, hogy legyen itt egy
park, legyenek kiiil8s helyek és
valamilyen kulturdlis tartalom,
de nem bulihely, tekintettel a
kozelben lakékra. Az dralakitds-
hoz ugyanakkor pénzt kell sze-
rezni, ami befolyhat ugy, hogy
beépités céljdra eladunk vala-
mekkora telekrészt, példdul a
Beethoven utcai ,foghijat”.
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Sokszinii program, késtoloként pedig némi ingyen sor is varta

o

— Mik azok a kivitelezés eldtt
allé fejlesztések, amikrdl mdr van
dontés, és pénz is van rdjuk?

— Bekeriilt a kéltségvetésbe a
Kiss Jdnos altédbornagy utcai
korményhivatal kertjének nyi-
tott parkkd alakitdsa, valamint

Uj miniszterelndk-jeldltet kereshet a kutyapart, mert Kutyika Kutyi visszalépett

a Boszorményi t elején a jelen-
leg parkoldként haszndlt teriilet
rendbetétele. Itt park és jatsz6eér
lesz. A Svabhegyen a Szépkildtds
cukriszda el6tti részt bezoldit-
jiik, és a Vdroshdza téren is zol-
diteni fogunk.

ol

a latogatokat a nagykovetségek tamogatasaval lezajlott fesztivalon
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— Mikor indul a keriileti ko-
z0sségi koltséguerés?

— Novemberben kezdédik a
lakossdgi otletek begyjtése,
amiket aztdn megvaldsithatdsd-
gi szempontbdl megvizsgdl a
hivatal. Ezutdn lehet majd sza-

vazni; a kivédlasztds folyamata
igy a jov8 év tavaszdn zdrul le.
Annak oriilnék leginkdbb, ha
innovativ, Gjszert otletek nyer-
nének, és

nem olyasmit kellene
megcsindlni
kozosségi
koltségvetésbil, ami
amigy a keriilet vagy
a fovdros dolga
lenne.

A LEGGAZDAGABBAKTOL

KERNEK TAMOGATAST

— Csak a szolidaritdsi hozzd-
Jjdrulds t6bb mint kétmillidrd fo-
rintos kiaddst jelent a tizenkette-
dik keriilet szdmdra ebben az év-
ben, é akkor még nem beszéltiink
az egyéb, szazmilliokban mérbetd
kormdnyzati elvondsokrdl. Ilyen
helyzetben mibél rudja finanszi-
rozni az onkormdnyzat a fejlesz-
téseket?

— Folyamatosan palydzunk
eurdpai unids pénzekre, ebben
az évben mir kériilbeliil tiz pd-
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lydzatot adtunk be, példdul
szocialis, részvételi és zold té-
mékban. Jelent8s Osszegeket
tudunk megtakaritani azdltal,
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hogy az €l8z6 ciklushoz képest
sokkal olcsébbak lettek a koz-
beszerzések, t5bb esetben nagy-
jabdl a felére esett
vissza az 4r. A har-
madik forrds a ma-
gdntbke bevondsa,
valamint az ado-
mdnyok. Az ukrdn
gyerekek balatoni
tabordhoz példdul
sok szdz ember
adott kisebb 6ssze-
geket, {gy jott osz-
sze par nap alatt
tébb mint tizmil-
li6 forint. Vannak
olyan esetek s,
amikor egy-egy
nagyobb felajdnlds
érkezik: a svdbhe-
gyi fogasmegillé
épiiletének felvjitd-
sait  kifizetné a
BDPST Ingatlan-
fejlesztd Kft., a
BKYV pedig tulaj-
donosként ingyen
adnd 4t nekiink
hasznositdsra az
ingatlant. A kovet
kezd hénapokban
rendeznénk egy
nagyobb ado-
manygyUjtd estet,
amire meghivjuk a
leggazdagabb ti-
zenkettedik kerii-
leti lakokat, tovdbbd a jelentds
arbevételli cégek és a diplom4-
ciai testiiletek képviseldit. A
rendezvényen bemutatndnk egy
csomé tdmogatdsra érdemes
szocialis, kulturdlis, zoldteriile-
tekkel kapcsolatos és vérosfej-
lesztési projektet. A keriilet
infrastruktdrdjinak fejlesztésé-
be azokat is szeretnénk bevon-
ni, akik nagyobb épitési terii-
lettel rendelkeznek a tizenket-
tedik keriiletben, és beruhdzdst
terveznek. Veliik erre a célra
teleptilésrendezési  szerz&dést
kotnénk.

— Az elébbiekben emlitett be-
vételi lehetdségek kiziil tobben is
érintett  Orbdn  Viktor veje,
Tiborez Istvdn. Mi az dra a nagy-
vonali felajanldsainak?

— Had, én sem tudom, hogy
ez végsd soron miért j6 neki. Azt
gondolom, a pénz jobb helyen
van az 6nkormdnyzatndl, mint
néla. Mi tényleg mindenkit8l
megprobdlunk pénzt szerezni,
fiiggetleniil attél, hogy most me-
lyik oldalon van. A Vérosmajor
fejlesztésénél példdul mind a két
oldal megjelent, mert ott Tiborcz
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Istvain BDPST-je és Garancsi
Istvdn Marketje mellett Varga
Zoltdn Central Médiacsoportja
isadomdnyozott. Tényleg az len-
ne a legegyszer(ibb, hogy kifrom
a Facebook-oldalamra, ,Tiborcz
Istvdn menjen a fenébe”, és nem
beszélek vele, csak szerintem job-
ban jir a keriilet, ha az egyiite-
mikodésbdl jut vissza valamifaj-
ta forrds.

FELTARULNAK

A MULTBELI UGYEK

— A napokban meglehetdsen
nagy, 50 millid forintos birsdgor
szabott ki a Kozbeszerzési Dontd-
bizottsdg az onkormdnyzatra,
mert kozbeszerzés mellozésével
kotott szerzddést a kozétkeztetésre.
Miért nem volt kozbeszerzés erre
a feladatra?

— Fontos tisztdzni, hogy a
birsigot részben az el6z8 vezetés
altal kotott szerz6dés miatt szab-
ta ki a Kozbeszerzési Dontdbi-
zottsdg. A mdsik részét pedig
azért, mert a bizottsdg a koncesz-
szi6s szerz6dés —ami el6nydsebb
lett volna az 6nkormdnyzat szd-
mdra — miatt is birsdgolt, de ez-
zel nem értiink egyet.

I%1l

tést sikeriilt elérni. A liftiizemel-
tetés egységdrai dtlagosan 68
szdzalékkal csokkentek, mig a
kazdnkarbantartds és a takaritds
drai 30-30 szdzalékkal kedve-
z8bbek most. Az 4] szerz8dések
alapjén épiilettizemeltetésre net-
t6 600 milli6 forintot terveziink
elkslteni egy év alatt, mig ez a
korabbi drak szerint 1,3 millidrd
forint lett volna.

— A kizbeszerzéseknél ldthatd,
hogy sokkal olcsébban is mitkidhet
az onkormdnyzat. Ez azt jelenti,
hogy kordbban tildrazdisok tor-
téntek?

— Nem tudok olyat monda-
ni, ahol azt dllithatndm egy
kozbeszerzésre, hogy az ajdnlac-
kérd oldaldrdl torvénytelenség
tortént. A magyar kozbeszerzé-
si térvény sok mindent megen-
ged. Kordbban az volt a gyakor-
lat, hogy egyben irtak ki renge-
teg egymadstdl eléggé kiilonboz6
munkdt, igy joval kevesebb
ajanlac jote, és persze az drak is
joval magasabbak lettek. Illetve
ami még nagyon fontos: a leg-
tobb cég eddig ugy volt a koz-
beszerzésekkel, hogy minek
induljon el, hiszen biztos el8re

A legfurcsabb polgarmesteri élmények egyike volt a csirkés eskiivo

— Emlitette, hogy olcsébbak
lettek a kizbeszerzések. Azt a
pénzt, amit sikeriilt igy megspo-
rolni, elviszi a Kozbeszerzési Don-
t6bizottsdg biintetése?

— Szerencsére nem, hiszen a
kisebb, célzott kozbeszerzések-
kel és azzal, hogy val4di verseny-
helyzetet sikeriilt teremteni, éves
szinten tobb szdzmillié forintot
tudunk megspérolni. A kordbbi
vezetés altal kotote szerzddés
alapjdn az épiiletkarbantartdsra
példdul 2025-ben mdr tobb mint
19 ezer forint volt a rezsiéradij,
mig az 4j kdzbeszerzés eredmé-
nyeként 6764 forint lett ez a dij,
amivel 65 szdzalékos megtakari-

-

megvan, ki fog nyerni. Ugy l3-
tom, ezt a gdtat mér sikeriilt
4cedrni, nemrég egy eljdrdsunk-
ra huszonkilenc ajanlat érkezett.
Ha ekkora az érdekl8dés, az
nyilvin
megneheziti
a hivatali munkedit,
de a nagy verseny
tényleg leviszi
az drakat.
— A mdr megsziint Hegyvidéki
Egészségiigyi Kogpont vezetdjénck

visszaélésgyaniis ténykedésérdl szo-
16 anyagot nemrég dradta a rend-
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FORRAS: KOVACS GERGELY FACEBOOK-OLDALA

drségnek az onkormdnyzat. Vir-
hatok djabb feljelentésck?

— Most vizsgdljdk az iigyvé-
dek, érdemes-e feljelentést ten-
niink a parkoldshoz kothetd ko-
veteléskezelés kapcsdn. Ez agy
nézett ki 2020 és 2024 kozott,
hogy 562 millié forint behajtd-
saért 712 millié forintot fizetett
ki az 6nkormdnyzat. Tehdt 150
milliét vesztett a keriilet, ami
nem tiinik felelds gazddlkodds-
nak. Hatalmas pénzosszegek
mentek el a megbizott iigyvédi
iroddnak, a végrehajté iroddk-
nak, valamint a kiilonféle eljdra-
si dfjakra.

— Nydron az onkormdnyzati
képuiseldk egy csoportia — a vizs-
gdlatok tempdjdr kifogdsolva— egy
drvildgitdsi bizottsdg feldllitdsdra
tett javaslatot. Ezt szdmos ok mi-
att nem tdmogatta po/gzirme‘ster—
ként, azt is mondta viszont, hogy
szakembereker biz meg a munkd-
val. Ez mdr megtortént?

— Pir hete indult el erre a fel-
adatra a beszerzési eljérds, mar a
szerzddéskotési  fazisban va-
gyunk. A Féber Kft. mdr leszer-
z8dott a Transparency Interna-
tionallel, de egyeldre csak a je-
lenlegi kdzbeszerzések dtnézésé-
vel bizta meg a szervezetet. Az
onkormdnyzat mind a maltbeli
tigyek, mind pedig a jelenlegi
kozbeszerzések  vizsgdlatdra
megbizdst kivdn adni.

INKABB A KERULET,

MINT A PARLAMENT

— Miért dintitt iigy mdr ez év
mdrciusdban, hogy nem indul a
kivetkezd orszdggyiilési vdlasztd-
son, mikizben a kutyapdrt jovére
is rajthoz dll ondlldan?

— Hit, 8szintén, nekem az
elmilt egy évben igazdbdl sem-
mi idém nem volta pdrtra, mivel
tényleg napi tizenkét érds meld
a polgdrmesterkedés. Ugy meg
nem akarok elindulni a vélasz-
tdson, hogy aztdn nem is akarok
beiilni az orszdggytilésbe. Tu-
dom, szoktdk ezt mdsok csindl-
ni, de ha én is igy tennék, agy
gondolom, megtéveszteném az
embereket. Amugy is, polgdr-
mesterként szerintem sokkal
tobbet lehet tenni, mint parla-
menti képvisel6ként a mai Ma-
gyarorszagon.

— Ha 6n nem is, mds indul
Magyar Péterrel szemben a kutya-
pdrt szineiben?

— Volt egy szimpatikus vad-
diszn6, vele tdrgyaltam volna,
csak nem jutott be a hivatalba. ..
Igazdbdl nem dontéttiink még.
Ezzel egyiitt szerintem nincs nagy
jelentdsége a dontésnek, valdszi-
nlileg igy is, ugy is Magyar Péter
fogja megnyerni ezt a kdrzetet.

— Es ki lesz a kutyapdrt mi-
nisgterelnok-jeloltje?

Tiborcz Istvan is tamogatna a fogas svabhegyi épiiletének felijitasat — Kovacs Gergely szerint jobban jar a keriilet, ha mindenkivel egyiittmiikddik

544

Ha nincs a kdzelben aljegyzo és biztonsagi or, zako és nyakkendo nélkiil marad a polgarmester

— Kutyika Kutyi visszalépett.
Most a csajét gybzkodom, egy
csomé kajdt kap, de még nem
bélintott ra.

POLGARMESTERI ZAKO,

SZURREALIS ELMENYEK

— Egyre gyakrabban lathatjuk
ingben, s6t, idénként zakdban is.
Mi kovetkezik ezutin? Unalmas,
oltonyds-nyakkendds politikussd
alakul dt?

— Egyszer mér kiprébdltam
azakét nyakkendgvel. Nem volt

egyszer(i feladat, mert egy darab
zakot taldltunk az egész emele-
ten, Cseh Kristdf aljegyz8 drét
tudtam felvenni, nyakkendd
viszont senkinél sem volt. Végiil
a biztonsdgi 6rt8l tudtunk sze-
rezni egyet... Ezzel egylitt még
mindig nincs sajét nyakken-
dém.

— M;i volt az eddigi legsziirre-
dlisabb élménye polgdrmesterként?

— Lakossdgi megkeresésbél
tényleg vannak nagyon furcsk.
Egy holgy példdul azért ire,
hogy csindljunk mér valamit,
mert nagyon elszaporodtak a
macskdk a kertjében, pedig 6
mindent megtesz, még eteti is
Sket. A csirkés eskiivé, amire
polgdrmesterként meghivtak,
szintén elég sziirredlis volt. A
csirkének oleozott ifja pr gilisz-
taszerdi gumicukrot vett a szdj4-

ba, tgy csékoltdk meg egymist.
Nekem pedig magot kellett
szérnom eléjiik.

— Azért az sem volt semmi,
amikor a kutyapdrt néhdny éve
egy csirkejelmezes képviseldjeloltiér
Fiildte be kotkoddcsolni a kizté-
vébe. O hogyhogy nem bukkant
még fel a tizenkettedik keriilet-
ben?

— Ausztridban van. A Die
PARTEI, a német viccpdrt oszt-
rak fidkszervezete megkérte,
hadd inditsdk 6t a bécsi helyha-
t6sdgi valasztdson. Igy elmond-

hatjuk, hogy
ha csak egy csirkét is,
de mi is adtunk
valamit a nyugati

demokrdcidnak.
nn.

MELYIK VOLT A LEGROSSZABB ES MELYIK A LEGJOBB DONTES?

»Az példdul nagy hiilyeség volt, hogy a tavalyi szmsz-
modositds sordn a kozbeszerzésekkel kapesolatos sszes don-
tés jogdt — beleértve a legaprobb technikai médositdsokat is
— a képvisel8-testiiletre ruhdztuk. Volt olyan hénap, amikor
emiatt hetente kellett iilésezni” — vélaszolta Kovdcs Gergely
polgdrmester arra a kérdésiinkre, hogy a honolului kapcso-
latfelvételt leszamitva melyik dontése volt az, amit a leginkdbb
megbdnt az elmilt egy évben.

Mint mondta, arra viszont nagyon biiszke, hogy egy csomé
onkorményzati tulajdond, lakédvezeti telek erdévé mindsi-
tését kezdeményezték a févdrosndl. Ezzel sok ezer négyzet-
méter zoldtertiletet sikeriilt megévniuk a beépitéstdl. ,,Szerin-
tem jOl sikeriilt a civil palydzatok dralakitdsa is: 4tldthatéva
vélt a pélydzati elbirdlds rendszere, és nagyobb lett a tdimoga-
tdsi keret. Oriilok, hogy elindult a rendkiviil hasznos munkdt
végz8 részvételi iroda, és a vagyongazddlkodds dralakitdsdt is
fontos eredménynek tartom.”

FOTOK: SARKOZY GYORGY
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Dront és zebrakamerat is bevet az uj rendorkapitany

.Legyenek lathatok a kollégaim, kdnnyen el lehessen érni 6ket, ha segitségre van
szlikség” — dr. Csipler Norbert, a BRFK XII. keriileti Rendérkapitanysag uj vezetdje szerint
a személyes biztonsdgérzetet erésitd intézkedésekre éppugy sziikség van, mint azokra,
amik a blncselekmények, vagy a kozuti balesetek szamat csokkentik. A rendérkapitany
alaposan visszaszoritana az online csaldsok szamat, elrendelte a gyalogatkel&helyek
fokozott ellendrzését, és ehhez Ujszerli eszkdzoket is haszndlnak majd kollégai.

A rendér alezredes otthonosan mozog a Hegyvidéken, ugyanis 1999-t61 2010-ig

a XIl. keruleti kapitanysagon végzett kiilonb6zé beosztasokban blinligyi munkat.

— A renddrségi statisztikik azt
mutatjik, hogy amig tizenit évvel
ezeldtt nagysdgrendekkel tobb volt
a lakdsbetirés, az autdlopds, vagy
épp a rablds, addig most az online
csaldsok szaporodtak el. A kétkezi
biindzdk digitdlis csaldkkd képez-
ték dt magukat?

ni kiszemeltjeiket, hogy utaljik
4t a pénziiket egy ,biztonsdgi
szdmldra”, netdn toltsenek le egy
olyan szoftvert, amivel 6k 4t
tudjdk venni az irdnyitdst a
szdmla felett. Gyakori az is,
hogy rendérként vagy kibervé-
delmi specialistaként mutatkoz-

amit ebben az évben eddig ki-
csaltak, majdnem 40 millié fo-
rint volt.

— A bankoktdl kap jelzést a
renddrség, amikor csaldsi kisérle-
tek torténnek?

— Természetesen! Az egyik

XII. keriileti bankfiék alkalma-

Csipler Norbert a Xl. keriiletben kezdte a palyafutasat, sok betorét, rablot fogott el kollégaival

— Ezislehetett egy irdny sz4-
mukra; kétségtelen, hogy a va-
gyon elleni btincselekmények
kore jelentdsrészt dttevédote az
online térbe. Ebbdl fakadéan a
blinmegelézési munkdnk sordn
szamtalan formdban prébéljuk
felhivni az dllampolgdrok figyel-
mét arra, hogyan lehet felismer-
ni a csaldsi kisérleteket, akar te-
lefonon, akdr e-mailben, vagy
mds, elekeronikus formdban je-
lentkeznek az elkovetdk. Eldada-
sokat tartunk minden korosz-
talynak, ugyanakkor kiemelt
figyelmet forditunk az id8sekre,
mert ezen a teriileten 8k a legin-
kabb veszélyeztetettek.

TAMADNAK A KIBERBUNOZOK!

— Tovdbbra is a banki csaldsok
a legelterjedtebbek? Sajnos még
mindig gyakran hallunk olyan
esetekrél, amikor millidkat emel-
nek le telefonos csaldk a sértettek
szdmldjdrdl.

— A telefonon jelentkezd csa-
16k legtobbszér banki alkalma-
zottnak adjdk ki magukat. Arra
hivatkozva, hogy ,gyants tranz-
akeiot észleltek”, vagy . feleoreék
a szdmldt”, megprébaljak réven-

nak be a blinéz8k. Ilyenkor
rendszerint azzal 4llnak eld,
hogy biincselekmény 4ltal érin-
tett a szdmla, és gyorsan meg
kell adni a banki adatokat, hogy
a renddrség ,kimenekithesse a
pénzt”. Fontos tudni azonban,
hogy barmilyen tirtiggyel is hiv-
nak a csaldk,

a céljuk szinte
mindig az, hogy
a bizalmunkba

férkozve

megszerezzék a

bankszdmldnkon
lévd pénzt.

Ovatosnak kell lenniink akkor
is, ha hivatalos szdmrdl érkezik
gyanus hivds, ugyanis ma mér
barkinek a telefonszdma kony-
nyen ,maszkolhaté”, dlcdzhat6
egy mésikkal.

— Jellemzben mekkora a kdr-
érték az online csaldsok esetében?

— A karérték viltozé, minden
esetben més és més, jellemz8en
pér szdzezertd tobb milli6 forin-

tig terjed. A legmagasabb 6sszeg,

zottainak kozremiikodésével
¢épp a napokban sikeriilt meg-
akasztani egy csaldst. A dolgo-
zéknak gyanus volt, hogy hoz-
zdtartozd nélkiil, taxival jote
egy id8s néni, aki 6,5 millié
forintot akart dtutalni egy isme-
retlen személynek. Miutdn a
bankosok kérdezéskodni kezd-
tek, a néni elmondta nekik,
hogy telefonon jelentkezd
yrendérokedl” kapta azt a tand-
csot, menekitse ki a szdml4jarol
a pénzt. A fick dolgozéi szdmi-
ra ezutdén mdr minden vildgos
volt, megakadélyoztdk az uta-
last, és azonnal hivtak minket.
Az, hogy a csalék mennyire
hihetéen jétsszdk a szerepiiket,
jol mutatja, hogy

amikor a néni bejott
hozzdnk taniként,
megkérdezte toliink,
hogy ,,ugye, mi
telefondltunk?”

Eziton is meg tudom erdsiteni,
hogy a rendérség soha, semmi-
lyen koriilmények kozdte nem
kér meg senkit arra, hogy mds-
nak utalja el a pén-

JFeltorték a szamlat” - erre is hivatkoznak a banki adatainkra vadaszo csalok

zét!

— On is rdkeriilt
mdr a telefonos csa-
16k hivdslistdjdra?

— Igen. Egy al-
kalommal megta-
laltak, és mondtak,
hogy a bankomtdl,
az OTP-tél keres-
nek. Jét nevettem
magamban, mert
nincs is ott szdm-
lam. Elkezdtem
beszéltetni a csald-
kat, hogy prébal-
jam kiismerni Sket,
de rovid id8 utdn
rdjottek, nem én
vagyok az embe-
ritk, és letették a
telefont.

KOZLEKEDESBIZTONSAG

MINDENEK FELETT!

— A Maros utcai rendérkapi-
tdnysdg épiiletében beszélgetiink,
aminek a kornyezetében elég ne-
héz parkolni. Emiatt mindenna-
pos jelenség az utciban, hogy
hosszabb-rovidebb ideig szabdly-
talanul, vészvillogbval vdrakoz-
nak az autdsok. A kronikus par-
kolohelybidny feliiliria a kizleke-
dési szablyokat?

— Ilyet nem lehet tenni, aki
igy parkol, megszegi a KRESZ
vonatkozé szabdlyait. Emiatt
gyakran eljdrnak, birsdgolnak,
feljelentéseket tesznek a kollégd-
im. De ezt nemcsak a rend6rség
végzi, hanem a Hegyvidéki Ren-
dészet is, amellyel kivalé a kap-
csolatunk.

— A baleseti statisztikik azt
mutatjdk, hogy szerencsére nagyon
ritkdk a XII. keriiletben a haldlos
kimenetelti balesetek — voltak
olyan évek, amikor egy sem tor-
tént. Az is ldtszik viszont, hogy
nem csokkent szdmottevéen a sze-
mélyi sériiléssel jird balesetek szd-
ma. Hogyan lehetne elérébb lépni
ezen a téren?

— A kézlekedésbiztonsdg javi-
tdsa a renddrség folyamatos célki-
tlizése. Ehhez kapcsolddik, hogy
az énkorményzat a kapitdnysd-
gunk 4ltal javasolt helyszineken
sebességmérd elhelyezésére alkal-
mas Trafiboxokat telepit. Ezek az
eszkdzok nagyban hozzdjarulnak
ahhoz, hogy biztonsdgosabbd v4l-
jon a kozlekedés, hiszen

a kozuti balesetek
egyik f6 oka
a gyorshajtds

— az els6bbségadds és az irdny-
véltds szabdlyainak be nem tar-
tdsa mellett.

— A gyalogosokat joggal hibo-
ritja fel, hogy sokszor nem adnak
elsébbséget nekik a zebrikndl,
emiatt mdr t6bb baleset is tortént.
Van eszkioze a renddrségnek ah-
hoz, hogy erdsitse a gyalogitkeld-
helyek biztonsdgdt?

:.' - i =

hatdrtalan lehet8ségeit.

sdgot iranyitja.

Dr. Csipler Norbert renddr alezredest (47) ezernyi szdl fizi
a XII. keriilethez. ,Itt éltem sokdig, a két gyermekem is ide
jart bélcs6débe, 6voddba, és az dltaldnos iskola elsd hat osz-
talydt is itt végezték el” — beszélt hegyvidéki kot6déseirdl az
Uj renddrkapitdny, aki bajai sziiletésti fiatalként 1996-ban,
érettségi utdn koltozote a févarosba. Az akkor még a Széche-
nyi-hegyen mi(ik6d6 Rendértiszti Féiskola hatdrrendész sza-
kdra jart, 4m végiil mégsem a ,végeken” folytatta pélyafurdsit,
hanem keriiletiinkben kezdte felfedezni a rendéri hivatds

1999-ben, miutdn lediplomdzott, a XII. keriileti rendér-
kapitdnysigon helyezkedett el, ahol biiniigyi vizsgaléként
kezdett, aztdn a ranglétrit végigjdrva f8vizsgalobdl osztdly-
vezetd lett. 2008-t6l kapitdnysdgvezetd-helyettesi feladatokat
ldrote el. ,,A XTI keriiletben lettem gyakorlott rendér” — 6sz-
szegezte itt toledte éveit a renddr alezredes, aki biiszkén em-
lékszik vissza arra, hogy rengeteg betdrés- és rabldssorozatban
ért el kollégdival kozosen kiemelkedd sikereket.

2010 augusztusiban a Rdckevei Rendérkapitdnysig veze-
t8jének nevezték ki, majd 2012 legelején a budasrsi kapitdny-
sdg irdnyitdsdt biztdk rd. 2012 szeptemberétdl 2016 oktdbe-
réig Szigetszentmiklds renddrkapitdnyaként teljesitett szol-
gélatot. Ezutdn a biintetés-végrehajtds dllomdny4hoz csatla-
kozott, majd a Terrorelhdritdsi Informdcids és Biintigyi
Elemz8 Kézpontndl dolgozott. 2020 februdrjdban a Mono-
ri Renddrkapitdnysdg élére keriilt, onnan jote vissza 2025.
szeptember 1-jén a XII. keriiletbe. Sztanyd Istvdn rend6r
alezredestdl vette 4t a stafétdt, aki kozel kilenc évig volt itt
vezetd, most pedig mdr a XVIIL keriileti Rendérkapitdny-

tositani, hogy 8k sem szalad-
hatnak 4t kériiltekintés nélkiil
az dton.

— Tdmogatjdk tjabb zebrik
kijelolését, vagy a meglévdk biz-
tonsdgosabbd térelér?

— Minden olyan kezdemé-
nyezéshez megadjuk a szakhat6-
sdgi hozzdjaruldst, ami a kozle-
kedésben részt vev8k biztonsdgdt
javitja. Egy-egy javaslatndl meg-
vizsgdljuk, mennyire problémds
a gyalogosok dtkelése az adott
helyszinen, volt-e ott mostand-
ban baleset. Minden esetben a
BRFK Kbozlekedésrendészeti
Fosztalydval kozosen alakitjuk
ki a szakmai 4lldspontot.

A FINN MODSZER

ES A VADDISZNOK

— Hogyan sziirik ki az ittas és
bodult jarmiivezetiket?

o

S
e — e

— Volt mér dllampolgdri be-
jelentés amiatt, hogy

valaki megijedt egy
vaddiszndtol, és
rendori segitséget
kért.

Alapesetben nem a mi a hatds-
kortink a vaddisznéprobléma
kezelése, de partnerek vagyunk,
ha bdrmilyen hatésdgi kezdemé-
nyezés indul ebben az tigyben.
Rendéri kézremiikédésre dleald-
ban akkor van sziikség, amikor
avaddisznék a kézutakon vonul-
nak, és a forgalom biztonsigit
veszélyeztetik.

— A XII keriileti kapitdnysig
1j vezetbjeként mit tekint a leg-
fontosabb teenddinek?

— Nagy tisztel$je vagyok el6-
domnek, aki kiemelkedd szinvo-

—

——
o

Ahol nehéz parkolni, ott béven van szabalytalankodé - emiatt viszont a birsagok is gyakoriak 7

— Fokozott kézlekedésbizton-
sagi ellendrzést tartunk ezekben
a hetekben. Az akci6 egyik j
eleme, hogy drént és zebraka-
merdt is haszndlunk.

Nem az a célunk,
hogy sokakat
megbirsdgoljunk,

hanem szeretnénk szabdlyks-
veté magatartdsra 6szténdzni a
kozlekeddket. A jarmiivezetds-
ket arra, hogy az dtkel8helyek-
nél engedjék 4t a gyalogosokat,
mig a gyalogosokban azt tuda-

— Ahogy eddig, a tovdbbiak-
ban is alkalmazni fogjuk az tgy-
nevezett finn médszert, azaz egy
jelent8sebb forgalmu utszaka-
szon akdr az egyik, akdr a mdsik
irdnyban haladék koziil min-
denkit megszonddztatunk. Aki
bérmilyen kabitd hatdst anyag,
vagy alkohol befolydsoltsiga
alatt 4ll, annak nincs helye a kdz-
uti kozlekedésben, veliik szem-
ben eljarunk.

— Mit tud tenni a renddrség az
elszaporodd vaddiszndkkal kap-
csolatban, van-e egydltalin bar-
milyen hatdskore?

nalon végezte a munkdjit. De
mindig van hovd fejlédni. Min-
denekeldtt a vagyon elleni blin-
cselekmények  felderitésének
eredményessége, a kozlekedés
biztonsdga, a kozteriiletek rend-
jének védelme és a kiérkezési idé
csokkentése terén szeretnék els-
rébb lépni. Szintén fontos célki-
tlzésem a lakossdg szubjektiv
biztonsdgérzetének javitdsa! Arra
torekszem, hogy legyenek ldtha-
ok a kollégdim, kénnyen el le-
hessen érni Sket, ha segitségre
van sziikség.

-vd

FOTOK: SARKOZY GYORGY
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Padel, dama és malom is lesz a Varosmajorban

Sokmillidrdos feladat lenne a févarosi kezelésben 1évé
Varosmajor teljes kor( fejlesztése, erre azonban most
biztosan nincs forras. Kisebb felujitasok viszont
megkezdbédhetnek a Il. és a XII. keriilet, valamint
maganadomanyozdék tdmogatasaval — ezekrél is beszélt
a Taldlkozz a polgarmesterrel! cimi forumon Kovacs

Gergely és Vadasz Gabor.

»A legtdbben ebben a formdban
szeretik a parkot, de oriilnének
neki, ha jobb éllapotban lenne.
Nem akarjuk Millendris-jelleg(i,
modern parkkd alakitani a Vi-
rosmajort, nem is lenne rd pén-
ziink” — vdzolta fel a koriilmé-
nyeket Kovics Gergely polgdr-
mester a legutébbi férumdn a
Barabds Villdban. Mint mondta,
aprébb beavatkozdsokra, elma-
radt karbantartdsok elvégzésére,
a kutyafuttatok fejlesztésére, a
zldteriiletek meggjitdsdra és a
parkhaszndldk dleal igényelt 4j
szolgaltatdsok bevezetésére, pél-
ddul grillsiitk kihelyezésére,
vagy egy sporteszkozkolcsénzd
megnyitdsdra kindlkozik most
lehetdség.
A polgdrmester szerint

jelenleg 100-150
millié forintos
koltségkeretben lehet
gondolkodni a park
Sfelijitdsdrdl,
ugyanakkor évrdl évre Gjabb
gyljtés szervezhetd a kiilonbsz8
akeudlis feladatok megjelolésé-
vel. Hozzétette, hogy a févéros
4ltal kezelt Virosmajor rendbe-
tétele érdekében létrehozott
alapba 20-20 millié forintot tett
ebben az évben a II. és a XII.
keriilet, mig adomdnyként eddig

31,6 millié forint érkezett a XII.
keriilethez.

HOLTFABOL AGILITY-JATEK

A FOKERT készitett egy
koncepciét a teljes korti fejlesz-
tésre, de ez tizmillidrdos nagy-
sdgrendd forrdst igényelne. En-
nek a toredéke sem all rendelke-
zésre, igy a terv megvaldsitdsa
csak kozép- és hosszii tdvon le-
hetséges. A fejlesztések iiteme

nagyban milik azon, mennyi
kiilsé forrdst tudnak bevonni”
— magyardzta Vaddsz Gébor al-
polgdrmester.

AXIL kertileti 6nkormdnyzat
a megujitds elsd, 2025 8szétdl
2026 tavaszdig tarté litemében

két kiemelt helyszint jelolt meg:
a Beethoven-szobor kornyékée,
valamint a plébdniatemplom mé-
gotti teriiletet. A II. keriilet a park
Nyul utcai bejiratdnak kornyeze-
tét szeretné elséként rendbe tenni.

Az alpolgdrmester elmondta,
hogy a Beethoven-szoborndl mér
megkezdddiek a munkdk, a meg-
siillyedt, emiatt rendkiviil kényel-
metlenné v4l6 padok betoneleme-
it emelik ki a FOKERT munka-
térsai. A padok feldjitdsa festéssel
folytatédik, ebbe onkénteseket is
bevonna az énkormdnyzat.

A kutydsok igényei alap-
jan a jelenlegi futtatdk koziil
a templom mogott 1év6ben a
kistestti, a fogasremiz mellet-

A békés egymas mellett élés érdekében kutyasok, nem kutyasok kozosen alkotnak meg a parkhasznalat szabalyait

tiben pedig a nagyobb kutydk
szaladgélhatnak majd. A futr
tatokba — bécsi minta alapjdn
— a Normaf4rdl érkeznének az
dllapotuk miatt kivdgott vagy
kidgle fik, amikbdl agility-

jatékok késziilnének.

HUVELYK MATYI ES BEETHOVEN

A tervek kozott szerepel egy
ugynevezett integrile kutyafue
taté kijelolése, ahol legdlisan
lehet péréz nélkiil sétdlratni az
ebeket.

»A park tobbi részén,
példdul a leendé
piknikezd teriileten
nem fogjuk tolerdini
a pordz nélkiili
sétiltatdst”

— emelte ki Vaddsz Gébor, kitér-
vearra is, hogy a kutydsokkal és
a nem kutydsokkal kozosen al-
kotndk meg a parkhasznélati

szabdlyokat. A békés egymids
mellett élés feltételeinek megte-
remtése érdekében még okto-
berben férumot tart majd az
onkormdnyzat.

A lakossdgi jelzések alapjdn a
fejlesztések része lesz a szelektiv

FOTO: SARKOZY GYORGY

hulladékgytijté edények kihe-
lyezése, valamint a nyitott ku-
kak cseréje, hogy a madarak ne
hordhassik szét a szemetet.
Sziikség van az emberek és a
kutydk éltal haszndlhat6 ivéku-
takra is, tovdbb4 jelentds igény
mutatkozik Gjabb illemhelyek-
re. Bér egy WC jelenleg is mii-
kédik a park kozépsd részén,
4ltaldnos vélemény, hogy ez
nem elég.

Hiivelyk Matyi és Beethoven
szobrdndl djrafivesitik a terii-
letet a kertészek, valamint lo-
csolérendszert alakitanak ki,
hogy sokdig szép z6ld marad-
hasson a gyep. A régi, oreg fa-
kat még ebben az évben
teljeskortien felméri a FO-
KERT, mert ezek kozote jo
néhdny meglehetdsen rossz 4l-
lapotban van. Ha nincs mds
megoldds, csak a kivdgds, akkor
errdl elézetesen tdjékoztatjdk a
parkhaszndldkat. A szakembe-
rek kozos sétdkon magyardz-
nak el az érdeklédéknek, mi-
lyen betegségei vannak a fik-
nak, és hogy miért elkeriilhe-
tetlen egy-egy fa eltdvolitdsa.

UTOT Es LABDAT A (SOSZHAZBOL

A sport- és kozosségi funkcidk
fejlesztésérdl az alpolgdrmester
elmondta: id8vel szeretnék egy-
fajta taldlkoz4si ponttd alakitani
a park kozéps6, Szamos utcai
részét, ahol nemcsak 4thaladni,
hanem idét tolteni is érdemes.
Az egyik sportpélya korszer(isi-
tésére — mivel ez dnmagdban
elég nagy tétel — az 6nkormdny-
zat 17 millié forint tdmogatdst
igényel az Aktiv Magyarorszdg
palydzatdn.

Tobb helyre vadidj pingpong-
asztalok keriilnek, emellett meg-
Gjulnak a sakkasztalok, gy,
hogy malommal és ddmdval

béviil a jatékok kore. Tervezik a
futdkor hibdinak kijavitdsit, va-
lamint 4j pdlya késziilhet a te-
niszt és a squasht 6tvozd (itd-
sport, a padel szdmdra.

Egy
strandroplabdapdlya
is nyilhat jovd
nydron,
probajelleggel.

Sokan jelezték, hogy sziikség
lenne egy sportszerkolesonzdre
a parkban, ezért az 6nkormdny-
zat szeretné, ha erre a célra bir-
tokba lehetne venni a jitszétéren
taldlhatd, jelenleg a FOKERT
dltal haszndlt kis épiiletet. Az
elképzelések szerint pingpong-
iit6ket, kosdrlabddt és més sport-
eszkozoket kolcsdnodzhetnének
itt a mozogni vigydk, ugyanak-
kor ez az épiilet lenne a vdrosma-
jori csdsz bazisa is.

A parkor jelenléte
mellett
a kamerarendszer
és a vildgitds
Sejlesztésével
a biztonsdgérzetet
szeretnék erdsiteni.

Vaddsz Gdbor hangstlyozta,
hogy egy modern, 21. szdzadi
jtszotér felépitése szdzmillids
kiad4st jelentene, igy nagyobb
léptéktt 4ralakitdsra egyelSre
nincs méd. Viszont egyszer(ibb
jatékokat, példdul hintdt, tram-
bulint akdr a park t6bb részén is
el lehet helyezni. Kézkivdnatra
létrejohet egy rajzoléfal is, nem
keriil sokba, és remek id6toltést
kindlhat a gyerekeknek.

’
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Lomtalanitas: most

J6 eséllyel az idei lesz az utolsé ,hagyomanyos” lomtalanitas, amikor a hazak elél viszi el
a szolgdltatd a kitett lomokat. Két éven beliil alapjaiban megvaltozik a rendszer,

attél kezdve mindenkinek sajat maganak kell eljuttatnia a feleslegessé valé holmikat

az elézetesen kijeldlt gydjtépontokra — ami a XII. keriilet foldrajzi és demografiai
viszonyait ismerve szamos kérdést felvet. A keriilet vezetése mar targyal a szolgaltatéval
(MOHU), és az biztosnak latszik, hogy a gy(jtépontos megoldés okozta nehézségek
mérséklése — értsd: a kényelmetlenség minimalizalasa — plusz anyagi terhet jelent majd
az dnkormanyzatnak. Addig is lassuk, hogyan tehetjik zokkenémentesebbé az idei

lomtalanitast!

Sokan virjdk az éves lomtala-
nitdst, hogy kulturdle koriil-
mények kozt szabadulhassanak
meg a kidobdsra ftélt kacatoktdl.
Maisok viszont tartanak a sze-
méttdl, a kdosztdl, a lomizdktdl.
A keriileti rendészet figyel a biz-
tonsagra, az viszont rajtunk is
mulik, hogy rendezett legyen a
lomtalanitds.

Korzetenként valtozik,
mikor kell kihelyezni a lo-
mokat (online részletek itt:
mohubudapest.hu/lakossagi-
lomtalanitas-2025). A XII.
keriiletet a kozszolgiltatd 6t
korzetre osztotta, az els6ben
november 4-én este 6 4ratdl
lehet a hdzak elé kirakni a lo-
mokat, a begytjtés a kovetkez
nap reggeli 6rdiban kezdddik.
Az utolsébdl 9-én viszi el a
lomokat, természetesen itt is
el6z6 nap kell kipakolniuk a
lakéknak.

Alomtalanitdstvégzd MOHU
BUDAPEST Zrt. (MOHU)
arra kér mindenkit, hogy tartsa
be a megadott id8pontokat, mert
igy lehet elkeriilni:

* a gondosan kihelyezett lo-
mok széttirdsat

* a szitkségesnél nagyobb koz-
teriilet-szennyezést

* a kozlekedési nehézségeket
és az esctleges baleseteket

Mit visznek el2 Mondhatjuk,
ez az egymillié dolldros kérdés,
ami minden évben megany-
nyi vita és félreéreés forrdsa. A
MOHU tdjékoztatdsa szerint a
héztartdsban feleslegessé vélo
nagy darabos hulladékokat
(amik méreteik miatt nem rak-
hatok bele a hulladékgyjts tar-
talyokba) sz4llitjak el.

Mit nem visznek el?

* a hdztartdsokban naponta
képz8d4 hulladékot

e textilt (pl. ruhanemd)

* ipari, mezdégazdasdgi, szol-
géltatdsi tevékenység eredmé-
nyeként keletkezd hulladékot

* veszélyes hulladékot

e elektromos és elektronikai
hulladékot

* épitési tormeléket

* gumiabroncsot

¢ z5ldhulladékot (4g, nyese-
dék, lomb, f{1)

* szénport, hamut

e foldet

* clkiilonitetten gyjtott tiveg-,
papir-, mlanyag- és fémhulla-

dékot

Mi a helyzet a fadruval?

Az tjrahasznositds érdeké-
ben a fahulladékokat az egyéb
lomoktdl elkiilonitve kell kihe-
lyezni, ezeket lehet6ség szerint
kiilon célgéppel széllitjdk el.
Fahulladéknak szamit:

* tOomor fa

e deszka

e Jéc

* forgécslap

* lapra szerelt butorok (a ba-
tor részét képezd zsanér, kilincs,
fidksin, csavarok benne marad-
hatnak)

* OSB lap

* rétegelt lemez

* lapra szerelt faldda

e rekesz

* raklap

Nem keriilhet a fahulladék
kozé a kerti zoldhulladék, a
nem lapra szerelt butor, a kir-
pitozott butor, az egyéb anya-
got tartalmazé fahulladék (pl.
részogelt szovet, rdragasztott
titkor), az MDF/HDF lap, a fa
nyildszaré.

A lomok kihelyezésének
médja. A lomokat a lakéhdz
elétti, hulladékgyjtd jarmivek-
kel jol megkozelithetd kozterii-
letre kell kirakni, az dttestre és

meg ,hazhoz megy”

a zoldteriiletekre nem szabad! A
MOHU a megadott kihelyezési
id8pontot kévetd napon végzi a
begytijtést.

Lomtalanitds utdni takari-
tds. A jogszabdlyok szerint az
ingatlan el6tti teriilet és jirda-
szakasz megtisztitdsa egészen a
kocsititig az ingatlan tulajdono-
sdnak, kezel8jének a kotelessége.

Ugyanakkor az énkorményzat
elvérja, hogy a lomtalanitds utdn
a MOHU rendezze a kozteriile-
teket, és dllitsa vissza az eredeti
dllapotot. Errél tdrgyaltak a
felek, és az egyeztetés a polgdr-
mester hivatalos kdzlése alapjén
megnyugtaté végeredménnyel
zdrult: a MOHU villalta, hogy
elvégzi a feladatot.
Ujrahasznosithat6 hulladé-
kok. AMOHU azt kéri a lakdk-
tol, hogy Gjrahasznosithat6 hul-

ladék (fehér iiveg, szines iiveg,
papir, mlianyag, fémdoboz, ita-
los kartondoboz) ne keriiljon a
lomok kozé!

Mit tehetiink a lomtala-
nitdskor ki nem helyezhetd
hulladékkal? A veszélyes hul-
ladék (festék, vegyszer) és sitt
leaddsdra 3, mig a textil-, elekt-
romos és elektronikai hulladék

leaddsdra 18 budapesti szelektiv
hulladékgyijtd udvarban nyilik
lehetdség. A nagyobb gytijtShe-
lyek este fél 8-ig, valamint hét-
végén is nyitva tartanak, errél a
mohubudapest.hu weboldalon
olvashaté tdjékoztatds. Emellett
az 6nkormdnyzat is szervez ve-
szélyeshulladék-gyijtést évente
két alkalommal.

Egyedi és eseti lomtalanitds.
Tovébbra is lehetéség van kiilén
dijazds ellenében egyedi lomta-

lanftdst kérni a MOHU-tl. A
szolgdltatdsrdl és az drakrdl a
MOHU honlapjin vagy a 06-
1/776-7777-es  telefonszdmot
hivva lehet tdjékozédni.

Csak budapestieknek! Lo-
mok kihelyezése kizdrélag a
budapesti lakossdg szdmdra
engedélyezett. Az erre nem jo-
gosult gazdasigi tdrsasigok és

nem budapesti lakosok, példdul
az agglomerdciéban élék lomki-
helyezése illegdlisnak mindsiil,
a cselekmény hulladékgazdal-
koddsi birsdggal stjthatd. Hul-
ladéktdl csak kijelolt vagy arra
fenntartott helyen, a kérnyezet
veszélyeztetését kizdré mddon
lehet megvélni!

MM.

B Tovibbi részletek a lomtalanitds
szabdlyairdl: mohubudapest.hu
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Egy bortont sem lehetetlen ujrahasznositani

A Facénos felujitasi projektjébe is bevonta a XII.
kerileti nkormanyzat Bindics Gabort, a pozsonyi
varoshaza kultUraszervezéjét-varosfejlesztojét.

A szakember, aki kelet- és nyugat-eurdpai
tapasztalataival a Hengermalom-projektben és

a Hunyadi téri vasarcsarnok atalakitasaban is szerepet
kapott, sajatos szemmel latja Budapest kiilonleges
statuszat a régidban. Kézhangulatrol, kozosségi
reggelirél és a mult megértésérdl is beszélt nekiink.

— Hogyan alakult ki a kapeso-
lata a Hegyvidékkel?

— A pozsonyi vdroshdzdn tar-
tott szakmai egyeztetés adta a
taldlkozé alapjdt, amelyre a f6-
polgdrmesteriink hivta meg Ko-
vécs Gergelyt és csapatdt. Az
ilyen alkalmakat kiilsnésen fon-
tosnak tartjuk, hiszen sokat ta-
nulhatunk egymdstdl: a kozép-
és kelet-eurdpai vdrosok helyze-
te szdmos tekintetben hasonlé.
Tapasztalataim szerint ugyanak-
kor vérosainkat nem lehet koz-
vetleniil  Nyugat-Eurépdhoz
mérni, mivel ott a telepiilések
gyakran akdr hisszor nagyobb
koleségvetéssel gazddlkodhat-
nak.

— Pdrizsi, londoni munkdk
mellett Budapesten sem elészor
dolgozik, a helyi rapasztalarok is
et tdmaszthattik ald.

— A Hengermalom-projekt
mellett segitettem a Hunyadi
téri vdsdrcsarnok tervezdit is,
valamint dolgoztam Prigiban és
Brnéban. Ezek az élmények vi-
ldgossd tették szdmomra, hogy
sok probléma régids jellegii:
ilyen péld4ul az 4llam és a véro-
sok viszonya. Az 4llam sokszor
centrilis er8ként igyekszik maga
ald vonni a hatdskoroket. Ezzel

rdsbol gazdélkodhat, mint Bu-
dapest. Viszont azt is hozz4 kell
tennem, hogy az izgalmas és j6
dolgok nem mindig a kéltségve-
tésen mulnak.

KEDVEZOTLENEBB LETT

A KOZHANGULAT

— Meglepte azért valami a bu-
dapesti feladatok sordn? Olyasmi,
ami kifejezetten a magyar fSvdros
sajdtja a szomszédokhoz
képest?

— Szdmomra taldn
az a legmeglepdbb,
hogy a vérosban sok
kiakn4zatlan lehet8ség
rejlik: tires épiiletek,
telkek, kozterek. Ah-
hoz képest, hogy meny-
nyi adottsdg van, ard-
nyaiban kevés igazdn
ldthatd kezdeményezés
valésul meg. Egyetemi
éveim alatt Budapesten
éltem, és kozelrdl lat-
tam, hogy tizenét-husz
esztendével  ezelStt
sokkal t6bb vdrosfejlesztési és
kozdsségi kezdeményezés zajlott.
Nem arrél van sz6, hogy a buda-
pestiek kevésbé lennének aktivak,
inkdbb a kézhangulat véle ked-
vezdtlenebbé. Pedig Budapest

»Meg kell érteni a helyet” (képiinkdn a rozsnyéi kolostor)

a jelenséggel Csehorszdg mdr
szembesiilt, Szlovikidban nem-

rég kezdett kialakulni,

Magyarorszdg pedig
régota kiizd vele.
A vdrosok gyakran
anyagilag magukra
maradnak,

és palydzatokbdl vagy adomdny-
gyjiésbdl kénytelenek fedeznia
koltségeiket. Eppen ezért gondo-
lom, hogy kulcsfontossigi a
tuddsmegosztds  kozottiink.
Ugyanakkor tanulnunk kell a
bécsi példdbdl is, jollehet ott egé-
szen mésok a lehetdségek: Auszt-
ria févdrosinak kulturdlis kole
ségvetése szinte megegyezik
Pozsony teljes koltségvetésével,
és koriilbeliil hisszor akkora for-

Pragihoz, Brn6hoz, Pozsonyhoz
vagy Kassdhoz képest is [ényege-
sen nagyobb potencidllal rendel-
kezik. Az alulrél szervez8dé on-
kormdnyzatok részben 4j szem-
léletet és nyitottsigot hoztak, ami
remélhetdleg segit Gjraaktivdlni
ezeket az er6ket. Ugyanakkor a
mindennapi aktivitds hidnya ért-
hetd: a megélhetési gondokkal
kiizdd magyar tdrsadalom —
ahogy egyébként az 8sszes tobbi
szomszédos orszdg és benne a
folyamatosan sziikiil§ kozéposz-
taly — kevesebbet tud visszaadni
a kozosségnek, noha éppen ez
képezné a valédi polgdri gondol-
kodds alapjat.

— Nem tudom megcdfolni, a
sajdt példdmon sem... A tomeg-
kozlekedés napi részeseként hosszii
évek dta azt ldtom, hogy sokan

belefeledkeznek a gondjaikba. A

metron nyilvan nem fogjdk kibe-
szélni idegenekkel a problémdikat.

— A Mindspace civil szervezet
kozdsségi reggelire hivta az em-
bereket 2018-ban a Rikéczi téri
vasdrcsarnokba. A szomszédokat
bevonva hamar kideriilt, hogy
dridsi igény van az ilyen kénnyen
érthetd és befogad6 programok-
ra—sajnos ennek a kezdeménye-
zésnek végiil az akkori f8vdrosi
politika vetett véget. Ezért tar-
tom kiilonosen fontosnak a XII.
keriileti 6nkormdnyzat munkd-
jét. Olyan polgdrmester keriilt
az élére, aki megtorte a kordbbi
merev politikai kommunikéciét.
Egy vicepdrtbdl kindtt vérosve-
zetés akdr felszinesen viccet is
csindlhatna mindenbdl, de ehe-
lyett azt ldtom, hogy Gergsék
er8s csapatot allitottak ossze,
kivals szakembereket vontak be,

és sok tapasztalt kollégi is sike-
riilt megtartaniuk — ami kules-
fontossigt. Ugy tiinik szimom-
ra, hogy valéban értik, hogyan
miikédik a vdros, és 8szintén
érdekli is 8ket, nem politikai
ugrédeszkdnak tekintik a kerii-
leti 6nkormdnyzatot. Ami pedig
fontos, hogy sok hasonlé keriilet
ldthat6 most, amely szuper mun-
kit végez. Szerintem ez biztatd
jov8képet ad Budapest szdmdra.

»~KAPCSOLATOT KELL

TEREMTENI A HELLYEL"

— Lebhet konkrét pozsonyi ta-
pasztalatokat  hasznositani  a
Hegyvidéken?

— Igen. Pozsony jelenleg iz-
galmas dralakuldson megy ke-
resztiil: az elmile hat évben
legaldbb egy tucat fontos kozte-
ret megujitottunk, a vdros pedig
visszavette azokat a feladatokat
— példdul a kozvildgitdst, a par-
koldst vagy a takaritdst —, ami-
ket kordbban kiszerveztek. Eze-
ket ma sokkal hatékonyabban
tudjuk miakédtetni, mint eddig.
Kézben szdmos kézépiiletiink is
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megujul, kialakitottunk egy
koncepcidt az erddgazddlkodds-
ra, a kozterek feldjitdsara, és sok
olyan tapasztalatunk van, ami-
bél érdemes lehet kiindulni.
Persze mi is sokat tanulunk,
példdul Pragacdl és Budapesttdl:

Bindics Gabor Europa tobb varosaban is dolgozott

a mi fiirdénk tervezésében ren-
geteget segitettek a BGYH, va-
lamint Dobos Bence és Dévényi
Tamds épitészek. A Fdcdnos
kapcsdn f8képpen abban tu-
dunk tdmogatdst adni, amit a
sajdt épiiletmegujitdsaink sordn
tapasztaltunk. Azt ldgjuk, hogy
els8sorban energidt kell bevon-
ni. Olyan embereket, akik ko-
t6dnek a helyhez, és van tapasz-
talatuk hasonlé projektekben,
mikézben minden egyes 1épésbe
érdemes bevonni a lakosokat is,
akik szeretnének részt venni a
folyamatban. Lényegében tehdt
kapcsolatot kell teremteni a
hellyel — ami kézhelynek tlin-
het, de valéjaban kulcsfontossi-
gu. Az alakuld csapatba szoli-
tottam példdul Orsés Jakabot
is, aki a XII. keriilet lakosa,
mikdézben New Yorkban a
Brooklyn Public Library (@me-
rikai szinten is jelentds kizkinyv-
tdr — a szerk.) miivészeti igazga-
t6ja. Ugy gondolom, az a szelle-
mi energia, amit § egy ilyen
projekthez hozz4d tud adni,
rendkiviil értékes lehet.
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Igazi kihivas volt a brnéi borton terében dolgozni, ahol a kaparasol

— Az eldaddsaiban visszatéré
elem az identitds. Miére?

— Igen, 4gy gondolom, hogy
az identitds és az eldre lefekretett
éreékek adjék meg azt a keretet,
ami segit dsszefogni egy projek-
tet. Gyakran azért haszndlom
ezeket a munkdimban, mert azt
tapasztalom, hogy szinte min-
den doéntéshez biztos kapaszko-
dét nydjtanak. Illetve kés6bb is
nagy segitség, mert végig auten-
tikus tud maradni az, amit mon-
dunk, és ami a végeredmény. A
Facdnos évtizedek dta zdrt terii-
let, holott a 19. szdzadban él6
taldlkozdhely volt. Ezért

az elsddleges feladat
az, hogy ijranyissuk,
és valdban
hozzdférhetové
tegyiik.
De mit is jelent egy hely ,meg-

nyitdsa”? Actdl, hogy fizikailag
kinyitunk egy teret, még nem

biztos, hogy hozzéférhetd is. Ak-
kor vélik azz4, ha az ott zajlé
folyamatok érthet8ek, ha a hely
neve és funkcija vildgos és be-
fogadhaté. Tehdt itt els8ként azt
kell kébe vésni, hogy egy hozzd-
férhetd helyet kell kialakitani.
Nyilvén fontos része ennek a
gondolkoddsnak és az identitds
formaldsdnak a hely mdltja és a
csatlakozdsok ehhez a multhoz.

A MOZI, A BORTON, A FURDO

ES A CUKORGYAR

— Hogyan képezte magit a
szakmai elvei kialakitdsihoz?

— Nem mondhatndm, hogy
formilisan képeztem magam,
inkabb az érdeklédés vitt elSre.
Az elsé értelmezhetd tapasztala-
tom egy périzsi tetdtéri mozihoz

kotsdik, ahol
fejhallgatoval
lebetett filmet nézni,
igy a szomszédokat

sem zavartuk.

Lassan rdjottem, hogy egy tér
alakitdséhoz jelen kell lenni, és
igazdn meg kell érteni a helyet.
Ez vilt késébb kulcskérdéssé a
vésdrcsarnok, a fiird§ vagy a ko-
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k nyomai ma is lathatok az ajtokon

lostor esetében is, amiken dol-
goztam: a hely megértése és a
jelenlét. Részese voltam egy
munkacsoportnak Brnéban, egy
18. szdzadi borton épiileténél is.
Itc a kihivds nemcsak a hely
mulgdban, hanem az id§ jelen-
t8ségében is rejlett. Rendkiviil
nehéz volt dolgozni egy olyan
térben, ahol embereket végeztek
ki, és ahol a keziik kapardsdnak
nyomai ma is ldthaték a faajt6-
kon. A megold4s az lett, hogy
1épésrdl 1épésre, lassan nyitottdk
meg az épiiletet: el@szor miivé-
szek irtak tzeneteket a kiilsd
falakra arrél, mi térténhet majd
ott, aztdn évente egy napra nyilt
ki az épiilet, kés6bb szocidlis
szovetkezetek  koltdztek be,
anyag gy(lt egy dllandé kidlli-
tdshoz, és vezetett bejdrdsokat is
tartanak. A projekt kezdete,
2016 6ta az épiilet még mindig
csak részben van haszndlatban,
és valdszind, hogy sok évbe telik,
mire teljesen megujul. Ez is jol
mutatja, milyen fontos az id8
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szerepe és a torténetek feldolgo-
zésa egy hely rehabilitdciéjénal
— hasonldan egy trauma feldol-
gozdsihoz.

— Mi jelenleg a f6 munkdja,
hol vezet csapatot?

— Pozsonyban egy 19. szdzadi
fiirdd felgjitdsén dolgozom, ami
mostanra mdr az épités szakaszd-
ba lépett. Ebben a fézisban én
4ltaldban kevésbé veszek részt a
mindennapi feladatokban. Emel-
lett koriilbeliil egy éve foglalko-
zom egy régi cukorgydr wjragon-
doldsdval Nagyszombatban. Itt
egy maginbefektetdnek dolgo-
zom a miiemlék épiiletek haszno-
sitasaban. Oridsi kihfvast jelent,
mivel egy hetvenezer lakost vé-
rost6l van sz6, mikdzben csak a
védett épiilecek Ssszteriilete meg-
haladja a negyvenezer négyzet-
métert. Ez a gydr a 19. szdzad
végén a monarchia legnagyobb
cukorgydra volt, igy kiilondsen
fontos feladat, hogyan tudjuk
megdrizni és 4j funkcidkkal meg-
tolteni, mikézben nem tévesz-
tiink mértéket. Ite példdul a fent
emlitett id6kérdés, a lakék bevo-
ndsa és a jelenlét, a hely tjradefi-
niédldsa nagyon izgalmas téma.

Arday Attila
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A srac a tank alatt - ‘56 a Varosmajorban

A Széna térnek kulcsszerep jutott az 1956-0s forradalom és szabadsagharc idején, ott
jott létre Budapest masodik legnagyobb ellendllokdzpontja. Emiatt aztén a kozeli
Varosmajor és kdrnyéke egyszerre volt szallds- és ellatohely, valamint komoly harcok
szintere is. A forradalom 69. évforduléjara emlékezve rovid irdsokat, visszaemlékezéseket
gyUjtottiink 6ssze errél az idészakrol.

ELELMISZER-ELLATAS

A FORRADALOM NAPJAIBAN

Az 1956-0s forradalom és
szabadsdgharc kitorése utdn a
XI1I. keriiletben szinte azonnal
megalakult a Forradalmi Bi-
zottsdg, amely a kezdetektdl
kiemelt figyelmet forditott a
lakossdg elldtdsdra. A visszaem-

kiildott a kelenfolds tejipari villa-
lathoz. [...] Pécs kozség 17 szekér
élelmiszert kiildort az djpesti K-
rolyi-kérhdznak. A kérhdz betegei
és dolgozdi koszinik a kiildeménys.
Az djpesti Kdrolyi-kdrhdz szdmi-
ra egyébként tegnap Nigrdd kiz-
ségbdl is érkezert élelmiszerkiilde-
mény.”

kézpont; a harcok tetdpontjdn
mintegy 1400-an dlltak szemben
a szovjet csapatokkal.

A hely hangulatdt és a szerve-
z8dés kozosségi jellegét jol érzé-
kelteti Czdjlik Péter visszaemlé-
kezése: ,....elindultam hazafelé az
Ezredes utciba. Ki is kotottem a
Széna téren. A Fény utca—Retek
utca sarkdn, ahbol
most a piac van, ta-
ldlkoztam  Pécsi
Gyurkdval. O a bd-
tydmnak volt gim-
ndziumi osztdlytdr-
sa, két évvel idésebb
ndlam. Legnagyobb
megdibbenésemre
egy géppisztoly légott
a nyakdban. El-
mondta, hogy mi
van a Széna téren,
Ok mdr ott vannak,
és ngyere mdr, nézzél
le te isl« [...] dgy ra-
gadtam ott, hogy egy
kdilyik, ndlam olyan
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lékezésekbdl kidertiil, hogy Bu-
dapest keriiletei koziil itt volt a
legkisebb az élelmiszerhidny.
Novemberig szinte mindig ju-
tott hus és kenyér az emberek
asztaldra. A dolgozdk megszer-
vezték a beszerzést, és teherau-
tékon szallitottak az élelmiszert
a f&varosba.

A korabeli lapok biiszkén ir-
tak a vidéki segitségrdl. Egy
1956. oktéber 28-i beszamold
szerint: ,, Jelentés a XII. keriiletbol:
A keriiler kérhdzai megkaptik a
Jejér (sic.) megyei dllami gazdasdg
élelmiszerét. A korbdz kiszonetét
Jfejezi ki a betegek nevében a gyors
segltségért az dllami gazdasdgnak
é egyben Mihdly Rezsdnek a
Goldberger Textilgydr dolgozdjd-
nak, aki az élelmiszerszdllitdst
szervezte.”

A vidék kiemelten
segitette a fovdrost,
és kiilfoldral is
érkeztek
elldtmdnyok.

A napi jelentések részletesen ir-
tak az eréfeszitésekrdl: , Az élel-
misgeripari dolgozdk ma tovibb
Jfolyrattik erdfeszitéseiker a févdros
elldtdsara. [...] Tobb mint 74 va-
gon kenyeret és 150.000 péksiite-
ményt siitottek. A budapesti hiis-
vizemek ma 19 vagon és 8 vagon
szaldmi, illetve kolbdsz és felvdgor-
tat és 15 vagon zsirt szdllitottak a
kereskedelemnek. [...] A gydri
munkdstandes a budapesti dolgo-
20k megsegitésére 3 teherautdval
2500 liter tejet és 460 kg kenyeret

Mindenki ugy segitett, ahogy tudott

5 évvel idésebb lehe-

»Ma hajnalban a szovjet csapatok tamadast inditottak fovarosunk ellen”

kult. Késébb hozzdjuk csapddott a
pasaréti és a varosmagjori tdrsasdg,
aztin a vdriak, végiil olyanok is,
akikrdl az Isten sem tudja honnan
Jjottek, csak arra vetddtek és ott
maradtak.”

A visszaemlékezésbél kideriil,
hogy a Széna tér nem csupdn
katonai pont volt: piacozdk,
munkdsok, fuvarosok és onkén-
tesek adtdk a kozosség gerincér.
A felkel8csoportok eredetileg a
helyi lakosokbdl szervezddtek,
majd térségi tdmogatdst és on-

A févirosba érkezd élelmiszer-
szallitmdnyokat nem egy alka-
lommal érte timadds. 1956.
oktéber végén példdul egy véros-
majori hdz tetejér6l hdrom 4l-
lamvédelmis katona tiizet nyi-
tott egy kenyereskocsira—4m az
itteni nemzetérék sem maradtak
tétlenek, és hamar elfogtik a ti-
madodkat.

A MASODIK ELLENALLASI

GOCPONT

A Széna térnek kulcsszerepe
volt az 1956-0s eseményekben.
Oktéber 25-én mintegy szdz for-
radalmdr elfoglalta az épiild
metré munkdsszalldsat és a ko-
zeli katonai bértont, amely mar
1895 6ta miikédstt. Hamarosan
itt szervezédott meg a mésodik
legnagyobb budapesti ellendlls-

Ty, e

Kiilfoldrol is érkeztek segélyszallitmanyok a fovarosha
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tett, babrilt egy puskdval, nem
tudta dsszerakni. Szereztek vala-
honnan hiisz »didverét«, de kiilon
volt a zdvdr.

Ott tokorészett, nem

boldogult vele. Ekkor

én gyorsan
osszeraktam neki
a puskdkat.

[-..] Valamelyik idésebb kisziirta,
hogy rutinom van a fegyverek te-
rén, és kértek, hogy maradjak ott.
[-..] Ez oktdber 25-én éjjel volr.
[...] A Széna térrél Szabé Jinost
(»Szabé bicsit«) kisgyermek ko-
rom Ota ismertem, ennek a kor-
nyéknek jellegzetes alakja volt.
Fuvaros volt vagy alkalmi mun-
kds. [...] Jdnos bdcsit vigy ismerte
minden  gyerek,
mint egy nagyon jo-
szivii embert. A gye-
rekekkel egyiitt jdt-
szott, focizott. On-
nan tudtuk, hogy
almdt  szdllitott,
mert hozott egy nagy
zacskd almdt, é le-
tette, hogy srdcok,
vegyetek. Elvette az
oreg nénitél a kér
szatyrdt és hazavitte
neki. Ilyen ember
volt. Taldn ezért lett
J a Széna téren az
elsé ember. A Széna
téri felkeldcsoport
elsé menetben a kor-

nyékbeliekbs! ala-
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Katonak, munkasok, fuvarozék, onkéntesek kozosségébol alakult ki az ellendllas a Széna téren és kornyékén

kénteseket vonzottak — igy vélt
a tégldrdl tégldra épiild ellendllds
kozpontjivd.

AMIKOR 0SSZEOMLIK A VILAG

A forradalom el8tti Virosma-
jor utca csendes, idilli kornyék
volt. Az akkor 8 éves Téth K4l-
mén gyerekkori emlékei alapjdn

szépen kirajzolédik a kiilénbség
a béke és a hdborts napok ko-
zétt: ,, Ha drdnként a Déli pdlya-
udvartél a Szent Janos kérhdzig
egy autd dtment az utcin az mdr
sok volt. Azt jdtszottuk, hogy egy
autd szint vdlasztottunk és az
nyert, akinek tobb »kocsija« volt
az adott napon. Mindig a zold
nyert, mert a teherautdk azok vol-
tak. Leraktunk kér tagldt a Viros-
major utcdra és ott fociztunk.”

FORRAS: FORTEPAN.HU

Ez a gyermeki vildg azonban
pillanatok alatt omlik &ssze
1956 8szén. ,./[...] Nagyon sokan
a mi hdzunkbdl is azért disszi-
ddltak, mert féltek. Sok minden-
16l lehetett félni akkor, hogy visz-
szajon az 50-es évek Rdkosi
rendszere, hogy visszajon a Hor-
thy-rendszer, vagy hogy hogyan
lesz tovdbb. |[...] Kapudrséger
csindltunk 1956-ban. Erre azért
volt sziikség, mert a Virosmajor
utcai hdzunk laposterds volt,
ahonnan konnyen ldttuk a vdrat.
Féltiink, hogy oda is feltelepite-
nek egy géppuskdt és akkor majd
vissza is lonek. A szomszédba be
is lottek.

A vdrosmajori hdzak
tobb taldlatot is
kaptak a Vdrbdl. |...]

Téth Kélmdn szavai egy meg-
rdz4 pillanatot is megQriztek: ,4
harcok elérehaladtival november-
ben emlékszem, hogy jortek az
oroszok. Az Alkotds utca felél ér-
keztek és a Délinél volt egy vonat
fordité. Onnan jittek le az oroszok
és mentek volna a Moszkva és a
Széna tér felé. Ahogy kijortek eb-
bél a takardsbol — a Kék Golys
utca és a Virosmajor utca sarkdn
— kirohant egy kis srdc és az orosz
tank ald bevdgott egy molotov kok-
télt. A tanknak semmi baja nem
lett csak elkezdett forogni a tetején
a lovegrorony és utdna megldtia a
kis srdcot. A szerencsétlen kis ko-
lyok elkezdert felfelé furni a vir
[felé keresztiil a Vérmezin. Es most
Jon az a része, ami borzalmas és
ldttam. A tank utdna ment és dt-

ment rajta. Ez elég sokdig bennem
maradt. [...]”

A harcok hevességét és méreé-
két Pintér Endre orvos visszaem-
lékezése is aldtdmasztja, aki a
forradalom idején a Vdrosmajor-
ban dolgozott: ,,Hdrom hétig a
vdrosmajori  klinikdn voltam
sigyeletes orvos. A kérlapokbdl ki-
deriil, hogy az ambuldns betegeker
nem szdmolva 32 fekvébeteg sériil-
tet ldttunk el, a sériilteknek 80
szdzaléka munkds volt. Az dtlag
életkor pedig 22 év volt.”

Lengyel Baldzs a Jelenkor
cimd lap 1991. janudr 1-jei sz4-
mdban igy fogalmazott ,Mé-
sz6ly mds” cimd irdsdban: , Ozt
dlltam Mészily Mikldssal 1956.
november 1-jén vagy 2-dn a mii-
teremlakdsuk nagy nyitott ablakd-
ban, és egyiitt figyeltiik az utcar.
Alattunk, odalent a Varosmajor
utciaban lottek. Felkeld nemzet-
Orok l6tték a szemkizti alacsony
hdz ajtajdt, a zdrat, a kaput szét-
16tték. Avés bdz volt, tudtuk.”

A Széna téri forradalmarok
hésies kitartdsa november 10-ig
tartott. Ezutdn a szovjet tdlerd
legytirte az ellendlldst, a vezetd-
ket pedig a hatalomba visszatérd
kommunista rendszer kivégezte.

AZ ELSO HEGYVIDEKI

'56-0S EMLEKMU

A rendszervailtds utin hamar
felmeriilt a gondolat, hogy a
Hegyvidék is mélté médon 4l-
litson emléket az 1956-0s hdsok-
nek és dldozatoknak. 1991 tava-
szdn a Hegyvidék Gjsdg pélydza-
ti felhivést tett kozzé. ,, A XII.
Keriileti Onkormdnyzat pilyiza-
tot ir ki ag 1956-o0s forradalom és
szabadsdgharc emlékét megorikité
emlékmii megalkotdsdra. Az em-
lékmii formdja: emlékkd vagy
kopjafa.”

A pélydzat eredményeként
1992. oktéber 23-4n, a forrada-
lom 36. évforduléjan avattdk fel
Kovacs Gdbor emlékkovét a
Gesztenyés kertben. A miialko-
tds azéta mdr Uj otthonra taldle,
a Vdrosmajor utcai Barabds-villa
kertjében helyezték el.

Késébb, a 60. évforduléra ké-
sziilve a keriilet 4j, orszdgos em-
lékmpélydzatot hirdetete. A

gybztes Szmrecsdnyi Boldizsdr
szobrdszmiivész alkotdsa, LA
szabadsdg szdrnyal6 madara”
lett. A 2016-ban felavatott, fe-
kete talapzatra emelt, carrarai
fehér mérvinybdl faragott ga-
lamb egyszerre szimbolizdlja a
forradalom tisztasdgdt, a szabad-
sdgvigy emelkedettségét, az
életet és a haldlon tuli halhatat-
lansdgot.

Foldvdry Gergely
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»Doktor Katalin” hétszer jart az Arany Baratsag varosaban

A gyerekek ott is olyanok, mint nalunk, ugyanugy
nathasak, fulfajosak, megy a hasuk, és ugyanolyan
bajosak, nevetnek, kukucsolnak — meséli dr. Pleskott
Katalin gyermekorvos, aki élete egyik legszebb
szakaszaban, 1989-t6l 2006-ig hét alkalommal végzett
karitativ munkat a Flilop-szigeteken. Hogyan keriilt a
Madardsz utcai gyermekkoérhazbdl a filippindkhoz? Mi
volt a feladata, és milyen élményekkel gazdagodott?
A tropusokon toltott idoket fényképek nézegetése
kdzben elevenitette fel a Hegyvidéken é16 doktorné.

»A kollégandm egy német szak-
orvosi lapban l4tott egy hirde-
tést, amelyben orvosokat keres-
tek a harmadik vildgba. A férje
a klinikdn dolgozott, jél beszélt
angolul, németiil, gondoltik,
jelentkezik” — kezdi beszélgeté-
siinket Pleskott Katalin gyer-
mekorvos a Fiilop-szigeteken
végzett karitativ munkdja el8z-
ményeinek felidézésével.

Elkezdett szervezkedni, kiuta-
zott Frankfurtba. Egész életében
tanult németiil, angolul, de
anyanyelvi kdrnyezetben ez nem
sokat ért. ,Bernhard javaslatdra
intenziven tanultam az angolt,
majd 1989. szeptember végén
elindultam. 1990 janudrjdban
jottem haza. A Fiilop-szigetekrdl
annyit tudtam, hogy Manila a
févarosa, Délkelet-Azsidban, Ja-

teket, mert anyanyelvi szinten
beszéltek, és a filippindkat sem,
rdaddsul a szigeten a vizajan
nyelvijdrés terjedt el.

,,Ugy éreztem magam, mint-
ha {ivegbirdban lennék: ldtok
mindent, de nem értek semmit,
illetve nagyon keveset... — me-
séli. — De csodélatos, hogy egy-
4ltaldn a Joisten megengedte,
hogy amikor eltemettem az utol-
s6 rokonomat, nem borult rim,
hogy egyediil vagyok a viligban,
hanem feladatot kaptam, és tud-
tam, miért csindlom.”

Az oldsi teambe keriilt, egy
Nissannal jartdk a vidéket, a
gépkocsivezetd és a csoport tag-
jai filippinék voltak, csak az or-
vos eurdpai. A sofér, Nazar —
akinek a csalddjit a szivébe fo-
gadta — tolmdcsolt, 4m hamaro-
san § is sok mindent megtanult
vizajdnul, kedvesen szdlt a gye-
rekekhez az anyanyelviikén:
Hkicsit f4j..., bitor

vagy..., kész!”
Mivel a Fiilop-
szigetek Azsia leg-
nagyobb katolikus
tobbségli dllama, a
templomban iga-
zan otthon volt.
,Ereztem, hogy a
kozos valldsunkban
éliilnk” — ¢és sorolja
az élményeit: a
templomokat  ré-
csok hatdroljak, igy
a kutydk is beme-
hetnek a gazddval,
csak akkor zavarjak
ki Sket, ha Ossze-

marakodnak. OI-

Hamar megszerette az orszagot és lakéit is (1989)

Az Arzte fiir die dritte Wele
(Orvosok a harmadik vildgért)
elnevezésti szervezetet egy je-
zsuita atya, Bernhard Ehlen
dlmodta meg. Szerette volna
csalddi orokségét jotékony tevé-
kenységre forditani, azt tervezte,
hogy német orvosokat a szabad-
saguk idején gydgyitani kiild a
Filsp-szigetekre,  Indidba,
Bangladesbe, Dél-Amerikdba
vagy Afrikdba.

Azok, akik valami miatt nem
véllaledk a kiildetést — példdul
nem birtdk a meleget —, adoms-
nyoztak, ebbdl tartottdk fenn a
szervezetet, fizették a kiutazdk
repiil6utjdnak felét. Jottek-men-
tek az orvosok, aki régebben kint
gyogyitott, dtadta tapasztalatait
az Gjonnan érkezének, majd ha-
zajott. Bernhard eredetileg csak
németekkel akart dolgozni, 4m
elfogadta a magyar doktornd
jelentkezését, igy & is elutazott a
Filop-szigetekre, és hirom ho-
napig maradt.

EZT A LEHETOSEGET

NEM SZABAD KIHAGYNI'”

»~Amikor hazajott, meghall-
gattam az Uti beszdmoléjdt, de
akkor még eszembe nem jutott,
hogy valaha odamegyek -
mondja Katalin. — Ez 1988-ban
tortént, az utolsé nagynénémet
dpoltam. Aztdn 6 meghalt, és
akkor emlitette a kolléganém,
hogy megint keresnek orvost,
nem mennék-e. Elgondolkod-
tam. Ugy voltam vele, senki
sincs, aki visszatartson, mert
kotelességem réla gondoskod-
ni, gyonyoriinek tartom az 6t
letet, a munkdt, birom a mele-
get, a repiil8utat, mennék!
Ugyanoda, ahol a kollégdm
volt. A kérdés csak az, elenged-
nek-e a kérhazbél. »Ezt a lehe-
t8séget nem szabad kihagynil,
mondta a fénokém, vallalva
helyettem az intenziv osztdlyon
a hdrom hénapot a remek né-
vérgardédval.”

pdn alact helyezkedik el, kozel az
Egyenlit6hoz, nyolc nagy és ezer
kisebb szigeten.

Az egyik projekt
a manilai Smokey
Mountain
nyomornegyedébe
vezetett,

a midsik, ahovd keriiltem,
Mindanao szigetére, amelynek a
kikét8vdrosa Cagayan de Oro
City —az Arany Bar4tsdg Vdrosa.
A jezsuita egyetemmel voltunk
kapcsolatban, a komité bérelt
hdzat nekiink, dolgoztunk az
egyetemi kérhdz ambulancidjén,
utazé teammel a hegyekben
mint »rolling clinic«, meg az
»immunisation teambenc, az ol-
tdsi csoportban.”

UVEGBURA ALATT

Mindanao koériilbeliill Ma-
gyarorszag nagysdagud, mintegy
10 millié lakossal. Az érkezést
német alapossiggal szervezték
meg, majd elkezdddstt a mun-
ka. Katalin nem értette a néme-

dott a hangulat, az
atya beszéde koz-
ben fel-felnevetnek,
énekléskor az ember szinte tdnc-
ra perdiil. Epp az 55. sziiletés-
napjdt tinnepelte, amikor Bern-
hard atya meglétogatta ke, és
egy gyonyord misét mondott. A
nagy napot a helyiek el8tt se le-
hetett  eltitkolni.  ,Happy
birthday to you!” — készontot-
wék, amerre jért.

A VISSZAVARRT UJJ

Megszervezték az oltdsi team
felszerelését, biztositottdk a hi-
t6ldncot — érkezéskor minden
orvos hozott egy bérond gydgy-
szert. Ugyanazokat az oltdsokat
adtik, mint itthon, BCG-t az
tjsziilsteeknek, Sabin-cseppeket,
Di-per-te-t, a mamaknak teta-
nuszt. Megszerveziék, plakdton
tudattdk mikor melyik kertiletbe
mennek, és amikor megérkeztek
a helyszinre, megafonon hirdet-
ték, tdjékoztatot tartottak az ol-
tasokrél, a kezelésekrdl.

A kozosség kdpolndjiban,
6voddjdban, vagy kint, egy fa
alatt rendezkedtek be, vartdk a
pacienseket, kartont vezettek
réluk. Hiromhetenként mentek
vissza ugyanoda. ,Emlékszem,

valaki levdgta az
ujjdt, visszarakeuk,
aztin hdrom hét
mulva ldttam, meg-
gyogyult... Min-
denkit ellittunk,
akit kellett.”
Hamar kozel ke-
rillt az ottaniak-
hoz. Megszerette
Nazart, a feleségét,
a fidt és az iker kis-
ldnyait; kozel lak-
tak, jéban lettek,
fijt is a szive, ami-
kor el6szér haza
kellett jonnie, hogy
tobbet nem talal-

koznak. ,Nagyon
megoriiltem, ami-
kor Bernhard azt mondta a mee-
tingiinkdn:

Doktor Katalin nem
beszélt, csak
mosolygott, és ez
teljesen jo,
mert a németek veszekedtek, 6
meg nem... Azt hitten}, a
mennyorszdgban vagyok! Ugy-

hogy mehettem még egyszer és
még egyszer — dsszesen hétszer.”

WHERE THERE IS NO DOCTOR

,Nekem ‘89-ben eszembe
nem jutott, miért nem mennek
orvoshoz az emberek. Hit
azért, mert nincs orvos! De ha
volna is, meg kell fizetni. El8-
sz9r is, nem tudnak eljutni hoz-
z4, a hegyekben rossz a kézle-
kedés. Az tgynevezett dzsipnik
— atalakitott buszok — zsufoltak,
arra is pénz kell, gydgyszerre
mdr nem jut — jellemzi a hely-
zetet. — Mi mentiink helybe,
odajohettek a fa ald, és —a J6is-
ten segitségével — megkaptdk,
amit lehetett.”

Egy alkalommal 8 maga is
megfertdz8dott sziinyogcsipés-
t6l. A tiinetek — torokfdjds, fejf4-
jds, gyotr6 szomjusdg, 14z — alap-
jén a Where There Is No Doctor
(Ott, ahol nincs orvos) cimi
kényviik lefrdsdbdl sejtette, ez a
dengue-l4z. Kollégdjitdl kapott
ldzcsillapitée, de végiil ,,doktor
O, ahelyi kinai orvos javaslatd-
ra a kinai szilvdbdl készitett tea
segitett rajta.

Egy misik esetben egy 4rtat-
lannak ldtsz6 jégkocka okozott
hasmenést. Nem gondolt r4,
hogy abbél a vizbdl késziilt, amit
a bennsziilétek fogyasztanak,
de 8k csak forralva ihattdk.

A fényképek nézegetése koz-
ben a német kollégdk jéindula-
tdrdl, nagyvonaltsdgdrdl is sz6
esik. ,Mind a hét utazdsom alatt
taldlkoztam egy-két »angyallal«.
Ingével jutottam el példdul Cebu
szigetére, ott van Magelldn ke-
resztje, egy kis épitménnyel.
Ezen a szigeten nagyon tisztelik
a Kisjézust, Sinulog iinnepét a

a3

Megszokott szigeti életkép: szarnyas csonak kagylokkal (1999)

bl

»Kis Urcnak szentelik. Haz-
ndl is tartjék, és felvonuldst is
rendeznek, évente mindeniitt.
Csoddlatos  élmény, ahogy
Cagayanban az egész vdroson
4t vonulnak dobszoékisérettel a
kiilonbozd tdrzseket jelképezd
csoportok, mds-mds viseletben,
és viszik a Kisjézus szobrdt.”

Udiil8szigetre is eljutott Ka-
talin, dszészemiiveggel, pipdval
tszkdlt a sotétkék mélység folote.
Mutat fotét ldbakon 4116 kuny-
hérdl, igy évjik magukata lakék
a viztdl, a férgektdl. Erdekesség,
hogy az ablaknyildsokat zsalu
fedi, a padlézat hasftott bam-
buszlécbdl késziil, stippedds, de
tart. Oldala, teteje gyonyor(i
palmalevélszdvet, 4m ha a benti
nyitott tlizhelybél szikrdt kap, és
leég, az Gj fedél mdr gyakran
ronda hulldmpala. ..

A MALAC A TAKAREKBETET

,»Szép volt délutdnonként ha-
zafelé az tron latni a term&fol-
deket!” — idézi fel az emlékeit,
hozziftizve, hogy a rizs az élet,

»Szenteste, az éjféli misén kint
tiltiink a mezdn. Kardcsonykor
— a trépuson! Istenem, mint a
pasztorok! — gondoltam.” A kor-
nyezet nagyon buja. ,,Akdrhovd
néztél, tudtad, nem otthon vagy:
mindeniitt bougainvillea, hibisz-
kusz, gerbera, tlizfa. Az ablako-
mon benézett egy bandnfa.”

AZ EGESZ ORSZAG

KOSARLABDAZIK

Jépofa, hogy az 8sszes fehér
emberrél azt hiszik, amerikai, és
gy koszonnek, ,Hey Joe!” Min-
den tinnepséget szeretnek, min-
den kunyhé faldn van kosdrlab-
dapaldnk, az egész orszdg kosa-
razik.

A nagyvirosokban druhdzak,
a falvakban kisboltok miikod-
nek, a legkisebb faluban is lehet
kéldt kapni... Létezik citromiz(i
bandn! Rengetegféle bandn van,
sziiretelik zolden, fézik, siitik,
karamellizdljék. A doktornd
kedvence a mangg.

Sajnos a csoddlatos gytimol-
csoket sokan nem tudjak meg-

Az anyanyelviikon szélt a gyerekekhez (1996)

minden azon mulik, mennyibe
keriil. Vizzel elarasztott teraszo-
kon termesztik, évente kétszer
aratnak.

Jellegzetes  hdzidllatuk a
vizibivaly, mdszkal a rizsfolde-
ken, htizza a szekeret; kiprobdlta,
meleg és puha iilés esik a hdtdn.
Kecskét, tydkot tartanak,

a malacot kikotik
a hdz ldbdhoz, az
a takarékbetétkonyv.

Ha baj van, és kell a pénz, elad-
jak.

Unnepekkor kiilonleges fogd-
sokat kindlnak. Legelsd élmé-
nye, rdgton a megérkezése utdni
napon, egy eskiivd volt. Az 8sz-
szes kis koszordsldny vildgos-
zoldben pompdzott.

Octtlétei sordn a szeptembertd]
mdrciusig tarté id8szakot ta-
pasztalta meg, tobbszor kint
toledtee a kardcsonyt. A németek
Xmas-partyztak, a magyar dok-
tornd Nazar csalddjdval kardcso-
nyozott. Egy szép tdskdt kapott
t8litk ajdndékba, Budapestrdl
postén fenyddg, bejgli érkezett.

venni a gyerekiiknek, mert drd-
ga. Az egyik egzotikus gyiimoles
az 6ridsi jackfruit, és amikor azt
javasolta egy hegyi faluban, hogy
iiltessenek ilyet, akkor lesz gyii-
molcs az egész kozdsségnek, hi-
hetetlen, mivel héritotta el az
egyik asszony: ,Nem lehet, még
valakit agyoniit, ha véletleniil
leesik a fardl!”

Elnek a hiedelmeik. Az asszo-
nyok példdul elktik a derekukat
spargdval. Miért? Hogy ne men-
jen felfelé a hasf4jds. ..

Csalddszeret6k, a gyerekek
mindeniitt ott vannak, ringat-
jék, egyiitt nevelik 8ket. Katalin
z4rdsként elmondja: ,Megtanul-
tam azt a szot, hogy canta! Csak
ennyit kellett mondani: énekel-
jetek. Ahol voltak gyerekek, kér-
tem &ket, és énekeltek.”

A beszélgetésiink végén ugy
érzem, a rengeteg élmény nem is
fére bele a fotéalbumokba. Azt
hiszem, nem véletleniil szerette
meg ,,Doktor Katalin” a filippi-
nokat, akik szerényebb korilmé-
nyeik ellenére is kedvesek, mo-
solygdsok — és taldn boldogok.

Szepesi Déra

FOTO: SARKOZY GYORGY
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Hogyan vegyiik ra a gyerekeket, hogy olvassanak?

A digitélis technoldgia térhoditasa miatt a gyerekek
zome egyre kevesebbet és kisebb motivacidval olvas.

Mit tehetiink azért, hogy a rendszeres kdnyvolvasas
visszatérjen a mindennapokba? Mit olvassanak? A téma
szakértdjével, dr. Harmath Artemisz gyermekirodalmarral,
a MeseCentrum programvezetGéjével beszélgettiink.

— Egy djsdghir szerint Ddnid-
ban eltirlik a kinyvek 25 szdza-
lékos dfiijar, mivel a statisztikdk
szerint minden negyedik ddn ka-
masz megakad egy egyszerti szoveg
értelmezésén. Mi a véleménye er-
rol?

— Az, hogy a gyerekek 4ltald-

ban véve olvasékkd véljanak,

jében helyet teremt az olvasdsra.
Mivel a csalddi élet tigy valtozott
az utébbi évtizedekben, hogy
nemigen jut erre id§, a pedagé-
gusokra nagyobb felelésség hi-
rul. Fontos lenne, hogy a tanitdk,
a magyartandrok vigyenek be
mindenféle kdnyveket az 6rdjuk-
ra, és kindljak fel a gyerekeknek.

Nagyon fontos, hogy jusson hely az olvasasnak a gyerekek napirendjében

biztos, hogy nem csak az
dfacsokkentésen mulik. Persze
ndlunk is drdga a konyv. Nagy
dlmom, hogy Magyarorszdgon

legyen egy olyan
program, aminek a
segitségével iskolai
konyvtdrakba
juttatunk kortdrs
irodalmat.

Ha ott elérhetd lenne akar har-
minc példdnyban egy kortdrs
ifjusdgi regény, kénnyebben le-
hetne vele dolgozni. A kiaddk
népszerlsitik az olvasdst, kiemel-
nek szerzdket, felhivjak a figyel-
met témékra, olvasmdnyokra; de
a tudatos sziilé azzal teheti a

legtobbet, ha a gyerek napirend-

— A Fklasszikusokat is érdemes
keresni?

— Hogyne! Mi a gyerekeim-
mel példdul nagyon szeretjitk a
mar klasszikusnak szimfité Erich
Kistnert, Ldzdr Ervint.

KONYV Vs, KUTYUK

— Digitdlis tartalom fogyasztd-
sa & konyvolvasds — lehet kiztiik
sigyesen lavirozni?

— Minél koribbi életkorban
érdemes figyelni arra, hogy le-
gyen szabdlyozottsdg a csalidon
beliil. Jénak gondolom, hogy az
iskoldban adjdk le a telefont a
didkok, és csak akkor vigyék be
6rdra, ha a tandr el6re szél. Bor-
zasztd nehéz a sziilék helyzete
Erzékelik, de rendszerben még
nem ldtjak, mi mindent okoz, ha
kordn kertill digitdlis eszkoz a

gyerek kezébe. Nyugodtan me-
rem dllitani: minél kés6bb, an-
nél jobb. Nehezitd tényezd, hogy
a sziil6knek szinte mindent tele-
fonon kell intézni. Az én két
fiam — tizenkettd és tizenhdrom
évesek — engem tgy l4t, hogy

egész nap az arcom
elott van
a telefonom,
és nyombkodom
otthon is.

Online zajlanak az iskolai, a kii-
16n6rai, a munkahelyi és a hdz-
tartdsi intéznivaldk, a kapcsolat-
tartds, igy kényte-
len vagyok. Leg-
aldbb ldtjdk, hogy
van a kezemben
kényv, nyomtatott
tjsdg. Esténként fel-
olvasok nekik ifji-
sdgi regényeket, és
8k egy-egy rovi-
debb szdvegli kony-
vet egyediil is elol-
vasnak. Abban bi-
zom, hogy mivel
kiskoruktdl fogva
legék és konyvek
kozott élnek, a mai
napig én is olvasok
nekik, megtartjak
azta fajta figyelmet,
lelassuldst, ami az
olvasdshoz kell, ta-
pasztaljdk, hogy
innen is szerezhetnek élményt,
amihez vissza akarnak térni. El6-
szor a lassabb befogaddsban elér-
het6 olvasmdnyokat kindljuk fel
a kicsiknek, és minél késébb ke-
riiljon be mellé a figyelmet szét-
sz6rd informécids ddmping! Tud-
niillik ez mindig erésebb lesz.

— Milyen olvasmdnyokat ajdn!
a gyerekeknek?

— Zagoni Baldzs ifjusdgi regé-
nyeit ajdnlom, mindegyik egy-
egy kiilon vildg. Olvastuk a gye-
rekeimmel is A Gombot, az
kétrészes, és nemrég a legutébbi
konyvét, A csillag és a szdzadost.
Tudnék mondani magyar szer-
z8ktdl izgalmas, az ifjasdghoz
kozel 4116 regényeket, de sajnos
ezek nyelvileg sokszor nem elég
kiforrottak. Most pont azt a kor-
szakukat élik a gyerekeim, hogy

FOTO: SARKOZY GYORGY

nagyon nehéz olyan mindségli
regényt taldlni, ami megfelel az
igényeiknek; hamar kiszarjék a
rossz mondatokat, a redundan-
cidt, bosszankodunk olvasds koz-
ben. De jé szivvel ajénlom Szabé
Rébert Csaba kétrészes ifjusigi
meseregényét, a Vajon Nagyit,
meg A cipzdrkovécs cim( regé-
nyét is. Ez utébbi valds problé-
mébdl indul, egy magdnyos gye-
rek a f8szerepléje. A fiamnak
nagyon tetszett, bele mert vigni,
izgalmas rajzok is vannak benne
Orosz Annabell4tdl, nem retten-
tette el a betlimennyiség, viszont
nagyon komoly, és nem fantasy,
mert az én tizenhdrom éves fiam
azt nem kedveli.

A KISFIAMAT

MEGREMISZTETTE”

— A kitelezd olvasmdnyok ki-
zott van kortdrs?

— Fels8ben a kotelezben vi-
laszthatd ifjasdgi regények kozt
Jules Verne Kétévi vakicid,
Tonke Dragt Levél a kirdlynak,
Miéndy Ivdn Az enyedi didk
cim( mivei mellett Csukds Ist-
vdn Vakdcié a halott utcdban
cimd regénye is szerepel. Ezek

J-I\ h{ ’\"F IN(_.
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foghatatlansdgot
kozvetitd vildga a
kisflamat megré-
misztette, alséban
olvastuk, lehet,
hogy kordn, dgy-
hogy abbahagytdk.
Ahogy a filmet is a
vératlanul becsapé-
d6, a konyvben
nem szereplé ho-
moerotikus jelenet-
nél. Mi nem olvas-
tunk Harry Pot
tert, de Rowlingtél
A kar4csonyi malac
mind a hirmunk-
nak nagyon tet-
szett. Ald kell szall-
ni egy alsé vildgba,
és a gonosszal kell
megkiizdeni. Alta-
ldban azok a j6 md-
vek, amikben a tét
nem kicsi, élet-ha-
141 harcrél van sz6 — mondjuk
egy fiatal, tizenhdrom-tizennégy
éves f6hés esetében is, aki kicsit
idésebb az olvaséindl. Ilyen a
kétrészes Agrol szakadt Tébids,
amit  francidbél  forditott
Pacskovszky Zsolt. Amikor ta-

FERETE FEMY

A klassziksok melett amodern irodalomis sok izgalmas kincset tartogat

koziil egyet kell valasztani, de
mdr 8k sem igazdn a kortdrsa-
ink. A koézépiskoldban Wass
Albert, Szabé Magda, Orkény
Istvdn a legfrissebb, illetve egyet-
len szabadon vélaszthaté kortars
tétel van. Az emlitett Levél a
kirdlynak egy holland kalandre-
gény, sokan nagyon szeretik,
kétrészes, és Netflix-sorozat is
késziilt belSle. Szorongdst, meg-

nitottam, szerettem dolgozni a
Hogyan irtam véletleniil egy
kényvet? cim(i ldnyregénnyel. A
flaimmal a bel6le késziilt filmet
néztiitk meg, ami harminc év 6ta
egy igazi csalddi mozi!

— Olvasdssal alakul a székincs
is, ugye?

— Meg a beszélgetéssel. Bér az
én gyerekeimre is nagy veszély
az influenszer nyelviség vildga,

Harmath Artemisz hisz az olvasas csodajaban

de annak oriilok, hogy 6vodds-
koruktdl gazdag a székincsiik,
mert sokat olvastunk, beszélget-
tiink, és ezt a szokdst a mai napig
tartjuk. Az esti felolvasds a leg-
jobb csalddi program! Van ben-
ne viddmsdg, megnyugvis, egy-
mds gondolatainak megismeré-
se, a napi problémék feldolgoz4-
sa, késziilés a jovdre — egy cso-
mopont a napban, ahol minden
osszegyllik és elrendezddik.
Szeretem, ha kérdezgetjiik egy-
mdst, izgalmas 4télni, ahogy
bontakozik, egyre egyénibb lesz
a gondolkoddsmoédjuk. Az olvas-
mdnyokban kiilénbsz4 tipust
emberekkel, jelenségekkel, érzé-

sekkel taldlkozunk.
Minden népmese,
gyerektorténet
emberi alapértékekre

tanit;

szeretetre, egylittérzésre, kitar-
tasra, dldozatkészségre, arra,
hogy a céljainkat akdr megpré-
baltatdsok 4rdn érjiik el, hogy
ylent” utdn mindig kévetkezik
Jfent”. Hiszek abban, hogy
azokbdl vilnak tevékeny és a
kozdsségiikért felel8s, egymdst
megtartd felndct emberek, akik
a jatszmdkat mdr lejdtszottdk
fejben — a meséken keresztiil.

Szepesi Déra

FOTO: PKU / SOROK PETER

Azt akartam mondani, hogy tudod, vannak azok a jelentékte-
len félresikeriilt mozdulatok... De vajon valdban jelentéktele-
nek-e? Nem Onti-e el szégyenpir a véletleniil leveg6be cuppantd
arcat, amikor tulzott tavolsagot tart téle az, akit arcon kivant
csokolni? Nem érzi-e magat porig alazva, aki kezét nydjtja,
de parola nélkil marad, és tétovan, céltalanul kell befejeznie
a hatarozott céli mozdulatot, tenyerét, mondjuk, nadragjaba
torélve? Nem feszeng-e hosszan, akinek mosolyara nem ér-
kezett viszonmosoly, kacsintasara faarcot, integetésére h(ivos
pillantast kapott valaszul?

Nem jelentéktelen dolgok ezek, legfeljebb nem tud réluk
mas, csak akiben percekig, 6rakig vagy akar évekig ott marad
az a bizonyos rossz érzés.

Persze vannak igazan jelentGsnek t(ing félresikerilt moz-
dulatok is, amelyekr6l a fél vilag beszél, amelyek csak agy
gy(jtik a Facebookon a ,h(iha” reakcidkat, és még cikkez-
nek is réluk. llyen volt Oscar Isaac csokja a voros szénye-
gen, amely véletleniil Jessica Chastain hdonaljaban landolt.
sViral red carpet moment”, a hédolat jele, imadja, odavan
kollégangjéért, testbeszédszakérténk szerint ez meg az. Egy
félresiklott mozdulat volt, egy szerencsétlen egymas felé for-
dulés, egy apr6 6sszehangolatlansag, csak éppen kamerak
kereszttiizében.

Lattad te is?

Arrdl jutott eszembe, hogy mdltkor, ahogy mentem lefelé a
mozgblépcsén, egy hasonld csdknak voltam szemtanuja, sze-
rintem egyetlenként, mégis jobban foglalkoztat most, hogy mi
lett azzal a csikos pdlos férfival, aki boldogan vallon csokolta
a rovid haju nét, mint amennyire az Oscar Isaac és Jessica
Chastain kozott izzé levegé foglalkoztatott, pedig, latod, az
sem hagyott hidegen.

Ez a vallon csékolas, ami tulajdonképpen anatémiailag a
csuklyas izmot érte volna, am fizikai val6jaban egy halvany
rozsaszin puldvert ért, és még gondoltam is ra, hogy ha picit
is cserepes a férfi ajka, kdnnyen a szajan maradhat a pulcsi
bolyha, és majd titokban kell onnan lecsippentenie, szoval ez
a vallon csékolas a mozgoélépcsé aljaban tortént, egy pillanat
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Yhmazs Zsuzsa:
A szamod a régi

mi(ve volt, s mikézben én lefelé haladtam, a kedvenc ruha-
boltom felé, a férfi mar el is indult folfelé, és én vilagosan
hallottam, hogy azt kérdezi a n6t6l: A szamod a régi?

Mi ragadott meg ebben annyira? Nem a mozdulat maga,
ahogy az egyszerre tidvozl6 és bicsizd, rohanunk tovabb pu-
szi-puszibdl vallcsok lett. Nem is ez a kérdés, noha éppenséggel
érdekelt a valasz. Hanem amit a kett6 kozott lattam: a boldog-
sagot a férfi arcan. Hogy de régen lattalak. Hogy de orilok
neked. Hogy épp olyan vagy, mint ahogyan emlékeimben
6riztelek akarhany éven at.

Egyébként biztos, hogy nem voltak épp olyanok, mint aho-
gyan emlékeikben 6rizték egymast, mar ha ez az 6rizgetés
egyaltalan kolcsonos volt: a férfi nem a pdél6 keresztben futd
csikjaitél tiint egy kissé gomboly(ibbnek a kelleténél, és a n6t
sem a rovid frizura tette némiképp haziasszonyossa. Ha osz-
talytarsak voltak a kozépiskolaban, akkor az érettségi 6ta eltelt
legalabb tizenot, de inkabb kicsit tobb év alatt mindketten
felszedtek legalabb tiz, de inkabb kicsit tobb kilot.

A szamod a régi? — kérdezte a férfi, és mar vette is el6 a
telefonjat, mar kereste is a né nevét, és lattam, hogy a né,
aki kozben elindult a kedvenc ruhaboltomon tudlra, talan a
konyvesboltba, bar lehet, hogy épp szemiiveget késziilt ven-

ni, szintén el6vette a telefonjat, de az 6 arcan, bar lassacskan
mogé keriiltem, és nem igazan lattam az arcat, de az arcan,
a testtartasan, a mozdulaton, ahogy a telefont el6kotorta,
nem lattam ugyanazt a boldogsagot, ami a férfi arcarél su-
garzott.

Oriilt a talalkozasnak, de ez a hivas, ez a megcsorgetlek,
hogy biztosan tudd a szamom, ez mar sok volt neki.

Azéta is azon gondolkozom, vajon mi lett veltk.

A n6 bement a két hete rendelt szemuvegéért, felprobalta,
megallapitotta, hogy jol all neki, a rovid haj és a szines keret
kiemeli a tekintetét, ami most, hogy nem kell révidlatéon hu-
nyorognia, ragyogobb. Es talan bevallotta maganak, hogy a
talalkozastdl is ragyog. Talan megengedett maganak egy sms-t
arrdl a régi, valtozatlan telefonszamrél arra a régi, valtozatlan
telefonszamra. Vagy még épp csak vizsgalatra ment, ahol is
megallapitottak, hogy legalabbis olvasashoz szemiiveget kell
hordani, és ettél, az id6 mulasatél, a test romlasatél, az ore-
gedéstl mint egyetemleges arulastol Ggy elkeseredett, hogy
nevetségesnek érezte talalkozasat a fitval, aki most mar egy
pocakos férfi, és idegesen vakarta meg a vallat egy ponton,
ahol kiilonosen bizsergett.

Vagy konyvesboltba ment. A kedvenc ir6jatél kereste a leg-
Ujabb konyvet, ami egy romantikus regény. A fianak kereste a
kedvenc sorozata legijabb részét. A lanya nevében vett kdnyvet
egy osztalytarsnéjének, mert hétvégén sziletésnapja lesz. Az
anyjanak vett konyvet, aki hatvanéves lesz, és elmerengett az
elmalason. Nem vett konyvet. Nem is ment kdnyvesboltba. A
mosdot kereste.

Oriilt a megcsoérgetésnek, csak gondterhelt volt. Nem oriilt.
Talalkoztak. Nem talalkoztak. Talalkoztak, és nagyon jol érez-
ték magukat. Talalkoztak, és feszengtek kissé. Talalkoztak, és
viszony lett bel6le. Talalkoztak, és rogton tudtak, hogy ott kell
folytatniuk, ahol kicsit tobb mint tizenot éve abbahagytak.
Most az eskiivét tervezik. Meghivjak az egész osztalyt.

Szerinted?

Ja, a kedvenc ruhaboltomban nem vettem semmit. Az elmalt
egy évben felszedtem legalabb 6t, de kicsit tobb kilat.
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Az erdobol, mezorol fozni meno!

Néhany éve a Czako kert piacan talalkoztam el6szor
Megyeri Saraval, akinek vidam pultja azonnal feltdnt,
Dzsindzsa néven arulta kiilénb6z6 termékeit.

A Dzsindzsa sz6 természetesen felkeltette az
érdeklédésemet. Mint kiderdilt, Megyeri Sara mar jé
ideje foglalkozik vadon termé viragok és terméseik
gyUjtésével, feldolgozasaval. Most elmesélte,

milyen novényeket érdemes 6sszel gydjteni.

Megyeri Sara gyjtiigetés kdzben

Megyeri Sérdt mindig is érdekel-
te a természet, kisgyerekkora 6ta
jdrt gombdszni az apukdjéval. A
kirdnduldsokon aztdn szépen-
lassan megismerte az erd és a
mez8 novényeit, és a gombdk
helyett egyre inkdbb az chetd
novények felé fordulta figyelme.
Nemcsak a névények gyogyha-
tdsa, hanem a finom ize, élveze-
ti éreéke is érdekli.

Tudédsdt a koronavirus-jir-
vénnyal egyiitt jiré karantén
idején mélyitette el, az akkori
bezdrtsdgbdl egyre gyakrabban
menekiilt az erddbe. Ahol aztdn
annyi mindent 8sszegytijtétt,
hogy mér nem tudta elosztogat-
nia bardtainak, és elkezdte drul-
ni a Czaké piacon. Igy jott létre
a Dzsindzsa. (Itt ragadom meg
az alkalmat, hogy felhivjam a

figyelmet erre a
szuper kis piacra,
ami a szomszédos I.
keriiletben miiko-
dik, szines kis ka-
valkddot teremtve
minden szombat
délelétt a Czakéd
kert mégott, a Tig-
ris utcdban. Frde-
mes néha elldtogat
ni oda.)

Sara az ehetd n6-
vényekbdl és ter-
mésekbdl lekvaro-
kat, szorpoket, befdtteket, tea-
keverékeket készit, de sok étte-
rem diszitésnek, izesitésnek

FOTO: MEGYERI SARA

rendel t8le. Mend éttermek, s6t
Michelin-csillagos séfek is vdsd-
rolnak ehetd névényeket. Olyan
kiilénlegességeket képzeljiink el,
mint a kandirozott babatoboz, a
fenydriigyszirup, vagy éppen a
medvehagymabogyd.

MIT GYUJITSUNK GSSZEL?

Persze vadnovényeket gy(jte-
ni nem olyan egyszer(i, nem le-
het csak tigy mindenfélét ossze-

A kdnyabangita, azaz a gorcskéreg segithet enyhiteni a gorcsok okozta fajdalmat

szedni, ami az utunkba akad,
hiszen védett, netdn mérgezd is
lehet. Rdaddsul nem terem min-
den az év 6sszes napjdn. Ismerni
kell a termdhelyeket, emellett az
évszak és az aktudlis id8jdrds is
sok mindent meghatdroz. Aki
azonban ismeri a természet tit-
kait, annak oéridsi
kincseket rejt a
kora &szi id8szak,
f8leg az oktdber.
Nagyon sok min-
dent be lehet ilyen-
kor zsdkolni a ké-
s6bbi, vitaminsze-
gényebb téli id6-
szakra.

Egy alkalommal
én is elkisértem S4-
rdit  gy(jtogetni,
nem volt egyszer(
dolgunk. Az elsd
novény, amit meg-
ldttunk, és még én
is megismertem, a
csipkebogyd  volt.
Igencsak megoriil-
tem, de gyorsan kideriilt, hogy
sajnos a csipke még
kemény. Majd csak
november  koriil
lesz érete dllapot-
ban, akkor kell
visszatérni a bok-
rokhoz.

Ami viszont vi-
gaszt nydjthat eb-
ben az id6szakban,
az a landzsds atifd.
A hegyes leveleit
érdemes gyljteni,

. téli id8szakban re-
5 mek kohogéscsilla-

pité tea készithetd
,_\ beldliik, de sebgyo-
. gyitd hatdssal is

EHETO ERDO

Az Ehet§ erd§ nagyon kiilonleges, egyben hidnypétlé konyv. A kétet 45 vadon gytjthetd
névényen keresztiil adja 4t azt a majdnem feledésbe meriil§ tuddst, amivel mindenki sokkal

”

kozelebb keriilhet a természethez. A két szerzd, Bézsé Gyula erdész és Megyeri Sdra vadnovény-
gasztrondmidval foglalkoz6 szakember szdmtalan gyjtési és feldolgozasi tritkkkot, gydjtési nap-
tart, lel8helyre vonatkozé informdcidt és receptet oszt meg. Az Ehetd erdd segitségével mostan-
t6l barki a sajét kosardval elindulva, a sajét konyhdjdban prébalhatja ki a kiilonleges, rendkiviil
értékes alapanyagokat. A kényv abban segit, hogy sajit magunk is felfedezhessiik az erdd izeit
és minden értékét, akdr otthon, akdr a sajat konyhdnkban.

birnak.

Ilyenkor gytjt-
hetd a som, a komld, a szeder és
a galagonya, az ostorfabogy6 és
a boroka is. Es olyan novények
is kincset érnek, amikrél senki
sem gondolnd: példdul az olajfiiz
magja, amit tobb étterem is ren-
del Sdrdt6l. Ez remek alapanyaga
a gluténmentes lisztnek. Ujra
kibtjik a menta, tobbféle is
gyUjthetd, téli tednak remek! A
piroslé galagonydbdl is kitting

tea fézhetd, de ezt nem forrazni
kell, hanem hosszan 4ztatni,
mint a csipkebogyét.

UGYELJUNK A VEDETT

NOVENYEKRE!

Osz derekan érik a homokto-
vis is. Ez az utébbi id8k super-
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Oriasi kincseket rejteget az 6szi erdé

foodja, biztosan mindenki taldl-
kozott mdr vele gydgynévény-
boltban vagy biopiacon. A ho-
moktovis leve kiilonsen nagy
sliger, dllitélag mindenre jo,

igényel, mint a gombdszis. En
példdul egy csinos névényre azt
hittem, hogy petrezselyem, pe-
dig biirsk volt, ami rendkiviil
mérgez8. Olyannyira, hogy a
biirok fézetét itattdk Szdkratész-
szal is, amikor haldlra ftéleék. Az
Skori Gérogorszdgban a ,,bii-

rokpohdr” a kiszabhaté haldl-
biintetés egyik nemeként szere-
pelt. A természetben tehdt min-
dig észnél kell lenni, és csak
azokat a ndvényeket szabad le-

VAROSI GYUJTOGETES

Megyeri Séra szerint gytjtogetni nem csak az erdében le-
hetne, hiszen a vdrosban kériiléttiink 1év8 novények, gyomok
kilencven szdzaléka is simdn ehetd — bdr a szennyezettség
miatt nem ajinlott fogyasztani. Derékmagassdg alatt semmit
se szedjiink le! Am mielétt felszaladndnk a Normafihoz, ne
feledjiik azt sem, hogy természetvédelmi teriiletrdl szigortian
tilos bdrmit is begyjteni. Ott csak gyonyorkodni és fotdzni
lehet. Az utcdn, a hdzak el6tt sok helyen gyiimdlcsfa is né,
Séra szerint ezekrdl par darabot nyugodtan magunkkal vi-
hetiink — de ne mindent! Ha komolyabb gy(jtogetésre adjuk
a fejiinket, érdemes eltdvolodni a vérostdl.

magas a C-vitamin-tartalma,
erdsiti az immunrendszert, csok-
kenti a megfdzdsos tiineteket.
Sajnos azonban szigoran védett,
igy barmilyen csdbité is, a termé-
szetben nem szabad leszedni!
Persze nemcsak a védett no-
vényeket tilos gy(jteni, de a
mérgezd fajokkal is vigydzni
kell. A vadnévények gytjeése
legaldbb akkora szakértelmet

szedni, amiket valéban isme-
riink.

Mindenesetre annak, aki sze-
ret kirdndulni, érdemes nyitott
szemmel jérnia! Az erdd és a
mezd kincsei ugyanis nemcsak
fenntarthaté forrdsbél szdrmaz-
nak, hanem szezonalisak, barki
szdmdra elérhetdk, és elképesz-
téen finomak is.

Kalas Gyirgyi

ketllhol a Kenyhdba: fuss 2sblyds ’Z‘éAz’lZ»

A mezei, vagy ligeti zsalya a napos réteken is eléfordul,
nincs tul er6teljes aromdja, és gydgynodvényként

sem értékelhetd. A f6zéshez és a gydgytedkhoz
érdemes tehat az orvosi zsalyat hasznalni.

Az orvosi zsilya ugyan nem 8s-
honos nalunk, de minden kert-
ben remekiil termeszthetd és
igénytelen. Akdr egy tdrsashdz
kertjébe is érdemes iiltetni, mert
gyonyér(, lila virdgai vannak,
mdsrészt semmi gond nincs vele,
és jol tliri a szdrazsigot. Az or-
vosi zsdlya rdaddsul 6rokzold
fleserje, igy télen is zold marad.
Leveleit egész évben haszndlhat-
juk f8zéshez.

Nekem is van egy szép nagy
zsdlyabokrom a kertben, én arrél
szedtem a zsdlyaleveleket, de ter-
mészetesen  fliszerboltokban,
piacon is beszerezhet8k. Ehhez
a recepthez csak a friss zsdlya jo,
szaritottat f6zéshez nem érdemes
haszndlni, esetleg tednak.

A zsélya egyébként remek iz-
zaddscsokkentd hatdssal bir,
gyakran segit a vdltozdkori tii-
netek legy6zésében, megfizds
ellen is tokéletes. Nagyon magas
az illdolaj-tartalma, igy fertdtle-
nité hatdssal is bir. Erds, aromds,
jellegzetes ize van, éppen ezért

f8zéshez keveset haszndljunk
beldle!

A tészta mellett hasokhoz,
csirkéhez vagy vadhisokhoz is
érdemes kiprébdlni, de a borju-
bél késziile olasz saltimboccanak
is az egyik legfontosabb 6sszete-
v8je a zsilya. Remekiil 4ll az
amigy semleges izi gombdk-
nak, és borékdval is lehet ,hdza-
sitani”, valédi erdei pdrost alkot-
nak.

A zsilyds tészta az észak-olasz
konyha egyik legegyszertibb és
legrégibb hagyomdnyos étele. A
torténete szorosan dsszefonddik
az orvosi zsilya haszndlatdval,
amely a Foldkozi-tenger vidékén
8shonos, és mdr az Skor 6ta tisz-
telt névény. Mivel a zsdlydnak
emésztést konnyitd hatdsa van,
gyakran pdrositottdk zsiros hi-
sokkal, vajas ételekkel. Amilyen
egyszer(l ez a fogds, olyan ele-
gdns is, hiszen a vaj és a friss
zsdlya kordntsem volt mindig
mindenki szdmdra elérhetd.

K. Gy.

Hozzdvaldk (kb. 3 fére):

1 kandl olivaolaj

60 g vaj (nem sézott)

400 g tészta

kb. 20 friss zsalyalevél
(ha szeretjik a zsélya
erds izét, tobb is
lehet)

két evékanal reszelt
parmezan

2 gerezd fokhagyma

s0 és frissen 6rolt bors

fél citrom leve
(opciondlis)

@ Egy ldbasban forraljunk
vizet, és fézziik a tésztit az uta-
sitds szerint. A f8z6vizet a szoka-
sosndl jobban is sézhatjuk, hi-
szen azt is haszndlni fogjuk.

@ Kozben melegitsiink egy
nagy serpeny8ben egy kandl
olivaolajat, és tegyiik hozzd a
vajat is. Kozepes ldngon olvasz-

szuk meg, majd vegyiik alacsonyra a h6mérsékletet. Ekkor a vaj

kissé habosodni kezd.

@ Dobjuk hozz4 a vajhoz a zsdlyaleveleket és a két gerezd fok-
hagymdt egészben. Gyakori kevergetés mellett hagyjuk, hogy meg-
{zesitsék a vajat. En szeretem sokdig siitni a zsilyaleveleket, amig
ropogodsak lesznek, de ldgyan is hagyhatjuk.

TR A

A SZERZO FELVETELE

@ Ha megf8tc a tészta, sziirkandllal kanalazzuk bele egyenesen
a serpeny@be. Szérjunk rd frissen reszelt parmezdnt, frissen 6role

" _n

borsot, és tegyiink hozzd néhdny kandllal a meleg f6z8vizbdl, majd
alaposan keverjiik el a vizet a zsiradékkal.

@ Ha szeretnénk, tdlaldskor még tehetiink rd parmezdnt, vagy
éppen meglocsolhatjuk friss citrom levével.
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A Super Marionak oltozott Dévényi Tibi bacsi maig kisert

A Kap-csol-tam — mint a korai 80-as évek egyetlen
telefonos vetélkedéje — kétségkiviil fel tudott

mutatni valamiféle kulturalis értéket, ugyanakkor

fiatalos habitussal viccb6l sem volt vadolhaté. Joggal
reménykedtiink hat abban, hogy a rendszervaltoztatassal
érkezd nyugati aramlatok lendiiletet adnak a mdfajnak,
am sok esetben az agyhalalt hoztak el. Ladssunk néhany

példat!

BUMMM!!!

Az elsé interaktiv telefonos
jatékok egyike még akkoriban
keriilt képernydre, amikor a szo-
cialista vezet8ség a reggel 9-ig
tarté alkoholtilalommal prébal-
ta elejét venni, hogy a proletari-
4tus felhtlen fesztivilhangulat-
ban és/vagy fékajdrdsban érkez-
zen meg a munkahelyére. Ez az
intézkedés azonban sokkal in-

Bummm a fejbe, (agy)halott vagy, haver!

kabb a kdd4ri munkafegyelmet,
mintsem a zsirmdj elleni kiizdel-
met hivatott szolgdlni, noha va-
16jaban mindkett8 tudomdnyos-
fantasztikus jelenségnek bizo-

tokéletes csédjét hilien szemlél-
tette a Szomszédok, amelynek
szerepl6i gy vedelték a konya-
kot, mintha ezaltal képesek len-
nének korddban tartani az infl4-
ciét.)

Hogy mindez hogy jon ide?
Nos, a Bummm!!! egy kvdzi Tor-
ley-rekldm volt, ahol a pénznye-
reményhez pezsgd is tdrsult.
Papiron ezzel mindenki jél jért,

hiszen a termék eljutott az adott
hdztartdsba, és — szintén papiron
— a nyertes nem kényszeriile rd,
hogy azonnal eligya az dsszeget.

A jarék természetesen sem-

igényelt, kizdrdlag a szdmito-
gép-kezeld reflexeit, akinek az
esetek tobbségében sikeriilt is
két mdsodperccel az ominézus
,bumm!” elhangzdsa utdn meg-
nyomni a space billentyit. Ennek
hatdsdra pedig a virtuélis dugd
elvétette a futészalagon himbi-
1626 pezsgbsiiveget, a nézdsereg
pedig indokolatlan diihkitorések
kozepette konstatdlhatta, hogy
ez itt az életképtelen, vildgtalan
sudribunkdk orszdga.

EGY PERCTERC

KeletKozép-Eurépdban  a
nyer6automata-szenvedély né-
mileg mds képzettdrsitdsokkal
birt, mint Las Vegas kozepén:
mig utdbbi vdrosban Elvis és a
neonfények biztositottdk az ald-
festést, ndlunk Lagzi Lajcsi és a
kocsmai légypapir zorgése. Jel-
lemz8en sokkal inkdbb a plebe-
jus réteg hébortja volt, igy a ja-
wékfiiggdség elleni kiizdelem is
alternativ médszereket kivant
meg.

Vélhet6leg ez adta az Stletet a
Magyar Televizié Egy perc terc
ciml misordhoz is, amelyben a
telefondlé egy Commodore
64-vezérelt félkart rablée ira-
nyithatott a ,terc” vezényszéval.
[gy Susdnszki Jozsef géplakatos
nem holmi kétes pénznyel8be
szorta el a munkabérét, hanem
telefonszdmldra koltotte azt, mi-
kozben néz8k széles tomegeinek
nyUjtott mindségi szérakozdst.

TORPEDO

Bérhogy is vélekedjiink réla,
Dévényi Tibor megismételhetet-
len dolgokat vitt véghez a kivdn-
sdgmiisorok torténetében: elin-

Batmannek oltdzve produkélja
magét a szinpadon, hogy a jeges
Dundban tempézé Schirilla
Gyorgy gdzgombdcot majszol-
jon, vagy hogy Koké a ringben
rongyldbazé Komdr Laci zenéjé-
re tartson dadaista bokszbemu-
tatdt. Mds kérdés, hogy ¢l6 gyer-
mek akkor sem kért volna ilyes-
miket, ha unokatestvérek szerel-
mének gyiimélcseként ldtja meg
a napvildgot egy atomreaktor
szomszédsdgdban.

Ugyanakkor a Torpedé cim
jdtéknak koszonhetden az is ki-
deriilt, hogy miféle rejtett tarta-
lékok vannak a téboly csodatevd
aranyhaldban. Tibi bdcsi ugyan-
is jdtszi kénnyedséggel tudott
elbeszélgetni a munkdsosztéllyal
a hdttérben ugatd tacskd csipd-
ficamérél, mikézben a betelefo-
ndlé ldzasan prébélea eltaldlni a
virtudlis tabldn a 20 szdzalékos
Keravill-kedvezmény lel6helyét.

Az pedig csak hénapok eltel-
tével esett le a misor szerkesztd-
inek, hogy egyes képmagndval
rendelkezd lapos sumdkok rava-
szul rogzitik, majd visszajdtsszdk
a nyit6 képsorokat, ahol egy ma-
sodpercre felvillant a nyeremé-
nyek rejtekhelye. Am ekkorra a
lelketlen svindlerek mdr rég tal
voltak a hdromnapos dcsai dlom-
nyaraldson.

ELEKTOR KALANDOR

A Torped6 utdn Tibi bécsi
szintet ugrott a felkavard telefo-
nos jétékok univerzumdban, és
egy még extrémebb élménycso-
maggal ajéndékozott meg min-
ket. Mig el6z6 miisordban meg-
elégedett olyan puléverek és
sportzakék viseletével, amik el-

allitdsait, addig az Elektor Ka-
landorban immdr vizvezeték-
szerel6nek 6ltozott csehszlovak
chippendale-fitként tdrult a
szemiink elé. Ebben a hacuki-
ban elvileg Super Mariét hiva-

tott megidézni, akinek kitaldlt
karakterként nem volt lehet8sége
ombudsmanhoz fordulni.

Az Elektor Kalandor melles-
leg forradalmi volt abban a te-
kintetben, hogy a jatékosok vég-
re nem a telefon nyomégombyji-
val, hanem sajdt otthoni konzol-
jukon szerencsétlenkedhettek
Maribval az egész orszdg szeme
ldtedra. Tibi bécsi biztatdsa
ugyanakkor tdbbnyire olaj volt
a tlizre, és a betelefondlék — akik
amdgy akdr hdrom pdlydt is
gond nélkiil végigjdtszottak —
mir az elsd szint kdzepén elvé-
reztek egy-egy szakadéknak,
vagy egy ellenséges tekndsnek
koszonhetben.

MERI, VAGY NEM MERI?
Mir-miér kozhely, hogy a ke-
reskedelmi tévék betdrésével

A szegény ember Luigije és a begombazott Mario

addig sosem ldtott nagyvadak
bukkantak fel a képernySképte-
lenség rezervitumdban, ez pedig
a telefonos jatékokra halmozot-
tan igaznak bizonyult. Mig az
orszdg Rézsa Gyurija egykor —

=

egy tankhajonyi viz elfogyaszti-
sa kozben — képrejevényekkel,
szojdtékokkal és szoveges felada-
tokkal tette prébdra a néz8k in-
tellektudlis képességeit, addig az
RTL Klub és a TV2 a bojtos-
Uszoja siigérek szérakoztatdsit
tlizte ki célul.

Pokrivtsak Moénikét gyakran
védoltdk azzal, hogy vezetékne-
vének zeneisége szinkronban 4ll
miusorvezetdi kvalitdsaival, de
utlag se legyiink igazsdgtala-
nok! Még maga Vitray Tamds
sem lett volna képes médiatoreé-
neti T4dzs Mahalt emelni egy
olyan misorbdl, amiben azt kel-
lett megtippelni egy lestoppolt
videds bejdtszdsbdl, hogy az alul-
jiré embere a riporter kérésére
hajlandé lesz-e kotléstytikot
imitdlni.

nyult. (Az absztinens népnevelés

miféle szellemi képességet nem

tézte, hogy Pataky Attila

hangoltdk az Orion tévé szinbe-

Kirsch J. Andrds

GEESE: GETTING KILLED

Emlékeztek a White Stripesra? Esarra is, hogy
amikor a vildg 2001-ben felfedezte a dudt, addigra
mér tdl volt két remek nagylemezen, amit utdlag
kellett megismerni és megszeretni? Ez a jelenség
Ujra és Gjra megtorténik, egyszerlien nem lehet
minden zenekart értékelni, mindig van olyan, amit
utdlag fedeziink fel. A Geese-zel nagyjabél ugyan-
ez esett meg, Es a Geese nagyjébél olyan fontos ze-
nekarnak tnik, mint amilyen a White Stripes volt
22000-es években (legaldbbis benne van a poten-
cidl). Az analdgia itt lényegében véget is érhet, bdr
azt még fel lehet hozni, hogy a Geese is hasonléan
b4nik az indie rockkal, posztpunkkal, art rockkal,
mint Jack White-ék bdntak a gardzsrockkal, blues-
rockkal. Megujitva megdrzik. A Geese a 2023-as
3D Countryval robbant be, de addigra mdr tdl
volt egy magdnkiaddst debiitdldson (A Beautiful
Moment, 2018)
és egy rendes
kiadés debiitd-
ldson (Projector,
2021).  Persze
az a kordbbiak-
nal sokszin(ibb
harmadik lemez
sem a klasszikus
mainstream-
dctorés volt, de
azért a zenera-
jongok addigra alaposan rajongtdk ezt az akkor
mdr éppen nem tinibandét. A kézépsuli elején ala-
kult egyiittes tagjai minddssze hiszévesek maltak
tehdt a befutdsuk idején, de a zeitgeisttel haladd,
mindenféle stilushoz a Black Midi-, Squid-féle v
avant-prog megkozelitéssel nytlé Geese pillanata
még csak most érkezik el igazdn. Kellett ehhez az,
hogy a frontember, Cameron Winter 2024 leg-
végén kiadjon egy még személyesebb, szabadabb
szblélemezt, amit az id6tényezd miatt 2025-ben
kezdett ajndrozni a zenei vildg, és amire most a
zenekarral tromfol rd a negyedik nagylemezzel. A
Getting Killed még szélesebb spektrumd, az eddi-

giek mellett pszichedélidval, funkkal, krautrockkal
is floresld remeklés — széval 2025 Winter és zene-
kara éve lesz, nem kérdés. Hogy aztdn az 8 Seven
Nation Armyjuk ezen a lemezen van-e, vagy majd
a kévetkez6n lesz, az Ggyis évek mulva dél el a

focistadionokban. (2025, Partisan/PIAS)

MATEUS ALELUIA: MATEUS ALELUIA

2025-ben mdr tényleg talléptiink azon, hogy
a zene vagy Anglidbdl, vagy Amerikdbdl jon, leg-
aldbbis onnan diktdljik a trendeket, és minden
orszdg a maga képére formdlva kéveti. Ma mdr
valéban csupdn egyetlen kattintdsra vagyunk at-
tl, hogy bdrmilyen orszdg — régen — bdrmilyen
obskurusnak gondolt zenéjét megismerjiik. Barhol
lehetnek remek
zenészek, éneke-
sek, dalszerzok.
Barhol nyulhae
nak eredetien a
kordbban agyon-
emlegetett angol-
szasz hatdsokhoz,
vagy éppen az ab-
bél mdr évtizedek
6ta fejl3dé sajitos
fzhez. Nem be-
szélve a tradiciondlis vagy globdlzenér8l, ami meg
tényleg sajét eredmény. Széval nem csoda, hogy
az afrikai gydker(i afrobeats (nem keverendd a
Fela Kuti-féle funkjazzes afrobeattel) mdr annyi-
ra trendi, hogy magyar rapperek haszndljak, vagy
hogy a zenestreamelés tortdjdbdl egyre nagyobb
szeletet vag ki magdnak a latin zene. Es a Chat
GPT kordban nyelvi akadélyok sincsenek tbbé. ..
Széval egy friss brazil lemezt, egy csoddlatos folkos
gitdros-énekes burjdnzéan, melegen hangszerelt
albumdt meghallgatni és megszeretni egyetlen kat-
tintds. Mateus Aleluia térténete egyszerti: 1960-
ban tdrsaival bolerds zenekarként megalapitotta
az Os Tincodst, amely a 70-es évekre meghatdrozé
szamba- és afoxé- (afrobrazil zene) formdcié lett,
majd egy 1983-as angolai koncert utdn Aleluia hdsz
évre ott maradt, hogy a pdnafrikai zenei 6rokséget
kutassa. A 2000-es évek elején tért vissza Brazilid-
ba, 2010-ben, majd’ 70 évesen kezdett szél6lemeze-
ket kiadni, amelyek koziil ez a cim nélkiili hatodik
kapta az eddigi legnagyobb figyelmet. Nem csoda,
megbabondzé zene, ami az indidn nydrhoz és a
melankolikusabb 8szi id8hoz is tokéletesen passzol.
Es egyetlen kattintdsra van. (2025, XL Recordings)

B

Teis lehetsz polgarmester!

Tizmilli6 futballedzd mellett tizmillié polgdrmes-
ter orszdga is vagyunk! Nincs olyan ember, aki
legaldbb egyszer ne puffogott volna magdban a
parkoldhelyek, buszmegallék, jatszéterek, parkok
és helyi ad6k miatt pré és kont-

SZENEROMU A LAKOPARKBA

Sajnos magyar nyelven nem kommunikal a j4-
ték, de egyrészt érthetd, szines ikonokkal jelslnek
mindent, mdsrészt pedig kis szétdrozdssal az is

ra. Es persze mindenki tigy van
vele, hogy ezt jobban csindln, i
ha hagyndk, ha lenne egy kis
ideje. O megmutatnd!

SIMCITY, A LEGENDA

J6 hir, hogy a lehet8ség nyit-
va 4ll, és ehhez nem is feltétle-
niil kell éveket, évtizedeket
beletenni egy politikusi karri-
erbe, tdmogaté szervezetet
griindolni, napi szinten tartani
a kapcsolatot a polgdrokkal.
Elég csupdn letoleeni egy in-
gyenes telefonos appot, és mdris barki kiprobdl-
hatja magdt ebben a szerepben.

A legendds SimCity legelsd része még évtize-
dekkel ezeldtt késziilt Commodore 64-re. A tele-
fonokra optimalizdlt valtozat természetesen ren-
geteg mindenben eltér az 8stdl és a szdmitdgépes
verziokedl, de az alapok nem véltoztak: a semmibél
kell felépiteni, igazgatni és miikodeetni egy tele-
piilést, egészen addig, amig metropolissz4 nem
fejlédik.

Ehhez sziikség van az infrastruktira, az Gthé-
l6zat, az energiaelldtds megtervezésére. Gondos-
kodni kell a virtualis lakék elszalldsoldsardl, ella-
tdsardl, foglalkoztatdsardl, tanittatdsdrdl, szorakoz-
tatdsdrol, kozlekedésérdl és biztonsagardl. Mindezt
gy, hogy az erdforrdsok természetesen korldtozot-
tak, ezért folyamatosan zsongl6rkddni kell az
adokkal, a bevételekkel és a kiad4sokkal. R4addsul
a dolgokat id8kozonként vdratlan torténések, igy
példdul balesetek, viharok zavarjak meg. A hab a
tortdn, hogy a — digitdlis — polgdrok viselkedése
kiszdmithatatlan. Pont Ggy, mint a val6 életben!

A SimCity meglehet8sen komplexé vélik egy
id8 utdn, de nem kell megijedni, nem dobnak
azonnal a mély vizbe. Kezdetben, amig csak egy
kis falucskdrdl van sz6, viszonylag egyszeri a fel-
adatunk, a program pedig okosan adagolja az Gj-
donsdgokat. Ahogy fejlédiink, tgy valnak elérhe-
t6vé Gjabb és Gjabb épiiletek, kdzben pedig dllan-
déan segitséget és tippeket is kapunk.

boldogulhat, aki nem tud angolul. A legjobb az
egészben, hogy a lehetdségek hatdrtalanok, gya-
korlatilag azt csindlunk, amit akarunk. Ha pedig
buta déntést hoztunk, mert példdul beépitettiik a
szénerémiivet a laképark kozepére, azért hamar
jar a biintetés. Ez esetben az emberek elkoltdznek
a kornyékrdl, ami miatt csdkkennek a bevételek,
a teriilettel meg kezdeni kell valamit, ami extra
koltségekkel jar.

A grafika teljesen rendben van. Nem lélegzetel-
4llftéan gydnydri, sokkal inkdbb funkciondlis, de
itt pont erre van sziikség. Ennek koszonhetéen egy
gyengébb, olcsébb mobilon is viddman elfut.

A SimCity kivdlé darab, mindenkinek jé szivvel
ajanljuk, aki szeretné kiprébélni, milyen is egy
vérost igazgatni kiilonosebb feleldsség nélkiil. Hi-
szen ha végiil cs8dbe is vissziik a telepiilést, amely
elszegényedik, élhetetlenné vélik, egy érintéssel
kezdhetjiik elolrdl az egészet.

Szalai Péter

Android i0S
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SZOLGALTATAS ENDRE VAGYOK. Megbizha, LAKASSZERVIZ bl LAKAS/INGATLAN/ KERI GALERIA vésirol
] . leinformalhato, kézépkorﬁ. Villa- FESTES-MAZOLAS-TAPE- 13 gepekkel valalterko-, terasz- & BERLEMENY ékszereket, karordkat, Zsolnayt,
ABLAK, AJTO, REDONY
REDONYSZERELES, -javitds,

gurtnicsere. 06-70/593-0911, Nagy
Martin.

ASZTALOSMUNKAK/
KARPITOSMUNKAK

IKEA TiPUSU konyvszekrények,
konyhabutorok, beépitett szekré-
nyek, irodabttorok méretre gydrtdsa
legolcsébban. Példdul konyvszekrény:
228x80x28 cm, 18 800 Ft. Igényes
munka, rovid hatdrid. 06-30/368-
1354.

ELTARTAS, GONDOZAS,
ELETJARADEK

RASZORULO IDOS embernek
segitséget nytjtanék: bevdsdrlds,
lakds rendbetétele, életvitelének
megkonnyitése. 06-30/538-7904.

= ﬂPHﬂHIHﬂEI']?S

lom id8sek napi tigyintézését. Ott
segitek, ahol tudok. Hivjon biza-
lommal. Tel.: 06-70/367-9572.

PALYAKEZDO, fiatal orvos 6roks-
sodési szerz8dést kotne idds személy-
lyel. Kérem, hivjon hétkoznap du.-
ként 17.30-t6l. Tel.: 06-30/501-3121.

FOLYAMATOS HAVI életjiradék
akdr egyosszegli kifizetésben is. Teljes
kort idésellatas, 06-20/580-4700.

IDOSGONDOZAS, hizi segitség-
nyujtds, tdrsas tdmogatds, takaritds,
bevdsarlds, étkeztetés, teljes elldtds
biztositdsa. 06-20/932-0983.

MEGBIZHATO SEGITSEGET
kindlok takaritds, bevdsdrlds és gon-
dozis teriiletén! Hivjon bizalommal:
06-70/576-3033.

KERT, FAKIVAGAS

KERTEPITES, -RENDEZES,
ontozdrendszer-telepités, fakivdgds,
gallyazds, metszés, permetezés, lomb-

gyUjtés, terméfoldszallitds, szdmléval.
Sz8csi Dénes, 06-30/784-6452.

ELETJARADEKOT FIZETNE
leinformélhaté tigyvéd/pedagdgus
hdzaspdr ingatlan 6rokléséére. Te-
lefonszdm: 06-70/252-4897.

KIEGESZITENE NYUGDIJAT?
Nagyobb készpénzre van szitksége?
Késson életjdradéki szerzédést dpo-
lssal és akdr ottlakdssal. 06-20/553-
5474.

INGYENES ETKEZTETES
nyugdijasoknak! Alapitvanyi ala-
pu. Jelentkezni: 06-30/242-3669,
jobbkezekben@gmail.com

IDOSGONDOZAS, hizi segitség-
nydjtds, tdrsas timogatds, takaritds,
bevdsdrlds, étkeztetés, teljes elldeds
biztositdsa. 06-20/932-0983.

KERTEPITES, oreg kertek ifji-
tdsa, metszés, permetezés, ﬁ'jnyi—
rés, fakivdgds, széllitds, bokrok,
sovények vagdsa. Egyéb kertészeti
munkdkat villalok. Szildgyi Csaba,
06-20/970-7506.

FUNYIRAS, FUKASZALAS,
bozdtirtds, sévénynyirds, viharkdros
ték veszélytelenitése, kivagdsa, zold-
hulladék-elszallitds, kertépités, keri-
tésfestés, rendszeres kertkarbantartis,
elhanyagolt kertek, nyaraldk, egyéb
zoldteriiletek kezelése. Dijtalan ki-
szallds! Jakab Jézsef, 06-20/327-2220.

T2 = APROHIRDETES
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KERTESZET, fiinyirds, fold-
munka, veszélyes dgak eltdvolitdsa,
karbantartds, 06-20/612-3619.

IRANY A 4
BARKACSMUHELY!

A XIl. keriilet elsé6 kozosségi barkacsmiihelye,
a Hegyvidéki Barkacsmiihely varja vendégeit a
Marvany utca 44. szam alatt
(bejarat a Hertelendy utca 9. feldl).

&3

A mihelyben hozott anyagbdl,

TAZAS, kémiives-, burkolatjavitds,
diszlécfelrakds, bontis, sittelszallitds.
06-30/568-6255, Kovics Gergely.

FESTES-, BURKOLAS-, KOMU-
VESMUNKAT villalok. Nyugdija-
soknak kedvezménnyel, bitormozga-
tassal, takaritdssal. Tel.: 06-30/422-
1739.

LAPOS TETOK csapadékviz el-
leni szigetelése bddogos munkdkkal
egylitt, garancidval, referencival.
Zsindelytetdk javitdsa és készitése.

06-20/471-1870, 06-70/627-1913.

ablaktisztitdst 10 m magassdgig, to-
vébbd szényeg- és kdrpittisztitdst. Tel.:
06-30/309-8639.

VIiZSZERELES! Villanybojlerek
vizkdtelenitése, csapok, szifonok, vé-
cétartdlyok, cseréje, javitdsa. Anyag-

beszerzéssel. Tel.: 06-30/655-8074.
ViZSZERELES! Csapok, szifonok,

Vécétartélyok javitdsa, cseréje, mosé-,
mosogatogépek bekotése. Ingyenes
kiszdlldssal. Anyagbeszerzéssel. Tel.:

06-30/447-3603.
TARSASHAZAK

ALPINISTA munkék: homlok-
zatfeldjitds, lefolyd és ereszcsatorndk
szerelése, kémives- és festémun-
kak, veszélyelhritds, fliggdfolyosok
feldjitdsa, veszélyes faE kivigasa,
dryvit szigetelés. Tel.: 06-20/471-
1870, 06-70/627-1913.

FEMKAPUK JAVITASA, kiti-
masztk, aknafedelek, ajtdbehuzok,
postalddazdrak cseréje, kapaszkodé-
korldtok készitése. Tel.: 06-20/380-
8988.

KONTENERES SITTSZALLITAS,
séder, homok, murva, z6ldhulladék,

term&fold. Tel.: 06-20/464-6233.

LAK’I'\SFELl'JJI'TI'\S, SZOBA-
FESTES, tapétdzds, parkettdzis,
csempézés, vizszerelés, villanysze-
relés, kdmivesmunkakat és kisebb
munkdkat is véllalok, garancidval.
Haldsz Tibor. Tel.: 06-1/202-2505,
06-30/251-3800.
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KOMUVESMUNKAK, KERITE-
SEK, jirddk, vizéraakndk készitése,
javitdsa, utélagos falszigetelés, bur-
kolatjavitds, térkovezés. 06-30/341-
3423, Kara Liszlé.

3

szakember felluigyelete

mellett lehet elkésziteni a sajat termékeket fabol, fémbdl,
muianyagbdl vagy textilbél.

A BARKACSMUHELYT A KOVETKEZO SZEMELYEK

HASZNALHATJAK:

XIl. keriileti allandé lakcimmel vagy érvényes tartézkodasi
hellyel rendelkezé,
18. életéviiket betoltott lakosok, akik a hasznalat el6tt a
hasznalati felel6sségekre vonatkozé nyilatkozatot
megismerték és egyetértdleg alairtak,
befizetik a barkacsmlihely eszkbzhasznalati dijat.

14 és 18 év kozo6tti személyek csak nagykoru személy
kiséretében tartézkodhatnak a helyiségben.

Az eszkb6zhasznalat dija: 300 Ft/éra minden megkezdett éra utan
(az 6sszeget online bankkartyas fizetéssel lehet kiegyenliteni).
Idépontfoglalas: személyesen a Hegyvidéki Polgarmesteri Hivatal
Ugyfélszolgalatan vagy online az eugyintezes.hegyvidek.hu-n.

Nyitvatartasi rend:
csutoértok: 14-19 oraig
péntek: 14-19 draig
szombat: 9-14 draig

[

TOVABBI INFORMACIOK:
+36 1 616 1683

HEGYVIDEK
ONKORMANYZAT

TARSASHAZAKILAKAS-
SZOVETKEZETEK konyvelését,
bevallasok, beszamoldk elkészitését
véllaljuk 1000 Ft/hé/albetét dijtdl.
Erdeklddés csak K-SZ-CS: 06-
1/605-5000 vagy petpek.hu.

TARSASHAZI LEPCSOHA-
ZAK takaritdsdt, télen hélapdrold-
sét vallaljuk 25 000 Ft/hé dijedl.
Erdekldés csak K—SZ-CS: 06-
1/605-5000 vagy petpek.hu.

A
i

APROHIRDETES

www. AprofdrdetesGune hu

TARSASHAZI KOZOS kép-
viselet. 06-70/338-6723, www.
kozoskepviselo.hu

TARSASHAZAK KOZOS kép-
viseletét vallalom. 06-30/394-3411,
andrea.szivos@gmail.com

TAKARITAS

TAKARITAST ~ VALLALOK
kisebb lakdsban vagy csalddi hdz-
ndl. Megbizhatd, nyugdijas holgy
vagyok, 06-30/538-7904.

MUNKAJARA IGENYES HOLGY
kizdrélag rendszeres takaritdst véllal.

Tel.: 06-20/954-5091.

LAKASOK, NAGYOBB HELYI-
SEGEK teljes korti takaritdsat valla-
lom. Kozépkort, megbizhaté hélgy.
Id8sgondozds, 06-20/613-8454.

Viz, GAZ, VILLANY, FUTES

KORNYEKEN ELG villanyszerels
rovid hatdridével, korreke dron val-
lalja elektromos hélézatok feldjitdsdt,
kiépitését, hdztartdsi gépek bekorését,
l4mpdk, kapcsoldk, konnektorok fel-
szerelését, biztositékeablak korszertsi-

tésér. Tel: 06-20/423-9923.
T2 = APROHIRDETES
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VILLANYSZERELES AZONNAL!
Hibaelhdritdstdl a teljes feldjitdsig.
Petrds J6zsef villanyszerel§ mester.
ELMU-iigyintézéssel. Tel.: 06-1/246-
9021, 06-20/934-4664.

GAZKESZULEK-SZERELES!
Gézkonvektorok, FEG késziilékek,
gdztlizhelyek, gdzkazdnok karban-
tartdsa, javitisa, belizemelése. 06-

30/443-2031.

,,;Osz hurja zsong”
Hallgassa egy diszkrét halldkésziilékkel!

~BUDAVAR ‘89" Ingatlankoz-
vetité Magéniroda! 06-1/201-7719,
Zwillinger.

BAKOSLAK INGATLAN kész-
pénzes ligyfelei részére keres eladd
ingatlanokat azonnali fizetéssel.
Tel.: 06-1/326-0618, 06-20/974-
0571.

BAKOSLAK INGATLAN KE-
RES hosszt tévra kiadd igényes
hazat, ikerhdzat, sorhdzat és laka-
sokat kiilfoldi és magyar tgyfelei
és csalddjaik részére. Tel.: 06-1/326-
0618, 06-20/974-0571.

!(ESZPENZERT VASAROL-
NEK tulajdonjogot, tulajdonrészt,
hdnyadot, terhelten is. Elet)aradekl
szerzédést kotnék az On 4ltal va-

lasztott tigyvéddel. Marké Istvdn,
06-70/428-7664.

VENNEK NAPFENYES, erkélyes
vagy teraszos ingatlant, kocsibedlléval
vagy gardzzsal, 80 nm-nél nagyobbat,
a keriiletben. Tel.: 06-70/633-3373.

LOMTALANITAS

LOMTALANITAS! Hagyaték, el-
adds elétti és utdni ingatlanok teljes
kiiiritése, lomtalanitdsa. 06-30/703-
0518.

OKTATAS

MATEMATIKABOL, ANGOL-
BOL vizsgafelkészités egyénileg: 06-
30/074-1572.

ALMASI KATALIN VASAROL
legmagasabb 4ron butorokat, por-
celinokat, festményeket, 6rdkar,
disztérgyakat, kristdlyt, konyveket,
lemezeket, bizsukat, eziistot, arany
ékszereket, kitiintetést, régi pénzt, tel-
jes hagyatékot, értékbecs%éssel, dijta-
lan kiszélldssal! Tel.: 06-30/308-9148.

KELETI SZONYEG- ES MU-
TARGYBECSUS visirol régi keleti
szényegeket és miitdrgyakat, sériilt
éllapot%an is. Készpénzhzetéssel. Ki-

szallds dijtalan. Tel.: 06-30/456-3938.

KESZPENZERT VESZEK, érick-
becsléssel, butorokat, disztérgyakat,
irogépet, varrogépet, zongort, kony-
veket, bakelitlemezeket, porceldnokat,
csipkét, kittintetést, eziistoket, régi
pénzt, bizsukat, aranyat, teljes hagya-
tékot. Dijtalan kiszalldssal. Németh
Déniel, 06-70/756-9733.
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NAPI LEGMAGASABB ARON
vasarlok! Arany ékszereket, -érmé-
ket, -fogat. Hazhoz megyek, dijtalan
kiszallassal. 06-70/392-4354.

BELYEGET, PAPIR-, FEMPEN-
ZEKET, festményeket, egyéb régiséget
vasarlunk, drverésre dtvesziink. V1.,
Andrissy tt 16. Tel.: 06-1/317-4757,
H: 12-17, K-Sz: 10-17, Cs: 10-19.

herendit, batorokat, festményeket,
régi katonai eszkézoket, érméket,
kitiintetéseket, hagyatékot stb.
II. ker., Fillér u. 1. 06-70/620-
3636, H-P 10-17 éréig.

EGESZSEG/SZEPSEG

LEZERTERAPIA, REUMA-
TOLOGIA, akupunktira, gerinc-
ferdiilés, csontritkulds, csip8- és
térdkopds kezelése, fejfdjaselldrds,
lumbdgoiigyelet, porckorongsérv el-
ltasa. teledoktor.hu, lumbagougyelet.
hu, surgossegireuma.hu, 06-1/368-
6349, 06-20/968-6886.

AJANDEKOZZON ELMENYT
szeretteinek! 20 év  tapasztalat-
tal, szépkortiakra specializdlédva:
gyogypedikir é manikdr az ottho-
ndban. Tel.: 06-20/526-3800. Hivjon
bizalommal!
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INGYENES EDZESPROGRAM
65 év felettieknek!

Orvosi vizsgdlatok, szlirések,
heti 3 edzés 3 hénapon 4t.
Jelentkezés:
06-30/437-9732,
csbeal34@gmail.com

2% APROHIRDETES
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KONYVEKET, MUTARGYA-
KAT, festményeket Vértesi Antik-
vérium vésdrol. Dijtalan kiszallds-
sal, wwwuvertesiantikvarium.hu,

06-20/425-6437.

EGYEB

BE!\IDEZVENYEK HANGOSI-
TASAT villalom (150 f8ig): eskiivék,
kulturélis események, céges és csalddi
osszejovetelek. Mezd Imre Zsolt, 06-

70/317-3443.
T2 = APROHIRDETES
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TEHERAUTO-BERLES, 06-
20/213-0693.

KOZEPKORU, EGYEDULALLO,
j6 anyagi hattérrel rendelkezd, intel-
ligens villalkozd férfi korban hozzd
ill§ vagy iddsebb partnerét keresi
programokhoz, ismerkedéshez. 06-
30/440-8407.

KEDVES, MEGBIZHATO
HOLGY nytjt tdrsasdgot holgyek-
nek, akik éreékelik a j6 beszélgetést és
a mindségi egyiite tdleote id6t. Bardti
szeretettel, 06-30/715-7434.

hegyvidek.hu

Prébalja ki ingyen a szinte észrevehetetlen Signia Silk C&G 71X
halldkésziléket*, és meriljon bele On is a természet csodalatos
hangjaiba. Jelentkezzen be most!

XIl. kertlet, Kutvogyi Ut 4. /féldszint audioldgia
Tel.: 06 (30) 622 1661, E-mail: audiokutvolgyi@widex.hu

*A hirdetésben szereplé hallokészilék nem szerepel a NEAK tdmogatasi listan. A kockazatokrol kérdezze meg kezeléorvosat!

Fécim: Paul Verlaine, Oszi chanson - Téth Arpad forditasaban

NV/25/10H1

SHEGYVIDEK

Kiadja: Budapest Févaros XII. keriilet Hegyvidéki Onkormanyzat megbizasabél a Hegyvidék Lapkiado

vagy banki utalassal.<> Kéziratokat, rajzokat, fotokat nem 6rziink meg és nem kiildiink vissza!

Fészerkeszt6: GABAY BALAZS <> Fészerkeszt6-helyettes: STOFF CSABA <> Szerkesztéségi titkar: BOUSSEBAA HADJER SELIMA <> Foték: a Hegyvidék Lapkiadé archivuma <> TérdelSszerkeszté:
KOVENCZ PETER < Cim: 1126 Budapest, Beethoven utca 2/a fszt. Telefonszam: 06-1/356-3446 Internet: http://www.hegyvidekujsag.hu. E-mail: szerkesztoseg@hegyvidekujsag.hu. <>
Eng. szam: 84-5965 < Nyomdai el&allitas: Mediaworks Hungary Zrt. Cim: 9021 Gyér, Ujlak utca 4/a. Felel&s vezetd: Szabady Balazs m(iszaki igazgaté. <> Online apréhirdetés-felvétel a nap
24 orajaban: https://www.aprohirdetesguru.hu/budapesti-keruleti-lapok/hegyvidek/ - Fizetési lehet&ség: az interneten keresztil bankkértyaval, vagy készpénzzel barmely bankfidkban,




HEGYVIDEK

PROGRAMAJANLO

2025. OKTOBER 7. m 15

szABO MAGDA-NAP
KONYV, SZINHAZ, FILM, BESZELGETES
ES DIJATADO UNNEPSEG

2025.10.11. [SZ0] 16:00-21:00

K

e HEy%’\rII:EKI
HELYTORTENETI
K]I]I GYUJTEMENY

ELTUNT ES
PUSZTULO
HEGYVIDEKI
EPULETEK

HELYTORTENETI ELOADAS
2025,10.16. [CS] 18:00

Barabdas Villa | 1122
Varosmajor u. 44

2025. oktéber 19.

vaséarnap 10.00 - 14,00

panoramajat!

GALERIA

barilh_as*.uiila

\ j 5#
l ?

ELO EMLEKEZET

BUDAI MOZIK ANNO
2025.10.74. [K] 19:00

n

R HEGYVIDEK
B GALERIA

mlﬁsmmu aka HORROR PISTA,
PINCZES JOZSEF, snms mmis
ES SzoLLdSI sEzn

KOZOS KIALLITAS

s&

FESTESZET NAPJA

FESSUNK KOZOSEN!

Keltsiik életre a Janos-hegy

BRAN KLUB

iR, SKOT, BRETON ES OSZIRMI
DALLAMOK SOK MESEVEL,
TANCTANITASSAL.

2025.10.18. [SZ0] 17.00 TANCHAZ,
18.30 VETITES, 19.00 KONCERT

BAJOR GIZI SZINESZMUZEUM

»Pincétdl a padlasig”

Villaséta Bajor Gizi egykori otthonaban
Regisztracio sziikséges! (szebenyi.agnes@oszmi.hu)
oktdber 10. 19 éra | Belépd: 3900 Ft

Csillagkodképlet
El6adja: Tallian Mariann és Lazar Balazs
oktober 11. 15 6ra | Belépd: 1500 Ft

Tordcsik Mari 90 — fotokiallitas
Megnyitja: Kozma Andras
oktober 17. 16 6ra | A belépés ingyenes!

Helyszin: 1124 Budapest, Stromfeld Aurél it 16.

Z5UZ

[RO/iRO TALALKOZO

MAROS ANDRAS BESZELGET TAMAS

HEGNVIBEN
ERLTRRALIE
STaLON

SAVAL, KOZR.: KURTA NIKE

2025.11.18-I1G 2025,10.10. [P] 19:00
K J [ ] EZ’\IJ\IER z(\llzllzc um www.0szmi.hu \ /
- 0
s [ Y
8 RENSErVENYEDIRONT L : . A R c H iV U M
STENT LASILO HAZ

MONDJ IGENT!

VICCES ES DOBBENETES TORTENET
SZ.: SARKOZI-NAGY ILONA |
2025,10.17. [P] 18:00

1¥25 Bodapest. Cédon: ulza 2

AKUSITIKUS MINI HANGSZERTAR
Interaktiv konnylzenatorténeti koncert
billentyiik kil
20251015 [SJERDA] 18.00

LELEKMOZAIK -

2
anismerel. tudatossdg,

kapcsoladds.

Dackorszak 2 - Seglteéy &

gyaorlatban

20750014 [KEDD) 14.00

FITDANCE BARTA SYLVIAVAL
minden szerdan 19.00-t4l

sttlaszlohaz.hu
/

Az olsaf dvtized

AKTUALIS KIALLITAS
Megtekinthetd nyitvatartasunk idejében.

[H][SZ] [P] 14:00 - 17:00 kozott

Y el 1

NEPZENEI TANCHAZ
KezdG6knek, Gjrakezdbknek és haladéknak.
2025.10.19. [V] 17:00-20:00

www.makovecz.hu
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Mindent hasznosits! — permakerttel a lelki egészségunkeért

Otvenéves multra

tekint vissza, azonban
még mindig viszonylag
ismeretlen szamunkra a
permakultara. Jellemzéirdl
és kiilonosen a kertészeti
megvalositasarol
kérdeztik kerileti
szomszédunkat, Blunck
Rékat, aki a szakterllet
egyetemi oktatdja és
gyakorlati kivitelezéje
egy személyben.

— A legfontosabb kérdés rigton
az e/ején: mi pontosan a perma-
kultiira?

— Ezta megkdzelitést hdrom
etikai alapvetés jellemzi: a foldi
bioszféra védelme, a javak igaz-
sdgos elosztdsa és az emberek
védelme. Utdbbi lényege, hogy
senkivel se ,szarjunk ki” gaz-
dasdgi vagy egyéb érdekbdl. Az
egyszer( etikai kérdések mellett
van tizenkét tovabbi alapelv,
amelyek szintén kénnyen belde

Egy mesterseges téa permakert latvanyossaga lehet

makultira feltételeinek is meg-
felel, és viszont. R4ad4sul per-
makultirds lehet akdr egy ilyen
elvek szerint tizemeltetett csald-
di hdz, erkély vagy kert, vagy
akdr egy teljes gazdasig is.
Ugyanakkor fontos, hogy egy

permakert nem azonos a lusta-

sagbdl elhanyagolt, vagy a ter-
mészetkozeli kerttel, itt fontos
a termelés is, hiszen az egyik
alapelv: érj el hozamot!
— Egy hegyvidéki kert esetében
milyen termelésre gondolhatunk?
— Nem feltétleniil kell gazda-

sdgi értelemben vett hozamokra

hat6k jézan paraszti ésszel.
Ezek vagy nyilvdnval6 termé-
szeti torvényszerliségek, vagy
mdr ismert erbfeszitésekre sar-
kallnak. Olyanokra, mint pél-
ddul a ,gyfjesiik 8ssze, és tdrol-
juk az energidt!” elv, ami a gya-
korlatban a csapadékvizzel
worténd felel8s gazddlkoddst
takarja.

— Ha minden elvet megvaldsi-
tottunk, akkor jon az ellendr, és
megadja a ,permakultiira” cimer?

— Itt nincs olyan konkrée
elvérdsrendszer és mindsités,
mint példdul az 6koldgiai gaz-
délkod4s esetében, de a legtébb
biogazdasig egyidejiileg a per-

A PERMAKULTURA 12 FO ALAPELVE:

Figyeld meg a természetet, és vélj cselekvd részesévé!
Gylijtsd 8ssze, és térold az energidt!

Erj el hozamot!

Gyakorolj onmérsékletet, és figyelj a visszajelzésekre!
Hasznald és éreékeld a megujulé forrdsokat és szolgél-
tatasokat!

Mindent hasznosits / ne termelj szemetet!

Tervezz a mintdktdl a részletekig!

Elkiilonités helyett torekedj egységre!

Haszndlj kis 1éptéki, lasst és fokozatos megolddsokat!
Hasznild és becsiild a sokféleséget!

Becsiild meg a szegélyeket, és hasznositsd a peremterii-
letek adta lehetéségeket!

% Figyeld a vdltozdst, és haszndld ki kreativan!
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gondolni. Ndlam példdul a kli-
maviltozds miatt passidgyii-
molcs, grandtalma, rukkola és
articséka is érik, de a kert jaru-
lékos haszna a kellemesen hiis,
pards kérnyezet, a virdgok sziv-
melengetd sokasdga, a madarak
és rovarok jelenléte, vagy bdrmi
mds, ami hozzdjirul a kikapcso-
l6d4shoz, feltdlt6déshez, mentd-
lis egészséghez.

— Gondolom, a nyirt gyep nem
Jellemzd alkotdeleme a permakert-
nek.

— Altaldban nem a nagy fiives
teriileteken van a hangsuly, in-
kabb kisebb részek, dgydsok ko-
zotti utak esetében terveziink
gyepeket, de ilyenkor is sziveseb-
ben iiltetiink f(ifélék helyett he-
refajokat, amik 8shonosok, virs-
goznak, vonzzdk a rovarokat, és
nitrogént kotnek meg a légkor-
bél. A permakert megjelenésé-
ben f8leg a virdgdgydsok, a kerti
tavak, az esékertek és a beiilte-

tett, kihaszndlt szegélyek a jel-
lemz&k.

— Munkaigényes a teriilet ki-
alakitdsa?

— A kitaldldsa igen, hiszen
akkor kell megalapozni min-
dent. Egy j6l meg-
tervezett és meg-
épitett permakert
fenntartdsa mar
nem igényel sok
munkat. Persze a
gyomok itt is king-
nek idénként, de
mivel a teriilethez
legjobban ill§ ns-
vényeket vilogat
tuk 8ssze, amelyek
altaldban éveldk,
ezért ezek id&vel
kiszoritjdk a gyo-
mokat.

— Mennyire dri-
ga  mulatsdg  a
permakert?

— Nem az, ha

nem biztos, hogy ezek a fajok
tolerdljdk jovendd élShelyiik
talaj- és egyéb adottsigait. A
permakert tervezésénél kifeje-

zetten az adott helyben gondol-
kodjunk!

A FOTOK FORRASA: BLUNCK REKA

figyelembe vesz-
sziik, hogy a ker-
tészetekbdl taldlomra hazavitt
novények milyen ardnyban
pusztulnak el, hiszen itt alapos
tervezés elézi meg a novények
kivélasztdsdt, igy j6 eséllyel
maradnak meg, és j6l érzik
magukat. Tavasszal jellemzéen
fellelkesiiliink, elmegyiink, ki-
vélasztjuk, ami tetszik nekiink,
ami divatos, vagy amire rdbe-
szélnek minket, de egydltalin

Gazdalkodjunk okosan az esdvizzel!

— Hogyan lebet elindulni ebbe
az irdnyba?

— Mindenképpen érdemes
edukdlni magunkat egy ilyen
kert megtervezése eldte: akdr
részt venni egy workshopon,
vagy szakember tandcsait igény-
be venni, ami segit megtenni az
elsd 1épéseket. Ezeket aztdn ko-
vethetik a tovabbiak.

Barta Istvin

KERTTURAK

hu

Permakulttrds kerttdrat tartanak a XII. keriiletben okté-
ber 11-én 10.00 6rdtél. Az eseményre a permakulturakert@
gmail.com e-mail-cimen lehet jelentkezni. Tovdbbi inform4-
cié workshopokhoz és szaktandcsaddshoz: permakulturakert.

GYUMOLCSFAVASAR
— hozzuk vissza a gyumolcsfakat
hegyvidéki kertjeinkbe kozosen!

2025. oktober 7., kedd 10.00 dratal lehet jelentkezni a Gyimolcs6z6 Hegyvidék
program részeként a Hegyvidéki Zold Iroda kedvezményes gylimolcsfavasarara.

Azon XII. keriileti lakéhellyel rendelkezd la- * Gonci magyar kajszi
kosok jelentkezését vérjuk, akik szivesen iiltet- * Magyar kajszi

nének és gondozndnak kertjiikben 8shonos * Tétényi kedvenc mandula
gylimolesfit, hogy a kovetkez években egész- * Mez4tri birs

séges gytimolcsot termelhessenek helyben sajét * Kartalin cseresznye

maguk és szeretteik szdmdra. * Feketicsi meggy

A program keretében az 6nkormdnyzat jo- o Erdi btermé meggy
voltdbdl ingatlanonként maximum 2 db o Ujfehértéi fiirtds meggy
gyiimélcsfacsemete vdsirolhaté meg fél * Csengddi meggy
dron.

Minden megvisérolt gyiimélcstihoz ingye- A fafajtakrdl bSvebb informdciét a zold.

nesen biztositunk egy darab karét és egy
»Gondos csomagot”.

Jelentkezni  kizdrdlag online az
eugyintezes.hegyvidek.hu honlapon, a regiszt-
rici6t/bejelentkezést kdvetben, a Zld Iroda
fiil alatt csak azonositott fiokkal rendelke-
z8k tudnak. Uj tigyfeleink Hegyvidék fidkot
az eugyintezes.hegyvidek.hu/regisztracio olda-
lon tudnak létrehozni.

Jelentkezési idészak:
2025. oktéber 7., kedd 10.00 6ritél
2025. oktéber 21., kedd 16.00 érdig.

A jelentkezési feliileten mdr a kedvezményes
drak jelennek meg!

A Hegyvidéki Zsld Iroda a szolgaltatdst
a jelentkezés sorrendjében, a rendelkezésre
4116 készlet erejéig tudja biztositani.

Megvidsirolhaté fafajedk:

* Husvéti rozmaring alma

* Jonathan csdnyi alma

* Arabitka korte

* Besztercei muskotaly szilva
* Bédi szilva

* DPenyigei szilva

hegyvidek.hu/lakossagnak/gyumolcsozo-
hegyvidek oldalon taldl.

A vésir részleteird] a kés8bbiekben tovdbbi
tdjékoztatdst olvashatnak ugyanezen a honla-
pon.

A vésdr idGpontja:
2025. november 7. 16.00-18.00.
A vésér helyszine:
a 1124 Budapest, Kiss Janos altdbornagy utca
50a—50b hdzszdmok el6tti sétdny.

Kérdés esetén
a kovetkezd telefonszamot lehet hivni:

06-70/938-8474.

www.hegyvidek.hu
www.facebook.com/Hegyvidek
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Egyszer védjiik, masszor Il'tjllk

(Folytatds az 1. oldalrél)

NEM MIND ARANY, AMI SAKAL

A sakdl, mds néven topor-
tydnféreg minddssze harmincot
éve 1épte 4t déli hatdrunkat, és
az ember okozta felmelegedést
kihaszndlva ismét meghdditot-
ta hazdnkat. Akkor még védett
volt, és sokan oriiltek a vissza-
térésének. Eldhelye ma mdr le-
fedi az egész orszdgot, sét, Eu-
répa sakdlnagyhatalma lettiink,
mintegy hatvanezer példdny-
nyal.

Ritaval, a hiuzzal legalabb nincs gond,
6 a Budakeszi Vadaspark lakéja

Szamuk novekedésével a vé-
dettség fenntartdsa is indokolat-
lannd valt. A rejt8zkodd ragado-
26 féleg a vaddszoknak okoz sok

fejtéjast, mert hidba
l6nek ki minden év-
ben tizezernyit, fo-
lyamatosan gyarap-
szik az 4llomdnya,
amely egyre jobban
tizedeli az 6zek,
szarvasok borjuit és
a nyulakat.

A virosi kertek
— ma még... — nem
sakaliivoleéstsl
hangosak, hanem
kabécaénektdl. Ezt
a kordbban csak a
mediterrdn nyara-
lasok alkalmaval
megtapasztalt él-
ményt is a felme-
legedésnek koszon-
hetjiik.

Elég volt néhdny
év ahhoz, hogy az
idegenhonos rova-
rok beénekeljék az
orszag nagy részét.
Folyamatos éjsza-
kai ciripelésitk nem
elviselhetetlen, de
mindenképpen bal-
joslata, mert
esziinkbe juttatja, hogy nem kel-
lene itt lenniiik, ahogyan az 8sz-
szel a lakdsokat megszdlld
invaziv poloskdknak, vagy a ker-

VARJUTOJAS LAKKOZVA

A varjakrél ismert, hogy képesek egyszer(i eszkozoket hasz-
ndlni, dgyhogy gyerekjdték szdmukra élelmiszert zsdkmd-
nyolni a szemetesekbdl. Nem egyszer( a létszimuk korldto-
z4sa, mert a fészkiikben fatojdsra cserélt igaziakat felismerik,
és jakat tojnak helyettiik. Egyetlen ma hatékonynak ismert
eljdrds, ha minden fészekben belakkozzuk a tojdsokat, hogy
ne keljenek ki a fickdk (amelyek védelmében még az embernek
is nekitdmadhat a varjt1). Ez a kiildetés azonban lehetetlennek
tlinik — sokkal egyszer(ibb lenne a tdpldlékforrdst elapasztani.

Farkassal sem szivesen talalkoznank erddben

ti tujdk szdraddsdt eléidéz8 dél-
szaki kdrtevéknek sem.

Sokdig lehetne sorolni a példd-
kat, amelyekben a védett vagy
nem védett 4llatok szembekeriil-
nek az emberrel. Jellemz8en 8k
hitzzdk a rovidebbet, de ha a dél-
szaki sztinyogok viszketd terjedé-
sére, esetleg az liggyel-bajjal visz-
szatelepitett hédok gdtépitésére
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A kabdca nem énekel szépen

gondolunk, akkor el kell ismerni,
hogy mi sem nézziik kézombosen
az alapvet8en altalunk kivélcott
valtozdsokat. A puska, a méreg, a
csapda és a bosszankodds helyett
a megel8zésre kellene dsszponto-
sitanunk — amit azonban nem
jogszabdlyalkotdssal, ~ hanem
csakis széles tdrsadalmi egyiite-
mikddéssel lehet megoldani.
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