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»Az onkormanyzatnak nincs mérlegelési joga”

Bar a vaddisznéészlelések szama még mindig magas a Xll. keriiletben, most mar az 5nkormanyzat altal elrendelt
csapdazas is beindult. Az elsé, véletlennek kdszonhetd eset utdn — amikor két diszn6 sétalt be egy élve fogo ketrecbe -
elébb 6t, majd ujabb hat allatot fogtak be tervezett médon a lapunk megjelenése el6tti napokban. Mivel a csapdazas
modszere — nagyjabol hétévnyi kihagyas utan - ismét sikerrel mikodik, Fekete Orsolya szerint néhany hénapon beliil
érzékelhetéen kevesebb vaddiszné fog felbukkanni a hegyvidéki utcakon. A vaddisznéhelyzet kezelésével aktivan
foglalkozé 6nkormanyzati képviselével és tandcsnokkal a gyérités és a riasztas lehetséges eszkdzeirdl, az dllatvédelmi
szempontokrdl, a lakok teend6irdl és a varhaté eredményekrél beszélgettiink.

— Mikiozben az elszaporods
vaddisznok miatt a Hegyvidéken
egyre tobben aggdnak a személyes
biztonsdguk é az okozotr kdrok
miatt, az dllatvédék szerint kin-
zds a csapddzds, az elaltatds he-
byett pedig inkdbb életben hagyndk
a diszndkat. Miért a csapddzds és
altatds mellett dontott az onkor-
mdnyzat?

— A csapddzds bevalt befogdsi
mddszer, 2018-ig a kordbbi 6n-
korményzati vezetés is ezt alkal-
mazta — sikerrel. Akkor a befogott
4llatokat a vdroshatdron tilra,
egy bekeritett erdei vaddisznds
kertbe vitték. Mivel ez a hely
vaddszteriiletként miiksdote, ott
dltaldban lel6tték Sket; bdr az is
igaz, hogy a legszerencsésebbek-
nek volt némi esélyiik a ttlélésre.
Szabalytalan atkelés a tiloldalra (nehezen megszokhato esti latvanyossag a Normafan) (Folytatds a 3. oldalon)
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Hogyan lehet beszélgetni gyerekekkel a halalrél?

Finom, lirai hangulatu képsorok segitenek kimondani a kimondhatatlant: az élet természetes része az elmulas, egyszer
minden és mindenki véget ér, igy megy ez... Ordk korforgas részei vagyunk. Van ebben valami felemel6en szép és
egyben szomoru is. A kérdés nem az, hogy kell-e, hanem hogy miként lehet errél beszélni - a gyerekekkel.

boltban Szabé Sindor, a Csimo-
ta kiadé szerkeszt8je, Mdray
Mariann, Albert Eva pedagégus,
mentdlhigiénés, gyerckgydszki-
séré szakember és Péterfi Rita,
az Orszdgos Pedagégiai Kényv-
tér f8igazgatdja oktdber 21-én.

Szavak nélkiil, kizdrdlag képek-
kel mesél a mulandésdgrdl a
HUBBY-dijas, 2025-ben az Ev
[llusztritora cimet elnyerd Mdray
Mariann legtijabb csendeskony-
ve. A kotet cimét — gy megy ez
— Kurt Vonneguttdl kélcsonoz-
ték, Az 6tos szdmu vdgdhidban
sokszor elhangzik ez a mondat a
haldl kapcsdn. Es milyen tal4l6!
Kell-e, és mikor, hogyan kell
beszélni a haldlrél a gyerekek-
nek? Mi médon lehet segitsé-
giinkre ebben egy csendeskonyv? hetiink réluk, de nézegethetjiik
Ezekrél a kérdésekrdl beszélge- csendben is.
tett a Bartdk Pagony konyves-  Maray Mariann szavakkal nehezen elmondhaté érzelmeket jelenit meg (Folytatds a 9. oldalon)

A HALAL IS AZ ELET RESZE

A csendeskonyv (silent book)
kiilonleges mifaj. Nincs benne
szoveg, csak képek, amikrél me-
sélhetiink szavakkal, beszélget-
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A tartalékos golvadasz, aki vadaszik és makkot illtet

Gyerekeket és fakat

nevel, a sport szeretetére
tanit, a labdarugasban is

a fenntarthatésagot keresi
Rajczi Péter, az Ujpest
korabbi vélogatott
csatdra, aki belépett

a honvédségbe, mikdzben
képezi magat, hogy
sportvezetdként segitse

a magyar labdarugas
fejlédését. Arrdl is
beszélgettlink vele,

merre lenne érdemes
haladnunk, hogyan hat

a takarité munkaja a
csapat jatékara, mihez
kezd a daccal, amit a

— A Vdrosmajor ldtvinydhoz
mdr hozzdtartozik, ahogy a gyer-
mekével itt focizik. Erds a kotdde-
se a kornyékhez és a Hegyvidék-
hez?

— Kaposviriként 2003-ban
kertiltem Budapestre, amikor
Ujpestre igazoltam. Sokdig az
L. és a II. keriiletben éltem, az
elsé kisfiunk az Ady Endre ut-
cai lakdsba sziiletett. A mdsodik
kisfiunkkal viszont kindttiik
volna a helyet, 8 mér a Csaba ut-
cai, miemlékvédelem alatt 4ll6
épiiletbe sziiletett. A Vdrosma-
jor pedig szdmunkra kozosségi
teret is jelent: Mor hatévesen
ide jér oviba, itt, a miifiives
palydn tartjdk az edzéseit, ha-
zafelé menet jdtszotereziink, y
fiaibol kivalt a palyan, a7 edséses utdn pedig beme- - Lbrp el L MR o
PO Fvana P gyiink a focipélydra, és renge- \ \ g2
és kibol miért valhat - el Vegveszélyben a magyar sz6lo?
példakép. Rajczi Péter a profi labdarigas utan is megtalalta helyét az élethen (Folytatds a 7. oldalon)
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Maximidik, reptéri gyorsvasiit igen, Bubi nem?

Ne csak a szomszéd kertje
legyen zdldebb! Még a Hegy-
vidéken is jécskdn taldlhatdk bel-
s8 udvaros bérhdzak, amik hijin
vannak a novényzetnek, épp ezért

foldmunkak elvégzése, burko-
latfeltorés. Tovabbi részletek a
budapest.hu weboldalon olvas-
hatok, ahol a pélydzatot is be
lehet adni.

zdsa. A jdrat a Nyugati palya-
udvarrdl indul majd, és a Ré-
kosrendezd érintésével 20 perc
alatt ér ki a Liszt Ferenc repii-
l8térre. A jegydr 3-4 ezer forint

nyéron valédi hészigetként funk-
ciondlnak, megkeseritve az ott
lakék életét. Ezen segithet az ud-
varkertek kialakitasa, amihez is-
mét tdmogatdst ad a f&vdrosi
onkormdnyzat az ,,Egig Eré F&”
palydzatdn keresztiil.

Jévére 80 millié forint 41l ren-
delkezésre a korfolyosds (keretes
beépitésti) tarsashdzak bels6 ud-
varainak zo6ld{tésére, zoldfeliile-
tek, zoldkazettak kialakitdsdra,
zoldfal, z5ldtetd telepitésére. Pd-
lydzénként 800000-3 500000
forint vissza nem téritendd pénz-
beli timogatdshoz lehet jutni, a

Zoldebb kert, jobb kozérzet, vidamabb lélek

koriil alakulhat.
A kozlekedési
beruhdzdshoz kap-
csolédva  szintén
2035-re késziilhet
el a repiil8tér 3-as
termindlja. A fej-
lesztések eredmé-
nyeként akdr a je-
lenlegi dupldjéra,
évi 40 millié utasra
is n6het a budapes-
ti repiilétér sze-
mélyforgalma.

Agyé, telefon-
fiilkék! Budapes-
ten jarva Gton-utfé-
len lathatunk hasz-
nalaton kiviili, le-
amortizalt telefon-

fiilkéket. Ezek

FORRAS: BUDAPEST.HU

millié forint jut
a korfolyosos
tdrsashdzak zolditésére

palydzat utéfinanszirozott, az
elvart onrész a teljes projekt
koleségének minimum 10 szd-
zaléka. Az elnyert tdmogatdsi
osszeg legaldbb 60 szdzalékdt
novénytelepitésre és azzal dssze-
fiiggd munkdkra kell felhasz-
nalni, mint példdul névények
vésdrldsa és telepitése, termdfold,
humusz beszerzése és telepitése,

Gyorsvastuttal areptérre?
Sokszor megigérték, de most
tgy tlinik, valéban megépiil a
reptéri gyorsvastt, rdaddsul Gj
kozuartal egyiitt. A tervek szerint
elséként az Ulléi tr kiils6 része
és a repiil8eér kozott a bekots-
utakkal egyiitt 12 kilométernyi,
szinte végig kétszer hdrom sévos
gyorsforgalmi tt késziil.

Jelenleg a kiviteli tervek vég-
legesitése zajlik, a mdsodik fél-
évben irhatjak ki az épitési ten-
dert, ezutdn kezdédhet a kivi-
telezés, ami két, két és fél évet
vesz igénybe. Az Gtépitést kove-
t8en vérhaté a részben a f5ld
alact haladé gyorsvasut létreho-

nemcsak a vdrosképet rontjdk,
hanem a koztisztasdgnak sem
tesznek jot, ezért a févérosi on-
kormdnyzat gy déntéet, jove
tavaszig felmérést készit, majd
elbontatja a felesleges fiilkéket.
Jelenleg ugyanis nincsenek pon-
tos adatok a szdimukrél, miként
arrdl sem, hogy kinek a tulajdo-
ndban édllnak. A kézgy(ilés arrdl
is hatdrozott, hogy a f8vdrosi
kezelésti teriileteken mar most
megkezdddhet a szolgdlratdsi
kotelezettség alél mentesitett
fiilkék eltavolitdsa.

Egy deka fii volt a banan-
héj. 10 gramm marihudndr ta-

Hamarosan érdemes lesz kirakatokat nézni

ldltak a rend8rok egy belvdrosi
sz6rakoz6hely biztonsdgi 8rénél.
Rajta keresztiil jutottak el ahhoz
adilerhez, aki nagy mennyiség(i
kabitészert tartott a lakdsdban.
A mintegy 4 kilogramm mari-
hudna, a t8bb mint 700 gramm
kokain, a fél kil amfetamin és
a tobb mint 110 gramm kék
MDMA-tabletta 6sszértéke eléri
az 55 millié forintot. A rend6rok
kébitészer-kereskedelem biintet-
te miatt hallgactdk ki a férfic,
Srizetbe vették, és a letartdztats-
sdt kezdeményezték.

Mi lesz veled, Bubi? De-
cember 23-4n lejdr a Bubi-rend-
szert  lizemeltetd — Csepel—
Nextbike konzorcium szerz8dé-
se, azonban még nem sziiletett
Gjabb megegyezés. Annak elle-
nére sem, hogy mdr egy éve meg-
kezdddott a kivdlaszeds, és a
Budapesti Kézlekedési Kézpont
(BKK) szeptember végére igérte
a szolgéltaté megnevezését.

A hirek szerint a BKK-nak
november végéig kell jra dtvizs-
gdlnia a kdzbeszerzési dokumen-
tumokat, ugyanis az egyik pé-
lydz4 referencidjival kapcsolat-
ban kérdések meriileek fel. Emi-
att konnyen elképzelhetd, hogy
kardcsonytdl bizonytalan ideig
nem miikodik majd a Bubi. At-
hidalé megolddsként széba johet
ajelenleg futé szerz8dés ideigle-
nes meghosszabbitdsa, amivel
kapcsolatban mdr folynak az
egyeztetések.

Maximidikkel a Gellért-
hegyre. Folyamatosan fejleszti
a f&vdros buszparkjit a BKK.

Nemrégiben hdrom Mercedes-
Benz Citaro K tipust busz 4llt
forgalomba a 112-es szakaszdn,
és rovidesen a gellérthegyi 27-es
vonaldn is hasonld jarmivekre
szallhatunk. A klimatizalt, ala-
csonypadlés Mercedesek ergo-
nomikus utastérrel, LED-es vi-
ldgitdssal, fedélzeti kamerdkkal
és korszer(, az dtszalldsi kapcso-
latokat is mutaté utastdjékoztatd
rendszerrel rendelkeznek. Szin-
tén az utasok kényelmét szolgal-
jék az iiléseknél elhelyezett USB-
toltsk. A BlueTEC EURO VI-E
kornyezetvédelmi osztdlyba so-
rolt motornak készonhetéen a
maximidik dtlagfogyasztdsa és
ezdltal a kornyezeti terhelése ala-
csony. Mivel ez a fajta busz

1j busz dll forgalomba
Budapesten
2026 dprilisdig
4j busz forgalomba 4ll. Ezek
mellett 2027-ig 6sszesen 70 tel-
jesen elektromos meghajtdsu,
valamint 170 alacsonypadlés
dizelbusz érkezik Budapestre.
2027-re a f8varosi buszéllomédny
kozel 90 szazalékdt korszer(,

Maximidi: maxi kényelem és korszeriiség, mini kornyezetterhelés

mindodssze 10,6 méter hosszt, a
sziikebb utcdkban is biztonsdgo-
san kozlekedik.

A maximidik folyamatosan
érkeznek Budapestre, a tervek
szerint 2026 4prilisdig mind a 65

EURO 5-6s vagy anndl moder-
nebb hajtédsrendszer(i autébusz
teszi ki. Mindez azt jelenti, hogy
évente kozel 8 ezer tonnéval ke-
vesebb kdros anyag keriil Buda-
pest levegdjébe.

Xl. HEGYTORTENETI

FORRAS: BKK.HU

Kétségtelen, hogy egy szép, dtletes kirakat nagy-
szerli vevBcsalogatd, de lehet ennél is tobb? Nydjt-
hat kulcurélis értelemben is marandé esztétikai
élményt? Az énkormdnyzat szerint a vélasz egy-
értelmiien igen — ennck szellemében hirdetett
nemrégiben pdlydzatot a Kozosségi Részvételi
Iroda az tiresen 4116 iizletek portdljainak berende-
zésére.

Eredetileg hdrom 6nkormdnyzati tizlethelyiség
kirakata kapott volna mivészi kontdst, azonban a
nagy érdeklédésre és a kivalé palyamunkékra te-
kintettel végiil 6t helyen jelenhetnek meg keriileti
alkoték miivei. Ezeket a kirakatok belsé iivegfelii-
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letére rogzitett hordozdkon tekinthetjitk meg —
mondta el lapunknak Egyiid Réka, a Kozosségi
Részvételi Iroda vezetSje. Hozzdtette, hogy az
otlet Kovécs Gergely polgdrmestertdl szdrmazik,
aki egy civil dtletet tovdbbgondolva javasolta a
palydzat kifrdsit a keriiletben és kdrnyékén dolgo-
z6 miivészek szdmdra. Azzal a céllal, hogy tarta-
lommal toltsék meg az iires iilethelyiségeket, szi-
nesitsék az utcaképet, és kozelebb hozzék az em-
bereket a miivészetekhez.

Bér a pélydzatot kizdrélag a Facebookon tették
kozzé, az érdekl8dés igencsak nagy volt, dsszesen

SIMVETA
MiARYRS AREE

A késziilé alkotasokkal szinesedhet az utcakép, kozelebb keriilhet az emberekhez a miivészet

nyolcvanegyen kiildték el a portfdlidjukat. ,Sok
kezd8 miivész jelentkezett, de akadtak ismert al-
kotdk is, a felhivds valéban megmozgatta a fantd-
zidkat. A Budai Rajziskola vezetdjével kdzdsen
el8szor hiszra szlikitettiik a timogathatd palydza-
tok sz4dmdt, ezek keriiltek a zsiiri elé, amelynek az
onkormdnyzat szakemberei mellett a polgdrmester
is tagja volt” — beszélt a kivélasztds folyamatdrdl
Egytid Réka, hozzaflizve, hogy civil segitséget is
kaptak a déntéshozatalban.

November 17-t8] két hénapon 4t a Nagy—Mol-
ndr alkotépéros, Gaal Mici, Majorosi Zséfia, Sin-
ka Zoltdn Gabor és Juhdsz Gergd Baldzs munkd-

e

it lathatjuk majd a keriilet kézponti részein sétdlva.
A mivészek maguk vélaszthatedk ki, hogy a ren-
delkezésre 4llé tzlethelyiségek koziil melyiket
szeretnék tartalommal megtélteni, igy az adott
kornyezethez leginkdbb ill8 miiveiket dllithatjdk
ki. Vannak koztiik festmények, installdcidk, gra-
fikdk, nyomatok, azaz sokszin( a kindlat. Ameny-
nyiben tovabbra is lesznek iires és erre alkalmas
helyiségek, a tervek szerint janudrtél Gjabb, a top
20-as listdba bekeriild mivészek munkdival ismer-
kedhetiink meg.

M.
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Konferencia programja:

l. Szekcid

Szinet (15 perc)

1l. Szekcio
12.00-12.20 - Rézsafalvi Zsuzsanna (MNMKK -
Vély Mari emlékezése a svabhegyi Jokai-kertrél

Gyamolité munkatdrsak: a Jokai-kert névényei

12.50-13.10 - Horvath Anna

Sziinet (15 perc)

11l. Szekcid

A svébhegy reprezentdcidja Jokai életmiivében

Jokai hatdsa és emlékei a Svabhegyen

Konferencia zérdsa: 14.45-14.50

+36 70 426 9807

A részvétel ingyenes, de regisztracidhoz kotott.
\ Regisztracié: tomasits.bence@hegytortenet.hu

KONFERENCIA

EDES SZEP ZOLD FAIM”

Konferencia idépontja:
2025. november 18. (kedd) 10.00-15.00

Helyszin: Hegyvidék Galéria
(1126 Budapest, Kiralyhago tér 10.)

10.00 - K6szontés - Kovacs Gergely, a XlI. kerilet polgdrmestere
10.05 - Konferencia megnyitdsa — Foldvary Gergely, a Hegyvidéki Helytorténeti Gyljtemény vezetdje

10.10-10.30 - Hermann Rébert (Hadtorténeti Intézet és Mlzeum)
Uldéz6 és iild6zétt a Svdbhegyen - Petéfi és Jokai szakitdsa
10.35-10.55 - Foldvary Gergely (Hegyvidéki Helytorténeti Gyljtemény)
Jdkai Mdr budai birtokai és a svabhegyi-villa térténete

11.00-11.20 - Katona Csaba (Magyar Nemzeti Levéltar)
A sz616 és a bor Jokai Mdr életében és mlivészetében

11.25-11.45 - Galffy Zsuzsanna (Primasi Levéltar, Esztergom)
G6rdg olvasé angyalbakanccsal avagy Jokai legkedvesebb étele, a bableves

Pet6fi Irodalmi MGzeum)

12.25-12.45 - Szentkereszti Maté (MNMKK - Orszdgos Széchenyi Kényvtar)

Jokai, az Ujsdgiré és kertész: svabhegyi irdsok a magyar sajté hajnalan

13.25-13.45 - Fulop Dorottya (ELTE HTK Irodalomtudomanyi Kutatointézet)
"Néha a Svabhegyen szép nydri estéken...": A Svabhegy szerepe Jokai masodik hdzassdga idején

13.50-14.10 - Owaimer Olivér (Petéfi Irodalmi Mlzeum)

14.15-14.35 - Tomasits Bence (Hegyvidéki Helytérténeti Gyljtemény)

JOKAI MOR ES A SVABHEGY
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Gazdara varnak a lerobbant ingatlanok

Kozel hdromszdz 6nkormdnyzati lakds, tizlethelyiség 4ll tiresen
a XII. keriiletben. Jelent8s résziiket senki sem haszndlja hosszt
évek vagy akdr évtizedek 6ta, emiatt pedig egyre romlik az 4l-

lapotuk.

Az iires ingatlanok akkor is jelentds kiaddssal jirnak, ha az
onkormdnyzat semmit sem kélt a feltjitdsukra vagy az dllagmeg-
6vasukra, mivel éves szinten tobb mint 50 millié forint kozos
koltséget kell fizetni utdnuk, a koziizemi alapdijakrdl nem is
beszélve. Ahelyett, hogy az 6nkormdnyzat még sokdig hagynd
pusztulni a széban forgd ingatlanjait, érdemesebb lenne inkdbb
mésképpen, az eddigiektd] eltéré megkozelitéssel hasznositani
ezeket — mondta el lapunknak Kocsis Borbéla fiiggetlen énkor-

mdnyzati képviseld.

Az 1. szdm vilasztSkeriilet képviseldje tobb tiresen 4116, nagyon
rossz dllapotd tizlethelyiséget is végigjart Surdnyi Judit és Fekete
Orsolya képvisel8tdrsaival az elmult hetekben (képiinkin). Ekkor

sziiletett az dtlet, hogy legyenek nyilt napok, amikor meg lehet
tekinteni az iires ingatlanokat. A lebonyolitdsban a képviselSk is szivesen kdzrem(ikddnének.

»Ne az 6nkormdnyzat irja ki a plydzatot, hanem az emberek, véllalkozdsok, civil szervezetek tegye-
nek ajdnlatot az ingatlanok hasznositdsdral — emelte ki javaslata egyik fontos elemét Kocsis Borbdla.
— Bdr az iiresen 4ll6 lakdsok tobbsége tényleg elég rossz dllapoti, ezzel egyiitt lehet, hogy valaki l4t

benniik fantdziit.”

A képvisel§ példaként felidézte, hogy egy holgy nemrég amiatt kereste meg &t, mert el kell hagynia
XII. kertileti otthond, és nincs pénze arra, hogy piaci 4ron vegyen ki albérletet. Olcsén akdr egy lerob-
bant 4llapotu lakdst is kibérelne, és még azt is véllalnd, hogy szép lassan feldjitja. Ily médon a hajlék-
talansdgtdl menekiilhetne meg, és az onkormdnyzat is jél jarna — a hivatal dlldspontja szerint azonban

erre jelenleg nincs lehetdség.

A régbta lakar alate 1év8 tizlethelyiségeket civil szervezetek, vagy helyi méivészek tudndk megtélteni
élettel, ha nem kellene bérleti dijat fizetniiik, csak a kozos koleséget és a koziizemi dijakat. Kocsis Bor-
béla dgy véli, a lehetSségért cserébe az onkormdnyzat feltéeeliil szabhatnd, hogy az 1j bérlék lehet8sé-
geikhez mérten jitsk fel az ingatlanokat, és programokat, kidllitdsokat szervezzenek, amelyek felpezs-
ditenék a keriilet kulturdlis, kozosségi életét.

3
-vda-

NEM NYERT, MEGIS VAN REMENY ZEBRARA A DELINEL

Bér a f8vérosi kozosségi koltségvetés utols6 kords szavazdsdn végiil nem nyert az Stlet, mégis
van remény arra, hogy lesz felszini gyalogositkeld a Déli palyaudvart érintd villamosok megall6i
kozott — djsdgolta el otletgazdaként Kocsis Borbdla. Javaslata szerint akaddlymentes médon,
zebrdkkal lehetne 8sszekdtni az Alkotds utcai és a Krisztina korati villamosmegallékat, amik
kozt most csak aluljarokon keresztiil, jelentds keriilgvel, 1épcsdzve lehet kozlekedni. Nagy segit-
ség lenne ez a keriiletben é16 idéseknek, babakocsival, kerekesszékkel kozleked8knek. Az 8nkor-
mdnyzati képvisel§ elmondta: a f8vdrosi kozosségi kdltségvetés eredményhirdetésén taldlkozott
Kardcsony Gergely f8polgdrmesterrel, aki timogatdsirdl biztositotta, és arrdl tdjékoztatta, hogy
a Budapest Kozt foglalkozik a tervvel.
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A hosokre emlékeztiink oktober 23-an

A Gesztenyés kertben
tartott idei oktéber 23-i
megemlékezésen Kocsik
Tekla és Vaddsz Gabor
alpolgdrmesterek (képiin-
kon), tovabba a XII. ke-
ritletben m(ikodé partok,
nemzetiségek, egyhdzak,
hagyomdnydrzé és baj-
tdrsi szervezetek, helyi
kozdsségek, kulturdlis,
oktatdsi és sportintézmé-
nyek, valamint a rendér-
ség képviseldi helyeztek
el koszortikat A szabad-
sdg szdrnyal6 madara
emlékmiinél, amelyet az
56-0s forradalom és sza-
badsdgharc 60. évfordu-
16ja alkalmabdl készitett
Szmrecsdnyi Boldizsir
szobrdszmiivész.

A Budapest Fovaros XI. keriilet Hegyvidéki
Onkormanyzat Képviseld-testiilete

2025. december 1-jén 17.00 érakor

KOZMEGHALLGATAST

tarta

MOM Kulturilis Kézpont kupolatermében
(1124 Budapest, Csorsz utca 18.).

A Magyarorszdg helyi 6nkormdnyzatairdl sz6l6 2011. évi CLXXXIX. torvény 54. §-a
értelmében a képvisel§-testiilet évente legaldbb egyszer elére meghirdetett kozmeghallgatdst
tart, amelyen a helyi lakossdg és a helyben érdekelt szervezetek képviseldi a helyi koziigyeket

érintd kérdéseket és javaslatokat tehetnek.
Kérdéseiket és javaslataikat elézetesen 2025. november 26. (szerda) 16.00 6rdig irdsban a
Polgdrmesteri Hivatal T4rsadalmi Egyiitemkodési és Kozosségi Kapcsolatok Iroddndl (1126
Budapest, Boszérményi Gt 19/a) vagy elektronikus tton a reszvetel@hegyvidek.hu e-mail-

cimen is benydjthatjik.

Kovdcs Gergely polgdrmester

Bevaltak a csapdak, de egyuttmiikodésre is szitkkség van

(Folytatds az 1. oldalrdl)

2018 utdn, az afrikai sertéspestis
(ASP) megjelenése miatt meg-
sziint az dttelepités lehetdsége,
s6t, a vaddisznds kerteket is fel-
szamoltak, ezért az akkori veze-
tés felhagyott a csapddzdssal, és
hat éven 4t nem tett semmit a
ritkitds érdekében. Ez id6 alatt a
XII. keriiletben annyira elszapo-
rodtak a vaddisznék, és emiatt
olyannyira megsokasodtak a la-
kossdgi panaszok, hogy lépniink
kellett: ismét elkezdtiik a csap-
ddzdst. Sajnos az ASP miatt

az onkormdnyzatnak
nincs mérlegelési
joga, mit kezdjen
az dllatokkal,
a hatdlyos eldirdsok
szerint nem lehet élve
elengedni oket.

Azt elvetettiik, hogy a csapdé-
ban kelljen leléni a vaddiszndékat
—az elsd 16vés utdn valdszinileg
panikba esne a csapat, és agyon-
taposndk egymdst. Ezért a szak-
emberek szillitéldddkban elvi-
szik a csapddba ejtett 4llatokat,
és egymdstdl levélasztva, egyen-
ként elaltatjik Sket. Noha ebben
az esetben is elkeriilhetetlen a

vaddiszndk sorsa, ugy gondo-
lom, mégiscsak ez a humdnu-
sabb médszer.

— Az dllarvédsk tigy gondoljik,
hogy a csapddzds is kegyetlenség. ..

— Az iltalunk alkalmazott
befogé nem egy medvecsapda,
amiben egy helyben vergddik az
4llat, hanem egy szobanagysdgi
ketrec. A csapddba csalt vaddisz-
nék elszdllitisa dltaldban mdr
mdsnap megtorténik, addig is
ellitmanyt kapnak, a ketrecet
pedig geotextillel keritjiik korbe,
hogy ne idegeskedjenck, amikor
emberek jelennek meg a kozel-
ben. A tapasztalatok szerint a
diszndk nyugodtan elvannak a
befogéban; ha nem piszkélja
8ket senki, nem esnek pdnikba.

— Mis  kornyékbeli - inkor-
mdnyzatok hogyan szabdilyozzdk
a vaddisznddllomdnyt?

— Tobb budai keriiletben és
agglomerdcids telepiilésen jelen-
leg is kilovéssel gyéritenek. Mi
nem tdmogatjuk ezt a médszert,
lakott teriileten beliil tilsigosan
kockdzatosnak tartjuk.

— A kizdsségi oldalakon rend-
szeresen elbkeriil alternativ gyéri-
1é5i megolddsként az ivartalanitds.
Felmeriilpet ez itt is?

— Ajelenlegi szabdlyok szerint
ennek sajnos nincs értelme, mert
a befogott vaddiszndékat nem en-

MIERT SZAPORODTAK EL ENNYIRE A VADDISZNOK?

A vaddisznék ldtvdnyos elszaporoddsdnak nem az az egyet-
len oka, hogy a kordbbi 6nkormdnyzati vezetés 2018-tdl egy-
4ltaldn nem csapddzott — véli Fekete Orsolya. Mint mondsta,
a diszndk, mikozben folyamatosan nétt a szdmuk, egyre
szlikebb teriileten tudtak megbujni, az elmult években ugyan-
is nagyon sok beerddsiilt telek beépiilt. R4daddsul mivel a
kornyék erddiben gyéritési céllal lovik 8ket, illetve a sertés-
pestis miatt — hogy minél kevésbé érintkezzenek a konddk
— a fenntarté etetésiik sem lehetséges, emiatt is a belteriile-
tekre hiizédtak be az 4llatok.

gedhetjiik el élve a sertéspestis
miatt. De ha fel is oldjdk valami-
kor az évek 6ta hatdlyban 1évg
szigort jarvanyiigyi korldtozdso-
kat — erre a kornyéken tapasztal-
hat6 nagyon magas ASP-
fert8zoteségi szint miatt beldtha-
t6 iddn beliil nem ldtok sok esélyt
—, az ivartalanitds akkor sem je-
lentene megolddst. Mivel mdr
most is nagy szimban vannak itt
diszndk, nem vdrhatjuk meg,
mig ezek a tiz-tizendt évig is él8
4llatok eloregednek. Tovédbbi
probléma, hogy a keriilethatdrok
dgdrhatdk, igy akadélytalanul
megjelenhetnének Gjabb, nem
ivartalanitott példdnyok.

— Arra sincs lebetdség, hogy a
keriilet vaddiszndparkot létesitsen
a befogort dllaroknak?

— A sertéspestis miatt a kerii-
letben

jelenleg semmilyen
park, kert, udvar,
menhely nem
létesitheto, ahol
sertéseket
tarthatndnk.

De ennek kialakitdsa a jirvany-
id8szak utdn sem lenne egyszerti
feladat, mar csak amiatt sem,
mert nem tudjuk, hol helyezhet-
nénk el. Erre a célra csak olyan
kiilteriilet lenne megfelel8, ami
nincs kozel a lakott részekhez,
de nem is védett, mivel egy elke-
ritett parkot teljesen széttirnd-
nak az 4llatok. A Natura 2000-
es természetvédelmi teriiletek —
ilyen a XII. kertileti erdék legna-
gyobb része — emiatt egydltaldn
nem johetnek szdmitdsba.

— Az emberi élet és a személyes
tulajdon védelme érdekében min-
dent meg kell tennie a keriiletnek,
még akkor is, ha belteriileten a

vaddllomdny kezelése nem felada-
ta — irta az onkormdnyzat néhdny
napja az egyik befogdsril szolo
kozleményében. Ha nem a kerii-
leté a feladat, akkor kié? Kinek
kellene villalni a felelésséger?

— Minden vad a magyar 4l-
lam tulajdona, tehdt az 4llam-
nak kellene feleldsséget véllalnia
a tdlszaporod6 vaddisznék mi-
att, a gyakorlatban azonban
ennek nincs felelése belteriile-
ten. Mig kiilteriileten a vaddsz-
tdrsasdgok tartjdk szdmon és
szabdlyozzik a vaddisznédllo-
mdnyt, védrosi vadgazddlkodds
nem létezik. Pedig csak a XII.
keriiletben tobb szaz vaddiszné
él, szdimuk a szakemberek kii-
16nb6z8 becslései alapjdn hd-
romszaz és Otszaz kozé tehetd.
Allami beavatkozés hidnyéban
tehdt az dnkormdnyzatnak mu-
sz4j valamit tennie, mert az itt
élék tobbségét zavarja, hogy az
utcdkon csapatostul vonulnak a
disznék, sokan mar nem is mer-
nek gyalogosan kozlekedni, és
annak sem oriilnek a lakdk,
hogy jelent8s kdrokat okoznak
a kertjeikben.

Mar fényes nappal is zavartalanul banddznak a vaddisznok a Hegyvidéken

— Mit tehetnek a lakdk a vad-
diszndk tdvoltartdsa érdekében?

— Alakossdg kdzremikodése
nélkiil a gyérités nem lesz ered-
ményes, kozdsen kell tenniink
annak érdekében, hogy a XII.
keriilet ne legyen vonzé hely a
vaddisznék szimdra. Mindenek-
eléte épitsiink vaddisznébiztos
keritést. Ez kiilondsen indokolt
ott, ahol locsolérendszer miiko-
dik, hiszen a disznék imddnak a
nedves foldben, gilisztdk utdn
kutatva tirni. Tegyiink az ellen
is, hogy nagy teriileten, dzsun-
gelszertien elvadulhasson a kert,
ahol kénnyen megbujhatnak az
4llatok. A lehullott gyiimélcss-
ket szedjiik fel, a z8ldhulladékot
pedig soha ne az erd8szélre, vagy
elhagyott zoldteriiletekre hord-
juk. Amikor pedig ételmaradé-
kot dobunk ki, a kukdt ne hagy-
juk sokdig kint az utcdn, mert
kénnyen felboritjék a vaddisz-
nék.

— Vaddiszndriaszto eszkizoket
alkalmaz az onkormdnyzat?

— A Normafa Park kisérlete-
zik a ldtogatékdzpont kornyé-
kén kiilonbozé eszkozokkel,

példdul hanggal, fénnyel riaszté
berendezéssel, valamint fero-
monsprayvel. Mivel az dllatok
hozz4 tudnak szokni a riaszték
jelenlétéhez, a tapasztalatok sze-
rint ezek csak rovid ideig hatd-
sosak.

— Eddig tizenhdrom vaddisz-
nét sikeriilt csapdikkal befogni a
keriiletben. Mikor lesz érezhetd
hatdsa a gyéritési programnak?

— Abban bizom, hogy

a gyérités néhdny
honapon beliil
érezhetd vdltozdst

hoz,

egy éven beliil pedig — a lakossdg
egytittmiikddésével — mér nem
lesz annyira fajstlyos probléma
a vaddisznék jelenléte. Mivel a
csapddzdssal 2018-ig eredmé-
nyesen lehetett alacsony szinten
tartani a diszndk szdmdt, a méd-
szer valdszintileg ezutdn is mi-
kodik majd. A meglévd hat csap-
da mellé egyébként érkezik még
hdrom, igy a befogdsok felgyor-
sulhatnak.

nn.
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Zold szigetek az aszfalttengerben

Kozel ezer szavazattal bejutott a nyertesek kozé,
igy a f6vdrosi kozosségi koltségvetés forrdsaibdl
rovidesen megvaldsulhat az Alkotds utca kizoldi-
tésének Stlete. Ennek részeként a Déli palyaudvar
mellett az Ut és a villamospélya kdzotti kozépszi-
getekrdl elttinhet az aszfalt, hogy a helyét {43, virdg
vagy csetje diszitse a jovében.

Hogy ez miért j6 nekiink? Mindenekel@tt azért,
mert a Déli kornyékén 1év6 aszfalttenger nyaranta

amennyiben a f8vdrosnak nem lesz erre forrdsa
— a késdbbiekben hozzdjirulna a XII. keriileti
onkormdnyzat.

Ahogy kordbban mi is megirtuk, hamarosan a
XII. kertiletben is elindul a részvételi kéltségvetés,
amely a lakossdg kezdeményezése alapjdn 41l Gssze.
A sok laké dltal tAmogatott Alkotds utcai Stlet
sikerét ldtva Ménus Angéla arra biztatja a helyi
kozosségeket, hogy nyujtsik be javaslataikat, és

Most még sivar és iires az Alkotds utcanak ez a szakasza, de nemsokara novények diszithetik a kozépszigeteket

rettenetesen felforrésodik, a z6ldités pedig enyhit
heti az igynevezett vdrosi h8szigetjelenség nehezen
elviselhetd hatdsait. A telepitésre varé novényzet a
ldtvdnydval is kedvezden hat a kdzérzetiinkre: min-
denkit jobb érzéssel tlt el, ha az autddradattal
stjtott sivar kdrnyezetet legaldbb foltszerlien meg
lehet torni egy kis természetességgel.

»Az eredeti tervek az Alkotds utca dsszes jelen-
leg még tiresen 4ll6 kozépszigetének zolditését
céloztdk meg. A budapesti kozdsségi koltségvetés
pénziigyi keretei azonban most csak a Nagyenyed
utca és a Vdrosmajor utca kdzotti szakasz fejlesz-
tését teszik lehetdvé. A f8vdrosi szakemberek 6t
venmillié forintra becsiilték az automata 6nt6z8-
rendszerrel elldtott zold szigetek 1étesitésének
koltségét” — mondta el lapunknak az 6tletgazda,
Moénus Angéla. A hegyvidéki onkormdanyzati
képviseld hozztette: a mostani projektbél kima-
rad6 aszfaltozott szigetek d4tforméldsdhoz —

fogjanak 6ssze, hogy meg is lehessen valdsitani
ezeket. ,Ha egy kornyék lakéi hintdt, netdn mé-
sz6kdt helyeznének ki a kozeliitkben taldlhat zold-
teriiletre, esetleg grillez8helyet hozndnak létre,
utcabilt, szabadtéri tdrlatot vagy bdrmilyen mds
kozosségi, kulturdlis programot szerveznének, ér-
demes részt venniiik a programban” — hivta fel a
hegyvidékiek figyelmét a képviseld.

A részvételi koltségvetés egyik nagy elénye M6-
nus Angéla szerint az, hogy a helyi kézdsségeknek
nem kell varniuk egy civil szervezetre vagy az on-
kormdnyzatra, hogy befogadja a javaslatukat, ha-
nem maguk vélaszthatjdk ki azt, ami szdmukra a
legfontosabb. Mindemellett tigy véli, a program
igazi haszna a kozosségépitd hatdsiban rejlik, hi-
szen a kozds célok meghatdrozdsdhoz, a beadott
otletek tdmogatdséhoz, végiil pedig a kivitelezéshez
is nagy sziikség van az dsszefogdsra.
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HEGYVIDEK, KOZOSEN] VELED!

Kiildd el otletedet november 30-ig a honlapon keresztiil

sre

vagy dobd be a keriiletszerte kihelyezett gyiijtoladak egyikébe!

. november 6. csiitortok 18-20 éra, XII. keriileti Onkormanyzat

. november 11. kedd 17-19 6ra, Lovasut

2025.

2025. november 24. hétfo

november 18. kedd 18-20 6ra, XII. keriileti Onkormanyzat

17-19 6ra, Hegyvidéki Kulturalis Szalon
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Hegyvidéki Kozosségi Koltségvetés:

megkezdodott az otletheadasi szakasz

November 3-tdl elindult a keriiletben a kdzdsségi koltségvetés: az Snkormdnyzat olyan lakossigi 6tle-
teket vdr, amik dltal szebbé, élhetdbbé vilna a Hegyvidék. Barmilyen fejlesztésre, beruhdzdsra, szolgal-
tatdsra, eseményre, programra lehet javaslatot tenni november 30-ig online a kozosen.hegyvidek.hu
oldalon keresztiil, valamint papiralapon, a keriiletszerte kihelyezett dtletgy(ijtékbe bedobva, példdul a
polgdrmesteri hivatal tigyfélszolgdlatdn és a Kozosségi Részvételi Iroddban. Az 6nkormdnyzat tobb
eseményen virja az érdekl8dSket novemberben, amelyeken kozosen, szakértSk segitségével gondolkod-
hatunk, mitdl és hogyan lehetne még jobb hely a XII. keriilet.

HOZZAJARULO NYILATKOZAT

A Hegyvidéki Kozosségi Koltségvetés soran papir alapu
otletbeadas céljabél megvalosulé adatkezeléshez

Ezuton kijelentem, hogy az adatkezel6nek a fenti, a ,,A Hegyvidéki
Koézbsségi Koltségvetés soran papir alapu Oétletbeadas céljabol
megvalésulé adatkezeléshez” targyu adatkezelési tajékoztatdjat
megismertem és az abban foglaltakat tudomasul vettem.

NV o
SZUIBIESI EV:. ..o e

Az dtletbeadashoz nem kételezéen megadandé adatok:

TelefOoNSZAM:. ... o
Email Cim. .

Az alabbiak kézll alahuzassal jelélje, hogy melyik Onre vonatkozd
helyszin talalhaté a XII. kertletben:
lakéhelye, munkahelye vagy tanulmanyainak helyszine.

Jelen nyilatkozat alairasaval nyilatkozok arrél, hogy elmultam 14
éves és a XII. keriiletben lakom, dolgozom vagy tanulok.

Jelen nyilatkozat alairasaval hozzajarulok ahhoz, hogy a k6zolt
személyes adataimat Budapest F&varos XIll. keriilet Hegyvidéki
Polgarmesteri Hivatal (1126 Budapest, Bdszérményi ut 23-25.;
levelezési cim: 1535 Budapest, Pf: 925.; kdzponti telefonszam:
+36 1 224 5900) adatkezelé6 a Hegyvidéki Kozosségi
Koltségvetés soran papir alapu otletbeadas céljabol ezen
hozzajarulé nyilatkozatom visszavonasaig kezelje.

Budapest Hegyvidék, 2025. ..........ccociiiiiiiiiiiiiee

alairas
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Megteltek a parkolohelyek, az onkormanyzat keresi a megoldast

A XIl. kerlilet terlletének tobb mint 90 szazaléka a fizeté6vezeten kivil esik, igy

a legtobb helyen ingyenesen lehet parkolni. Ezt nagy szamban ki is hasznaljék az
agglomeraciobol ingazok: sok utcaban hétkdznapokon annyian teszik le az autdjukat,
hogy az ott lakoknak gyakran mar nem jut hely. A zsufoltsag egyiitt jar az idérablé és
kornyezetkarosito korozéssel, parkolohely-kereséssel, amit megelégeltek a helyben
lakok. Az nkormanyzat ezért — a kerlletiek javaslatait megfogadva és érdekeiket szem
el6tt tartva - széles kbrben bévitené a parkolasi 6vezetet.

K6z8s gondolkoddsra hivta az
onkormdnyzat az 6sszes XII.
keriileti vdrosrész lakéjdt az idei
év elsd felében, hogy felmérje a
helyi igényeket, és az érintettek-
kel egyiitt keressen megolddso-
kat. A vérosrészi férumok arra
vildgitottak rd, hogy az emberek
tobbségét szinte mindeniitt leg-
inkdbb a kozlekedési problémdk
foglalkoztatjék, és ezek kozote
kiemelt helyen szerepelnek a par-
koldsi nehézségek.

A lakok részérdl leggyakrab-
ban két megolddsi javaslat me-
riile fel, a kizdrélagos lakossdgi
parkol6helyek szdmdnak névelé-
se és a fizetdovezet bévitése. Az
utdbbira vonatkozé dtleteket egy
4ltaldnos tapasztalat sziilte:

a zsufoltsdg miatt
sokszor szinte
lebetetlen autéval
szabad helyet taldlni
a fizetos zondk kiilsé

bhatdrain.

Ha csak a jelenlegi hatdrokkal
kozvetleniil érintkezé titszaka-
szok keriilnének be djonnan a
parkoldsi z6ndkba, nagy valdszi-
niiséggel mds utcakban meriilne
fel ugyanez a probléma — ezt
felismerve a lakék egy része mér
azt kérte, hogy a teljes keriletre
terjedjen ki a fizet8ovezet.

70 SZAZALEK FELETT

A TELITETTSEG

,Hamarosan béviilhet a XII.
kertileti parkoldsi ovezet” — erd-
sitette meg lapunknak Kovacs
Gergely polgdrmester, aki errél
midr az oktéber elején megjelend
interjinkban is emlitést tett.
Mint mondta, szakemberek be-
vondsdval

megtortént
a forgalomszdmldlis,
szeptemberben
osszesen hét
helyszinen mérték
két héten dt,

hétf8t8l vasdrnapig az utcai par-
kolShelyek telitettségét. A meg-
figyelt hé teriilet koziil 5tben 70
szdzalék feletti volt hétkdznap az
4tlagos telitettség, ami indokolt-
t4 teszi az Svezetbdvitést.

»A  vizsgilatok igazoltdk,
hogy azokat az utcdkat, ahol
kénnyen 4t lehet sz4llni buszra,
villamosra, rdaddsul ingyenesen
lehet letenni az autét, sokan
P+R parkolénak haszniljdk.
Emiatt alig taldlnak maguknak
helyet az ott lakék” — magya-
rdzta a polgdrmester. Kitértarra
is, hogy nemcsak a megdllék,
kozlekedési csomdpontok kor-
nyékén, hanem a nagyobb in-
tézmények, példdul a Szent J4-

nos kérhdz, vagy a Moholy-
Nagy Mivészeti Egyetem
vonzdskorzetében is nagy a
zstfoltsdg.

Kovics Gergely kiemelte,
hogy a févérosi parkoldsi rend-
szer hdrom évvel ezel6tti 4tala-
kitdsa utdn egyediil a XII. kerii-
letben 4llt el§ az a helyzet, hogy
a legdrdgdbb, 600 forint éradiju
zéna nem egy olcsébb tarifju
teriilettel, hanem régtén az in-
gyenes utcdkkal ,rtaldlkozik”.
Ezért Orbdnhegy, Mértonhegy,
Németvélgy és Sashegy egyes
részei kiilonosen nagy terhelés-
nek vannak kitéve.

/

FOTOK: SARKOZY GYORGY

A csticsiddszak parkolasi allapotait latva finoman szélva is sziikség lenne a fizetGovezet bovitésére

egy-egy utcdval tolndnk kijjebb
az ovezethatdrt. Tobb a jelenle-
gi hatdrtdl jéval tévolabb 1évé
vizsgalt helyszin is gyakorlatilag
tele van a cstcsiddszakban” —
mondta a polgdrmester. Hozz4-
tette: timogatja a szakemberek
javaslatdt, miszerint érdemes

Mindenhol nagy a zsiifoltsag, az itt élok sokszor alig talalnak helyet

LA forgalomszdmléldsi ered-
mények azt mutatjdk, hogy nem
oldand meg a lakék problémdjdt,
ha csak egy szlikebb sdvban,

EGYRE TOBBSZOR

lenne a mostanindl jéval na-
gyobb kérben kijelslni a parko-
l4si dvezetet, amely pillanatnyi-
lag a XII. keriilet teriiletének

kevesebb mint 10 szdzalékdra

terjed ki.

MEG NINCS GTEMTERV

A BOVITESRE

A szakmai javaslat szerint a
bévitést kovetben Virdnyos,
Kutvslgy, Kissvdbhegy, Isten-
hegy, Orbdnhegy, Németvolgy
és Sashegy egésze, Mdrtonhegy
tilnyomo része, valamint a svdb-
hegyi fogaskerek(i-megilléhoz
kozel es6 néhdny utca és a Zug-
ligeti Altaldnos Iskola kérnyéke
is része lenne a fizeté6vezetnek.
Természetesen a helyben lakdék
az Gjonnan bevont teriileteken is
jogosultak lesznek az egész évre
érvényes kedvezményes lakossa-
gi vdrakozdsi engedély kivaltdss-
ra. A bévités iitemezése azonban
még nem délt el.

Miutédn a parkoldsi 6vezet bs-
vitésének tervérél az onkor-
mdnyzat lakossdgi férumot is
tartott lapzdrtdnk utdn, a XII.
keriileti képvisel$-testiilet vdrha-
téan a november 13-i {ilésén
tdrgyalja a témdt. Az errdl sz6l6

el6terjesztés egy héttel az iilés
el6tee kertil fel a hegyvidek.hu/
kepviselo-testuleti weboldalra. A
keriilet hatdrozatdt kovetSen a
févarosi kozgyilés hozza meg a
végsd dontést.

A polgérmester egy hénappal
ezel6tti lapszdmunkban mér be-
szélt arrél, hogy

az jonnan bevont
teriileteken 2026
kozepétol lenne
érdemes bevezetni
a fizetoparkoldst,

mert — ha az dllam nem tdmadja
meg a févdros dontését — ekkor-
6l mdr kizdrélag online fizetési
rendszer miikédik majd, igy
nem sziikséges komoly dsszegért
automatdkat telepiteni. Azt is
elmondta, hogy az 6vezetbSvités
utdn vizsgdlnd meg a keriilet, hol
kellene kizérélag a helyben lakdk
4ltal haszndlhat4 tovabbi parko-
I6helyeket kijelolni.

nn.

Lakossagi veszélyeshulladék-gyiijtés

A veszélyes hulladék szakszertitlen tdroldsa, elhelyezése jelentds kockdzatot jelent a kornyezeti
elemekre és az élévildgra, igy a Hegyvidéki Onkormanyzat ismét veszélyeshulladék-gyijeési
akciét szervez e hulladékfajtdk leaddsira. A kommuniélis hulladékedl elkiilonitetten gydjtote
veszélyes hulladékok 4rtalmatlanitdsa kémiai, biolégiai vagy fizikai tton tdrténik, a kdrnyezet
veszélyeztetése nélkiil.

FORDUL ELO, HOGY:

EGY-EGY ESOZES ALKALMAVAL PAR ORA ALATT ANNYI
CSAPADEK ZUDUL A VAROSRA, MINT AMENNYI REGEBBEN
EGY HONAP ALATT ESETT.

Kérjiik, hogy jéruljon hozzd kérnyezetiink megévdsihoz, és a hdztartdsdban feleslegessé véls
veszélyes hulladékokat hozza el, és adja le

a Hegyvidéki Zéld Iroda iltal szervezett gytijtés sordn
2025. november 15-én, szombaton 8.00-11.30-ig
a Tamdsi Aron utca 51. szdm alatt taldlhat6 parkoléban!

= - AT, hox (A helyszin gépkocsival vagy a 110-es és 112-es buszokkal, a Thomdn Istvdn utca felél

HOSSZAN TARTO NYARI NAPOK GYOTORNEK BENNUNKET. kénnyen megkozelithetd, a Thomdn Istvdn utca és Sélyom utca keresztez6désétdl.)

Az aldbbi veszélyes hulladékokat lehet leadni:

¢ clektronikai hulladékok (olyan gépek, késziilékek, amik drammal, akkumuldtorral vagy
elemmel m{ikédnek);

e festékmaradékok, ragasztok, csiszold- és korr6ziévédd anyagok és gongydlegeik (kivéve:

hajtégdzas sprayflakonok), ecset, rongy stb.;

szerves oldészerek, higiték;

olajos szildrd hulladékok (rongy, szlir8-/felitatéanyagok);

ndvényvédd és rovar-, régesdldirtd szerek, fakonzervdl6 anyagok és gongyolegeik;

kitiriilc hajtégdzas sprayflakonok (légfrissitds, hajlakkos, csavarlazitds, gydgyszeres, festékes

stb.);

haszndlt akkumulitorok, szdrazelem;

fdradrolaj és haszndlt écolaj;

emulzidhulladék, kondenzviz;

gydgyszerhulladék;

klf./vegyes, kis kiszerelésti hdztartdsi, fotd- és finomvegyszer (savak, ligok, fertdtlenitd- és

tisztitdszerek, kozmetikumok, hivé, fixir stb.);

KERJUK, HOGY TOLTSE KI
y 4 ”~” X e fényforrdsok (izzdk, fénycsovek);
A KE R D O IVU N KETI * haszndlt gumiabroncsok, felni nélkiil (legfeljebb 4 db/f8 mennyiségben).
°®

Figyelem! Azbeszttartalmu hulladékot (pl. azbesztpala, szigetel6anyag), hungarocell- és
papirhulladékot, valamint higanyt a gy(jjtés sorin nem tudunk dtvenni!

Az akci6 keretében kizdrélag XII. keriileti lakcimmel rendelkezd hegyvidéki lakosoktél
(a lakcimkdrtydkat a helyszinen ellendrizziik) hdztartdsi mennyiségii veszélyes hulladékot,
valamint fejenként legfeljebb 4 db hasznalt, felni nélkiili gumiabroncsot 41l médunkban
atvenni.

ASZALYOS IDOSZAKOK OKOZNAK KAROKAT A VAROSI
KORNYEZETBEN IS.

Fli

spigl

Tovébbi informdcié a 06-70/953-1852-es vagy az 1/224-5961-es telefonszdmon kérhetd.
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»,Nem szabad gyiilolni senkit, mertagy ulolet gyiiloletet szul”

Gydsz és megrendiilés érzései
kavarogtak a jelenlévékben ok-
tober 31-e délutdnjin, Semler
Sdndor (1926-1945) emlékkové-
nek elhelyezésekor. Agnes és
Albrecht Wirtz, a Semler-villa 4j
tulajdonosai, amint tudomadst
szereztek a volt lakék torténeté-
18], azonnal elhatdroztdk, hogy
botlatékovet allitanak a Német-
volgyi at 15. sz4ma hdz elé.

A botlatékovek arra tanitanak
benniinket, hogy a torténelem
nem valahol mdshol, nem mi-
sokkal torténik, hanem itt, a mi
utcdinkon, tereinken, a hdzunk
eldtt — fogalmazott beszédében
dr. Négrddi Péter, a Magyaror-
szdgi Zsid6 Hitkdzségek Szovet-
ségének alelnoke. Ez a felismerés
teszi valédivé, egyben kotelez8vé
is az emlékezést — flizte hozz4.

akkor ¢l igazdn, ha nemcsak
épiileteit, hanem emlékeit is
megOrzi.

A holokauszt-ttléls Fahidi
Fvit idézte Kirschner Péter, a
Magyar Zsidé Kulturélis Egye-
siilet (Mazsike) elnoke. Mint
kiemelte, nem szabad elfelejteni
a szornytiségeket, beszélni kell
ezekrd), taldn meg is lehet bocsd-
tani, de nem szabad gyulélni
senkit, mert a gy(ilolet gytlole-
tet sziil.

KIZOKKENNI A HETKOZNAPI

FORGATAGBOL

Az avatén —amin Semler Sdn-
dor Londonban él6 rokonait,
Paul Kuzmint és csalddjt is ko-
szontotték — Vaddsz Gdbor
hegyvidéki alpolgdrmester el-
mondta, hogy a botlatékd a né-

51: 1978

WILFHKASTD

1844 NYARAT
S
uﬂun‘ﬁr 1848, L11-E1

Egy varos csak akkor él igazan, ha az emlékeit is megérzi

Amikor lehajolunk ehhez a
botlatékdéhéz, nemcsak a malt
elétt hajtunk fejet, hanem egy-
mds felé is fordulunk, mert az
emlékezés nemcsak gydsz, ha-
nem kapcsolat is a mult és a je-
len, az egyéni sors és a kozosségi
sors kozott. Mert egy védros csak

met Stolperstein magyarra fordi-
tdsa, és ez a szd arra is utal, hogy
egy pillanatra z6kkenjiink ki a
hétkdznapi gondolatokbdl, te-
kintsiink vissza a maltra. Mint
hangstlyozta, kifejezetten fontos
emlékezniink ezen a helyen,
mert egyrészt a XII. kerileti 6n-

kormdnyzatnak van mit Jovaten—
nie emlékezetpolitika terén, né-
hdny lépésre a Turul-szobortdl,
madsrészt a Magyarorszagon
tortént borzalmak egyik koz-
ponti helyszinén 4llunk.

A Semler csaldd torténetét,
Séndor rovid életét és haldldnak
kortilményeit Kriza Borbdla
helytorténész  foglalta &ssze.
Semler Sdndor Budapesten szii-
letett, j6médu polgdri csalddba.
Edesap)a, Semler Elemér hires
belvirosi posztékereskedd di-
nasztia leszdrmazottja, lizlete a
Deék Ferenc utcdban volt, vevéi

a legelékeldbb korokbdl keriiltek

ki.

A csalddnak
koszonhetoen terjedt
el hazdnkban
az angol posztd.

Uzletet tartottak fenn London-
ban, és szdmos kisebb lerakattal
rendelkeztek vildgszerte.

Semler Elemér és felesége
1936-ban épitették a hegyvidéki
villdt, a négytagt csaldd még
abban az évben bekoltozott.
Sdndor az Attila ati Werbdczi
Karolikus Fitigimndziumban
(ma: Petéfi Sdndor Gimndzium)
kezdte meg a tanulményait. Er-
dekesség, hogy ott érettségizett
J6zsef Attila, Radnéti Miklés és
a kérnyéken laké Goncz Arpad
is, aki taldn ismerhette Sin-
dort...

Amikor 1944 marciusiban a
németek megszalltdk Magyaror-
szdgot, Sdndor és évfolyama mdr
dprilisban letette az el6rehozott
érettségi vizsgdkat. A frissen
érettségizd zsidé fiatalokat az
id6sebb korosztdlyok tagjaival
egyiitt szinte rogton behivedk
munkaszolgilatra.

FOTOK: SARKOZY GYORGY

Agnes és Albrecht Wirtz (kozépen), a Semler-villa ij tulajdonosai kezdeményezték a botlatokd elhelyezését

A csalddnak 44 nyardn csilla-
gos hdzba kellett vonulnia, de a
tobbiek tulélték az {ildoztetést.
Sdndort sziilei, n6vére sokdig
keresték, évekig reménykedtek,
hogy egyszer hazatér.

Németorszdgi aktdja,
ami felfedte haldla
koriilményeit,
nyolcvan évvel

késobb keriilt elo.

A buchenwaldi koncentriciés
tdbor egyik hirhedt altdbordba
viteék, regisztrdlisdnak ddtuma
1944. december 24-¢. A tdborba
érkezése utdn alig harom héttel
mdr nem élt: 1945. janudr 11-én
halt meg, haldldnak oka szivelég-
telenség volt. A cinikus vagy
gyédva néci biirokrdcia rutinbdl
ezt {rta minden haldlra gyotore,

agyonvert vagy leldtt fogoly kar-
tonjara.

NINCS OTT A HOLOKAUSZT

ALDOZATAINAK LISTAJAN

Semler Sindor sohasem lett
halottd nyilvdnitva, neve nem
keriilt fel a holokauszt dldozata-
inak listdjdra. A Németvolgyi tiei
jarddba siillyesztett emlékjel ki-
alakitdsdt az egykori Semler-villa
jelenlegi tulajdonosai kezdemé-
nyezték, a Mazsike és a XII. ke-
rilleti 6nkormdnyzat hozzdjaru-
lasdval.

A Semler-villa sokdig iiresen,
elhanyagoltan 4llt, éles kontrasze-
ban a mellette 1év4 Villa Bagatelle
feldjitott épiiletével, mignem a
Villa Bagatelle és a Bagatellini
pékség és étterem tulajdonosa, a
Wirtz hdzaspdr megvdsdrolta.
Feldjitottdk, és Bagatelle Garden-
house néven home hotellé alaki-

tottdk 4t az épuiletet. Hat kiilon-
b6z8 karakeerl szobdjiba — akdr
sajat otthonukba — 8rdmmel in-
vitdljik a vendégeket.

Amikor megvettuk a hdzat
— zdrta szavait Wirtz Agnes —,

tudeuk, hogy
nemcsak mint német
és magyar
dllampolgdr, hanem
mint ember is
kotelességiink,
feleldsségiink
emlékezni.
Az egészben taldn az a legszebb,
hogy ez a folyamat ennyire sze-
mélyes és természetes lett, és
baritokra taldltunk a Semler

csaldd rokonaiban.”

Szepesi Ddra

Sirhelyek ujravaltasa a Budapesti Kozmiivek altal

fenntartott budapestl koztemetokhen

Evente tdbb szaz sirhely érvényességi ideje jar

le a févarosi temetbkben, melyet a sirhely felett
rendelkezék a lejarat évében és az azt kdvetd
évben Ujravélthatnak. A Budapesti KozmUvek
Ugyfélszolgalatai személyesen, telefonon és online
is segitik a hozzatartozékat munkanapokon.

Ha egy sirhelyet a lejérat évében vagy az azt kdvetd évben nem
véltanak djra, akkor megszlinik annak rendelkezési joga, igy az
jra kiadhatovd vdlik. Az Gjravaledst a sirhely felett rendelkezd
személy vagy meghatalmazottja kezdeményezheti.

A mir lejdre sirhelyek meghosszabbitdsa megvéltdsi dij megfi-
zetése ellenében lehetséges.

A sithelyek Gjravaltdsét/megvaltdsit a Budapesti Kézmiivek
temetdiroddin és a XI. kertileti Bardzda utca 20—30. szdm alatti
kozponti tigyfélszolgdlati iroddn lehet személyesen intézni, kész-
pénzes és bankkdrtyds fizetési médokkal. Ha valakinek nincs
lehetésége személyes tigyintézésre, akkor e-mailben is jelezheti
jravéltdsi szdndékdt az info@budapestikozmuvek.hu cimre kiil-
dott levélben.

A Budapesti Ké6zmiivek tigyfélszolgélataira beérkezd megkere-
sésnek tartalmaznia kell a sirhely pontos adatait és a sirba temetett
elhunytak nevét, temetési idejét (legaldbb évszam). A megkere-
sésre a sirhely temetdi egyeztetését és szemléjét kovetben a Buda-
pesti Kozmivek kollégdi informdciét kiildenek a sirhosszabbitds
pontos Osszegérdl és az dtutalds alaki kovetelményeirdl, annak
érdekében, hogy a beérkezett 8sszeg beazonositdsa pontos legyen,
és a szdmldzds megtorténhessen.

A Budapesti Kézmivek az jravdltds esetében részletfizetésre
is lehetdséget biztosit.

A részletfizetési szerz8dés a Budapesti Kozmiivek XI. keriileti
Bardzda utcai és az Arkdd Bevdsarlokézpontban talilhaté iigyfél-
szolgdlati iroddkon kéthetd meg, ahova honlapjukon vagy a (+36-
1) 700-7000 szdmon foglalhaté online idépont.

A Budapesti Kézmiivek BTT Temetkezési Divizié a sirhelyle-
jarat évében a sirhely megvaltdsakor megadott lakcimre értesitdt
kiild, illetve a sirhelyre egy matricét is felhelyez, amelyen felhivja
a figyelmet az adott sirhely lejératdra.

)
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A tartalékos golvadasz, aki vadaszik és makkot ultet

(Folytatds az 1. oldalrél

Szeretjiik a parkot, hallottuk,
hogy n}egﬁjul, nagyon oriiliink
neki. En idénként vaddszok,
kedvelem a természetet, a fkat,
és van egy olyan ,fejlovésem”,
hogy makkokat gytjtok. Itt, a
Viérosmajorban szedem 6ssze a
legtobbet, aztdn a balatoni nya-
ralénkban eliiltetem 6ket a keri-
tés mellett. Tavasszal kikelnek,
majd nevelgetem a facsemetéket,
és elajéndékozom. A nagyobbik

— Milyen drukkerek? Ma mdr
sajnos nem az a kérdés, hogy Uj—
pest vagy Fradi, hanem hogy Bar-
celona vagy Real Madrid.

— Hal’istennek a magyar vé-
logatott is olyan szinten jdtszik,
hogy a gyerekek felfigyeltek r4,
féleg Szoboszlai Dominikre. A
nagyobb flam ,mazochista”,
mert a Manchester Unitednek
szurkol. De becsiiletére legyen
mondva, hogy olyan id8szakban
lett a kedvence, amikor rosszul

Ma is hasznat veszi jo céllovo képességének Rajczi Péter

fiam, Bence a Hegyvidék Vasas-
ban futballozik, a TF gyakorlé-
iskoldjaba jdr, tizenkét éves. A
feleségemhez hasonléan ¢én is
elvégeztem a TF egyik szakdt,
vagyis sok szdllal kdt8diink a
keriilethez.

— Apaként edzi is a gyermeke-
it, vagy inkdbb csak jdrszik veliik?

— Télem nehezebben fogadnak
el bdrmilyen tandcsot, mint az
edz8ikedl, hidba tudok sokat a ji-
tékrdl. De nem baj, hallgassanak
csak rdjuk, az edz8knek is el tu-
dom mondani, amit gondolok, igy
rajtuk keresztiil jobban eljut a
gyerekekhez. Kiilénben el8jon
beldlitk a dac, veszekedés lesz be-
18le. Bér Bence igényli, hogy fog-
lalkozzam vele.

— Szeretné, hogy labdarigé
vdljon beldliik?

— Alapvetd, hogy sportolja-
nak, ha pedig profik lesznek, az
is j6 hivatds, nekem nagyon tet-
szett ez az élet. De ha nem, ak-
kor is legyenek egészségesek,
ehhez kell a sport, ezt akarjuk
beléjiik nevelni, és példit is mu-
tatni nekik. Mds kérdés, hogy
ma az élsport nem feltétlentil az
egészségrol szdl. Bence dzsudé-
zott és atletizalt, aztdn visszatdn-
colta focihoz, de én a dzsidénak
is oriiltem volna. Ezek utdn
egész életére elkisérheti majd a
sport szeretete.

— Ismerik az édesapjuk jdtékos-
malltjar?

— A kisebbik fiam szerint
olyan hires vagyok, mint Ronal-
do. Nagyon pici volt még, ami-
kor jdtszottam, néha videén
néziink meg egy-egy jelenetet. A
nagyobbik fiam t8bbszér ldtott
a pélydn, 6 viszont késén éré
tipus, az utébbi egy évben ragadt
meg a sportdgnél, majd teljesen
radlle.

megy a csapatnak. A kisebbik
fiam barcds, az ovibdl hozta,
egymdstdl tanuljak el a gyere-
kek.

— Példaképiik is van?

— A kisebbik mindig Lamine
Yamalt emlegeti, mert sok gélt
rag, és jol cselez, ugyanakkor
példaképpé vilni Gsszetettebb
folyamat, amihez egyebek kozt a
viselkedés is hozzdtartozik.

— Onnek volt kedvence?

— Drukkoltam a Juventusnak
Vialli és Del Piero idején, aki-
ket viszont mindig szerettem,
azok az argentinok, Caniggia,
Batistuta, majd Di Maria.
Messinél is jobban megtetszett

f

Fradi-verés utan Kabat Péterrel

Di Marfa jétéka, akdr az elé-
z8 vildgbajnoksdgon. Nagyon
szeretem mindazokat, akiken
litom az aldzatot, és nincsenek
talsztdrolva. Bir timadé voltam,
Valverdét is kiemelhetem a Real-
bél, mikézben én is odavagyok
Szoboszlaiért, mert rendkiviili az
a meld, amit beletesz a futballba.

— Olvastam egy misik interji-
ban, hogy ont is a mentalitdsa
segitette dt sok helyzeten. Mire
gondolr?

— Késén kezdtem focizni, at-
letizdltam, és extra gyors lettem,
ugyanakkor kocka is fejben,
vagyis ha szdzszor kellett vonal-
t6l vonalig futni, akkor én szdz-
szor is megtettem, egy lépéssel
sem fordultam meg kordbban.
Otthonrdl, a sziileimtdl ezt a
hozzd4ll4st hoztam: szorgalmat,
aldzatot. Nagy akarat munkdle
bennem. Mindig az elsd akar-
tam lenni, mindig a maximumot
akartam kihozni magambdl.
Lehet, hogy ha idé-
sebb  jdtékosként
valamivel keveseb-
bet akarok az edzé-
sen, tobb energia
marad a meccsre,
de ilyen vehemens
lettem, és én mind-
ebbdl tudtam épit-
kezni.

— A mai eszével
visgont, ha jol értet-
tem, mds dontéseket
hozna.

— Sok mindent
mésképp ldt az em-
ber. Huszonot éves
profi palyafutds 4ll
mogottem, gyak-
ran az érzelmeim
vezettek, amikor raciondlisan
kellett  volna gondolkodni,
ugyanakkor ha igy tettem volna,
lehet, hogy tgy érezném, a szi-
vemre kellett volna hallgatni.
[gy nem banok semmit, és nem
is panaszkodom, szép csalddom
lett. J6 lett volna bajnoki cimet
ﬁnnepelni, de bdr ott tartana a
mai Ujpest is, hogy az aranyérem
a tét. Ha viszont mindenki bele-
rakott volna annyit a 2004-es és
2 2006-o0s bajnoksdgba, ameny-
nyit én, akkor nem az utolsé
forduléra marad kétszer is a don-
tés. Nekem tiszta a lelkiismere-
tem, de mar nem érdemes mdso-
kat hibdztatnom.
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— Sportvezetéként viszont még
sok mindenen vdltoztathat, gon-
dolom, ez a cél.

— Sportmenedzseri és sport-
igazgatdi képzésen is részt vet-
tem, a palyafutdsom alatt renge-
teg tapasztalatot gydjtdttem,
mikézben gyakran taldlkoztam
visszaéléssel, hozza nem értéssel.
Nagy sziiksége lenne a magyar
labdartgdsnak olyan szakembe-
rekre, akik nem csak dgy ,bele-
szakadtak”, hiszen a sport

GOLKIRALY ES KATONA

Rajczi Péter golkirdly lett az NB I-ben 2006-ban, és az év jdtékosdnak vdlasztotta a Hivatdsos
Labdartgdk Szervezete. Az 1981-es sziiletésli csatdr kisebb megszakitdsokkal kilenc éven 4t
futballozott az Ujpestben. A klub 2004-es tavaszi menetelésekor, ami a mélybél az eziistéremig
vezetett, gySztes golt 16tt a Ferencvdrosnak; 2010 8szén pedig két nem kevésbé szép akciébol
vette be a z5ld-fehérek kapujdt a sporttorténeti jelentdségli 6—0-s diadala alkalmdval. (A kéc klub
évszdzados rivalizdldsa soran ennél nagyobb kiilsnbség nem alakult ki az Ujpest javdra az egymds
elleni meccseken. Kordbban a hires, hetvenes évekbeli 8—3 szdmitott a legnagyobb lila-fehér
sikernek. Azéta a Ferencvéros is gyézott 6—0-ra az Ujpest ellen, még 2022-ben.)

Rajczi Pétert egy évvel a Budapestre koltdzése utdn, 2004-ben a vilogatottba is meghiveak. A
kovetkezd hdrom esztend8ben tizenegyszer jatszott nemzeti csapatunkban, és hdrom golt szerzett.
2023-ig tarté sportoldi palyafutdsa alatt az angol Barnsley, az olasz Pisa, valamint a Kecskemét,
a Mezdkovesd, a Kisvdrda és a I11. kertileti TVE mezében is jitszott, utébbiban négy éven 4.

A profi futball utdn, a csalddi hagyomdnyokat folytatva — apai nagyapja a Magyar Kirdlyi
Honvédség tiizérhadnagyaként szolgdlt —, hazaszeretetbdl belépett a katonasig kotelékébe, te-
rilletvédelmi kiképzést kapott.

FOTO: RETI ZSOLT

amugy is nagyon specidlis terii-
let. Emberekkel kell foglalkozni
az 6ltozében; a csapatban bizto-
san lesz kettd-hdrom, aki tiszta-
sdgmdnids, kett8-hdrom, aki
gyerekkori lelki sériiléseket hor-
doz, kett6-hdrom, aki mds miatt
nagyon érzékeny, és igy tovdbb.
A sportvéllalkozds olyan, mint
egy okoszisztéma, amiben a ta-
karitétdl az elnskig mindenki-
nek jol kell végeznie a dolgit,
mert kihat a mdsikra. Ha éppen
a tizes, a tdmadd kozéppdlyds
tisztasigmadnids, és nincs rende-
sen kitakaritva az olt6z6ben,
rosszabbul jatszik majd az egész
csapat. Sokan nem is értik, mi
mindenre oda kell figyelni.

— Légidséveiben jdtszort Angli-
dban é Olaszorszdgban, késébb
Ausztridba ment levezetni. Mi az,
amit kint ldtott, és itthon is meg-
valdsitana?

— Nem kovetnék senkit, sajdt
filozéfidt kell megalkotnia a ma-
gyar labdartgdsnak, nem min-
dig ilyen vagy olyan iskoldt,
hollandot, németet utdnoznia. A
futballunk specidlis teriilet, a
magyar gyerek késén érik, 4m
nagyon tehetséges. Minden
klubnak identitdsra van sziiksé-
ge, amely az adott kdrnyezetben
miikoddképessé teszi, mikdzben
kozosséggé tud valni.

— Mikor vdg bele b csapdsként
djra a sportba, és milyen tisztség-
ben?

— Mir bdrmilyen funkciét
betolthetek, tigyvezetd igazgatd
is lehetek, mikozben egyelére
még tanulni is szeretnék, hiszen
sokféle szakember mds és mds
lactdsmédot hozhat a labdarugds-

VAROSMAJORI FUTOKLUB
Kedden 18.30-19.30 Varosmajori
futopalya, rajthely

NORMAFA FUTOKLUB
Csiitortokon 18.30-19.30 Norma-
fa Park Latogatokozpont bejéarata

AEROBIK
Csak tanulmanyi idészakban!
Hétfon 19.30-20.30 Tamasi Aron
iskola (Martonhegyi Ut 34.)
Kedden 17.00-18.00 Tamési Aron
iskola (Martonhegyi Ut 34.)
Szerdan
18.00-19.00 Jokai Mor iskola (Dia-
na utca 4.)
19.00-20.00 Jokai Mér iskola (Dia-
na utca 4.)
Csiitortokon 19.00-20.00 Német-
volgyi Altalanos Iskola (Németvél-
gyi ut 42-46.)
Pénteken 17.00-18.00 Svabhegyi
Arany Janosiskola (Meredek utca 1.)

KIMELOTORNA
Csak tanulmanyi idészakban!
Hétfon
18.00-19.00 Jokai Mor iskola (Dia-
na utca 4.)
18.30-19.30 Tamési Aron iskola
(Martonhegyi Ut 34.)
19.00-20.00 (stretching) Jokai Mor
iskola (Diana utca 4.
Kedden
18.00-19.00 Tamési Aron iskola
(Martonhegyi Ut 34.)
Szerdan
18.00-19.00 Tamasi Aron iskola
(Martonhegyi Ut 34.)
19.00-20.00 (stretching) Tamasi
Aron iskola (Martonhegyi ut 34.)
Csiitortokon 18.00-19.00 Német-
vélgyi Altalanos Iskola (Németvol-
gyi ut 42-46.)
Pénteken 16.00-17.00 Svabhegyi
Arany Janosiskola (Meredek utca 1.)

MOZGAS EGYETEME
Csak tanulmanyi idészakban!
Kedden 18.30-19.30 Testnevelési
Egyetem, K" épiilet, aula (Alkotas
utca 44)

ZUMBA
Hétfon 16.00-17.00
Szerdan 17.00-18.00

MOM Sport, balett-terem (Csorsz
utca 14-16.)

0SZI PROGRAMOK

AL -

Mi ﬁla's, mint foci? - kisfiaval, Morral a Vérosmﬁjorban

ba. A fenntarthatdsdg is érdekel
asportban, akdr gazdasdgi, akdr
tdrsadalmi  vonatkoz4saiban.
Egyrészt ott van példdnak az
Udinese stadionja, amelyet tele-
raktak napelemekkel, mdsrészt
fontos az edukicié a klubon be-
liil: hogyan lehet szakembereket
képezni és megtartani jatékoso-
kat, ha nem vagyunk akadémia?

— Jelenleg mi minden teszi ki
az életér?

— Tartalékos  honvédként
képzésekre jirok, bekeriiltem
egy sportnagykoveti programba,
hiszen ha el akar valamit mon-
dani az ember, az sokkal kony-
nyebb a sporton keresztiil. Kon-
ferencidkon veszek részt; nemrég

USszAs
Vasarnap 11.00-15.00
Hegyvidéki Sportkdzpont és Tan-
uszoda (Varosmajor utca 29.)
Az ingyenes belép6jegy 14.30-ig
igényelhetd a recepcion!
Belépés: XII. kerileti lakcimkartya-
val.4 éves kor alatti gyerekek ebben
az idépontban nem hasznalhatjdk
az uszodat!

ASZTALITENISZ
Csak tanulmanyi idészakban!
Hétfon 17.30-18.30
Szombaton 9.00-10.30
Varosmajor utca 29. (tornaterem)

FUNKCIONALIS EDZES
Hétfon 18.15-19.45
Szerdan 18.15-19.45
Vérosmajor utca 71. (@ mdfiives lab-
dartigépalyak mellett)
A CrossFit az USA-bol szarmazo fit-
neszirdnyzat, amely gimnasztikai,
sulyemeld, er6emeld és komplex
mozgasformakat egyarant tartal-
maz. A funkcionalis edzés nemcsak
a fizikai kondiciot formélja, hanem
mentalisan is er@ssé tesz.

INTEGRAL YOGA
Kedden 20.00-21.00
Szerdan 15.30-16.30
MOM Sport, balett-terem (Csorsz
utca 14-16.)

TAEKWONDO
Szerdan 17.30-19.00
Testnevelési Egyetem, ,D" épllet,
kiizd6sportterem (Alkotas utca 44.)
A taekwondo egy kozel 2000 éves,
dél-koreai eredetl kiizdésport,
amelyet kortol, nemtél figgetlentil
barki badrmeddig gyakorolhat. Az
edzéseken a f6 fokusz az alapvetd
technikak elsajatitasa mellett az
onvédelmen van. A szitudcios fel-
adatok kozott szerepelnek a kiilon-
b6z6 szabadulasok, fojtasok elleni
védekezések, a késes tdmadasok
hatéstalanitasa.
Tovabbi  informacio:
szakosztaly/taekwondo

TOLLASLABDA
Csak tanulmanyi idészakban!
Szombaton 11.00-12.30
Varosmajor utca 29. (tornaterem)

TERMESZETJARO TURA
November 22.: Bakony-hegy-
ség, Gaja-szurdok. Turavezet6:

tfse.hu/

Zigrébba utaztam kerekasztal-
beszélgetésre a sportrél és a fenn-
tarthatdsdgrdl, a Testnevelési
Egyetemen pedig irtam egy fej-
lesztési modellt a Kaposvéri R4-
kéczira, ami a helyi polgdrmes-
ter elé keriilt. A gyerekeimmel
foglalkozom, a nagyobbnak heti
négy edzést tartanak, hétvégén
meccs, a kisebb a Bozsik-prog-
ramban vesz részt, széval nem
unatkozom. Szép id6ben leme-
gytink a Balatonra, ritkdn elju-
tok Somogyba, Kiskorpdd és
Nagybajom kérnyékére vaddsz-
ni. Néha pedig felmegyiink a
Normafihoz, ott is tudok mak-
kokat gytijteni.

Arday Attila

AKTIV HEGYVIDEK

dr. Nagy Géza. A Gaja-patak szur-
doka a Bakony egyik legszebb
helye, a mellette fekvé Bodajk az
orszag legrégibb zardndokhelye.
Talalkoz6: 8.00-kor a Déli palya-
udvaron. Indulas: a Délibél 8.10-
kor indulé vonattal Székesfehér-
varig, onnan a Sur felé 9.40-kor
indulé busszal Bodajk, Ifjusagi
taborig. Utvonal: Gaja-szurdok
- Vaskereszt — Millenniumi fa -
Halomsirok — Alba Regia-forras -
Bodajk, szoborpark — Kalvaria —
zarandokudvar. Tav-szint: 11 km,
+/-320 m. Erkezés Budapestre:
késé délutan. Koltség: kb. 4000
Ft, teljes &ru jeggyel.

A menetrendek valtozhatnak,
ennek megfelel6en az utazasok
idépontjai médosulhatnak.

Taravezetok, informacio: Sit6-
Nagy Istvan — 06-1/202-7849, 06-
30/934-6968; dr. Nagy Géza - 06-
20/430-2892; Stark Gaspar - 06-
20/923-3487.

Szakosztalyi klubest: éltaldban
minden hénap harmadik szerdajén
(15-21-e kozott) 18.00 oratol a
Hegyvidéki Kulturdlis Szalonban
(Torpe utca 2.).

A programok - a tdbbnapos turdk
(szallas, étkezés, utazasi dijak) kivé-
telével - a hegyvidéki lakosoknak
ingyenesek!

Informacio: Hegyvidéki Szabadid6-
sport Nonprofit Kft. (Varosmajor
utca 29.).

Lohn Angéla sportszervezé: lohn.
angela@hegyvideksport.hu, 06-
70/442-2135.

Arésztvevbk a programokon torté-
n6 megjelenésiikkel hozzajarulnak
képek és videofelvételek készitésé-
hez, tovédbbé ezeknek a Hegyvidé-
ki Szabadiddsport NKft. webolda-
laira és Facebook-oldalaira torténd
feltoltéséhez, valamint id6beli
korlatozas nélkiili felhasznalasahoz
a cég kommunikdciéjahoz, marke-
tingjéhez.

FOTO:- SARKOZY GYORGY
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A Bauhaus uralja az onkorma

A weimari és rémai iskola szel-
lemiségében fogant, modernista
épitészeti torekvések kiemelkedd
épiileteit mutatja be a polgdr-
mesteri hivatal folyosdgaléridjs-
ban ldthaté j kidllitds. Tablo-
kon, fot4-osszedllitdsokon néz-
hetjitk meg a korszak stilusdban
épiilt csalddi hdzakat, villikat,
tdrsashdzakat, iidiil8szdllokat és
kérhazakat.

Epitészeti 6rokségiink rend-
kiviil gazdag, a klasszicizmus, a
historizmus és a romantika szd-
mos emléke mellett a modern
stilus példdi is megtaldlhatok
keriiletiinkben — emelte ki ko-
szdntdjében Kocsik Tekla hegy-
vidéki alpolgdrmester az oktéber
30-i megnyit6n. Bedthy Mdria
épitész, a Budapesti Vdrosvédd
Egyesiilet XII. keriileti csoport-
jdnak vezetdje részletesen is be-
mutatta a vélogatds anyagit.

Walter Gropius 1919-ben ala-
pitotta meg Weimarban a Bau-
haus épitészeti iskoldt, eszméje
azéta is egyet jelent a modern
épitészettel, napjainkig érvényes

szellemi program lett. A histo-
rizmust, majd a szecessziét ko-
vetben az 1920-as években le-
tisztult, geometrikus formavil4-
géval forradalmasitotta az épité-
szetet és a miivészet valamennyi
dgdt. Magyar épitészek korében
is kovetdkre talalt, jeles képvise-
16i Moholy-Nagy Ldszl6, Mol-
nar Farkas és Fischer Jézsef.

A Hegyvidék egész térségében
épiiltek Bauhaus stilust hdzak.
Molndr Farkas tervezte a Lejtd
at 2/a alacti Délnoki-villde,
amely az 1933-as mildnéi
Trienndlén kategéridjiban a leg-
jobb épiilet dijét nyerte el. A
modern  tdrsashdz-épitészet

egyik legjellemz8bbjét az egysé-
gesen beépitett Holldsy Simon

Bauhaus inspiralta lakéépiilet (Meredek utca 38.)

utcdban taldljuk. A Széchenyi-
hegyi tidiil8szdllok is kovetik a
Bauhaus stilust, mint példdul a
Majestic, a Mirabel (Karthauzi
utca), a Lomnic (Evetke utca), az
Eden, az U} Majestic, a Melinda
(Melinda dt), a Rege, a Gyopdr
(Rege ut), az Arosa, a Hargita
(Agancs Gt). A modern kérhdz-
épitészetre is ldeni példdc a kerii-
letben, ilyen a Kuatvélgyi uati
kérhaz, a Honvéd Tiszti Kérhaz
és az Uj Szent Jénos Kérhdz n6-
gybgydszati pavilonja.

A Rémai Magyar Akadémidn
1928-ban inditott rémai iskola
neoklasszicizmuson  alapuld
irdnyzata monumentalitdsdval,

yzat folyosojat
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A Varosmajori Jézus Szive Plébaniatemplomot 1933. jiinius 4-én szentelték fel (a harangtorony késdbb épiilt)
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szekotd drkadsor késébb valésult
meg, Arkay Bertalan elképzelé-
sei szerint. A kimagasl épitésze-
ti megfogalmazdssal egyenran-
guak a tdrsmiivészeti alkotdsok:
Ohmann Béla bejdrati dombor-
miiveli, Arkayné Sztehlo Lili
tivegablakai, Aba-Novék Vilmos
hatalmas képei a szentély oldal-
falain és kazettds mennyezeti
freskéi, valamint Pdczay Pl
apostolszobrai a szentélyt elvé-
laszt6 diadaliven.

Szepesi Ddra

B A Hegyvidék modern épitészete
a két vildghdbori kizott cimii kidl-
litds a XII. keriileti 6nkormdnyzat
és a Budapesti Virosvédd Egyesiilet
egyiittmiikodésével jott létre. Meg-

Arkay Bertalan altal tervezett csaladi haz (Somlé koz 6.)

modernségével egyhdzi és torté-
nelmi épiiletek létrehozdsdra volt
kivaléan alkalmas. Ezt a szelle-
miséget tiikrozi az Arkay Alad4r

és Arkay Bertalan terve alapjin
késziilt vdrosmajori templom
épiiletegyiittese. A harangtorony

tekinthetd: november 11-ig, iigyfél-

Jfogadidsi idében a polgdrmesteri
hivatalban (Boszorményi it 23—
25).

Africa
The Women Are Not Fine?

Roundtable discussion and sewing workshop
Venue: MOM Kult
Date: 6th November, 16.00-19.00 sewing workshop
19.00-21.00 roundtable discussion with Hope Reese
author of “The Women Are Not Fine”

100 years ago, in a Hungarian village over 100 husbands were poisoned by their wives.
Why did they do it? Can it be viewed as an understandable act out of desperation and fleeing
from abuse?

Come and discover the intriguing story, the parallels in the patriarchy and the consequences
we can draw from it for our lives today!

In The Women Are Not Fine, American journalist Hope Reese investigated the truth behind this
extraordinary event. « It's a story that first shocked me, then grabbed my thoughts and feelings
for a long time. | was surprised to realize how similar were the lives of women in a poor
community in Hungary 100 years ago to what | see in Mali today. So, | wanted to meet the
author and discuss it with her » - Andrea Morris

Entry is free, but subject to registration.
The discussion will happen in English, without Hungarian translation.

Bring a garment that you could upcycle with a hint of African fabric!
Registration: info@kozelafrikahoz.hu
. .
Az Eurdpal Unid

P
témogatisdval
Jelen dokumentum és rendezvény az Eurépai Unié tarsfinanszirozasaval valésult meg. Tartalma a Kézel Afrikahoz Alapitvény kizéarélagos
felel6sségét képezi és nem feltétlenul tukrézi az Eurépai Unié allGspontjat.

Hazrel
Adrkdnor

"

g&

és az ezt a kistemplommal 6sz-

:

Eifert Janos diaporama estje
Egy elfeledett mifqj Ujjaéledése
G'Z

2025. november 16. 18.00

Barabds Villa | 1122 Varosmaijor u. 44

A belépés dijtalan!

www.galerial2.hu

FOTOK: MACZKO ERZSEBET, ROSCH GABOR
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Hogyan lehet beszélgetni gyerekekkel a halalrol?

(Folytatds az 1. oldalrél

A csendeskonyvek érzéseket,
ilmokat, emlékeket idéznek fel,
olyan élethelyzeteket, érzelme-
ket jelenitenek meg, amiket ne-
héz szavakba 6nteni, de nem le-
hetetlen. Az illusztricidk vezet-
nek és segitenek ,megirni” a sajdt
torténetiinket.

A téma régéta foglalkoztatta
Miray Mariannt. Egy kordbbi
képét — amin az egerek tedsdo-
bozban viszik meghalt tdrsukat,
eltemetik, falatoznak beldle a
bogarak, csontviz lesz, végiil egy
egér alakd, dusabb fiives teriilet
jon lécre a siron — ebbe a koteté-
be is belevette. Igy lettek f6sze-
repléi az egerek. A kényv koze-
pén 1év6 oldalpéron l4thacé il-
lusztréci6 egy egészen friss gon-
dolatdt dbrdzolja: az egyik olda-
lon egy egér haldoklik, a mdsi-
kon egy egéranyuka sok kisege-
ret sziil.

Mindannyiunk sorsa, hogy
megsziiletiink, ndveksziink, van
egy virdgzo szakasza az életiink-
nek, aztdn szép lassan elmilunk
és meghalunk. Az errdl valé gon-
dolkoddst, beszélgetést a szerzd
az olvaséra bizza, ez a silent book
szabad része. Albert Fva szerint
semmiképpen sincs jol, hogy

nem beszéliink a haldlrél, mert
az ugyanugy az élethez tartozik,
mint a sziiletés. Az évoddsokat,
kisiskoldsokat ugyanolyan ter-
mészetességgel foglalkoztatja az
elmulds, mint barmilyen termé-
szeti jelenség. Ohatatlanul taldl-
koznak elpusztult kismaddrral,
bogdrral, hdzi kedvenccel.
Kordbban természetes vol,
hogy a gyerekek is részt vettek

temetésen, szembesiiltek a haldl-
lal, a kérnyezet reagildsdval. A
toron mdr egy kicsit oldottabb
hangulatban kézdsen emlékez-
tek meg az elhunytrdl. A mai
tdrsadalombdl ezek a hagyomi-
nyok, ritusok kikoptak, elt(intek.

NEM TABU, LEHET KERDEZNI!
A gydszkisérd szakember sze-
rint akkor is fontos beszélgetni a

gyerekekkel az élet korforgdsdrdl,
ha nem érintettek, mert megta-
pasztaljik, hogy ez a téma nem
tabu. Lehet kérdezni. Sokkal
tobbet drtunk nekik, ha maguk-
ra maradnak a gondolataikkal,
mert amir6l nem hallanak, ami-
6l nem beszélnek, azt kitaldljdk
maguknak, és az sokkal félelme-
tesebb lehet, mint a valdsg.

Az Orszégos Pedagégiai
Koényvtdrban azzal is foglalkoz-
nak, hogyan lehet gyerekkozos-
ségekben feldolgozni a csendes-
konyveket. Maga a miifaj fan-
tasztikus — jellemezte Péterfi
Rita —, mert kiilonbozd rétegeit
mindig az életkoruknak megfe-
lel6en tudjék értelmezni az em-
berek. Mesélte, hogy egy hirom-
éveseknek késziilt koényvvel
példdul felnéttcsoportokban is
mélyre lehet menni, annyi szép
torténet jon elb... A csendes-
konyv alkalmat teremt arra,
hogy tabutémdkrdl is el tudjuk
kezdeni valahogy a beszélgetést,
és a csoport tagjai megosszdk
egymdssal a véleményiiket, érzé-
seiket, gondolataikat. Az, hogy
errdl a konyvrdl mit mondanak
majd, élethelyzet fiiggvénye is.
A gyerekek nagyon jol veszik a
lapot!

A kezd8 csendeskonyv-befo-
gaddknak Mdray Mariann sajdt
tapasztalata alapjin azt javasolta,
hogy kiilénésebb hékuszpbkusz
nélkiil hagyjdk ott a kényvet a
kanapén, az majd dhatatlanul
beszippantja a gyereket. Aztdn

a hdtlapon egy rézsaszin felh6n
il az egér.

A szakemberek arrél is beszél-
tek, hogy a gyerekek, de a felndt-
tek is leginkdbb alkotdsban tud-
jék kifejezni az érzéseiket, szo-
rongdsaikat. Fontos segitség le-

TRAUMAFELDOLGOZAS KEPEKKEL

A csendeskényv, azaz a silent book elnevezés egy konkrét
eseményhez kothetd és kijelsle céllal létrejott fogalmi meghatd-
rozés, amit a kordbban mdr létez8, de nem definidlt kényvek
— szoveg nélkiili konyv, képeskonyv — megnevezésére vett 4t a
konyves szakma. A Kép(es a) konyv — Tanulmdnyok csendes-
kényvekrdl cimd kotetbdl kideriil, a fogalom a 2010-es évek
menekiiltvdlsdgdnak kezdetén sziiletett Lampedusa szigetén.
Pszicholégusokkal egyiittmiikddve az IBBY (konyvtdrosokat
és gyerekkonyvkiadokat dsszefogd nemzetkdzi szervezet) olyan
konyveket hozott létre a kiilonbszd kultirkorskbdl és nyelvi
kérnyezetbdl érkez gyerekeknek, amikben csak képek vannak.
Ezek segitségével probaljdk feloldani az 4téle érzéseket, traumé-
kat a gyerekben, mondvdn, 8 majd pont annyit tud kihdmozni
magdnak, amennyire a sajit helyzetében sziiksége van.

lehet kérdezni a képekrdl: mit
gondolsz, mi toreénik ice? Ujra és
Ujra elé kell venni, 4t kell beszél-
ni, mindig felbukkanhat gj
szempont. Ebben a mostani
konyvében példdul a spiritudlis
dimenzié is megjelenik, a szem-
filesek észre fogjék venni, hogy

het a gydszmunkdban valami-
lyen kreativ tevékenység is, pél-
ddul az irds, a rajzolds. Hasonld
témdju konyveket is ajinlottak,
ezek cimei: Elérhetetlen, Sok
magdnyos ember, Amikor el-
mentél, Neked frok, Apu!
Szepesi Déra

Maray Mariann illusztrator (fenti képiinkon) igy megy ez cimii csendeskonyvének foszerepldi egerek, az 6 torténeteiken keresztiil mesél sziiletésrél, életrdl, halalrél, mikozben érzéseket, almokat, emlékeket idéz fel

Ty,

Biankanak megvolt a mddszere a becsusztatasra. Vonalkod-
dal folfele, fenékkel befele, a nyakanal fogva. Turelmesen.
A gépre bizta, hogy magaba szivja az liveget, miianyag pa-
lackot, aluminiumdobozt. Vagyis bizta volna, ha sorra ke-
rilt volna, de el6tte a bacsi nem boldogult a kis zacskényi
visszavaltandojaval.

A bacsinak nem volt technikaja. Pontosabban nem volt jo
technikdja. Bianka megfigyelte, ahogyan szinte hajitja a pa-
lackokat, abban a hitben, hogy gyorsan és lendiiletesen kell
dobnia, mintegy tuljarva a gép eszén. Nem egyiittmiikodve
vele. A gép nem dijazta ezt a hozzaéallast, minduntalan vissza-
oklendezte a torkaba hajitott tivegeket, a bacsi pedig minden
egyes alkalommal szentségelt.

— Hat ez nem lehet igaz, a szentséges uristenit neki, a ku...

Itt egy olyan jelz6s szerkezet kovetkezett volna, amelyet
gépre alkalmazni tulajdonképpen mulatsagos, egyébirant pe-
dig rovid u-val kell mondani, de a bacsi az Ur nevének szajara
vételénél is nagyobb véteknek érezhette, hogy valakinek — va-
laminek — az édesanyjat szidja, ezért egy hosszira nydjtott u
utan elharapta a szidalmat, és rovid id6re nyugalmat eréltetve
magara ismét probalkozott. A nyugalom épp csak a kovetkezd
visszadklendezett livegig tartott, a bacsi megint egy hosszu
U-nal harapta el mondanddjat.

Bianka megsajnalta az 6reget. Menjen oda, segitsen neki?
Magyarazza el, hogy kell? Vagy egyszer(ien csak hivja fel ma-
gara a figyelmet, hatha a bacsi maga kér segitséget?

Megkdszoriilte a torkat. A gép épp nagy csorompolve elnyelt
egy Uveget, az oregir nem hallotta a diszkrét jelzést. Bianka
ismét megkdszorulte a torkat. A bacsi épp egy ujabb palack-
kal prébalkozott, természetesen visszajott, természetesen mar
szitkozddni kezdett, amikor hirtelen beléhasitott, hogy nincs
egyediil, és rostelkedve hatrafordult.

— Elnézést kérek! — mondta 8szintén szégyenkezve. — Az
agyamra megy! — intett fejével a gép felé. Bianka tgy dontott,
nem szégyeniti meg még jobban az Gregurat, és megértGen
bélintott.

- Tényleg 6rjité.

Kivarta a maradék négy palackot.

Nagy sohajjal, kezében mobiltelefonnal lépett a géphez.
Ami azt illeti, az azonositas részét annyira  sem szerette,

Tamds Zsuzsa:
Viszlat, Bianka!

az akadozé mobilnetet, a nehezen felismerheté QR-kédot,
a valészintileg nem elég j6 technikat, amellyel a telefont a
nyilasba helyezte. De amikor a gép név szerint kdszontotte,
az megnyugvassal toltotte el, és azimméaron haromszaznyolc-
vanegy darab visszavaltott italcsomagolasara is biiszke volt,
meg a tizenkilencezer-6tven forintjara, ami a bankszamlajara
érkezett — sajnos nem egy 6sszegben. De akkor is.

Egyébként a visszavalthaté palackok nagyobb részét valoja-
ban a baratja tritette ki, Bianka ugyanis inkabb rostos tiditéket
vett maganak, papirdobozosokat, néha egy-egy szénsavmentes
asvanyvizet. A baratja viszont nem szerette visszahozni az
uvegeket.

Még nem érzett ra, gondolta Bianka, és megfogta az elsé
palackot, majd évatosan, vonalkéddal folfele, fenékkel befele, a
nyakanal fogva a gépbe helyezte. A gép szépen magaba szivta
a palackot, a szamlal6 ugrott egyet, 6tven forint, Bianka méar
fogta is a masodikat.

A teli szatyorbol még csak harom palack cstszott le a gép
torkan, amikor a negyedik, érthetetlen médon, visszajétt. Bian-
ka dvatosan megfogta, kiemelte, majd a szokasos mozdulattal
visszahelyezte a gépbe. Megint visszajott.

- Mi a fene... — szaladt ki Bianka szajan, és idegesen hat-
rapillantott.

Legnagyobb riadalmara allt mogotte valaki. Midta lehet
itt? Bianka hirtelen ugy érezte magat, mint akit rajtakaptak.

Ismét megfogta a negyedik palackot, ami egyébként egy
rostos Udit6s palack volt, gyerekeknek szant ital csomagola-

sa, 6 vette maganak. Még nem volt gyerekiik, nem is voltak
hazasok.

Bianka egyaltalan nem akart arra a videdéra gondolni, amit
a baratja mutatott neki par napja, de amint prébalta el(izni
a gondolatot, mind tisztabban latta maga el6tt: a szegényes
koltségvetésbdl forgatott filmalkotasban egy kondigép volt
hivatott jelezni, hogy a cselekmény edzéteremben jatszodik,
valamint a gép el6tt szerencsétlenked6 né ,sportos” dltozete.
Ez a sportos oltozet, ami egy fesziil6s topbdl és egy fesziil6s
rovidnacibdl allt, csodak csodaja, beakadt a gépbe, és a né,
ejnye, nem szabadult. Jaj-jaj, nem szabadul. Most mi lesz.

Az lett, hogy bejott egy izmos kis fickd, és megkérdezte, se-
githet-e. A n6 megkdszonte a felkinalt segitséget, a kis mokany
azonban nem boldogult a jaj-jaj-de-szerencsétlen beakadassal,
ellenben a sportos (fesziilGs) oltozet egyre nagyobb hatassal
volt ra, mignem...

Hogy pontosan mi is tortént a jaj-jaj-de-szorult-helyzetii
né és a kis mokany kozott, azt Bianka nem tudta meg, mert
raszolt a baratjara, hogy azonnal kapcsolja ki ezt az akarmit,
és remeg6 hangon kérdezte meg, hogy ezt most miért kellett.
Miért mutatta ezt neki.

— Nem volt ismerés? — kérdezte rohogve a baratja. — A pasi!
Nem volt ismer§s?

- Honnan lett volna ismerés? — kérdezte Bianka, komolyan
megbantva.

- Biztos, hogy nem?

- Biztos!

- El6ttunk allt a sorban. A pasi, a kézértben. El6ttink allt
a sorban — nevetett a baratja.

Bianka nem emlékezett ra.

Most viszont hirtelen 6sszeallt a kép. A kis mokany a filmben
kopasz volt, biztos ez is egy jelzés akart lenni, hogy milyen
sportos. Vagy... na, mindegy. De par napja a sorban révid haja
volt, és uristen, rovid haja van most is.

Bianka még egyszer probalkozott a rostos iidités palackkal.
Megint visszajott.

- Segithetek? — kérdezte a hata mogott allo, rovid haju férfi.

- Koszon6m, nem! — vagta ra Bianka, és a szazotven forint-
tal nem torédve sietve tavozott.

FOTOK: SARKOZY GYORGY
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1124 Budapest, Csirsz utca 18. /4 ~. HEGYVIDEKI o
www.momkult.hu XH]I HELYTORTENETI 1121 Budapest, Zugligeti ut 64.
———= GYUJTEMENY

www.helytortenetigyujtemeny.hu

THE NECKS |[aus] DANUBIA ZENEKAR NEMETH GABOR
2025/11/05 [SZE] 20:00 2025/11/09 [V] 19:00 PROJEKT
HIPNOTIKUS ZENEI UTAZAS PREMIERKONCERT 2025/11/14 [P] 19:00

AZ IMPROVIZACIO MESTEREIVEL ELETMUKONCERT

L
r

SVABHEGYI TUNDERKERT

KENNEDY ADMINISTRATION |[us] HAMISITOK JOKAl ES A HEGYVIDEK
2025/11/21[P] 20:00 2025/11/26 [SZE] 19:00 GARDOS PETER — GESZTI PETER — SZERDATOL VASARNAPIG 10:00-18:00
BROOKLYN VIBE , NAGY-KALOZY ESZTER — RUDOLF PETER: HAMISITATLAN HELYTORTENETI KIALLITAS

NAPSUTESES, VIDAM ZENE NEW YORKBOL BARATOK BESZELGETESE FILMROL, KONYVROL, SZINHAZROL

R HEGYVIDEK 1126 Budapest, Kiralyhago tér 16. O -
' l GALERIA www.hegyvidekgaleria.hu \J |< AI |/< LU B UPALeRk 3 gl s

KULTORA MAGASAN. www.jokaiklub.hu

A KOLTO VERE EDES SZEP ZOLD FAIM ADOK-VESZEK % VACKOR

T I sozsimios szo o0 oo
FILMTGRTENETI,EL[']'ADAS—SOROZAT £S A SVABHEGY FOKUSZBAN AZ EVSZAKVALTAS AZ ARANYSZAMAR SZINHAZ ELOADASA

K.M.: GIMESY PETER

HEGYVlDEKl |MPRESSZ|°K JAZZ PENTEK: DELOREAN TRIO

2025/11/12—22. | MEGNYITO: 2025/11/13 [CS] 18:00 2026/11/07 [P118:00
VALOGATAS A HEGYVIDEKI NEMZETKOZI MOVESZTELEPEN FEAT. TOTH SANDOR, SZAXOFON, K.M.: LEITNER MATYAS [GITARI,
KESZULT ALKOTASOKBOL KALDI TAMAS [NAGYBOGO], HEINFARTH GYORGY [DOBOK]

LOVASUT 1121 Budapest, Zugligeti Ut 64.

KULTURALIS
ES RENDEZVENYKOZPONT www.lovasut.hu

NEM, NEM, BAB VASARNAP NOFORGAS
KOSZONOM 2025/11/09 [V] 10:30 2025/11/09 [V] 19:00
2025/11/07 [P] 13:00 MESEERDO BABSZINHAZ: HANGFESTES
EGRESSY ZOLTAN MONODRAMAJA SZEGENY LEGENY SZERENCSEJE MOZGASERZETEKKEL
ELOADJA: GUBIK AGI MAJD KEZMUVES FOGLALKOZAS

LOVASOT
KULTURALIS

—

i L g s - Y
el v N 1

ECC-PECC | HANGERDO HAYDNNAL | MOND)J IGENT!
2025/11/16 [V] 09:30-11:15 ESZTERHAZAN 2025/11/29 [SZ0] 19:00

ZENEPEDAGOGIAI FOGLALKOZASOK
0-8 EVES KORU GYEREKEKNEK

2025/11/17 [H] 19:00
BOSZE ADAM ELGADASSOROZATA

SZORAKOZTATO MONODRAMA
IGAZ TORTENET ALAPJAN
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Helyszin: Galéria 12 kdvézd
1122 Budapest,
Hajnoczi Jézsef utca 21.

www.galerial2.hu

2025, november 10. - december 4.

J 9 alerial2.hu
G Z°
Z  Abelépés dijtalan

GALERIA

Jiu-jitsu
Hetfo, szerda 16.30-18.30

Meridiantorna
Kedd 15.00-16.00

Pilates to
. Hétfo, pentek 8. 53-9 0

Balazs Marti Tancszinhaza
Kedd, csiitortsk 16.30-17.30..

Tarsas;al_;ekklub -
'*Péntek 16.30-20.00

||V|aV|IIareglsztraao@gmall.com
+36 30 409 2400

barabas.villa

VARODSMAJOR www.barabasvilla.hu

I.IGET AKADEMIA
2025/11/13 [CS] 18:00

A VIDEKI ELET LEHETOSEGEI

K.M.: VIRAG TUNDE SZOCIOLOGUS

m‘ﬂﬁﬂl

JAMBALAYA

2025/11/28 [P]19:30

NEW ORLEANS-HANGULAT |
EVADZARO LEMEZBEMUTATO KONCERT

CSERESZNYESKERT
2025/11/13 [CS]19:00

TROJKA TARSULAT PENZES
KOMEDIAJA TRAGIKUS NAPOKRA

PROGRAMAJANLO

HEGYVIDEKI
KULTURALIS a
SZALON www.kuturalisszalon.hu

KVIZEST

2025/11/10 [H] 18:00
MAGYAR FILMEK ,
KVIZMESTER: JAVOR GELLERT

LEGRADI GERGELY: FALAINK

2025/11/07 [P]19:00
FELOLVASOSZINHAZ ,
K.M.: LEGRADI GERGELY ES MAROS ANDRAS

MAKOVECZ

KOZPONT ES
ARCHIVUM

elsd évtized

AKTUALIS KIALLITAS

Megtekinthetd nyitvatartasunk

idejében.

[H] [SZ] [P] 14:00 - 17:00 kozott
;-

NEPZENEI TANCHI-\Z

Kezddknek, Gjrakezd6knek és haladoknak.

2025.11.30. [V] 17:00 - 20:00

www.makovecz.hu

1122 Budapest, Varosmajor utca 44.

HRABAL-LEGENDAK
2025/11/18 [K] 19:00 ,
TROJKA SZINHAZI TARSULAS
HOMMAGE A PINA BAUSCH

P
-~

PADAM - EDITH PIAF EST
2025/11/29 [SZ0] 19:00

KARASZ ESZTER SANZONESTJE EDITH PIAF
EMLEKERE

-
-
-
-~

BARZONGORA EST
2025/11/14 [P] 18:00 ,
K.M.: RAFAEL MARIO, DINYA DAVID

2025. NOVEMBER 4. m 11

1126 Budapest, Torpe utca 2., Varoshaza tér.

JANCSI ES JULISKA
2025/11/15 [SZ0] 10:30

CSALADI DELELOTT ’
MESEOPERA ES KEZMUVES MUHELY

ANALIZIS TARSASAG #16

2025/1/11[K]119:00
IRODALMI TALALKOZASOK ONMAGAMMAL
K.M.: JUHASZ ANNA, RACMOLNAR LILI

BAJOR GIZI SZINESZMUZEUM

»Szinészek a kavéhazban”
Kozremiikodik: Saly Noémi miivelodéstorténész
Regisztracio sziikséges! (szebenyi.agnes@oszmi.hu)
november 19. 15 6ra | Belépd: 1500 Ft

Tordcsik Mari 90 - szilletésnapi beszélgetés
Vendég: Koltai Lajos operator, filmrendezo
Regisztracio sziikséges! (szebenyi.agnes@oszmi.hu)
november 21. 16 6ra | Belépd: 1500 Ft

Helyszin: 1124 Budapest, Stromfeld Aurél (it 16.

www.oszmi.hu

E. Bajor Gizi
« | SziNEszmuzeum

=

& SZEMNT LASZLO HAZ
B 2

JAZZATION szilinapi zsurkoncert
20251116, (V) 19:00

11 |
A ._
' -
4t

B855ZMUVESZETI
CSALADI NAP KONCERTEK 25

Harmath Artemisszel Eaqy pohdrviz
es Molnar Gyorggyel  jotékonysagl
2025.11.08. (52) 15:00 20251120, (C5) 19:00

}.
L &
CSOND-ZSAK
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»ayerekmiisorok”, amik generaciokat gatoltak a fejlodeshen

Kovetkezzék néhany gyerekeknek szant tévémdsor a 80-
90-es évekbdl, amik durvdbban traumatizaltak minket,
mint a rank erdltetett mandsapka, kantaros nadrag és

a mivhazas Edda-koncert a sziil6k tarsasagaban!

SZIMAT SZORENY, A SZUPEREB

Hazankban a rendszervaltds
el8tt a kisiisti, a Technokol Ra-
pid és a romlott lecsokolbdsz
nagyjabdl kimerftették az ext-
rém tudatmédositék tdrhdzde. A
megroggyant vasfliggdny jovol-
tdbdl azonban a médiamunks-
sok egyre egzotikusabb jitéksze-
rekbdl nyerhettek inspirdciot.

Ennek minden kordbbinil
egyértelm(ibb bizonyitéka volt a
Szimat Szérény, a szupereb,
amelynek az dtletgazddja belde

szionista festészethez vezetd
aton, ezért célravezet8bb, ha a
gyerkdcoket embertestli kutya/
macskafejli csernobili kentaurok
vezetik be a stricik és a taxisok
misztikus vildgaba.
Megsziiletett hdt Szimat Sz6-
rény, aki kényérteleniil felvette
a harcot a cicaldnyokat futtaté
Vizoviczki Buksival, és haldlt
megvetd batorsdggal apportiroz-
ta az ¢jszakai klubokra hajitott
jugoszldv grindtokat. Mind-
emellect kiilénos figyelmet szen-

ta: komoly jogi és logisztikai
problémdkba iitkdzne, ha Tas-
nadi Péter évodaldtogatdsok ke-
retében mesélne a késé 80-as
évek makkos cipds, valltoméses,
Bundesliga-frizurds alvildgdrdl.
Réaddsul el8addsai aligha indi-
tandnak el bérkit is az impresz-

telt Gyarfds Morzsira, aki gyak-
ran keriilt Osszeiitkdzésbe a
videdkazettikkal csencselé Fe-
ny6 Rexivel. A sorozat krimina-
lisztikai felvildgositd jellegét te-
hdt érteni véljiik, ugyanakkor
reméljitk, hogy az alkotdk a
forgatds végeztével szabadon bo-

csatottdk Kern Andrds tdszul
ejtett tengerimalacit, aki orgd-
numadval asszisztilt ehhez az
audiovizudlis maghasaddshoz.

A HEGY GYOMRABAN

— Schulzéné, maga ilte meg a
hdzmestert? (Snitt a vallatdszo-
ban kiviilre, Derrick komor arc-
cal kilép.) — Harry, Schulzéné
konyakor kér. (Végetf8cim.)

A retikiilszemi feliigyeld eh-
hez hasonlé kalandjait mar gye-
rekkorunkban is megmosolyog-
tuk, pedig a Magyar Televizié
vezetbsége tUgy tekintett a
Derrickre, mint szigoran felnét-
teknek szdnt, vérfagyaszté tarta-
lomra. Ellenben A hegy gyomra-
ban cim{ Gj-zélandi sorozatra
mindennem(] lelkiismeret-furda-
lds nélkiil akasztotta rd az ,,ifjisd-
gi” titulust, ami arra utalt, hogy

a programigazgato
Pennywise bohdc
minden
joindulatdval
viszonyult
a gyerekekhez.

Am ahelyett, hogy metszdollval
szurta volna ki a focilabd4jukat,
netdn C64-es dobozba csoma-
golt kotote pulévert ajdndéko-
zott volna nekik, zokszé nélkiil
hagyta, hogy a széban forgd
széria vasirnap délel6tednként
keriiljon addsba.

A f8h8s6k egy ikerpdr, Rachel
és Theo, akik nydri vakdcidjuk
alatt felkeltik egy szakdllas ide-
gen Gr érdeklédését. Szerencsére
az illetd nem a Zsolti bécsi bece-
névre hallgat, hanem az EZO
TV kérzeti megbizottja, és mint

ilyen, felismeri a gyerekekben
rejlé paranormalis képességeket.

Révidesen dsszeiitkozésbe ke-
rillnek a helyi Wilbeforce kldn-
nal, amelynek tagjai temetkezé-
si vallalkozénak adjék ki magu-
kat, és csak annyiban kiilonboz-
nek a Zdmbd csalddtdl, hogy fél
kil6 zold elpofékelése utdn sem
képesek egy jét vigyorogni.

Bizonyos id8kozonként
ugyanakkor arcuk mdlldsnak
indul, és dtalakulnak kétméteres
tintahal-puli hibriddé, mikoz-
ben vildguralmi terveket szévo-
getnek. Es akkor még egy szét
sem ejtettiink a f8cimzenérdl,
amelyet j6 eséllyel maga Pindy
Andrds kompondlt az amstetteni
rém hangstiidiénak berendezett
pincéjében.

MATYAS, A HAZIMANO

Mirpedig a vodka-Xanax-
koktél sziircsolgetése Szécsi Pél
legszebb dallamaira nem lehet az
tvenes elvalt nék privilégiuma,
kedélyallapotukat 4télhet6vé kell
tenni az évoddsok szdmdra is!
Vélhet6leg ez volt az a gondolat,
aminek a hatdsdra vildgra jott
Meityds, a hdzimané, és meg-
kezdte cseppet sem dlddsos tevé-
kenységét.

Bar ez utdbbi kifejezés t5bb-
szoros idézdjelben értendd, az
egérsziirke amorf gném toreéne-
tei ugyanis mintha csak egy
mdsnapos bérszdmfejts fejébdl
pattantak volna ki janudr elsd
hétf8jén: Mdtyds egy konyhai
lefolyé alatti junkietanydn élt,
kalandjai pedig kimeriiltek ab-
ban, hogy a parkban tett séta
kézben elkapta az esd, majd ha-
zaérve 4gyba zuhant, miutdn
brandyvel(!) turbézta fel kakas-

Fukusimai patkanyvakond a szivlapat arnyékaban

jét. Mindekézben — hogy az al-
kotdk ne végezzenek félmunkdt
a gyermeki psziché szényeg-
bomb4zdsa sordn — fejébdl dgas-
kodd kezeivel szolidan tdrta
apr6 orrat.

Gyerekként mir eleve ko-
moly kihivdst jelentett, hogy
szimpdtidt érezziink valakivel,
akinek az eredeti neve (Murun
Buchstansangur)  hasonléan
cseng, mintha valaki részegen
olvasna fel a Necronomiconbdl,
a 23 epizédnyi massziv nyo-
masztds azonban végleg betette
a kaput ndlunk. Csak remélni
tudjuk, hogy a mérsékelten sze-
rethetd kreattira végiil egy recés
strandpapucs alatt lelte haldldt.

SZEKRENYMESEK

A Szekrénymesék — amelyet
méltatlanul ritkdn emlegetnek a
legnyomasztdbb gyerekmisorok
dobogosai kozott — megvalaszol-
ta a soha senki 4ltal fel nem tett
kérdést: milyen bdbfilmeket ren-
dezett volna Tim Burton, ha
elvesziti minden humorérzékét,

karaktereinek pedig sajdt kez(i-
leg adja be elsé heroinadagjét?

A 6-7 perces epizodok
belyszine egy Mari
nevezetii szekrény

volt,

ahol kordbban jé eséllyel a
martfli rém is tdrolt néhdny
hull4t.

A szocialista antikkereskedést
idéz8 helyet még depresszivebbé
tette a természetes D-vitamintdl
100 sz4zalékban mentes kornye-
zet, a sapadt horrorbdbok és Sin-
ké Liszl6 narricidja, aki ezirtal
még meggy6z8bben hozta Han-
nibal Lecter karakterét. (Mikoz-
ben lelki szemeink elStt lebegett
a szinkronrendez8 mdja, szép,
nagy szemii babbal szervirozva.)
A f8cimzene pedig a Szekrény-
mesék esetében is megért volna
egy (fekete) misét, ami utdn fe-
lettébb disszondnsnak hatott a
Paprika Jancsival 4gyba vonulé
Tévé Maci ldtvénya.

Kirsch Andrds

Banyassz a Marson!

\)\ﬁ@\ﬁm A cim csak 6cska szovice

TAME IMPALA: DEADBEAT

Vannak, akik egész karrierjiik alatt ugyanazt a
dalt prébéljak megirni, ugyanolyan jél, mint elsére.
Ramones, AC/DC, Motérhead. Es vannak, akik
nem. Sportot tiznek abbdl, hogy mindig mdskép
hangozzanak. Bowie, Radiohead, Talk Talk. Es
hdr kozéjiik tartozik az ausztrdl Tame Imapala is,
ezt régéta tudjuk. Az 4j LP azonban az eddigicknél
is jelentdsebb eltérést hozott a megszélaldsban: a
pszichedelikus rockkal indulé ,zenekar” 6t6djére
egy house-lemezt
adott ki. Mdr a
borité és a cim
is sejteti azt a
komoly valedst,
ami a stidiéban
egyszemélyes pro-
jektnek szdmité
Kevin Parkernél
toreént: azaz hogy
apa lett. Am a le-
lassuldst  sejtetd
cim écska szévice, az abbél kovetkezd apukds iitem
pedig becsapds. Parker az ausztrél szabadtéri rave-
ek hatdsdra tempds tdnczenére viltott (amirdl leg-
aldbb a nyolcvanas évek vége 6ta tudjuk ugyebir,
hogy az 4j pszichedélia maga), és a személyesebb
szovegekben ugyan reflektdl az életében bedllé
véltozdsokra, de a zenéje ettdl még megy tovabb
a maga Gtjan. Gardzsos neopszichedélia elsére,
annak space rockos tovibbfejlesztése a tizes évek
egyik legiinnepeltebb lemezén, majd a mér sztdr-
statuszban elkészitett és nagyon virt folytatdsban
egy szintipopos irdnyvaltds, de még er8sen psziche-
delikus rétegekkel. Az elsg lesajndlt Tame Impala-
album, a 2020-as 7he Slow Rush még tovibb ment,
és chillwave-es, baldri beates, lusta nydri nu-disco
lemezként 4llt helyt — anndl, aki képes volt ven-
ni a kordbbi kanyarokat. Most meg elektronikus
ténczene, négynegyed, révedés van. Es ez, gy
tlinik, nagyon nem jon be a kritikusoknak. Pedig
Parker nem felejtett el zenét késziteni, csak més a
megkozelitése. Az eddigi kidolgozottsdgot, perfeke
hangképet hidnyoljik, akik azt paldstoljik, hogy
a rock helyett a house-zal van gondjuk. En meg
azt mondom, hogy a korai Tame Impal4rél nem
hittem el, hogy zenekar, mert stididban nem is jote
4t, hogy ritmusszekci6 hozza a groove-ot. Itt van
litkktetés, maradt a neopszichedélidbdl is (ahogyan

az éneket effektezi Parker), egydltaldn nem rossz
lemez ez. (2025, Columbia/Sony)

THE LEMONHEADS: LOVE CHANT

Vannak, akiknek 30-40 év kell, hogy 4j lemezt
adjanak ki. Az ABBA-t6] Vashti Bunyanon 4t az
MC5-ig sokdig lehetne sorolni a példdkat. A re-
korder Dean Gitter, akinek 1957-ben megjelend
albuma és 2014-es ,visszatérése” kozott 57 év
telt el. Evan Dandéval, a Lemonheads egyetlen
4llandé tagjaval, vezet8jével is ez a helyzet. Tech-
nikailag ugyan jelent meg Lemonheads-album az
elmdle hisz évben, de azok mind feldolgoz4sokat
tartalmaztak. Persze Dando azokban is nagyon
j6, remek hangjdn gy tud dallamokat csavarni,
ahogyan csak nagyon kevesen. De egy sajdt dalos
album mdr 2006 éta vart a sordra. Es el6tte is
volt tiz év sziinet két Lemonheads kézstt. Dando
punk rockkal startolt a nyolcvanas évek végén,
és hdnyaveti power popos, folkos indie rockkal
futott be a kilencvenes évek elején. O volt a szin-
tér poszterfitja, Kurt Cobain haldla utdn pediga
kévetkezd, akirél azt gondoltuk, hogy a drogok 4l-
dozatdvé valhat. Sztdrstdtuszdt eltékozolta, remek
lemezekkel (Car Button Cloth — 1996, Baby I'm
Bored — 2003)
ugyan egy da-
rabig a felszinen
maradt, de az éle-
te hulldmvastttd
vélt. Legutébbi
mélypontjdrél
egy brazil né
hazta ki, és délre
kéltdzve annyira
rendbe jétt, hogy
ismét kiadott egy
albumot. A lemez teljesen oké egy ilyen visszaté-
rés alkalmabdl — persze az, hogy a Love Chant
az elmult két évtized lenyomata, tdlzds. Benne
vannak a mélypontok, szép ivet irnak le a szévegek
a mostani 4llapotig. Zeneileg Dando nagyjibdl
ott folytatja, ahol a 2006-o0s, punk rockos, telivér
albummal abbahagyta. Sok riff, kett6zott ldbdo-
bok, inkdbb tempd, mint melankélia, a mdsodik
felében egészen szép szdmok is. Olyan comeback,
ami utdn lehet vdrni— és hinni —a folytatdst. (Fire,

2025)
BJ
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Végiil sikeriilt! Az emberiség eljutott a Marsra,
kolénidkat létesitett, és dsvanykincsek utdn kutat-
va idével megkezdte a mélység feltdrdsit. Azonban
a felszin alatti vildg nem csupdn szenet, vasat, ara-
nyat és mindenféle ismeretlen fémet rejt, hanem
rengeteg titkot és veszélyt is. Kideriilt, hogy nem
vagyunk egyediil...

FURCSA DOLGOK TORTENNEK

Ebbe az elképzelt, és annyira taldn nem is vé-
gyott jov8be kalauzol el minket az okostelefon a
Mines of Mars cimi jétékban, ami sokkal-sokkal
tobbet ad, mint amit elézetesen {gér. Egy magd-
nyos bdnydsz b6rébe bijva kell egy szdl csékdnnyal,
stukkerrel és fejlimpdval felszerelkezve leereszked-
ni a talajszint ald. Elsé blikkre Ggy ttinik, nincs is
mds dolgunk, mint jératokat felfedezni, egyik
blokkot szétverni a mdsik utdn, és begyjteni az
érceket.

Ha pedig megtelik a puttony, akkor irdny visz-
sza a koldnidba, ahol a nyersanyagot felhaszndlva
jobb felszerelést kredlhatunk! Ennek segitségével
még mélyebbre juthatunk, twbb dolgot gytjthe-
tiink be, és olyan szikldkat is feleorhetiink, amik
eddig ellendlltak a gyengébb szerszimoknak. Pont
gy hangzik, mint egy teljesen dtlagos banydszko-
dés jarék, amibdl mdr ldtcunk néhdnyat kordbban,
és amely azért jellemz8en hamar unalmass4 vélik.

A készit6k ezért csavartak egyet a sztorin. Nem
telik el sok idg, és a mélyben kezdenek furcsasé-
gok torténni. Robotokkal, szérnyekkel taldlko-
zunk, sét szemmel ldthatéan mesterséges objek-
tumokba jutunk be, amelyek informéciétoredé-
keket, elvesztett adatfdjlokat és 8si titkokat rej-
tenek.

Szép lassan kirajzolédik egy egészen izgalmas,
kissé misztikus sci-fi torténet, aminek van eleje és
vége is. Sz6 sincs arrdl, hogy csak dsogatunk a vak-
vildgba, és lerakétdzzuk a szembejovd rémségeket
a végtelenségig. Féként ez az, ami kiemeli a tele-
fonos jétékok sordbdl a Mines of Marst, mert 6n-
magdban a gydjidgetés, felfedezés, csatdzds és
tdrgyfejlesztés is egészen élvezetes.

EGYRE VESZELYESEBB REMSEGEK

A kétdimenzids, azaz oldalnézetes grafikdnak
koszonhetden egy gyengébb, olcsébb telefonon is
gond nélkiil elfut a jaték. A ldtvanyvildg emiatt
egyszer(l, de igazdn hangulatos, ldtszik, hogy a
fejleszték sok energidt tettek a munkdba. Ennek
koszonhetéen kénny( beleélni magunkat a sze-
gény bdnydsz helyzetébe, aki egyetlen rddion ke-
resztill tartja a kapcsolatot az emberiséggel.

Az irdnyitds pofonegyszer(i, és mivel akdrhdny
életiink van, az sem okoz problémdt, ha elrontunk
valamit, ami azért kénnyedén eléfordulhat, ahogy
haladunk el8re a torténetben, és egyre veszélyesebb
rémségekkel taldlkozunk. Sajnos magyarul nem
tud a jaték, de minimadlis szétdrozdssal azére lehet
boldogulni. Tényleg csoddlatos darab, én az évek
sordn tobbszor is végigjdtszottam. Nagyon kony-
nyen beszippantja az embert, és nem is ereszti,
amig a végére nem jir annak, hogy mégis mia fene
toreént a Voros Bolygén. ..

Ar: Androidra ingyenes, de az Apple mobilokon
Jizetni kell érte egy jelképes isszeget.

Szalai Péter

Android ios
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Legendak szimbolumava valt sokunk kedvence

Itt az 6sz, érik legfontosabb gylimdlcsiink, az alma.
Amely nemcsak finom és egészséges, de jol tarolhato,
Osztél kora tavaszig biztositja szamunkra a megfelelé
vitaminbevitelt. A vildgon tobb ezer fajtaja létezik,
egy magyar évente atlagosan 12 kilét ropogtat el
beldle. Lassunk néhany érdekességet a torténetérél!

Az alma az egyik legrégebben
termesztett gyiimoles a vildgon,
és nemcsak ize, hanem kulturi-
lis jelentése miatt is fontos. Szim-
béluma a tuddsnak, a kisértés-
nek, de a szépségnek és az egész-
ségnek is.

A gyiimslcs Kozep—AZSIabol
a mai Kazahsztdn teriiletérdl
szdrmazik, ahol még most is
megtaldlhaté a vadalma, az 6sz-
szes nemesitett almafajta 8se. S,

Kazabhsztdn févdrosa
Almati névre hallgat,
ami sz0 szerint
azt jelenti, hogy
nalmafik kozt
felnort”.

Innen terjedt el az alma a Se-
lyemdt mentén: elébb a Kozel-
Keletre, majd az dkori Gérdgor-
szdgban és Rémdban is megho-
nosodott. Id6vel a rémaiak,

kolostorok kertjeiben és nemesi
birtokokon is termesztették. A
kozépkori legenddkban és nép-
mesékben is gyakran szerepel: a
szépség, a kisértés, a tudds szim-
béluma is volt.

Az alma jelenlétét ma midr
természetesnek vesszitk. Kis-
gyermekkorunk éta tudjuk,
hogy nagyon egészséges, és
megszoktuk, hogy mindenhol
kaphato, rdaddsul olcsé — bdr
utobbi sajnos mér egyre kevésbé
igaz. Valljuk be, az alma alulér-
tékelt gytimolcs, pedig megér-
demli, hogy sokkal tobbet tud-

junk réla!

ELJENEK A HAZAI

ALAPANYAGOK!

Ugorjunk vissza a jelenbe! Az
Gszi szezon bekoszontével egy dj,
edukativ eseménysorozatot indi-
tott el Horvath Boldizsir, aki
2019-ben alapitottaa Farm2Fork
nevli vallalkozdsdt, Mautner
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Europa szamos vidékén a romalak terjsztettek el az almat

ahogy t6litk megszoktuk, alapo-
san elsajdtitottdk az almater-
mesztés minden apré fortélydt,
és Eurépa szémos vidékén elter-
jesztették a gytimolesot.
Magyarorszdgon fSleg az
északkeleti teriileteken és Er-
délyben taldlt idedlis otthonra az
alma, hiszen inkdbb a hlivésebb,
esdsebb klimdt szereti. A kdzép-
korban fontos élelmiszerré vilt,

Zsé6fi gasztrobloggerrel kdzdsen.
A program fékuszdban a hazai
termeldi z6ldségek és gyiimol-
csok sokszin(isége ll. Els alka-
lommal a manduldt vesézték ki,
de 526 lesz még a siit6tokrdl és a
kaposztdrdl is.

Fn az ,almis” eseményre ér-
keztem, amin két bioalma-
termesztd, Németh Gyula és
Kovécs Barna is részt vett, hogy

FORRAS: ORCHARDNOTES.COM

Ma Kina, az Egyesiilt Allamok és Lengyelorszag a vilag harom legnagyobb almatermeszté orszaga

az almatermesztés kihivdsairdl
meséljenek. Késtol6t is hoztak a
sajat termésiikbol.

Szerencsére a XII. keriiletben
nem nehéz ismerkedni az alma-
val, hiszen itt van nekiink a
biopiac, szdmos kit(ind alma-
termesztével. Példdul az emli-
tett kolcsei termeld, Németh
Gyula is 4rul, akinél &sszesen
huszonegyféle alm4t lehet kap-
ni —a legtobben nem is gondol-
ndk, hogy létezik ennyiféle.
Pedig

a vildgon ésszesen
mintegy 8000-féle
alma terem, ebbol
Magyarorszdgon 400
Jfajta megtaldlhato.

Alegnépszer(ibb almék, ami-
ket taldn mindenki ismer, a
Gala, az Idared, a Golden, a
Jonagold, a Jonatdn és a Star-
king — sziniikben és iziikben
mind-mind kiilénbéznek egy-
miéstdl. Ezek is tartogatnak azért
meglepetéseket, hiszen példdul
a sokak dltal magyarnak gondolt
Jonatdn nem is magyar, hanem
amerikai fajta, az USA-ban
1864 6ta termesztik. Valamiért
annyira megkedveltiik, hogy az
egész vildgon ndlunk a legnép-
szer(ibb, bar fokozatosan szorul
vissza.

Az Ujvildgba egyébkénta 17.
szdzadban jutott el az alma, az
elsd almafdkatr 1625 koriil iil-
tették el Massachusetts kornyé-
kén. Nepszerusege gyorsan
néte, és az Egyesiilt Allamok
egyik legkedveltebb gyiimélesé-
vé valt. Végre egy olyan ndvény,
ami nem az amerikai konti-

nensrdl keriilt Eurépdba, ha-
nem éppen forditva! Id8kézben
azonban az USA a vildg mdso-
dik legnagyobb almatermeszt§
orszdga lett — az els6 ebben is
Kina. A harmadik helyre pedig
nemrégiben a lengyelek futot-

tak be.

ROZMARING ES POGACSA

— EZEK IS ALMAK!

Vannak persze kifejezetten 8si
magyar almafajtik is, ezeket itt-
hon egyre tébben prébéljak visz-
szahozni a termesztésbe. Féleg
azért, mert dltaldban sokkal el-
lendllébbak, érdemes veliik is-
merkedni.

Ilyen példdul a Hasvéti roz-
maring, vagy a Téli piros pogi-
csa. El8bbi nem azért Husvéti,
mert akkor terem, hanem azért,
mert jol tdrolva akdr husvétig is
eldll. A rozmaring nevet pedig

jellegzetes, kissé fliszeres ize mi-
att kapta. A Téli piros pogdcsa
az el8bb emlitettnél ropogdsabb,
kissé savas, egytrtal édeskés,
szinte mandulaiz(i. Erdemes le-
csapni rd a piacon!

Kevésbé ismert fajta a Mutsu,
amely egy ropogés, zold alma, a
Golden egy Japdnban nemesi-
tett viltozata, csak rendkiviil
finom aromadval. Szintén z6ld a
Gold rush, bdr meglehet8sen
savanykds, pitébe és saldtdba is
illik.

A Florina, ami az utébbi idé-
ben édes {ze miatt nagyon nép-
szerli, az egyik leginkdbb felts-
rekvd fajta. A biopiacon és a
kertileti termeldi piacon szinte
mindig lehet kapni. Egyik vélto-
zata a Topdz. Nevében is magyar
aNaményi piros, ami egy itthon,
Szatmdrban kifejlesztett, élénk-
piros szinti Jonatdn-fajta.

7 n

bibliai tiltott gyiimélesot késd

na.

kemény és savanyu.

az almdhoz.

végleg a torzse, 4m a gydkere
tdsok néteek.

5 ERDEKES TENY AZ ALMAROL:

1. Az Oszévetségben nem szerepel az ,,alma” megnevezés,
csak tiltott gyiimélesként utalnak rd; az eurdpai kultirkdrben
aztdn a 12. szdzadtdl kezdve a tiltott gyiimolcs fokozatosan
az almit jelentette. A latin nyelvben a malum sz6 jelentése
egyszerre ,rossz” és ,alma” — ez is hozzdjdrult ahhoz, hogy a

2. Az alma a rézsafélék csalddjdba tartozik, csakdgy, mint
a korte, a szilva, az 8szibarack,

3. A vadalma egydltalin nem izletes,

4. A birsalma nem alma, m4s csalddba tartozik, s valéjdban
genetikailag és rendszertanilag is kozelebb 4ll a kértéhez, mint

5. A vildg legoregebb ismert almafija az Egyesiilt Allamok-
ban, Washington dllamban, Vancouver vdrosiban taldlhaté.
1825-ben iiltették, vagyis az idén 200 éves! 2020-ban halt el

bb almanak kezdték dbrizolni.
a cseresznye, az eper és a mal-

st szinte ehetetleniil

még mindig él, amibdl 4j haj-
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EGYRE NEHEZEBB ALMAT

TERMESZTENI

Bédr Magyarorszdg (f8leg Szat-
mar vidéke) hires a finom almé-
rél, és mindenki azt gondolja,
hogy ez a gytimolcs barhol meg-
terem, sajnos a klimaviltozds
miatt ma mdr itthon is nagy
kihivdsok elé néz a termesztése
— osztotta meg velem Németh
Gyula és Kovécs Barna. Sét, 6n-
tozés nélkiil szinte lehetetlen
almét gondozni.

Mostanra Lengyelorszdg 6r6-
kolte meg azt az éghajlatot, ami
Magyarorszdgot jellemezte né-
hdny évtizeddel ezeldtt, igy tud-
tdk dtvenni a lengyelek Eurépd-
ban a piacvezetd szerepet az al-
matermesztésben.

Mi, magyarok, egyre
kevesebb almdt
esziink, hiszen az
ut6bbi idoben sok 1j

gyiimélcs jelent meg.

Jelenleg fejenként évente 12 kils
almdt ropogtat el egy hazai fo-
gyasztd, mig hisz évvel ezel8tt
ez a szim még 15 kil6 volt.

A t5bb ezer almafajta mellett
most is sziiletnek djak, f8leg az
Egyesiilt Allamokban, ahol fo-
lyamatosan kisérleteznek vele. A
nemesités nem olcso, és legaldbb
15-20 évbe telik, mire egy tj faj-
tdt sikeriil bemutatni. Ez pedig
még csak a kezdet, utdna be kell
vezetni a piacra, ami hatalmas
marketingkoleség.

Az, hogy az Ausztrdlidban
nemesitett Pink Lady mdra ek-
kora karriert futott be, leginkdbb
aj6 rekldmnak kdszonhetd. Tu-
datosan hoztak létre egy olyan
fajtdt, ami nem piros, hanem
rézsaszin, roppands, 1édus, jol
birja a széllitdst, és hosszan el-
tarthaté. Csak a legjobb ming-
ségll almdk kaphatjdk meg a
Pink Lady matricdt, ami szintén
marketingfogis.

Hasonlé kampdnynak ko-
szonheti sikerét a Granny
Smith is, amely azutdn lett nép-
szer(, hogy j6 néhdny fogkrém-
rekldmban szerepelt. Kemény,
roppanés és savanyt fajta, nincs
kiilosnosebb zamata, sét kissé
jellegtelen, de a szép szine és a
stir(i tévészereplés miatt nép-
szer(l.

Visszatérve a Pink Ladyhez:
ez a fajta Magyarorszdgon nehe-
zen termeszthetd, mert kifejezet-
ten késbn érik, csak a napos,
meleg Sszt szereti. Ha a hazai
termel8ket akarjuk tdmogatni,
ne ezt valasszuk!

Kalas Gyorgyi

A vildg leghiresebb almatortdjit
két névér, Caroline és Stéphanie
taldlea ki, akik egy kedves foga-
dét iizemeltettek Franciaorszdg-
ban még az 1800-as években.
Stephanie dolgozott a konyhdn,
és egyszer véletleniil a stit6ben
felejtett egy almatortdt, amely-
nek a tetején karamellizdlodott
a cukor. Réjott, hogy az alma igy
még finomabb.

A Tarte tatin jellegzetessége,
hogy fejjel lefelé siitik, azaz el8-
szOr az almdt teszik a tepsibe, és
erre boritjdk rd a tésztdt. Ami
egyébként egy szaftos vajas tész-
ta — én azonban most egy szu-
pergyors véltozatot hoztam,
amelyet bolti leveles tésztdbdl
pillanatok alatt az asztalra vard-
zsolhatunk. Garantdltan min-
denki imddni fogja!

K. Gy.

/o}zm , azaw “|aile Tdlin
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Hozzdvaldk:

+ 1 csomag bolti leveles tészta

+ 4-5 db alma (nyugodtan lehet
savanykasabb)

+ 60gVvaj

» 80 g cukor (ha nagyon savanyu

+ 1 csipet sé

alma, lehet 100 g is)
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® Melegitsiik el6 a siit6t 200
fokra.

® Hdmozzuk meg az almi-
kat, vagjuk cikkekre — én véko-
nyabbra szoktam, de lehet vasta-
gabbra is, mintha kompdtot
készitenénk.

® Vegyiink el6 egy fémserpe-
ny6t. Nagyon fontos, hogy a
fogantytdja is fémbél legyen,
mert be kell tenni a stitdbe — mi-
anyag nyel( serpenyd nem jé! A
serpeny8ben karamellizdljuk a

cukrot: kezdjiik el a szdraz serpeny8ben melegiteni, igy a cukor szép lassan
bebarnul. Ekkor keverjiik hozz4 a vajat és a csipet sot.
O Rendezziik el az almdkat a vajas karamellben, és hagyjuk megpuhulni.
® Ha az alma puha, hizzuk le a serpenydt a tlizrél, és boritsuk rd a kite-
kert leveles tésztdt. Valészintileg nagyobb lesz, mint a serpenyd, de nem baj,
dupldn is tehetjiik, a széleit pedig j6l nyomkodjuk le. Szurkdljuk meg villd-
val, majd dgy, ahogy van, fejjel lefelé siissitk meg — ez nagyjdbdl 20 percig

® Ha kissé kihilt, tegyiink egy tdnyért a serpenyd tetejére, és egy hatdrozott
mozdulattal forditsuk meg a siitit! Voil4!
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ABLAK, AJTO, REDONY
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REDONY, RELUXA, szinyoghald,
napellenzd, roletta készitése, javitdsa,

06-1/356-4840, 06-30/954-4894.

ASZTALOSMUNKAK/
KARPITOSMUNKAK
IKEA TiPUSU konyvszekrények,
konyhabutorok, beépitett szekré-
nyek, irodabttorok méretre gydrtdsa
legolcsébban. Példdul konyvszekrény:
228x80x28 cm, 18 800 Ft. Igényes
munka, révid hatdridd. 06-30/368-
1354.

ELTARTAS, GONDOZAS,
ELETJARADEK
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ELETJARADEKOT FIZETNE
leinformalhat6 tigyvéd/pedagdgus
hdzaspdr ingatlan 6rokléséére. Te-

lefonszam: 06-70/252-4897.

KIEGESZITENE NYUGDIJAT?
Nagyobb készpénzre van szitksége?
Késson életjdradéki szerzédést dpo-
lssal és akdr ottlakdssal. 06-20/553-
5474.

INGYENES ETKEZTETES
nyugdijasoknak! Alapitvinyi ala-
pu. Jelentkezni: 06-30/242-3669,

jobbkezekben@gmail.com

IDOSGONDOZAS, hizi segitség-
nyujtds, tdrsas tdmogatds, takaritds,
bevdsdrlds, étkeztetés, teljes elldtds
biztositdsa. 06-20/932-0983.

PALYAKEZDO, fiatal orvos 6roko-
sodési szerzddést kotne idds személy-
lyel. Kérem, hivjon hétkoznap du.-
ként 17.30-t6l. Tel.: 06-30/501-3121.

IDOSGONDOZAS: megbiz-
haté hdzi gondozdkat ajénlunk
magénszemélyekhez, bejdrdssal,
bentlakdssal. Empdtia Iroda, 06-
70/380-5650, 06-70/380-5522,

empatiairoda.hu

JOANYAGIHATTERREL rendel-
kezd fiatalember édesapja orokségét
életjdradéki, tartdsi szerz8désbe fek-
tetné hosszii tdvi befekretés céljdbol.
Minden lehet8séget meghallgatok.
Budai Zsolt, 06-70/531-7778.

FIATALLANY életjaradékot ktne.
06-70/775-3510.

KERT, FAKIVAGAS
KERTEPITES, -RENDEZES,
ontozérendszer-telepités, fakivdgds,
gallyazds, metszés, permetezés, lomb-
gytijtés, terméfoldszéllicds, szdmldval.

Sz8csi Dénes, 06-30/784-6452.
KERTEPITES, oreg kertek ifji-

tdsa, metszés, permetezés, fL’inyi—
rés, fakivdgds, széllitds, bokrok,
sévények vagdsa. Egyéb kertészeti
munkdkat véllalok. Szildgyi Csaba,
06-20/970-7506.

FESTES-, BURKOLAS-, KOMU-
VESMUNKAT villalok. Nyugdija-
soknak kedvezménnyel, bitormozga-
tdssal, takarftdssal. Tel.: 06-30/422-
1739.

LAPOS TETOK csapadékviz el-
leni szigetelése bidogos munkdkkal
egyiitt, garancidval, referencival.
Zsindelytetdk javitdsa és készitése.
06-20/471-1870, 06-70/627-1913.

ALPINISTA munkdk: homlok-
zatfeldjitds, lefoly6 és ereszcsatorndk
szerelése, kémiives- és festdmun-
kak, veszélyelhritds, fliggdfolyosok
feltjitdsa, veszélyes fzil% kivdgdsa,
dryvit szigetelés. Tel.: 06-20/471-
1870, 06-70/627-1913.

FEMKAPUK JAVITASA, kits-
masztdk, aknafedelek, ajtdébehuzok,
postalddazdrak cseréje, kapaszkodé-
korldtok készitése. Tel.: 06-20/380-
8988.

KONTENERES SITTSZALLITAS,
séder, homok, murva, z6ldhulladék,

term6fold. Tel.: 06-20/464-6233.

LAKASFELUJITAS, SZOBA-
FESTES, tapétdzds, parkettdzis,
csempézés, vizszerelés, villanysze-
relés, kémivesmunkakat és kisebb
munkdkat is véllalok, garancidval.
Halisz Tibor. Tel.: 06-1/202-2505,
06-30/251-3800.

TETODOKTOR! Régi, hajlot te-
t8k javitdsa, cseréje, bedzdselhdritds,
bddogozds, Lindab tetd, Gj tetd
cserepezése, kisebb javitdsok, SOS
munkak: 06-20/466-2774, 06-
30/622-5805.
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KOMUVESMUNKAK, KERITE-
SEK, jérdak, vizéraakndk készitése,
javitdsa, utélagos falszigetelés, bur-
kolatjavitds, térkdvezés. 06-30/341-
3423, Kara Laszl6.

Il. KERULETI LAKOS professzio-
ndlis gépekkel véllal térkd-, terasz- és
ablaktisztitdst 10 m magassdgig, to-
vibba szényeg- és kdrpittisztitast. Tel.:
06-30/309-8639.

FURDOSZOBAK, LAKASOK
felvjitdsa. Gyors felmérés, ajinlat-
tétel. Burkolds, festés, kémiives,
vizlgdz, villanyszerelés, ablak/
ajtocsere, parkettdzds. Kulturdle
kivitelezdcsapat, helyi referencidk-

kal. 06-70/245-8334.

TARSASHAZAK

T__ARSASHI'\ZAKILAKI'\S-
SZOVETKEZETEK konyvelését,
bevalldsok, beszamoldk elkészitését
véllaljuk 1000 Ft/hé/albetér dijedl.
Erdeklédés csak K-SZ-CS: 06-
1/605-5000 vagy petpek.hu.

LAKASSZERVIZ
FESTES-MAZOLAS-TAPE-
TAZAS, kémives-, burkolatjavitds,
diszlécfelrakds, bontis, sittelszallitds.
06-30/568-6255, Kovdcs Gergely.

TARSASHAZI LEPCSOHA-
ZAK takaritdsit, télen hélapdrold-
sét vallaljuk 25 000 Ft/hé dijedl.
Erdeklédés csak K-SZ-CS: 06-
1/605-5000 vagy petpek.hu.
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TARSASHAZI K6z0s
képviselet. 06-70/338-6723,

kozoskepviselo.hu

TARSASHAZAK KOZOS kép-
viseletét vallalom. 06-30/394-3411,
andrea.szivos@gmail.com

XIl. KERULETI, UJSZERU, kis
tdrsashdz keres kiiltéri-beltéri rend-
ben tartdsi munkdkra rendszeresen
megbizhatd, kornyékbeli segitséget.
Tel.: 06-20/944-9524.

Viz, GAZ, VILLANY, FUTES
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VILLANYSZERELES AZONNAL!
Hibaelhdritdstdl a teljes feltjitdsig.
Petrds J6zsef villanyszerel§ mester.
ELMU-iigyintézéssel. Tel.: 06-1/246-
9021, 06-20/934-4664.

GAZKESZULEK-SZERELES!
Gazkonvektorok, FEG késziilékek,
gaztlizhelyek, gizkazdnok karban-
tartdsa, javitdsa, beiizemelése. 06-

30/443-2031.

LAKAS/INGA

LAN/
BERLEMENY

»BUDAVAR ‘89" Ingatlankoz-
vetitd Magdniroda! 06-1/201-7719,
Zwillinger.

BAKOSLAK INGATLAN kész-
pénzes ligyfelei részére keres eladé
ingatlanokat, azonnali fizetéssel.
Tel.: 06-1/326-0618, 06-20/974-
0571.

BAKOSLAK INGATLAN KE-
RES hosszt tdvra kiadd igényes
hézat, ikerhdzat, sorhdzat és laka-
sokart kiilfoldi és magyar tigyfelei
és csalddjaik részére. Tel.: 06-1/326-
0618, 06-20/974-0571.

KESZPENZERT VASAROL-
NEK tulajdonjogot, tulajdonrészt,
hdnyadot, terhelten is. Eletjdradéki
szerzédést kotnék az On 4leal va-
laszrott tigyvéddel. Marké Istvdn,

06-70/428-7664.

2SZOBAS, ETKEZG0S, 3. emeleti
(felvjitandd), 53 nm-es, téglaépitésii
lakds eladé a Thomdn Istvdn utcdban.

06-30/441-7236.

FIATAL PARNYARALOT visérol-
na a Dunakanyarban vagy a Balato-
non. 06-30/452-5074.
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2-3 SZOBAS, EMELETI LA-
KAST keresiink iigyfeliink szdmdra.
Tuczai Szabolcs, 06-70/398-5027,
szabolcs@otthonmindenkinek.hu

LOMTALANITAS

LOMTALANITAS! Hagyaték, el-
adds eléti és utdni ingatlanok teljes
kiiiritése, lomtalanitisa. 06-30/703-
0518.

ONLINE APROHIRDETES-FELADAS A NAP 24 ORAJABAN

" APROHIRDETES

ur www.AprohirdetesGuru.hu

a https://www.aprohirdetesguru.hu/
budapesti-keruleti-lapok/hegyvidek/
weboldalon keresztiil lehetséges.

Fizetési lehet6ségek: bankkartyaval, vagy készpénzzel
barmely bankfidkban, vagy banki utalassal.

MOST LOMTALANITASKOR
lomok kihord4sat vallalom, tovabba
bontdst, sitthorddst és teljes lakds-

feltjitdst A-Z-ig. 06-70/744-4864.

OKTATAS

MATEMATIKABOL, ANGOL-
BOL vizsgafelkészités egyénileg: 06-
30/074-1572.
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FRANCIANYELV-OKTATAST,
érettségire, nyelvvizsgdra online felké-
szitést vallal nagy szakmai tapasztalat-

tal rendelkezd, diplomds franciatandr.
06-30/830-2116.

ALMASI KATALIN VASAROL
legmagasabb 4ron butorokat, por-
celinokat, festményeket, drdkat,
disztdrgyakat, kristdlyt, konyveket,
lemezel%et, bizsukat, eziistot, arany
ékszereket, kitiintetést, régi pénzt, tel-
jes hagyatékot, értékbecs%éssel, dijta-
lan kiszall4ssal! Tel.: 06-30/308-9148.

KELETI SZONYEG- ES MU-
TARGYBECSUS visirol régi keleti
szényegeket és mdtdrgyakat, sériilt
dllapotban is. Készpénzhizetéssel. Ki-

széllis dijtalan. Tel.: 06-30/456-3938.

KESZPENZERT VESZEK, érick-
becsléssel, butorokat, disztdrgyakat,
irégépet, varrogépet, zongorit, kony-
veket, bakelitlemezeket, porceldnokat,
csipkée, kitiintetést, eziistoket, régi
pénzt, bizsukat, aranyat, teljes hagya-
tékot. Dijtalan kiszdlldssal. Németh
Déniel, 06-70/756-9733.
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NAPI LEGMAGASABB ARON
vasarlok! Arany ékszereket, -érmé-
ket, -fogat. Hazhoz megyek, dijtalan
kisz4lldssal. 06-70/392-4354.

BELYEGET, PAPIR-, FEMPEN-
ZEKET, festményeket, egyéb régiséget
vasarlunk, arverésre dtvesziink. V1.,
Andréssy e 16. Tel.: 06-1/317-4757,
H: 12-17, K-Sz: 10-17, Cs: 10-19.

KERI GALERIA visérol
ékszereket, karérdkat, Zsolnayt,
herendit, batorokat, festményeket,
régi katonai eszkozoket, érméket,
kitiintetéseket, hagyatékot stb.
I1. ker., Fillér u. 1. 06-70/620-
3636, H-P 10-17 érdig.

FIGYELEM! Készpénzért vdsdr-
lunk eziistoket, festményeket, 6lto-
nydket, Zinger varrégépet, porce-
lanokat, aranyakat, pénzérméket,
hagyatékot. II. keriilet, Szildgyi
Erzsébet fasor 25. 06-1/488-7910,

06-20/334-9091.

NERC, ROKA, mindenfajta szér-
mebunddt vésirlok, teljes ruhanemt-
hagyatékot, kiegészitSket, ékszereket,
kényveket és disztdrgyakar, régisége-
ket, 06-20/229-0986.

BUNDAFELVASARLAS arany-
nyal, azonnali készpénzfizetéssel.
50 000 Fe-tél 2,5 millié Fe-ig. 06-

20/990-9150.

EGESZSEG/SZEPSEG

LEZERTERAPIA,  REUMA-
TOLOGIA, akupunktira, gerinc-
ferdiilés, csontritkulds, csip8- és
térdkopds kezelése, fejfdjaselldrds,
lumbdgoiigyelet, porckorongsérv el-
ltasa. teledoktor.hu, lumbagougyelet.
hu, surgossegireuma.hu, 06-1/368-
6349, 06-20/968-6886.

IRANY A 4
BARKACSMUHELY!

A XIl. keriilet elsé kozosségi barkacsmiihelye,
a Hegyvidéki Barkacsmiihely varja vendégeit a
Marvany utca 44. szam alatt
(bejarat a Hertelendy utca 9. felél).

&3

AJANDEKOZZON ELMENYT
szeretteinek! 20 év  tapasztalar
tal, szépkortiakra specializdlodva:
gy6gypedikdr és manikdr az ottho-
ndban. Tel.: 06-20/526-3800. Hivjon
bizalommal!

FODRASZ HAZHOZ MEGY.
Hivjon bizalommal! 06-30/295-1686.

1> = APROHIRDETES

www.AprofindelesGunshu

HAZHOZ MEGYEK! Fogsor készi-
tését, javitdsit vallalom garancidval.
Hivjon bizalommal! Telefonszdm:

06-20/980-3957.
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KONYVEKET, MUTARGYA-
KAT, festményeket Vértesi Antik-
vérium vdsirol. Dijalan kisz4ll4ssal,
vertesiantikvarium.hu, 06-20/425-
6437.

EGYEB

TELAPO-MEGRENDELES!
Hézhoz rendelheté télapd, akdr ren-
dezvényekre is megyiink. Elérende-
1és szitkséges, varjuk jelentkezésiiket

szeretettel! Tel.: 06-20/543-9963.
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TEHERAUTO-BERLES, 06-
20/213-0693.

KOZEPKORU, EGYEDULALLO,
j6 anyagi hdttérrel rendelkezd, intel-
ligens vdllalkozd férfi korban hozzd
ill§ vagy iddsebb partnerét keresi
programokhoz, ismerkedéshez. 06-

30/440-8407.

3

A mihelyben hozott anyagbdl, szakember feliigyelete
mellett lehet elkésziteni a sajat termékeket fabol, fémbdl,
miuianyagbdl vagy textilbél.

A BARKACSMUHELYT A KOVETKEZO SZEMELYEK

HASZNALHATJAK:

XIl. keriileti allandé lakcimmel vagy érvényes tartézkodasi
hellyel rendelkezé,
18. életéviiket betoltott lakosok, akik a hasznalat el6tt a
hasznalati felel6sségekre vonatkozé nyilatkozatot
megismerték és egyetértdleg alairtak,
befizetik a barkacsmlihely eszkdézhasznalati dijat.

14 és 18 év kodzotti személyek csak nagykoru személy
kiséretében tartézkodhatnak a helyiségben.

Az eszkdzhasznalat dija: 300 Ft/éra minden megkezdett éra utan
(az 6sszeget online bankkartyas fizetéssel lehet kiegyenliteni).
Idopontfoglalas: személyesen a Hegyvidéki Polgarmesteri Hivatal
Ugyfélszolgalatan vagy online az eugyintezes.hegyvidek.hu-n.

Nyitvatartasi rend:
csutértok: 14-19 oraig
péntek: 14-19 6raig
szombat: 9-14 6raig

[~

TOVABBI INFORMACIOK:
+36 1 616 1683

HEGYVIDEKI
ONKORMANYZAT

SHEGYVIDEK

Kiadja: Budapest Févaros XII. keriilet Hegyvidéki Onkormanyzat megbizasabél a Hegyvidék Lapkiado

vagy banki utalassal.<> Kéziratokat, rajzokat, fotokat nem 6rziink meg és nem kiildiink vissza!

Fészerkeszt6: GABAY BALAZS <> Fészerkeszt6-helyettes: STOFF CSABA <> Szerkesztéségi titkar: BOUSSEBAA HADJER SELIMA <> Foték: a Hegyvidék Lapkiadé archivuma <> TérdelSszerkeszté:
KOVENCZ PETER < Cim: 1126 Budapest, Beethoven utca 2/a fszt. Telefonszam: 06-1/356-3446 Internet: http://www.hegyvidekujsag.hu. E-mail: szerkesztoseg@hegyvidekujsag.hu. <-
Eng. szam: 84-5965 < Nyomdai el&allitas: Mediaworks Hungary Zrt. Cim: 9021 Gyér, Ujlak utca 4/a. Felel&s vezetd: Szabady Balazs m(iszaki igazgaté. <> Online apréhirdetés-felvétel a nap
24 orajaban: https://www.aprohirdetesguru.hu/budapesti-keruleti-lapok/hegyvidek/ - Fizetési lehet&ség: az interneten keresztil bankkértyaval, vagy készpénzzel barmely bankfidkban,
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Végveszélybe sodorhatja a magyar szolot az amerikai szolokaboca

Egy délrdl érkezé rovarkartev, az amerikai

sz6l6kaboca terjeszt baktériumos betegséget a hazai
sz6l6iltetvényeken, ami tragikus esetben a teljes
allomany pusztuldsat is okozhatja. A kritikus helyzetben
a minisztérium intenziv felderitést végez, mikdzben a
zarlati kdrokozét a 22 borvidékbél mar 21-ben észlelték.

"o

Mivel a fertdzdtt sz816t6kék szd-
ma évente megtizszerezddhet, és
az érintett teriilet terméshozama
20-50 szdzalékkal csokkenhet,
ezért tétlenségre kdrhoztatd
pesszimizmusra nincs idd. Red-
lisan kell ldtni a helyzetet és
mindazt, amit még meg lehet
tenni a sz8l6dllomdny védelmé-
ben — valljdk a helyzetet ismerd
szakmabeliek.

Néhdny éve az 4llattenyésztés-
ben felbukkané jarvanyok kéve-
teltek drasztikus pusztitdssal jaré
intézkedéseket, most a sz8l8
esetében is ennek réme fenyeget.
Rdaddsul a fertézést potencidli-
san terjesztd kiskerti sz8l8luga-
sok és felhagyott iiltetvények az
orszdg minden telepiilésén jelen
vannak. Ugyanakkor ezek be-
vizsgaldsa, megvédése vagy vég-
s6 esetben kivigatdsa komoly
anyagi, jogi és gyakorlati kihi-
vésnak tdnik.

A szekszdrdi borvidéken mér
tavaly megtaldltdk a kérokozot,
az amerikai sz6l6kabdcidt, és a
fertdzote teriilet 3 kilométeres

kérzetében karanténzondt jeldl-
tek ki. Ide esnek Sebestyén Csa-
ba sz416i is, aki elmondta, hogy
szigortian betartjdk a novény-
védelmi el8irdsokat, amihez
segitséget kapnak a hatésdgok-
t0l. Az 8 sz8l6i még egészsége-
sek, de biztosan lesznek kivdga-
sok — vélte a szekszdrdi bordsz
—, és ha baj lesz a sz8l6vel, azt sok
kapcsolddé dgazat megsinyli.

HOGYAN JON A KEPBE

A KABOCA?

Az amerikai szélékabéca a
klimavéltozds hatdsdra terjed
észak felé a Balkdnrél. Az igazi
probléma, hogy az aranyszint
sargasdg nev, végzetes, ugyne-
vezett fitoplazmds (egyfajta bak-
tériumos) szdl8betegséget ter-
jeszti.

Szerepe olyan, mint
a sz1inyogoké
a maldria esetében:

avaltldz nem terjed kdzvetleniil
emberrdl emberre, kell a sza-
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Allitsuk meg az amerikai szolékabocat! Az altala terjesztett betegség 6

nyog, amelyik a beteg megcsipé-
sével a vérrel egyiitt a parazitdt
is kiszivja, majd a kovetkezd 4l-
dozatdba az érzéstelenitd nyald-
val egyiitt befecskendezi. A sz8-
l8kabdca a tdpldlkozdsa sordn
hasonlé mddon veszélyezteti a
sz8lbiileetvényeket.

A kabécdk pete alakban telel-
nek, majd larvdik janius végén
érik el azt a fejlettségi dllapotot,

HEGYVIDEK: FILOXERA VOLT, FITOPLAZMA NINCS

A filoxéra, ez az Eszak-Amerikabél szirmazé apré rovar 1863-ban bukkant fel Eurépéban,
majd tizenkét évvel késdbb hazdnkban. Jékai Mér svdbhegyi kertjében is tizedelte a t8kéket,
felbosszantva az irét, aki igy nyilatkozott a helyzetr8l: ,,A filoxéra elleni hdaborit folytatni kell,
mert ami rossz van a foldon, az tokéletesen el nem vész soha.” Még a hdbort is kevés volt azonban,
nem sikeriilt hatékonyan védekezni ellene, igy két évtized alatt a sz8l84llomdny 60 szdzalékdt
kipusztitotta. Csak a rezisztens fajtdk megjelenése jelentett valds védelmet a kdrokozésa ellen.
Ma a J6kai-kertben 1év6 50 sor t8kén nincs nyoma a fertézésnek — mondta Buiza Péter, a kertet
miivel§ Kadarka Kor vezetdje. Hozzdtette, a hegyvidéki tékéken a fitoplazmds fert8zésnek sincs
nyoma, a jelent8sebb sz8l6termd teriiletek ugyanis messze fekszenek innen, és kevés az esély,
hogy a kabdcdk megtegyenek ekkora tévot.

amikor mér olyan
mélyen meg tudjik
szurni a novényt,
hogy képesek meg-
fertézni baktériu-
mokkal. A kabdcdk
nagyjabol ebben az
idészakban kezde-
nek repiilni is.

Tavasszal lemosé
permetezéssel lehet
védekezni elleniik,
ami a petéket pusz-
titja el, a fejlédés és
rajzds idején pedig
rovarold szerekkel
érdemes permetez-
ni, ami a ldrvdkat
és a kifejlett 4llatokat 6li meg,.
Sajnos a kabécdk kicsik, és na-
gyon ligyesen elbijnak, igy a
leggondosabb  kezelések sem
eredményeznek teljes sikert —
mondja a gyakorlatban edz8détt
névényorvos.

riasi pusztitast végez

A sz68lészek elSszor a tiinetek-
kel taldlkoznak: a zold levelek
ropogva tornek darabokra,
mintha szdrazak lennének, a friss
hajtdsok nem érnek be, olyan
rugalmasak, hogy akdr csomoét
is lehet kétni rdjuk. A névadd

VENYORVOSI KAMARA FB-OLDALA

sargds szinez8dés a leveleken,
valamint a fiirtok sorvaddsa sem
egyértelmd tiinet, hiszen ilyet
sok mds kdrtevd és kérokozé is
eldidézhet. Egyel6re nincs vegy-
szer, ami végezne a fitoplazmds
fertézéssel.

MASKULONBEN JO EVJARAT

AZ IDEI!

A Kili-medencében termeld
Pilffy Gyula bordsz lapunknak
elmondta, hogy 6 hektdros sz8-
18iiltetvényiikon az idén nydron
fedezték fel az elsé tiinetes t6ké-
ket. Az érzékenyebb Rajnai riz-
ling és Kékfrankos fajtdkbdl a
bekiildott mintdk vizsgdlata
alapjdn nagyjdbol

60 tokét kellett
kibiuzni
és megsemmisiteni.

Szerencsére ez még nem végzetes
veszteség, de minden novényvé-
delmi lehetdséget
ki kell hasznilni,
ezért a sziiret utdn
elvégezték a javasolt
permetezést is.

A baj nem is any-
nyira a mivelt te-
riiletekkel ~ van,
hanem a kdrp6tlds-
bél visszakapott és
harminc éve elva-
dult  foldekkel.
Egyre t6bb hegy-
kozség hangoztatr
ja, hogy a sikeres
védekezés érdeké-
ben ki kell kénysze-
riteni ezeknek a
teriileteknek a ke-
zelését is. A fold termelésre valé
— foglalta 6ssze a szakma véle-
ményét a koveskdli bordsz —,
nem pedig arra, hogy befekteté-
si céllal évtizedekig parlagon
hagyjak a tulajdonosaik.

Barta Istvin
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Keriletlinket nyugodt, békés, zold szigetnek szeretjiik
Iatni, ami szinte mentes a varosi élet kornyezetre és
egészégre karos hatasaitol. Ehhez képest a zajterhelés
semmiképpen sem nevezhetd optimalisnak, s6t — kevesen
tudjak - a [égszennyezés utan a masodik leggyakoribb
oka a varosi ember halalat okoz6 egészségkarosodasnak.

Aki a XII. keriiletben él, tisztdban
van a problémdval. Lakjon akdra
z6lddvezet szivében, sok esetben
még hétvégén is erds zaj szlirdik
be a nyitott ablakon. Messze, a

sze nem téveszthetd zakatoldsa,
esetleg a vdrosban tartott koncer-
tek diiborgése. A Hegyvidék also,
vdrosias részein pedig még hatvd-
nyozottabban jelen van a zaj.

szakaszai, a rakpartok, a hangos
gydrak és a rendszeres koncertek
sem jellemzdk errefelé, de ettdl
még tdvolrdl sincs csond. A XII.
keriilet néhdny évvel ezel6tt ké-
sziilt zajtérképére tekintve felis-
merhetd, hogy

az Alkotds utca
és a Boszorményi ut
kornyéke erdsen
zajos, mig

a domboldalak

Hegyvidék dombos régidiba is Szerencsések vagyunk, merta . ;
felhallatszik a vonatok kattogdsa, le- és felszallé repiilégépek, az Z&/l] te,rbelese
vagy éppen a fogas semmivel 8sz-  autdpdlydk legzajosabb bevezetd mérsékeltebb,
Budapest és vonzaskorzetének | zajwerneiss L. amian
stratégiai zajtérképe - li.g
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Zajban éliink és halunk!

kivéve a — tdmegkozlekedéssel is
érintett — futvonalak kornyékér,
ahol a helyzet kritikus. Altalinos
Osszehasonlitdsban a févaros ha-
sonlé zajszinttel rendelkezik,
minta kontinens més nagyvéros-
ai, bdr a kiilonb6z8 mérési pro-
tokollok és a szubjektiv hatdsok
miatt nehéz ténylegesen Gssze-
vetni az eredményeket.

MIT LEHET(NE) TENNI?

A legismertebb megoldds a
probléma ellen a zajvédd fal,
amely valéban védi a mégotte
llé tertiletet. J6 példa erre a
Csorsz park Hegyalja tti oldalédn
4ll6, ndvényzettel befuttatott fal,
amelyet megkeriilve konnyen
érzékeljiik a kiilonbséget.

Szintén nagy segitség lehet az
észszerl forgalomszervezés —
ami eltereli a gépjdrmiiveket a
lakéovezetek kornyékérdl —, va-
lamint a kiszolgalt, hangos bu-
szok és a csikorgd villamosok
korszer(sitése. A buszoknal idé-
szer(i lenne az elektromos hajtds-
ra valtds, amirdl évek 6ta sz6 van
a Hegyvidéken.

Szintén jétékonyan hat a kife-
jezetten zajos épitkezések eseté-
ben, ha csak nappal dolgozhat-
nak a munkagépek. Bizonyosan
sokan egyetértenek azzal, hogy

a magdntulajdonii
gépjdrmiivek
zajkibocsdtdsdnak
ellendrzése is
aktudlis probléma.

intézmények kozelségétdl.

MAGAS VERNYOMAST IS OKOZHAT A LARMA

Amikor ¢jszaka tgy érezziik, hogy csend van, a véros 4l-
landé hdttérzaja dltaldban 15-30 decibel erésségti. Ilyen ko-
riilmények kézott még lehet nyugodtan aludni, de ha ez az
éreék eléri az 50-55 decibelt, akkor a pihentetd alvdsnak vége,
helyét a stressz, a szivdobogds, a magas vérnyomds és a levert-
ség veszi 4t. Ez a zajszint nappal is stresszt és hosszabb tdvon
egészségkdrosoddst okoz (fejfdjdst, dlmatlansdgot, fiilztigdst).
Egy épitkezésen, a forgalmas utcdn vagy egy busz belsejében
nem ritka a 65-80 decibeles ldrma sem. Szerencsére a fdjda-
lomkiiszobnek tartott 120 decibelt ritkdn 1épi 4t a zajszint,
amelynek aktudlis értéke rengeteg szubjektiv és objektiv té-
nyez6tél fiigg — példdul a napszaktdl, az évszaktdl, az idsjd-
rastdl, a kozlekedési helyzettdl, a kdzeli gydrak, épitkezések,
a jarmiivek szdmdtdl, a zoldteriiletek elhelyezkedésétdl, az

Egy-egy nagy teljesitményfi,
hangos auté egész hegyoldalakat
ébreszt fel. A vildg szdmos pont-
jan specidlis kamerdk figyelik a
zajos Utszakaszokat, és a mérések
alapjan kapnak birsdgot a feles-
legesen dudalok, vagy az unids
hatdrértékeknél hangosabb koz-
lekeddk.

SZOMSZEDHERGELO

LEGKONDICIONALOK

Azonban van, ami nem meg-
oldhaté feliilrdl szervezve. Ilye-
nek péld4ul a lakdk 4leal végzett
kerti munkdk zaja, a valés ok
nélkiil sziréndzé riasztok vagy
az épiiletgépészeti berendezések
okozta hanghatdsok. Ezekkel
egymds életmindségét rontjuk,
ami al6l persze végs6 soron ma-
gunkat sem tudjuk kivonni.
Nem ritka jelenség, hogy egyet-
len légkondiciondl6 ztgdsa 50
méteres kdrzetben tobb tucat-
nyi szomszéd ¢éjszakdjic teszi
wonkre.

A zajszint mérése a szubjektiv
Lélmény” mellett miszerrel is
lehetséges, sét akdr egy okoste-
lefonra letslthetd alkalmazds is
szolgdlhat tdjékoztatd jellegli
Osszehasonlité adatokkal. Arra
mindenképpen alkalmas, hogy
megitéljiik, hol vannak a lakds
zajos és csendes zugai, és hol
»szokik be” a zaj az életteriinkbe.

Sokszor egy
ablakcsere is nagy

rd . 4 . V4

életmindség-javuldst
hoz,

de a morajldst felerésitd homlok-

zatszigetel6 anyagok példdul

ronthatnak is a helyzeten.

Persze mindezek csak a sze-
mélyes életteriinket érinté meg-
olddsok. Az igazi az lenne, ha sok
apré kozponti és egyéni intézke-
dés dltal az egész keriiletben ér-
zékelhetd vdltozdst tudndnk el-
érni.

BI.



