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Mi lesz a keriileti ovodakkal?

Kivalo szinvonalon
mikodnek a XII.
kerileti 6nkormany-
zat altal fenntartott
6vodéak - ebben a
kérdésben egyetér-
tenek a kutyaparti és
az ellenzéki képvise-
|6k. Azzal kapcsolat-
ban azonban heves
vita bontakozott ki
a képvisel6-testiilet
januari ilésén, hogy
miként lehetne le-
kiizdeni a csokkené
gyereklétszammal
0sszefliggé finanszi-
rozasi problémakat.
A testlilet végil sziik
tobbséggel szan-
déknyilatkozatot fo-
gadott el az 6vodak
racionalizalasarol,
konkrét dontések
pedig - tarsadalmi
és szakmai egyezte-
tések utan — marci-
usban varhatok.
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Onkéntes tGizoltok és
katasztrofaelharitok,
hajléktalanokat és
raszorulé csalddokat
tamogatok, a gyerekek
esélyegyenldségéért
klizd6k, mozgassériilte-
ket segit6k, allatvédék,
egészségmegOrzési és
ko6zosségi programokat
szervez6ék. Mi a k6z0s
bennuk? Az, hogy mind-
annyian résztvevai vol-
tak az idei XII. keruleti Ci-
vil Napnak, és szélesebb
korben is bemutathattak
tarsadalmi munkaban
végzett, hidnypotlo te-
vékenységliket.
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Aki belekapaszkodott a vivasha

Tehetségtelennek
tartottak vivasban,
megnyert két olimpiat.
Kiragtak a labat thai
boxban, mindjart

bele is szeretett a
sportagba. Tudja, hogy
mit élnek at a rivalisai,
csupa empatia, de
kdzben allitja, nem
szabad megsajnalni az
ellenfelet. Gyonyor(
emlékek sokasagat 6rzi
a Hegyvidékrél, am félve
jar vissza oda, ahol élete
els6é négy évtizedében
élt. Nagy Timeaval

a Duna Arénéaban
beszélgettiink.
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Fozzunk okosan, telefonos segltse‘ggelI
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ROLUNK IS SZOL - FOVAROSI HIREK

Hogyan tjuljon meg a Széll Kalman tér?

Katyuzas a févarosban. Februdr végé-
re, marcius elejére a legtdbb kdtyut eltiinteti
a Budapest Kozt a f8vdrosi dnkormdnyzat-
hoz tartozé mintegy 1100 kilométernyi titrél
— ha nem szdl kozbe az iddjdrés, és nem lesz
Gjabb jelentds havazis, lehtilés. Addig is napi
ezer Uthibdt javitanak meg, legelészor a for-
galomra veszélyeseket. A Budapest Kozt
weboldaldn, a budapest.hu-n és a Viroshdza
kozdsségimédia-feliiletein napi kdtydjelentés
olvashaté, amibdl kideriil, hol és mennyi
uthiba téint el. A Bu-
dapest Kézut hiba-
bejelentd oldale is
iizemeltet (ldsd a
QR-kédot), amelyen
gyorsan és egyszeri-
en lehet jelezni a
problémds részeket.

Kényelmesebben a reptérrél. Feb-
rudr elsejétdl konnyebb lesz az dtsz4llds az
¢jszaka kozlekedd repiilétéri 200E jératrdl
mds éjszakai jaratokra. Vasdrnaptdl csiitor-
tokig, tehdt azokon a napokon, amikor a
metrd rovidebb tizemidGvel, ¢jfélig kozle-
kedik, a Liszt Ferenc Nemzetkozi Repiild-
térrél 23.28-kor, 23.38-kor és 23.48-kor
indulé utolsé hirom busz a Hatdr at M
végillomds felé betér a Kébdnya-Kispest
M csomépontban 1év8 buszdllomdsra. Er-
demes elére megtervezni az utazdst a
BudapestGo alkalmazissal, az applikdcié
ugyanis valos idejli jaratinforméciok alap-
jan szémolja ki az optim4lis Gtvonalat, sét,
jegy vagy bérlet is vdsdrolhat6 a segitsé-
gével.

Workshop a Széll Kalman térrol. La-
kossdgi workshopot tart februdr 16-dn
17.00-20.00 6rdig a févérosi onkormdnyzat
a Sz¢ll Kdlmdn tér megjitdsdrdl, ami ma-
gdba foglalja a zold feliiletek fejlesztését, az
drnyékolds megolddsdt és a rossz 4llapotu
padok megujitdsit. A , Tegyiik drnyékosab-

b4, hiisebbé a Széll Kdlmdn teret!” kdzds-
ségi koltségvetési projekt tervezésének
hangsilyos része a lakossdgi egyeztetés, igy
a workshopon a szervez8k szivesen fogad-
nak konkrét javaslatokat, miként arra is
kivdncsiak, hogy milyen problémadkat ta-

pasztalnak a teret haszndlék. Ami mdr szin-
te biztos, hogy megtorténik a ,leldtd” dr-
nyékoldsa és zolditése, a villamosmegéllék
z8lditése, valamint 4 fik telepitése. A
workshop helyszine a II. keriileti 6nkor-
mdnyzat épiiletében (Mechwart liget 1.)
1év8 hdzassdgkotd terem lesz.

Uj és ,magyarbarat” jegyek. Magyar
lakcimkértydval februdrtdl olcsébb a Buda-
véri Siklo, az Ggynevezett ,Itthoni” jegyek-
kel nagyjabdl féléron lehet utazds kdzben
gyonyorkodni a pesti panordmdban. Ismét

kaphat6 egyirdnyt jegy, ami egy tetsz8leges
irdny utazdsra haszndlhat6 fel. A Zugligeti
Libegdn az egyirdnyl jegy egy utazdsra, a
kétirdnyt jegy pedig két tetszéleges irdnyt
utazdsra érvényes. A jegyek érvényessége
véltozatlan, a vésdrldstdl szdmitott egy évig

hasznélhatok fel. Kaphaté ,,Siklé + Haj6”
komb4 is, ez a Budavdri Sikl6ra és a korjé-
rati hajékra érvényes 30 napig.

Nem birt magaval a tetovalt férfi.
Februdr 8-4n este bejelentés érkezett a rend-
8rségre, hogy a Csorsz parkndl egy arcteto-
véldsa férfi inzultdlja a jarokelSket. A hely-
szinre érkezd jardr gyorsan rdtaldlt a 34 éves
emberre, akirdl kideriilt, hogy két auté
gumijdt is kiszdrta a kdrnyéken. Rongdlds
vétség gyandja miatt biintetSeljérds indult
ellene.
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Palyazati felhivas

Budapest Févéros XII. keriilet Hegyvidéki Onkorményzat a tulaj-
dondban 4ll6 ingatlanok bérbeaddsdra pdlydzatot hirdet a 2026.
februdr 10. napjat6l 2026. mércius 3. napjdig terjedd id8szakban.

A pélydzhaté ingatlanok tulajdoni lap szerinti cimei:
1. Bp. XII., 8400/4/A/2 hrsz.-G, természetben 1124 Budapest,
Pagony utca 7/a foldszint 2. szdm alatt 1év8, 15 m? alapteriile-

td garazs,

2. Bp. XII., 7785/5/A/2 hrsz.-4, természetben 1126 Budapest,
Kléh Istvan utca 9. foldszint 2. sz4m alatt 1év6, 24 m? alapte-

ritletd Gizlethelyiség,

3. Bp. XIIL., 7729/0/A/40 hrsz.-0, természetben 1126 Budapest,
Mirvény utca 25. A. ép. foldszint cimen 4116, 74 m? alapterii-

letti tizlethelyiség,

4. Bp. XII., 6869/0/A/4 hrsz.-G, természetben 1122 Budapest,
Vérosmajor utca 33. foldszint cimen 4116, 118 m? alapteriilet(i

iizlethelyiség,

5. Bp. XII., 7898/0/A/1 hrsz.-0, természetben 1126 Budapest,
Boszorményi tt 40. as. 1. szdm alate [év8, 140 m? alapteriilett

iroda.

A pélydzati felhivds, amely részletesen tartalmazza az ingatlanok
tovabbi adatait és a pélydzati feltételeket, a pélydzat id6tartama alatt
a polgdrmesteri hivatal tigyfélszolgilatdn, valamint a hegyvidek.hu,
zenga.hu, ingatlan.com internetes oldalakon tekinthetd meg.

A palyézati ajénlatok 2026. mércius 3. napjin
15.45 6rdig nyujthaték be.

Az érdekl8d8k kérdéseire a polgdrmesteri hivatal vagyongazd4l-
koddsi iroddjanak dolgoz6i készséggel adnak felvildgositdst iigyfél-
fogaddsi id6ben vagy a 06-1/224-5943-as telefonszdmon.

Kovdcs Gergely polgdrmester

Uj sifelvoné a Normafan

Megkapta az engedélyt a Normafa Park, igy tizembe dllhat a 90
méter hosszt gyermekoktaté-sipélya felvonéja. Eddig meglehetdsen
»>munkds” volt itt a sizés, legaldbbis a visszatérés a lejtd tetejére,
mostantdl viszont mdr nem kell felcaplatni a rajthoz, elég csak be-
iilni az 0j eszkozbe. A gyermekoktatdé-sipdlya és a sifutépdlya jegye-
it a Vasas-sthdzban lehet megvdsdrolni, a sipilya haszndlata a hét-
végéken 3000 forint egy érdra. A kozeli szdnképdlya tovabbra is
ingyenes. Hé van elég, ha minden jél alakul, még t6bb hétig lehet

sielni és szankézni a Normafin.

(mm.)

HEGYVIDEKI

e ONKORMANYZAT

Mi Lenne a mai 12 pont?
Mutasd meg kreativan, mit jelent szdmodra a
forradalom a 21. szazadban!

30 mp - 3 perces
Rovid vided

Milyen |enne Petdh, Youtube, TikTok, Instagram csatornaja?

mit, posztolna? mit streamelne?

MIVEL PALYAZHATSZ?

Szinpadi jelenet /
performansz

JELENTKEZESI HATARIDO
.- 2026, februar 15.
2026. marcius 9.

Az Eurdpai Unia
tamogatasaval

Az idei tél meglehetsen ke-
ményre sikeredett. Az utébbi
tizendt évben most esett a leg-
tobb hé, és most volt a legmaga-
sabb a fagyos napok szdma.

Ami 6rom a gyerekeknek, no
meg a téli sportok szerelmesei-
nek, az ,biintetés” az utaknak: a
rengeteg csapadék beszivdrgott
az aszfalt repedéseibe, a nagy
hidegben megfagyott, és szétfe-
szitette a réseket. Ezért ldtni eny-
nyi helyen kdcrytkat, amelyek
rdaddsul iddvel egyre mélyebbek,
nagyobbak lesznek.

AXILI. keriileti 5nkormdanyzat
december kozepe 6ta tobb mint
150 tthibdt javittatote ki, a koz-
lekedésre veszélyeseket soron
kiviil tiintetik el a szakemberek.
Annak, hogy minden erfeszités
ellenére igy februdr kézepén
mégis soknak tlinik a kdyd, ha-
tdskdri okai is vannak.

A keriileti 6nkormdnyzat
alapvetden a fenntartdsiban

Nem tett jot az utak allapotanak a szokatlanul hideg téli idéjaras

Katyuhelyzet: nem minden ut a keriileté

1év8 utakat javitja, amelyeken
— f8 szabdly szerint — nem jérnak
tomegkézlekedési eszkozok. A
buszvonalak a févdroshoz tar-
toznak, azokat az utakat a Bu-

o ~ S 4

dapest Févarosi Onkormanyzat-
nak kell karbantartania. Ez
kétségteleniil nehéz feladat,
mert egyrészt ott jéval nagyobb
a forgalom, és a nehéz buszok
még komolyabb igénybevételt
jelentenek, mdsrészt a jelenlegi
politikai helyzetben a finanszi-
rozds sem egyszerd.
Mindenesetre a XII. keriileti
onkorményzat ttellendrei folya-
matosan jirjak a Hegyvidéket,
osszeirjdk a kdtytkat, és a na-
gyobb uthibdk javitdsit igyekez-
nek eldbbre sorolni. Természete-
sen tovabbra is vdrjak a lakossdgi
jelzéseket: aki kertileti fenntartd-
st uton — tehdt olyanon, amin
nem jir busz vagy més tomeg-
kozlekedési eszkoz — kdtyut ész-
lel, az a hegyvidek.hu weboldalon
jelezheti a problémdt (l4sd a fotén
1évé QR-kddot), egyéb utak ese-
tében a 06-1/301-7500-as tele-
fonszdmot lehet hivni. Féutakkal
kapcsolatban a 06-1/776-6107-es
szdmon kell bejelentést tenni.
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Jok a keriileti ovodak, mégis egyre kevesebb a gyerek

(Folytatds az 1. oldalrél)
Jelenleg tiz intézményben, tizen-
négy telephelyen l4tja el az évo-
dai feladatokat a XII. keriileti
onkormdnyzat. Az 6vodék 1501
gyereket tudndnak fogadni, a
2025-26-0s nevelési évre beira-
tott 6voddsok szdma azonban
csak 1166, ami 77,7%-os kihasz-
ndltsdgot jelent — ismertette a
fontosabb adatokat Kocsik Tek-
la alpolgdrmester a képviseld-
testiilet legutdbbi iilésén. Szerin-
te a szdmok vildgosan mutatjdk,
hogy a jelenlegi strukedra tal
nagy a mai gyereklétszimhoz
képest.

Az évodik miikodtetésére
tébb mint 3,2 millidrd forintot
kolestee tavaly az 6nkormdnyzat.
Ebbél majdnem 1 millidrd fo-

rint az, amit nem fedez az 4llami

kell8 id8 és figyelem jut rd. Ezt
tdmasztotta ald Surdnyi Judit
képviseld (MKKP) is, aki kordb-
ban azért vdlasztott magdnévo-
ddt a gyerekeinek, mert a kerii-
leti intézmények tele voltak, és
neki is fontos szempontot jelen-
tett a kisebb csoport, ahol job-
ban oda tudnak figyelni egy-egy
évoddsra.

Visi Piroska, a Hegyvidék
Jovéjéére Egyesiilet képviseldje
azt emelte ki, hogy a sajdtos ne-
velési igényt (SNI) gyerekek
nagyobb stllyal szdmitanak bele
a létszdmba, igy az voddk szé-
mitott létszdma 1217 £6, az tla-
gos csoportlétszdm pedig 19,3
£8. Mikozben az 6nkormdnyzat
22 f8ben hatdroznd meg a kivi-
natos csoportlétszdmot, a koz-
nevelési torvény alapjdn 20 f8 az

gyerekeket is felveszik az intéz-
ményekbe, noévelni lehetne a
létszdmot.

Vajon ez mar
azitélet?

,Ez nem a vddirat, ez mdr az

ftélet” — fogalmazott szarkasz-
tikusan A tant cimd film egyik
emlékezetes jelenetére utalva
ElS Norbert (DK), aki ugy véli,
nem szdndéknyilatkozat az,
amiben konkrét javaslatok sze-
repelnek az évodai csoportok
szamadval és a kivdnatos cso-
portlétszdmokkal kapcsolat-
ban, sdt, létszdmstopot is kild-
tdsba helyez. Mint mondta,
éves szinten 177 millié forint
sorsdrdl van szd, ekkora 8sszeg
miatt szerinte nem lenne szabad
seladni a jovét”
6 ezt a pénzt in-
kibb a MOM
Sport finansziro-
z4s4bdl vonni el,
amit feleslegesnek
tart. Az altala el-
hamarkodottnak
tartott dontés he-
lyett inkdbb von-
z6vd tenné a kerii-
leti  évoddkat,
amiket a legki-
sebb gyereke ré-
vén szerzett friss
élményei alapjin
is jonak tart.

Melyik évoddt
zdrndk be? Hiny
sziilének kell

tdmogatds, igy ezt a kertiletnek
a sajdt bevételeibdl kell kipétol-
nia. ,Ha a jelenlegi, csékkend
gyermeklétszdm mellett tartjuk
fenn a struktdrat, akkor a forra-
sainkat nem a gyerekekre és a
pedagégiai munkdra, hanem
kihaszndlatlan épiiletekre és
tires féréhelyekre fogjuk kolte-
ni” — figyelmeztetett az alpol-
garmester.

Hirdetni kellene
az ovodakat

A humdn bizottsdg — ahogy
annak elnodke, Kocsis Borbdla
figgetlen képviseld elmondta —
nem tdmogatta a képviseld-tes-
tillet elé terjesztett szdndéknyi-
latkozatot, mert a tagok nem
kaptak kielégitd valaszokat a
témdban feltett kérdéseikre. Pél-
d4ul arra, miért nem vetett be az
6nkormdanyzat kommunikdcis
eszkozoket annak érdekében,
hogy feltéltse az iires évodai fé-
réhelyeket.

A bizottsigi elndk sajdt sziildi
tapasztalatai alapjan arrdl is be-
szélt, hogy a tdl magas csoport-
létszém nem j6, a legtdbben ki-
sebb, csalddiasabb helyre szeret-
nék jdratni gyermekiiket, ahol

Az alacsonyabb csoportlétszam eldonye a csaladiasabb légkor

4llami finanszirozds alapja, tehdt
a meglévd 63 csoport mellett
1260 gyerekkel lehetne ,ki-
maxolni” a bértdmogatdst. Ez a
szdm alig tobb anndl, mint ah4-
nyan jelenleg is igénybe veszik
az 6nkormdnyzati évoddkat. A
képviseld szerint kommunikdci-
6s kampdnyokkal, vagy akdr
azzal, hogy mér a két és fél éves

majd tébbet utaz-
tatnia a gyerme-
két, hogy 6voddba
vigye? Hény pedagdgust bocsa-
tandnak el? Hdny épiiletet ad-
ndnak el? Mennyit spérolndnak
ezzel? — sorolta kérdéseit Fonti
Krisztina, a Fidesz-frakcié ve-
zetdje, aki azt sem érti, miért
maradt el tavaly februdrban, és
az idén miért nem hirdette még
meg az dSnkormdnyzat a kordb-
ban évrdl évre megrendezett és

Van olyan dvoda is, ahol 100 szazalékos a kihasznaltsag
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Ideiglenes létszamstopot is kilatasha helyez a szandéknyilatkozat (a cikkhez haszndlt dsszes fotonk illusztrdcio!)

nagy népszeriiségnek érvendd
C)vodakéstolgaté cimii rendez-
vényt, amelyen a sziil8k megis-
merkedhetnek a keriiletben
miikods édvoddkkal.

A frakcidvezetd kiemelte, hogy
a kordbbi években ingadozott a
jelentkez8k szdma, azaz nem csak
csokkenés volt tapasztalhaté —
2023-ban példdul tobben irat-
koztak be az intézményekbe,
mint 2022-ben. Ugy litja, hogy
az igazdn drasztikus csokkenés
2025-ben kovetkezett be, amikor
az 0j onkormdnyzati vezetés ,tett
rd”, hogy megrendezze az emli-
tett vodabemutatét.

Aranytalansagok
arendszerben

»Magas szinvonalon mikad-
nek az 6voddk, de jelentds ardny-
talansdgok vannak a rendszer-
ben. A feltsltsteségiik jelenleg
61%-t6l 100%-ig terjed, emiatt
figyelni kellene arra, hogy ahol
kevesebb gyerek van, oda tobb
érkezzen, ahol pe-
dig t6bb van, ott
kicsit tehermente-
sitsitk a pedagdgu-
sokat” — reagdlt a
képviselSi észrevé-
telekre  Machdcs
Mihily, a polgér-
mesteri hivatal nép-
joléti és koznevelési
iroddjanak vezetdje.

A hivatal mun-
katdrsa arra is ki-
tért, hogy a csopor-
tok 44%-4ba (5sz-
szesen 28 csoport-
ba) 18 vagy ennél
kevesebb gyerek jir.
Jelenleg két évodai
telephely 70% alat-
ti, 6t telephely pe-
dig 80% alatti ki-
haszniltsiggal ma-

kodik.

Védjiik meg a Hegyvidéket! De mitol is?

Fonti Krisztina, a keriileti Fidesz-frakcié
vezetdje a képviselé-testiilettel szerette volna
kimondatni, hogy elutasitja a Tisza P4rt 4l-
litdlagos ,,megszoritdcsomagjdt”, amit az
Index hirportdl mutatott be tavaly decem-
berben. Az 4ltala javasolt nyilatkozatok sze-
rint a testiiletnek el kellett volna utasitania
egyebek mellett a munkajovedelmet terhel
adok és jarulékok emelését, a vagyonadd
Ujboli bevezetését, a nyugdijak megadézta-
tdsdt, a csalddtdmogatdsok csdkkentését és a
rezsicsdkkentés eltorlésér.

A fideszes képvisel8 azzal egyiitt adta be
—,Védjitk meg a Hegyvidéket a megszoritd-
csomagtdl” cimmel — hatdrozati javaslatait
ajanudr 29-i testiileti iilésre, hogy eldterjesz-
tésében maga irta le: ,ismertek azon hirek

is, miszerint ez a dokumentum nem hiteles”.
A Tisza Pért a kezdetektdl cdfolta az irat va-
l6disdgdt, janudr kozepén pedig a Févdrosi
Térvényszék mondta ki elséfokon, hogy az
Indexen bemutatott, a part 4llitélagos gaz-
dasdgi terveit tartalmazé dokumentum nem
kothets a Tiszdhoz.

A keriileti Fidesz-frakci6 vezetSjének ja-
vaslatait nem fogadta el a képviseld-testiilet,
tdmogatta viszont Kovdcs Gergely polgar-
mester modositd inditvédnyait. Ezek alapjdn
a képvisel6k tobbsége tgy déntote, inkdbb
az 6nkormdnyzatok kormdny 4ltali kivérez-
tetését, az ,elkobzé jellegli” szolidaritdsi
hozzdjéruldst, a helyi épitésiigyi hatésdgi
jogkorok megcsorbitdsit és a nemzetgazda-
sdgilag kiemelt beruhdzdssd nyilvanitds visz-

szaélésszerti gyakorlatdt utasitja el. A testiilet
22008 6ta viltozatlan sszegli koztisztvise-
16i illetményalap azonnali megemelésére is
felszdlitotta a kormdnyrt.

A polgdrmester azt is kezdeményezte,
hogy a képvisel§-testiilet fejezze ki rosszal-
ldsdt, mert ,,az 4llitélag komolytalan Magyar
Kétfarkt Kutya Pirt helyett a Fidesz adta
be az énkormdnyzati ciklus elsé humoros,
vagy annak szdnt elSterjesztését”. Javaslata
azonban nem kapott tobbséget, azzal pare-
tdrsai sem értettek maradékralanul egyet.
FElS Norbert képvisel§ (DK) szerint az maga
lenne a diktatdra, ha megtiltandk, hogy a
kutyapdrton kiviil mds is vicces lehessen a
keriiletben.

nn.

A rendszer hosszti tdvii fenn-
tarthatdsdga érdekében tett a
hivatal javaslatot arra, hogy 22
f8 legyen az évodai csoportok
elérendd létszdma. A szakérebi
vélemény szerint ekkora csopor-
tokban tovébbra is megoldhaté
a sajdtos nevelési igény(i gyere-
kek inkluziv nevelése — ehhez az
onkormdnyzat természetesen
ezutdn is finanszirozza majd a
fejleszt8pedagégusok és asszisz-
tensek alkalmazdsdr a sziikséges
létszdmban.

»A szakmai irdnyelvek nem
végs$ dontést jelentenek, meg
fogunk hallgatni minden érin-
tettet. A két legjobban vitatott
irdnyelvben, a huszonkét f6s
csoportlétszdm, valamint a mi-
nimum négycsoportos telephe-
lyek kérdésében is egyiitt ho-
zunk majd dontést” — hangsi-
lyozta Kocsik Tekla, kiegészitve
azzal, hogy most kovetkeznek az
egyeztetések az intézményi dol-
gozdkkal és a sziil6kkel.

Az alpolgdrmester kiemelte:
a szdndéknyilatkozat célja,
hogy a keriilet 6vodai rendsze-
rét hozza lehessen igazitani a
megviéltozott demogrdfiai és
finanszirozdsi kornyezethez.
»Most nem egyes intézmények-
6l hozunk déntést — magyardz-
ta —, hanem arrél, képesek va-
gyunk-e felelds dontést hozni
annak érdekében, hogy a kerii-
leti 6vodarendszer mitkodSké-
pes legyen.” Szerinte a kordbbi
onkormdnyzati vezetés is tisz-
tdban volt a csdkkend gyermek-
létszdm problémdjdval, mégsem
lépett, mert népszertitlen intéz-
kedés lett volna. ,Mi a felel8s
doéntést vélasztjuk” — hangsu-
lyozta az alpolgdrmester.

,Minden erénkkel azon le-
sziink, hogy a gyerekeket vissza-

csdbitsuk az Snkormdnyzati
6vodékba” — jelentette ki Kocsik
Tekla annak kapcsdn, hogy a
sokszinli magdndvodai kindlat
miatt kdzel 6tszdz olyan gyer-
mek ¢l a keriiletben, aki most
nem o6nkormdnyzati intézmé-
nyekbe jir. Fontosnak tartja a
kommunikicié erésitését — tette
hozzd —, 4m tgy gondolja, ez
nem lesz elég a f6 probléma meg-
old4sdra.

Pénziigyi, pedagogiai
szempontok

»A kozpénzek észszert fel-
haszndldsdnak  kovetelménye
miatt a jelenlegi demografiai
helyzetben, a mostani finanszi-
rozasi keretek kozote at kell te-
kinteni a teljes intézményhalézat
racionalizdldsit, beleértve az
6voddkat is. A végleges dontés
sordn természetesen nemcsak
pénziigyi, hanem egyéb szakmai,
pedagdgiai szempontokat is fi-
gyelembe kell majd venni” —
mondta Vaddsz Gébor alpolgr-
mester, aki szerint a racionaliza-
ldssal esetlegesen felszabaduld
pénzeszkozdk egy részétaz intéz-
mények feldjitdsiba, a pedagdgi-
ai munka szinvonaldnak erdsité-
sébe kell majd visszaforgatni.

A képvisel§-testiilet  sztik
tobbséggel elfogadta a Kocsik
Tekla alpolgdrmester 4ltal eldter-
jesztett szdndéknyilatkozatot az
onkormdnyzat 4ltal fenntartott
6voddk racionalizdldsdrél. A ter-
vek szerint a konkrét dontéseket
tdrsadalmi és szakmai egyezte-
téseket kdvetden, legkésdbb a
mdrciusi rendes iilésiikon hoz-
ndk meg a képviseldk, a véltozi-
sok pedig ez év szeptemberétdl
lépnének hatdlyba.

nn.

képviseld.

sziinteti meg.

Vita az egykori Ozike uti tagovodarol

A gyereklétszdm csokkenése miatt mér az el8z8 vezetés is
rakényszeriilt arra, hogy 2022-ben bezdrja a Normafa Ovoda
Ozike uti tagévoddjat. A kovetkezd évben pedig az 6nkor-
mdnyzat 4gy adta el az ingatlant, hogy lakdsok épitését tette

lehetdvé a teriileten, mikozben onnan néhdny szdz méterre
egy magénévoddnak el kellett hagynia az addigi helyét. Igy
akdr tovdbbra is 6vodaként lehetett volna hasznositani a meg-
iiresedd épiiletet — emlékeztetett a néhdny évvel ezeldtti ese-
ményekre dr. Novdk Istvin momentumos énkormdnyzati

A Fidesz képvisel8je, Fonti Krisztina kordbbi alpolgir-
mester vdlaszdban elmondta, hogy a tagévoda bezdrdsa el8tt
a keriilet 4tvette a Mivész uti bélcs6de és dvoda miikddte-
tését, ezzel egyidejlileg pedig felépiilt egy hdromcsoportos
katolikus és egy dtcsoportos reformdtus évoda is a kornyé-
ken. Emiatt csokkent akkor jelentds mértékben a Normafa
Ovoda létszdma. A bezérdsrél kétkords egyeztetést kvetd-
en sziiletett dontés: épp a sziil6kkel torténd megbeszélés
utdn, az 8 kérésiikre hatdrozott igy az dnkormdnyzat, hogy
nem a Normafa uti székhelyévoddt, hanem a tagévoddt
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Naprol napra ritkul a vaddisznéallomany a Hegyvidéken

Kilonos, ijesztd, zavarba ejté — irtdk a kiilonb6z6 orszagos médiumok a XIl. keriiletben
felbukkano vaddisznokrol, mikézben a helyiek ,szinte mar észre sem veszik” az utcakon
.fényes nappal rohangéld” allatokat. A hirek hatasara tavaly nyar végén valésagos
divatta valt a boarspotting, azaz a vadkanles, amikor a févarosiak el6szeretettel keresték
fel estefelé a Hegyvidék ,hirhedt” részeit egy-egy botranyszagu videé reményében.

Hogy vannak a disznok? — kér-

lakott és belteriileten, s széllitot-

dezte minap kajdnul kacsintva  tak el a Hegyvidékrdl.
egy ismer8som, lakhelyem dj- L
donsiilt ikonjaira utalva. Azeser,  Jarvanyhelyzet

gyanitom, nem egyedi.
Mindekozben — bér sokkal
szerényebb  sajtéérdeklddéstdl
kisérve — intenziv szakmai mun-
ka folyt és folyik ma is a hdceér-
ben arrél, hogy mit lehet tenni a
kialakult helyzetben. Az idedlis

Miel8tt azonban rdtérnénk a
végeredmény elemzésére, érde-
mes felidézni a folyamat egy
fontos dllomdsdrt: az engedélyez-
tetést. Alkalmilag kordbban is
csapddztak vaddiszndkat a kerii-
leti dllomdny ritkitdsdra, de most

él6 4llatok jérvdnyiddszakban
toreénd szallitdsdhoz.

Mutansok invazidja

A hangzatos ,mutdns” jelz8
nem nélkiiléz minden alapot a
varosi vaddisznék esetében. Ezek
az éllatok ugyanis egy varatlan,
de 6roklédd genetikai véltozds
kévetkeztében sokkal jobban
tolerdljék az ember kozelségébdl

k. T'I:L‘il" ) -_-.h‘ AN _. 4;1@ e F

adédo stresszt, kevésbé érzéke-
nyek a vdrosi zajokra, és ilyen
kériilmények kozote is tudnak
pihenni.

A kutatdk szerint a valtozds
még csak a vdrosi példdnyokndl
figyelhetd meg, és mivel ezek
nemigen keresztez8dnek az erdei
vaddisznékkal, a mutdcié sem
terjedt el. Evolicids szempontbdl
a sok utdd felnevelésére képes,
zart, varosi dllomdny a beltenyé-
szet miatt gyorsan formalédik,
ami megjdsolhatatlan dralakuld-
sokat okozhat rovid id6 alatt.

Mindezekbdl két fontos dolog
is kovetkezik. Egyrészt naivitds
lenne azt vdrni, hogy a vérosi
disznék egyszertien kikergethe-

FOTO: SARKOZY GYORGY

Figyelmeztetd-tajékoztato plakat a Normafanal

hdny hénap haszndlat utdn nagy
fejlédésen mentek keresztiil.

Eleinte a Hegyvidéki Zold
Iroda munkatdrsa a kdzelben
kialakitott hiivos rejtekhelyérdl
személyesen figyelte a beetetett
csapddkat, és hozta mikodésbe
a csapdajtét. Ha megfordult a
szélirdny, és a vaddiszndk gya-
nut fogtak, vagy egy rosszkor
érkez8 autd elijesztette Sket,
akkor az aznapi fogds reménye
szertefoszlott.

Ennek a médszernek mégis
elénye az automatikus csapdéval
szemben, hogy akdr egy egész
konddt rdcs mogé lehet dugni
egyszerre, csak tiirelmesen ki
kell varni a megfeleld pillanatot.
A tovébbfejlesztett véltozat mdr
tdvvezérléssel is aktivélhatd, igy
egy szakember akdr tobb csapddt
is mtikddtethet egy id8ben a ke-
rillet kiilonb6z8 pontjain. A
csapddk elhelyezésekor a lakos-
sdgi visszajelzések alapjin a vad-

diszndk dltal leginkabb ldtoga-
tott lakott teriiletek élveztek el-
s8bbséget, de ahogy egy kelepce
koriil fogy az éllat, Ggy az 4the-
lyezhetd, és ezdltal a kertilet bel-
s6 részeirdl a kiilteriiletek és az
erddk felé szorithatdk a konddk.

217?

Kordbban egy kevéssé meg-
alapozott becslés ldtott napvild-
got, amely szerint legaldbb 300
vaddiszn6 élhet a kertilet belte-

_——

Nem ijedds joszag

megoldds persze az, amit a lakos-
sdg disznéellenes része, a vadak
és az 4llatvéddk is elégedetten
nyugtdznak, és mellesleg kivite-
lezhetd, szakmailag indokolt és
jogszert is.

Ennyi szempontot nem egy-
szer(i figyelembe venni, de nagy-
jabol egyévnyi munka utdn ta-
valy oktdberre korvonalazddott
a megoldds, aminek a végrehaj-
tdsdt meg is kezdte a XII. kerii-
leti 6nkormdnyzat. A sikeres
beavatkozds eredményeként e
lapszdmunk megjelenéséig 6sz-
szesen 83 vaddiszndt fogtak be

a beavatkozds nagysdgrendje és
a kritikus dllategészségiigyi ko-
riilmények miatt teljesen mds
volt a helyzet.

Lényegében mindent a nul-
14rél kellett kitaldlnia az dnkor-
mdnyzatnak, amiben az illeté-
kes Kormdnyhivatal és a Pilisi
Parkerdé munkatdrsai is hatha-
tés segitséget nyujottak. Az
orszdgban jelen 1év8 és a vad-
disznoékat (is) érint6 afrikai ser-
téspestisjdrvany (ASP) miatt
példdul a Pest Virmegyei Allat-
egészségligyi Osztdly engedé-
lyére is sziitkség volt a befogott

ték az erdékbe, mert ott ez a
mutdcié nem jelent valds ver-
senyelényt. Mdsrészrdl a most
elszéllitott 4llatok helyére vérha-
téan csak lassabban fognak be-
vandorolni a zavardst kevésbé
tlrd, erdei vaddiszndk, igy a
gyérités nem hidbavald.

A csapdakrol

Mivel lakott teriileten a ha-
gyomdnyos vaddszmddszereket
— a lakossdg biztonsdga miatt —
eddig tdl kockdzatosnak itélte
meg a keriilet vezetése, a vad-
disznék eltdvolitdsinak jelenleg
preferdlt médja a csapddzis.
Most kilenc csapda miiksdik a
XII. keriiletben, és ezek mdr né-

Na, 6k maradhatnak!

ritletén. gy a mostandig elfogott
83 egyed még nem jelenti a prob-
léma végleges megolddsit, de
minden egyes példdnnyal csok-
ken a vaddiszné-populdcié lét-
szama.

A keriilet vezetése februdr vé-
gére tervez egy minden részletre
kiterjedd helyzetéreékelést, ami-
nek a fiiggvényében mérlegeli,
szitkséges-e folytatni a jelenleg
zajlé programot ebben a formd-
jdban, esetleg mds médszerrel is
érdemes-e kiegésziteni az eljé-
rast. A végs6 cél a keriileti lakok
biztonsdgdnak szavatoldsa és
ennek érdekében a vaddisznék
belteriileten kiviil tartdsa.

Barta Istvin

A SZERZO FELVETELEI

Mit tehet az onkormanyzat vaddisznougyben?

Vaddisznéhelyzet van. Nem ma kezd6dott, hiszen a XII. keriilet mindig is tele volt erdével, igy tulajdonképpen régéta egyiitt éliink a vadallatokkal. Persze a vaddisznék
tulszaporodasa kétségtelen tény, és valdban félelmet keltd érzés 6sszefutni veliik este lakott terlileteken. A témdban jaratos két onkormanyzati képvisel6t, Fekete Orsolyat
(Magyar Kétfarkd Kutya Part) és dr. Péchy Laszlo6t (Fidesz) a megoldasi lehetéségekrdl, a gyéritésrdl és arrdl kérdeztiik, hogy altaldnossagban mi a véleményiik a problémarél.

Fekete Orsolya

»Az el6z6 onkormdnyzati vezetés 2018-ig oly’
médon gyéritette a keriileti vaddisznédllomdnyt,
hogy befogta és a varoson kiviil taldlhaté beke-
ritett vaddszteriiletre szdllitotta az 4llatokat. Az
afrikai sertéspestis megjelenése miatt 2018 utdn
megsziint az dttelepités lehetdsége, emiatt a be-
fogdssal is felhagyott a keriilet. Ennek meg is
lett az eredménye, hiszen természetes ellenség
hijin semmi sem gitolta a szaporoddsukat.

2022-t8l mér pedzegették a lakdk, hogy egy-
re tobb a vaddiszné, amikor pedig 2024 8szén
devettiik a kertiletet, azzal szembestiltiink, hogy
a probléma jelents. A leginkdbb humdnusnak
tekinthetd, hatékony, ugyanakkor a legkevésbé
veszélyes megolddst igyekeztiink megtaldlni.
Mivel a vdroson kiviilre szdllitds tovabbra sem
lehetséges, a lakott teriileten beliili vaddszatot
pedig kockdzatosnak itéltiik meg, ezértaz a don-
tés szilletett, hogy befogjuk az 4llatokat, ezt
kovetden pedig egy kijeldlt helyszinen tdlaltatjak
Sket a szakemberek.

Az engedélyeztetési procedira, valamint a
befogbkhoz szoktatds sok iddt vett igénybe, 2025
oktéberének mdsodik felétdl azonban mir fel
tudtunk mutatni eredményeket. A médszer be-
valt: kezdetben hat, aztdn kilenc ketreccel t6bb
mint nyolcvan vaddisznée sikeriile eddig begy Gj-
teni. Ez komoly teljesitmény, hiszen nagyjébdl
harom hénap alatt hirom-négyszer annyi dllatot

fogtunk be, mint amennyit egyes budai agglo-
merdciés telepiiléseken egy év alatt levaddsznak.

Az egyik telepiilésrdl a napokban érkezett
hozzdnk egy szakember, hogy tanulmdnyozza a
mddszeriinket, amit egyébként mi is folyama-
tosan fejlesztiink. Bizonyos ketreceknél példdul
elkezdtiik alkalmazni a tdvirdnyitdsos ajtdle-
eresztést, ami sokkal hatékonyabbd teszi a befo-
gast.

It emliteném meg, hogy nemrégiben két ki-
16vés is tortént a keriiletben, ezeket azonban nem
mi intéztiik. A széban forgé esetekben kertekbe
tévedtek a vaddiszndk, nem tudtak kiszabadul-
ni onnan, a lakék értesitették a rendéroket, akik
pedig a veszélyhelyzetre tekintettel, a sajét pro-
tokolljukat kdvetve, vaddszt hivtak ki.”

Dr. Péchy Laszlo

»Az 1960-as évekig a kozel tizévente megjelend
eurdpai sertéspestis biztositotta az dllomdnyszabd-
lyozdst Magyarorszdgon, ez tartotta hosszi tdvon
nagyjibdl azonos szinten az egyedszdmot. Ezt
kovetden, ahogy sikeriilt a jarvinyokat felszdmol-
ni, a vaddisznééllomdny intenziv szaporoddsnak
indult, amit a vaddszat sem tudott teljesen ellen-
stlyozni. Habdr a folyamatos erdStelepitések ered-
ményeként az elmult szdz évben Magyarorszdg
erdéteriilete kozel kétszer akkora lett, a vaddisz-
néillomdny az 1960-as évekedl szdmitva a sokszo-
rosdra ndtt. Ezt a kozelmdltban megjelend afrikai
sertéspestis tudta csak némileg mérsékelni.

A vaddiszndk tehdt az egész orszdgban tilszapo-
rodtak, és ezzel egyiitt jelentek meg egyre nagyobb
szdmban a keriiletben. Mig kordbban, a 2010-es
évekig csak iddszakosan bukkantak fel, f8ként ak-
kor, amikor nagyobb szdrazsdg volt, ma mér az 4l-
lomény jelentds része folyamatosan itt tartézkodik.
Tavaly szeptemberben 6sszesen 300-500 egyedre
becsiilték a keriileti l1étszdmukat.

A lakék szemszogébdl a befogds volt a legelfogad-
hatobb megoldds az dllomany létszdmanak csok-
kentésére. Az €18 befogdst az 6nkormdnyzat 2011
12-t8l kezdve a Pilisi Parkerddvel egyeztetve alkal-
mazza. A befogékat azokban az idészakokban
haszndltuk, amikor megszaporodtak az észlelések.
Az ekkor sziiletett megdllapodds szerint a Pilisi Park-
erdd biztositja a befogét, amit az dnkormdnyzat
tizemeltet; el6szor hdarmat, ma mar kilencet. A be-
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fogott éllatokat a Pilisi Parkerdd szillitotta el és
engedte szabadon egy tdvolabbi térségben. Ma ezt
az afrikai sertéspestis miatt a hatésdgok szigoritot-
ték, nem lehet elszdllitani, igy tavaly az 5Snkormdny-
zat a tdlaltatds mellett doneste.

Mivel a vaddiszndk 4ltal okozott kdr egyre jelen-

t6sebb a Hegyvidéken, frakciénk azt inditvdnyozta
a tavaly decemberi képvisel$-testiileti tilésen, hogy
egy palydzat kiirdsdval tdmogassa az Snkormdnyzat
a lakokat a vadbiztos kerftések kialakitdsdban. A
kozteriileteink védelmében javaslatot tettiink a par-
kok, jétszéterek bekeritésére, tovdbbd annak érde-
kében, hogy az elhagyatott teriiletek ne valhassanak
vaddisznétanydkkd, arra kértiik a keriilet vezetését,
hogy a hasznélaton kiviili 6nkormdnyzati ingatla-
nokat is keritse be. Egyik kezdeményezésiinket sem
tdmogatta a kutyapdrti tobbség.”
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Fakivagasok: jelentos
szigoritasok varhatok

Szigoritand az 6nkormdnyzat a fakivdgdsok szabdlyait, ezzel 6ssze-
fiiggésben 1j rendeletet alkot a fds szdrt névények védelmérdl. A
késziild szabdlyzatot tavaly decemberben tdrgyalta a képviseld-tes-
tillet, a janudri iilésen pedig a mdsodik vdltozat keriilt napirendre,
amelybe a képviseldi javaslatok is beépiiltek. Az elfogadott rendelet-
tervezetet még véleményeznie kell a kormdnyhivatalnak, amelynek
tdmogaté 4lldspontja esetén a tervek szerint legkésdbb a mérciusi
iilésén dontene a testiilet a rendelet elfogaddsardl.

A jelenleg hatdlyban 1évé eldirdsokhoz képest 6 elemként jelenne
meg a madarak koltési id8szakdban végzett fakivdgdsok tilalmdnak
és a tilalom aléli kivételeknek a szabdlyozdsa. Emellett az 4j rende-
let korldtoznd a 30 centiméternél mélyebb foldmunkakat (terepren-
dezést, burkolatkialakitdst), valamint a raktdrozdst és a tdroldst a

fak kdzvetlen kornyezetében.

A képviseldi javaslatokat figyelembe vevd, most térgyalt rendelet-
tervezet szerint a gylimélcsfik kivdgdsdhoz is a jegyzd engedélyére
lenne sziikség, a tébbi fira vonatkozé szabdlyokkal és kivételekkel
egységes rendben. Tovdbbi viltozds, hogy nemcsak kozhasznélatt
teriileten, hanem magdningatlanokndl is eléirhatnd a jegyz8, hogy
kozteriiletrdl jol ldthaté médon ki kell helyezni a fakivdgdst meg-

alapozé szakért8i véleményt.

Fonti Krisztina képviseld (Fidesz) kezdeményezésére véltoznak a
fakivagdsi engedélyek online kozzétételének szabdlyai. A tovabbiak-
ban az 6nkormdnyzat és intézményei, cégei dltal végzett fakivigdsok
esetében is kozzé kell tenni minden fontos informdciét az énkor-

mdnyzat honlapjén.

nmn.

Onkormanyzati képviselok
a Varosmajorért

A Virosmajori Parkbardtok egyestilet
Onkormdnyzati képviselék a Virosmajorért cimmel

nyilvdnos beszélgetést szervez
Surdnyi Judit és Kocsis Borbdla XII. keriileti,
valamint Nagy Eszter 1. kerileti,
teriiletileg, azaz a Vdrosmajor és kornyéke tigyeiben
illetékes 6nkormdnyzati képvisel6kkel

februdr 18-4n 17.30-kor
a Barabds Villdban (XII., Virosmajor utca 44.).

A szervez6k minden érdeklédét varnak!

Nem hivatasos profik: egy nap a civilekkel

(Folytatds az 1. oldalrél)
Ki segit, ha tiizet kell oltani, m{-
szaki mentésre van sziikség egy
kozuti balesetnél, vagy a kozleke-
dést akadalyozd, kidélt fikat kell
eltdvolitani egy vihar utdn? Keve-
sen tudjdk, hogy ilyen esetekben
nemcsak hivatdsos, hanem on-
kéntes tlizoltdk is kivonulnak. A
Hegyvidéken, valamintaz L. ésa
II. keriiletben a Rézsadomb Pol-
gardr és Onkéntes Ttizolté Egye-
silet tagjai nytjtanak gyakran
életmentd segitséget. Arrdl, hogy
a csoport milyen fontos munkdt
végez, mindazok megbizonyo-
sodhattak, aki ott voltak az idén
mésodik alkalommal megrende-
zett XII. keriileti Civil Napon,
hiszen két gépjarmiifecskend6vel
az egyesiilet is részt vett a rendez-
vényen — egészen addig, amig egy
éles riasztds miatt nem kellett
siirg8sen elhagyni-
uk a helyszint.
Természetesen
nem csak az 6nkén-
tes tlizoltdk dldoz-
nak rengeteget a
szabadidejiikbél,
hogy  segitséget
nytjtsanak masok-
nak. A Civil Napon
a Kézép-Budai On-
kéntes Polgdri Vé-
delmi  Egyesiilet
tagjai is megjelen-
tek, és bemutattik,
hogy baj esetén mi-
lyen eszkdzdket vethetnek be —
akdr olyan stlyos kériilmények
kozott is, mint a hdrom évvel
ezelStti torokorszdgi foldrengés,
aminek a mentési munkdibdl
ugyancsak kivették a résziiket. A
XII. keriiletben mindig lehet rd-
juk szdmitani: ilyenkor, télen a

A kikeletre varnak a viragagyasok

Abbdl a szempontbdl minden-
képpen jelentésnek nevezhetd a
Hegyvidék fadllomdnya, hogy
alig akad olyan kertileti kezelés-
ben 1év8 kozteriilet, ahovd to-
vébbi fikat lehetne iiltetni. A
kiilonbozd okbdl (betegség, ki-

oregedés, kdrtevek, kiszdradds,

mezei és korai juharok, a vird-
gos kéris, a japdnakdc vagy a
piros virdgd vadgesztenye. A
suddr krimi hdrs és a csorgéfa a
kevésbé gyakori lombhullaté
fak kozé tartozik, ahogyan az
oszlopos krisztustdvis példd-
nyaibdl sem sok él a XII. kerii-

Megujult a Devecseri Gabor park éveloagyasa is

fizikai sériilés stb. miatt) kipusz-
tulé ndvényeket a lehetd legro-
videbb id§ alatt pérolja az 6n-
kormdnyzat — még a f8vdrosi
kezelésti helyeken is.

Tavaly 8sszel 104 fat iiltettek
el a szakemberek. A novények
kézote tobb ismerds is akad,
példdul a Hegyvidéken gyakori

letben. Az Gjonnan eliiltetett
fajok listdjdn felbukkan a paf-
rényfenyd is, amellyel legin-
kabb az alsd, vdrosias részen
elhelyezett edényekben taldl-
kozhatunk. Ennek az 8si fajnak
a levelei 8sszel aranysdrgdra
szinez8dnek, felejthetetlen ldt-
vanyt nyujtva.
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A kertészek mintegy 800 négy-
zetméteren djitottdk fel a keriile-
ti virdgdgydsokat. Megszépiilt a
Viros-kat melletti Devecseri Gé-
bor park évelédgydsa, a Holl6s tit
és a Mdtyds kirdly Gt taldlkozdss-
ndl 1évd teriilet, a Szarvas Gdbor
tti korforgalom zold kornyezete,
valamint a Zugligeti-Kuruclesi
tti zebrdndl 1év és a Pethényi ai
jatszétér melletti virdgoskert is.

A Szent Janos Kérhdz bejdra-
téndl 1év8 (mini-Vérosmajorként
is emlegetett) villamosforduld
eddig eléggé méltatlanul elhanya-
golt részén 1j évelGdgydst alaki-
tott ki az dnkormdnyzat. A gya-
logosforgalmat tetszets 1ép8kd-
sor segfti, {gy taldn kisebb lesz a
kar, amit a virdgok letaposdsa
okoz... Az Arnyas tt Zugligeti
tttal alkotott keresztezddésében,
a mdr meglévd évelddgydssal
szemben 4j virdgoskert kapott
helyet, a Schwartzer Ferenc utca
fels§ végén pedig, az Orszdgos
Onkolégiai Intézet bejératdval
szemben, a jarddn alakitottak ki
a szakemberek viddm, apré, zold
foltokat, ezzel is oldva a kdrnyék
sziirkeségét.

Az esztétikai és fenntartdsi
szempontokon tdl az ével8dgyé-
sok létrehozdsdndl figyelmet
szenteltek a virdgldtogat6 rova-
rok igényeinek is. A kivélasztott
ldgyszdriak és cserjék véltozatos
élelmet is biztositanak a vdrosi
rovarfauna szdmtalan kisebb-na-
gyobb képvisel8jének. A Katvol-
gyi tron példdul, egyéb cserjék
mellett, kétszdz t8 levendula is
csdbitja majd a rovarokat. Nem
kell azonban ezek juniusi virdg-
z4sdig varni, mert mdr dprilisban
gyonyorkodhetiink a keriiletben
eliileetect 2800 ndrcisz és tuli-
pdnhagyma virdgjaiban.

Elményfestés

Normafdnal teljesitenek szolgdla-
tot, hogy elsésegélyben részesit-
sék a sériilést szenvedd szankdzé-
kat, sielSket.

Onkéntesek segftségére az élet
sok mds teriiletén, szdmtalan
egyéb formdban is sziikség lehet.
A Civil Napon megjelend, a ke-
riiletiinkhoz is kotdd6 szerveze-
tek koziil példdul a Magyar Vé-
roskereszt sokréel segitd tevé-
kenységet végez, a véraddsok és
egészségligyi szlirések szervezésé-
6 kezdve a hajléktalanok vagy a
szocidlisan rdszorulé csalddok
tdmogatdsdig. A Mozgdssériiltek
Budapesti Egyesiilete a mozgs-
sukban akaddlyozottak életét
szeretné konnyebbé tenni, mig a
Magyar Rékellenes Liga a daga-
natok megeldzéséhez, korali felis-
meréséhez igyekszik hozzdjarulni
programjaival.

i

a Galéria 12 Egyesiilet asztalanal

A Kopé Csapat Egyesiilet a
felel8s dllattartdsra neveld prog-
ramjaival van jelen, a Kacsakd
Egyesiilet pedig kiilonboz8 térsa-
dalmi hétteri gyerekeket probdl
kézelebb hozni egymdshoz. Sz4-
mos szervezet a kultdra teriiletén

dolgozik azért, hogy kozdsséggé

kovécsolja és élményekkel gazda-
gitsa az embereket, legyen sz6
akdr a Galéria 12 Egyesiiletrél, a
Platén Alapitvdnyrdl vagy a Ve-
nezuelai Magyar Egyesiiletrdl.

A Civil Nap az itt miksdd
szervezetek bemu-
tatkozdsan tal arrél
is sz6lt, hogyan tud-
jék 8k maguk to-
vabb fejleszteni a
kapcsolati  héléju-
kat, és miképpen
szerezhetnek tdmo-
gatdst programjaik
megvaldsitdséhoz.
Ami a timogatdso-
kat illeti, jé hir,
hogy az onkor-
mdnyzat az idén is
meghirdeti a civil
palydzatit.

Kovics Veronika, a Kozdsségi
Részvételi Iroda munkatirsa el-
mondta: a mult évi palydzatok-
hoz képest véltozds, hogy nem
nyolc, hanem csak 6t kategéria-
ban lehet tdmogatdst igényelni.
Ezeken beliil azonban megtalal-
hat4 lesz minden eddigi tdmo-

gatdsi cél, a palydzok lehetséges
kore sem sziikiil, és a tervek sze-
rint most is 100 millié forintot
lehet majd szétosztani.

A civil szervezetek idei miiko-
dését segitd pdlydzatot mér a
mult év végén meghirdette az
onkormdnyzat, ennek eredmé-
nyérdl februdr végi tilésén dont-
het a képvisel§-testiilet. Szintén
akkor varhaté hatdrozat a kézos-
ségfejlesztd, a kulturdlis és hit-
életi, az oktatdsi, készségfejlesz-
tési, prevencids és rekredcids,
tovabbd a kozosségitér-revitali-
zdcids programokat érintd (j
palydzatok kifrdsdrdl. Mdrcius-
ban lehet majd beadni a pélyi-
zati anyagokat, a timogatdsokrél
4prilisban vagy méjusban sziilet-
het dontés.

A részvételi iroda munkatdrsa
megemlitette azt is, hogy Civil
Akadémia néven hamarosan 4j
el6adds-sorozat indul. A cél az,
hogy a kézds tanulds sordn a helyi
civilek jobban megismerhessék
egymdst, és tapasztalatot cserél-
hessenek.

-vd-

NYILT NAPOK A NEMET OVODABAN
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2026. marcius 28. szombat
1“4““ ! 12-““

Tdoltsén nalunk egy kellemes
szombat déleldttot kavéval
és szakmai beszélgetésekkel.
Varjuk szeretettel!l
Német Ovoda Budapest
Beatrix utca 13.

1121 Budapest

www.deutscherkindergarten.hu
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HEGYVIDEK

OTTHON MEGOREGEDNI — palyazati felhivas 2025

Budapest Féviros XII. keriilet Hegyvidéki On-
kormdnyzat (a tovébbiakban: Onkormanyzat) a
szocidlis rdszorultsdgtol fiiggd pénzbeli és termé-
szetbeni elldtdsokrdl sz6l6 2/2015. (II. 27.) 6nkor-
mdnyzati rendeletének 35/A. §-dban foglaltakra
tekintettel 2025-ben ismét meghirdeti a 70 éven
feliili személyek életfeltételeinek javitdsdt célzod
lakéingatlan-akaddlymentesitési programjt.

Az Otthon megdregedni pdlydzat célja a kerii-
letben €18 id8sek biztonsdgdnak fokozdsa, 6ndlld
életviteliik fenntartdsa az 4ltaluk lakott ingatlan
belsd tereinek biztonsdgosabbad tételével, akaddly-
mentesitésével kozvetlentil 6sszefiiggd, a pélydza-
ti kifrdsban meghatdrozott munkék elvégzésével.

A palyazati feltételeknek megfeleld jelentkez8k
sajt tulajdonti vagy bérelt lakéingatlanjdban, paly4-
zatonként legfeliebb 1000000 forint koleség dcval-
laldsdval, az Onkormdnyzat mindenkori kéltségve-
ési rendeletében e célra elkiilonitett elSirdnyzat
keretei kozote gondoskodik a palydzat keretében
tdmogatott akaddlymentesitési munkak elvégzésérdl.

Az akaddlymentesitési munkdk elvégzésébe be-
vont pélydzatok szdma fligg a lakéingatlanonként
igényelt munkak koltségétdl, valamint a palydzat-
ra jelentkezdk szocidlis helyzetétdl.

Pilydzati feltételek
A pdlydzdk kire
A pélydzat keretében elvégezhetd munkdkra
azon 70 éven feliili, XII. keriileti bejelentett laké-
hellyel rendelkez8 magyar dllampolgdrok pélydz-
hatnak, akik csalddjéban az egy f8re juté jovedelem
nem haladja meg a 350 000 forintot.
A pélyézat elbirdldsa sordn elényt élveznek azok
a palydzok, akik a hdziorvos irdsos véleménye alap-
jan mozgdsukban akadélyozottak, valamint az
alacsonyabb jovedelmii és egyediil é18 személyek.

Pilydzhatd akaddlymentesitési munkdk

Lakéingatlanon beliil: a kiiszobok megsziinte-
tése, két helyiség kozotti padléburkolat folytonos-
sdganak biztositdsa, kapcsol6k, konnektorok dthe-
lyezése. A fiird8szobdban: kddra szerelt ajté kiala-

kitdsa, vagy a kdd elbontdsa és zuhany kialakitdsa,
kapaszkoddk felszerelése, mosdé dthelyezése,
cstszdsmentes padléburkolat kialakitdsa.

A konyhdban: a szekrények és tdrolok, szerelvé-
nyek konnyen elérhetd magassigba helyezése,
aldfuthaté munkapult kialakitdsa.

Egy lakéingatlanra csak egy pélydzat nytjthatd
be. A pélydzat a lakdingatlan akaddlymentes hasz-
nalatdnak megvalésitdsit célozza meg, igy nem

igényelhet6k az ingatlan miszaki 4llapotdnak
feldjitdsdval, éreékndvelésével, karbantartdsdval
kapcsolatos munkdkra.

A pélyizatba bevont akaddlymentesitési
munkék 6sszes koltségének fels6 hatdra palyd-
zatonként 1000000 forint.

A tdmogatdsra még meg nem val6sult munkdk-
kal lehet palydzni. A kivitelezést az Onkormdnyzat
4ltal megbizott cég végzi el.

A pdlydzat benydjtdsinak médja
Pilydzni irdsban, a pélydzati adatlap kitoltésével
és az elbirt mellékletek benytjtdsdval lehet.

A pélydzat benyujtdsdhoz szitkséges palydzati
adatlap letslthetd az Onkormanyzat honlapjirél
(www.hegyvidek.hu oldalrél, az Onkormanyzat
meniipontbdl, a Felhivdsok, palydzatok koziil),
tovébbd elérhetd még:

* a Budapest Févdros XII. keriilet Hegyvidéki
Polgdrmesteri Hivatal (a tovdbbiakban: Hivatal)
Népjoléti és Koznevelési Iroddjén (1126 Budapest,
Boszorményi Gt 23-25.),

* a Hegyvidéki Szocidlis Kézpontban (1122
Budapest, Vdrosmajor utca 16. fszt. 1.),

* aNémetvolgy Gondozdsi Kézpontban (1126
Budapest, Kiss Jdnos altdbornagy utca 33/b),

* a Hegyvidéki Kulturilis Szalonban (1124
Budapest, Térpe utca 2.).
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Az intézmények munkatdrsai — sziikség esetén
—a pélydzati adatlap kitoltésében is segitséget nyj-
tanak.

A pdlydzati adatlapon kiviil benysijtands tovibbi
dokumentumok:

* alakhatds jogcimét igazolé okirat (tulajdoni
lap, bérleti szerz8dés stb.),

* a palydzd csalddjiban az egy fdre jutd jove-
delmet igazolé dokumentumok.

Hidnypétldsra nincs lehet8ség. A hatdridén til
érkezd palydzatok elbirdldsdra nem keril sor. A
benyjtott pdlydzati anyag az elbirdldst kévetden
nem igényelhetd vissza.

A pidlyézattal kapcsolatban tovadbbi informdcié
2 06-1/224-5900/5987-¢s telefonszdmon kérhetd.

Hatdridék:

* A palydzé aldirdsdval elldrote palydzatot a
szitkséges mellékletekkel egyiitt 2026. februdr
13-ig kérjiik 1 példdnyban benyujtani:

o személyesen a Hivatal Ugyfélszolgilati Iro-
ddjan vagy a Népjoléti és Koznevelési Iroddjin
(1126 Budapest, Boszérményi tt 23-25.); illetve

o postai dton a Hivatal Népjoléti és Kozneve-
lési Irod4janak cimére: 1126 Budapest, Bészormé-
nyi Gt 23-25. Kérjiik, a boritékon tiintessék fel:
,Otthon megdregedni 2025”.

* A benyujtott pdlydzatok megalapozottsdgd-
nak ellendrzése a Hivatal Népjoléti és Koznevelé-
si Iroddjdnak koordindldsdval torténik, majd a
Hivatal Vidrosfejlesztési Iroddja a munkdlatokra
vonatkozdan pénziigyi tervet készit legkés8bb
2026. majus 15-ig.

* A palydzatokat Budapest Févdros XII. keriilet
Hegyvidéki Onkormdnyzat Képvisel-testiileté-
nek Humdn Bizottsdga birélja el legkésébb 2026.
junius 30-ig. A palydzat eredményérdl a palydzok
értesitésére ezt kovetden keriil sor.

* Az dralakitdsi munkdk elvégzésének hatdride-
je legkésébb 2026. november 30.

Kovics Gergely polgirmester

(Forrds: hegyvidek.hu)

Nem konnyii tervezni egy élo varost

Minden évben otletpalyazatra hivja az 6nkormanyzat

a Moholy-Nagy MUivészeti Egyetem hallgatéit. A
legutdbbi kiirdsban a B6szérményi uton 1évé Ures

telek hasznositasara vart megoldasi lehetdségeket,
amelyeknél fontos szempont a kdrnyezettudatos és
élhet6 vérosi kdrnyezet megteremtése. Az Arkay-pélyazat
eredményhirdetése és a dijak atadasa a Barabas Villaban
zajlott, ahol kiadllitas nyilt a beérkezé munkéakbol.

kossag kozelebbrél megismerked-
het a hallgaték koncepcidival.

A telek hasznositdsdra kordb-
ban favorizalt lakéfunkciét az
dnkormdnyzat finomitand, ki-
egészitené, ezért is irta ki az 6
letpdlydzatot. ,Arra kértik a
hallgatékat, hogy dolgozzdk ki,
miként lehet itt egy kozdsségi
féteret, egyfajta agordt kialakita-

ni. Persze a lakhatdsnak van he-

Korabban hdrom irodahdz dllta
Szoboszlai utca—Bészorményi
ut—Beethoven utca 4ltal hatdrolt
dnkormdnyzati telken. Ezeket
2022-ben lebontottdk, hogy a
helyiikbe egy 119 lakdsos laké-
park éptiljon.

A bizonytalan gazdasdgi
helyzet miatt az akkori képvi-
seld-testiilet 2023-ban ideigle-
nesen felftiggesztette a beruh4-
zdst, a mdr lres teriileten gép-

kocsiparkolé és kozosségi kert
jott létre. A Moholy-Nagy M-
vészeti Egyetem (MOME) Epi—
tészeti Tuddskozpont elsééves
mesterszakos hallgatéi a leg-
utébbi Arkay-pélydzat kereté-
ben azt a feladatot kaptdk, hogy

mutassanak be elképzeléseket

Kovacs Gergely polgarmester adta at a dijakat

egy sokszinii kozosségi funkci-
dkkal gazdagitott vdrosi tomb
létrehozdsdra, koérnyezetének
revitalizdcidjdra és rehabilitdci-
Ojdra.

Térfalak, funkciok,
hangulatok

A Barabds Villdban tartott dij-
4dtadén Péterfly Mdrton f8épitész
elmondta, hogy sok évre tekint

lye, de csak a kdzdsségi funkcidk
hangstlyozdsa mellett” — emelte
ki Péterffy Mdrton, megemlitve,
hogy hozz4 az aprd, személyes
terek létrehozdsa kozelebb all,
mint a grandiézus téralakitds.
A pélydzatok értékelésében

vissza a MOME ¢és az dnkor-
mdnyzat egyiittmikodése, s a
palydzat minden alkalommal
nagyszeri gondolatébresztének
bizonyul, az arra mélté megolda-
sokat, dtleteket késébb be tudjik
épiteni a konkrét tervekbe. Ezért
is lesz egy workshop, amin a la-

részt vevd Csillag Katalin, a ke-
riileti tervtandcs tagja arrdl be-
szélt, hogy a feladat nem volt
egyszerl. Mint fogalmazott,
vérost tervezni, vdrosi 1éptékben
gondolkodni ko-
rdntsem  szokva-

nyos.
i ,Elész6r azokat a
| | tereket  észleljiik,
amikben rendszere-
sen és otthonosan
{0 mozgunk, igy egy
: szobdt, lakdst sokkal
egyszer(ibb tervezni,
mint egy él8 vdrost
— magyarazta. — Van
egy spontdn benyo-
masunk, mentalis
térképiink ezekrdl a
helyekrdl, de kevés-
bé tudatos az él-
mény. A pdlydzat
pontosan erre a tu-
datossdgra f6kuszalt: hogy milyen
térfalak, funkcidk, hangulatok
jellemzik és jellemezzék ezt a terii-

letet.”

Csillag Katalin szerint a pd-
lyamunkdk a sokféleségre adnak
lehetséges megolddsokat, még-
hozz4 igencsak kreativ médon.

Miar csak ezért is arra biztatja az
onkormdnyzatot, hogy irjon ki
minél tbb tletpalydzatot, mi-
vel ezeken mindig rengeteg idea,
elképzelés, l4tdsmod keriil eld,
ami majd segiti a kés6bbi dénté-
seket, a konkrét tervpalydzatok
megfogalmazdsit.

Egészséges utcak:
varatlan fordulat

A pélyamunkdkat méltaté és
a dijakat 4tadé Kovics Gergely
polgdrmester j6 hirrel szolgdlt:
vératlan fordulat wreént, dgy
tinik, a XII. keriilet mégis meg-
kapja azt a 2,5 millidrd forintot
az Egészséges utcdk palydzaton,
amire még az el8z6 vdrosvezetés
palydzott. Elmondta, hogy sze-
retnék 4tterveztetni a teriiletet,

joval kevesebb parkoléval, t5bb

Az Arkay-palyazat I. helyezettje Hegediis szter és Szamuel Boglarka kozos munkaja lett

zolddel és paddal. A Boszormé-
nyi tttal és a beépitésre varo te-
lekkel kapcsolatos koncepcidal-
kotdst dsszevonjik annak érde-
kében, hogy egységes, élhetd,
gyalogosbarit, sétdléutca jellegli
vérosrész jojjon létre, ahovd este
8 6ra utdn is érdemes kimenni.

»Az Gjratervezést kizérélag az
Egészséges utcdk koncepcidjé-
nak megfeleltetve lehet elvégez-
ni, és mi ezt is fogjuk tenni. Az
el6z6 terv nem volt tal bétor,
szerintiink nagyobb viltoztatd-
sokra van sziikség, amibe a for-
galom dtszervezése is beletarto-
zik. Ez rdaddsul nem pénzkér-
dés. Ha péld4ul a Boszorményi
ttrdl nem lehet réfordulnia Kiss
Jénos altdbornagy utcdra, mdris
sokkal kevesebben jénnének
erre. Vagy ha a busz- és autéfor-
galmar rétereljitk a villamossi-

FOTOK: SARKOZY GYORGY
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nekre, azzal ugyanigy jelentds
forgalomesillapitdst ériink el,
mert senki sem akar a villamos
mogott dlldogdlni a megallok-
ban” —adott izelitdt a lehetséges
véltozdsokbdl a polgdrmester,
kiegészitve azzal, hogy az dtme-
nd forgalom csokkentése koz-
ponti cél, és ez ligyben hamaro-
san konkrét elérelépés varhaté.

MM.

B Az Arkay-pdlydzat végeredme-
nye: I helyezert: Hegediis Esster,
Szdmuel Bogldrka. II. helyezett
(megosztva): Huszdr Bence, Tribel
Rendta és Reppert Hanga Izabella,
Szakdl Emese. Dicséretben részesiilt:
Jubidsz Ldszlé, Ndray Aron.

Az Arkay-pdlydzattal kapcsola-
tos kidllitds februdr 25-ig tekint-
heté meg a Barabds Villdban
(Vdrosmajor utca 44.).
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»,Nem sajnalt senki, amiért nagyon halas vagyok”

(Folytatds az 1. oldalrél)
Huszonkét éve ott hagytuk abba
a Diés drokban, hogy ha valami
hidnyzik az életébdl, az egy ker-
tes hdz. Két olimpiai aranyérem
mellett két gyermek is megvolt
midr akkor, de aztdn megsziile-
tett a harmadik, és neki is nyer-
ni kellett még egy fényes aranyat
egyéniben. Nagy Timea igy két
évvel akkori beszélgetésiink
utdn, 2006-ban a vildgbajnoki
cimet is megszerezte.

Most egy havas, kodos febru-
4ri napon a Duna Aréna bels§
fénydradatdban sétdlgatunk, a

kozel volt, tiz-tizenkét perc alatt
odaértem futva. Visszafelé az
edzés utin mdr nem szalad-
tam... Ha felsétdlok Csengéhez,
ma is sok emlékkép el8jén. Aho-
gyan édesanydm a teraszon vér-
ja, hogy szomortdan vagy joked-
vien jovok-e haza egy verseny
utdn; ahogyan édesapdm {idvo-
28], jellegzetes dallamot fiityiil-
ve. Nagyon szerettem ott lakni,
hallani, ahogy a fogaskerek(i
csikorogva megdll. A hdrom
tomb gyermekei délutdnonként
osszesugtak, fogbeskdzeak,
szamhdboruztak; nem is tudnék

Nagy Timea elsé gyermekével, Csengével (1999)

panordmateraszrol dtnéziink Bu-
ddra, kdzben a parti oldalra ki-
fliggesztett magyar z4szI6 szép-
ségérdl és a szebb idben megje-
lend hajok hangulatdrdl mesél.
Aztdn beiiliink az iroddba, és

jobbat kivdnni a sajdt gyermeke-
imnek.”

A tdgabb kérnyezetben a Vi-
rosmajor vdrta mindig, a helyi
trafikos drucikkei koziil a Frutti
volt szdmdra a nyerd, de lehetett

Majdnem megbukott testneveléshol

Nagy Timedt elmonddsa szerint tobbszor el akartdk kiil-
deni gyerekként a sportdgbdl, testnevelésbdl is majdnem
megbukott. ,Nem a vivds kapaszkodott belém, hanem én a
vivdsba —mondja. — Mindig a tenyerén hordott a Jéisten, ilyen
hendikeppel olyan edzdket rendelt mellém, mint Sima Pista
bacsi, K8rosi Ldszlé, Udvarhelyi Gdbor és Kulcsdr Gydz4.”

visszarepiiliink a Dids drokba, a
hdromtémbés, bardtsdgos épii-
letegyiittesbe, amely az otthondt
jelentette, és ahova tulajdonkép-
pen ma is hazajdr.

A fogas csikorgasa

»Az elsé tombben néttem fel,
aztdn a mdsodikba koltéztem,
igy édesapdmékhoz csak tiz mé-
tert kellett elvinni a gyerekeket,
ha edzés elétt leadtam Sket —
kezdi. — Edesapiamék késSbb
Telkibe koltoztek, de most is a
Di6s drokban él Csenge ldnyom
a kedvesével és a kutydjéval. Na-
gyon csendes hely. Csalddias
lakSkozdsség vett minket koriil,
nekem pedig gyerekként a Vasas

ott kapni olyan kakads csigdt is,
amilyet azéta is hidba keres. A
szankézdsok természetesen a
Normafihoz kotédnek, az elsé
sielések viszont a fogaskerek(i
taloldaldhoz, és egészen addig
tartottak, amig neveldedzdje tu-
domadst nem szerzett errdl a ve-
szélyforrasrdl. Az esds évszakok-
ban pedig édesapja hivdsira
gombdszni indultak, hogy aztdn
rendre iires kosdrral térjenek
haza.

A gyerekek hazatérése
Nagy Timea egy évtizede egy-
gyel arrébb koltozote, a XII. ke-
riiletbdl a II.-ba. Csanddot mdr
onnan vitte a Margitszigetre vi-

A magyar parbajtorcsapat az 1997-es vilagbajnoksag elott

zilabdaedzésre, és a sok gyonys-
rli emlékkel egytitt is félve jir
vissza a Diés drokba — a vaddisz-
nék miatt. A kertes hdz életérzé-
se viszont megvaldsult.

»A maddrcsicsergés és a koz-
vetlen kertkapcsolat megvan,
kertészkedek, és ki lehet vinni a
kutydt, nydron pedig fel lehet
fujni a gyerekmedencét — mesé-
li. — Azt nem tudom, idéskorom-
ban is elég lesz-e mindez, mert
példdul paradicsomot nem tu-
dok termeszteni.”

Gyermek viszont jra van ott-
hon, hiszen Luca, a kisebbik liny
hazakéltdzdet, miutdn kée évig
au pairként dolgozott. Csandd
osztondijas Amerikdban, a kard-
csonyi id8szakban viszont mds-
fél, nydron akdr hdrom hénapra
is hazajén, ilyenkor pedig a kis-
szobdba szdmiizi magt az édes-
anya. Mdskor, a Messengernek
koszonhetben, most is olyan a
szamdra, mintha kozel lenne.
Persze az érintés hidnyzik akkor,
amikor a legjobban sziiksége
lenne rd. De vajon mi az, amit
folyamatosan hidnyol a mai éle-
tébdl?

»A célok — mondja Sydney és
Athén olimpiai bajnoka. — Jél
érzem magam a b8rdmben, de
mindig volt miért kiizdenem,
tanulnom, nap mint nap felkel-
nem. Most nem taldlom, amiért
éjjel egyig, kettdig is fent lennék,
de lehet, hogy ezt el kell fogad-
nom a korommal. Am ennek
ellentmond, hogy nyolcvanéve-
sen is szitksége van az embernek
célokra. A Halhatatlan Magyar
Sportolék Egyesiilete elndkeként
kiildetést érzek, hogy jarjuk az
orszdgot hatdron innen és tdl,
beszélgetéseken, eladdsokon
vegyiink részt. Nagyon hiszek
benne, nagyon is szeretem, és
sok munkdt akarok belefektetni,
hogy t6bb sportolét bevonjunk.
Evi harminc-negyven alkalom
helyett évi hdromszdz-négyszdz-
ra lenne sziikség, hogy elmond-
juk, mit tud adni a sport, hol
sirtam, mikor dlltam fel a pad-
16r6l. Hiszek abban, hogy a
Nemzet Sportoldit jobban meg
kellene mutatni a magyar gyere-
keknek, mondjik el 8k sajdt sza-
vaikkal a torténetiiket. Persze
tudom, hogy a fiatalok a fiata-
lokra kivéncsiak, Sziligyi Aron-
ra, vagy Mildk Kristéfra, 8k vi-
szont még nem tudnak elmenni
mindenhovd. Ha célt kell meg-
fogalmaznom, akkor ez lehet az:
kiterjeszteni a programot. El kell
mondani minél t5bb helyen,
hogy amig sportoltam, tudtam:
ha tdbbet futok, tobbet edzem,

meglesz az eredménye.”

A foldon maradva

A pilyafutdsa idején megis-
mert kozvetlenségével és em-
berségével sokkal inkdbb elkép-
zelhettitk, mondjuk, nevel§-
edzének, mintsem létesitmény-
vezetének; nem mintha utébbi
szerepkorben ne lenne sziikség
ezekre a tulajdonsdgokra. Es
nem is jartunk volna messze a
valésdgtdl, hiszen logopédidt
tanult.

»De az nem sport! Véletleniil
jott a lehetdség. Uszni vittem a
gyereket a Hajosba, amikor
megkérdezték, nem érdekel-e ez
a munkakér. Miért ne? Oda
jart Udvarhelyi Gébor is, egy-
kori edzém, nekem valénak
ldtta. Ami nehéz, hogy a don-
téseket el8terjeszeeni kell, aztdn
varni. Nekem ez furcsa, én nem
elékésziteni akarom a déntése-
ket, hanem meghozni. Sok em-
berrel dolgozom viszont egyiitt,
ami itt tart a f6ldon, hiszen l4-
tom, milyen élethelyzetekbe
keriilnek. Ha van valami ba-
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Nagy Timea 1970-ben sziiletett, 1980-t4l 1990-ig a Vasas, 1991-t8] 2010-ig a Honvéd verseny-
z8je volt. Sydney és Athén olimpiai aranya mellett hat vildgbajnoki cimet nyert parbajtérvivdsban.
Ot csapatarany utdn 2006-ban egyéniben is a legjobb lett a viligbajnoksigon. Ma a Duna
Aréna és a Hajés Alfréd Nemzeti Sportuszoda létesitményvezetdje, sok egyéb elismerése, dija
melletc Hegyvidék diszpolgéra.

jom, eltorpiil az 6vék mellett.
En nem tudok eljutni a tenge-
renttlra, 6k nem tudnak el-
menni nyaralni. Nekem nem
sikeriil a szemmfitétem, ezért
szemiiveges leszek, mig mdsnak
olyan rossz a vérképe, amilyen
rossz csak lehet.”

Nem is lehetett kérdés, csak
megkeriilhetetlen téma, hogy
Timea sportol-e manapsdg is. Mi

Sydney, 2000: az elsé olimpiai aranyérem (a svajci Biirki ellen gyozott a dontében)

tortént azutdn, hogy versenyzd-
ként letette a fegyvert? , Tartot-
tam egy pici sziinetet — mondja
—, aztdn mindenféle sportot ki-
probédltam. Thai boxoltam hd-
rom évig. Utdna...”

Még folytatja, hogy mi tortént
utdna, de jegyzetelés kozben is
csak azon jdr az eszem, hogyan
jon ide az egyik legdurvabb kiiz-
désport.

»Nagyon hasonlit a vivdsra —
kapom meg a vélaszt. — A l4-
nyom vitt le. Rehdk Gyorgy a
miésodik edzésen kirtgta a liba-
mat, és rogton beleszerettem a
sportdgba. Nehogy mdr kirtgjik
alélam a ldbamat! Alaphelyzete-
ket tanultam, mikézben a sport
ésaz ellenfél irdnti tisztelet ott is
jelen van, akdrcsak az aldzat és a
verseny elétti ritudlé, amelyek
fontosak nekem. Nagyon hélds
vagyok azért, amit Rehdk

Gyorgy tesz a fiatalokért; velem
is kemény volt, de kézben tiszte-
lettel beszélt. En nem tudnék
edz8ként kemény lenni, min-
denkit megsajndlnék, de ez nem
fér bele. Engem a vivdsban és a
thai boxban nem sajndlt senki,
amiért nagyon hdlds vagyok.
Nem menne 6gy, hogy »jaj, fd-
radt vagy, akkor ilj lel« Edz6-
ként taldn pici gyerekekkel tud-

nék foglalkozni, megszerettetni
avivist, de egy id6 utdn ez valé-
szinlileg kevés lenne nekem.”

A legjobb fajdalom

Ezuttal a sajndlatndl kell meg-
llnunk. Timea empatikus sze-
mélyisége mintha 6nmaggban is
ellentmonddsban lenne a ver-
senysporttal, kiildndsen a kiiz-
désportokkal.

»Tudod, hogy mit él 4t az el-
lenfeled — magyardzza. — Egyszer
Portugélidban egy gélaversenyen
a legjobb helyi versenyzével viv-
tam, és 8—0-ra vezettem. Kelle-
metlennek éreztem, hagytam,
hogy felj6jjon, aztdn j6l megvert.
Nem szabad sajndlni a mdsikat,
ugyanakkor soha nem akartam
megaldzni senkit. Nem akartam
ldtvinyosan megverni a vetély-
tdrsaimat, ami néha nehéz, mert
elkapja a hév az embert. Littam

rd példdkat, és meg is fordulhat
az eredmény. Az athéni olimpidn
a harmadik helyért Nisima agy
iivoltott Mincza Ildiké ellen,
hogy az még most is megvisel,
ahogy beszélek réla. Csak ké-
sébb ldttam azt az asszét, a don-
tém elbtt viszont Minczus el-
mondta, mire figyeljek Flessel (2
késébbi francia sportminiszter —
A. A.) ellen. Az el6dontében
Flessel egyetlen tus-
sal gydzote ellene,

Mincza Ildiké sport-
emberi  nagysdgit
mutatja, ahogyan

segitett. Nagyon jol-

Es akkor nézziik,
mi jott a thai box
utdn, amelyet nem
birt Timea csipdje!
El8szor is a kondite-
rem, de az ,unalmas
volt, mert nem kel-
lett sokat gondolkoz-
ni, bdr ldtvdnyos,
ahogyan az izmok
fejlédnek”. Végiil a
2000-es évek elejé-
nek legjobbja csak
elkezdett Gjra vivni,
mashol, masként.

»J6, hogy nem ko-
telességbdl, hanem
élvezetbdl edzem —
mondja. — Annak is
megvan a vardzsa, mig most, ha
olyan a kedvem, végignézhetek
elétte egy filmet, ami veszélyfor-
rdst is jelent. Heti egy dszds és
er8sités mellett kétszer vivok, a
sajat oromomért, egészségemért.
Elmtltam Stvendt éves, muszdj
sportolni, mozogni, kiildnben
bedllnak az iziiletek. A ldbam és
a kezem mdr nem olyan gyors,
hidba taldlom ki az akciét. Meg-
tdmadnak, hétralépek — és ha-
nyatt esck. Néha azt gondolom:
»dregasszony, menj mar hazal« A
tested elfdrad, de kilazul, és na-
gyon jé este lefekiidni. Anndl
pedig nincs jobb féjdalom, mint
izomldzzal ébredni. A lépcsén
alig birsz lemenni, de a lelked
friss. Azt mondtam a gyerekeim-
nek is, ha nem sportolsz egy nap,
legyen olyan, mintha nem mostél
volna fogat.”

A FOTOK FORRASA: CSALADI ARCHIVUM

Arday Attila

FOTO: SARKOZY GYORGY
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Liget Muhely: az irodalom csaladias otthona

Irodalmi és 6koldgiai folydirat, gyerekmagazin, kdnyvek és hangoskonyvek kiadasa,
hatérokon ativeld oktatasi program, vers-, novella- és esszéir6 palyazatok, mivészeti
és kozéleti beszélgetések szervezése — mindezeket régodta és ritkasdgszamba

mend elkotelezettséggel végzi a Liget Miihely maroknyi csapata. A szertedgazé
kulturdlis misszié gyokereit az alapitéval, Levendel Julia iréval és lanyaval, Horgas
Judit szerkeszt6vel kozosen tartuk fel kissvabhegyi lakas-szerkesztéségiikben.

A 20. szdzad masodik felében, a
Kidar-korszakban neves irék,
koltSk és képz8miivészek fontos
taldlkozbhelye volt a Virosmajor
utca. A legismertebb helyszin a
48. szam alatti Basch-villa, azon
beliil is Mészoly Miklés iré és
felesége, Polcz Alain pszichols-
gus lakdsa, de jelentds szerepet
toledte be innen pér [épésnyire,
az 52-es szdmu hdzban Levendel
L4sz16 és Lakatos Mdria orvos
hdzaspdr otthona is.

Az iréként is tevékenykedd
Levendel Ldszlé az Orszdgos
Kordnyi Tbc és Pulmonolégiai
Intézet tiid8gydgydszaként ala-
kitott ki bardti viszonyt szdmos
betegével, koztiik a kor kiemel-
kedé alkotéival. Kozéjiik tartoz-
tak az Eurdpai Iskoldhoz kap-
csolédé festémiivészek, Anna
Margit, Bélint Endre, Jakovits
Jézsef, Gyarmathy Tihamér és
Orszdg Lili, valamint a magyar
avantgird mozgalom legismer-

folyéiratot. Kardos Gyorgy, a
Magvetd vezetdje egy izben sze-
mélyesen is felkeresett minket a
Virosmajor utcdban, amikor az
Eszmélet-szerzkkel taldlkoz-
tunk — emlékezik vissza Levendel
Julia. — Mdr a nyomdai munka
is megkezdédatt, volt probasze-
dés, boritdterv, de a legvégén, a
megjelenés eléte betiltottdk a
lapot, és minden leallt.”

Fegyveresek
a nyomdaban

Ezutdn sok mindennel pré-
balkozott a hdzaspdr, hogy ,,rést
taldljon a rendszeren”, és volt,
ami sikeriilt is — példdul ma-
gdnkiaddsban megjelent a Pir
sor cim lapjuk, ami dsszesen
hat szdmot ért meg. Az igazi
dttorést azonban a Liget hozta
meg, amelynek az elinditdsihoz
sok tiirelem és nagy elszdntsig

kellett.

Anna Margit: Csillagpor — a miivet Horgas Béla kapta a festomiivésztdl

tebb alakjai is, mint Kassdk La-
jos ir6, képzdmiivész és Palasov-
szky Odon kolts, akik a Viros-
major utcdban is visszatérd
vendégek voltak.

Ebben a kézegben nétt fel
Levendel Lészl6 lnya, Jdlia, aki
mdr tizenhat évesen a Belvdrosi
Kévéhdz iréi tdrsasdgdnak tagja
lett a sajér irdsai jogdn. Itt ismer-
kedett meg késdbbi férjével,
Horgas Béldval, akivel egyre
tobbet gondolkodtak azon: mi-
lyen j6 lenne, ha szabadon, cen-
ztra nélkiil készithetnének fo-
lyéiratot. ,,Ugy éreztiik, van
benniink elég erd, lendiilet, ké-
pesség, és ami taldn legaldbb
ennyire fontos: kivdncsiak vol-
tunk irétdrsaink munkdjdra” —
mesél els kisérletiik, az Eszmé-
let el8zményeirdl az {réné.

Aczél elvtars
a vonalban

A Valésdg folydirat egyik szer-
keszt8jének javaslatdra 1967 vé-
gén tettek egy probdt, és egyene-
sen a nagy hatalmd kultdrpoli-
tikust, Aczél Gydrgydt hivedk fel
telefonon a javaslatukkal. Leg-
nagyobb meglepetésiikre el is
tudtdk érni 6t. ,,Aczél elvtirs”
—aki aztdn személyesen, a Fehér
Hézban hallgatta meg a kérésii-
ket — azt mondta: ,mutassik
meg, mit tudnak!”

El is készitették egyszerre hd-
rom szdm kéziratdt, majd bevit-
ték Aczélhoz, aki kozélte: 6 nem
adhat lapengedélyt, de azt java-
solta, vigyék az anyagot a Mag-
vet kiadéhoz, ahol addigra
Horgas Béldnak mér négy kote-
te is megjelent. ,Hénapokig agy
nézett ki, hogy ki lehet adni a

»1985-ben kaptunk egy felké-
rést a Hazafias Népfronttdl, ami
mindenféle civil kezdeményezés
gyUjtdszervezete volt, hogy csi-
néljuk meg a Magyar Csalddi
Kalend4riumot. Béldval javasol-
tuk a kiadénak, hogy legyen
ennek egy irodalmi melléklete
is, ami az egyeztetések alapjin
Liget néven, tizezer példdnyban,
1986 madrciusdban jelent volna

meg” — eleveniti fel a terveket
Julia.

Miutdn sokdig gy tlint, hogy
a melléklet gond nélkiil az Gjsd-
gosstandokra keriilhet, a terve-
zett megjelenés elétt egy héeeel
mindenkit vdratlanul ért, hogy
fegyveresek allitottak be a kecs-
keméti nyomddba, és a kinyom-
tatott Ligetet keresték. Hidba
adott kordbban szabad utat a
lapnak Pozsgay Imre, a Hazafias
Népfront fétitkdra, a hatalom
végiil bezizatta a mér kinyom-
tatott példdnyokat. 1986-ban
volt az ‘56-o0s forradalom har-
mincadik évforduléja, és az 4l-
lami vezet8knél minden bizony-
nyal kicsapta a biztositékot —
tobb irds mellett — Levendel
Liszlé Egy orszdg gydgyitdsa
cimii esszéje, amiben arrdl esik
sz6, hogy beteg az orszdg, és
»1956 a nemzet betegségtorté-
netében kiildndsen meghatdrozd
allomas”.

Az elso szabad
sajtotermék

Talin mondani sem kell,
Horgas Béla és Levendel Julia
nem hagyta abba a kiizdelmet,
4jbél és tjbél beadtik engedély-
kérelmiiket a Tdjékoztatdsi Hi-
vatalhoz 6ndll6 folydirat elindi-
tdsdra. A fordulat 1988 mdjusé-
ban kévetkezett be, amikor
K4ddr Janost felmentették part-
f8titkari tiszeségébdl. Roviddel
ezutdn a Liget megkapta a lap-
engedélyt, ami fontos sajtétorté-
neti pillanat volt, hiszen az ilyen
tigyekben eljdré hivatal kordb-
ban egyetlen tjsdg megjelenésé-
hez sem jrult hozz4 pdrtutasitds
nélkiil.

1988 augusztusdban ldtott
napvildgot az els8 Liget-szdm,
tilnyomdrészt azokkal az anya-
gokkal, amik eredetileg ‘86-ban
jelentek volna meg. Levendel
Julia ezt a szolidaritds fantaszti-
kus élményeként élte meg, hi-
szen Csodri Sdndortél Méndy
Ivinig mindenki kitartott mel-

Elet a mikrofonhazban

zeneszerzdje.

A Liget szerkesztdségének az indulds 6ta Levendel Julia és
néhai férje, Horgas Béla kissvibhegyi lakdsa ad otthont. A
hdzaspér egykor rengeteg hangjitékot irt a Magyar Rédi6nak,
igy adddott szdmukra a lehetdség, hogy csatlakozzanak a
radiésok és tévések szovetkezeti lakdsépitéséhez a 70-es évek
elején. Az alaprajzuk nyomdn ,kérhdzakként”, vagy ,,mikro-
fonhdzakként” emlegetett épiiletek egyikébe az elsék kozott,
1974 tavaszén kéltoztek be gyermekeikkel. Szamos kozismert
ember lakott a szomszédsdgukban, kéztitk Asperjdn Gyorgy
iré, koled, Boles Istvdn tjsdgir6, Csdnyi Miklés filmrendezd,
a szintén rendez8 Dobray Gyorgy és felesége, Polényi Gyon-
gyi szinésznd, Petdk Istvdn egykori tévéelnok, valamint
Tomsits Rudolf trombitamivész, a Stadié 11 szélistdja és
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Levendel Jiilia, Fogarassy Miklds, Horgas Béla és Nadas Péter a betiltott Eszmélet-szammal (1970)

lettiik, egyetlen szerz8 sem vitte
el az {rdsdt més Gjsdghoz.

Az elsé szam kiaddsdhoz a
legnagyobb feladatot nem is az
ifrasok elkészitése, hanem a ki-
adéi hdetér és az anyagi forrdsok
megteremtése jelentette. Leven-
del Ldszl6 tlete volt, hogy az

kekhez jusson el, akiknek a
sziilei megveszik. Ezért az
egyiittmiikodd iskoldk konyv-
tdrainak — pdlydzati timogatd-
sok segitségével — ingyenesen
kiildiink hisz-htsz példdnyt”
— mondja Horgas Judit, a lap
szerkesztGje.

Csaladi miihely

Levendel Julidnak és a 2018-ban 80 évesen elhunyt Horgas
Béldnak négy gyermeke sziiletett, mindannyian a miivészetek
teriiletén taldltdk meg hivatdsukat: Horgas Péter diszletterve-
z8, Horgas Eszter fuvolamiivész, Horgas Addm szinhdzi ren-
dez8, koreografus, szinész, tincos, zeneszerz9 és iré, Horgas
Judit pedig ird, szerkeszté lett. A csalddbdl jelenleg Levendel
Julia, Horgas Judit és tervezégrafikusként Lészl6 Csaba, Judit
férje dolgozik a Liget m{ihelyében, de kordbban a tobbiek is
kivették résziiket a feladatokbdl. Péter konyvboritdkat és fo-
tokat készitett, mig a kényvbemutatékon Eszter fuvoldzott,
valamint Ad4m 4leal megzenésitett versek hangoztak el.

alkoholista betegeinek rehabili-
tdcidjit segitd Egészség Egyesii-
let legyen a lap kiaddja.
,Partol6 tagokat gytjtottiink
az egyesiiletnek, és a pdrtoldsi
alapdijért cserébe a Liget egyéves
eléfizetését lehetett megkapni.
Az alapdijon feliil érkezd timo-
gatdsokbdl a betegek rehabilitd-
ciéjahoz sziikséges eszkozoket
tudtunk beszerezni” — magya-
rdzza a rendhagy6 eléfizetdi
konstrukcié lényegét a f8orvos
ldnya. Szerinte ez kivalé példdja
volt a kultira és a szocidlis szféra
egylittmiikddésének, amit ma is
fontosnak tart a munkdjukban.

Kortars irodalom,
nem csak felnotteknek

A kezdetek 6ta sok minden
véltozott a Ligetnél. 1991-tdl a
Liget Mthely Alapitviny adja ki
az irodalmi és 6koldgiai folydira-
tot, amely a kivalé irdsok nagy
szdma miatt 1994-ben dttért a
negyedévirdl a havi megjelenés-
re. Akkoriban indult a Liget-
beszélget8kor a Kossuth Klub-
ban, valaminta Liget Akadémia
cim el8adés-sorozat az Egyete-
mi Szinpadon.

A Liget 2015-ben naponta
frissiilé, online folydirattd vdl, a
2008 6ta megjelend gyerekkiad-
vényt, a Szitakdtdt viszont a mai
napig papiralapon vehetik kézbe
az olvasék, negyedévente. A
gyermekfoly6iratot a miivészeti
és a kornyezeti nevelést dssze-
kapcsol6 oktatdsi program egé-
sziti ki, ami nemcsak Magyaror-
szégon, hanem Szlovikidban,
Romdnidban és Szerbidban is
miikddik, szimos magyar isko-
léban.

Az indulistdl kezdve fontos
szempont az esélyegyenléség: az
Ujsdg ne csak azokhoz a gyere-

Aktualis téma:
a valtozas

A Liget és a Szitakotd az el-
mult években szdmtalan alkotéi
palydzatot hirdetett — ezek kifrd-

A beziizatott elsé Liget-szam (fent) és az utobbi évek kiadvanyai (lent)

sara az idén is lehet szamitani —,
tovébbd gyakornoki képzések
indultak fiataloknak, akik koziil
tobben dllandé szerz8kké véltak.
Gyakornokként keriilt a szer-
keszt8ségbe Csury Baldzs is, aki
megszervezte a Grafomdnia sz6-

veggondozé mihelyt, emellett
Ujjaélesztette a nagy muled Liget
Akadémiat.

Az 6nkormdnyzat civil pélys-
zatdnak tdmogatdsdval tavaly
Ssszel az esélyegyenl8ség téma-
koréhez kapcsolddd ,,akadémiai”
eldaddsokon vehettek részt az
érdeklédsk. Az eléadds-sorozat
februdr 12-én megtjulva folyta-
tédik a Barabds Villiban. A
programokon immdr nem egy,
hanem két el6adé lesz, akik
workshopszer( beszélgetésekbe
vonjak be a kozonséget. Ezek
kozéppontjaban a kozéletet mos-
tandban kiilonésen 4thaté téma
4ll majd: a valtozés.

A Liget Mhely is aktiv részt-
vevéje volt a MOM Kuleurdlis
Kézpontban februdr 8-dn meg-
tartott XII. keriileti Civil Nap-
nak. ,Igyeksziink a Kozosségi
Részvételi Iroddval kozosen ten-
ni annak érdekében, hogy a ke-
riileti civil szervezetek minél
jobban megismerjék egymdst, és
akdr a pdlydzati programok
megvaldsitdsa terén is minél in-

kabb miikédjenek egyiitt — fog-

lalja 8ssze jelenlétiik céljdt Hor-
gas Judit. — Mivel mi is olyan
civil szervezet vagyunk, amely
mdr régéta csindlja ezt, ezért j6
gyakorlatokat tudunk bemutat
ni mdsoknak.”

K. D.

FOTO: SIMAY ISTVAN

FOTOK: SARKOZY GYORGY



HEGYVIDEK

KULTURTER

2026. FEBRUAR 10. m 9

»A pesti srac, a budai férfi” - 80 éves Bereményi Géza

A 20. szazadi és kortars magyar kultdra megkerilhetetlen
alakja. Az irodalomtdl a filmen és a szinhazon &t

az utanozhatatlan dalszévegekig tarté munkassaga

- az alkot¢ felejthetetlen figurdjaval kiegészilve -
valésagos legendarium. Bereményi Géza 80 éves.
Szinhazban, moziban, s6t a MOMkultban is Ginnepelték

a Kossuth-, Jézsef Attila- és Balazs Béla-dijas irét,
dalszbveg- és forgatokonyvirot, filmrendezét, a Nemzet
Mdvészét, a Hegyvidék diszpolgarat. Lapunk a Magvet6
Kiadé és a Pet6fi Irodalmi Midzeum januar 27-i estjén jart.

»Hésok kellenek, magikus he-
lyek, hogy a talélésen tiil jusson
mds is: mesélhetd, megélhetd
élet, vdros, szabadsdg, emlékek,
szerelem” — fogalmazott Grecsé
Krisztidn koélts, iré a 80 éves
Bereményi Gézdt koszontd ko-
z8nség elbtt a Petdfi Irodalmi
Muzeumban (PIM).

Torok Petra, a PIM fdigazga-
tdja az tinnepelt Digitdlis Irodal-
mi Akadémia-tagsdgdra hivta fel
afigyelmet. A virtudlis kdnyvedr
a kortdrs magyar irodalom leg-
fontosabb és hiteles forrdshelye
hatarainkon innen és ttl, ahol
Bereményi miivei is maradékta-
lanul elérhetSk. A f8igazgaté a
kortdrs szerz8k és mds {rok kap-
csoléddsardl beszélve kiemelte az
elmult évek egyik legnagyobb
irodalmi sikerét, Bereményinek
a 2020-ban megjelend Magyar
Copperfield cim( 6néletrajzi re-
gényét, amelybdl azt a részletet

olvasta fel, amikor az egyik sze-
repl8, Nagy Zsigmond elviszi
ldtogatdba a fdszereplét, a kis
Géziat a Fiumei ati temetdbe,
Jokai sirjdhoz.

Bereményi Géza gyerekkoraa
Teleki tér kornyékéhez kotddik.
Dévid Anna kiaddigazgaté ké-
szdntdjében megemlitette, hogy
4 maga a Magyar Copperfield
kapcsdn rendezett sétdk nyomdn
keriilt bens8séges kapcsolatba
azzal a hellyel, ahol az {ré kény-
veinek kiaddja is taldlhaté.

»Jo, hat akkor
itt fogunk élni”

Mivolta ,kapudrog” Beremé-
nyihez? — tette fel a kérdést Sze-
g6 Jdnos moderdtor, Bereményi
kényveinek szerkesztéje Bardny
Tibor filozéfus-irodalmdarnak,
Bereményi-rajongénak, akivel az
est folyamdn kiilénb$z8 szem-

pontok  alapjin
vizsgaltik a gazdag
életmiivet. So-
kunknak a Cseh
Tamds-dalok és a
Megill az id8 cimt
film volt az elsé ta-
lalkozdsunk vele,
ami j6 esélyt adott
arra, hogy r4joj-
jink: ,ez ugyanaza
Bereményi!” Mert
kiterjedt, miineme-
ken, miifajokon
athidalé munkais-
sagrél  van  sz6,
miésfeld] egy olyan
szerz6r6), aki folya-
matosan Ujrarende-
zi az életmivét.

Felvet6dortrt,
mennyire jellegze-
tes interregnum
4llapot 1946. janu-
ar 25-én megszii-
letni Budapesten. A
szocializdci6 ésaza
kozeg, amibe meg-
érkezik, folyamarto-
san meghatdrozza
szemléletét, vildg-
képét, mindig eb-
bél az ,Eldoradé-
bol” bdny4szik el§ valamit.

Lehet generdcids olvasata az
életmiinek, de az ifjabb korosz-
talyok jelentds részben nem tor-
ténészi érdeklédéssel olvasnak.
Bdrdny Tibor még meg tudta
ugrani példdul azt
a részt, hogy ,véle-
sunk 4t korondra
65 zlotyt”, de nem
biztos, hogy a kicsit
fiatalabbak képesek
dekédolni ezt a
mondatot.

Am a szdvegek
ma is miikédnek,
ahogyan a vildg fel-
tinik benniik, az-
zal kozosséget tu-
dunk érezni, kony-
nyen hozzdférhet8k
a fiatalok szdmdra
is. Kevés nagyobb
dolog torténhet egy
alkotéval — értettek
egyet a jelenlévdk
—, mint hogy né-
hdny mondata levé-
lik az életmirdl, és
lebeg a végtelenség-
ben. Mint példdul a

Bereményi forgaté-

tett, Gothdr Péter filmjébdl meg-
ismert és a Magyar Copperfield-
ben djraolvasott ,,j6, hdt akkor itt
fogunk élni”. Ikonikus mondat.

Grecso Krisztiannak
van egy jo hire

Grecsé  Krisztiant el6szor,
gimnazistaként, a dalszovegek
szippantottak be. Lauddciéjiban
kifejette, hogy Bereményi Géza
a legnagyobb magyar mitoszte-
remtSk kozé tartozik, hatdsa és
jelent8sége csak Kridy Gyula és
Kertész Mihdly tdvlataival ére-
hetd meg.

,2Komplex m(ivész, ird, rende-
28 és koltd. De nem az az igazdn
4ciitd benne, hogy ezekben
mindben kiilén-kiilon is kima-
gasld, hanem hogy ez néla egyiitt
és egyben van. Es ehhez jon a
1étez8, a megkozelithetd, a meg-
élésben is performativ magassi-
gokat elér6 karakter. A pesti sréc,
a budai férf1, az éjszakai kultu-
ralis élet ikonja, a példakép.
Megprébéljuk megérteni, mi ez
a vdros, melynek vagyunk la-
kéi... — mondta Grecsd, majd
egy hasz évvel ezel6tti kozos

felidézve igy folytatta: — Valamit
megértettem abbdl, hogyan is
lenne érdemes élni. Holgyeim és
uraim, van egy jé hirem! Mi itt
mindnydjan Bereményi Géza
kortarsai lehetiink.”

A Petéfi Irodalmi Miazeum
munkatdrsai archiv fotékbdl ké-
szitettek vetitett képes 6sszedlli-

Jelenet a Megall az id6 cimii filmbél

tast, amit Cseh Tamads dala fes-
tett ald (, De jé, hogy szembejirtél,
itk / ideje volt mdr, hogy te meg-
érkezz / indidnok vagyunk, fisi /
elég egy sarkon csak 1igy dsszenézni
/ egymdsnak dtiizenni, fid, / mi-
lyen a sok sdpadt arcii kozt titok-

—

Az iinnepelt Szaniszlo6 Judit, Jarai Mark és Grecsé Krisztian tarsasagaban a Petéfi Irodalmi Muzeumban megtartott esten

alkalomra novelldval késziilt, de
nem maradt el az él6 zene sem:
Jdrai Mdrk és Bereményi Géza
napokban megjelené Osszevisz-
sza tinc a vildg cim{ kozds leme-
zér8l a zeneszerzd gitdrkisérettel
adott elé szdmokat.

Ujabb intenziv alkotéi korsza-
kdt éli — tudtuk meg a péddium-

ra hivott Bereményi Géz4tdl.
Mint elmondta, mostaniban
Cseh Andrasnak, Cseh Tamds
fidnak ir dalszdvegeket. Az est
zdrésaként viszont a régi dalszo-
vegeibdl olvasott fel, mindany-
nyiunk legnagyobb 6rémére.

FOTOK: SARKOZY GYORGY

Szegd Janos, Bereményi Géza és Barany Tibor beszélgetett a gazdag életmiirél

konyvébdl  készi-  kulturdlis kirdndulds élményét

Sz. D.

ban élni”). Szaniszlé Judit ird, ez

Hilda lagy mozdulattal becsukta a tanitvanya fluzetét. Mara
befejezték a francialeckét, au revoir. Az elészobaban atvette
tanitvanya anyjatol az dradijat, és atnyujtotta az el6re megirt
nyugtat. Az id6s tanarné el6szobai késziil6dését, mint mindig,
most is tiirelmesen végigvarta és -nézte a tanitvany és az
anya. Hilda belebujt bélelt kardiganjaba, nyaka koré tekerte
és aprodlékosan eligazgatta a saljat, felhizta kislanyos kesz-
ty(ijét, majd samlira lilve bekétotte magasszari bakancsan a
cip6fliz6t. Télikabatjat a tanitvanya segitette fel ra. Még egy
au revoir, és Hilda mar kint allt az esti héesésben. Sisapkajat
odakint huzta a fejébe. Kotott, kétujjas keszty(ijében firgén
mozgatta az ujjait, de igy is fazott a keze.

A buszmegalloban csardaslépésekkel tartotta magat moz-
gasban. Elhatarozta, hogy kidobja végre ezt tébb mint hiiszéves
kabatot, elhasznalddott, nem véd a hideg ellen, vesz helyet-
te egy modern, tollal bélelt pufidzsekit. A tancot csak akkor
hagyta abba, amikor egy kucsmas férfi messzirél, a sotétbdl
az utcai lampak sargas fényébe lépett. Kozeledett. A megalloba
jott. Szemiigyre vette a menetrendet, ragyujtott. Ahogy maga
mellett l6gatta a cigarettat, Hilda meglatta a férfi biitykos-
kérges tenyerét, melynek végén, a vaskos, voros ujjak kozott
a cigi szinte fogpiszkalonak hatott.

Az oszlopon, amihez a megall6tablat rogzitették, egy doha-
nyozni tilos tabla is volt. Hildat eleve irritalta a szabalyszegés, a
dohéanyzas meg plane. Hiaba keriilte a fiistot, a fiist nem keriilte
6t: barmerre lépett, a szell6 az orra ala tekerte a biizt. Hivja fel
egy idegen férfi figyelmét a tilalomra? Kedve lett volna jo pe-
dagdgus modra megkocogtatni a dohanyozni tilos tablat (mint
annak idején az iskolaban a tablat a krétaval: itt a megoldas,
lurkdkaim, ide suissetek!). Nem, mégsem jo Gtlet a Szabadsag-
hegyen, este, egy néptelen utcan, egy elhagyott buszmegalldban
viselkedésre okitani valakit, akir6l nem tudja, kicsoda. Csak a
tenyerét latta, az arcat nem. A félelmetes tenyerét, tette hozza

| 4
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Maros Andrds:
Hideg és fiist

magaban, mely tenyér elég volt ahhoz, hogy maga a pasas is
félelmetesnek t(injon. Olyannak, aki nem engedelmeskedik holmi
figyelmeztetésnek, féleg ha azt egy gyonge oregasszonytél hallja.

Hilda krakogott. De rogton utana rajott, hogy nem elég
hangosan. Kicsit vart, és djra krakogott. Nem valtozott téle
semmi. A férfi hattal allva cigarettazott, a fust Hilda orra ala
kanyarodott.

A férfi elnyomta a csikket a cip6talpan, majd odapockolte
az Uttestre.

Micsoda pimasz szemetel6, gondolta Hilda, és kieresztett
magabdl egy hosszi-hosszu krakogast. Azt az igazi bohézatba
ill6 fajtat. Amivel a szerepl6, aki a masik szereplé hata mogott
all, szeretné felhivni magara a figyelmet. A szovegkonyvbe
khmm-khmm van irva, ezt kelti életre a szinész, mégpedig ugy,
hogy az 6riasnéz6tér hatsé soraiban is halljak.

A férfi megfordult a szinpadi kohogésre: Hilda most szembe-
stilt el6szor az arccal. Igen, jol hitte, az arca is félelmetes. Korta-
lan, semmilyen. llyenekrél szokott a rendérség fantomképeket

kozolni. Szemeteld, szabalyszegd, hitvany alak — gondolta Hilda
—, jol meg kéne biintetni.
- Van valami probléma? — kérdezte a férfi.
- Semmi - vagta ra Hilda.
Jol érzi magat?
Jol vagyok, minden rendben.

— Csak mert ugy... kohécsel.

- Megfazas.

Hilda szivverése felgyorsult. J6jjon mar a busz! A buszon
eltavolodhat a pasastdl. Az lesz a legbiztonsagosabb, ha az
elsé tilésre ul le, a sof6rrel atlosan.

A férfi Gjabb cigarettara gyujtott. Hildanak esze agaban sem
volt tobbé krakogni, kohécselni. Szivta a felé aramlé dohany-
fﬁs}tét, és rakezdett djra a csardasra, mert mar a laba is fazott.

Oriilt tempoban érkezett a busz, mintha menetrendkésést
kellett volna behoznia. Csak az elsé ajté nyilt ki. A férfi jobb
poziciéban volt, hogy el6bb szalljon fol, de maga elé engedte
Hildat.

A tanarné kigondolt terve, hogy az elsé tilésen foglal helyet,
meghitsult: az iilés mocskos volt, nem volt gusztusa hozza-
érinteni a hosszu kabatjat. Mig azon torte a fejét, hova ljon,
a sofér a gazba taposott, az autébusz meglodult: Hilda elvesz-
tette az egyensulyat, és elesett... volna, ha a kucsmas férfi el
nem kapja.

— Tessék kapaszkodni! — mondta a férfi.

- Prébaltam, de... — hebegte Hilda. — Nagyon koszonom,
halasan kdszonom.

- Nincs mit.

- De, van. Ebb8l most nagy esés lett volna.

A kucsmas férfi el6re tivoltott a soférnek:

— Normalisan vezessen, hallja?

- lgaza van — mondta Hilda. — Direkt igy vezet. Meg kéne
az ilyet biintetni.
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2026/02/21[570] 19:00
TENKI REKA ES CSANYI SANDOR
ELOADASA

A DONTES ;

FOTELKONCERT

1124 Budapest, Csorsz utca 18.
www.momkult.hu

A LEGCSINOSABB

ORIAS 2026/02/22 [v] 10:00
BABELOADAS JULIA DONALDSON
MESEJE ALAPJAN

2026/02/22 [V]13:00 GUNDEL TAKACS GABOR VENDEGE!:
ROY, GNODI ESZTER, FUR ANIKO, VITARIS IVAN

HEGYVIDEKI
KULTURALIS
SZALON

SEGITO KEZ A
CSALADBAN

2026/02/12 [CS]118:00
SZERETETNYELVEK - HOGYAN
LEHET JoL CSINALNI | DR. DOMJAN
MIHALY ELGADASA

1126 Budapest, Torpe utca 2., E
Varoshaza tér. ﬁ
www.kuturalisszalon.hu ?

FENYBOL SZOTT MESEK
2026/02/21[SZ0] 09:30
A FELELEM ORIAS

CZIFFRA FESZTIVAL
2026/02/18 [SZE] 13:00

DOLFIN BALAZS ES OLAH KRISZTIAN KONCERTJE

FOKUSZBAN A FIATALOK

mOmi<LJLE

JAZZ SENSATION
2026/04/21[K] 19:00

1124 Budapest, Csdrsz utca 18.
www.momkult.hu

TONY LAKATOS, JEANFRANCOIS PRINS, ROBY LAKATOS, TARJAN ZSOFI,

MIRYAM LAKATOS ES A GYPSY JAZZ BAND

2026/02/24 [K]19:00

VERDI ES II. FULOP PARATLAN PAROK

BOSZE ADAM ES LASZLO FERENC ELOADASSOROZATA

CZIFFRA

FESZTIVAL

2026/02/12-21

GAZS|I NORBERT, STEIGERVALD KRISZ-
TIAN, HOT JAZZ BAND, SARKOZY LA-
JOSES ZENEKARA, FEHER LILI, GUBIK
PETRA. MIKLOSA ERIKA, PAL ISTVAN
SZALONNA, LACKFI JANOS, TOROCSIK
FRANCISKA

ES A MUVESZETI VEZETG:

BALAZS JANOS

A KIRALYNO |

Il. ERZSEBET 100 EVE
2026/03/31[K] 19:00
LILIBETBOL NAGYMAMI
A SOROZAT 1. RESZE

LOVASUT

KULTURALIS
£S RENDEZVENYKOZPONT

UVEGFAL

2026/02/25 [SZE] 19:00 ,
GRYLLUS DORKA ES SIMON KORNEL
ZENES SZOVEGSZINHAZ

N
ey
=
LASSAN
2026/02/14 [SZO] 19:30

A TELIK- TRILCIGIA MASODIK RESZE
TOTH ILDIKO, MARFI MARK

A

MARFI MARK: TELIK
2026/03/13[P119:30
A TELIK-TRILOGIA ELSO RESZE

1121 Budapest, Zugligeti Ut 64.
www.lovasut.hu

BANYAMOSODA
LATHATARON CSOPORT
- GYEREKSZINHAZI ELOADAS
2026/03/22 [V]110:30

.

b
=

TOVABB

BEMUTATOHET: 2026/02/19—22

A TELIK- TRILOGIA HARMADIK RESZE
TERHES SANDOR ERTL ZSIGMOND.,
MARFI MARK

MOND)J IGENT!
2026/02/27 [P]19:00
SZORAKOZTATO MONODRAMA
IGAZ TORTENET ALAPJAN




HEGYVIDEK

KULTURTER

2026. FEBRUAR 10. m 11

Jokait nem kell kidobnunk a léghajobol!

Nivés és bulvarérzékeny témak szenvedélyes ismeretterjesztéje; a torténelem, a kultdra
Osszefliggései izgatjak; Jokai-szakértd. A zenés szinpadi muifaj nala ,személyes
becsip6dés”, egyik konyvében palyaképeken keresztiil meséli el a bécsi és a budapesti
operett térténetét. Bésze Adammal kdzosen ismeretterjesztd eléadasokat tart

a MOMkultban, jelenleg pedig épp A kiralyné — II. Erzsébet 100 éve cim(, 6nallé,
haromrészes el6addas-sorozatara készll. Miért lett kulturtorténész? Mire valé a kultura?
Hogyan fér meg egymds mellett az opera és az operett? Ezekrél is beszélgettiink Laszl6

Ferenccel.

— Pdratlan pdrok — Bdsze
Addmmal kézés sorozatuk mar az
otodik évaddndl tart a MOM-
kultban. Mi alapjin dontenek a
pdrokrél?

— Kezdetben két kortirsat
raktunk egymds mellé, most
meg mds vonatkozdsban kertil-
nek dssze torténeti vagy miivészi
alakok, akik alkalmasak arra,
hogy szérakoztatéan lehessen
ismeretet  terjeszteni roluk.
Adédm 4ltaliban egy zeneszerz6t
kap, én pedig egy uralkodét,
vagy épp mitol6giai hdst. Ebben
az évadban a zeneszerzé mellé
valamelyik mivének a f8szerep-
18je keriilt, mint példdul Erkel és
Bank bdn, Donizetti és Stuart
Mdria — a hdtralévé el6addsok-
ban meg egy sor mds alak. Ter-
veink szerint a kovetkezd évad

szeretném szépen egymds mellé
rendezni tgy, hogy szérakoztatd
is legyen, és a térténészi énem is
kielégiilést nyerjen.

Johann Strausstol
Ratonyi Robertig

— Sokan érdeklédnek a miiso-
raik irdnt. Kialakult egy torzski-
zonség?

— Van egy nagyon hatdrozott
torzskdzonség, amely eredetileg
jorészt Ad4dmé, hiszen 8, ha nem
is hegyvidéki lakos, de sokkal
régebb 6ta ,honos” a MOM-
kultban és a Lévastiton.

— On hogyan kitédik a kerii-
lethez?

— Terézvérosi gyerek vagyok.
Az Opera mogott, a Hajoés utcé-
ban van a csalddi otthonom, de

ként, a legkiilsnbozébb info-
tainment cikkek szerzéjeként
publikdltam a Magyar Narancs-
ban. Kozben szerkesztettem a
Revizor kritikai portélt, voltam
a Muzsika szerkesztdje, az Ope-
ra magazin fészerkesztSje, de egy
ponton tul — ez a 2020-as évek
elején tortént — rdjottem, hogy
az, amit Gjsdgcikként frok, nem
kapja meg azt a figyelmet, amit
megkaphatna. A Jaffa Kiadé ré-
vén a cikkeim megjelentek
konyvként a Honi bestidrium
cimt kétetben, amely déntden a
Magyar Narancsban publikdlt
huszadik szdzadi {réportréim és
palyaképeim gy(ljteménye. A
Jaffa Kiadé jévoltdbdl sziiletett
azutdn egy operett-toreéneti ko-
tetem is, az Operettorszdg,
amely hasonléképpen palyaké-

Paratlan parost alkotnak Bésze Adammal, amit a kozonség a Paratlan parok sorozatukban is megtapasztalhat

ykedvencalapi” lesz: a kdzonség
vélaszthat majd.

— Emellett volt is, lesz is ondllo
miisora.

— Mir a tavalyi emlékévben
tartottam itt egy Jékai-diszki-
addst, amihez magdtdl ércet6dd
vélasztds volt ez a kornyék, szi-
momra pedig nagy jelentdséggel
birt a sorozat, mert J6kai alapve-
t6 szerzém. Tavaszra egy ugyan-
csak évfordulés, nivés, ugyanak-
kor bulvdrérzékeny témdt vélasz-
tottam: a szdz éve sziiletett II.
Erzsébetrdl beszélek harom al-
kalommal; a gyermeki, feleségi,
anyai, nagyanyai, dédanyai sze-
repérdl, az 4llamfdi tevékenysé-
gérdl, valamint mindarrdl,
ahogy alakja meg-
jelent a médidban.
O volt az elsé olyan
uralkodd, akinek a
korondzdsit a tele-
vizié kozvetitette,
mindvégig az eleke-
ronikus média fi-
gyelmének kozép-
pontjdban allt, ri-
addsul a legkiilon-
boz8bb filmes fel-
dolgozésok sziilet-
tek vele kapcsolat-
ban. De ezerfelé
fog szétszaladni ez
a torténet, megnéz-
hetjitk akdr az ék-
szer- vagy kalapvi-
seletét, akdr azt,
hogy milyen logika
alapjdn zajlanak a
kirdlyi események
ceremonidi. Ezeket
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Az operett az egyik kedvenc miifaja

a Hegyvidék nem esik tévol t6-
lem: akdr Jokai, akdr Honthy
Hanna vill4jdr tekintve.

— Az Opera migott felndni sem
rossz! Mi inditotta el a pdlydn?

— Ahhoz képest, hogy egy
hdznyira az Operdtdl ndttem fel,
ez akkor nem tlint meghatdro-
z6nak szdmomra. Es annak elle-
nére, hogy ma mdr az opera az
egyik alapvetd tdjékozdddsi ird-
nyom és legf8bb élményszerzd
feliiletem, azért eredend@en tor-
ténész vagyok. Mondhatni, szii-
letett torténész: abban az érte-
lemben, hogy a jelenségekhez,
eseményekhez 6sztondsen toreé-
netileg kozelitek. Hosszt idén
keresztiil Gjsdgiréként, kritikus-
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peken keresztiil meséli el a bécsi
és a budapesti operett térténetét,
nagyjibdl Johann Strausstdl
Rétonyi Rébertig. A kényvirds
mellett rékaptam a kdzszereplés
izére. El8szér a Bartok R4di6
misorvezetdjeként jottem rd,
hogy a nyilvdnos szereplések na-
gyobb kielégiilést adnak, sokkal
tobb a visszajelzés, és ami ennél
is fontosabb: az ismeretdtadds is
hatékonyabb igy.

— Egy interjiban mondta,
hogy ez a tevékenység mdsodlagos,
soha nem lesz kreativ résztvevdje
sem a magyar, sem az egyetemes
kultiirdnak. Ez nem baj?

— Nem hdt! Nem lehet min-
denki kreativ zseni. Bizonyos
szempontbdl elviselhetetlen len-
ne az élet, ha mindenki teremtd
lenne. Néhdnyan arra vagyunk
hivatottak, hogy ezt a dolgot
mikédtessiik, fenntartd szemé-
lyiségek legyiink, hiszen minden
utdnunk kovetkezd alkoténak is
segitiink azzal, hogy meg@rizziik
az eddigieket, fenntartjuk a meg-
értés lehetdségeit. A folytonossig
megszakitdsa mindig veszélyes
— a torténészeknek, ismeretter-
jeszt6knek abban van szerepiik,
hogy megmaradjon ez a folyto-
nossag.

»Ez a kettosség
végteleniil modern”

— Elmillt a Jokai-emlékév, ren-
geteg program volt vele kapcsolat-
an...
— ...és méglesz is, nem mulik
el teljesen.

Laszlo Ferenc kultirtoreénész, kritikus, jsdgiré Budapesten sziiletett. Tébb mint m4sfél év-
tizeden 4t volt a Magyar Narancs belsd munkatdrsa és a Revizor kritikai portdl szerkesztje, de
szerkesztette a Muzsika folydiratot és az Opera magazint is. A Bartok Rddi6 Prolég cim heti
operaismertetdjének miisorvezetdje, az 1749.hu nevii vildgirodalmi portdl hirrovatdnak gazddja.
Evek 6ta rendszeresen tart szérakoztatéan ismeretterjesztd el6addsokat a Hegyvidéken és szerte
az orszdgban.

— Sokan kritizdljik 6t, mond-
vdn, ki kellene venni miiveit a
kitelezd  olvasmdnyok  koziil,
merthogy elavult, retrogrid. Mit
gondol errél?

— Az, hogy valami bent le-
gyen a kotelezd olvasmdnyok
kozétt, vagy sem, oktatdspoliti-
kai dontés. De hogy Jokait nem
kell kidobnunk a léghajobdl, azt
teljes szivbdl vallom! Sok szem-
pontbdl hasznos, sét pétolhatat-
lan § szdmunkra. Példdul hogy
meggértsiik, mi a magyar, és mi
is a magyar kulttra. A tizenki-
lencedik szdzad még mindig az
Ujabb kori magyar térténelem
legsikeresebb id8szaka. Jokai
hatalmas segitségiinkre lehet
abban, hogy megértsiik, az a sz4-
zad milyennek dlmodta, milyen-
né formélta a magyart. Eppily
izgalmas arra rdcsoddlkozni,
hogy a maga kordban 8 mennyi-
re eléremutaté volt. Mennyire
nem olyan, amilyennek kézhe-
lyesen gondolni szokds. Aki sze-
rint a J6kai-hdsok egysikuak,
csak fekete és fehér alakok, az
valészinileg nagyon kevés J6kai-
regényt olvasott. Azt gondolom,

A Csardaskiralyné is
nemzeti drama

— Hogyan keriilt kapcsolatba
az operettel?

— Az Operettszinhdztdl egy
utcdnyira ndttem fel, ennek volt
szerepe abban, hogy a miifaj ked-
veldje lettem. Szdmomra a zenés
szinpadi miifajok, az opera, a
musical és az operett mind fon-
tosak — ez egy személyes becsip6-
dés, nem is tudndm megmagya-
razni. Az ember izlése rendsze-
rint még 6nmaga szdmdra is
rejtély. De 4ltaldnossdgban az
operett nagyon alkalmas arra,
hogy két alapvetd nézdi igényiin-
ket kielégitse: az érzelmesség
irdnti vdgyat és a humort — és
ezeket zsenidlisan tudja 6tvdzni.
Kultartdreénészként pedig azére
vonzé szdmomra ez a miifaj,
mert ha meg akarjuk érteni,
hogy példdul a hossza tizenkilen-
cedik szdzadban, majd a husza-
dik szdzad nagy részében itt,
K6zép-Eurépdban hogyan ldttdk
avildgot, akkor abban hihetetle-
niil sokat tud segiteni az operett.
Ilyen szempontbdl a Csarddski-

»Egész népét szeretné tanitani” (eloadas kozben a Zeneakadémian)

ha a megértés szdndékdval koze-
litiink Jokaihoz, azt fogjuk taldl-
ni, hogy egyrészt az életmiive a
maga kordban felbecsiilhetetlen
értékll, mdsrészt pedig — és ez
éppolyan fontos — szdmunkra is
béven ad még olyasmiket, amik
miatt érdemes levenni a polerdl.
Féleg azért, hogy legyenek esz-
ményeink a sajét életiinkkel,
vagy a kozosségiinkkel kapcso-
latban. Olyan eszményeink,
amiket Jékai egyszerre tudott
tdmogatni és indokolt kritikdval
illetni. Ez a kettdsség végteleniil
modern, és nagyon sok mindent
ad szdmunkra. Egyebek kozt azt
a felismerést, hogy a jelenségek-
nek sohasem csupdn egyetlen
oldala van.

ralynd legaldbb dgy nemzeti
drima, mint a Bink bdn.

— On és Bésze Addm is humor-
ral fiiszerezik miisoraikat, mégis
mds a stilusuk. Hogyan ldtja, mi-
ben kiilonboznek?

— Ad4dmnak laz4bb az el6adéi
attit(idje, bennem meg van egy-
fajta tandros kiildetéstudat, ami-
re egyébként én magam is ironi-
kusan tekintek. De letagadha-
tatlan, hogy szeretném az ,,egész
népemet tanitani”.

— A tuddsanyaga szinte végte-
len. Milyen tervei vannak ezzel?

— A legkiilonfélébbek. Meg-
irok nydrra egy 4j arcképcsar-
nokszer(i kényvet, ugyancsak a
Jaffa Kiadé szdmdra. A Honi
bestidrium folytatdsaként a jov8-

ben szivesen irnék tjabb iréport-
rékat a tizenkilencedik szdzadi
magyar irodalombédl. Van
ugyanis egy olyan vonulat, ami
tobbé-kevésbé kihullott a kdztu-
datbdl, mikézben az észlelése
hasznos lenne ahhoz, hogy meg-
éresiik a kovetkezd 1épcsdfoko-
kat — rdaddsul a mivek jelentds
része ma is élvezhetd, legyen sz6
akdr Jésika Miklésrél, Tolnai
Lajosrél vagy Ivinyi Odénrél.
Ezenkiviil szeretnék mindenféle
témdkban el6addsokat tartani,
nem csak Budapesten. Oromte-
li lehetdség szdmomra a Bésze
Adém Zenei Antikvériumban
zajlé Nagy nap cimi torténelmi
sorozatom. Legut6bb a waterlooi
csatdt meséltem el, és ugyanitt
elbeszélem majd 1848. mércius
15-ét, a Titanic katasztréfdjdnak
vagy Kossuth Lajos temetésének
a napjdt, ahogy Kéroly herceg és
Lady Diana vildgraszol6 eskiivé-
jét is. Jokai olvaséterem cimmel
a Petdfi Irodalmi Mizeum prog-
ramsorozatdban jeles irodalm4-
rokat, irodalomtdrténészeket,
torténészeket beszéltethetek egy-
egy regényrdl. Lenne mondani-
valém az idén szdzot-
ven éves Andrdssy
uerdl is, és még egy
sor olyan téma be
van pakolva a fejem
hétsé rekeszébe, ami-
rél lehetne érdeke-
sen, hasznosan, in-
formativan és széra-
koztatéan beszélni.

— A kultira kii-
lonleges tdplilék. Mire
J6 igazdbol?

— DPélddul hogy ne
kelljen  odafigyel-
niink arra, ami kérii-
I6ttiink  zajlik. De
arra is j6 — és ez a
kevésbé léha megko-
zelités —, hogy tbbet megére-
siink az életiinkbdl. A miivészet
és a kultdra alkalmas arra, hogy
magyardzattal ldssa el dgy az
egyéni, mint a kozosségi 1étezé-
stinket. Szerintem nagyon nagy
igény van erre, bdr nem biztos,
hogy mindig j6 helyen keressiik
ennek a kielégitését. Azt hiszem,
példdul az ilyesfajta ismeretter-
jesztés, amit Ad4dm és én is mii-
veliink, ha agy tetszik, egyfajta
kirdlyi utat kindl 6nmagunk és
a vildg megértéséhez, mert koz-
ben még nevetni is lehet, ami
ajandék. Az életiinket — és 4lta-
ldban a valésigot — amugy is
csak nevetés kiséretében tudjuk
gy istenigazdbdl elviselni.

Szepesi Dora

=
s
S
&
=
Q
<
3
3
2
o
&
2
S
2
2
<



12 m 2026. FEBRUAR 10. PROGRAMAJANLO HEGYVIDEK

N

’ . . . h "\ \[ - e
1122 Bud t, V. tca 44. = - 1126 Budapest. Kiralyhago ter 10.
b a r a, b a S * U l l' l' a www.bl;rgggzvill:?lfmajoru o ' I I-! EE‘I\! \ ”] [K www.hegyvidekgaleria.hu
VAROSMAJOR GALLERIA
7 ., o’ o
L g
|I-|' ’l’
* ‘ mmjl
J# e A B
i —
- !' S \":I"'hln
: : 7 .'Nl
it o]
! A |||| il
\. ' ¥ / Il \ :
' ; < - —_-c':-
%) N\ SZINERGIA 2, =
L ) !

CZIFFRA FESZTIVAL 2026.

” ' - ; 4 ,
CSERESZNYESKERT HRABAL LEGENDAK KURATOR. NACY T KATALIN
2026/03/31[K] 19:00 4 A .

TROJKA TARSULAT PENZES %?M)%Q}G[E] Q%NA BAUSCH
KOMEDIAJA TRAGIKUS NAPOKRA N e e
IDGPONTOK: BARABASVILLA.HU i

IDGPONTOK: BARABASVILLA.HU

A

LIGET MUHELY
MIT GONDOLJUNK AZ

ELITJEINKROL? - — -
2026/02/12[CS]18:00 | EN. TE. MI TROJKA JAM: KOZOS A TANC
EBER MARK ARON SZOCIOLOGUS. e e e BUDAPESTI SZINHAZAK EJSZAKAJA

SCHULTZ NORA POLITIKAI ELEMZO, sESEiR i e 2026/03/21[SZ0] 15:00-18:0
MODERATOR: CSURY BALAZS A LATHATARON CSOPORT INTERAKTIV KOMOLY- ES KONNYUZENEI BEJATSZASOKAT FELHASZNALVA KOZOS KO-
o e REOGRAFIA, SZINPADI MOZGAS TANITASA

Y €

BAJOR GIZI SZINESZMUZEUM - PADLAS

J O |l< Al |/< |_U B 1121 Budapest, Hollds Ut 5.

KULTURA MAGASAN. www.jokaiklub.hu

BRAN KLUB

2026.02.21. [SZ0] 17:00

€

= HEGYVIDEKI 1121 Budapest, Zugligeti Ut 64.
XH]I HEL):TORTE’NETI www.helytortenetigyujtemeny.hu
——— GYUJTEMENY

Uj kiallitas!

A SZEMBENALLAS NEHANY SZiNHAZI ELOADASA
1956-1989
A 33 éven at néman hallgato Kozonség emlékére.

Latogathato: szerdatol vasamapig 10 és 18 dra kozott.

| /
SVABHEGY| TUNDERKERT
JOKAI ES A HEGYVIDEK

E Bajor Gizi SZERDATOL VASARNAPIG 10:00-18:00 ' ' '
ﬂ SZINESZMUZEUM WWH..BSIII‘II.hI.I K HELYTORTENETI KIALLITAS /

1124 Budapest, Stromfeld Aurél it 16.




HEGYVIDEK

PIHENOIDO

2026. FEBRUAR 10. m 13

RETROPETLO

Legendasan tragar filmek a rendszervaltas idejébol

A 80-as évek végén a valtozas szele a hazai szinkronon is tetten érheté volt: mig
kordbban még a bodonhangu VHS-narratorok is ,a kakas csipje meg!”-nek interpretaltak
a fuck you!"-t, a magyar szévegek egyik-masika — kivaltképpen az akciéfilmek

esetében — mar-mar eléfutarava vélt Ganxsta Zolee késébbi munkassaganak. Ezt

pedig részben Schéry Andras miforditonak kdszonhetjiik, akinek néhany széfordulata
joval a Ponyvaregény el6tt klasszikussa érett. Kovetkezzék 6t film a rendszervaltas
kornyékérél, Schéry szinkronszévegeivel, ami forré 6lomként funkcionalt a sekrestyés
nénik és a nyugdij el6tt all6 irodalomtanarnék dobhartyajanak!

Torvényre torve
(1991)

A megszépit8 messzeség fil-
mes nivd esetében is 1étezd fo-
galom — ez volt az els§ benyo-
mdsunk, miutdn a napokban
belefutottunk az ominézus ak-
ciéfilmbe, amelyet Steven Seagal
palyafutdsinak egyik tn. f6mi-
veként szokds emlegetni. Az az-
6ta kungfupanddvi terebélyesiile
mimikamestert sok mindennel
lehet vidolni, csak azzal nem,
hogy sokoldalu lett volna, mégis
megannyi kivdlé szinkronhang
tarsult hozzd Rosta Sdndoron
és Cserndk Jdnoson 4t egészen
Reviczky Géborig. De ahogy
Szakdcsi Sdndor orgdnumidn
reptette a 16f*szokat a
széban forgd produkcid-
ban, mint Bébita a szdr-
nyas malacot, az bardtok
kozt is 6rok érvényi volt.
Féleg a bdrjelenetben,
amikor a Budmil-mackés
bardti kor egyenként ve-
rette pampuskdra a fejét
hésiinkkel. Ezzel egytitt
a szenvedd szerkezeti
Seagal-trilégia  mdsik
két epizédja (Olve vagy
halva, Haldlra jelolve)
ugyancsak komoly szere-
pet jtszott abban, hogy

ltaldnos iskolai {izenéfiizetiink
hemzsegett a ,,csiinya beszéde
miatt figyelmeztetem”™jellegi

feddésekesl.

Ford Fairlane
kalandjai (1990)

Ha létezik hivatkozdsi alap-
ként funkciondlé mii, ami be-
mutatja, hogyan avanzsdlt
kulthlmmé egy minden {zében
B-ligds alkotds pusztdn a magyar
szdveg és szinkron segitségével,
az a Ford Fairlane kalandjai.
Mdr-mér kozhely, hogy a ma-
gyar nyelv legenddsan kreativ
indulatmenedzsment terén. Az
angolban példdul ritkdn szokds
talicska aprémajmot emlegetni,

ha az ember kisldbujjal veri le a
dohédnyzobasztal sarkdt. Ennek
fényében az sem meglepd, hogy
a széban forgd film eredetijében
a legendds ,eszem-f*szom meg-
all”  ekképp hangzik el
wunbelievable!  (hihetetlen!)”.
Ugyanakkor a film egészére igaz,
hogy az eredeti sz6veg mdr-mdr
irodalmi a magyar viltozathoz
képest, ne legyen azonban két-
ségiink afeldl, hogy az 6ncélusdg
eztittal nagyon is a film elényére
vélt. Szerencsére a 12-es karika
reményében eddig egyetlen ke-
reskedelmi csatorna sem tett
kisérletet a filmben hallhaté ha-
sonlé széfordulatok finomitdsi-
ra, ezzel egyiitt a rock’nroll-
detektivet narrdlé Nagy Fer6

Nezettek még ma este? Akkor ajanlom a szerpentint!”

lecserélésére. VélhetSleg a don-
téshozdk is tisztdban voltak vele
ugyanis, hogy egy ilyen kultura-
lis terrorcselekmény tjabb tévé-
ostromot eredményezne.

Vaklarma (1989)

Es megint egy klasszikus,
amely él8 bizonyitékként szolgal
arra, hogy a mosdatlan beszéd
képes hegyeket megmozgatni,
vagy legaldbbis fe-
lejthetd  filmeket
klasszikussd vard-
zsolni! A Vakldrma
ugyanis — a Dutyi
dilivel egyetemben
— Magyarorszagon
kivil  nagyjdbol
mindeniitt a mé-
sodvonalban  sze-
repel. Debiitdldsa
idején a kritikusok
is csinydn lehdzedk
a Richard Pryor—
Gene Wilder pdros
harmadik filmjét,
ellenben  Schéry
Andrds 18+-0s sz6-
vegei, Hazai Gyorgy
szinkronrendezdi
munkdja és persze a Helyey
Lészl6—Mérton Andrds dud jé-
voltdbdl itthon a mai napig ko-
moly kultusz évezi. Utdbbi szink-
ronszinész mellesleg élete egyik
legnagyobb kihivdsaként beszéle
a Vakldrmdrél, ugyanis partne-
rével olykor négy-ot alkalommal
is elrdhogeék a jeleneteket.

Baseball bikak (1988)

A Baseball bikék elvileg ro-
mantikus vigjdték, 4m ha csupdn
a sz6haszndlatdt vessziik alapul,
akkor Golgota téri trashreality-
nek is beillett volna. Legaldbbis

i,

,Wally, nem Iéto!” ,Ezt nekem mondod??”

az 1990-es, klasszikus szinkron-
nal, amelyben tobbek kozdtt Sza-
kdcsi Sandor, Ratéti Zoltdn és
Krénitz Lajos ontottdk magukbdl
a veretes b*zmegeket. Nem mel-
lesleg egyike volt a korszak elsé
szinkronizalt filmjeinek, amiben
bibliai értelemben vett kiromko-
dés is elhangzott. (Bér az Indul a
bakterhdz csenddrés jelenete utdn
ez taldn nem is okozott nagy fel-

jara. A legelsé verzi6 a UIP
Dunafilm megbizdsdbdl késziilt,
Schéry eredeti magyar szvegé-
vel, amely taldn a leghiteleseb-
ben adta vissza az eredeti mi
nyelvezetét, és még az sem volt
kiilongsebben zavard, hogy a
Cserndk Jdnos—Felfoldi Liszlé
paros nem volt éppen idedlis vi-
lasztds a Nick Nolte—Eddie
Murphy dudhoz. Aztdn a , kird-

hordiilést itthon.) A magyar vél-
tozat késdbbi munkatdrsai termé-
szetesen ezt sem hagyhattdk any-
nyiban, {gy — mély sérelmiinkre
— késébb két 16fiictymentesitett,
joval gyengébb szinkronvéltozat
is napvildgot ldcott.

48 ora (1982)

Akdrcsak a fater a Zsiguli-sze-
relés kozben, Eddie Murphy is
nagyban felel8ssé tehetd azért,
hogy 6voddsként addig soha
nem hallott kifejezésekkel bévit-
hettiik székincsiinket. Kivale-
képp igaz ez a 48 éra szinkron-

lyi” Magyar 2 1992-ben az sz-
szes autentikus kifejezést ki-
gyomldltatta, és kollektiven fa-
kadhattunk sirva minden ,,frisz
essen beléd!” és ,,az 6rdogbe is!”
hallatdn. Legvégiil a TV2 is
megrendelte a sajdt véltozatdt:
Vass Gébor és Dorner Gyorgy
minden szempontbdl telitaldlat
volt, csakhogy a Szomszédok-
kompatibilis magyar szoveg ez-
uttal is maximalisan élvezhetet-
lenné tette a filmet.

Kirsch Andrdis

Megjegyzés: * = a

pH@VER!

JUNGLIST! Old Skool

Ragga, D&B, Jungle

1993-95

Egy-egy miifaj, még inkdbb
alstilus kialakuldsa mindig na-
gyon izgalmas zenetdrténeti
fejlemény, és szinte kivétel nél-
kil utdlag felfejthetd sztori. Az
elektronikus tinczenében ki-

JUNGLIST!

QLD SKOOL
RAGGA, DEB, JUNGLE
1993-93

véltképp rengeteg az ilyen eset,
hiszen se szeri, se szdma az Gjabb
és tjabb stilushajtdsoknak. De
nyugodtan gondolhatunk bdr-
milyen mdsik mifajra, a me-
taledl a soulig, mindegyikben
hasonléan mennek végbe a dol-
gok. Egy mdr létez zenei mi-
faj elkezd mutdlédni, mdshogy
nyulnak hozzd, taldlkozik mds
stilusokkal, véletleniil keresz-
tezédik valami vdratlannal, a
hangkeltd eszkozok vdltozdsdval
fejlédik tovabb. Egy kicsi kozos-
ségben divatos lesz valami, ami
koncentrikusan terjedni kezd,
vagy épp végigszdguld a vildg-
hélén, mert annyira azonnali
a hatdsa. A drum ‘n’ bass a ki-
lencvenes évek kozepétdl letarol-
ta a vildgot: olyan nagy hatdsd
zenei forradalom volt, hogy az
is hallott réla, akit tavolrél sem
érdekel a tdnczene. Magyar-
orszigon f8leg nagy kultusza

lett, nem kis részben DJ Palotai
munkdssdgdnak kdszonhetSen
is. A miifaj gyokerei a jungle
nevi stilushoz vezetnek — en-
nek létrejottée, fejlédését mutatja
be ez a vélogatdslemez, amely a
legkiilonb6z8bb szintereket £6-
kuszba helyezd, Soul Jazz nevil
lemezkiad6ndl jelent meg. A 15
szdmos JUNGLIST! tokéletesen
reprezentdlja a sziiletd miifaj
energidjdt, Gjdonsdgérzetét, adja
vissza, hogy miért volt ez igazdn
forradalmi, kulturalis olvaszt4-
tégely zene a kilencvenes évek
elsé felében. A rave (breakbeat
hardcore) szdrnyaldsa, a jamaicai
sound systemek hatdsa (reggae-
hangmintdk és a digitdlis dance-
hall ragga tort litemei), a hiphop
breakbeatjeinek felgyorsitdsa (az
Amen Break-dobkiéllds hang-
mintdjdnak kulcsszerepe), mind-
ezek keverése olcsé szdmitdgépe-
ken, szoftvereken, samplereken,
Dél-Londonbdl, a kalézradidk
hangjén. Meriilj el benne, ha-
mar magdba szippant! (2026,
Soul Jazz)

Beck: Everybody’s
Gotta Learn Sometime

Vannak évek, mint a 2026-o0s
is, amikor szinte semmi érdekes
nem jelenik meg az elsé hénap-
ban. Ilyenkor tud kiemelkedni
még egy vélogatds is, fSleg egy
olyan el6adétdl, aki mdr lassan
hét év adra ki az utolsé stadidle-
mezét. Beck karrierjében soha
nem volt ekkora sziinet, és bar
csak taldlgathat az ember, hogy
2019-es vdldsa milyen hatdssal
volt rd, mindenesetre a kilencve-
nes—kétezres évek egyik legfon-
tosabb, miivészileg sokszor meg-
Gjulé dalszerz8-eléaddja régdta

hallgat. Ugyan akadtak médsok-

Hogyan alakul ki egy miifaj?

kal t6rténd kozremtikodései az
elmult években, és beszélt arrdl,
hogy nagyzenekari hangszerelé-
st koncertjei mintdjdra egy ilyen
lemezen dolgozik, azért ez mar
kellen hosszi id8 ahhoz, hogy
a rajongok kiéhezettek legyenek.
Ilyenkor jén jél egy vélogatds,
ami nem ,,best of”, hanem ritka-
sdgok osszegereblyézése, olyan
felvételek gytijteménye, amiket
egyben még nem élvezhettiink.
Beck hatalmas interpretdld, szin-
te minden feldolgozdsa telitald-
lat, sajét képére formadlt, de az
eredeti hangulatdt is visszaad6
remeklés. Es van neki rengeteg
ilyen, szivesen meriil el mdsok
dalaiban. Akdr dupla lemezt is
kiadhatott volna, de ez most egy
révid, 8 szdmos vilogatds, ami
az el6nyére vélik, mert mind-
egyik dal tokéletesen illeszkedik
a tobbihez. Hangulatdban, tor-
ténetmesélésében is nagy szere-

tettel és gonddal 6sszedllitott
produkcié. Valamennyi track
megjelent mér kordbban — film-
zeneként, feldolgozdslemezen,
vélogatdsokon —, de igy egyiitt
nagyon szépen mutatjék, hogy
miért szdmit Beck az egyik leg-
nagyobb eléadénak az elmdlt
harminc évben. (2026, Capitol/
Universal)

B

\1}\65‘?‘\ Receptek ezrei a zsebekben

Trendek jonnek-mennek, de Magyarorszdgon még
mindig igen népszer( az otthoni f6z8cskézés. A
jelek szerint ez még egy j6 ideig igy is marad, egy-
részt azért, mert a kozos falatozds elsd osztdlyd
szocidlis program, ami sszehozza a csalddot és a
bardtokat, médsrészt elképesztden sok pénzt meg
lehet ezzel spérolni, harmadrészt jéval egészsége-
sebb, hiszen pontosan tudjuk, mi keriil a fazékba,
a tepsibe vagy a serpenydbe.

Nem csoda, hogy akad j6 néhdny olyan ma-
gyar nyelven is elérhetd telefonos applikdcié, amit
kifejezetten a f6zés

hogy az alkalmazdsban helyet szoritottak egy di-
gitdlis bevédsdrldlistdnak. Be lehet pipdlni, hogy
mivel nem rendelkeziink a hozzdvalék kéziil, és
amikor legkozelebb boltba megyiink, vagy rende-
liink, elég csak rdnézni, és mdris tudjuk, mire van
még szitkség a kinézett finomsdghoz. Természete-
sen bdrmelyik tétel egyszertien torolhetd, igy a
lista mindig naprakész marad.

Remek megoldds az is, hogy mindenki a nagy-
vildg elé tdrhatja a sajdt kredcidit, és arra is van
lehet8ség, hogy a nekiink tetszd recepteket meg-

szerelmeseinek
hoztak létre. Ezek
kozil az egyik
legjobb és legnép-
szer(ibb a Nosalty,
amely  egyszerre
recepteskdnyv,
bevasarldlista,
ajanlé és kozosségi
oldal.

Az ingyenesen
elérhetd programot
nemcsak a profik-
nak ajdnljuk, ha-

nem azoknak is,

akik most vignak

bele a siités-f8zésbe. A legszebb hagyomanyok sze-
rint ugyanis az app a hozzdval6kat is tartalmazza,
és az elkészités médjdhoz is kitling tippeket ad.
Pontosan elolvashatjuk tehdt, hogy mikor mit és
milyen sorrendben kell csindlni ahhoz, hogy a
végeredmény olyan legyen, mint ami a fotékon
megjelenik. Mert a mai telefonok kivalé képernyd-
jében rejlé lehetdséget kihaszndlva a képi anyagok
sem hidnyoznak, amelyek bizonyos esetekben az
elkészitési fazisokba is bepillantdst nydjtanak.

A mai elvdrdsoknak megfelelden a felépités re-
mekiil strukeurdlt. Azaz a készit6k nem egymdsra
boritottdk a gulydslevest, a toltdtt kdposztdt és a
dobostortdt, hanem kiildnpakoltdk az egyes étel-
tipusokat. S&t, elldttdk egy remek keresével is, igy
egyszerlien megadhatjuk, hogy példdul csak a
vegdn, a gluténmentes vagy akdr a csirkét tartal-
mazd recepteket listdzza ki nekiink.

Jé dolog, hogy a kedvenc vagy egyszer(ien szim-
patikusnak vélt fogdsokat elmenthetjiik a kis privdt
szakdcskonyviinkbe. Emellett az is pompds dtlet,

osszuk ismer8seinkkel, ajénlva nekik ezeket. Az
egyes receptek mellé sajit megjegyzéseket flizhe-
tiink, igy példdul odairhatjuk, hogy: ,,Ehhez sok-
kal t8bb s6 kell, viszont a fahéjat hagyjuk ki!”

A Nosalty nagyszerti alkalmazds, mindenkinek
j6 szivvel ajénljuk, mdr csak azért is, mert az app
a témdhoz kapcsol6dé irdsokat, cikkeket is ajénl.
[gy aki példdul a szezonlis gyiimolesokrél, esetleg
kiilonféle diétdkrol szeretne tobbet megtudni, az
ehhez is taldl itt olvasnivalét.

Szalai Péter

Android
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REDONY, RELUXA, szinyoghdld,
napellenzd, roletta készitése, javitdsa,

06-1/356-4840, 06-30/954-4894.

ASZTALOSMUNKAK/
KARPITOSMUNKAK
ASZTALOS: 06-20/548-8829. Kony-
haburorok, beépitett szekrények, polco-
zdsok, kiegészitések, javitdsok, preciz,
gyors munka. butorosok.hu

ELTARTAS, GONDOZAS,
ELETJARADEK

APROHIRDETES
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NYUGDIJASOKNAK ALAPIT-
VANYI alapti éckeztetés kiszallitdssal.
06-30/242-3669.

ELETJARADEKI VAGY ELTARTA-
Sl szerzédést kotnék id8s nénivel vagy
bdcsival, akdr ottlakdssal és gondozas-
sal. Kérem, keressen bizalommal. 06-
70/779-3028.

AUTOVAL RENDELKEZO holgy
vallal id8sgondozdst, takaritdst, bevi-
sérldst, tigyintézést, valamint segitséget
nytjtana id8s személy hdzvezetésében.
Hivjon bizalommal. 06-20/229-0986.

OTTHONI SEGITSEGNYUJTAS
iddseknek! Segitck a mindennapokban:
takaritds, bevasarlds, étkeztetés, beszél-

getés, gondozds, komplett hdzvezetés.

06 -20/932-0983.

EBED-HAZHOZSZALLITAS nyug-
dijasoknak Budapesten 1990 Ft/nap.
Jelentkezni: 06-30/822-2759.

INGYENES TAXI cgyediil hagyott
nyugdijasoknak, orvoshoz, bevdsarlds-
hoz ¢és fontos ligyintézéshez, el6zetes

egyeztetéssel. 06-30/892-0977.

méllyel, havi fix jévedelem, sajét ingatla-
ndban maradva, rugalmas felcételekkel és
jogi garancidval. 06-70/705-2109.

KERT, FAKIVAGAS

KERTEPITES, oreg kertek ifjitdsa,
metszés, permetezés, flinyirds, fakivd-
gés, széllitds, bokrok, sovények vgdsa.
Egyéb kertészeti munkdkar véllalok.
Szilagyi Csaba, 06-20/970-7506.

LAKASSZERVIZ

SZOBAFESTES, PARKETTAZAS,
csempézés, vizszerelés, kémiivesmun-
kak, kisebb munkakat is vallalok. Haldsz
Tibor. Tel.: 06-1/202-2505, 06-30/251-
3800.

FESTES-MAZOLAS-TAPETAZAS.
Bontds utdni helyredllitds. 06-30/568-
6255, Kovdcs Gergely.

APROHIRDETES
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TELJES KORU LAKASFELUJI-
TAS, tisztasdgi festés, burkolds, hivjon
bizalommal, nyugdijasoknak kedvez-
mény — ingyenes helyszini felmérés. 06-
30/149-6626.

KOMUVESMUNKAK, keritésck, jar-
ddk, vizéraaknak készitése, javitdsa, bur-
kolatjavitds, utdlagos falszigetelés, térko-
vezés. 06-30/341-3423, Kara LészI6.

ACS-TETOFEDO-bédogos vllal-
ja G és régi tetd feltjitdst cserépbdl,
cserepes lemezbdl, paldbél. Eldtetd,
gardzs készitése, badogos munkak,
ereszcsatorna-javitds. Templom resta-

urdldsa. 06-20/773-0512.

TAKARITAS

MEGBIZHATO, LELKIISME-
RETES takaritist vallalok, alkalmi
és nagytakaritdst is. Pontos, diszkrét
munkavégzés. Vaddsz Vivien, 06-

70/352-2646.

NYUGDIJASOKNAK TAKARI-
TAST ¢és minden héztartds koriili te-
enddt véllalok. Hivjon bizalommal. Sz.
Fruzsina, 06-30/822-2759.

TARSASHAZAK

TARSASHAZAK/LAKASSZO-
VETKEZETEK konyvelését, bevall-
sok, beszdmol6k elkészitését vallaljuk
1000 Fe/hé/albetér dijtdl. Erdeklodes
csak K-SZ-CS: 06- 1/605 -5000 vagy
petpek.hu.

TARSASHAZI LEPCSOHAZAK
takaritdsdt, télen hélapatoldsit vallal-
juk 30 000 Ft/hé dijedl. Erdeklédés
csakK SZ-CS: 06-1/605-5000 vagy

petpek.hu.

EPITOMERNOK VALLALJA tirsas-
hdzak kozos képviseletét az észak-budai
keriiletekben. juliannakander@gmail.
com

APROHIRDETES

=
bummjptmmlﬂﬁum.hu

KOzOS KEPVISELO MERNOK,
eredményorientdlt. 06-30/357-5028.
TARSASHAZAK KEZELESET v4l-

lalom. andrea.szivos@gmail.com, 06-

30/394-3411.

KOZ0OS KEPVISELO tirsashizak-

nak. Tapasztalat, rend, dtlithatdsdg.

kozoskepviselo.hu, 06-70/338-6723.

Viz, GAZ, VILLANY, FUTES
DUGULASELHARITAS, kamerés
csatornavizsgilat! Mosogatd, kid, WC
eldugult? Csaptelep-, WC-tartdly-, szi-
foncserére van sziiksége? Hivjon most!
06-70/856-7150. www.avizszaki.hu
Viz-, GAZ, lefolydszerelés, helyi szak-
ember, garancidval. Csapok, mosogatdk,
WC-k, radidtorok cseréje. Gyors kiszallds
és munkavégzés. 06-70/245-8334.

A kategoria

didkok palydzhatnak, akik:

sdgon 1-3. helyezést értek el,

VAGY

vek) igazoldsa sziikséges;

értek el.

Erre a dijra azok a XII. keriiletben é18 vagy
XII. keriileti kozoktatdsi intézményben tanuld

* 2024. augusztus 15. és 2025. augusztus
14. kozote nemzetkozi vagy orszdgos bajnok-

 amennyiben olyan csapatsportdgban ver-
senyeznek, aminek korosztdlyos bajnoksdgai-
ban nem hirdetnek sorrendet, gy a pélydzat-
hoz minimum 3 éve az adott sportdgi szakszo-
vetség versenyrendszerében torténd részvétel
(versenyengedély, illetve mérkdzésjegyzdkony-

Kocsis Borbala
Budapest Févaros XII. kertileti
Hegyvidéki Onkormanyzat
human bizottsdganak elndke

A XIl. Keriilet Sportjaért”
— palyazati felhivas

A Hegyvidéki Szabadid6sport Nonprofit Kft. felhivdst tesz k6zzé
a ,Xll. Kertilet Sportjdért 2025” elismerd cim elnyerésére

B kategoria

akik:

Erre a dijra azok a XII. keriiletben €18, tanu-
16, illetve dolgozé sportoldk pélydzhatnak,

* 2024. augusztus 15. és 2025. augusztus

14. kozdte nemzetkozi vagy orszdgos bajnok-
sdgon 1-3. helyezést értek el;

o 18 év felettiek;
* mir egyik kozokratdsi intézménnyel sem
4llnak tanuléi jogviszonyban.

Ckategoria

Erre a dijra azok a XII. keriiletben él8, tanu-
16, illetve dolgozé edz8k, sportvezetdk és test-
nevel6k palydzhatnak, akiknek:

* tanitvdnya 2024. augusztus 15. és 2025.
augusztus 14. kozott orszdgos vagy nemzetko-

zi bajnoksdgon 1-6. helyezést értek el.

* 22024-25-8s tanévben alapfokd oktatdsi-
nevelési intézmények 1-8. évfolyamdn 4,51
vagy anndl magasabb, illetve kdzépfoku okta-
tdsi-nevelési intézmények 9-12. évfolyamdn
4,00 vagy anndl magasabb tanulmdnyi dtlagot

D kategoria

Erre a dijra azok a XII. keriiletben €16, tanu-
16, illetve dolgozd, fogyatékossiggal €16 spor-
tolék pélydzhatnak, akik:

* 2024. augusztus 15. és 2025. augusztus
14. kézott nemzetkozi vagy orszdgos bajnok-
sdgon 1-3. helyezést értek el.

A palyazatokat a kovetkezo cimre varjuk 2026. februar 27-ig:
Hegyvidéki Szabadidgdsport Nonprofit Kft.
Budapest XII., Virosmajor utca 29.

A dijakat a XII. keriilet marcius 15-i innepségének keretében kapjik meg az érintettek.
A részletes kiirds a palydzati adatlapokkal egytitt megtaldlhaté
a hegyvideksport.hu weboldalon.

Moczan Monika

Hegyvidéki Szabadidésport

Nonprofit Kft.

igyvezetd igazgatdja

lyek, gédzkazdnok karbantartdsa, javitésa,

beiizemelése. 06-30/443-2031.

KORNYEKEN ELO villanyszerels
rovid hatdridével, korrekt dron val-
lalja elektromos hédlézatok felujitdsdt,
kleplteset héztartdsi gépek bekoteset
ldmpdk, kapcsoldk, konnektorok fel-
szerelését, biztosftéktablik korszertisi-
tését. Tel.: 06-20/423-9923.

ViZSZERELES! Villanybojlerek
vizkdtelenitése, csapok, szifonok, vécé-
tartdlyok, cseréje, javitdsa. Anyagbeszer-
zéssel. Tel.: 06-30/655-8074.

ViZSZERELES! Csapok, szifonok,
vécétartdlyok javitdsa, cseréje, moso-,
mosogatégépek bekotése. Ingyenes ki-
szdlldssal. Anyagbeszerzéssel. Tel.: 06-
30/447-3603.

VILLANYSZERELES AZONNAL!
Hibaelhdritdstdl a teljes feljitdsig. Pet-
rés J6zsef villanyszereld mester. Tel.: 06-

1/246-9021, 06-20/934-4664.

LAKAS/INGATLAN/
BERLEMENY
~BUDAVAR ‘89" Ingatlankéz-

vetité Magéniroda! 06-1/201-7719,
Zwillinger.

100 MILLIO FT KESZPENZZEL
keresek 1-3 szobds lakdst. 06-70/949-
4013.

SURGOSEN KERESEK készpénz-
fizetéssel eladd ingatlant a keriiletben.

Tel.: 06-30/490-8837.
APROHIRDETES
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2-3SZOBAS, EMELETILAKAST
keresiink tigyfeliink szimdra. Tuczai
Szabolcs, 06-70/398-5027, szabolcs@
otthonmindenkinek.hu

TELI PROGRAMOK

VAROSMAJORI FUTOKLUB
Kedden 18.30-19.30 Varosmajori
futopalya, rajthely

NORMAFA FUTOKLUB
Csiitortokon 18.30-19.30 Nor-
mafa Park Latogatokozpont beja-
rata

AEROBIK
Csak tanulmanyi idészakban!
Hétfon 19.30-20.30 Tamési Aron
iskola (Martonhegyi ut 34
Kedden 17.00-18.00 Tamasi Aron
iskola (Martonhegyi ut 34.)
Szerdan
18.00-19.00 J6kai Mdr iskola (Di-
ana utca4.)
19.00-20.00 Jokai Mor iskola (Di-
anautca4.)
Csutortokon 19.00-20.00 Né-
metvolgyi Altalanos Iskola (Német-
volgyi ut 42-46.)
Pénteken 17.00-18.00 Svabhegyi
Arany Janos iskola (Meredek utca
1.)

KIMELOTORNA
Csak tanulmanyi idészakban!
Hétfon
18.00-19.00 Jokai Mor iskola (Di-
anautca4.)
18.30-19.30 Tamasi Aron iskola
(Martonhegyi ut 34.)
19.00-20.00 (stretching) Jokai
Mér iskola (Diana utca 4.)
Kedden
18.00-19.00 Tamasi Aron iskola
(Martonhegyi ut 34.)
Szerdan
18.00-19.00 Tamasi Aron iskola
(Martonhegyi Ut 34.)
19.00-20.00 (stretching) Tamasi
Aron iskola (Martonhegyi Gt 34.)
Csuitortokon 18.00-19.00 Né-
metvolgyi Altalanos Iskola (Német-
volgyi ut 42-46.)
Pénteken 16.00-17.00 Svébhegyi
Arany Janos iskola (Meredek utca
1)

MOZGAS EGYETEME
Csak tanulmanyi idszakban!
Kedden 18.30-19.30 Testnevelé-
si Egyetem, K" éplilet, aula (Alko-
tés utca 44.)

OKTATAS

MATEMATIKA ES FRANCIA nyely
oktatdsdt vdllalja tapasztalt pedagégus
személyesen, Buddn, a Lauderral szem-

ben, illetve online. 06-20/571-7554.
APROHIRDETES
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ONNEL IS LEHET 3-4 s bridzs-
vagy tarokktanfolyam. Infé: 06-30/517-
2765, bridzspasa.hu, tarokkpasa.hu.

NEMET EGYENI nyelvokratés kez-
déknek, haladéknak és jrakezd8knek.
Senior tjrakezddknek tandijkedvez-
mény! 06-30/948-0955.

ALMASI KATALIN VASAROL
legmagasabb dron butorokat, por-
celdnokat, festményeket, 6rdkar,
disztérgyakat, kristélyt, konyveket,
lemezeket, bizsukat, eziistot, arany ék-
szereket, kitiintetést, régi pénzt, teljes
hagyatékot, értékbecsléssel, dijtalan

kiszallassal! Tel.: 06-30/308-9148.

BELYEGET, PAPIR-, fémpénzeket,
festményeket és egyéb régiséget vasiro-
lunk, 4rverésre dtvesziink. V1., Andrdssy
ut 16. Tel.: 06-1/317-4757, H: 12-17, K-
Sz: 10-17, Cs: 10-19.

KELETI SZONYEG- ES MOTARGY-
BECSUS vésdrol régi keleti sz8nyegeket
és miitdrgyakat, sériile dllapotban is.
Készpénzhzetéssel. Kiszdllds dijralan.

Tel.: 06-30/456-3938.

zsébet krt. 9-11. Tel.: 06-20/932-6495,
e-mail: antik@antikbudapest.hu
HERENDIPORCELAN - felvisérldsi
akcid! Exkluziv iizletiink berendezésé-
hez vésirlunk étkészleteket, teds-mok-
kds garnitdrdkat. Hidnyos dllapotban
is, illetve figurdkat, vazdkat, kaspét,
mindenfajta herendit. Tel.: 06-20/932-
6495. E-mail: antik@antikbudapest.hu

APROHIRDETES
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NERC, ROKA, mindenfajta sz6r-
mebundét vésirlok, teljes ruhanemd-
hagyatékot, kiegészitbket, ékszereket,
konyveket és disztdrgyakat, régiségeket.
06-20/229-0986.

VASAROLOK EZUST ¢s alpakka
evdeszkdzkészletet, eziisttdrgyakat, tort
és fazonarany ékszereket, karérakat, ki-
tiintetéseket, 06-20/229-0986.

EGESZSEG/SZEPSEG

LEZERTERAPIA, REUMATOLO-
GIA, akupunktira, gerincferdiilés,
csontritkulds, csipd- és térdkopds ke-
zelése, fejfdjaselldds, lumbdgéiigyelet,
porckorongsérv elldtdsa. teledoktor.hu,
lumbagougyelet.hu, surgossegireuma.

hu, 06-1/368-6349, 06-20/968-6886.

FENYKEPEZOGEPEKET, objckfve-
ket keresek! Olympus, Zenit, Praktica,
Pentacon, Pentax, Nikon, Canon,
Hasselblad, Leica, Contax, Rolleiflex
stb. Arriflex, Bolex filmfelvevée is. 06-
70/949-4013.

Lapunk wehcime:

hegyvidekujsag.hu

ZUMBA
Hétfén 16.00-17.00
Szerdan 17.00-18.00
MOM Sport, balett-terem (Csorsz
utca 14-16.)

UszAs
Vasarnap 11.00-15.00
Hegyvidéki Sportkozpont és Tan-
uszoda (Varosmajor utca 29.)
Az ingyenes belépdjegy 14.30-ig
igényelhetd a recepcion!
Belépés: XII. keriileti lakcimkartya-
val. 4 éves kor alatti gyerekek eb-
ben az idépontban nem hasznal-
hatjak az uszodat!

ASZTALITENISZ
Csak tanulmanyi id6szakban!
Hétfon 17.30-18.30
Szombaton 9.00-10.30
Vrosmajor utca 29. (tornaterem)

FUNKCIONALIS EDZES
Hétfon 18.15-19.45
Szerdén 18.15-19.45
Vdrosmajor utca 71. (@ mfiives
labdarugépalyék mellett)
A CrossFit az USA-bdl szarmazo
fitnesziranyzat, amely gimnaszti-
kai, sulyemeld, er6emel és komp-
lex mozgasformakat egyarant
tartalmaz. A funkciondlis edzés
nemcsak a fizikai kondiciét formal-
ja,hanem mentalisan is erdssé tesz.

INTEGRAL YOGA
Kedden 20.00-21.00
Szerdan 15.30-16.30
MOM Sport, balett-terem (Csorsz
utca 14-16.)

TAEKWONDO

Szerdan 17.30-19.00
Testnevelési Egyetem, ,D" épiilet,
kiizdésportterem (Alkotés utca 44.)
Ataekwondo egy kézel 2000 éves,
dél-koreai eredetl kiizdésport,
amelyet kortol, nemtél fiiggetlentil
barki bdrmeddig gyakorolhat. Az
edzéseken a f6 fokusz az alapvetd
technikdk elsajatitasa mellett az
6nvédelmen van. A szituacids fel-
adatok kdzott szerepelnek a kiilon-
b6z6 szabadulasok, fojtasok elleni
védekezések, a késes tamadasok
hatéstalanitasa.

AKTIV HEGYVIDEK

Tovabbi informacié: tfse.hu/

szakosztaly/taekwondo
TOLLASLABDA

Csak tanulmanyi idészakban!

Szombaton 11.00-12.30

Vérosmajor utca 29. (tornaterem)

TERMESZETJARO TURA
Februar 21.: budai hegyek. Tu-
ravezeto: Stark Gaspar. Talalko-
26: 8.45-kor a Széll Kdlmén té-
ren, az 6randl. Indulas: 8.55-kor
a 21-es busszal a Normafahoz.
Utvonal: Normafa - Libegé - Ja-
nos-hegy — Szép Juhdszné -
Hars-hegy - Hérs-hegyi-nyereg
- Hiivosvolgy. Tav-szint: 11 km,
+ 150 m, - 300 m. Erkezés: 14.00
ora koril. Koltség: 2 buszjegy.
A menetrendek valtozhatnak,
ennek megfeleléen az utazasok
idopontjai médosulhatnak.
Tuaravezetok, informacio: Siit6-
Nagy Istvan - 06-1/202-7849, 06-
30/934-6968; dr. Nagy Géza - 06-
20/430-2892; Stark Gaspar — 06-
20/923-3487.

Szakosztalyi klubest: dltalaban
minden hénap harmadik szerdajan
(15-21-e kozott) 18.00 oratdl a
Hegyvidéki Kulturdlis Szalonban
(Torpe utca 2.).

A programok - a tébbnapos tarak
(szallas, étkezés, utazasi dijak) kivé-
telével - a hegyvidéki lakosoknak
ingyenesek!

Informécié: Hegyvidéki Szabad-
id6ésport Nonprofit Kft. (Varosma-
jor utca 29.).

Lohn Angéla sportszervezé: lohn.
angela@hegyvideksport.hu, 06-
70/442-2135.

A résztvevék a programokon tor-
ténd megjelenésiikkel hozzajarul-
nak képek és videofelvételek készi-
téséhez, tovabba ezeknek a Hegy-
vidéki Szabadiddsport NKft. web-
oldalaira és Facebook-oldalaira
torténd feltoltéséhez, valamint
id6beli korlatozés nélkli felhasz-
naldsahoz a cég kommunikacioja-
hoz, marketingjéhez.

SHEGYVIDEK

Kiadja: Budapest Févaros XII. keriilet Hegyvidéki Onkormanyzat megbizasabél a Hegyvidék Lapkiado

vagy banki utaldssal.<> Kéziratokat, rajzokat, fotokat nem 6rziink meg és nem kiildiink vissza!

Mb. fészerkeszté: STOFF CSABA <> Szerkeszt6-Ujsagird: KERTESZ DANIEL <> Szerkeszt6ségi titkar: BOUSSEBAA HADJER SELIMA <> Fot6k: a Hegyvidék Lapkiadé archivuma <> Térdel8szerkeszté:
KOVENCZ PETER < Cim: 1126 Budapest, Beethoven utca 2/a fszt. Telefonszam: 06-1/356-3446 Internet: http://www.hegyvidekujsag.hu. E-mail: szerkesztoseg@hegyvidekujsag.hu. <-
Eng. szam: 84-5965 < Nyomdai el&allitas: Mediaworks Hungary Zrt. Cim: 9021 Gyér, Ujlak utca 4/a. Felel&s vezetd: Szabady Balazs m(iszaki igazgaté. <> Online apréhirdetés-felvétel a nap

24 orajaban: https://www.aprohirdetesguru.hu/budapesti-keruleti-lapok/hegyvidek/ - Fizetési lehet&ség: az interneten keresztil bankkértyaval, vagy készpénzzel barmely bankfidkban,
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p# 3 NEMETH ANDREA

fotomiivésztol bucsuzunk

GALERIA

'Hhme Time angol znnahﬁlcsl
 2026.02.16. ; 23. (H) 9:45

| Németh Andrea (1946-2025)

" Bergson azt mondta — az a vén kujon — sy \\
* olyan ez mintha rejtett kulcslyukon N RO D
mit nem akarok azt is megtudom
~ il az egzisztencializmuson
| s szocialista realizmuson.

2026. 02. 1 uz 18. (Sze)

/

Az
alsd dvtized

Megtekinthet6 februar 28-ig.
A belépés dijtalan.

AKTUALIS KIALLITAS
Megtekinthetd m,rltuatartasunk

idejében.

! ' J / NYITVATARTAS
. hétfd | szerda | péntek
14:00-17:00 kozott
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Az epuletlatogatas 8s
” r az esemeényeken vald
: reszvetel dijtalan!
EPZENE Iﬁucu@z _ Elérhetdségek:
Kezddknek, Ojrakezddknek és office@makovecz hu
haladaknak. ;

36/30 314 4879
2026.02.22 [V] 17:00 - 20:00 z

L Pilates Kovdcs Orsival:
hétfé és péntek: 8:00-9:00

s I

Jiu Jitsu Derkényi Laszléval:
hétfé és szerda: 16:30-18:30

Showtdnc Balazs Martival gyerekeknek: WA R Bl
kedd és csiitorték: 16:30-17:30

Meridian Héka lldivel:

Semor Torna kedd 15 00-16:00 |

Kulonleges este egy kiilonleges vendeggellm
Beszélgetés Cserhalmi Gyorggyel szmhazroli,
mozirdl, az életrdl és a nagy elédokrol. -

02.26. csiitértok 18:00 1|
Hozzajarulasi dij 2500 Ft

Orgqnik'us i’iqc_Farsqngi fankkal,
meglepetesekkel 02.14. szombat 10:00

A Kisdié (Borka) kosarfoné workshoppot tar '
02.21. szombat 9:30 ;e

A programokra reglsztamo sziikséges
emailen vagy telefonon:
liviavillaregisztracio@gmail.com
+36 30 409 2400
Livia-Villa 1121 Budapest, Ko6lt6 u. 1/A

CSOND-ZSAK MASZKABAL - Gryllus
KONCERTEK 27 - Vilmos koncertje

Dani Imre zongoraestje 2026.02.21. (5Z.) 16.00
2026.02.16. (H.) 19.00

sztlaszlohaz.hu
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Belefulladunk a hiusagunkba

A divatszakma a vilag egyik legnagyobb
kornyezetszennyezdje, amely mar rég nem a funkcionalis
igényeket szolgalja, csupan a tetszelgést, a kényelmet

és a birtoklasi vagyat elégiti ki. Magyarorszagon egyarant

taldlunk jo és rossz példékat.

A divatszakma felelds a szén-di-
oxid-kibocsdtds 8-10 szdzalékd-
ért, ezzel megel8zi példdul a
nemzetkdzi légi- és hajokozleke-
dést — egyiittvéve... Egyetlen
pamutpdlé elbdllitdsa annyi vi-
zet igényel, amennyit egy ember
csak évek alatt iszik meg, és a
miiszdlas textil mosdsa sordn jut
a kornyezetbe a mikromi-
anyagok harmada.

Ezt a felmérhetetlen mennyi-
ségll eréforrdst és szennyezést
nem a novekvd népesség felru-
hédzdsa, hanem a fast fashion,
azaz a gyorsdivat-hébort emész-
ti fel, ami Gjabb és Gjabb darabok
megvdsdrldsdra sztonzi a fo-
gyasztét, akdr mindennap.
Olyan gyorsan porognek a tren-
dek, hogy a tegnapi mar nem j6,
az j kollekcié bemutatdsit né-
hdny héttel késdbb siirgds kész-
letkisoprés koveti, mert kell a
hely a még Gjabbnak. Igy aztin
a darabok jo része Ggy végzi a
kukdban, hogy egyszer vagy két-
szer volt haszndlva — igazdbol
még csak piszkos sem lett.

A second hand
a megoldas

Kornyezetvédelmi szempont-
bdl a hasznalt (second hand) ru-
hdk vésirlisa mindenképpen

elényds, hiszen {gy nem kell
Ujabb darabokat legydrtani. A
rendszer drnyoldala, hogy a rela-
tiv alacsony 4r miatt a turk4lok
sokszor tobbet vdsirolnak, mint
amennyire ténylegesen sziiksé-
giik van — kiilénésen hazdnk-
ban, ahol a hasznaltruha-beho-
zatal a térség dtlaga f6l6eti nép-
szerliségnek 6rvend.

Ez pedig djabb kérnyezeti
problémit sziil, mert a még po-
tom pénzért sem eladhaté ruhé-
kat itc kell megsemmisiteni,
azaz jobb hijén a lerakdkra szdl-
litani, vagy elégetni. Végsd so-
ron a jobb darabok mellett ren-
geteg hulladékot is behozunk,
aminek a kezelésére az orszdg
nem rendelkezik megfeleld inf-
rastruktirival.

Természetesen vannak pozitiv
példak a divatszakmdban is.
Ilyenek a kérnyezettudatos cé-
gek, amelyeknek a termékei va-
l6ban kérnyezetvédelmi szemlé-

lettel késziilnek. Ezek kozé so-
rolhaték a hosszt horddsra ter-
vezett ruhdk és cip8k, amik rd-
addsul még javithatdk is, igy
akdr sok évig kiszolgalhatjdk
gazddjukat (és ezzel rengeteg
gyenge mindségli textil legydr-
tdsdt teszik feleslegessé).

A hosszu viselést segitik a var-
roddk, vagy a kozdsségi javito-
miihelyek, ahol egy cipzdrcseré-
vel, kisebb repardldssal djra
hordhatéva teheték a kedvenc
darabok. Persze a fast fashion itt
is feliiti a fejét azdltal, hogy egy
kisebb javitds drdért kindl 4j ter-
méket, amely azonban valdszi-
niileg nem lesz tartésabb még a
megjavitott ruhdndl sem.

Nadragbol taska,

polobol parna

Nagy népszertiségnek drven-
denek — kiilonosen a fiatalok
korében — a kreativ Gjrahaszno-
sité alkalmak, amelyeken példd-
ul egy megunt farmernadrdgbdl
mend tdska késziilhet néhdny
64rényi j6kedv(i varrogatdssal. De
ugyanigy alakulhat 4t pdr feles-
legessé véld szines anyag patch-
work dgytakaréva, egy elhor-
dott, 4m jépofa mintdji péSlé

»Fogyassz sokat és gyorsan!” - mintha ezt probalnak belénk szuggeralni a ruhaboltokban (képiink illusztrdcio)

parnahuzattd, és igy tovdbb. Az
internet kimerfthetetlen tdrhdza
az Otleteknek, szabdsmintiaknak,
diszitési lehet8ségeknek és varid-
ciéknak.

Mikézben az anyagok mind-
sége egyre jobb, viligviszonylat-
ban 40 szdzalékkal kevesebbszer
vesziink fel egy-egy ruhdt, mint

Greenwashing - zold(re)mosas

[gy hivjik azt, amikor egy véllalat marketingtevékenységében tigy éllitja be a termékét, mine
ami kérnyezetbardt, holott valéjaban csak elenyészd részben tartalmaz Gjrahasznositott anyago-
kat, vagy ténylegesen kérnyezetbardt megolddsokat. Sokat hallani példdul a hulladékba dobott
PET-palackok felhasznéldsdval késziil§ ruhdkrol, de vdsdrlds elétt érdemes megnézni, hogy a
konkrét termék milyen ardnyban tartalmazza ezeket az egyébként eléremutatd anyagokat. Néhdny
szdzalék mér jogosit a hirverésre, dm még ne varjunk valédi dttorést ilyen ardnyoktol.

hisz éve. Ez is hozzdjirul ahhoz,
hogy Magyarorszdgon évente
60-70 ezer tonna textilhulladék
keletkezik. A hatalmas mennyi-
ségekhez képest taldn egy kicsit
késén, csak az utdbbi években
indult el a textilidk szelektiv
gyljtése és tjrahasznositdsa. A
feleslegessé vdld ruhdzati és hdz-
tartasi cikkek leaddsdra keriile-
tiinkhéz legkozelebb a Fény ut-
cai piacon van lehetdség.

Ha a fenntarthatésdg elvét
szeretnénk érvényesiteni az o6l-
tozkodésiinkben, akkor érdemes
néhédny — egyébként egyszerlien
beldthat6 — alapelvet kévetni.

* Mérlegeljiikk, hogy inkdbb

divatos darabokat vilasztunk,

vagy olyanokat, amikben val6-
ban jol érezzitk magunkat!

* Vésdroljunk kevesebb, de
jobb mindség, tartds, természe-
tes alapanyagbdl késziile ruhdt!
Széba johetnek a bioldgiailag
lebomlé anyagok és az Gjrahasz-
nositott textilidk is.

* Részesitsiik elényben a helyi
tervezdk és gyartok termékeit az
import tdmegdruval szemben, és
nézziink utdna, hogy az adott
cég mennyi eréfeszitést fektet a
kornyezettudatossdgba!

* A ruhdk mosdsdndl keriiljitk
az automatizmusokat, és csak
annyit mossunk, amennyire va-
l6ban sziikség van!

Barta Istvin

Nincs varos galamb nélkul

Bamulatos alkalmazkodoképességiik elismerése

helyett sokan egyszerten csak ,szarnyas patkanyként”
tekintenek a vérosi galambokra. Amelyek egyfelél a béke
egyetemes jelképei, masfelél betegségeket terjesztenek,
és ha tehetik, nagyobb egyedszamban népesitik be
varosainkat, mint mi magunk, akiknek a varos épiilt.

A virosi galamb hatezer-tizezer
éve kezdte meg kozos karrierét
az emberrel, ekkor tértént a hd-
ziasitdsa a Kozel-Keleten. A bé-
kés madarakat eleinte étkezési
céllal tartottdk (I4sd: wltote ga-
lamb, siilt galamb), nagyra be-
csiilték az évi 12 kild guandt,
ami fontos és értékes trigya vol,
majd postaforgalmi feladatokat
biztak rdjuk.

Ekozben a parlagi galambtdl
szdrmaz6 vonalnak mintegy 300
valtozata alakult ki. Mdra a sze-
liditett hdzi galamb ismét elva-
dult, de megmaradt az ember
kozelében, és varoslaké lett.

Egy életre valaszt

Az urbanizdcié hatdsdra tiz
éven beliil a vilig galambélloma-
nya, 50 ezer egyeddel gyarapod-
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va, elérheti a 400 milliét — jésol-
tdk egy kifejezetten a vdrosi ga-
lambokkal foglalkozé nemzet-
kozi konferencidn. Ma a vildg
legnagyobb varosi populdcidja
New Yorkban él, ahol t6bbmil-
liésra becsiilik 4llomdnydt. Eu-
répaban Velence viszi a primet,
ott minden lakosra hdrom ma-
ddr jut. Budapesten valahol 80
ezer és 200 ezer kozé tehetd a
szamuk, a becslések szerint.

Ha a népdalainkra gondo-
lunk, akkor a galambok a szere-
lem és a hiliség megtestesitdi, ami
abbdl a megfigyelésbél ered,
hogy t6bb rokon fajhoz hason-
16an egy életre vdlasztanak pért.
Es ha miar elkezdik a csalddala-
pitdst, akkor meg sem 4llnak évi
5-6 fészekaljig. Ehhez az kell,
hogy télen is tudjanak kélteni,

amit ebben a relativ élelemsze-
gény iddszakban a galambrtej tesz
lehetdvé.

A sziil8k ugyanis begyiik vé-
ladékdval tapliljak a kikeld fi6-
kakat, igy a természetes koriil-
mények koézote novényi mag-
vakbdl 4ll6 tdpldlék mellett
bdrmi (legyen az a szemétben
taldlt élelmiszer, vagy egy el-
pusztult fajtdrs) megfelel a lét-
fenntartdshoz és az utédnevelés-
hez. Mindebbdl kévetkez8en
egy galambpidr évente akdr 10-
12 fidké is sikeresen felnevel,
débbenetes sebességgel gyara-
pitva a galambtdrsadalmar. Es
itt jutunk el az egytittélés prob-
lémdjdhoz.

A légynek sem art

A légynek valéban nem 4rta-
nak a galambok, de az 4ltaluk
terjesztett betegségek, parazitik
és allergének miatt az embernek
igen. Emellett rengeteg piszkot
termelnek, amibdl a vdrosban
nélkiiliik is épp elég van, ezért
aztdn régi kérdés, hogy mikép-
pen lehetne szabdlyozni a szd-
mukat.

A galambok eltiinésére nincs esély, de példaul beiilésgatlé tiiskesorokkal tavol tarthatjuk ket a hazaktél

Nagyon sokan vannak, egy galambpar évente akar 10-12 fiokat is felnevelhet épséghen, egészséghen

A madir-ember konfliktus
legkézenfekvébb megolddsa, a
kilsvés és a mérgezés a lakott
teriileteken nem jon szdba, ter-
mészetes ellenségiik pedig — a
nagy testli ragadozé madarak
hidnya miatt — nincs. Be lehet
fogni 8ket, majd messzire szdl-
litva Gjra elengedni, de ez a hu-
mdnus megoldds nem kecsegtet
eredménnyel — gondoljunk csak
a postagalambok pératlan haza-
taldldsi képességére. ..

A legperspektivikusabb méd-
szernek a fogamzdsgitlds tlinik,
amit Nyugat-Eurépdban mir si-
kerrel alkalmaznak. A vitami-
nokkal és fogamzdsgdtléval ke-
vert eleségtdl a galambok szdéma
hosszabb tivon csokken, és a
megmaradé6 egyedek egészsége-
sebbek lesznek, de mindez éveken
4t tartd folyamatos etetést igényel.

Ezzel pdrhuzamosan tbb
vérosban birsiggal stjtjék azt,
aki galambokat etet, mert ez
nagyon kényelmessé teszi a
tapldlékszerzést, és rengeteg
energidt takarit meg a mada-
raknak, amit utédnevelésre
forditanak. Egyre tbb helyen
tesznek erdfeszitéseket a tome-
ges fészkelShelyek (péld4ul el-
hagyott padldsok, vildgitéudva-
rok) lezdrdsira és a pdrkdnyok
nagy szem hélékkal vagy hosz-
szt fémszogekkel (beiilésgitld
tiiskesorokkal) térténd védel-
mére.

Nem vadaszhato!

A vérosi galamb nem védett,
de nem is vaddszhaté, mert
megilleti az él6vildg 4ltaldnos
védelme. Ugyanilyen kett6sség
figyelhetd meg a vdrosi embe-

rek hozzdélldséban is: egyesek
vészmaddrnak, haldlmaddrnak
l4tjak, és bdrmit megtennének
azonnali kiirtdsukért, mig ma-
sok etetik, védik, ablakpdrk4-
nyukra édesgetik 8ket, esetleg
kedvtelésb8l dicban szapo-
ritjak.

Hirmondé nélkiili elttiné-
siikre szemernyi esély sincs,
annyira konnyen alkalmazkod-
nak a koriilményekhez. A
Hegyvidéken, természeti kor-
nyezetben is otthonosan mo-
zognak. Még a fészekrablé var-
jak és a ragadozéd madarak
szobrai is csak ideig-6rdig tart-
jak tdvol 8ket. Az egyiiteélés
tehdt garantdl, de észszer(i
hozz4dlldssal a galambok szdma
korddban tarthaté, és ezzel kar-
tételeik is mérsékelhetdk.

BI.
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